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3/23
福田医院(内・小)
本町3丁目
☎(22)0002
むらかみ眼科
クリニック(眼)
南段原町
☎(22)6600

3/24 3/25 3/26
行政相談 P25
9：00～正午
2階会議室8

3/27
3歳児健診
(R3年8月生) P18
保健センター
司法書士相談(要予
約) P25
13：00～16：00
市役所2階会議室8

3/28
カミカミ離乳食
教室(要予約) P18
保健センター

3/29

うと日曜朝市

3/30
近藤クリニック
(内・消・外)
松山町
☎(23)5558
草場医院(耳)
松原町
☎(23)5851 

3/31 4/1
 自衛官情報提供

除外届受付開始
P12

2
資源ごみの日

 こもりびと
（ひきこもり）無料
相談会 P13
14:00～16:00
福祉センター　1階
相談室

3
１歳6か月児健診
(R5年9月生) P18
保健センター
年金相談（要予約）
P25
9：30～15：00
福祉センター

4
健康相談(要予約)
P18
保健センター

 親子ふれあい
広場 P18
11：00～11：30
児童センター

5
マルメロ
花見会 P29
4/13㈰まで

うと日曜朝市

6
田山産科婦人科医院

（産・婦）
入地町
☎(22)5522 

 春の全国交通安
全運動 P12　
4月6日～15日

UKIうき交通安全
フェアin宇土 P12
10：00～ 12：00
宇土シティモール

7 8
6か月児健診
(R6年9月生） P18
保健センター
集団（複合）健診 P20
網田コミュニティ
センター

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
夜間交付
17：15～19：30
市民保険課市民係

9 
集団（複合）健診 P20
網田コミュニティ
センター
行政相談 P25
9：00～12：00
市役所2階会議室8

10
2歳児歯科健診
(R4年9月生) P18
保健センター
集団（複合）健診 P20
網田コミュニティ
センター

11
集団（複合）健診 P20
網津防災センター

 親子ふれあい
広場 P18
11：00～11：30
児童センター
行政書士相談(要予
約) P25
11：00～16：00
市役所１階ロビー

（うと小路）

12
集団（複合）
健診 P20
網津防災
センター

 未来食堂
11:00～14:00
銀乃船

うと日曜朝市

13
みどりかわ
クリニック(内・小)
野鶴町
☎(22)1171
集団（複合）健診 P20
網津防災センター

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
休日交付
9：00～正午
市民保険課市民係

14
3か月児健診
(R6年12月生) P18
保健センター

 二の丸墓園納骨
堂第5期募集 P14
4月14日～5月16日

15
集団（複合）健診 P20
保健センター

16
集団（複合）健診 P20
保健センター

17
集団（複合）健診 P20
保健センター

18
集団（複合）健診 P20
保健センター
健康相談(要予約)
P18
保健センター

 親子ふれあい
広場 P18
11：00～11：30
児童センター

19
集団（複合）
健診 P20
保健センター

うと日曜朝市

20
もろが整形外科医院
(整)
旭町
☎（23)2341
集団（複合）健診 P20
保健センター

21
集団（複合）健診 P20
保健センター

22
集団（複合）健診 P20
保健センター

 EM活性液
無料配布
10:00～11:00
旧教育委員会玄関前

23
集団（複合）健診 P20
保健センター
行政相談 P25
9：00～12：00
市役所2階会議室6

第26回宇土半島
和の職人展 P29
4/27㈰まで

24
3歳児健診
(R3年9月生) P18
保健センター
集団（複合）健診 P20
保健センター
司法書士相談(要予
約) P25
13：00～16：00
市役所2階会議室8

25
カミカミ離乳食
教室(要予約) P18
保健センター

 親子ふれあい
広場 P18
11：00～11：30
児童センター

26

うと日曜朝市

27
松田内科循環器科
クリニック(内・循)
三拾町
☎(23)6555 

28 29 昭和の日
くまもと心療病院
(精・神)
松山町
☎(22)1081

船場川クリーン
作戦 P29
7:00～
船場橋

30
 自衛官情報提供

除外届受付終了

5/1
1歳6か月児健診
(R5年10月生) P18
保健センター
年金相談（要予約）
P25
9：30～15:00
福祉センター

5/2
健康相談(要予約)
P18
保健センター

5/3 憲法記念日

うと日曜朝市
※QRコードは㈱デンソーウェブの登録商標です。　

【当番医】診療時間9:00～17:00
※ 当番医は変更になる場合があります。
　右記QRからご確認ください。

■健診　   ■相談　   ■市民
宇土市民会館で開催されるイベントの
詳細は宇土市民会館（右記 QR）へ
お問い合わせください。
☎（22）0188

うと日曜朝市
【開催時間】
6：00～7：00頃

【開催場所】
       市民会館駐車場

休日開庁
8：30～17：15

 子育て講
座(つどいの
広場 サンサ
ン) P18
10:00～11:30
宇土市保健
センター2階
和室

 子育て講座(つどいの広場
サンサン) P18
10:00～11:30
宇土市保健センター2階 和室

 ジンベエさんお誕生日
大作戦 P29
9:00～11:00
住吉海岸公園ジンベエ像前

うとピクニックマルシェVol.7 P29
10:00～16:00
市役所敷地内市民広場

 親子ふれあい広場 P18
11：00～11：30
児童センター［ 今月の表紙 ］
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4月から小学1年生になる
花園幼稚園の園児。
お気に入りのランドセルとともに、
ワクワクいっぱいの新生活が
スタートします

特
集

湯德章弁護士が結んだ
台南市と宇城地域の友情
台湾台南市と友好交流協定を締結しました

夢ふくらむ春！未来に向かって出発進行！
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人口・世帯数 交通事故発生件数 火災発生件数
（R7.2.28現在） （R7.1.1～2.28） （R7.1.1～2.28）

人 口 : 36,037人 （－92人） 発 生 件 数 4件（－4件） 発 生 件 数 1件（－1件）
男 性 : 17,367人 （－28人） 負 傷 者 数 9人（－3人） 建 物 火 災 1件（±0件）
女 性 : 18,670人 （－64人） 死  者  数 0人（±0人） その他火災 0件（－1件）
世 帯 : 16,183世帯 （－1世帯） （　）は前年同月比 （　）は前年同月比

（　）は前月比 準備よし!あなたを守る 反射板 守りたい 未来があるから 火の用心

デ ー タ で 見 る 宇 土 市

カラフルなランド
セルに、たくさん
の 夢 を 詰 め て。4
月から小学校1年
生になる幼稚園の
園児たちが、笑顔
いっぱいで撮影に
臨んでくれました。

これから始まる新しい毎日が、輝きと成長に満ちたも
のとなりますように！
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今月の表紙

▲

補助対象者の主な要件 :下記の要件をすべて満たす人

・�1995年（平成7年）4月2日以降に生まれていること。

・�申請日において、本市に住所を有すること。

・�令和6年4月1日以降に市内事業者（市内に本店または主

たる事務所を有する事業者をいう。）に正規雇用され、当

該雇用が申請日時点においても継続していること。

▲ �

補助対象経費 :令和6年4月1日から令和7年3月31日ま

でに返還した下記の奨学金

・�独立行政法人日本学生支援機構の第一種奨学金および

第二種奨学金

・�熊本県育英資金

 ※��上記以外の奨学金であっても補助の対象になる場合が

ありますので、商工観光課までお問合せください。

▲

補助額 :上記対象経費の合計額（上限20万円）

▲
申請受付期間 :5月1日㈭～9月30日㈫ 8:30～17:15

　※土日、祝日を除く。

▲ ��

申請書類 :市ホームページからダウンロードいただくか、

市商工観光課窓口でお受け取りください。

宇土市奨学金返還支援補助金の申請受付
を開始します
宇土市内の水道の水は安心して飲用できます！
令和7年度から国民健康保険税の税率を
改定します
令和7年4月からごみの出し方が変わります
湯德章弁護士が結んだ台南市と宇城地域の友情
市役所の組織の一部が変わります
狂犬病予防集合注射を実施します
国道57号夜間全面通行止めのお知らせ
住民税非課税世帯へ給付金のお知らせ
令和7年度宇土市新規採用職員を募集します
宇土市ミニバス「のんなっせ」ルート改
正などのお知らせ
くらし情報
子育て情報
帯状疱疹ワクチン接種費用の一部を助成します
令和7年度各種健診・がん検診申込受付中
知っておきたい国民年金
シリーズ私たちと人権105
排水管の高圧洗浄トラブルに注意

「宇土中高の今」～創造・挑戦・感動～
くらしの無料相談窓口
うとのできごと
市民のひろば
温故知新 うと学だより 
図書館だより
元樹だより
香典返し
おトクなクーポン
ハッピーバースデー
カレンダー

問商工観光課 商工振興係 ☎(27)3328

宇土市奨学金返還宇土市奨学金返還
支援補助金支援補助金のの

申請受申請受付付をを開開始始ししますます

宇土市内の水道の水は安心して飲用できます！
問環境交通課 環境交通係 ☎(27)3316
問上下水道課 管理建設係 ☎(22)6636

　市内全域の民間井戸14か所を監視対象として、毎年水質検査を実施していますが、最新
の令和6年の調査で有機フッ素化合物の暫定指針値の超過はなく、安全性を確認していま
す。
　また、本市の上水道について市内全域20か所の水源及び上天草・宇城水道企業団からの
受水分を調査し、全ての水源において暫定目標値を超える有機フッ素化合物は検出されず、
安全性を確認しています。
　以上のことから、本市の飲用水については、現状心配なくご利用いただけます。

これまでの有機フッ素化合物調査の経緯と対応

　1月から2月にかけて県が行った水質調査で、五色山の東側にある飲用井戸4か所か
ら国の暫定指針値を超える有機フッ素化合物が検出されました。県においては、検出井
戸から半径500m以内にある全ての飲用井戸の調査を行いましたが、宇土市内には他
に暫定指針値を超えた井戸はありませんでした。

　これを受けて、本市独自に県の調査範囲の外にあたる五色山の北側と西側及び南西
側の井戸3か所の水質調査を行った結果、全ての井戸において有機フッ素化合物は検出
されず、安全性を確認しました。

　今後も県や宇城市などと連携して、今回の問題の原因究明を進めるとともに、暫定指
針値を超える有機フッ素化合物が検出された井戸をお使いの世帯には当面浄水器を貸
出するなど寄り添った対応を進めていきます。

3 22025.4 2025.4



令和7年4月から
ごみの出し方が
令和7年4月から
ごみの出し方が変わります変わります

小型家電類に区分していた
炊飯器・掃除機・扇風機は、『粗大ごみ』に区分を変更します。

処分するときは、粗大ごみ処理券を貼って
各地区の埋立ごみ・小型家電類置場に出してください。

資源ごみ（金属類と布類は除く）
いつでも出せます！
資源ごみ（金属類と布類は除く）
いつでも出せます！
市役所東側駐車場の一画に常設資源ごみ回収所を設置しています。

搬入される際は、ルールを守って出すようにしましょう。

宇城クリーンセンター
宇城市松橋町萩尾1775-3
☎（32）6010

（有）CSネットワーク
宇土市松山町3941
☎（22）6090

1ｍを超えるごみは処理施設に直接搬入してください!!

燃えるごみ袋などの
指定袋を販売している
市内の店舗で購入できます。
お店の人にお尋ねください。

価格：500円
（5枚つづり）

購入できる指定袋
取扱店舗には、
このマークが
貼ってあります。

炊飯器 掃除機 扇風機

問環境交通課 環境交通係 ☎(27)3316

毎月第1水曜日の『資源ごみ』の日に

各地区に設置されている

資源ごみ置場へ出してください。

金属類と布類は、
この回収所へ
出せません！

水洗いしてラベルとフタをはずして、透明の
袋に入れて出してください。

ひもで十字に縛って出してください。

水洗い後、備え付けの容器に入れてください。
袋のまま出さないでください。

ペットボトル

新聞紙、段ボール、雑誌・紙箱類

缶類・びん類

事業者の利用不可

※ごみ処理手数料　200円 /10kg

令和7年度から国民健康保険税の税率を改定します
問市民保険課 国保年金係 ☎(27)3312

税務課 市民税係 ☎(27)3313

国民健康保険加入者の皆さまのご理解をお願いします
　国民健康保険制度は、これまでは市町村ごとに運営していましたが、平成30年度の制度改正で都道府県と
市町村の共同運営となり、市町村は都道府県に国民健康保険事業費納付金を納付することになりました。こ
の新たな財政負担に加え、加入者数の減少により税収が年々減少する一方で、医療の高度化や加入者の高齢
化により医療費が増加したことから、令和5年度決算では単年度収支で赤字となり、緊急の場合に備えてい
た財政調整基金から5,700万円を補てんしました。令和6年度決算においても歳入不足が見込まれ、さらに
令和7年度には財政調整基金が底をつく見込みであり、非常に厳しい状況が続くことが予測されます。　
　また、熊本県では、県内の国保加入者の負担を公平にするために、令和9年度及び令和12年度に県内の保
険税率を段階的に統一することとなっており、平成27年度から加入者負担を抑えるために保険税率を据え
置きしてきた宇土市の保険税率との格差が大きくなることも鑑み、宇土市の国民健康保険制度の安定的な運
営を図るため、令和7年度に国民健康保険税率の改定を行います。
　将来にわたって安心して国民健康保険を利用できるよう、皆さまのご理解とご協力をお願いします。

●令和7年度の国民健康保険税率
　国民健康保険税は、医療給付のための「医療給付費分」、後期高齢者を支える「後期高齢者支援金分」、介護
保険を支える「介護給付金分」で構成され、それぞれ所得割額、均等割額、平等割額の合計金額によって決ま
ります。

※1　�世帯の所得に応じた税額　※2　加入者1人あたりの税額　※3　1世帯あたりの税額
※4　�これまでは医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護給付金分の所得割・均等割・平等割をすべて課税する3-3-3方

式でしたが、令和7年度から介護給付金分の平等割を課税しない3-3-2方式へ変更となります。

●モデル世帯の保険税額（年額）

改定前（令和6年度） 改定後（令和7年度）

医療給付費分
所得割（※1） 8.30% 8.04%
均等割（※2） 22,000円 27,600円
平等割（※3） 22,000円 18,900円

後期高齢者支援金分
所得割 2.60% 3.16%
平等割 7,200円 10,700円
均等割 5,800円 7,400円

介護納付金分
（40歳から64歳が対象）

所得割 2.30% 2.87%
均等割 8,800円 18,600円
平等割 5,200円 0円（※4）

世帯構成等 改定前 改定後 増加額
70歳単身世帯/年金収入153万円（所得43万円）
<7割軽減該当> 17,100円 19,300円 2,200円

70歳の夫/年金収入210万円（所得100万円）
70歳の妻/年金収入40万円（所得0円）
<5割軽減該当>

105,200円 115,200円 10,000円

45歳の夫/農業所得200万円
40歳の妻/営業所得40万円
小学生1名
＜2割軽減該当＞

317,700円 363,500円 45,800円

45歳の夫/営業所得300万円
40歳の妻/給与収入40万円（所得0円）
小学生2名
＜軽減なし＞

506,600円 578,200円 71,600円

令和７年度の納税通知書は６月中旬に送付します
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宇
土
市
長
を
訪
問
団
長
と
し
、宇
城
地

域（
宇
土
市
・
宇
城
市
・
美
里
町
）の
行
政
、

議
会
、教
育
委
員
会
と
宇
城
地
域
振
興
局
、

宇
土
市
商
工
会
で
構
成
す
る
訪
問
団
が
、

令
和
7
年
3
月
12
日（
水
）～
14
日（
金
）に

か
け
て
台
湾
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

訪
問
2
日
目
と
な
る
3
月
13
日（
木
）

は
、宇
土
市
出
身
の
父
を
持
ち
、台
南
市

で
英
雄
と
さ
れ
て
い
る
湯
德
章（
日
本
名

坂
井
德
章
）弁
護
士
の
命
日
。
そ
の
日
に

合
わ
せ
て
、台
南
市
と
宇
城
地
域
が
、友

好
交
流
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
宇
土
市
が
、国
外
の
都
市
と
友
好
交
流

協
定
を
結
ぶ
の
は
、今
回
が
初
め
て
で
す
。

台
南
市
に
と
っ
て
も
、1
対
1
の
都
市
交

流
の
枠
組
み
を
超
え
て
、3
つ
の
市
町
か

ら
成
る
地
域
と
友
好
交
流
協
定
を
結
ぶ
の

は
、初
の
試
み
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、観
光
、経
済
、文
化
、教
育

な
ど
幅
広
い
分
野
で
交
流
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

　

締
結
式
で
は
、黄
偉
哲
台
南
市
長
、元

松
茂
樹
宇
土
市
長
、天
川
竜
治
宇
城
市
副

市
長（
宇
城
市
長
臨
時
代
理
者
）、上
田
泰

弘
美
里
町
長
が
、協
定
書
に
署
名
し
、記

念
品
を
交
換
。

　
元
松
市
長
は
、「
本
日
、友
好
交
流
協
定

を
締
結
で
き
た
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い

ま
す
。今
後
は
、宇
城
地
域
が
一
体
と
な
っ

て
、観
光
や
経
済
な
ど
の
多
様
な
魅
力
を

活
か
し
、友
好
交
流
に
尽
力
し
ま
す
。」と

述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、黄
市
長
か
ら
は
、「
湯
德
章
弁
護

士
は
台
南
市
が
誇
る
優
れ
た
人
物
で
あ
り
、

台
湾
の
民
主
化
に
も
多
大
な
貢
献
を
果
た

し
ま
し
た
。
現
在
、彼
を
通
じ
て
台
南
と

日
本
の
友
情
が
結
ば
れ
て
い
ま
す
。こ
の

友
情
を
次
世
代
の
若
い
学
生
た
ち
に
引
き

継
い
で
い
き
た
い
。」と
意
欲
を
述
べ
ら
れ
、

「
今
後
、学
生
た
ち
に
よ
る
学
術
や
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
の
国
際
的
な
交
流
活
動
を
さ
ら
に

奨
励
し
て
い
き
ま
す
。」と
あ
い
さ
つ
が

あ
り
ま
し
た
。

左から、上田泰弘美里町長、黄偉哲台南市長、
元松茂樹宇土市長、天川竜治宇城市副市長

協定締結式/宇土市訪問団

湯
と う

德
と く

章
しょう

弁護士が結んだ台南市と宇城地域の友情
台湾台南市と友好交流協定を締結しました

■湯德章紀念公園、湯德章故居紀念館
　一団は、湯德章紀念公園で胸像に追悼の献花をしました。その後、台南市の黄市長と一緒に、再開館し
た湯德章故居紀念館(湯德章弁護士の旧宅)を訪れて、親族や支援団体と交流し、湯德章弁護士の生涯や
功績について学びました。

■�湯德章弁護士の母の故郷、
　台南市南化國民中学校
　教育委員会の代表が、今年２月に住吉中学校
とオンライン交流を行った、南化國民中学校を
訪問し、生徒から太鼓と獅子舞の歓迎を受けま
した。その後、学校内を見学して、今後の交流
について意見交換しました。

■日本台湾交流協会高雄事務所(高雄市)
■肥後銀行台北駐在員事務所（台北市）
　訪問初日の3月12日（水）は、日本台湾交流協
会高雄事務所の奧正史所長を表敬訪問。翌日
の13日（木）に台南市と宇城地域が友好交流協
定を結ぶことを報告すると、奥所長から「宇城
地域の発展のため、高雄事務所も引き続き支援
してきたい」と激励を受けました。
　また、訪問最終日の3月14日（金）には、肥後
銀行台北駐在員事務所を訪問し、台湾の経済状
況の説明を受けた後、意見交換、情報収集を行
いました。

■�議会代表が、
　台南市議会議長と意見交換
　台南市議会の邱莉莉議長から各市町の議会
へ記念品の贈呈があり、これからの日台友好交
流の方向性について意見交換を行い、お互いの
思いを確認し、大変有意義なものとなりました。

湯德章故居紀念館／黄市長（左）と元松市長 湯德章紀念公園

南化國民中学校の生徒が太鼓と獅子舞を披露

肥後銀行台北駐在員事務所であいさつする元松市長

台南市議会邱莉莉議長（左）から記念品を贈呈される様子
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狂犬狂犬病病予予防集合注防集合注射射をを実施実施ししまますす
飼い主には、生後91日以上の飼い犬に犬の登録(一生に一回)と毎年1回の狂犬病予防注射を
受けさせ、鑑札と注射済票の交付を受けることが法律で義務付けられています。

犬の登録、予防注射、注射済票交付が一度にできますので、この機会をぜひご活用ください。

市 役 所 の 組 織 の 一 部 が 変 わ り ま す
問総務課 行政係 ☎(27)3303

新たな事務への対応、また事務の効率化を図るため、４月１日から市役所の組織の一部が次のように変わります。
※変更部署のみ抜粋

令和6年度（変更前） 令和7年度（変更後）
内容

課名 係名 課名 係名

秘書政策課
秘書広報係
政策推進係

秘書政策課
秘書係
政策推進係

秘書広報係の業務を再編し、秘書係
に係名変更

企画課 企画係 企画課
企画係
統計係

統計業務を情報統計係から移管し、
統計係を新設

まちづくり
推進課

市民活動支援係
定住移住推進係
情報統計係
DX推進室

まちづくり
推進課

市民活動支援係
定住移住推進係
広報プロモーション係

・�広報業務を秘書広報係から移管し、
広報プロモーション係を新設

・�情報統計係とDX推進室の業務を
再編し、移管

デジタル推進室 情報通信・電算業務とDX業務を統
合し、室を新設

財政課

財政係
契約管財係
庁舎建設推進室
工事検査係

財政課
財政係
契約管財係
工事検査係

業務完了により庁舎建設推進室を
廃止

子育て支援課
子育て給付係
保育支援係
こども家庭センター

子育て支援課
子育て給付係
保育支援係 こども家庭センターの独立

こども家庭センター 課の新設

農林水産課
農業振興係
林務水産係
農地整備係

農林政策課
農林振興係
農地整備係

・水産業務を移管し、課名変更
・�林務水産係の業務を再編し、農業

振興係と統合

水産振興室 水産業務を農林水産課から移管し、
室を新設

問環境交通課 環境交通係 ☎(27)3316

🐶対象：生後91日以上のすべての犬
　 ※�犬の体調などが心配な場合は、動物病院などへご相談ください。
🐶持ってくるもの：問診票
 　※�4月下旬に登録済みの飼い主宛に問診票を郵送しますので、記入して注射会場にお持ちください。
　 　（予防注射を受ける際には、必ず問診票が必要です。）
🐶�料金（1頭当たり）：注射料　3,300円�（内訳:予防注射2,800円、注射済票交付手数料500円）
 　※初めて登録する犬は、一頭につき注射料金とは別に登録手数料3,000円が必要です。

国道57号夜間全面通行止めのお知らせ
お知らせ

　熊本天草幹線道路　宇土道路において、城塚橋上部工
架設工事に伴い、下記のとおり夜間全面通行止めを実施
します。ご理解とご協力をお願いします。

▲

規制場所 :位置図のとおり

▲

規制内容 :夜間全面通行止め【迂回路有】

▲

規制期間 :4月2日㈬～5月20日㈫
  【GWを除く13日程度】

▲

規制時間 :23:00～翌朝6:00
　※雨天などにより規制期間が変更となる場合があります。
　※通行止め実施日が決定次第、宇土市公式LINEでお知らせします。

▲

工事内容 :宇土道路 国道57号 城塚橋上部工架設工事

▲

迂回路 :迂回路標識などに従って迂回をお願いします。
　※特殊車両については、迂回路の通行が出来ませんので国道266号への迂回をお願いします。
迂回路に関すること
問国土交通省 八代河川国道事務所 工務第二課 ☎0965(32)7456
工事および規制に関すること
問九州旅客鉄道株式会社 建設工事部 施設課 ☎092(626)1205

5月13日(火) 5月14日(水) 5月15日(木)
9:00～9:20 宇土市役所 

東側駐車場
9:30～9:50 保健センター

10:00～10:10 伊無田公民館
10:20～10:30 轟公民館
10:40～10:50 椿原公民館

11:00～11:10 ecowin宇土アリーナ
(市民体育館)

11:20～11:30 駅前団地公園
11:40～正   午 走潟地区体育館

9:00～9:10 粟島神社北駐車場
(浜戸川側鳥居横)

9:20～9:30 緑川公民館

9:40～9:50 緑川地区農村
運動広場駐車場

10:00～10:20 網津支所
10:30～10:40 住吉海岸公園
10:50～11:00 長浜福祉館
11:10～11:20 網田支所
11:30～11:40 網田海岸公園
11:50～正   午 宇土マリーナ物産館駐車場

9:00～9:30 宇土市役所
東側駐車場

 9:40～9:50 下松山公民館

10:00～10:20 上松山
コミュニティセンター

10:30～10:40 境目児童公園

10:50～11:10 花園
コミュニティセンター

11:20～11:30 曽畑グランド

11:40～正   午 宇土市
スポーツセンター

※「死亡届」と「市内での住所変更」、「飼い主の変更」はスマート申請や電話でも受け付けています。

全て屋外です。
どの会場でも
接種できます。

9 82025.4 2025.4

広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。



令和７年度 
宇土市新規採用職員を募集します
問　総務課 人事係 ☎(27)3302申

下記のとおり、職員採用試験を実施します。
詳細については、４月上旬頃、市ホームページに掲
載しますので、ご確認ください。

■試験職種・採用予定人数

11 12

13

14

15 16

17

19

11
13

12 14
15

16

18

22
23

24

12
3

4
57

8
9

10

6

石小路町石小路町

22

20

21

19

宇土駅前宇土駅前

駅前団地駅前団地

西城の浦西城の浦

宇土本町
六丁目
宇土本町
六丁目

かなもり地域
ケアクリニック
かなもり地域
ケアクリニック
宇土合同庁舎前宇土合同庁舎前

宇土三丁目宇土三丁目

市民会館前市民会館前

宇土シティモール南口宇土シティモール南口

古保里区公民館古保里区公民館

トライアルトライアル 善道寺善道寺

境目団地境目団地 境目境目

宝林寺前宝林寺前

境目松山境目松山
花園小学校前花園小学校前

花園岡崎商店前花園岡崎商店前

立岡区公民館立岡区公民館

下花園下花園

花園橋花園橋
曽畑区公民館曽畑区公民館

布古閑団地布古閑団地

花園台花園台

宇土スポーツセンター宇土スポーツセンター

布古閑区公民館布古閑区公民館

岩熊区公民館岩熊区公民館

クロス21UTOクロス 21UTO

松山コミュニティセンター松山コミュニティセンター

宇土駅
西口
宇土駅
西口

花園北部線花園北部線

区間内乗降制限区間
（区間内で完結する乗降はできません。
往路は乗車のみ、復路は降車のみ可能。）

区間内乗降制限区間
（区間内で完結する乗降はできません。
往路は乗車のみ、復路は降車のみ可能。）

フリー降車区間フリー降車区間}}花園南部線花園南部線

停留所新設およびルート改正
などを行いました。
※詳しい新ダイヤなどは、市HP、
　各停留所などでご確認ください。

 (1)
 【網津・緑川線、宇土北部線】　「宇土駅西口」止まりを「宇土シティモール南口」まで延伸

 (2)
 【網津・緑川線】　城塚区に停留所を新設　新設停留所名：「城塚防火水槽」

 (3)
 【花園北部線、花園南部線】
 「石小路町」の停留所を
 「かなもり地域ケアクリニック」へ移設

 (4)
 【花園南部線】
 「宇土駅西口」止まりを馬之瀬区方面まで延伸
 新設停留所名：
 「中野区公民館」、「西安寺」、「馬之瀬小原商店前」

問企画課 企画係 
☎(27)3305

▲市ホームページ

令和７年４月改正

中野区公民館中野区公民館

西安寺西安寺

馬之瀬小原商店前馬之瀬小原商店前

宇土駅西口宇土駅西口

問福祉課 福祉政策係 臨時給付金担当 ☎(22)1111（内線903、1001）

住民税非課税世帯に対し、1世帯当たり3万円を給
付しています。

非課税世帯支援臨時給付金（1世帯当たり3万円）
令和6年12月13日（基準日）時点で、宇土市に住民
票があり、同一の世帯に属する人全員が令和6年度
分の住民税均等割が非課税である世帯
※�世帯全員が非課税である世帯のうち、住民税が課税さ

れている人の扶養親族などのみからなる世帯は本給付
金の対象外です。

対象と思われる世帯には、2月から順次通知を送付
しています。

子ども加算臨時給付金（児童1人当たり2万円）
上記に該当する子育て世帯に対し、18歳以下の児
童1人当たり2万円を加算します。
対象と思われる世帯には、3月から順次通知を送付
しています。

▶申請方法など
　本市が把握している対象世帯には、「支給の
お知らせ」または、「確認書」を2月から3月に
かけて送付しました。「確認書」は返送するこ
とで給付されます。
　以下の世帯で支給対象となる場合は、申請
が必要となります。詳しくはお問い合わせく
ださい。
・令和6年1月1日以降の転入者を含む世帯
・世帯員に未申告者がいる世帯
・�DVによる避難者で、避難先に住民登録がな

い人の世帯
・�令和6年1月1日以降、基準日（令和6年12月

13日）までに、離婚・死別などにより事実上被
扶養者でなくなった世帯

▶申請期限
6月30日㈪ 【当日消印有効】

住民税非課税世帯へ給付金のお知らせ
お知らせ宇土市ミニバス「のんなっせ」宇土市ミニバス「のんなっせ」

ルート改正などのお知らせルート改正などのお知らせ

馬門橋馬門橋
あじさいの湯あじさいの湯

網津眼鏡橋網津眼鏡橋

旧網津支所旧網津支所

住吉駅前住吉駅前

城塚城塚 伊津野伊津野

鶴見塚鶴見塚

鮟鱇排水機場前鮟鱇排水機場前
鮟鱇区公民館鮟鱇区公民館鮟鱇橋鮟鱇橋

住吉団地住吉団地

尾の上地区尾の上地区
鶴見塚八幡宮前鶴見塚八幡宮前
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伊津野伊津野

鶴見塚鶴見塚
踏切踏切
宇土市役所前宇土市役所前

宇土本町五丁目宇土本町五丁目

宇土本町六丁目宇土本町六丁目

西城の浦西城の浦
駅前団地駅前団地

宇土駅前宇土駅前

下新開区公民館
（地域学習センター）
下新開区公民館

（地域学習センター）
三ヶ区公民館三ヶ区公民館

宇土駅西口宇土駅西口

鶴見塚八幡宮前鶴見塚八幡宮前
吉野整形前吉野整形前

宇土三丁目宇土三丁目
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区間内乗降制限区間
（区間内で完結する乗降はできません。
往路は乗車のみ、復路は降車のみ可能。）

区間内乗降制限区間
（区間内で完結する乗降はできません。
往路は乗車のみ、復路は降車のみ可能。）

【現停留所】⑥石小路町

【新停留所】
⑥かなもり地域
ケアクリニック

移設

宇土シティ
ーは延伸ルート

城塚防火水槽

職種 採用予定人数

大卒程度

一般事務 5人程度

保健師 1人程度

管理栄養士 1人程度

職務経験者

一般事務 3人程度

建築 2人程度

社会福祉士
精神保健福祉士 1人程度
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令和7年春の全国交通安全
運動が実施されます

　4月6日㈰～15日㈫は春の全国
交通安全運動の実施期間です。

【運動の重点】
・�こどもを始めとする歩行者が安

全に通行できる道路交通環境の
確保と正しい横断方法の実践

・�歩行者優先意識の徹底とながら
運転などの根絶やシートベルト・
チャイルドシートの適切な使用
の促進

・�自転車・特定小型原動機付自転車
利用時のヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

この機会に、家族、職場などで交
通ルールの遵守や正しい交通マ
ナーについて話して、交通事故防
止に努めましょう。
問環境交通課 環境交通係
☎(27)3316

UKIうき交通安全フェア
in宇土が開催されます

　春の全国交通安全運動に伴い
UKIうき交通安全フェアin宇土が
開催されます。
▶�日時：4月6日㈰ 10：00～正午
▶�場所：宇土シティモール
▶�参加料：無料
▶�内容：当日は、交通安全体験（自

転車シミュレーター、クイック
アームなど）や交通安全グッズ
を配布します。

問環境交通課 環境交通係
☎(27)3316

「電話で『お金』詐欺」に
ご注意ください

　公的機関を名乗り、うその電話
をかけ、税金や健康保険料などの
還付金の受け取りに必要な手続き
を装ってATMを操作させ、お金
を振り込ませる「還付金詐欺」な
どの「電話で『お金』詐欺」が増え
ています。「自分はだまされない」
という自信が一番危険！
犯人はだましのプロです。誰もが
だまされると考え、日頃から備え
ておきましょう。
・�「期限が迫っている」などと急が

せ、冷静に判断できないように
するのは、典型的な詐欺の手口
です。怪しいと感じたら一旦電
話を切り、落ち着いて考えましょ
う。

・�不安な時は、一人で悩まず、家族
や友人・知人など身近な人や、警
察・行政機関などに相談してくだ
さい。

問環境交通課 環境交通係
☎(27)3316

自衛隊に提供する対象者
情報の除外届を受け付けます

　自衛官募集のため、法令に基づ
き、下記の対象者の情報を自衛隊
に提供しています。自衛隊への情
報提供を望まない人は届け出いた
だくことで、自衛隊に提供する情
報から除外します。
▶�対象者：令和7年度に18歳また

は22歳に到達する人
▶�受付期間：4月1日㈫～30日㈬ 
　土日祝日除く8:30～17:15
▶�届出方法：
１.�危機管理課・網津支所・網田支

所窓口で届け出
２.�危機管理課あて郵送
３.�インターネットで届け出（本人

届け出のみ）
問危機管理課 危機管理係
☎(27)3304

駐輪場での自転車の
放置はやめましょう

　通学・通勤が変わったなどの理
由で、市営駐輪場内に自転車が多
く放置されています。放置自転車
は、駐輪する人の妨げになります。
一人でも多くの人に駐輪場を利用
していただくためにご協力をお願
いします。
問環境交通課 環境交通係
☎(27)3316

建築基準法・建築物
省エネ法改正のお知らせ

　木造２階建て住宅などが県下全
域で建築確認の対象となります。
また、原則全ての新築建築物に省
エネ基準への適合が義務付けられ
ます。詳しくは、国土交通省ホー
ムページをご覧ください。
▶施行日：4月1日㈫

問熊本県 土木部 
建築住宅局建築課
☎096(333)2534

国土交通省ホームページ▶

「こもりびと（ひきこもり）
無料相談会」を開催します

　おおむね18歳以上のひきこも
りに悩むご本人やご家族などを対
象に相談会を実施します。「この
先どうしたらいいのか」「誰かに話
を聞いて欲しい」など、お気軽に
ご相談ください。事前申し込み・
予約不要です。
▶�日時：4月2日㈬
　14：00～16：00
▶�場所：福祉センター １階 
　相談室
問ふくしの相談窓口（福祉課内）
☎(22)1111（内線433）

上手な医療のかかり方・
正しい薬の使い方

①�緊急時以外の救急外来の受診は
控えましょう

②�「かかりつけ医」を持ちましょ
う

③�重複受診は控えましょう
④�薬のもらいすぎに注意しましょ

う
⑤�ジェネリック医薬品を活用しま

しょう
問市民保険課 国保年金係
☎(27)3312

農作業安全講座
（大特・けん引免許取得支援）
　令和７年度農作業安全講座が開
催されます。
▶�研修期間：
　期間中に連続４日受講
　・�大特
　  �6月24日㈫～令和８年1月23

日㈮（年５回）
　・�けん引
 　 �7月15日㈫～令和８年2月6日

㈮（年７回）
▶�場所：
　熊本県立農業大学校（合志市）
▶�募集期間：４月7日㈪～25日㈮
▶�料金：大型特殊9,050円、けん引

9,650円（免許試験受講料・手数
料含む）

▶�申込方法：熊本県宇城地域振興
局 農業普及・振興課に直接申し
込み

※�申込書は、市役所にも準備して
おります。県立農大ホームペー
ジから電子申請で直接申し込み
も可能です

問農林水産課 農業振興係
☎(27)3325
問熊本県宇城農業普及・振興課
☎(32)2119　

税務行政のDXについて

　国税当局では、納税者の皆さん
が日常使い慣れたスマートフォン、
タブレット、パソコンなどから簡
単・便利に手続きを行うことがで
きる「あらゆる税務手続きが税務
署に行かずにできる社会」の実現
を目指しています。e-Taxのご利
用やキャッシュレスによる納付手
続き、オンラインによる税務相談
など、税務署に出向くことなく手
続きができるツールのご活用をお
願いいたします。
問国税相談専用ダイヤル
☎0570(00)5901
※ナビダイヤル

国税庁ホームページ▶

申告所得税および復興特別所得税・
消費税および地方消費税の
振替期日について

　申告所得税および復興特別所得
税並びに消費税および地方消費税

（個人事業者）の納税は、「振替納
税」が大変便利です。令和６年分
の確定申告の振替納付日は、下記
のとおりです。「振替納税」をご利
用の人は、振替日の前日までに口
座の残高をご確認ください。
▶�申告所得税および復興特別所得

税：4月23日㈬
▶�消費税および地方消費税（個人

事業者）：4月30日㈬
問国税相談専用ダイヤル
☎0570(00)5901
※ナビダイヤル

令和７年度
後期高齢者医療保険料
軽減内容が改正されます

　低所得者の保険料は軽減されま
すが、対象者の範囲や軽減割合が
見直されます。個人ごとの保険料
額は、7月上旬に決定して通知し
ます。
①�７割軽減：【基礎控除額※１】
　以下の世帯
②�５割軽減 ( 改正 )：【基礎控除額

※１＋30.5万円×被保険者数】
以下の世帯

③�２割軽減 ( 改正 )：【基礎控除額
※１＋56万円×被保険者数】

　以下の世帯
※�１�給与所得者等※２が2人以上

いる世帯については、基礎控
除額(43万円)に以下の金額
が加算されます。(給与所得
者等の数－１)×10万円

※２�「給与所得者等の数」とは、給
与収入が55万円超または年
金収入が125万円超（65歳以
上の場合。65歳未満の場合
は年金収入が60万円超）の人
の合計人数です。

問市民保険課 国保年金係
☎(27)3312
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くらし情報
記号の説明
問…問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号
F…FAX　M…メールアドレス　H…ホームページ

宇土市公式 LINE アカウント
https://lin.ee/E11Knv1

宇土市ホームページ
https://www.city.uto.lg.jp/

掲載内容が変更になる場合があります。
最新情報や詳細は市ホームページをご確認ください。
宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表） おしらせ

広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。



旅券（パスポート）の
変更について

　令和7年3月24日㈪申請受理分
から旅券（パスポート）が大きく変
わりました。

【セキュリティを強化したパスポー
トに】
　偽造・変造対策を大幅に強化し
た旅券になりました。そのため、
申請から交付までの期間がこれま
でよりも長くなり、平日のみを数
えて12日かかります。旅券が必
要な人はお早目の手続きをお願い
します。

【オンライン申請がより便利に】
　これまでの旅券申請は、戸籍謄
本を市の窓口へ提出する必要があ
りましたが、オンライン申請であ
れば、戸籍謄本の提出が不要にな
りました。また、オンライン申請
の手数料は窓口申請よりも安価に
なります。
▶�変更後手数料（令和7年3月24

日㈪以降の申請分）：

※�未交付失効後５年間の手数料加
算額の変更はありません。

問市民保険課 市民保険係
☎(27)3311

オンライン
申請

窓口
申請

10年用 15,900円 16,300円
5年用

（12歳以上）10,900円 11,300円

5年用
（12歳未満） 5,900円 6,300円

笹を無料でお譲りします

　江戸時代の武家屋敷で敷地の境
界に植えられた笹（矢竹）を自宅で
育ててみませんか。現在でも市内
の中心市街地（旧城下町エリア）で
生垣として住宅の境界などに植え
られています。水やりや剪定など
こまめなお手入れが必要になりま
すが、育て方次第では立派な笹垣
に成長します。なお、網田焼の里
資料館（上網田町787-1）に取りに
来ていただける人に限りますので
ご了承ください。

笹垣のイメージ
(門内町の武家屋敷 旧高月邸)

問文化課 文化係 
☎(23)0156

企業版ふるさと納税で
寄付をいただきました

　エムビーテック株式会社様から
地方創生に向けた取組としてご寄
附いただきました。「切れ目のな
い子育て支援事業」として小規模
特認校事業に活用させていただき
ます。
問企画課 企画係
☎(27)3305 宇土市二の丸墓園納骨堂

第5期申請を受け付けます
　二の丸墓園（古城町181番地）内
納骨堂の第5期募集を行います。
▶�募集壇数と使用料：
　・�最上段（4段目）300,000円　

7壇
　・�下段（1段目）200,000円
　 12壇
▶�受付期間：4月14日㈪～5月16

日㈮
▶�使用開始：7月1日㈫～
※�使用料は、最初に使用される際

に1回のみ支払い。
▶�管理料：年間5,000円
※�条件などの詳細は、市ホーム

ページでご確認ください。
問環境交通課 環境交通係
☎(27)3316

令和7年度各種自衛官を募集します

　宇城募集案内所では、各種自衛官の募集案内を行っています。詳しく
はお問い合わせください。		

問自衛隊熊本地方協力本部　宇城募集案内所 ☎(23)2047

募集項目 受付期限 試験期日

幹部候補生

一般
専門（陸）
飛行（海空）

4月4日㈮

1次：4月12日・13日
2次：6月1日～7日
　海・空飛行要員のみ
　3次 海：7月3日～7日
　　　空：7月19日
　　　　　　～8月8日

歯科・薬剤 1次：4月12日
2次：6月1日～7日

医科・歯科幹部 5月22日㈭ 6月20日

幹部候補曹 4月4日㈮ １次：4月12日
２次：6月1日～7日

一般曹候補生 5月7日㈬
1次：5月17日～25日
2次：6月14日～29日
※いずれか1日を指定します

自衛官候補生 年間を通じて
受け付け 受付時にお知らせします。

市営宇土駅東口駐車場の
利用者を募集します

　市営宇土駅東口駐車場は宇土駅
から徒歩3分の月極駐車場です。
新生活で駐車場を探している人、
通勤手段を検討している人はぜひ
ご利用ください。
▶�募集台数：5台
▶�使用期間：令和7年4月～令和8

年3月まで（更新可）
　�期間の変更なども可能ですので、

ご相談ください
▶�利用料金（月額）：宇土市内の鉄

道・バス利用の人　4,000円
　その他の人　6,000円
※�宇土市に転入して1年以内の人

は駐車料金を2年間免除します。
▶�必要書類：

①宇土市営駐車場使用許可申請
書②鉄道・バスの定期券③免許
証④自動車検査証（供用者がい
る場合は供用者分も）⑤勤務先
が確認できるもの（市外の人）

問都市整備課 地域整備係
☎(27)3333
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熊本県子ども・若者総合相談
センターをご利用ください

　熊本県子ども・若者総合相談セ
ンターは、子ども･若者育成支援
推進法に基づき、ニート、ひきこ
もり、不登校などの社会参加や社
会的自立に困難を有する子ども・
若者などを対象とした総合相談窓
口です。従来の縦割り的な対応で
なく、支援機関（医療･就労･生活
･学校など）をネットワークで繋
ぐことにより、皆さんがワンステッ
プで、安心して、ご相談できると
ころです。電話やメールでもご相
談を受け付けておりますので、お
気軽にご相談ください。
▶�対象：主に15歳～39歳までの

人とその家族、友人、知人、支援
者など

▶�料金：無料
問熊本県子ども・若者総合相談
センター～COCONここん～
熊本市東区月出3丁目1-120
熊本県精神保健福祉センター2階
☎096(387)7000

（土日祝日除く 8:30～21:00）
Mkowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp
※�メール相談は24時間受け付け

ておりますが、返信は8:30～
17:30となります。

第42期「熊本いのちの電話」
電話相談員養成講座
受講生募集

　「熊本いのちの電話」では、孤独
や悲しみ、辛い思いを抱いた人の
相談を24時間受け付けています。
令和7年度のボランティア電話相
談員養成講座の受講生を募集しま
す。カウンセリングの基礎や電話
対応を学びます。
※�報酬はありません。深夜の電話

当番できる人歓迎。
▶�日時：毎週火曜日
　18:30～20:30（2時間）
　前期5月13日㈫～9月16日㈫
　後期�9月30日㈫～令和8年3月

17日㈫
▶�場所：熊本ＹＭＣＡ本館（熊本市

中央区段山本町4-1）
▶�料金：前期：10,000円
　後期：12,000円（学割有）
▶�対象 : 20歳以上70歳以下
▶�定員 :先着40人
▶�申込方法：熊本いのちの電話事

務局へ電話または下記QRコー
ドから申し込み

問熊本いのちの電話事務局
☎096(354)4343
(土日祝日除く 10:00～17:00)

申込フォーム▶

▶�閲覧場所：市ホームページ、生
涯活動推進課、情報公開 コ ー
ナー

▶�募集期間：4月1日㈫～25日㈮
▶�注意事項：電話や口頭での意見

の提出はできません。ホーム
ページから指定の様式をダウン
ロードし提出してください。

問生涯活動推進課 生涯学習係
☎(22)6510

宇土市人権教育・啓発基本計画
【第3次改訂】（素案）について
意見を募集します
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子ども見守り
ボランティアを募集します

　通学路における子どもたちの安
全・安心を守るため、「子ども見守
りボランティア」にご協力いただ
ける人を募集しています。「でき
る人が、できる時に、できること
だけ」を合言葉に、現在135名の
人が登録されています。登録いた
だいた人には、登録証を発行し、
帽子やベスト・横断旗などを配布
します。詳しくは、お問い合わせ
ください。
▶�対象者：市内に住所を有する人

および企業など
▶�活動区域：居住の小学校区
▶�活動内容：登下校時の通学路に

おける子どもの見守り活動
▶�申込方法：生涯活動推進課窓口、

メールまたはFAXによる登録
申込書の提出

問生涯活動推進課 生涯学習係
☎(22)6510
Msyougai01@city.uto.lg.jp
F(23)1002

福祉タクシー利用券を
交付します

　市内に住所がある障がい者のう
ち、次の①～③のいずれかを所持
する人に市内タクシー事業者のタ
クシーの初乗り料金を助成する利
用券を交付します。
①身体障害者手帳1級 ②療育手帳
Ａ1 ③精神保健福祉手帳1級
▶�受付期間：4月1日㈫～
▶�申請方法：①～③のいずれかの

手帳を持参し、福祉課窓口でお
手続きください。

問福祉課 障がい者支援係
☎(27)3318

在宅障がい者の
紙おむつ費用を助成します

　市内に住所がある3歳以上の在
宅障がい者（児）で、次の①～④の
いずれかに該当し、紙おむつ着用
を常時必要とする人にその費用を
助成します。助成には事前申請が
必要です。申請方法など詳しくは
お問い合わせください。
※�他制度で助成を受けている人は

対象とはなりません。
①身体障害者手帳1級
②療育手帳A1
③精神保健福祉手帳1級
④指定難病医療受給者証
▶�助成額：3千円×月数（最高3万6

千円）※月数は申請月から翌年
3月までの月数

▶�受付開始日：4月1日㈫～
問福祉課 障がい者支援係
☎(27)3318

高齢者肺炎球菌の
定期予防接種について

　65歳の誕生日の翌月に、ハガキ
をお送りします。助成対象期間は
66歳の誕生日の前日までとなり
ますので、接種を希望する人は体
調の良いときに、早めに予防接種
を受けましょう。市内医療機関は、
必ず送付されたはがきを持参して
ください。市外医療機関は、はが
き持参の上、健康づくり課で事前
手続きが必要です。
・�初めて接種する人に限り1人1回

4,400円まで助成します。
 �（市内医療機関の場合、接種料金
が9,000円なので、自己負担額は
4,600円です。）　

・�これまでに予防接種を受けられ
たことがある人（自費での接種も
含む）は、助成の対象になりませ
ん。

市内実施医療機関などの詳細は、
市ホームページをご覧ください。

問健康づくり課 母子保健係
☎(27)4428

市ホームページ▶

有害鳥獣侵入防止柵などの
設置費用の一部を補助します

　有害鳥獣による農林産物の被害
防止のため、有害鳥獣侵入防止柵な
どの設置に要する経費の一部を補
助します。補助金の交付を受ける
には資材購入前に申請が必要です。
詳しくはお問い合わせください。
▶�対象者：市内在住の農林業者で

農林地に新たに侵入防止柵など
を設置する人

▶�補助額：資材費の2分の1で上限
額10万円

▶�補助件数：30件程度
問農林水産課 農業振興係
☎(27)3325

はり・きゅう・マッサージ
施設利用券を交付します

　 市 が 指定 す る 施術所 で、1回
2,000円以上 の 施術 に 対 し て、
1,000円の割引を受けられる利用
券を交付します。
▶�対象：国民健康保険か後期高齢

者医療制度に加入している人
▶�交付枚数：国民健康保険加入者

は1世帯につき年間20枚
　�後期高齢者医療制度加入者は1

人につき年間10枚
▶�受付開始日：4月1日㈫～
▶�必要書類：保険証、資格確認書、

マイナ保険証 ( マイナンバー
カード)のいずれか

▶�申請場所：市民保険課国保年金
係、網津支所、網田支所

※�オンライン申請もできますので、
是非ご利用ください。(オンラ
イン申請に関する詳細について
は、市ホームページをご覧くだ
さい。)

問市民保険課 国保年金係
☎(27)3312　

狩猟免許の取得費用を
一部補助します

　有害鳥獣による農林産物の被害
防止のため、狩猟免許取得にかか
る経費の一部を補助します。補助
金の交付を受けるには、狩猟免許
試験受験前に申請が必要です。詳
しくはお問い合わせください。
▶�対象者：市内在住で狩猟免許取

得後、猟友会に加入し有害鳥獣
捕獲員として業務を行う見込み
の人

▶�補助額：補助対象経費の2分の
１で上限額１万円

▶�補助件数：10件程度
問農林水産課 農業振興係
☎(27)3325

共同利用する農業用機械な
どの費用を一部補助します

▶�対象者：
·�認定農業者または認定新規就
農者（農業者3戸以上で共同利
用すること）
※共同利用者は認定農業者また
は認定新規就農者でなくても可
·��農業生産法人（主として農業に
年間150日以上従事する役員・
従業員が3人以上であること）
·��農業者が組織する団体、集落営
農組織、農業機械共同利用組合
など

▶�対象経費：
　�農業経営に必要な農業用機械、

付属機器または農業用施設（税
抜き50万円以上）の取得費

　※消費税を除く
▶�補助額：対象経費の3/10以内
（上限額100万円）

▶�受付開始日：4月14日㈪～
　※先着順
▶�申請方法：農林水産課窓口にて

随時受け付け（先着順、予算の
範囲内）

問農林水産課 農業振興係
☎(27)3325
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　第1・3・5金曜に健康相談を行っています。赤ちゃん
から高齢者まで、どなたでもお気軽にご利用ください。
●受付時間 :9:00～11:00
●�相談内容 :身体測定、体脂肪測定、
　食事相談など
●場所：宇土市保健センター

宇土市にお住まいの皆さんへ

毎月実施しています！
問 健康づくり課 ☎(27)4428

　日程はカレンダーをご確認ください。1歳6か月
児健診、2歳児歯科健診、3歳児健診の対象者には通
知をお送りします。
　転入などで通知が届かない場合は、健康づくり課
までお問い合わせください。
●場所：宇土市保健センター

乳幼児健診

※要予約健康相談

　8～9か月の乳児と保護者を対象に実施します。
●�開催日・予約先 :宇土市ホームページをご確認ください。
●場所：宇土市保健センター
●�内容 :離乳食・幼児食の講義、とり分け離乳食見

学・試食

※要予約カミカミ離乳食教室

宇
土
市
窓
口

➡

予
約
シ
ス
テ
ム

　妊娠がわかったら、すぐに母子手帳の交付を受けましょう。
●日時 :毎週火曜 10:00～11:00　
●場所：宇土市役所
●�内容 :母子手帳および妊娠健診受診票の交付、妊

娠中の生活について保健師・管理栄養士からの
説明

●�持参するもの :妊娠届出書、マイナンバーカードまたはマイ
ナンバーが分かる書類および次のいずれか

　①運転免許証など顔写真のある公的な証明書1点
　②健康保険証など顔写真のない公的な証明書2点

※母子手帳アプリ「母子モ」から要予約母子手帳の交付

帯状疱疹ワクチン接種費用の一部を助成します
　令和７年４月より、帯状疱疹ワクチン予防接種が定期接種として位置づけられます。それ
に伴い下記定期接種対象者（接種当日に宇土市に住民票がある人）に対し、帯状疱疹ワクチン
予防接種料金の一部を助成します。

※1回当たり21,900円 ※1回当たり11,900円 ※1回当たり10,000円

8,700円 4,700円 4,000円

対 象 者 生年月日
65歳となる人

60歳から65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害があり日常生活がほとんど不可能な人。
５年間の経過措置として、５歳刻み（70、75、80、85、90、95、100歳（経過措置として、100歳以上の人について
は、定期接種開始初年度に限り全員を対象））。

昭和35年4月2日～昭和36年4月1日

対 象 者 生年月日
70歳となる人 昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
75歳となる人 昭和25年4月2日～昭和26年4月1日
80歳となる人 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
85歳となる人 昭和15年4月2日～昭和16年4月1日
90歳となる人 昭和10年4月2日～昭和11年4月1日
95歳となる人 昭和  5年4月2日～昭和  6年4月1日

100歳となる人 大正14年4月2日～大正15年4月1日
100歳以上の人 100歳以上の人については、令和７年度に限り全員対象となります。

医療機関へ事前に予約の上、体調が良い時に接種してください。

【帯状疱疹ワクチン接種定期接種対象者】

ワクチンの種類 接種回数 総額 市助成額 個人負担額
生ワクチン

医療機関名
上野小児科医院

くまもと心療病院 ※かかりつけ患者のみ

尾崎医院

かなもり地域ケアクリニック

近藤クリニック

電話番号
☎(22)0324

☎(22)1081

☎(22)0241

☎(22)0017

☎(23)5558

医療機関名
福田医院

本多医院

松田内科循環器科クリニック

みどりかわクリニック

やまもと泌尿器科クリニック

電話番号
☎(22)0002

☎(22)3692

☎(23)6555

☎(22)1171

☎(58)1411

組換えワクチン

１回
43,800円 23,800円 20,000円2回

【助成期間および助成額】　

【実施医療機関】　

令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで

※定期接種対象者で生活保護世帯の人は、医療機関へ「生活保護受給証明書」（福祉課生活支援係で発行可）を提出すれば
　接種費用は免除されます。

※予診票については医療機関に備え付けしてあります。

※宇土市外で接種される場合は、上記の個人負担額以上の費用になる場合
があります。各自接種を希望される医療機関へお問合せください。

※接種可能な医療機関は、変更される場合があります。最新の情報については、市ホームページをご覧ください。

市外での接種を希望される場合は、市役所本庁舎の
健康づくり課で事前の手続きが必要です。 詳しくは

市ホームページを
ご覧ください。

問健康づくり課 母子保健係 ☎（27）4428
「出産・子育て応援給付金」は、令和7年4月から
「妊婦のための支援給付金」へ制度変更します
　令和４年度に開始した出産子育て応援給付金（出産応援ギフト（妊婦一
人当たり5万円）・子育て応援ギフト（出産した児童一人当たり5万円）の
給付）は令和7年3月末で終了し、令和7年4月から子ども・子育て支援法
に新たに創設された「妊婦のための支援給付」制度に移行します。「妊婦
のための支援給付」は、妊娠による心身および経済的負担に着目した給
付金で、妊婦に対し、妊娠届出後に5万円、妊娠しているこどもの数の届
け出後にこども一人につき5万円を給付します。この制度の対象となる
人は次のとおりです。
▶�対象：
①令和7年4月1日以降に妊娠の届出をした妊婦
②令和7年4月1日以降に出産した産婦
③�令和7年4月1日以降に妊娠継続ができない事由（流産・死産など）が生

じた人
給付金申請に必要な書類や手続きの流れなど詳細については、市ホーム
ページにてご確認ください。なお、保健師などの専門職が妊娠～子育て
期まで身近な場所で切れ目ない支援をする出産子育て応援事業伴走型相
談支援は、「妊婦等包括相談支援」へ事業名称を変更し、これま
で同様に実施します。
問健康づくり課 母子保健係 ☎(27)4428

1か月児健康診査にかかる費用の助成を開始します

　疾病および異常を早期に発見し、乳児の健康の保持および増進を図る
ため、4月1日㈫から、1か月児健康診査にかかる費用の助成を開始します。
詳細は、市ホームページをご覧ください。
▶�対象：令和7年4月1日以降に出生し、健診受診日に宇土市に
　住民票がある乳児の保護者
問健康づくり課 母子保健係 ☎(27)4428

「子育て講座」を
開催します

　つどいの広場では、月に1回、子
育て講座を実施しています。4月
の講座は、「病気やケガへの対応
について」です。参加費は無料で
す。
▶日時：4月25日㈮ 10:00～11:30
▶場所：保健センター2階 和室
▶�対象：0～3歳までの乳幼児とそ

の保護者
▶�申込方法：電話での申し込み（事

前予約制）
問つどいの広場 ☎(27)2408　

児童センターに
遊びにきませんか

　親子ふれあい広場では、手遊び・
運動遊び・リズムあそび・おしゃべ
りタイムなどを行っています。自
由参加で予約不要です。
▶�日時：4月4日㈮、11日㈮、18日

㈮・25日㈮ 11：00～11：30
※�4月から金曜日開催になりまし

た。
▶�場所：市児童センター
　3Fプレイルーム
▶�対象：未就学の親子
問児童センター ☎(23)3303
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☎(27)3324
健康づくり課 健康推進係

各種健診·がん検診
～年に１回は健診を受けましょう～

令和
7年度

申込受付中
各種健診・がん検診を実施します。令和７年度の受診券が届いておらず受診を希望する人は、
健診項目や日程を確認し、電話またはオンラインにてお申し込みください。

特定健診、高齢者健診、子宮頸がん検診、大腸がん検診は個別健(検)診を選ぶこともできます。
対象は、集団健診と同じです。

40歳～74歳の国民健康保険に加入している人で、個人で健康診断や人間ドックを受けられた場合、検
査結果の情報を提供していただくと、「特定健診を受けた」とみなすことができます。結果を提供して
いただくことで、特定健診受診率の向上につながります。また、熊本健康アプリ「もっと健康！げんき！
アップくまもと」のポイントを20pt付与します。

●過去３年間（R4～ R6年度）で市健診を受けたことがある人
●乳がん検診無料対象者（S59年度生まれ）と子宮頸がん検診無料対象者（H16年度生まれ）
●30～ 74歳の宇土市国民健康保険に加入している人

すべての健（検）診料金が免除されます。

情報提供の
方法

▶ 健康づくり課に直接持参する

▶ 健康アプリ内にあるミッションから
アンケート機能で結果を回答する。

※各種健診とがん検診が同時に受診できます。地域の会場・検診車での受診です。

App Store Google Play

※日にちと時間で予約枠に上限があります。予約が埋まり次第、受付終了となります。

（平日8:30－17:15）

24時間受け付けできます。

特定健診 無料
800円

無料

800円

2,100円

500円 1,500円

1,500円
1,100円
1,500円

500円
500円
1,000円

1,000円
※40・45・50・55・

60・65・70歳は半額

1,000円

800円

対 象 (年齢はR8.3.31時点)

健 診 日 会 場

4月

5月
8月
9月
10月

  8㈫・  9㈬・10㈭
11㈮・12㈯・13㈰
15㈫・16㈬・17㈭・18㈮・19㈯・20㈰・21㈪・22㈫・23㈬・24㈭
21㈬・22㈭・23㈮・24㈯・25㈰・26㈪・27㈫・28㈬・29㈭・30㈮
17㈰・19㈫・20㈬・21㈭
13㈯・14㈰・15㈪・16㈫・17㈬
11㈯・12㈰・13㈪

網田コミュニティセンター（網田）
網津防災センター（網津）

宇土市保健センター

内 容

特定健診

内 容 受診場所

料 金

料 金 申込み

30～74歳の市国保加入者 問診・診察・身体計測・検尿・血圧・血液検査

胃部X線撮影（バリウム）
便潜血検査（2日間便採取）

胸部レントゲン撮影
超音波検査による内臓の撮影

超音波検査
マンモグラフィー検査（2方向）
マンモグラフィー検査（1方向）

子宮頸部の細胞診検査

踵部の超音波検査

血液検査（PSA測定法）

集団健（検）診
受診する項目を選ぶ

個別健（検）診

健（検）診料金が無料になる人
18歳以上（学生除く）

後期高齢者医療被保険者高齢者健診

高齢者健診

胃がん検診
大腸がん検診

大腸がん検診

肺がん検診
腹部超音波検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

子宮頸がん検診

骨粗鬆症検診

前立腺がん検診

１STEP

電話またはオンラインで申し込む

電話
予約

集団健診
オンライン
予約

3STEP

日程・受付時間を決める個人で健康診断や人間ドックを受ける人へ 2STEP

18～39歳（学生除く）の女性
40～49歳の女性
50歳以上の女性

18歳以上（学生除く）の女性

18歳以上（学生除く）の女性

18歳以上（学生除く）の男性

受付時間は7:30 ～ 11:00までの30分毎

※医師の判断により、心電図、眼底検査を実施。
　特定健診は心電図全員実施

問診・診察・身体計測
検尿・血圧・血液検査 指定する

市内医療機関
電話またはオンライン

☎(27)3324
個別健（検）診

オンライン申し込み

田山産科婦人科
医院

指定する
医療機関

子宮頸部の細胞診検査

郵送による便潜血検査
（2日間便採取）

※医師の判断により、心電図、
　眼底検査を実施

右記の人には
２月末に受診券を
送付しています

S59.4.2 ～ S60.4.1生まれの女性
対象者には、2月に受診券を送付しています。▶ 乳がん検診無料対象者

▶ 子宮頸がん検診無料対象者

▶ 生活保護受給中の人

H16.4.2 ～ H17.4.1生まれの女性
対象者には、2月に受診券を送付しています。

21 202025.4 2025.4



　国民年金は、日本に住んでいる20歳以上60歳未満の全ての人が加入する制度です。
　加入者は、職業などで３つのグループに分かれており、職業・退職・結婚などで、国民年金の種別が変わることがあ
ります。変更があった場合は、届け出をお願いします。※手続きには、添付書類が必要な場合がありますので届出先
にご確認ください。

令和7年度国民年金保険料は月額　17,510円です
　納付書は、日本年金機構から４月上旬に送付されます。口座振替、クレジットカード納付の申請は、市民保険課国
保年金係・年金事務所で随時受け付けています。

国民年金保険料はスマートフォンアプリで納付できます
　スマートフォンアプリを使用した電子（キャッシュレス）決済での納付もできます。この機会にぜひご活用ください。

  【ご利用に必要なもの】                       【対象決済アプリ】

第 1号
被保険者

農業・自営業
学生など

保険料は各自で納付。
免除（納付猶予）の制度あり

届出先 市民保険課国保年金係
各支所、年金事務所

就職したとき

退職したとき

第 2号
被保険者

会社員・公務員など
（厚生年金に加入している人）

保険料は給料から天引き

届出先 勤務先

就職したとき

退職し、
配偶者の
扶養に
なったとき

第 3号
被保険者

第 2号被保険者に扶養
されている配偶者

保険料は厚生年金制度全体で負担して
いるため、個人納付は必要ありません

届出先 配偶者の勤務先

配偶者の扶養から外れたとき
配偶者が退職したとき

配偶者の扶養になったとき

国民年金などの手続き

４月は年金支給月です
電話で『お金』詐欺にご注意ください。お金を要求する電話は疑う・確認・相談

電話で『お金』の話が出たら、すぐ110番！

・au PAY ・d払い ・PayＢ（※1） ・PayPay ・LINE Pay ・楽天ペイ
・�ＡＥＯＮPay(イオンペイ)※1金融機関などが提供するアプリを含む。
  ��詳細は、PayＢのホームページ（https://payb.jp/finance/）をご覧
ください。

※�バーコードが印字されていない納付書（30万円を超える金額の納
付書など）については、ご利用いただけません。

①納付書
②スマートフォン
③決済アプリ

　宇土市、宇城市、美里町で構成する宇城地域人権危機管理連絡協議会では、「宇城地域差別事象に対する危機管理
マニュアル」を作成しています。このマニュアルは、学校や地域、クラブ活動で差別事象に遭遇した場合、適切に対
処し、その差別事象を検証して再発防止の環境づくりを目指すことを目的に作成されました。このマニュアルによ
り、初期対応の遅れを防ぎ、しっかりとした連絡体制のもと情報を一元化し、差別を受けた人に対して真摯な対応と
十分なケアを図ることとしています。また、差別事象の背景に踏み込んで検証を行うことは、再発防止のための教訓
として生かすことにつながります。

危機管理マニュアルの流れは次のとおりです。

　差別事象が発生したら、問題解決に向けた適切な対応と再発防止のため、迅速な情報提供をお願いします。

1　初期対応
◦�差別事象発生⇒連絡（住民などから市町担当課に連絡）⇒事実確認（市町担当者が正確に聴取）
　⇒差別を起こした人に指導を行う

2　ネットワークによる連絡
◦�市・町、各関係機関、危機管理連絡協議会への連絡

3　対策本部・対策チームの対応
◦�差別事象が発生した原因の究明、差別事象関係者に対するアドバイスなどのサポート、
　学習会などを通じた再発防止活動、成果の取りまとめ

差別事象が発生したことの情報を得たときは、次の事項をできるだけ確認して、
直ちに担当課へ連絡してください。
◦発生または情報入手日時
◦発生場所
◦差別事象の概要
◦発生状況
◦通報者の氏名および連絡先

連絡する際にお願いしたいこと

差別事象の連絡先（宇土市の担当課）

担当課 電話番号

市職員関係 総務課　行政係 ☎(27)3303

社会人、クラブチーム 生涯活動推進課　生涯学習係 ☎(22)6510

学校関係 学校教育課　総務係 ☎(22)6502

休日など市役所業務時間外 ☎(22)1111（代表）

「宇城地域差別事象に対する
  危機管理マニュアル」について
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シリーズ私たちと人権 105
問生涯活動推進課 生涯学習係 ☎(22)6510 問市民保険課 国保年金係 ☎(27)3312

熊本東年金事務所 ☎096(367)2503

知っておきたい国民年金



不安に思うことやトラブルが生じた場合は、早めに宇土市消費生活センターへご相談ください。

問市消費生活センター ☎(23)3251
　消費者ホットライン ☎188

「排水管の高圧洗浄 3千円」というチラシを見て、電話
で依頼した。来訪した業者から渡された見積書は2万
円を超えていたが、自分が家に呼んだので断ったら申
し訳ないと思い、契約書にサインした。その後、同じ
業者の別の人が家に来て、「排水設備が老朽化してい
るので、全部交換したほうがいい。交換しないと家が
傷んでしまう」と言われ、20万円の排水工事の契約を
結んでしまった。

事例1

安さにつられない！
冷静な判断と断る勇気でトラブルを防ぎましょう。
●低価格を強調したチラシをみて、排水管の高圧洗浄を依頼したところ、
高額な費用を請求されたという相談が寄せられています。
●チラシに「〇〇円」と大きく記載されていても、その料金は１か所あ
たりの費用である旨など、料金の条件や、詳細な説明が小さな文字で記
載されていたり、目立たない部分に記載されていたりすることがあり
ます。チラシの内容をしっかりと確認し、安さにつられて安易に依頼し
ないようにしましょう。また、本当に必要な作業なのか冷静に判断する
必要があります。
●排水管洗浄の契約をきっかけに、事業者からさらなる点検や別の作
業の契約を勧誘される場合もあります。必要がない契約はきっぱり断
ることも大切です。

ひとこと助言

排 水 管 の 高 圧 洗 浄 ト ラ ブ ル に 注 意
消費者トラブル注意報

相　談　種　目 日　　時 場　　所 問い合わせ・申し込み先 ほか

市
民
生
活

消費生活相談 月曜、火曜、水曜、金曜
10:00～16:00

市消費生活センター
(市役所別館1階)

電話相談か来庁かメールによる相談
問市消費生活センター ☎(23)3251

暮らしの行政相談 4月9日㈬、23日㈬
9：00～正午

4月9日
市役所2階 会議室8
4月23日
市役所2階 会議室6

当日会場で申し込み
問総務課 行政係 
☎(27)3303
定員3人程度

行政書士相談
(要予約)

4月11日㈮、5月9日㈮
11:00～16:00

市役所1階ロビー
(うと小路)

電話か市公式LINEから申し込み
問総務課 行政係 ☎(27)3303
定員5人

年金相談
(要予約)

4月3日㈭、5月1日㈭
9:30～15:00 福祉センター

問熊本東年金事務所お客様相談室
☎096(367)2503
※令和7年度から月1回の開催になりました

自立相談 月曜～金曜
9:00～16:00

うと自立相談センター
(宇土市社会福祉協議会内)

問うと自立相談センター 
☎(23)3756

司法書士相談
(要予約)

4月24日㈭
13:00～16:00 市役所2階 会議室8 電話で申し込み

問商工観光課 商工振興係 ☎(27)3328

社
会
福
祉
協
議
会

宇土
ふれあい
福祉
相談所

成年後見
相談

毎月第1金曜
13:00～16:00

宇土市社会福祉協議会

【申込不要】
問宇土市社会福祉協議会 
☎(23)3756

法律相談
(要予約)

毎月第3金曜
13:00～16:00

【申込必要】
法律相談の予約受付は毎月1日から8人まで
※初回の人優先
問宇土市社会福祉協議会 
☎(23)3756

不動産相談
(要予約) お問い合わせください

福
祉 ふくしの相談窓口 月曜～金曜

8:30～17:15
福祉課 
ふくしの相談窓口

問福祉課 ふくしの相談窓口
☎(22)1111 (内線433)

家
庭
・
子
ど
も

こころの健康相談
(要予約)

4月17日㈭
14:00～16:00 宇城保健所 相談室 問宇城保健所 

☎(32)1207

家庭児童相談・
女性相談

月曜～金曜
8:30～17:15

子育て支援課 
こども家庭センター

問子育て支援課 こども家庭センター
☎(27)3322
※ご相談の際には、事前にお電話ください。

ヤングテレフォン 月曜、水曜
13:00～17:00 電話かメールによる相談 問ヤングテレフォン ☎(23)1139

Myoung01@city.uto.lg.jp

高
齢
者

高齢者のための
相談窓口(要予約)

月曜～金曜
8:30～17:15

問地域包括支援センター
☎(24)1555 轟・花園・全地区
ブランチ本町(うと地域総合ケアセンター内)
☎(23)5266 宇土・走潟担当
ブランチ西部(介護老人保健施設景雅苑内) 
☎(27)1010 網田・網津・緑川担当

就
労

ハローワーク宇城
地域職業相談室

月曜～金曜
9:30～17:00
※正午～13：00は閉庁
となる場合があります

市役所別館2階 問地域職業相談室 
☎(26)1003

ジョブカフェ・
宇城ブランチ
(無料就労相談窓口)

月曜～金曜
10:00～17:00

宇城地域振興局1階
(松橋町久具400-1)

問ジョブカフェ・宇城ブランチ 
☎(32)1529

　今年の体育祭では「中高一貫校でしかできない体育
祭」を目標として計画を進めています。中学生と高校生
が協力して一つの体育祭を作り上げていく姿を見せる
ことができるような競技や応援団演舞は今年の一番の
見どころになると思います。今までのリレーや大玉転が
しなどの人気競技をはじめとして、中高一貫校ならでは
の新競技や地域の方々が参加できるような競技も現在
計画中です。学校全体、そして地域の皆さんが一体とな
れるような熱い体育祭を目指して、全力で取り組んでい
きますので、ぜひ当日は本校にご来場ください。

問宇土中学校・宇土高等学校 ☎(22)0043宇土中高の今
宇土中高体育祭のご案内

～創造・挑戦・感動～

生徒会準備の様子

生徒会副会長　野口　佳樹

「PASSION！～情熱よ、ぶつかり合え～」
令和７年（2025年） 5月10日㈯

25 242025.4 2025.4

相談する前には、各問い合わせ先への確認をお願いします。全ての相談日は年末年始・祝日を除きます。

宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表）くらしの無料相談窓口



市内保育園に椅子を寄贈
　本市出身で介護事業や障がい者スポーツに取り組
む江口次朗さんが、緑川こども園と肥後っこ保育園に
それぞれ椅子20脚を寄贈されました。

寄贈された江口次朗さん(後列左から1番目)と肥後っこ保育園の園児たち

2
19 水

網田小学校
卒業モニュメント制作

　網田小6年が、網田在住の陶芸家である前田和さん
と梅田健太郎さんの協力のもと、卒業制作として陶製
モニュメントを作成しました。網田小6年の西口大夢
さんは「いい作品ができてよかった。」と話されました。

窯を開けると真っ赤に焼きあがったモニュメントが現れ、児童や保護者から歓声があがりました

2
23 日

令和７年度
宇土市消防団消防点検

　宇土市運動公園で、宇土市消防団消防点検が行わ
れ、伊豫孝信団長以下550人の団員が一堂に会しまし
た。消防点検は、式典態度や分列行進、通常点検など4
つの項目で分団毎に競い、団員たちは日頃の訓練の成
果を披露しました。

整列する宇土市消防団の皆さん

2
15 土

第16回
宇土市ジュニア駅伝競走大会

　立岡自然公園内で第16回宇土市ジュニア駅伝競走
大会があり、男子の部5チーム、女子の部2チームが出
場しました。本大会は、クラブや学校、地域などで編
成した小学生のチームを対象に、全5区間8.5kmで健
脚を競い合う大会です。

あみつジュニアＡチーム(男子)の皆さん

2
27 木

住吉中と台湾の中学校が
オンラインによる国際交流を実施

　台湾台南市との教育交流の一環として、住吉中2年
36人と南化國民中(台南市南化区)7・8年生25人がオ
ンラインによる国際交流を行いました。生徒たちは、
それぞれ英語で文化や日常生活について意見交換を
行い、互いに質問や発言が飛び交っていました。

南化國民中の生徒とオンラインで交流する住吉中の生徒

九州のどまんなか！
ご当地キャラinうと 冬の陣

　宇土シティモール駐車場で第2回目となる「九州の
どまんなか！ご当地キャラinうと 冬の陣」が開催され
ました。特設ステージでは、ご当地キャラ同士が絵の
うまさを競う「お絵描き対決」や特技、地元のアピール
が行われ、2日間合わせて約1万１千人が来場しました。

熊本県をはじめ北海道や大阪など全国のご当地キャラ42体が集まりました

3
2 日 紳士駅伝・女子駅伝大会

　宇土マリーナで第60回宇土市紳士駅伝競走大会と
第20回宇土市女子駅伝競走大会が開催されました。
紳士駅伝は、年齢合計220歳以上の5人、女子駅伝は
18歳以上の女性5人がチームとなり、全5区間6.155
ｍのコースで競いました。

スタートする選手の皆さん

【女子結果】
優勝  あみつジュニアA
2位　あみつジュニアB

【女子区間賞】
1区　野村いろは
2区　澤田りこ
3区　澤田あこ
4区　有田杏奈
5区　仲安未由那

【男子結果】
優勝  あみつジュニアA
2位　ダイレクトFC U-12
3位　ダイレクトFC U-11

【男子区間賞】
1区　有田光晴
2区　鎌賀惇希
3区　鋤田　塁
4区　本田琥雅
5区　渡並蒼大

あみつジュニアＡチーム(女子)の皆さん

2
24 月・祝

令和6年度 宇土市エコポスター
コンクール表彰式

　市主催のエコポスターコンクールで、応募者295人
の中から入賞した23人が市役所で表彰されました。
最優秀賞は濵田純伶さん(花園小5年)、市長賞は永井
塁さん(宇土小5年)、教育長賞は井手口夢乃さん(宇
土東小5年)が受賞されました。

表彰式に参加された授賞者の皆さん

総合優勝　6分団(走潟)
総合点検の部　
優勝　5分団3部
2位　 3分団1部
　　　市役所消防隊
3位　 1分団1部、2部
　　　6分団1部、2部
　　　2分団3部
　　　3分団2部

紳士駅伝
優勝  宇土地区体育会
2位　緑川
3位　網津体協たばこ島
区間賞
1区　野村恒平
2区　林田隆史
3区　江副敬士郎
4区　栗原慎治
5区　渡並直久

規律や服装などを点検する通常点検では、一糸乱れぬ動作や機敏な動きを披露しました

2
21 金

九州電力送配電株式会社
宇城配電事業所より花苗寄贈

　九州電力送配電株式会社宇城配電事業所の宮下康
広所長が市役所を訪れ、花の苗（合計870株）を寄贈さ
れました。この花の苗は、地域貢献・美化活動の一環
として宇土小・花園小・走潟小・緑川小に贈呈されまし
た。

前田一孝教育長(左)、九州電力送配電株式会社宇城配電事業所宮下康広所長(右)紳士・女子駅伝で共に優勝した宇土地区体育会の皆さん

2
1 4土 火

2
22 23土 日

通常点検の部優勝　3分団1部
分列行進の部
入賞　1分団2部、3部
　　　3分団2部、5分団2部
　　　6分団2部、7分団3部
　　　女性消防隊
優良班の部
　　　5分団2班、3班、4班

女子駅伝
優勝  宇土地区体育会
2位　ＲＵＮガールズ

区間賞
1区　畑野夏奈
2区　澤田みや
3区　横田真里子
4区　中村洋子
5区　福田百合子

※役職、所属は取材当時のものです。
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市民のひろば
掲載を

ご希望の方は
こちらまで

▲

宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表）
記号の説明
問…問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号
F…FAX　M…メールアドレス　H…ホームページ

海の仲間と未来を守れ☆
ジンベエさんお誕生日大作戦

　住吉海岸公園で、ゴミ拾いやジン
ベエ像の拭き掃除、お誕生日の歌な
どを実施予定です。ジンベエさんの
お誕生日を祝うこの特別な日に、子
どもたちが楽しく環境保全を学び「海
を大切にする心」を育むきっかけを
作りませんか？
▶�日時：4月2日㈬ 9：00～11：00
▶�場所：住吉海岸公園ジンベエ像前
▶�参加費：無料
▶�申込方法：QRコードから申し込み
問未来ヒーロー
　担当：古澤
☎090(9409)2006

うとピクニックマルシェ
vol.7

　宇土市内外からキッチンカー、飲
食テント、ハンドメイド雑貨、縁日系
など、約40店舗出店！ステージイベ
ントでは、和太鼓、ダンスなど10団
体出演予定。最後には豪華景品が当
たるお楽しみ抽選会も開催！盛りだ
くさんの1日になること間違いなし！
ご来場お待ちしております。
▶�日時：4月13日㈰ 10：00～16：00
（雨天中止）

▶�場所：市役所敷地内、市民広場（芝
生広場）

※情報は随時SNSで発信しています。
問うとピクニックマルシェ
　実行委員会　河野
☎090(9586)6257

第26回宇土半島和の職人展

　焼き物、染め織、張子、太鼓、木竹金
工など宇土半島で培われている伝統
的精神と作り手の『技』を紹介し、来
場者の“心”に触れる作品を展示。
▶�日時：4月23日㈬～27日㈰
　10：00～17：00
　（最終日のみ16:00）
▶�場所：くまもと工芸館
▶�参加費：無料
問宇土半島和の職人展実行委員会
　担当：吉田
☎ 080(6418)0733

参加者募集
船場川クリーン作戦

　船場川十年後委員会では「船場川
を清流に」を合言葉に、春と秋の年2
回、船場橋から市民体育館（ecowin
宇土アリーナ）までの船場川周辺の清
掃を行っています。ぜひご参加くだ
さい。
▶�日時：4月29日（火・祝） 7:00～
▶�集合場所：船場橋
▶�準備物：清掃用具・軍手など
　（ゴミ袋は用意します）
問船場川十年後委員会事務局　岩下
☎090(5731)6978(10:00～14:00)

陸上自衛隊 西部方面音楽隊
第52回定期演奏会

　陸上自衛隊 西部方面隊音楽隊によ
る年に1回の定期演奏会が開催され
ます。西部方面音楽隊の高度な演奏
技術を堪能できる年に1回の貴重な
機会です。
▶�日程：6月14日㈯
▶�場所：熊本県立劇場
　コンサートホール
▶�チケット：4月初旬～下旬にかけて

一般公募を予定しています。
　詳細が決まり次第、陸上自衛隊西
部方面隊のホームページ及びXでお
知らせします。皆さまのご来場を心
よりお待ちしております！
問陸上自衛隊 
西部方面総監部 広報室
☎096(368)5111
内線(2455・2457)

3
3 月

宇土ライオンズクラブ
市内小学校へ文庫寄贈

　宇土ライオンズクラブから市内7小学校に文庫本を
寄贈いただきました。宇土東小で行われた寄贈式で代
表して受け取った図書委員の小畑心菜さん（6年）は「週
に2、3冊読むほど本が好き。もっといろんな本を読ん
でみたい。」と話されました。

宇土ライオンズクラブ日隈雄太郎会長(左)と宇土東小図書委員の皆さん

3
1 土 網田ネーブル試食・試飲会

　地元特産の網田ネーブルを多くの人に知ってもらおう
と、一般社団法人ジャパンネーブル協会(堀内勇一代表)
が網田在住の陶芸家梅田健太郎さんの窯の広場を使って
網田ネーブルの試食・試飲会を行いました。SNSなどを
通して集まった約30人が網田ネーブルを堪能しました。

網田の町が一望できる場所で網田ネーブルやしぼりたてジュースが振る舞われました

3
7 金

学校教育活動と
社会教育活動で功績

　児童会や生徒会活動を表彰する善行表彰と、親孝行
や自発的・継続的なボランティア活動を表彰する温定
賞について、市立小中学校の児童や生徒29人が表彰
されました。

表彰された皆さん

3
10 月

肥後銀行立岡自然公園へ
桜の木寄贈

　肥後銀行から100周年記念事業の一環で桜の木3本
を寄贈いただきました。いただいた桜の木は、立岡自
然公園に植樹されました。

肥後銀行宇土支店河野慎介支店長(左)

3
11 火

第20回春の全国中学生
ハンドボール選手権大会出場

　松橋HC WINSに所属する鶴城中1年の今村流星さ
んが市役所を訪れ、3月26日から29日にかけて開催
される第20回春の全国中学生ハンドボール選手権大
会へ出場することを報告されました。今村さんは、「目
標はベスト4に残ること。」と話されました。

松橋HC WINSに所属する今村流星さん(右)

重元向日葵(鶴城中3年)
前田零央(鶴城中3年)
大塚優心(鶴城中3年)
藤村　咲(住吉中3年)
野村ひいろ(住吉中3年)
福島あかり(網田中3年)
石堂日菜多(網田中3年)

【温定賞　7人】
井上伊織(宇土小6年)
濱野聖彩(花園小6年)
有田光晴(網津小6年) 
伊豫和菜(鶴城中2年)
倉川歩生(鶴城中2年)
野村珠李(住吉中3年)
坂本絢菜(網田中3年)

【善行表彰　22人】
佐藤颯亮(宇土小6年)
馬塲　葵(宇土小6年)
横山和駒(宇土小6年)
山本莉瑠那(花園小6年)
堀内文貴(花園小6年)
佐々木優(花園小6年)
荒川叶音(走潟小6年)
長谷凛那(緑川小6年)
伊藤真愛(網津小6年)
大田黒愛(網津小6年)
長矢麗叶(網田小6年)
中嶋晏理(宇土東小6年)
中嶋晏菜(宇土東小6年)
髙田美桜(宇土東小6年)
道園　如(鶴城中3年)

マルメロ花見会へのお誘い

　今年も、淡いピンク色をした“マルメロの花”
の見頃がやってきます。走潟マルメロ会では、
１月に丹精込めて剪定を済ませ、花が勢いよく
咲くように準備しました。マルメロの花やマル
メロ会員が、皆さまがおいでになるのをお待ち
しております。どうぞ皆さま、お誘い合わせの
上お越しください。
▶�日時：4月5日㈯～13日㈰ 9:00～16:00
▶�場所：走潟公民館
問走潟公民館 
☎(23)2877（9:00～正午 日曜を除く）

マルメロの花(令和6年4月4日撮影)

※役職、所属は取材当時のものです。
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のおすすめ図書

平日・土：9:30～18:00
日・祝日：9:30～17:00
毎週木曜、毎月第4金曜日、
年末年始
宇土市立図書館 ☎(22)4512 図書館ホームページ 図書館LINE

開館時間

休館日

問い合わせ

からっぽのおべんとうばこさんに、おにぎりさん
が「いーれーて」。ほかの仲間たちもつぎつぎに
やってきて、なかよしべんとうのできあがり! 繰り
返しのやりとりが楽しい絵本。

いーれーて!
ささき みお ／ 作
ひさかたチャイルド

幼児向け 

南の島で楽しく暮らしているおさるたち。でも、あ
る日とつぜん、おおきなこわい声が聞こえてくる
ようになります。最初はまものだと思い、恐怖をお
ぼえますが、勇気を出してそのすがたを見てみる
と…。

おさるのしま
いとう ひろし ／ 作

講談社

小学生低学年向け

日本の図書館は、いつ、だれが、なんのためにつ
くったのか? 図書館の前身がつくられた江戸時代
までと、近代図書館ができた明治以降を、多くの
図版や絵とともに追い、日本の図書館がどう変化
していったのかを解説します。

絵で見る日本の図書館の歴史
堀切 リエ ／ 文
子どもの未来社

小学生高学年向け

作家になった二十四五の私は、弟の結婚式に参列
するため、仙台に向かっている。5年前に亡くなっ
た叔母の痕跡を求めて、往復する時間の先にある
ものとは。喪失を抱えたまま生きていく、祈りの記
録。『群像』掲載を単行本化。

二十四五
乗代 雄介 ／ 著

講談社

一般向け

ヘビースモーカーでお酒大好き、糖尿病予備軍の
生活習慣。60歳で定年を迎えた著者はランニン
グを始め…。フルマラソンを計10回完走、サブ
フォー達成まで52秒と迫り、80歳を超えていま
も走り続ける市民ランナーの記録。

60歳からのフルマラソン
堀口 茂 ／ 著

朝日新聞出版(メディアプロデュース部)

一般向け

身近にある動物病院の獣医師から、競走馬や野
生動物を診療する獣医師、食肉をまもる獣医師、
医薬品開発に関わる獣医師まで、さまざまな「獣
医さん」を現場の視点で紹介。獣医大生のカリ
キュラムについての情報も満載。

獣医さんがゆく
15歳からの獣医学

浅川 満彦 ／ 著
東京大学出版会

中高生向け 

4月

絵本の読み聞かせやわらべ歌、パネルシアター、紙芝居で
楽しい時間を過ごしませんか！

らっこのじかん
０・１・２歳向けのおはなし会

毎月第４火曜日 10:30 ～（約20分）
事前の参加申し込みや参加費用は要りません。

｜ 日 時 ｜

えほんのじかん
幼児・小学生向けのおはなし会

毎週水曜日 16：00 ～ (約30分)
毎週土曜日 14：00 ～（約30分）

事前の参加申し込みや参加費用は要りません。

｜ 日 時 ｜
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調
査

と
整
備
を
終
え
た
史
跡
の
東
部
を「
宇
土
城

跡
西
岡
台
公
園
」の
名
で
史
跡
公
園
と
し
て

供
用
を
開
始
し
、翌
年
３
月
に
一
部
土
地
を

追
加
し
て
現
在
に
至
り
ま
す
。
一
方
、史
跡

の
西
部
は
、そ
の
後
も
現
在
に
至
る
ま
で
、

整
備
の
た
め
の
実
態
解
明
を
目
的
と
し
た

発
掘
調
査
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
で
、宇
土
城
跡
に

あ
る
ふ
た
つ
の
曲く

る

輪わ

（
拠
点
と
な
る
防
御
さ

れ
た
平
場
）を
中
心
に
、存
在
し
た
建
物
跡

や
堀
を
は
じ
め
と
し
た
防
御
施
設
な
ど
に

つ
い
て
、構
造
が
判
明
し
て
い
ま
す
。
そ
の

中
に
は
、豊
臣
秀
吉
に
よ
る
九
州
征
伐
に
備

え
て
整
備
に
着
手
し
、途
中
で
放
棄
さ
れ
た

と
み
ら
れ
る
未
完
成
の
堀
跡
や
、堀
を
埋
め

て
城
と
し
て
の
機
能
を
終
わ
ら
せ
る
儀
礼

的
行
為「
城し

ろ

破わ

り
」に
伴
う
と
み
ら
れ
る
痕

跡（
大
量
に
遺
棄
さ
れ
た
石
塔
類
）な
ど
、城

の
歴
史
を
物
語
る
大
変
貴
重
な
発
見
も
含

ま
れ
ま
す
。

　

現
在
、市
教
育
委
員
会
で
は
、城
跡
の
西

端
部
に
あ
る
大
規
模
な
堀
跡
に
つ
い
て
、そ

の
構
造
解
明
を
主
目
的
と
し
た
発
掘
調
査

を
進
め
て
い
ま
す
。
一
般
的
な
中
世
城
郭
と

し
て
は
大
き
過
ぎ
る
こ
の
堀
は
、中
世
宇
土

城
主
で
あ
る
名な

和わ

氏
が
掘
っ
た
も
の
か
、豊

臣
秀
吉
に
よ
る
九
州
征
伐
後
に
宇
土
を
治

め
、隣
接
す
る
城し

ろ

山や
ま

丘
陵
に
新
た
な
宇
土
城

を
築
い
た
小こ

西に
し

行ゆ
き

長な
が

が
掘
っ
た
も
の
か
、歴

史
的
な
位
置
づ
け
が
注
目
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
を
伴
う
史
跡
の
整
備
に
は
大
変
時

間
が
か
か
り
、特
に
広
大
な
面
積
を
持
つ
城

跡
で
は
、宇
土
城
跡
と
同
じ
く
、約
半
世
紀

の
長
き
に
わ
た
っ
て
整
備
事
業
が
続
い
て

い
る
も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ

う
な
史
跡
整
備
事
業
は
、研
究
が
進
む
地
域

の
歴
史
を
、直
接
見
ら
れ
る
資
料
と
し
て
広

く
市
民
に
提
供
す
る
重
要
な
手
段
の
ひ
と

つ
で
す
。

整備された曲輪
平成23年度整備状況。排水施設とみられる
溝状遺構と、発見された建物跡（柱の根本のみ）
を復元。

城の西端にある堀跡の調査
平成26年度に行った現地説明会の様子。
中世の城跡としては異例と言える大規模
な堀跡が検出されている。 

発見された「城
しろ

破
わ

り」の跡
堀跡に、大量の石塔（墓石など）を遺棄し
て埋めたもの。城としての機能を終わら
せる儀礼的な行為の跡と考えられる。
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旅籠こめや haco.cafe
宇土市本町 4-32 ☎ (22)0261

回転焼き ひさや
宇土市古保里町 685-2 ☎ 090(8628)2100

Rainbow Sleeves
宇土市新町 1 丁目 119 ☎ (31)0784

井上クリーニング所
本町 3 丁目 8 ☎ (22)0203

有限会社 三友機械
走潟町 1122-2 ☎ (23)5652

こども英会話教室 チア
走潟町 2235 ☎ 080(1716)7097

1個サービス白あんか黒あん

お饅頭1,000円以上お買い上げで

事前のご予約が必要となります。

●

点線に沿って切り取ってご利用ください。
クーポンの内容については店舗に直接お問い合わせください。

クーポンを使って地域を応援！

おトクなクーポン
HAPPY COUPON

車買取り店 HS 合同会社
新開町 1895-55 ☎ (42)9331

　
　
　
香
典
返
し

編集後記
▽
先
日
、
消
防
団
員
と
し
て
「
避
難
生
活
支

援
リ
ー
ダ
ー
・
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
」
に
参
加

し
ま
し
た
。
避
難
所
の
ス
ペ
ー
ス
を
再
現
し
、

私
は
「
情
報
コ
ー
ナ
ー
」
を
担
当
。
混
乱
し

が
ち
な
情
報
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
方
法

を
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
講
師
の
「
伝
え
た
い
こ
と
が
、

伝
え
た
い
人
に
、
き
ち
ん
と
届
い
て
い
ま
す

か
？
」
と
い
う
言
葉
が
心
に
残
り
ま
し
た
。

情
報
を
整
理
す
る
だ
け
で
満
足
せ
ず
、
見
て

い
る
人
の
目
線
で
伝
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
普
段
の
広
報
紙
作

り
に
も
通
じ
て
い
る
と
感
じ
、
こ
の
気
づ
き

を
生
か
し
、
今
後
も
皆
さ
ん
に
分
か
り
や
す

い
広
報
紙
を
お
届
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

(

み)

▽
新
町
2
丁
目
　
　
　
　
　
　坂
本
千
鶴
子
　
　
　亡
夫
　
　光
隆
　
　
　
　
　  

（
八
六
）

▽
戸
口
町
　
　
　
　
　
　
　
　曾曾
方
美
保
子
　
　
　亡
夫
　
　一
夫
　
　
　
　
　  

（
七
五
）

▽
松
山
町
　
　
　
　
　
　
　
　安
田
勇
一
　
　
　
　亡
父
　
　一
二
　
　
　
　
　  

（
九
一
）

▽
網
津
町
　
　
　
　
　
　
　
　前
田
順
子
　
　
　
　亡
夫
　
　直
喜
　
　
　
　
　  

（
九
一
）

▽
船
場
町
　
　
　
　
　
　
　
　伊
藤
誠
基
　
　
　
　亡
叔
母
　孝
子
　
　
　
　
　  

（
九
三
）

▽
神
馬
町
　
　
　
　
　
　
　
　金
田
博
文
　
　
　
　亡
妻
　
　純
子
　
　
　
　
　  

（
五
六
）

▽
馬
之
瀬
町
　
　
　
　
　
　
　久
保
一
也
　
　
　
　亡
母
　
　セ
ツ
子
　
　
　
　  

（
八
八
）

▽
走
潟
町
　
　
　
　
　
　
　
　木
村
祥
史
　
　
　
　亡
母
　
　千
里
　
　
　
　
　  

（
九
二
）

▽
新
開
町
　
　
　
　
　
　
　
　宮
田
博
武
　
　
　
　亡
母
　
　ヨ
シ
エ
　
　
　
　  

（
九
九
）

▽
神
馬
町
　
　
　
　
　
　
　
　西
山
敏
則
　
　
　
　亡
母
　
　マ
ツ
ヨ
　
　
　
　  

（
八
八
）

▽
新
開
町
　
　
　
　
　
　
　
　本
田
朝
男
　
　
　
　亡
母
　
　チ
ト
エ
　
　
　  

（
一
〇
六
）

▽
戸
口
町
　
　
　
　
　
　
　
　竹
邉
智
博
　
　
　
　亡
父
　
　多
紀
雄
　
　
　
　  

（
八
四
）

▽
宮
庄
町
　
　
　
　
　
　
　
　木
村
　勝
　
　
　
　亡
母
　
　和
代
　
　
　
　
　  

（
七
五
）

▽
松
山
町
　
　
　
　
　
　
　
　櫻
田
一
明
　
　
　
　亡
妻
　
　冷
子
　
　
　
　
　  

（
七
六
）

▽
定
府
町
　
　
　
　
　
　
　
　永
里
曉
子
　
　
　
　亡
兄
　
　稲
田
秀
彦
　
　
　  

（
七
七
）

▽
栗
崎
町
　
　
　
　
　
　
　
　宮
原
建
二
　
　
　
　亡
祖
母
　蘇
生
子
　
　
　  

（
一
〇
四
）

元
げ ん

樹
き

だより
市長からのメッセージ

元松 茂樹

▲こちらからも
　ご覧いただけます

市長の部屋

　
近
年
、少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
、家
族
形
態
の

変
化
、相
続
問
題
な
ど
様
々
な
要
因
が
重
な
り
、全

国
各
地
で
空
き
家
の
増
加
が
社
会
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
本
市
で
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か

つ
て
家
族
の
笑
顔
に
包
ま
れ
て
い
た
そ
の
場
所
が
、

今
で
は「
空
き
家
」と
な
り
、明
か
り
が
灯
る
こ
と

な
く
静
か
に
取
り
残
さ
れ
て
い
る
光
景
を
目
に
す

る
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。管
理
さ
れ
な
く
な
っ

た
空
き
家
は
、倒
壊
の
危
険
や
景
観
の
悪
化
な
ど
、

地
域
の
課
題
と
な
る
一
方
で
、再
活
用
す
る
こ
と

で
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
つ
な
が
る「
新

た
な
可
能
性
」と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
可
能
性
を
広
げ
る
取
り
組
み
の
一
つ
が「
空

き
家
バ
ン
ク
」（
※
１
）で
す
。空
き
家
バ
ン
ク
は
、

空
き
家
を
売
り
た
い
、貸
し
た
い
と
思
う
所
有
者

か
ら
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
情
報
を
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
通
し
て
公
開
す
る
制
度
で
、空
き
家

等
の
所
有
者
と
住
ま
い
な
ど
を
探
し
て
い
る
方
々

を
結
ぶ
取
り
組
み
で
す
。

　
登
録
物
件
の
売
買
や
賃
貸
が
成
立
し
た
場
合
、

補
助
金（
※
２
）が
受
け
ら
れ
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
、市
外
か
ら
の
移
住
を
検
討
し
て
い
る
方

だ
け
で
な
く
、定
住
を
目
的
に
地
元
で
新
た
な
生

活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
い
方
に
も
お
す
す
め
の
制

度
で
す
。市
で
は
、昨
年
度
か
ら
専
門
部
署
を
新
設

す
る
な
ど
、制
度
の
更
な
る
推
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、登
録
件
数
は
徐
々
に
増
加
し
、制
度
強

化
前
と
比
較
す
る
と
関
連
サ
イ
ト
の
閲
覧
数
が
約

50
倍
に
達
す
る
ほ
ど
、注
目
を
集
め
る
ま
で
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、ま
だ
ま
だ
空
き
家
バ
ン
ク
へ
の
登
録

件
数
は
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。そ
の
背
景
に
は
、

空
き
家
の
所
有
者
が「
手
続
き
が
面
倒
」「
家
財
が

残
っ
た
ま
ま
で
も
登
録
で
き
る
の
か
」と
い
っ
た

懸
念
を
抱
か
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
市
で
は
、専
任
の
ス
タ
ッ
フ
が
所
有
者
を

丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
は
、か
つ
て
地
域
の
人
々
が
生
活
し
、思

い
出
を
紡
い
で
き
た
大
切
な
場
所
で
す
。そ
の
場

所
を
次
の
世
代
へ
と
引
継
ぎ
、新
た
な
価
値
を
創

造
し
て
い
く
こ
と
が
、空
き
家
バ
ン
ク
に
秘
め
ら

れ
た
大
き
な
可
能
性
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、空
き
家
バ
ン
ク
へ
の
登
録
は
、所
有
者
に

と
っ
て
管
理
の
負
担
軽
減
や
資
産
活
用
の
チ
ャ
ン

ス
に
も
な
り
得
ま
す
。空
き
家
を
お
持
ち
の
皆
さ

ん
に
は
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
空
き
家
バ
ン
ク
へ
の

登
録
を
ご
検
討
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
１
，２
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。 だより

元松 茂樹

市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

社
協
へ
の
ご
寄
附
は
、確
定
申
告
な
ど
で
、所
得
税
法
と
地
方
税
法
の「
寄
附
金
控
除
」が
で
き
ま
す
。

（
※
3
月
10
日
受
付
分
ま
で
を
掲
載
）

有効期限:令和7年4月末日　※1人各1枚まで使用可

BEACON 英会話教室
新小路町 48 2F ☎ 090(8351)6618

n
ノアリーおんがくきょうしつ
oaly 音楽教室

高柳町 72-9 ☎ 080(1740)5056

無料♪ 半額♪
体験レッスン 入会金

Nailsalon LALA
花園台町 757-31 ☎ 080(5261)0653

鮨 割烹 門内
本町 3-27 光ビル地下一階☎ (41)9171

株式会社斎藤建設
築籠町 168-8 ☎ (53)9919

味千拉麺 佐野店
花園町 553 ☎ (22)4347

　　リンパトリートメント専門店 アフタヌーン
新小路町 104 鶴城ハイツ 105 ☎ 080(5850)6803

REVIVE( リバイブ )
栄町 17 ☎ (27)9909

　　SHAGOOL 宇土シティモール校
善道寺町 95 宇土シティモール 2 階 SHAGOOL スポーツランド☎ 080(6430)7263

大
だい

蔵
ぞう

花園町 218-1 ☎ (22)6644

すなっく　あすなろ
浦田町 57 魚光ビル２F ☎ (23)2847

見学・体験無料
小学生グループレッスン

詳しくはお電話かメールで対応いたします。小学生以上もご相談下さい

20％OFF
ご新規様ハンドジェルネイル

100円引き1,450円から

お持ち帰りの南関揚げいなり

ご予約をいただいてからお作りしますので、お時間をいただく場合があります。
店主1人でお作りしているので、お受けできない場合もあります。ご了承ください。

体験会参加無料
体育教室・野球教室・ダンス教室

無料1杯

平日（月〜金）に限りハイボール
orレモンサワー御人数分

飲み放題は、焼酎、ウィスキー、カクテル、レモンサワーに限る

¥3,500¥4,000→

飲み放題90分

プレゼントフェイスマスク

新規ご利用者さま

クーポン1枚でご兄弟でのご利用OK！体験レッスンは事前にご予約ください

 2,000円UP買取金額を
廃車お持ち込みの場合

車種によって買取金額が違います。定休日等に持込希望の場合は定休日
前日までにご連絡ください。その他、お電話でお気軽にお尋ねください。

無料
リフォーム見積

半額
手すり取付工賃

1杯サービスソフトドリンク

800円以上お食事の人

味千感謝デーとの併用はできません、他のサービス無料券との併用はできません

5%引き！ 10%OFF
点検・修理工賃

（※但し部品代金は対象外です）公式LINE@303tjhob
7,000円
 初回7,700円↓

フェイシャルWAX

2回目以降の人はWAX500円OFF

専用パック

無料体験
ベビーリトミック・リトミック・ピアノ・ドラム

『こどもたちの居場所をもっと♫』自分を好きになる音楽教室です！アットホー
ムな雰囲気ではじめての習い事にもピッタリ！不知火町の図書館や子育て
支援センター等でも活動中♫ぜひ一度遊びに来てください☆

2割引
毛布（ウール・シルク対象外）

100円引きお一人につき
お会計から

宿泊状況により営業日を変更する場合がございます。ランチご希望の方
はご予約をお願い致します。情報はインスタグラム「haco.cafe」にて！

新規ご来店の方

550円 無料
前髪カット

既存の方

11月号から掲載を始めた おトクなクーポン 

2月末までに80枚を超えるクーポンをご利用いただきました！

たくさん使って地域を盛り上げていきましょう！

クーポンの工夫次第で新規
顧客やリピーターを獲得で
きるかもしれません！！
掲載いただける事業者さん
は随時募集しています！
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〈掲載ご希望の人はこちらをご確認ください〉▲

応募資格　�①市内で営業する店舗・事業者　②割引などの具体的なサービスを付けること
③利用枚数を報告すること▲

応募方法　�ホームページから申込書をダウンロードし、必要事項を記入して各窓口に直接
か郵送で提出してください。

　　　　　　�kouhou01@city.uto.lg.jp▲

送り先　　〒 869-0492 宇土市浦田町 51 番地 ☎ 0964(27)3300　
　　　　　　宇土市秘書政策課「クーポン」受付係

※�応募多数の場合は新規応募を優先して掲載します。連続して掲載しているクーポンは掲載をお断り
する場合がありますのでご了承ください。

掲載無料

QR コード
から申込の方

①

④

⑦

⑩

⑬

⑯

⑲

②

⑤

⑧

⑪

⑭

⑰

⑳

③

⑥

⑨

⑫

⑮

⑱

㉑

10:00～19:00
定休日：毎週月曜日

※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「入店時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

10:00～16:00
定休日：毎週日曜日、木曜日

※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「精算時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

木曜日・金曜日11:30～14:00
定休日：毎週月曜日、火曜日、水曜日、土曜日、日曜日

※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で1グループまで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「注文時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

8:00～19:00
定休日：日曜日・祝日

※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で3枚まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「予約時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

17:00〜20:00
定休日：土曜日、日曜日

※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で何枚でも可能
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「予約時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

17:30〜21:30(時間外も可)

定休日：毎週日曜日、祝日
※有効期限：2025年4月末日
※クーポン1枚で三箱まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「予約時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

9:00〜17:00
定休日：毎週木曜・日曜・祝日　土曜日不定休
※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「予約時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

10:00〜18:00
定休日：毎週日曜祝日、その他

※有効期限：2025年4月末日
※1枚でお子様2人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「レッスン前」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

平日11:00～14:00、17:00～21:00
土日祝日11:00～21:00

定休日：毎週月曜日 ( 祝日の場合は火曜日 )
※有効期限：2025年4月末日
※1枚で4人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「注文時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

8:00～17:00
定休日：毎週日曜日、祝日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「入店時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

        月金9:00〜21:00　その他9:00〜18:00
定休日：毎週火曜日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「入店時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

8:30～17:30
定休日：毎週日曜日、祝日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1回まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「会計時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

9:00 ～ 16:00
定休日：毎週土曜日、日曜日、祝日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で何台でも利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「清算時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

9:00〜23:00(最終20:00～)
定休日：不定休

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「来店時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

10:00〜18:00
定休日：毎週日曜日、祝日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で兄弟姉妹に利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「予約時」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

20:00 〜 24:00
定休日：毎週日曜日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で3人まで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「入店時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

17:30 〜 24:00
定休日：不定休

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1グループまで利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「注文時」に提示してください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

10:00 〜 18:00
定休日：毎週日曜日

※有効期限：2025年4月末日
※1枚で1家庭（兄弟姉妹）に利用できます
※ほかの割引・サービスとは併用できません
※現金との引き換えはできません
※「体験前」にお申し出ください
※コピー不可　※1枚につき1回まで

誕生日月の前月10日
※10日が休日の場合は前日

申込
期限

右記QRコードから
お申し込みください
（先着15人）

申込
方法

3歳までのお子様の写真を募集しています

やんちゃBOYいぇい
アイラブユー♡

柿内 永翔ちゃん

（北段原町）

かきうち  なが と

3歳

3歳おめでとう♡
いつも笑顔をありがとう！

小田原 将希ちゃん

（古城町）

お だ わら まさ き

3歳

公園が大好きすぎる
我が家の王様☆

村上 灯星ちゃん

（新町）

むらかみ とも せ

3歳

お誕生日おめでとう！
大好きだよ♡

江川 史恩ちゃん

（神馬町）

え がわ し おん

3歳

3歳おめでとう！
パパとママの宝物だよ！

山口 傑ちゃん

（三拾町）

やまぐち すぐる

3歳

お誕生日おめでとう！
大好きだよ♡

川久保 心和都ちゃん

（岩古曽町）

かわ く ぼ　  み な と

3歳

ニコニコおしゃべり
おとちゃんだいすき

髙森 桜都ちゃん

（境目町）

たかもり　 お と

2歳

お誕生日おめでとう♡
元気100％♡

渡辺 真渚ちゃん

（境目町）

わたなべ　 ま な

2歳

これからも笑顔いっぱいに
過ごそうね

原村 琉生ちゃん

（高柳町）

はらむら る　い

2歳

お誕生日おめでとう！
おうちゃん大好き♡

白石 凰稀ちゃん

（花園町）

しらいし おう き

2歳

りひりひだーい好き♡
1歳おめでとう！

鶴田 梨紘ちゃん

（花園台町）

つる た　 り ひろ

1歳

産まれてきてくれて有難う♡

安田 遥陽ちゃん

（松原町）

やす だ　 はる ひ

1歳

1歳おめでとう♡
元気に大きく育ってね！

錦戸 稟虎ちゃん

（戸口町）

にしき ど　 り く

1歳

誕生日おめでとう！
ニコニコ暖くん大好き♡

長尾 暖ちゃん

（古保里町）

なが お　 だん

1歳

元気いっぱいの
維央吏が大好きだよ♡

緒方 維央吏ちゃん

（北段原町）

お がた い お り

1歳
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