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　シリーズ「必見！ごみの分別」では，皆さんの暮らしに
ちょっと役立つ「ごみの出し方のコツ」をシリーズでお伝
えしていきます。
　今回は，近年において海洋汚染の問題となっているプ
ラスチックごみの分別方法をご紹介します。

「廃プラ」とは？
　問題です。次の①～③はそれぞれ何ごみに分類される
でしょうか。
①プラスチック製のお菓子の袋
②コンビニなどの市販の弁当容器
③プラスチック製の食器

　①～③は全てプラスチックでできているので，毎週水
曜日収集の「廃プラ」と思われた人もいるのではないで
しょうか。
　正解は，①のプラスチック製のお菓子の袋と，②のコン
ビニなどの市販の弁当容器は廃プラ，③のプラスチック
製の食器は燃えるごみです。

　皆さんは「廃プラ」の正式名称をご存じでしょうか。正
式には「プラスチック製容器包装ごみ」と言い，商品を包
んでいるプラスチック製の容器や包装ごみのことを指し
ます。
　①と②はこれにあたりますが，③のプラスチック製の食
器は商品そのものですので，燃えるごみとなります。他に
も，歯ブラシやバケツ，プラスチック製のハンガーなどは
燃えるごみです。
　見分けるポイントは，下記のプラマークの表示がある
かどうかです。

外装フィルム：PP
保護パ イ プ：PP

　プラマークの表示があるものは「プラスチック製容器
包装ごみ（廃プラ）」，表示がないものは燃えるごみに出し
ます。
　ペットボトルについては，ふたとラベルは外して廃プラ
に出しますが，ボトル本体は資源ごみに出します。

　次の④，⑤はそれぞれ何ごみに分類されるでしょうか。
④ポリタンク
⑤発泡スチロール　

　正解は，④のポリタンクは燃えるごみ，⑤の発泡スチ
ロールは廃プラです。
　④のポリタンクは燃えないごみと間違えがちですが，
固いプラスチックでできているものも燃えるごみで出せ
ます。
　⑤の発泡スチロールは廃プラに分類されます。家電製
品の緩衝材や食品トレーも廃プラで出してください。

「廃プラ」を出す時の注意点
・収集日は毎週水曜日です。お住まいの地区の燃えるご

み置場に出してください。
・市販の透明袋に入れて出してください。
・収集された廃プラはリサイクルされ，プラスチック製品

の原料などになります。汚れているものは軽く洗ってか
ら出してください。汚れがひどいものは，燃えるごみに出
してください。

　廃プラを分別することで燃えるごみの量が減り，リサイ
クルできるごみの量が増えます。市指定のごみ袋に入れ
る必要もなく，ご家庭のごみ袋代の節約にもなります。
　皆さんも，ぜひプラマークの付いているものは廃プラ
に分別しましょう。

　ごみの分別について不明な点がある場合は，環境交通
課へお問い合わせください。

　次回（シリーズ「必見！ごみの分別」vol.7）は， 「布類ご
み」についてお伝えします。資源ごみとして出せるものと
出せないもの（燃えるごみなどで出すもの）についてご
紹介します。

宇土市のごみ分別が簡単に検索で
きる分 別 サ イトもありますので，
ぜひご活用ください。

プラスチックごみの分別方法

宇土市 ごみサク 検索

 問 環境交通課 ☎（22）1111（内線518・519・520）
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