
宇土市子育て世帯訪問支援事業宇土市子育て世帯訪問支援事業宇土市子育て世帯訪問支援事業

サービス内容 利用時間・料金等

家事支援

・食事の準備及び後片付け
・衣類の洗濯
・居室等の清掃
・日用品の買い物

午前８時から午後６時まで
上限 ：１日あたり２時間
(祝日及び年末年始(12月29日から翌1月3日)を除く)
利用料：無料
(利用者の求めに応じて購入したものに係る費用は利
用者の実費負担)
※キャンセルする際は、利用予定日の前日(利用
予定日前日が土日祝日のときは休日前の平日)の
午後５時までに連絡すること。

育児支援

・授乳介助
・おむつ交換
・沐浴介助
・家事育児に関する相談、支援等

利 用 対 象 者
宇土市に住所を有し、家事・子育て等に対して不安や負担を抱える子
育て家庭、妊産婦がいる家庭で、市が当該事業の利用について必要と
認める世帯。

利 用 ま で の 流 れ

事前相談

注 意 事 項

家事や育児等に不安や負担を抱える子育て家庭、妊産婦等がいる家庭が抱える不安や悩みを
傾聴するとともに、家事や育児等の支援を必要としている家庭に対して、家事育児ヘルパー
の派遣をする事業です。

こども家庭セ
ンターへご連
絡いただき、
面談の日程を
決めます。

面　談 利用申請 利用決定 利用実施

・利用希望が重なった場合や派遣できる訪問支援員がいない場合等、
　ご希望日時に利用できないことが あります。
・支援は原則として、保護者の在宅時に行います。ただし、やむを
　得ない場合は、保護者の同意を得て 保護者不在時に支援を行う場
　合があります。

 【お問い合わせ】
   宇土市こども家庭センター
　☎ 0964-27-3322

※利用にあたり、対象家庭における必要な家事・育児等支援内容について、市、利用者及び事業所の
　3者で共有させていただきます。

面談をしなが
ら、ご家庭の
状況、支援内
容について、
確認し、サポ
ートプランを
作成します。

利用を希望さ
れる場合は、
利用同意書を
提出していた
だきます。

ご家庭の状況
をもとに審査
を行い決定し
ます。利用が
決定したら、
決定通知書を
送付します。

ヘルパーが自
宅に訪問し、
支援を行いま
す。

事前打合せ

ヘルパー事業
所と市が家庭
訪問し、具体
的な支援内容
について打合
せを行いま
す。


