
絵本の研修会がありました。 

（残念ながら私は参加出来ませんでしたが、）その研修に参加した先生から話を聞いて

いて気付いた事がありました。 

 

その研修で受けたテクニック的な事や理論的な話をしている時は、（間違えて伝えては

いけないと思っているのか）難しそうな雰囲気だったのですが…、 

ご自身が「面白い！と思った」という場面になると、途端に楽しそうな雰囲気になってい

きました。 

 

その姿を見ながら思い出した事がありました。 

「（高校野球の）公式戦前の『１０分間ノック』は面白いんですよ！」 

 

私はそれまでそういうものがある事すら知りませんでした。 

もちろん、ノックを見るのが面白いという感覚もありませんでした。 

だけどその方が『１０分間ノック』の事を楽しそうに・面白そうに話す姿を見て、それ以来

興味を持って見るようになりました。 

 

 

なるほどな～と思いました。 

それまで絵本（絵や文章）ばかりに目が向いていましたが、面白がって絵本を読む人の

『雰囲気』や『表情』から、興味関心を寄せていく事もあるかもしれないなと。 

そう考えれば今までだって面白がる人の存在が、私や誰かの世界を広げてくれていた

のかもしれないな、と振り返った事でした。 みなさんはどうお感じになるでしょうか。 

 

宇土市には５か所の子育て支援拠点があります。子どもは社会全体で育てていくもので

す。暑い中、どうぞお気軽にご利用ください。 

（ひまわり代表） 

 

 

                         



8 月のひろば      

2026.8．うま年          ✿ひまわりにあそびにきてね✿         ☎22－7033 

       

✿あそびのひろば 9：30～15：00 

 月曜～金曜（土・日・祝はお休みです） 

※好きな時間に自由にあそべます。 

※パパ・プレママ・プレパパ・おばあちゃん・お

じいちゃん大歓迎����お気軽にどうぞ(^o^)／ 

※登録・予約・利用料は要りません。 

✿描画教室 いろいろ遊び 

19 日（水） 10：00～11：00 

※汚れても良い服で。 

※月初めから予約受付。（５組まで） 

✿０歳ひろば 中央公民館 

 ２1 日（金） 10：00～11：00 

※赤ちゃんとの触れ合い遊び、絵本の読み聞か

せ、離乳食のおはなし、育児相談など、楽しい

ひろばです。ぜひ、ご参加ください。!(^^)! 

※月初めから予約受付。（5 組まで） 

����	子育て講座 風鈴づくり����	 

 31 日（月）10：00～11：00 

※とっても簡単！楽しく作りましょう
��
��� 

※月初めから予約受付。（5 組まで） 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

✿ひまわりへ遊びにきませんか！ 

月齢や年齢ごとにみられる子どもの姿や、季

節の過ごし方、“離乳食の困った”など、一緒

におしゃべりしましょう。 

✿広い空間・年齢に応じた絵本とおもちゃ・カ

ーペットの床・ベビーベッドが皆さんをお待

ちしています。 

✿安心して遊べるように、換気・おもちゃの消

毒などの対策を徹底しています。 

✿体調がすぐれなかったり、ご家族に体調不良

の方がおられるときは無理をせず休養しまし

ょう。 

       ✿ごあんない✿ 

 *ひまわりの駐車場は５台分です。空いていな

い時は、お知らせください。 

 *昼食の持ち込みはＯＫですがお菓子はご遠

慮下さい。小さな子供達がいます。拾ってお

口に入れたりアレルギーも心配です。ご協力

お願いします。 

 

 

 


