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宇土市の有明海沿いに、海の中へ一直線に伸びる道があります。「長部田海床路（ながべたかいしょうろ）」です。

干潮時には沖まで続く道が現れ、満潮時には 24 本の電柱だけが海面から突き出す幻想的な光景が広がります。

「日本の夕陽百選」「渚百選」にも選定されたこの場所で、年に２回だけ、夕日がこの道と完全に一直線に重なる特

別な時期が訪れます。水平線に向かってまっすぐ沈んでいく夕日と、海の中に伸びる道と電柱のシルエット。この

景色が見られるのは、春と夏それぞれ約 2 週間だけです。 

■夏の夕日一直線シーズン 

期  間 
見頃の時間(日の入り時間の

15 分～30 分前) 
日の入り時間 

令和 8 年 7 月 17 日（金）〜 8 月 3 日（月）頃まで 18:30 〜 19:１５頃 １９：２６～１９：１５ 

※日の入り時刻は熊本（三角）の概算値です。天候・気象条件により景観は異なります。 

■何度訪れても違う景色に出会える 

 潮の状態はその日・その時間によって異なります。同じシーズンに何度足を運んでも、前回とは違う表情の長部

田海床路に出会えるのも、この場所ならではの魅力です。 

【干潮時】 7 月 17 日(金)～22 日(水)、7 月 29 日(水)～8 月 3 日(月) 

海床路が姿を現し、沈みゆく太陽に向かって道の先まで歩いていける特別な体験。まるで夕日の中に歩き込んでいくよ

うな一枚が撮影できます。 

【満潮時】 7 月２３日(木)～2８日(水) 

海面が広がり、夕日の光の筋が水面の上を一直線に伸びる幻想的な風景が撮影できます。 

■取材・撮影について 

 現地での取材・撮影は随時歓迎しています。事前にご連絡いただければ、潮位・日没時刻の詳細情報のご提供や

年に２回だけ、夕日が長部田海床路と一直線に重なる 

長部田海床路夕日一直線シーズン 令和 8年 7月 
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現地でのご案内が可能です。写真素材のご提供についても担当者までお気軽にご相談ください。 

 宇土市ホームページでは長部田海床路のライブカメラ映像を公開しており、潮位・天候・現地の様子をリアルタイ

ムでご確認いただけます。 

【お願い】 

・海床路は漁業従事者のための道路です。漁業の妨げにならないようご配慮ください。 

・満潮時は道路が海中に沈みます。潮の満ち引きに十分ご注意の上、安全を確保してご取材ください。 

 

 


