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初
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

穏
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
恒
例
と
な
っ
て
お
り
ま

す
「
今
年
の
漢
字
」
で
昨
年
、
２

０
０
７
年
を
表
す
世
相
漢
字
と
し

て
、
圧
倒
的
多
数
で
一
位
に
選
ば

れ
た
の
が
『
偽
』
で
あ
り
ま
し
た
。

続
い
て
選
ば
れ
た
の
が
『
食
』、

『
嘘
』、『
疑
』、『
誤
』
と
な
っ
て
お

り
、
何
を
信
じ
た
ら
い
い
の
か
分

か
ら
な
い
、
そ
の
よ
う
な
１
年
で

な
か
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
過
去
に
例
を
見
な
い
原

油
価
格
高
騰
に
よ
り
、
石
油
関
係

商
品
の
み
な
ら
ず
、
食
品
や
日
常

生
活
用
品
全
般
に
わ
た
っ
て
値
上

げ
が
行
わ
れ
、
国
民
生
活
に
大
き

な
影
響
を
与
え
た
年
で
も
あ
り
ま

し
た
。

　
一
方
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、

５
月
に
古
代
帆
船
ホ
ク
レ
ア
号
が

宇
土
マ
リ
ー
ナ
に
寄
港
し
ま
し
た
。

市
民
挙
げ
て
の
歓
迎
の
中
、
太
古

の
香
り
と
と
も
に
国
際
交
流
の
輪

が
広
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
交
通
基
盤
整
備
に
お
き

ま
し
て
は
、
地
域
高
規
格
道
路

「
熊
本
宇
土
道
路
」
が
、
い
よ
い

よ
動
き
出
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

熊
本
市
海
路
口
と
本
市
城
塚
を
結

ぶ
自
動
車
専
用
道
路
と
し
て
国
土

交
通
省
直
轄
事
業
に
よ
り
行
わ
れ

る
も
の
で
、
今
ま
で
は
用
地
買
収

の
み
で
し
た
が
、
昨
年
末
、
一
部

工
事
に
着
手
さ
れ
ま
し
た
。
将
来

的
に
は
、
熊
本
市
と
天
草
市
本
渡

と
を
　
分
間
で
結
ぶ
道
路
と
し
て

９０

計
画
さ
れ
て
お
り
、
一
日
も
早
い

全
線
開
通
を
望
ん
で
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
今
年
は
市
制

施
行
　
周
年
と
い
う
、
記
念
す
べ

５０

き
輝
か
し
い
年
を
迎
え
ま
す
。

　
先
輩
諸
氏
が
築
い
て
こ
ら
れ
た

我
が
愛
す
べ
き
郷
土
を
着
実
に
発

展
さ
せ
、
次
の
世
代
へ
受
け
渡
し

て
い
く
べ
く
、
誠
心
誠
意
取
り
組

ん
で
参
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
本
年
、
走
潟
小
学
校
体
育
館
が

完
成
い
た
し
ま
す
が
、
新
た
に
耐

震
診
断
結
果
に
基
づ
き
、
宇
土
小

学
校
の
全
面
改
修
を
は
じ
め
と
し

て
、
計
画
的
に
市
内
小
中
学
校
の

改
修
あ
る
い
は
建
替
え
工
事
に
着

手
し
、
安
心
し
て
勉
学
に
励
め
る

教
育
環
境
の
整
備
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｊ
Ｒ
宇
土
駅
周
辺
整
備

事
業
に
つ
き
ま
し
て
も
、
駅
舎
改

築
を
は
じ
め
と
す
る
本
格
工
事
に

着
手
し
ま
す
。
周
辺
地
域
の
商
業

系
へ
の
用
途
地
域
変
更
と
併
せ
、

民
間
に
よ
る
駅
東
側
地
区
へ
の
商

業
集
積
が
な
さ
れ
る
も
の
と
期
待

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
皆
さ
ま
の
ご
意
見

を
お
聞
き
し
な
が
ら
、
皆
さ
ま
と

共
に
、
新
た
な
宇
土
市
を
創
っ
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
更
な
る
ご
支
援
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
最
後
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に

と
っ
て
幸
多
き
年
と
な
る
よ
う
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。
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市
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
あ
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
平
成

　
年
の
新
春
を
迎
え
、
謹
ん
で
新

２０年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
よ
り
厚
い
ご
信
託

を
受
け
る
中
、
市
民
福
祉
の
向
上

と
市
政
の
発
展
の
た
め
、
誠
心
誠

意
努
力
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
皆
さ
ま
の

温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
、
ご
協

力
の
賜
物
と
心
か
ら
感
謝
申
し
上

げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
食

品
の
偽
装
事
件
や
社
会
保
険
庁
の

年
金
記
録
ミ
ス
、
防
衛
省
の
汚
職

な
ど
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が
多
か
っ
た

一
年
で
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

新
し
い
年
が
「
偽
り
」
の
な
い
年

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、 子
 年
の
新
し
い
年
を
迎

ね

え
、
わ
が
国
の
経
済
に
お
き
ま
し

て
は
、
緩
や
か
な
が
ら
景
気
回
復

基
調
が
見
込
ま
れ
て
お
り
ま
す
が
、

市
民
生
活
の
中
で
は
、
実
際
に
景

気
回
復
を
感
じ
る
ま
で
に
は
至
っ

て
い
な
い
の
が
現
状
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
地
方
自
治
体
に
お
い

て
も
、
国
の
構
造
改
革
の
一
環
と

し
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
国
庫
補

助
負
担
金
の
廃
止
・
縮
減
や
地
方

交
付
税
の
見
直
し
な
ど
、
行
財
政

運
営
は
こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
一

段
と
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

加
え
て
、
地
方
分
権
社
会
の
さ
ら

な
る
推
進
に
よ
り
、
行
財
政
の
効

率
化
、
自
己
決
定
、
自
己
責
任
に

基
づ
く
地
域
づ
く
り
シ
ス
テ
ム
の

確
立
が
進
む
も
の
と
考
え
ら
れ
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
自
立
し
た
行
政

運
営
が
求
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
に
お
き

ま
し
て
は
市
民
生
活
に
直
結
し
た

道
路
や
環
境
整
備
の
推
進
を
は
じ

め
、
行
財
政
対
策
、
農
業
・
商
工

業
や
観
光
の
振
興
、
少
子
高
齢
化

社
会
に
対
応
し
た
施
策
の
展
開
、

教
育
問
題
等
々
、
解
決
す
べ
く
多

く
の
課
題
に
意
欲
的
に
対
応
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
は
本
市
に
と
っ
て

市
政
施
行
　
周
年
と
い
う
大
き
な

５０

節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。
議
会
と

い
た
し
ま
し
て
も
、
こ
の
記
念
す

べ
き
年
を
迎
え
、
市
民
の
皆
さ
ま

の
声
を
拝
聴
し
な
が
ら
広
い
視
野

に
立
っ
て
、
機
能
を
十
分
に
発
揮

し
、
宇
土
市
の
更
な
る
発
展
の
た

め
研
鑽
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
新
し
い
年
が
宇
土
市

に
と
っ
て
、
ま
た
市
民
の
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
も
、
素
晴
ら
し
い

年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。
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【住宅ローン控除を年末調整で受けている場合】
①と②については、従来と同様の手続きですが、　新たに③の申告が必要になります。

①「給与所得者の住宅借入金等特別控除申告書」「住宅取得資金に係る借入金の年末残

高等証明書」を会社（給与の支払者）に提出します。

②給与の支払者から「源泉徴収票」が交付されます。

　※ただし、給与の支払い者は源泉徴収票を発行する際、摘要欄に､居住開始年月日を記載すると共に、住

宅ローン控除額が源泉徴収税額を上回った場合には「住宅借入金等特別控除可能額」を記載します。
③上記②の※に該当する源泉徴収票の交付を受けた給与所得者は、翌年の３月１５日までに１月１日現在住所

を有する市区町村に「住宅借入金等特別税額控除申告書（給与収入のみを有しており確定申告書を提出し
ない納税者用）」を提出します。

　※ただし、確定申告を行う場合は、翌年の３月１５日までに所轄の税務署に「住宅借入金等特別税額控除申

告書（確定申告書を提出する納税者用）」を提出します。

給与所得者の場合の主な手続きは、次のとおりです

■　税源移譲時の年度間の所得変動に係る経過措置

次の①と②を両方とも満たす方
①平成１９年度住民税の課税所得金額（申告分離課税分を除く）　＞　所得税との人的控除額の差の合計額
②平成２０年度住民税の課税所得金額（申告分離課税分を含む）　≦　所得税との人的控除額の差の合計額

対象者

平成１９年度の合計課税所得金額について、税源移譲後の税率を適用し、調整控除を行った後の税額から、
税源移譲前の税率を適用した税額を差し引いた額を減額します。

計算方法

対象者は、平成２０年７月１日から平成２０年７月３１日までの間に、平成１９年１月１日現在の住所所在地
の市町村に申告する必要があります。

申告方法

＊平成１９年度分の住民税についてのみ適用されます。

＊寄附金控除や住宅ローン控除等の人的控除以外の控除額の増加により所得税が課されなくなった方は該当にはな

りません。

※詳しい申告の方法等については、詳細が決まり次第、ホームページや「広報うと」にてお知らせします。

　税源移譲に伴う税制改正では、ほ

とんどの方は所得税が減り、その分

住民税が増えています。しかし、退

職などの特別な理由により、平成

１９年中の所得が大きく下がり、平

成１９年分の所得税がかからない場

合は、税源移譲による負担減の影響

は受けられない一方、平成１９年度

分の住民税は税源移譲による負担増

の影響を受けることになります。

　このように、平成１８年の所得と

平成１９年の所得変動に伴う負担増

を調整するため、経過措置が設けら

れています。

　平成１７年１月１日現在において６５歳以上（昭和１５年１月１日以前生まれ）の方で、前年の合計所得が

１２５万円以下の方は、平成１７年度まで住民税は非課税とされてきました。平成１８年度からこの老年者に対

する非課税措置の廃止に伴う経過措置が設けられていましたが、平成２０年度からは、現役世代と同じ制度

が適用され、全額課税となります。
　（※参考　平成１８年度：１/３課税　→　　平成１９年度：２/３課税　→　　平成２０年度：全額課税　）

　平成２０年度住民税申告は、市福祉センター２階会議室で、２月２１日（木）から３月１７日（月）まで

（午前１０時～午後４時／土日・祝日を除く）受付予定です。詳しくは『広報うと』２月号に掲載します

ので、ご確認いただき申告忘れがないようお願いします。

■　老年者の非課税措置の廃止に伴う経過措置の終了
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住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税のののののののののの税税税税税税税税税税制制制制制制制制制制改改改改改改改改改改正正正正正正正正正正ににににににににににつつつつつつつつつついいいいいいいいいい住民税の税制改正についててててててててててて
平成２０年度の住民税の主な改正点は次のとおりです。

問い合せ先　市税務課課税係　緯鰻１１１１　（内線２１４６、２１４３）

控除の対象外短期損害保険料

平成１８年末までに締結された方は控除の対象となります。

限度額　１０,０００円
長期損害保険料（保険期間が１０年以
上で満期返戻金があるもの）

支払額の１/２の額

限度額　２５,０００円
地震保険料

【平成２０年度からの取り扱い】

＊長期損害保険料と地震保険料を併せた限度額は　２５,０００円となります。
＊同一契約で地震保険料と長期損害保険料がある場合はどちらか一方となります。

■　地震保険料控除の創設

　損害保険料控除を改め、地震保険料等の支払い金額の１/２（最高２万５千円）に相当する金額を控除する

制度が新たに創設されます。経過措置として、平成１８年末までに結んだ長期損害保険契約に係る保険料（保

険期間が１０年以上で満期返戻金があるもの）については、従前の損害保険料控除（最高１万円）を適用しま

す。　なお、短期損害保険料控除は廃止されます。

平成１１年から平成１８年までの間に住宅を取得、居住した方のうち次のどちらかに該当される方
①税源移譲により所得税が減少する結果、住宅ローン控除限度額が、所得税より大きくなり、控除しき
れなくなった方

②住宅ローン控除限度額が所得税額より大きく、税源移譲前でも控除しきれなかったが、税源移譲によ
り控除しきれない額が大きくなった方

対象者

計算方法は下記のとおり
住宅ローン控除＝下記①、②のいずれか少ない金額－税源移譲後の税率で算出した前年分の所得税額（＊）
①前年分の所得税にかかる住宅ローン限度額
②税源移譲前の税率で算出した前年分の所得税額（＊）
　＊上記の所得税額は、住宅ローン控除をする前の所得税額です。

計算方法

対象者は、その年の３月１５日（平成２０年は３月１７日）までに市に申告書を提出する必要があります。
最長で平成２７年分（平成２８年３月１５日期限）まで申告が続きます。
なお、確定申告書を提出する場合は、税務署を通して申告書を提出します。

申告方法

■　住宅ローン控除（住宅借入金等特別控除に係る減額措置）

　税源移譲に伴う税制改正によって、平成１９年分以降の所得税における住宅ローン控除の減額分が減って

しまう場合には、一定の事項を記載した申告書を提出することにより、その分を翌年度（平成２０年度）以降

の住民税で減額する措置が創設されます。（平成２０年度～平成２８年度までの住民税に適用されます）

※ただし、控除を受けるには、確定申告や年末調整とは別に、毎年申告が必要となります。住宅ローン控除

申告書は、平成２０年１月中旬に市役所税務課に設置する予定です。

平成２０年度
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民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
福
祉
の
向
上

の
た
め
に
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
担

当
の
地
域
で
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
援
し
ま
す
。

悩んでいることは
ありませんか？

あ
な
た
の
相
談
相
手

　民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
い
つ
も
そ
ば
に
い
ま
す

　高齢化がすすんだ現在では、ひとり暮らしや高齢者だけの世帯が増え
ています。また、障害によって、自分の力だけでは日常生活を送ること
が困難な人もいます。
　このような社会の中で、ひとり暮らしの高齢者等に「声かけ」などを
行う、近隣同士の助け合いネットワークづくりが必要になっています。
　また、近年は「児童虐待」「ＤＶ・家庭内暴力」「引きこもり・社会的
孤独」「リストラ」など大きな社会的問題が起きています。市民生活にお
ける社会連帯の向上維持に努めるなど民生委員・児童委員の役割は大き
なものがあります。

◎秘密は必ず守ります

　心配ごと、困ったことなどがありましたら、担当する民生委員・児童委員

に気軽にご相談ください。民生委員・児童委員は職務を遂行する上で、個人

の人格を尊重し、その身上に関する秘密を守る義務があります。相談内容や

秘密が他に漏れることはありません。

◎身近な相談相手として

　現在、市では６２人の民生委員・児童委員、６人の主任児童委員が、厚生労

働大臣の委嘱を受け、暮らしの中の身近な相談相手として活動しています。

｢どうしたらいいのかな？」

そんなとき、民生委員・児童委員に相談ください

小さな声だから大切に

民生委員・児童委員は

あなたの立場になって

一緒に考えます

問い合せ先　市福祉課福祉係　緯鰻１１１１（内線２８１４）

　１２月６日、市福祉セン

ターで永年にわたり民生委

員・児童委員として活動さ

れた２０人の皆さんに厚生

労働大臣、熊本県知事、宇

土市長から感謝状の伝達式

が行われました。また、１２

月１日、全国一斉に民生委

員・児童委員の改選が行わ

れたため田口信夫宇土市長

から６２人の民生委員・児童

委員と６人の主任児童委員

に委嘱状が手渡されました。
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民生委員・児童委員の皆さんです
（敬称略）

民生委員連絡協議会会長　　佐美三　正人　　副会長　山下　八郎　　野村　敏子

【宇土地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

本町一・本町二・本町三２３－０００８小郷　幸治

浦田・北段原２２－１４８１江口　秋男

本町六・石小路・築籠二区２２－１８９４鈴木甫實子

三拾町２２－１１１７福島ヨシエ

中野２２－１８９０紫垣　陸夫

門内・南段原・老人ホーム・照古苑２２－５６１２前田　ツギ

新町二・新町三・新町四・船場・宇土一番館２２－５９７０大橋　敏雄

本町四・本町五・新小路２２－２５３８西村　純子

定府・新町一２２－６９２７芹口由紀子

江部・綾織・旭団地２２－１５９０河野　秀子

栄町・新町団地２２－３２２６野村　敏子

松原団地・新松原・水町２２－４０９２桑原ヨシ子

城之浦一区・駅前団地２３－３０３７古川　清澄

入地ニュータウン・入地団地２２－３６６５地下　和家

大坪団地・袋内団地・城之浦二区２２－００８５中熊　倉次

一里木・一里木西・入地２２－１１４６田尻　弘子

古城２２－５６３０西山　鈴子

御領橋２３－０２５０玉村眞理子

松原町・ケアプラザ２３－２７５８陳内　海子

高柳町２２－４０５３江藤　久江

築籠一区２２－３７３３池田　慶子

【花園地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

三日・佐野２３－０８９４合志　芳子

立岡・古保里・百合ヶ丘２２－４０７６稲臣眞知子

古保里２２－０８１４白石　　洋

曽畑２３－１４１２山下　洋幸

上松山２３－１３５５内藤　君江

境目団地一区・二区・三区・四区２２－５５４０丹部　和子

境目・善道寺２３－０７１８中嶋　和世

下松山２２－２２３８藤本　敬之

上松山・柳迫２２－４１６１岩本　俊子

上古閑・花園台２２－４３３４山下　八郎

布古閑・布古閑団地・岩熊２２－３６１２橋本　典子

松山団地・上松山２２－６１７８後藤　英治

上松山・五色坂２３－５０１６杉田千恵美

【轟地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

城・伊無田・栗崎・打越・神馬団地２２－３９３７岩﨑　國浩

馬場・石橋２３－２４７９西村　敬司

椿原・飯塚・宮庄２３－１８７１上野メグミ

神山・神原・三蔵・扇谷２３－２４５７木村マサエ

【緑川地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

馬之瀬・大曲２２－１３３１吉村紀代子

城塚・辺田・潟２２－３２８５中山　征二

伊津野・鶴見塚・恵里２３－１７８５松下　哲夫

上新開・下新開２３－０３５３今村　　司

【網津地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

割井川・馬門・平原２５－０５４１齊藤　　恵

長部田・浜通・住吉・あんこ２５－０４０１富永セイ子

笠岩・堤・三丁・小部田２５－０１３８山本　文市

猪白・小舟・馬立・清辻２５－００７０甲斐　宏隆

駅前・東中村・西中村２４－３２２０西村　誠喜

旭・梅咲・直築２５－０８５０甲斐きみ子

本網津・新川東・新川西・潟２５－０２３９橘　　順子

【網田地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

小池・長浜東・長浜中・笠瓜２７－１１００園田　正弘

長浜西の１・西の２・浦小松２７－０００３田代　咏子

新地・塩屋・田平２７－０６０８宮迫　亮平

引の花・宮の前・東・清水２７－０００５益田　信明

堂園・上床・寺登・中登・下戸田２７－１５５６中園　久道

戸口北・戸口東・戸口本２７－０３２３村田　哲男

辺田目東・西・西原・西原団地２７－０１０６佐美三正人

平岩・赤瀬本村・赤瀬松山２７－１６０７森　　正義

古屋敷・古場田・米の口２７－０６２２丸山　重則

戸口出・戸口横２７－０６６７堀　　曻次

【主任児童委員】

担当地区電話番号氏　名在宅地担当地区電話番号氏　名在宅地

宇土市内全域

２３－２１５０池田　　誠花　園

宇土市内全域

２２－００２９古山　弘行宇　土

２５－００６９本多　聡子網　津２２－０１０１白石由美子宇　土

２７－００３１長尾　　忠網　田２３－１２６７村田　祐子花　園

【走潟地区】

担　当　地　区電話番号氏　名

東走・北走・平木２２－６５７１福成寺託真

南走上・南走下２２－３０３３芥川　雄二

西走上・西走下・三ヶ２３－２６２８重元　　公
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　地方公務員法で定められた「宇土市人事行政の運営等の状況に関する条例」により、市職員の給与や職員数、勤務条件

など、市役所の人事に関する状況の概要を公表します。

　３回目の今回は、特別職の報酬と職員の服務や勤務条件などに関する項目を掲載します。　なお、詳細につきましては、

市役所１階の情報公開コーナー及び市のホームページでも公開しています。

合計免職停職減給戒告地方公務員法処分理由
０００００第２９条第１項第１号法令に違反した場合

０００００第２９条第１項第２号職務上の義務に違反し又は職務を怠った場合

０００００第２９条第１項第３号
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行があった
場合

０００００上記処分に伴う管理職の管理監督責任による場合

０００００合計

（２）懲戒処分の状況（平成１８年度中）

５　職員の研修及び勤務成績の評定の状況
（１）　職員研修の実施状況（平成１８年度の主なもの）

（２）勤務評定の状況（平成１８年度）
宇土市職員の人事考課に関する規程に基づき、毎年、勤務評定を実施しています。

対象研修内容分類

課長補佐以上全職員人事考課に関する管理職研修

専門研修

係長以下全職員人事考課に関する一般職研修

課長職以上全職員管理職向けメンタルヘルス研修

全職員人権に関する研修

全職員総合計画等に関する職員研修

各課代表職員住民対応研修

各部からの推薦者派遣研修（自治大学校・市町村アカデミー・日本経営協会等）その他の研修

活用分野評定の時期

昇給・昇格・配置・勤勉手当成績率１１月

①　評定の時期及び活用分野

評　定　要　素評定項目職　　責

仕事の量、仕事の質、補佐･指導、成績評定業績部長
審議員
課長

知識、決断力、政策形成能力、事務事業評価力、統率力、渉外力能力

責任感、経営意識、革新性、先見性、倫理観勤務態度

仕事の量、仕事の質、補佐･指導業績課長補佐
係長
園長

知識･技能、判断力、企画立案力、事務事業説明力、指導力、調整力（園長にあっては信頼性）能力

責任感、業務連携意識、革新性、市民意識（園長にあっては保育愛）、規律性勤務態度

仕事の量、仕事の質、補佐･指導業績参事
主事
技師

幼稚園教諭

知識･技能、理解力、創意工夫力、表現力、実行力、説得力（幼稚園教諭にあっては自己管理力）能力

責任感、協調性、積極性、市民意識（幼稚園教諭にあっては保育愛）、規律性勤務態度

②　職責ごとの評定項目

基本的なレベル評価の段階評語

上位資格、上位職と比較しても優れている大変優れているＳ

標準を上回る優れているＡ

期待し求める基準を満たしている標準Ｂ

業務に支障がみられる劣っているＣ

業務に著しい支障がみられる大変劣っているＤ

③　評価の段階

（注）　評定は絶対評価による。

（１）　服務に関する基本原則
　地方公務員には、「全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、全力を挙げて職務に専念しなければならない」
という根本基準のほか、次のような義務が定められています。

４　職員の服務の状況

・法令等及び上司の職務上の命令
に従う義務

・信用失墜行為の禁止
・秘密を守る義務

・職務に専念する義務
・政治的行為の制限
・争議行為等の禁止
・営利企業等の従事制限

許可件数申請件数区分

１２従事許可申請

営利企業等の従事許可の状況（平成１８年度）

①集合研修等
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市役所の人事や給与などを公表します !
問い合せ先　市総務課人事係　緯鰻１１１１（内線２２１３）

給料月額等
区　分

（参考）類似団体における最高額／最低額

９８０,０００円　／　５４６,７００円
８００,０００円　／　４９５,８００円

８１６,０００円
６４５,０００円

市　長
副市長

給料

５９８,０００円　／　２７３,０００円
５２２,０００円　／　２２７,０００円
４６５,０００円　／　２０６,０００円

４０３,０００円
３６９,０００円
３４８,０００円

議　長
副議長
議　員

報酬

　　(平成１８年度支給割合)
　　　３.３月分

市　長
副市長

期末手当
　　(平成１８年度支給割合)
　　　３.３月分

議　長
副議長
議　員

　　　　(算定方法)　　　　　　　(１期の手当額)　　(支給時期)
給料月額×在任月数×５０／１００　　　１９,５８４千円　　　任期終了時
給料月額×在任月数×３０／１００　　　　９,２８８千円　　　任期終了時

市　長
副市長

退職手当

(注)１.退職手当の「１期の手当額」
は、４月１日現在の給料月額
及び支給率に基づき、１期
(４年＝４８月)勤めた場合
における退職手当の見込み
額です。

　　　２.任期終了時とは、一つの
任期が終了(通常４年)し
た時点のことです。

１．特別職の報酬等の状況（平成１９年４月１日現在）

２　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１）勤務時間、休息・休憩時間、週休日の状況（平成１９年４月１日現在）（２）年次有給休暇の状況（平成１８年１月１日～１２月３１日）

付与日数付与要件休暇の種類

年２０日(繰越２０日)を限度に付与職員の請求時年次有給休暇

必要と認める期間(９０日以内)職員の負傷、疾病による療養病気休暇

必要と認める期間骨髄液提供に際する検査、入院等骨髄提供のための休暇

主
な
特
別
休
暇

年５日以内各種ボランティア活動(被災者支援、福祉施設等)ボランティア休暇

連続する５日以内結婚式や旅行等の行事結婚休暇

出産日までの請求期間８週間(多胎妊娠は１４週間)以内に出産予定産前休暇

８週間(多胎妊娠は１４週間)女性職員が出産した場合産後休暇

１日２回、各々３０分生後満１年に達しない子の育児育児時間休暇

２日以内妻の出産時の入院付添い等妻の出産休暇

５日以内妻の出産に際して小学校就学前の子の養育のため男性の養育休暇

親族に応じ１日～７日親族の死亡親族の死亡休暇(忌引)

３日７月～９月の期間における休暇夏季休暇

９日を超えない範囲妊娠中の職員の妊娠障害妊娠障害休暇

年５日以内中学校就学前の子の看護子の看護休暇

年３０日以内(無給)許可を得て職員団体業務に従事組合休暇

６月を超えない範囲（無給）相当期間、配偶者や父母等の介護を行う介護休暇

（３）休暇制度の概要

週休日休息時間休憩時間勤務時間

土曜日

日曜日

平成１９年

４月１日廃止
１２:００～１３:００８:３０～１７:３０

○１日の勤務時間８時間、１週間の勤務時間４０時間

取得率（％）
一人あたり
平均取得日数

全対象
職員数（人）

総取得日数総付与日数

２３.０９.１１７６１５９６６９４４

※市長部局に勤務する一般職の職員が対象。

３　職員の分限及び懲戒処分の状況

失職合計降給休職免職降任地方公務員法処分理由

０００第２８条第１項第１号勤務成績が良くない場合

９９００第２８条第１項第２号、第２項第１号心身の故障の場合

０００第２８条第１項第３号職に必要な適格性を欠く場合

０００第２８条第１項第４号
職制、定数の改廃、予算の減少により廃職・過員
を生じた場合

００第２８条第２項第２号刑事事件に関し起訴された場合

０００第２７条第２項条例で定める事由による場合

０地方公務員法第２８条第４項により失職した者

０９０９００合計

(注）人数は延べの発令回数です。

（１）分限処分の状況（平成１８年度）
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市役所の人事や給与などを公表します !

６　職員の福利及び利益の保護の状況

内容（対象者）区分

熊本県市町村職員共済組合の制度による（全職員）共済制度

定期健康診断（人間ドック受診者以外の全職員）
健康診断

人間ドック（３０歳以上の職員のうち希望者）

宇土市職員互助会名称

互助組織

一般職、常勤の特別職加入者

超音波検診・婦人がん検診助成、体育・文化活動助成ほか主な事業

収入合計：７，９８６千円
・うち職員負担の互助会費：５,８５９千円（職員１人平均約２０千円）
・うち市補助金：１,２００千円（職員１人につき４千円）
・個人負担金と市補助金の合計額に占める市補助金の比率：１７.０％

主な財源

（注）職員互助会に対する市の補助金は、平成１９年度から廃止しています。

（１）　職員の福利制度の状況（平成１８年度）

発生件数種　類

０通勤災害

０公務災害

（２）公務災害の状況（平成１８年度）

育児休業承認期間

合計
２年～
３年以下

１年半～
２年以下

１年～
１年半以下

６月～
１年以下

６月以下

００００００男性職員

６０１２３０女性職員

６０１２３０合　計

（３）　育児休業等の取得状況（平成１８年度中に新たに育児休業を取得した職員について）
１　育児休業承認期間 （単位：人）

１日の部分休業取得時間（平均）

合計９０分超
６０分～
９０分以下

３０分～
６０分以下

３０分以下

０００００男性職員

０００００女性職員

０００００合　計

３　部分休業取得時間 （単位：人）

部分休業承認期間

合計
２年～
３年以下

１年半～
２年以下

１年～
１年半以下

６月～
１年以下

６月以下

００００００男性職員

００００００女性職員

００００００合　計

２　部分休業承認期間 （単位：人）

件数内容

０
職員の給与、勤務時間その他の勤務条件に関する措置
の要求

０職員に対する不利益な処分についての不服申立て

（４）利益の保護の状況

７　職員の競争試験及び選考の状況

試験地試験日（合格発表日）申込受付期間公告日試験の種類

宇城市
平成１８年１０月１５日

（平成１８年１１月６日）

第
一
次

平成１８年７月２４日

～

平成１８年８月１１日

平成１８年６月２９日

行政大学卒業程度

宇土市
平成１８年１１月２８日

（平成１８年１２月６日）

第
二
次

一般事務高等学校卒業程度

（１）　採用試験の日程等（平成１８年度）

最終合格者数第一次合格者数受験者数応募者数募集人員試験の種類

３
（うち男性　２）
（うち女性　１）

８
（うち男性　４）
（うち女性　４）

８３１２３３行政大学卒業程度

１
（うち男性　１）
（うち女性　０）

３
（うち男性　３）
（うち女性　０）

８９１土木

短大卒業程度
１

（うち男性　０）
（うち女性　１）

４
（うち男性　０）
（うち女性　４）

２０２５１
管理

栄養士

３

（うち男性　２）

（うち女性　１）

５

（うち男性　４）

（うち女性　１）

２２２６２一般事務高等学校卒業程度

（２）　採用試験の結果等（平成１８年度）

８　報告・勧告、措置要求、不服申立ての状況（平成１８年度）

実績内　　容

無し給与、勤務時間その他の勤務条件に関する報告及び勧告の状況

無し勤務条件に関する措置要求の状況

無し不利益処分に関する不服申立ての状況
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　国民年金は、全ての公的年金の基礎となるものです。日本国内にお住まいの２０歳から６０歳までの方は、

公的年金に加入します。

　やがて訪れる長い老後や、生活の安定を損なうような“万が一”の事態に備え、保険料を出し合い、お互

いを支え合う制度です。２０歳になったら、忘れずに国民年金の加入の手続きをしましょう！！

Ｑ１　国民年金の加入の手続きは、どこに行けばいいの？
　　　　国民年金の加入手続きは、市役所の市民課市民年金係、または網田支所、網津支所の窓

口で直接お手続きください。

Ｑ２　年金手帳が送付されてきましたが、どんな時に必要になるのですか？
　　　　年金手帳は、年金に関する手続きや、問い合せ、年金を請求する時などに必要になりま

す。加入する年金制度（国民年金、厚生年金、共済年金）が変わっても一生変わらず使用し

ますので大切に保管しましょう。

Ｑ３　払いたいけど払えない…　そんなときは？
　　　　所得が少なく保険料を納めるのが困難な２０歳以上の学生の方については、学生納付特例制度という保

険料の納付が猶予される制度をご利用いただけます。また、２０歳から３０歳未満の方で本人・配偶者の所

得が一定額以下の場合に若年者納付猶予を申請することにより保険料の納付が猶予されます。申請は市民

課市民年金係の窓口で、問い合せは熊本東社会保険事務所または市民課市民年金係にお尋ねください。

『ねんきん特別便』について
　ねんきん特別便は、社会保険庁が把握している年金記録のお知らせです。約５,０００万件の未統合記録と基

礎年金番号で管理されている記録と名寄せ（氏名・性別・生年月日の突合せ）を行いその結果、記録同士が

結びつくと推定される方々に平成１９年１２月以降に順次、加入履歴を記載したお知らせです。

　記録がもれている可能性がありますので、加入記録を十分にご確認いただき、送付されている回答書によ

り、ご回答をお願いします。

年金に関する問い合せ先　熊本東社会保険事務所　緯０９６（３６７）２５００
　　　　　　　　　　　　市民年金係　緯鰻１１１１（内線２１６５・２１６６）

国民年金からのお知ら国民年金からのお知らせせ

２０歳がスタート国民年金 新成人のみなさんへ

　上記の照会専用電話の他、社会保険庁のホームページ(http：//www.sia.go.jp/）でも「ねんきん特別便　年金

加入記録のお知らせ」に関するＱ＆Ａを掲載していますので、併せてご利用ください。

ご質問・問い合せ

『ねんきん特別便専用ダイヤル』
※IP電話・PHSからは「０３－６７００－１１４４」にお電話ください。

＜月～金曜日：午前８時３０分～午後５時１５分＞

　ただし、月曜日（月曜日が休日の場合は翌火曜日）

は午後７時まで。１月１９日（土）は、午前９時３０

分～午後４時

＜月～金曜日：午前９時～午後８時＞

　ただし、第２土曜日及び１月２６日（土）・３月９

日（日）：午前９時～午後５時（オンラインの稼動時間

によっては、ご照会を翌日以降にさせていただくことがあります）

①一般の年金相談は「年金ダイヤル」緯０５７０－０５－１１６５まで

②共済制度については下記に問い合せください。

　・私学共済　日本私立学校振興・共済事業団（０３－３８１３－５３２１）

　・公務員共済　最後に加入していた（または現在所属している）共済組合

　※旧３公社共済組合（JR、JT、NTT）に加入していた方については、恩給等期間（昭和３１年７月前の期

間）を除いた記録を掲載しています。恩給等期間の確認は「ねんきん特別便専用ダイヤル」へ問い合

せください。

　※休日明けやお手元にお知らせが届いた直後は混み合うことがあります。

社会保険事務所より出張相談の日程

受付時間　１月２１日（月）から受付時間　１月２０日（日）まで

緯０５７０－０５８－５５５

　熊本東社会保険事務所の職員が年金相談及び手続きに関する出張相談を行っています。　開催日は、つ

ぎのとおりです。お気軽にご利用ください。

開催日　１月１５日（火）２月１９日（火）３月１８日（火）、会場　市福祉センター２階、時間　午前１０時～午後３時
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保険料の納付方法

　後期高齢者医療制度の保険料は、介護保険と同様に、年金からの差し引き（特別徴収）と納付書等での納付

（普通徴収）方法があります。

普通徴普通徴収収
①年金受給額が年額１８万円未満の方。
②後期高齢者医療保険料と介護保険料との合算額が
年金受給額の２分の１を超える方。

　⇒納付書又は口座振替により市町村へ納付してい
ただきます。

特別徴特別徴収収
　年金受給額が年額１８万円以上あり、後期高齢者
医療保険料と介護保険料との合算額が年金受給額の
２分の１を超えない方。
　⇒年金から差し引きされます。

≪７０～７４歳の方（注１）の窓口負担について≫

平成２０年４月から平成２１年３月までの１年間窓口負担が１割に据え置かれます。
（注１） 既に３割負担を頂いている方、後期高齢者医療制度の対象となる一定の障害認定を受けた方は除きます。

（注２）昨年の制度改正では、７０～７４歳の方の窓口負担については、平成２０年から２割負担に見直されること

とされていたものを据え置くものです。

高齢者医療制度の見直しについて 　政府は、高齢者医療負担増の凍結を決定しましたので、その

内容をお知らせします。

問い合せ先　市保険課国民健康保険係　緯鰻１１１１（内２１６４・２１６７）

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららのののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららら国民健康保険からのお知らせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
平成２０年度から国民健康保険に加入している４０歳
から７４歳までの方を対象に「特定健診・特定保健指
導」が始まります。生活習慣病の予防が目的です。

特定健診早わかりＱ＆Ａ

Ｑ．なぜ健診が変わることになったのですか？
Ａ．より効果的に生活習慣病を防ぐためです。
　　運動不足や食生活の変化などから、生

活習慣病である心臓病や脳卒中、糖尿病

やその合併症である失明や腎臓病が増え

ています。これらは寝たきりや障害など、

生活に不自由をもたらしたり、死亡の原

因になります。

　　生活習慣病の発症には、内臓脂肪がた

まりすぎる内臓脂肪型肥満（内臓肥満）

と、そこから派生するメタボリックシン

ドローム（内臓脂肪症候群）が関係して

いることが多く、メタボリックシンド

ロームに着目した健診が行われることに

なったのです。

Ｑ．特定保健指導とは何ですか？
Ａ．メタボリックシンドロームの該当者・予備
群を対象とした生活習慣病改善支援です。
　　特定健診で生活習慣病の危険が見つ

かった人には、予防のため、生活習慣改

善のための専門家（医師・保健師・管理

栄養士など）のサポートが行われます。

一人ひとりの生活に合った改善策を一緒

に考えていきますので、ぜひ活用して健

康づくりに活かしましょう。

国の医療制度改革に伴い、平成２０年４月より国民健
康保険税の特別徴収（年金天引き）が始まります。

○ 対象者は？

　対象となるのは次のすべての条件に該当する世帯主画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
です。対象者には、２月頃に通知する予定です。画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
※ 国民健康保険の被保険者である世帯主

※ 同一世帯の国民健康保険の加入者全員が６５歳以上

７５歳未満である世帯主

※ 年額１８万円以上の年金を受給している世帯主

※ 国民健康保険税と介護保険料の合計額が、年金受

給額の１/２を超えない世帯主

○徴収税額は？

　介護保険料と同様に４・６・８月は前年度の税額を基

にした仮徴収、１０・１２・２月が本徴収となります。

　徴収税額は次のとおりです。

徴収税額年金支払月

平成１９年度の国民健康保険税額を６で割った
金額（１００円未満の端数は切捨て）

　４月仮
徴
収
　６月
　８月

平成２０年度の国民健康保険税額から仮徴収税額を除い
て３で割った金額（１００円未満の端数は１０月で徴収）

１０月本
徴
収
１２月
　２月

例）　夫（７３歳）、妻（７０歳）の二人世帯
　国民健康保険税　平成１９年度：７６,７００円

　　　　　　　　　平成２０年度：８７,８００円　の場合

・仮徴収税額７６,７００　÷　６＝１２,７８３,３３３…

　　　　　  　（平成１９年度の年税額）

４月・６月・８月の年金から、それぞれ１２,７００円（１００

円未満切捨て）を徴収します。

・本徴収税額｛８７,８００－（１２,７００×３）｝÷３＝１６,５６６.６６６…

                    （平成２０年度の年税額）（仮徴収の合計額）

１０月の年金からは１６,７００円、１２月・２月の年金からそ

れぞれ１６,５００円を徴収します。

　今月、がん検診申込票が対象者に郵送されますが、
特定健診については、４月以降に詳しい案内をしま
す。
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　平成１５年度から平成１７年度までの一人あたり老人医療給

付費の平均が県内平均老人医療給付費より２０％以上低い市

町村においては、６年間、保険料率の特例措置があります。

　後期高齢者医療保険料の賦課限度額は、一人あたり
５０万円となります。

熊本県の均一保険料率（平成２０・２１年度熊本県の均一保険料率（平成２０・２１年度））

所得割率
８.６２％

均等割額
４６,７００円

　平成２０年４月から、県内に住所を有する７５歳以上の全ての人（６５～７４歳で一定の障害があると後期高
齢者医療広域連合に認められた人を含みます）は、「後期高齢者医療制度」を受けることになります。
　この「後期高齢者医療制度」では、保険料が個人単位で賦課され、納付（年金からの差し引きや口座振替
など）していただきます。
　保険料の賦課額は、被保険者一人ひとりにかかる均等割額と、被保険者の前年の所得に応じて算定する所
得割額（基礎控除後の総所得金額等×所得割率）との合計となります。
　この均等割額と所得割率は熊本県内で原則均一となり、２年ごとに見直しがあります。
　平成２０・２１年度の熊本県の保険料率は、次のとおりです。

問い合せ先　市保険課国民健康保険係　緯鰻１１１１（内線２１６４・２１６７）　県後期高齢者医療広域連合　緯０９６（３６８）６５１１

モデルケース別保険料 ※７８歳の公的年金受給者で、年金収入のみの場合

例③自営業の子ども（世帯主）と同居している場合（国民健康保険加入）
（本人　公的年金収入　７９万円、子ども営業所得４００万円）

均等割　４６,７００円＋所得割　    ０円＝年額　４６,７００円
　　　 （軽減なし）　　　　　　　　    　 

例④会社員の子ども（世帯主）と同居している場合（社会保険加入）
（本人　公的年金収入　７９万円、子ども　給与収入　４００万円）

・夫の後期高齢者医療保険料
均等割　２３,３５０円＋所得割　　    ０円＝年額　２３,３００円
　　　　（５割軽減）　　　    　　　　      　（１００円未満切捨）

※被用者保険の被扶養者については、激変緩和措置として、制度加

入時から２年間、所得割は課さず、均等割額を５割軽減します。

　ただし、平成２０年度のみ、特例で保険料は以下のとおりとなります。
均等割　２,３３５円＋所得割　　    ０円＝年額　２,３００円
　　　 　　　　　　　　    　　　　      　（１００円未満切捨）

平成２０年４月から９月まで         …均等割額　　　０円/６カ月

平成２０年１０月から翌年３月まで…均等割額　２,３００円/６カ月

（被用者保険の被扶養者への特例）

※平成２０年度は、均等割額（年額２,３００円）となります。

例①１人世帯の方で、公的年金収入が１５３万円以下の場合

均等割　１４,０１０円＋所得割　　    ０円＝年額　１４,０００円
　　　 （７割軽減）　　　　　　　　　    　（１００円未満切捨）

例②２人世帯の方で、公的年金収入が夫１９９万７千円、妻
７９万円の場合

・夫の後期高齢者医療保険料
均等割　３７,３６０円＋所得割　 ４０，２５５円 ＝年額　７７,６００円

※

　　　 （２割軽減）　　　　　　　　    　（１００円未満切捨）

・妻の後期高齢者医療保険料
均等割　３７,３６０円＋所得割　　    ０円＝年額　３７,３００円
　　　 （２割軽減）　　　　　　　　    　（１００円未満切捨）

※所得割は年金所得から年金所得控

除１２０万円と基礎控除３３万円を差

し引いた額に所得割率８.６２％を

かけて算出します。

保険料の軽減について

保険料を算定するにあたり、次のような軽減措置があります。

　この他に、被保険者又はその世帯の世帯主が災害により財産に著しい損害を受けたときや失業によりその収入が著し

く減少したときなどは、保険料の減免が受けられることがあります。

　県内一人あたりの平均保険料額…７７,６００円（６１,１００円）

　（　）内は、軽減措置（均等割額を７割、５割、２割減額）後の平均保険料額となります。

　被保険者の半数近くは、この軽減措置により年間保険料額１４,０００円となります。

①国民健康保険と同様に、所得が少ない被保険者の方には、同一世帯の被保険者及び世帯主の総所得金額に

より、均等割額の７割、５割、２割の軽減があります。

②被用者保険（社会保険や健保組合等）の被扶養者であった方は、制度加入時から２年間、所得割額が賦課

されず、均等割額が５割軽減されます。※

　※平成２０年度のみ、５割軽減ではなく以下の特例が適用されます。

◎平成２０年４月～９月…均等割額が全額免除　◎平成２０年１０月～翌年３月…均等割額が９割軽減

後 期 高 齢 者 医 療 制 度後 期 高 齢 者 医 療 制 度 のの
保 険 料 率 が 決 定 し ま し保 険 料 率 が 決 定 し ま し たた

７５歳以上
の方へ
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国民健康保険は、病気やケガに備えて加入者が保険税を納め、万一の時の医療費などにあてる「助け合い」

の制度です。今回は、退職者医療制度について紹介します。

ＶＯＬ．３

国民健康保険国民健康保険をを チチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチ ェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェ ッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッチ ェ ッ クククククククククククククククククククククク
問い合せ先　市保険課国民健康保険係　緯鰻１１１１（内２１６４・２１６７）

会社などを退職して、国保に加入した人とその扶養者は、「退職者医療制度」で医療を受けることに

なります。

・国保に加入している人

・老人保健の適用を受けていない人

・厚生年金や共済年金などの年金を受けられ、その加入期間が２０年以上、もしくは４０

歳以降に１０年以上ある人

※健康保険法の一部が平成２０年４月１日より改正されることに伴い、退職者医療制度の対象者が、現行の７５

歳未満から６５歳未満に変わります。改正により、退職者医療制度の対象から外れる人には、３月中に一般国

保の被保険者証等の郵送を予定しています。

退職者医療制度の対象になる退職者医療制度の対象になる人人

必ず国保に届け出をしましょ必ず国保に届け出をしましょうう

　退職者医療制度のおもな財源は、本

人の自己負担と保険税、そして被用者

保険（会社などの健康保険）からの拠

出金です。対象となる人が届出をしな

いでいると、拠出金が入ってこず、国保の財政は苦し

くなります。このことは、みなさんの保険税の負担が

重くなることにも繋がります。

　年金証書が届いたら、１４日以内に保険証と年金証書

を持って市役所まで届け出をお願いします。

医療を受けると医療を受けるときき

　受診の際は、「国民健康保険退職被保険者証」を提示

します。自己負担割合は以下のとおりで、一般の国保

と同様です。

▼自己負担の割合

被扶養者（家族）退職被保険者（本人）

３歳未満　２割
６９歳以下　３割

３歳～６９歳　３割
７０歳以上　　１割

（現役並み所得者は３割）

７０歳以上　１割
（現役並み所得者は３割）

　こんにちは！ Ted と Evan の English   Adventure です。今月は接頭語を紹介します。
テッド エヴァン イングリッシュ アドベンチャー

接頭語というのは、他の言葉の前につけて用いられる言葉のことです。英語で

prefixといいます。英語の言葉は接頭語が多いです。

　接頭語の意味が分かると、その言葉の意味は分かりやすくなります。まず、簡

単な接頭語を勉強しましょう。最初は数字についての接頭語です。

　英語は多くの接頭語があるので、今回全部は紹介できません。それも、post-とpre-

は前と後の意味だけではありません。しかし、その２つを知っていると、生活の中で本

当に便利だと思います。来月のpreview（予告）は病院についての言葉です。また来月！

日本語例接頭語

一輪車unicycleuni　 = １

自転車bicycle　bi　 = ２

三輪車tricycletri　 = ３

四輪車　四輪バイク“quad” or 4-wheeler ATVquad = ４

　Cycleは輪という意味です。ですから、数字の接頭語をつけると、輪の数を表します。

　数字についての接頭語だけではありません。前後についての接頭語もあります。前や

最初の方はpre-で、後や最後の方はpost-です。下の例を見てください。

予告編preview

前もって料理されたprecooked

前置きpreface

前例precedent

午後
postmeridian 
(P.M.)

シーズンオフpostseason

出生後のpostnatal

前や最初：pre- 後や最後：post-
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宇

土

藩

の

宝

く

じ

市史編さん
だ よ り
ＶＯＬ．２２

問い合せ先

市文化振興課

市史編纂室

緯姥０１５６　宇土市は、多くの先人の努力によって発展し、築かれてきました。

　この宇土の歴史を明らかにし、貴重な歴史資料を市民共有の財産

として大切に記録保存しているのが『新宇土市史』です。

宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史ににににににににににににににににににににに見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史宇土市史に見る歴史のののののののののののののののののののののの一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一コココココココココココココココココココココマママママママママママママママママママママ一コマ

　
現
在
、
わ
が
国
で
は
い
ろ
い
ろ

な
種
類
の
宝
く
じ
が
発
売
さ
れ
、

そ
の
収
益
金
は
公
共
事
業
な
ど
に

役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
江
戸

時
代
に
お
い
て
も
宝
く
じ
は
財
政

を
支
え
る
重
要
な
事
業
で
あ
っ
た

と
と
も
に
、
今
と
同
じ
く
人
々
の

楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
。

　
当
時
の
宝
く
じ
は
「
 富
講
 」
や

と
み
こ
う

「
富
く
じ
」
と
呼
ば
れ
、
熊
本
で

は
１
７
３
６
（
元
文
元
）
年
に
 蓮
 

れ
ん

 台
寺
 に
お
い
て
始
め
ら
れ
た
の
が

だ
い
じ

最
初
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、

藤
崎
宮
や
大
慈
寺
、
本
妙
寺
な
ど

の
寺
社
が
、
お
堂
な
ど
の
修
復
を

目
的
に
つ
ぎ
つ
ぎ
と
富
講
を
始
め

ま
し
た
。
そ
の
頃
の
富
講
は
寺
社

の
修
復
費
用
調
達
を
名
目
と
し
て

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
収
益
の

多
く
は
藩
へ
上
納
さ
れ
た
た
め
、

藩
に
と
っ
て
も
貴
重
な
財
源
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
宇
土
藩
で
も
苦
し
い
財
政
を
立

て
直
す
た
め
、
１
７
４
８
（
寛
延

元
）
年
に
最
初
の
富
講
興
行
が
行

わ
れ
ま
し
た
。　

年
後
の
１
７
５

１０

８
（
宝
暦
８
）
年
に
は
　
年
間
に

１０

わ

た

る

月

１

回

の

 三
宮
社
 （
現
在
の
西
岡

さ
ん
ぐ
う
し
ゃ

神
宮
）
富
講
開
催
が
本

藩
か
ら
許
可
さ
れ
、
さ

ら
に
そ
の
後
も
延
長
が

重
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。

折
し
も
５
代
藩
主
細
川

 興
文
 の
時
代
で
あ
り
、

お
き
の
り

１
７
６
９
（
明
和
６
）

年
に
は
 轟
泉
  水
道
 の
樋

ご
う
せ
ん
 す
い
ど
う

管
を
瓦
質
管
か
ら
馬
門

石
製
に
取
り
替
え
る
一

大
改
修
工
事
が
着
手
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
工

事
費
用
に
も
、
富
講
の

収
益
が
充
て
ら
れ
た
の

　
一
、
冨
札
明
朔
日
売
初
候
筈
町
方
相
極
候
所
ニ
夜
中
御
郡
代
よ
り

御
惣
庄
屋
方
へ
御
申
付
町
方
之
者
立
札
等
持
は
や
し
候
事
見
合
候
様

ニ
と
別
当
共
方
へ
沙
汰
有
之
候
由
翌
日
御
家
老
中
よ
り
熊
本
御
奉
行

衆
御
郡
代
衆
へ
右
之
儀
ニ
付
書
面
御
遣
し
有
之
候

　
宇
土
細
川
家
文
書
「
日
記
」　
（
九
州
大
学
記
録
資
料
館
蔵
）
よ
り

で
は
な
い
か
と
想
像
で
き
ま
す
。

　
さ
て
、
富
講
の
や
り
方
は
現
在

の
宝
く
じ
と
基
本
的
に
は
同
じ
で
、

番
号
が
書
か
れ
た
富
札
を
売
り
出

し
、
後
日
公
開
で
抽
選
を
行
っ
て

当
選
番
号
を
決
め
る
と
い
う
も
の

で
し
た
。
抽
選
方
法
は
、
箱
に
数

字
を
書
い
た
札
を
入
れ
、
小
さ
な

穴
か
ら
 錐
 で
突
く
と
い
う
方
法
が

き
り

一
般
的
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
藤
崎

宮
の
例
に
よ
れ
ば
１
等
の
当
選
金

は
富
札
１
枚
の
値
段
の
４
千
倍
ほ

ど
に
も
な
っ
た
そ
う
で
す
か
ら
、

一
攫
千
金
を
夢
見
る
人
々
が
富
場

（
抽
選
会
場
）
に
押
し
寄
せ
た
で

あ
ろ
う
こ
と
は
想
像
に
難
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　
宇
土
で
も
、
富
札
売
り
出
し
日

の
前
日
に
は
発
売
を
心
待
ち
に
す

る
人
々
の
熱
気
が
ピ
ー
ク
に
達
し

て
い
た
よ
う
で
、
初
売
り
日
で

あ
っ
た
１
７
５
８
年
　
月
１
日
の

１０

前
夜
、
郡
代
は
次
の
よ
う
な
命
令

を
出
し
て
い
ま
す
。

　
翌
日
、
冨
札
が
売
り
始
め
ら
れ

る
と
い
う
こ
と
で
、
町
方
の
者
が

立
札
な
ど
を
持
っ
て
は
や
し
立
て

た
り
し
な
い
よ
う
に
と
、
郡
代
が

惣
庄
屋
を
通
じ
て
別
当
へ
命
じ
て

い
る
の
で
す
。
今
ほ
ど
娯
楽
の
種

類
が
多
く
な
か
っ
た
江
戸
時
代
、

富
講
が
催
さ
れ
る
日
は
お
祭
り
の

よ
う
に
賑
や
か
だ
っ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。

　
昨
年
夏
に
刊
行
さ
れ
た
『
新
宇

土
市
史
』
通
史
編
第
２
巻
（
定
価

５
千
円
）
に
は
、
江
戸
時
代
の
社

会
制
度
や
宇
土
の
人
々
の
暮
ら
し

が
詳
し
く
描
き
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
愛
読
く
だ
さ
い
。

　
市
史
編
纂
室
で
は
、
現
在
ま
で

に
資
料
編
４
巻
、
通
史
編
２
巻
の

合
計
６
巻
を
刊
行
し
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
せ
は
随
時
、
受
付

け
ま
す
。
緯
姥
０
１
５
６
、
胃
越

１
０
０
５
、メ
ー
ルbu

nka
0
2@c
i
t

y
.
u
t
o
.
k
u
m
a
m
o
t
o
.
j
p

の
い
ず
れ

か
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

三宮社富講が行われていた西岡神宮
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読書感想画コンクール入賞者
園　名本のタイトル年齢氏　　　名賞　名

花園幼稚園おふろだいすき６てらだ　けいし市長賞

宇土東保育園にじいろのさかな６くろうまる　みこ教育長賞

園　名題　　　　　名年齢氏　　　名賞　名
網津保育園せんたくかあちゃん５ふじい　るな特　選

網田保育園おむすびころりん６にしむら　ゆうか特　選

花園幼稚園へびのせんせいとさるのかんごふさん６あかほし　はるか入　選

轟保育園くいしんぼうのあおむしくん６ひらの　けいじ入　選

轟保育園ブルービーとまほうのとびら５うえむら　ゆうしろう入　選

轟保育園くいしんぼうのあおむしくん５はしもと　ゆうた入　選

緑川保育園おふろのきらいなぶうくん５まつした　えむ入　選

緑川保育園山おとこのてぶくろ５のぞえ　かなた入　選

網津保育園にじいろのしまうま６のぞえ　ゆうき入　選

網津保育園やさしいらいおん６うしじま　みさき入　選

網津保育園おじいさんと１０ぴきのおばけ６ひらお　こうみ入　選

網田保育園おむすびころりん５まえだ　かな入　選

走潟保育園猿蟹合戦６さいとう　こあや入　選

走潟保育園猿蟹合戦５ゆげ　けいしゅうろう入　選

はなぞの保育園おとうさんはウルトラマン６くさの　なおや入　選

はなぞの保育園クレヨンのくろくん６おおさこ　たかふみ入　選

宇土東保育園にじいろのさかな６うえはら　えりか入　選

宇土東保育園はだかの王さま６ふくだ　りょう入　選

宇土東保育園ごちゃまぜカメレオン４みつしま　たくみ入　選

たんぽぽ保育園かいけつゾロリ６うえだ　みく入　選

たんぽぽ保育園あらしのよるに６いとう　とうい入　選

たんぽぽ保育園どろんこハリー６かわさき　すず入　選

宇土ありあけ保育園くいしんぼうのロボットちびろぼくん６まえだ　けいすけ入　選

宇土ありあけ保育園きょだいなきょだいな６ふじかわ　ゆい入　選

宇土ありあけ保育園ねえねえねえいまなんじ５ばざき　はる入　選

うきうき保育園めっきらもっきらどおんどおん６しまだ　ゆうま入　選

うきうき保育園ぞうのせなか５ほんざき　たいせい入　選

うきうき保育園虹の橋５やすだ　らん入　選

　秋の読書週間に募集しました読書感想画の審査結果を発表します。

　市内の保育園・幼稚園から２０８点の応募があり結果は次のとおりです。どれも素晴らしい芸術作品で、各

園で先生方とあるいはおうちの方といっしょに本を読み楽しんで描いた様子がうかがわれました。市立図書

館関係者一同、これからも子どもといっしょに絵本やおはなしを楽しんでいただくことを願っています。

　１月１１日（金）から１月３０日（水）まで、花園幼稚園・轟保育園・緑川保育園・網津保育園・網田保育園・

走潟保育園の作品を展示します。２月１日（金）から２月１９日（火）まで、はなぞの保育園・宇土東保育園・

たんぽぽ保育園・宇土ありあけ保育園・うきうき保育園の作品を展示します。

　展示場所は図書館一階郷土資料室です。

（敬称略）

宇土市長賞

てらだ　けいし　くん
（花園幼稚園）

くろうまる　みこ　さん
（宇土東保育園）

宇土市教育長賞
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図書館からのお知らせ 
新 　刊　 案　 内

児　童　図　書
今関　信子著ぼくらが作った「いじめ」の映画―「いじめ」を演じて知った本当の友情―

村上　しいこ著かめきちのなくな！王子様

安房　直子著初雪のふる日

なかがわ　ちひろ著おまじないつかい

谷川　俊太郎著こやたちのひとりごと

布施　哲治著なぜ、冥王星は惑星じゃないの？

東城　幸治著カカトアルキのなぞ

谷澤　容子著世界の保存食２　野菜の保存食

丸森　英史著ずっとずっとじぶんの歯（新しい歯の磨き方）

スティーブン・ケロッグ著１００万をはかってみよう

一　般　図　書
東野　圭吾著ダイイング・アイ

大沢　在昌著魔物　上・下

南原　幹雄著名将山中鹿之助

藤堂　志津子著夫の火遊び

澤田　ふじ子著神書板刻（祇園社神灯事件簿５）

石田　衣良著目覚めよと彼の呼ぶ声がする

ニコラス・スパークス著きみを想う夜空に

荻田　尚子著塩とスパイスのお菓子

池上　彰著そうだったのか！ニュース世界地図２００８

石井　直方著中高年から足腰力をつける本

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）
アンドレア・ウォーレン著ヒトラーのはじめたゲーム

Ｅ・ウォルターズ著リバウンド

エリザベート・ツェラー著アントン－命の重さ－

宮脇　昭著森は地球のたからもの１　森が泣いている

※下記以外にも新刊はたくさん入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

問い合せ先　市立図書館　緯鰻４５１２

　ＨＰhttp：//www．city．uto．kumamoto．jp/lib/

１月１７日（木）・２０日（日）・２４日（木）・３１日

（木）・２月７日（木）・１１日（月）・１４日（木）

【 休 館 日 】

日時　１月２２日（火）、２月１２日（火）

　　　午前１０時３０分～（約２０分）

場所　図書館　１階　児童図書室

※２月の第４火曜日は蔵書点検期間のためお休み

０・１・２歳児対象のおはなし会

【らっこのじかん】

乳幼児・小学生対象のおはなし会

１月１６日　あみつ絵本の会

１月２３日　宇城子ども劇場

１月３０日　ひまわり会　とまる君

２月　６日　ひまわり会

２月１３日　熊日童話会

日時　毎週水曜日　午後４時～（約３０分）

場所　図書館　１階　児童図書室

『えほんのじかん』

　国土交通省が主催し、熊本県共催、熊本県宇土天草半島地域振興
対策協議会等の協力のもと、宇土天草地域（４市１町）を舞台に、「半
島地域づくりフォーラム in 宇土天草」を２月２３日（土）、２４日
（日）に開催します。この「半島地域づくりフォーラム」は、昨年度
の能登地域に続き、第２回目の開催となります。

日時　２月２３日（土）、２４日（日）
会場　２３日：御所浦交流センター　
　　　２４日：松島総合センター「アロマ」

半半半半半半半半半半島島島島島島島島島島地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域のののののののののの活活活活活活活活活活性性性性性性性性性性化化化化化化化化化化をををををををををを考考考考考考考考考考ええええええええええるるるるるるるるるるフフフフフフフフフフォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーララララララララララ半島地域の活性化を考えるフォーラムムムムムムムムムムム

宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土・・・・・・・・・・天天天天天天天天天天草草草草草草草草草草をををををををををを舞舞舞舞舞舞舞舞舞舞台台台台台台台台台台にににににににににに開開開開開開開開開開宇土・天草を舞台に開催催催催催催催催催催催

参加者
募集中

　２３日は、上天草市の松島、樋島、天草市の御嶺、御所浦の４つの地区で、全国の半島地域から集まった、

まちづくり団体のメンバー、行政関係者等が参加するテーマ別のフィールドワークが実施されます。

　夜は、天草市の御所浦交流センターを会場に、地域の食材を使った料理を食べながら、地域づくりについ

てともに語りあう「宇土天草の食談義」を開催します。

参加費　フィールドワーク：２,０００円、食談義：４,０００円、御所浦民泊［１泊朝食付］：５,０００円）
　２４日（日）は、上天草市の松島総合センター「アロマ」大ホールを会場に、全体フォーラ

ムを開催。事例報告のほか、地域づくりについて造詣の深い学識経験者、地域づくり活動

リーダー等が「高めよう　宇土天草の魅力／広げよう　半島どうしのネットワーク」をテー

マにした徹底討論を繰り広げます。全体フォーラム参加費　無料
　そのほか、「アロマ」サブアリーナでは「宇土天草～半島うまかもん昼市」と題し、宇土

天草地域の食材や加工品、全国の半島地域から寄せられた食材、加工品の展示販売を行うイベントも開催し

ます。フォーラムへの参加には事前申込が必要になります。詳しくは半島地域の情報発信ホームページ「半

島に行く」をご覧ください（http：hanto．jp）。申込用紙等がダウンロードできます。

問い合せ先・申込　市企画情報課企画政策係　緯鰻１１１１　胃鰻４１４０
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同和問題�「さまざまな人権問題」

～
相
手
を
問
わ
ず
高
い
人
権
感
覚

を
も
っ
て
接
し
、
み
ん
な
が
尊
重

さ
れ
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．
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情
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、
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迎
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。
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れ
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。
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学
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係

　
　
　
緯
鰻
６
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１
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宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土市市市市市市市市市市生生生生生生生生生生涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習・・・・・・・・・・人人人人人人人人人人権権権権権権権権権権フフフフフフフフフフェェェェェェェェェェススススススススススタタタタタタタタタタ２２２２２２２２２２００００００００００００００００００００宇土市生涯学習・人権フェスタ２００８８８８８８８８８８８

問い合せ先　生涯学習課　緯鰻６５１０　中央公民館　緯鰻０３２５

託児ご希望の方は１月２５日（金）まで申込をお願いします

▲ テレビ・ラジオでおなじみの木村和也さんが
やってくる

開会行事、人権作品発表・表彰開 会 式 午後１時３０分　～

午後２時１０分～

講演者　木村和也さん

演　題『再起可能』　

講 演 会 午後３時～

生 涯 学 習
講 座 展 示

ハイキング講座/絵手紙講

座/ガーデニング講座/和

服・洋服リフォーム講座/

ＩＴ講座/食育講座

午後１時～

網津小児童による人権発表

網田中吹奏楽部演奏

特 別 出 演

日時　２月２日（土）　【開場】午後１時
　　　　　　　　　　　【開演】午後１時３０分

場所　中央公民館分館　入場無料　（託児所あり）

ややややややややややるるるるるるるるるる気気気気気気気気気気・・・・・・・・・・勇勇勇勇勇勇勇勇勇勇気気気気気気気気気気・・・・・・・・・・元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気のののののののののの源源源源源源源源源源づづづづづづづづづづくくくくくくくくくくやる気・勇気・元気の源づくりりりりりりりりりりり

問い合せ・申込先
市自治振興課パートナーシップ推進係

緯鰻１１１１（内線２２１９）

　 女性 と 男性 のこれからの生き方を理解し、ま
ひと ひと

ちづくり、家庭づくりの推進を図ることを目的

に開催します。

日　時　３月１日（土）午前１０時～正午
場　所　市勤労青少年ホーム１階　講習室
対象者　市内に在住又は勤務する

男女４０人（先着順）

講演会のテーマ　「まちづくり・家
庭づくりは男女共同参

画」“やる気・勇気・元気”の源づくり

講　師　緒方洋子さん
　　　　（ＮＰＯ法人チェンジライフ熊本理事長）

参加費　無料
申込み締切　２月１５日（金）

男女共同参画講座ふれあい～まなび～つなぐ
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入札の経緯については、市財政課で閲覧することができます。問い合せ先　市財政課契約管財係　緯鰻１１１１（内線２２３２）

公共工事等入札結果の公表 （単位：円）

工　　　期指名
業者数落　札　業　者予定価格（税込）

落札額（税込）件　　　　名入札月日

Ｈ１９.１１.２６～Ｈ２０.　２.２２１０
珂コンサルユニッ
クス

２,３３４,０００
２,１９４,５００

小松・馬門線改良舗装工事に伴う測量設計業
務委託

１１.２１

Ｈ１９.１１.２６～Ｈ２０.１２.２０　４珂原風景
１,８５３,０００
１,５７５,０００

平成１９年度　宇土城跡保存整備工事に伴う
測量設計業務委託

Ｈ１９.１１.２６～Ｈ２０.　３.１４１０珂産紘設計
７７０,４７７
７２４,５００

平成１９年度　網田漁港漁業集落環境整備事業汚水処
理施設建設工事(建築工事）に伴う監理業務委託

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　３.　４　９禍吉野商会
１２,５４７,０００
１２,１５９,０００

大坪団地配水管布設改良工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　１.３１　９
禍中央総合設備　
宇土営業所

４,９６５,０００
４,７５６,５００

網田地区グラウンド夜間照明設備改修

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　２.２９１６蔵田工業珂
１５,４１２,０００
８,３４７,５００

笹原マンホールポンプ機械設備工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　２.２９１６日本ヘルス工業珂
１２,３９２,０００
８,６１０,０００

笹原マンホールポンプ電気設備工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　３.１７１５
珂千原組
熊本支店

１２,０１７,０００
１０,６０５,０００

汚水２４５号岩古曽枝線管渠築造工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　３.　７１４禍渡邊建設
７,７６０,０００
７,５０７,５００

塩田川改修工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　３.１４１３禍義王産業
６,８９３,０００
６,６７９,０５０

上新開・笹原線改良舗装工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　１.２４１２
珂栄宏設備工業　
宇土営業所

８８６,０３２
８４０,０００

三拾町・馬之瀬３号線道路改良工事

Ｈ１９.１１.２９～Ｈ２０.　２.　６１０禍護総合開発
９３７,３４５
９１８,７５０

平成１９年度　戸口地区恵比寿台座新設工事

Ｈ１９.１１.３０～Ｈ２０.　３.１７１１珂松本工務店
１２,７５３,０００
１２,２８５,０００

平成１９年度　都市計画道路南段原線整備工
事

１１.２２

Ｈ１９.１２.　５～Ｈ２０.　２.２０　１珂吉田組
６６５,２８０
５８８,０００

都市計画道路宇土駅東中央線汚水４２-１号枝
線工事

１２.　３
Ｈ１９.１２.　５～Ｈ２０.　１.２９　１珂吉田組

２１９,０００
２１０,０００

都市計画道路宇土駅東中央線上水道布設工
事

Ｈ１９.１２.　７～Ｈ２０.　３.１７　９
玉野総合コンサルタ
ント珂熊本事務所

２,５５１,０００
２,２８９,０００

都市計画道路宇土駅東中央線景観計画及び
実施設計修正業務委託

１２.　５

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　３.１０　８宮田電気工業珂
３,０７３,０００
２,９５０,５００

平成１９年度　公営住宅火災警報器設置工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　３.１３１０禍轟興業
６,５８９,０００
６,４４７,０００

椿原地区配水管布設改良工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　３.１３１０禍宇土設備
７,３２３,０００
７,０７７,０００

城之浦地区配水管布設改良工事（２工区）

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.２９１０禍森田水道
９７５,０００
９４５,０００

都市計画道路南段原線配水管布設拡張工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　３.１４　６禍コウセイ開発
２,１１４,０００
２,０４７,５００

平成１９年度　網田漁港漁業集落環境整備事
業汚水１３号管渠築造工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　３.１４　６禍コウセイ開発
３,３４０,０００
３,２５５,０００

平成１９年度　網田漁港漁業集落環境整備事
業汚水７０号管渠築造工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.２９　５禍あさひ土木
３,３８１,０００
３,２７９,１５０

平成１９年度　南走上地区水路改修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.１２　８珂平田建設
２,５９０,０００
２,５２０,０００

立岡ため池災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２１　７轟造園
４９３,９２０
４７８,８００

三蔵ため池災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２９　８YSK企画
１,０５９,８７０
１,０２３,７５０

萩ノ迫地区水路災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.３１　８禍森下建設
１,２７４,０００
１,２３９,０００

大門地区水路災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.　５　８禍山本建設
１,７４７,０００
１,６５９,０００

猪伏地区水路災害復旧工事　他合併

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.３０　８珂平田建設
５５５,６６０
５２５,０００

佐野地区農道災害復旧工事

Ｈ１９.１２.　７～Ｈ２０.　３.２５１３
大成ジオテック珂
熊本営業所

７,８０２,０００
７,０１４,０００

道路台帳補正業務委託

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.２９　９珂村上産業
９,６０７,０００
９,１３５,０００

宇土・三日線舗装工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.２９　９珂成田産業
８,０９６,０００
７,７７０,０００

城之浦・上古閑線舗装工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.１２　６珂吉田組
１,０７８,５６０
１,０５０,０００

平成１９年度　古城町５号線舗装補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.１４　７禍渡邊建設
１,２２６,７３６
１,１８６,５００

平成１９年度　栗崎神原３号線道路補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.１４　７禍満本建設
１,２２５,７２８
１,１７６,０００

平成１９年度　笹原線側溝補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.１２　６
珂NIPPOコーポレー
ション熊本営業所

１,２４５,８８８
１,０５０,０００

平成１９年度　門内入地１号線舗装補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.３０　６珂吉田組
９２２,３２０
８９２,５００

平成１９年度　松原団地５号線舗装補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.　４　８
熊本ニチレキ珂宇
土営業所

１,０５８,４００
９８７,０００

平成１９年度　新開潟中央線舗装補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.３０　６禍あさひ土木
８５６,８００
８０８,５００

平成１９年度　綾織江部線舗装補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　２.　４１０山口工業珂
１,０８１,５８４
１,０２９,０００

平成１９年度　戸口１５号線側溝補修工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２１　８禍山本建設
２８０,０８７
２６６,７００

平成１９年度　猪伏川災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２１　８YSK企画
２３３,２３６
２２５,７５０

平成１９年度　白鹿川災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２１１０禍上野工業所
３８９,０６７
３７１,７００

平成１９年度　波多川災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.２１１０禍滝口建設
４００,２７０
３８７,４５０

平成１９年度　古屋敷波多線災害復旧工事

Ｈ１９.１２.１２～Ｈ２０.　１.３１　８蝦伊豫建設
７０３,５８４
６７２,０００

平成１９年度　岩熊地区安全施設設置工事
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タウン　トピックス

タウン　トピックス

　１２月２日、緑川小学校（桑村純一校長）で、平成１９

年度「人権の花運動」が行われ、全校児童約１３０人と緑

川保育園の園児約２０人が参加しました。

　同運動は、心身がともに健全に育成される青年期に子

どもがお互いに協力しながら、花を栽培することにより、

命の大切さや思いやりや相手の立場を考えることなどの

基本的人権尊重の精神を身につけてもらうことを目的に

実施されたものです。

　全体集会では、同校児童の田端佑貴くんと佐伯亮くん

が宇土人権擁護委員の皆さんと一緒に人権紙芝居「食べ

られたヤマンバ」を披露。その後、運動場に移動し、児

童らが春から育てていたアサガオやヒマワリなど６種類

の花の種と、一言メッセージを結び付けた風船２５０個を、

空に向け一斉に飛ばしました。

考えようあなたの人権　私の人権
蒲緑川小で人権の花運動

メッセージとともに大空に飛び立つ風船

感
情
の
こ
も
っ

た
紙
芝
居

火の用心　マッチ一本火事のもと
蒲園児たちが防火パレード
　１２月１８日、宇土幼稚園児とその保護者が市役所など市

街地一円の防火パレードを行い、火の用心の掛け声を掛け

ながら巡回しました。

　これは、幼年消防隊員である園児たちが地域の方々に火

の用心を訴え、火事のないまちにしたいと毎年実施してい

るものです。市役所玄関で園児たちを出迎えた田口信夫市

長は「皆さんの元気な声で地域の方々にも火の用心が伝わ

ると思います。宇土の町が火事にならないように頑張って

いきましょう」と園児たちをねぎらいました。

蒲葉っぱで小さなダムを作ろう計画

植樹してある場所に散布

保水能力を高めるために

　１２月９日、ボランティア団体「青年協議会」（上村

剛代表）が轟水源の背後地「白山」にある植林地帯に

落ち葉を敷き詰める作業「葉っぱで小さなダム」を作

ろう計画を行いました。

　これは、平成１４年に青年塾や地域住民によってサ

クラやモミジなど約１，２００本を植林した場所に焼却処

分になる公園などの落ち葉を集めて森に敷き詰め、腐

葉土にして保水能力を高めることを目的として行われ

たものです。

　落ち葉は市運動公園で同公園を部活動で利用してい

る鶴城中の生徒などが収集。散布には、地域住民や熊

本学園大の学生など約４０人が落ち葉を入れたビニー

ル袋約５００袋を担いで運び、汗だくになりながら、植

樹してある樹木一帯に落ち葉を敷き詰めました。

葉
っ
ぱ
を
運
ぶ
参
加
者
た
ち

元気な声で火の用心
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輝
い
て
る
ね

文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞

緒方絹子さん

　
こ
の
ほ
ど
、
竹
田
宏
さ
ん
（
松

山
町
）
が
熊
本
県
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

功
労
者
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
同
表
彰
は
地
域
に
お
け
る
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
に
顕
著
な
成
果
を

あ
げ
た
ス
ポ
ー
ツ
関
係
者
に
贈
ら

れ
る
も
の
で
す
。

　
竹
田
さ
ん
は
、
市
卓
球
協
会
会

長
と
し
て
卓
球
競
技
の
普
及
や
競

技
力
向
上
に
尽
力
さ
れ
、
ま
た
、

う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
で
指

導
者
と
し
て
卓
球
愛
好
者
に
熱
心

に
指
導
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
が

認
め
ら
れ
て
の
表
彰
と
な
り
ま
し

た
。

県
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
表
彰
を
受
賞

髙木良一さん

　
こ
の
ほ
ど
、
花
園
校
区
婦
人
会

長
の
緒
方
絹
子
さ
ん
（
松
山
町
）

が
文
部
科
学
大
臣
表
彰
（
社
会
教

育
功
労
（
女
性
教
育
）
の
部
）
を

受
賞
し
ま
し
た
。
同
表
彰
は
、
地

域
に
お
け
る
社
会
教
育
活
動
を
推

進
す
る
た
め
、
多
年
に
わ
た
り
社

会
教
育
の
振
興
に
功
労
の
あ
っ
た

方
な
ど
に
対
し
贈
ら
れ
る
も
の
で

す
。

　
緒
方
さ
ん
は
、
永
年
に
わ
た
り

市
や
花
園
地
区
の
婦
人
会
長
と
し

て
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を
続
け
、

婦
人
会
の
振
興
・
発
展
に
寄
与
し

た
こ
と
な
ど
の
実
績
が
認
め
ら
れ

て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
月
４
日
、
市
庁
舎
で
地
方
自

１２
治
法
施
行
　
周
年
記
念
総
務
大
臣

６０

表
彰
伝
達
式
が
行
わ
れ
、
田
口
信

夫
市
長
か
ら
髙
木
良
一
さ
ん
（
笹

原
町
）
に
表
彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

　
同
表
彰
は
公
共
の
福
祉
を
増
進

す
る
た
め
、
継
続
的
に
私
財
を
投

じ
て
寄
附
を
行
う
な
ど
地
方
公
共

の
利
益
の
た
め
、
多
大
の
貢
献
を

し
た
民
間
人
に
地
方
自
治
の
功
労

者
と
し
て
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　
髙
木
さ
ん
は
平
成
８
年
か
ら
平

成
　
年
ま
で
宇
土
市
内
の
敬
老
会

１５
へ
海
草
セ
ッ
ト
を
贈
呈
。
平
成
　１６

年
か
ら
は
、
市
へ
毎
年
２
０
０
万

円
ず
つ
寄
附
を
行
っ
て
お
り
、
市

で
は
、
こ
れ
を
敬
老
基
金
と
し
て

積
み
立
て
し
、
昨
年
９
月
に
、
老

人
セ
ン
タ
ー
へ
の
送
迎
用
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
を
購
入
し
ま
し
た
。
今
回

は
、
こ
の
よ
う
な
高
齢
者
福
祉
施

策
の
推
進
に
貢
献
し
て
い
る
こ
と

が
認
め
ら
れ
て
の
表
彰
と
な
り
ま

し
た
。

竹田宏さん

総
務
大
臣
表
彰
を
受
賞

児
童
、
生
徒
に
慕
わ
れ
、
ま
た
、

地
域
住
民
の
人
望
も
厚
く
教
育
に

情
熱
を
注
い
だ
人
間
性
豊
か
な
教

育
者
で
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
　
年
は
市
老
人
ク

１１

ラ
ブ
連
合
会
会
長
を
務
め
、
地
域

の
発
展
に
多
く
の
力
を
注
ぎ
ま
し

た
。

栗田秋生さん

　
宮
田
さ
ん
は
昭
和
　
年
に
芦
北

１４

郡
水
俣
尋
常
高
等
小
学
校
で
教
職

に
つ
き
、
以
来
、
県
内
各
地
の
小

中
学
校
で
勤
務
し
た
の
ち
、
昭
和

　
年
の
網
田
中
学
校
長
を
最
後
に

５４定
年
退
職
し
ま
し
た
。

　
教
職
時
代
は
、
確
固
た
る
教
育

信
念
と
強
い
責
任
感
を
も
ち
、
職

員
は
も
と
よ
り
、
児
童
・
生
徒
・

保
護
者
や
地
域
住
民
か
ら
も
厚
い

信
頼
と
敬
愛
を
得
て
い
ま
し
た
。

平
成
２
年
か
ら
は
市
教
育
委
員
を

務
め
、
県
及
び
地
域
教
育
の
発
展

に
多
大
の
功
績
を
残
し
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
ど
、
栗
田
秋
生
さ
ん

（
神
馬
町
）
と
宮
田
信
義
さ
ん（
築

籠
町
）
が
瑞
寶
雙
光
章
を
受
章
し

ま
し
た
。

　
栗
田
さ
ん
は
体
育
教
諭
と
し
て

県
内
各
地
の
小
・
中
・
高
で
勤
務
。

昭
和
　
年
に
は
、
県
教
委
の
職
員

３５

と
し
て
熊
本
国
体
の
式
典
を
担
当

す
る
な
ど
行
政
で
も
手
腕
を
発
揮

し
、
昭
和
　
年
の
青
海
中
学
校
長

５４

を
最
後
に
定
年
退
職
し
ま
し
た
。

　
教
職
時
代
は
、
責
任
感
が
強
く
、

瑞
寶
雙
光
章
を
受
章

宮田信義さん
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　政治家が選挙区内の人に、お金や物を贈

ることは、法律で禁止されています。違反

すると罰せられます。

　また、有権者が寄附を求めることも禁止

されています。

［禁止される政治家の寄附の例］

・病気見舞い　　　・地域の行事やスポーツ大会への寄附や差入れ

・葬式の花輪、供花・お祭りへの寄附や差入れ

・お中元やお歳暮　・本人が出席しない場合の結婚祝や香典

お
知
ら
せ

母
子
・
父
子
家
庭
等
の
児

童
に
入
学
祝
金
を
支
給

　
平
成
　
年
４
月
に
小
学
校
に
入

２０

学
す
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
母

子
・
父
子
家
庭
の
方
に
お
祝
い
金

を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
　
平
成
　
年
３
月
１
日
現

２０

在
、
宇
土
市
に
住
所
を
有
す
る
母

子
・
父
子
家
庭
等
に
お
い
て
、
４

月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
児
童
を

養
育
し
て
い
る
方

※
母
子
・
父
子
家
庭
等
と
は
…

　
離
婚
、
死
別
等
に
よ
り
父
、
又

は
母
が
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
家
庭
、
又
は
両
親
以
外
の
も
の

が
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
家

庭
を
い
い
ま
す
。

入
学
祝
金
の
額
　
児
童
１
人
に
つ

き
２
０
０
０
０
円

支
給
月
　
３
月
下
旬
を
予
定

申
請
の
手
続
き

受
付
時
期　

２
月
　
日
（
月
）
～

１８

３
月
　
日
（
月
）【
土
・
日
・
祝
日

１７

を
の
ぞ
く
】

受
付
場
所
　
市
福
祉
課
　
子
育
て

支
援
係

必
要
な
も
の
　
戸
籍
謄
本
、
印
鑑
、

通
帳
（
保
護
者
）（
児
童
扶
養
手
当

受
給
者
及
び
宇
土
市
父
子
手
当
受

給
者
に
つ
き
ま
し
て
は
、
戸
籍
謄

本
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
　
子
育

て
支
援
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内

線
２
８
１
３
）

市選挙管理委員会・宇土市明るい選挙推進協議会

緯鰻１１１１（内線２３４１）

選挙啓発標語
『託します　私の未来　この一票』

みんなですすめよう「三ない運動」

寄附禁止のルールを守って

　明るい選挙を実現しましょうご自宅のパソコンから申告などの手続きが簡単にできます

ｗｗｗ.ｅ－ｔａｘ.ｎｔａ.ｇｏ.ＪＰ

問い合せ先　宇土税務署　緯鰻０４１０

詳しくはイータックス　　　　で 検索

「ｅ－Ｔａｘ」を利用して所得税の申告をすると

①ＨＰからカンタン申告

②最高５，０００円の税額控除

③添付書類が提出不要

④還付金がスピーディー

国税庁ホームページ

贈らない！ 求めない！ 受け取らない！

五千円

医療費領収書

源泉徴収票

還付金

福
祉
課
窓
口
に
活
字
文
書

読
み
上
げ
装
置
を
設
置

　
障
害
者
の
情
報
バ
リ
ア
フ
リ
ー

を
進
め
る
た
め
に
国
の
施
策
の
ひ

と
つ
と
し
て
、
市
福
祉
課
窓
口
に

文
書
を
読
み
あ
げ
る
機
械
を
設
置

し
ま
し
た
。

　
こ
の
機
械
は
、
専
用
の
音
声

コ
ー
ド
記
号
に
か
ざ
す
と
機
械
が

文
書
を
読
み
あ
げ
て
く
れ
る
と
い

う
も
の
で
、
切
手
サ
イ
ズ
の
専
用

音
声
コ
ー
ド
で
約
８
０
０
文
字
の

情
報
を
読
み
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
音
声
コ
ー
ド
を
掲
載
し
て
い
る

出
版
物
は
、
ま
だ
数
は
少
な
い
で

す
が
、
今
後
は
、
多
く
の
出
版
物
、

病
院
や
薬
局
で
の
薬
の
説
明
等
に

活
用
さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
家
族
や
お
知
り
合

い
に
視
覚
に
障
害
が
あ
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、

福
祉
課
窓
口
で
お
試
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
福
祉
係

緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２
）

活
字
文
書
読
み
上
げ
装
置
（
テ
ル
ミ
ー
）

ｅ－Ｔａｘ をご利用ください
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生
垣
づ
く
り
を応

援
し
ま
す

　
宇
土
市
み
ど
り
推
進
協
議
会
で

は
、
み
ど
り
豊
か
な
生
活
環
境
の

実
現
を
目
的
と
し
て
樹
木
を
使
っ

た
生
垣
づ
く
り
の
経
費
を
一
部
助

成
し
ま
す
。

助
成
対
象
者
　
市
内
に
居
住
し
、

住
宅
を
所
有
す
る
個
人
。

助
成
条
件

◎
過
去
に
本
事
業
の
助
成
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
こ
と
。

◎
実
施
期
間
内
（
２
月
１
日
～
３

月
　
日
）
に
新
た
に
生
垣
を
設

１４
置
し
、
期
間
内
に
設
置
が
完
了

す
る
こ
と
。

◎
申
請
者
の
住
宅
敷
地
内
の
道
路

に
面
し
た
部
分
に
生
垣
を
設
置

す
る
こ
と
。

◎
幅
３
斡
以
上
、
高
さ
１
斡
以
上

の
生
垣
を
設
置
す
る
こ
と
。

助
成
内
容　

生
垣
設
置
費
を
助
成

し
ま
す
。
た
だ
し
、
助
成
件
数
は

　
件
程
度
と
し
、
一
件
あ
た
り
の

１５限
度
額
は
１
０
０
０
０
円
と
し
ま

す
。
な
お
、
申
込
者
が
多
い
場
合

は
、
厳
選
な
る
抽
選
に
よ
り
決
定

し
、
当
選
発
表
は
、
当
選
者
へ
の

助
成
決
定
通
知
の
発
送
を
も
っ
て

代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

柑
橘
農
家
の
皆
さ
ま
へ

受
付
締
切
　
１
月
　
日
（
火
）
ま
で

２２

申
込
方
法
　
左
記
ま
で
電
話
に
て

お
申
込
く
だ
さ
い
。

申
込
先
　
宇
土
市
み
ど
り
推
進
協

議
会
事
務
局
（
市
農
林
水
産
課
農

林
係
内
）
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
３
１
４
・
２
３
１
５
）

　
平
成
　
年
度（
　
年
春
）の
か
ん

２０

２１

き
つ
類
の
改
植
に
あ
た
り
【
果
樹

経
営
支
援
対
策
事
業
】
に
よ
る
事

業
費
の
一
部
助
成
を
行
い
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記

の
窓
口
で
受
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
者
　
宇
土
市
に
在
住
の
農
業

者
で
、
認
定
農
業
者
又
は
共
販
組

織
に
加
入
し
て
い
る
方
で
需
給
調

整
に
参
加
し
実
施
面
積
２
ａ
以
上

対
象
園
地
　
農
振
地
域（
農
用
地
）

受
付
期
限
　
２
月
　
日
（
水
）

２０

受
付
窓
口
　
Ｊ
Ａ
熊
本
う
き
各
営

農
生
活
セ
ン
タ
ー
市
農
林
水
産
課

※
受
付
を
済
ま
さ
れ
た
方
に
は
後

日
説
明
会
と
申
請
手
続
き
の
ご

案
内
を
直
接
連
絡
し
ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
Ｊ
Ａ
熊
本
う
き
本

所
営
農
指
導
部
営
農
企
画
課
　
緯

叡
３
３
８
２

　粗大ごみとは、石油のポリ缶や剪定枝など、可燃物

用の指定ごみ袋（大）に入りきらない大きな可燃物や

不燃物用の指定ごみ袋に入りきらない大きな不燃物で、

最大の辺が、おおむね１ｍ以内の比較的大型のごみの

ことをいいます。　　

　家庭から排出するときは、

粗大ごみ処理券をひとつに一

枚貼り付けて、決められた日

時に、お住まいの地区の不燃

物置場に出してください。

　主に、最大の辺が１ｍ以内の

ストーブ・ガスコンロのような

日用品、イス・カラーボック

ス・鏡台のような家具類、乾燥

機・扇風機・電子レンジ等の家電製品などが該当しま

す。特例として、不用になった自転車につきましては、

１ｍを超えているものでも出すことができます。

　粗大ごみ処理券は、最寄りの指定袋販売店での購入

をお願いします。店頭に置いて無い時は、レジなどで、

店員さんにお訪ねください。

　なお、家電製品のうち、家電リサイクル法に基づき、

洗濯機・テレビ（ブラウン管式）・エアコン・冷蔵庫

（冷凍庫）は、リサイクルすることが義務づけられて

います。

　不用になった家電４品目は、その製品を購入した小

粗大ごみについ粗大ごみについてて

売店か、買い換えをする小売店に引き取ってもらって

ください。

　その際に、小売店などが定めた収集・運搬料金と、

メーカーが定めたリサイクル料金（料金の目安表を参

照してください）とを支払うことになります。

　また、家庭用のパソコンは、資源有効利用促進法に

基づき、製造メーカーが自主回収・リサイクルを行い

ます。

　パソコンのリサイクルは、製造メーカーに申し込ん

でください。製造メーカーが指定する方法でリサイク

ル料金を支払った後、「エコゆうパック」により郵便局

に持ち込むか戸口回収をしてもらうことになります。

　問い合せは、各メーカーまたは、有限責任中間法人

パソコン３Ｒ推進センターのＨＰ（http://www.pc3r.jp/）

をご覧ください。自作パソコンなどメーカーの無いも

のは、パソコン３Ｒ推進センターが回収を行います。

　また、長さ制限を超えるタンス・テーブルのような

大型の家具、ベッドなどは、家庭から出されるものに

限り１０kgあたり１００円の負担により、宇土・富合清掃

センターへの自己搬入ができます。

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみにににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいごみについてててててててててててててててててててててて
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっててててててててててててててててててててておおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおこここここここここここここここここここここ知っておこうううううううううううううううううううううう

市環境課廃棄物対策係　緯鰻１１１１（内線２８２３）

料金の目安表

リサイクル料金（税込）
メーカーで違います。

収集・運搬料金品　目

２,５２０円～３,４４４円
許可を持った

業者や各小売

店などが決め

て公表します。

洗濯機

２,８３５円～３,７９５円テレビ

３,６７５円～４,７１４円エアコン

４,８３０円～５,８６９円冷蔵庫（冷凍庫）

粗大ごみ処理券
最寄の指定袋販売店

で１枚１００円の５枚

つづり５００円です

問い合せ先　市環境課廃棄物対策係　緯鰻１１１１（内線
２８２３）、宇城広域連合宇土・富合清掃センター　緯鰻３５４１
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農
業
経
営
者
のみ

な
さ
ま
へ

◆
認
定
農
業
者
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
認
定
農
業
者
と
は
、
意
欲
あ
る

農
業
者
が
自
ら
の
経
営
を
計
画
的

に
改
善
す
る
た
め
に
作
成
し
た

「
農
業
経
営
改
善
計
画
認
定
申
請

書
」
を
申
請
し
、
市
の
基
本
構
想

に
基
づ
い
て
、
宇
土
市
が
認
定
し

た
農
業
者
の
こ
と
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
国
の
支
援
策
が

こ
の
担
い
手
（
認
定
農
業
者
又
は

集
落
営
農
組
織
）
に
重
点
的
に
行

わ
れ
、
認
定
農
業
者
に
な
れ
ば
、

い
ろ
い
ろ
な
支
援
の
対
象
に
な
り

ま
す
。

　
市
で
は
、
平
成
　
年
　
月
末
現

１９

１１

在
で
、
１
８
２
人
の
方
が
認
定
農

業
者
と
な
っ
て
お
り
、
地
域
の
農

業
担
い
手
と
し
て
活
躍
を
さ
れ
て

い
ま
す
。

◆
家
族
経
営
協
定
を
締
結
し
ま
せ

ん
か
。

　
家
族
経
営
協
定
と
は
、
家
族
農

業
経
営
に
携
わ
る
各
世
帯
員
が
、

意
欲
と
や
り
甲
斐
を
持
っ
て
経
営

に
参
画
で
き
る
魅
力
的
な
農
業
経

営
を
目
指
し
、
経
営
方
針
や
役
割

分
担
、
家
族
み
ん
な
が
働
き
や
す

い
就
業
環
境
な
ど
に
つ
い
て
、
家

族
間
の
十
分
な
話
し
合
い
に
基
づ

き
、
取
り
決
め
た
こ
と
を
文
書
化

す
る
も
の
で
す
。

　
詳
し
い
こ
と
は
、
お
近
く
の
農

業
委
員
、
Ｊ
Ａ
、
県
・
農
業
普
及

指
導
課
、
農
業
委
員
会
、
市
・
担

い
手
育
成
総
合
支
援
協
議
会
ま
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
市
農
林
水
産
課
農

林
係
内
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
３
１
４
・
２
３
１
５
）

募
集
・
催
し

熊
本
県
臨
時
職
員
募
集
の

お
知
ら
せ

　
熊
本
県
宇
城
地
域
振
興
局
で
は
、

臨
時
職
員
（
事
務
補
助
）
の
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

申
込
受
付
締
切
　
１
月
　
日（
金
）

２５

試
験
日
　
２
月
９
日
（
土
）

※
詳
し
く
は
、
熊
本
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
採
用
案
内
）（http：

/

/
p
r
e
f
.
k
u
m
a
m
o
t
o
.
j
p

）
ま
た
は

試
験
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

「
試
験
案
内
・
申
込
書
」
の
請
求
及

び
問
い
合
せ
先
　
熊
本
県
宇
城
地

域
振
興
局
総
務
振
興
課
　
緯
荏
２

０
５
１

新
農
業
人
を
応
援
し
ま
す

　
県
立
農
業
大
学
校
で
は
、
県
内

で
新
た
に
農
業
経
営
を
始
め
た
い

方
を
対
象
に
、
新
規
就
農
支
援
研

修
生
を
募
集
し
ま
す
。
農
業
に
必

要
な
基
礎
的
知
識
や
技
術
に
つ
い

て
講
義
と
実
習
を
交
え
な
が
ら
進

め
て
い
き
ま
す
。

研
修
期
間
　
４
月
　
日
（
金
）
～

１８

　
月
　
日
（
金
）

１２

１９

コ
ー
ス
　
実
践
コ
ー
ス
（
週
２
日
、

　
人
程
度
）、
基
礎
コ
ー
ス（
週
１

３０日
、　

人
程
度
）

１５

募
集
締
切
　
２
月
　
日
（
金
）

１５

問
い
合
せ
先
　
県
立
農
業
大
学
校

研
修
部
　
緯
０
９
６
（
２
４
８
）

１
１
８
８

日時　１月１９日（土）午前１０時～午後１時　
会場　宇土市民体育館及びグラウンド　雨天時は体育館で行います。

地震！
�

「いざという時のために鎧」

宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘０００００００００００００００００００００宇城防災フェア‘０　８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８ＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ 宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土ＩＮ　　宇土

★見る★見る★★

　９時５０分～　轟保育園幼年消防クラブによる和太鼓の演技

１０時～　陸上自衛隊災害派遣コーナー（車両・器材・活動パネル展示）

１１時～　県防災消防ヘリコプターの救出救助訓練・消防団合同訓練

★きく★きく★★

１０時～　我家の耐震診断コーナー（建築士等専門家による木造住宅耐震相談）

　　　　　※ご自宅の図面をお持ちください

１０時～　健康診断　（医師、看護師等による被災者健康診断訓練）

★体験する★体験する★★

１０時～　地震体験コーナー（地震体験車。これが震度７の揺れだ！）

１０時～　ＮＴＴ災害伝言ダイヤルコーナー（伝言ダイヤルなどを体験）

１０時～　消火訓練コーナー（いざという時あなたは使えますか？）

１０時～　煙体験コーナー（煙の中で冷静に避難できますか？）

問い合せ先
宇城広域消防本部総務課企画広報係　緯鰻６２２０

１０時～　１１９通報コーナー（慌てず落ち着いて通報できますか？）

１０時～　救急法・ＡＥＤコーナー（あなたの処置が大切な人の命を救います！）

１０時～　大声コーナー

１０時～　ペーパークラフトコーナー（消防車・救急車を作ろう！）

１０：３０・１２：１５（２回）　はしご車体験試乗（じゃんけんで各１０人）

正午～　炊き出し訓練　　（先着２００人にカレー無償配布）

正午～　非常食配布訓練（先着３００人にパン無償配布）

１０時～　幼児用防災アニメ上映コーナー

１０時～　防災用品展示即売（予定）　

１２時４５分～　お楽しみ抽選会（防災グッズを多数準備しています）

★楽しむ★楽しむ★★
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市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス

講
座
第
５
期
・
短
期
生
募
集

「
お
地
蔵
さ
ん
工
房
講
座
」

指
導
者
　
石
崎
大
徳
氏

定
員
　
８
人

指
導
日
　
１
月
　
日
（
水
）
～
３

３０

月
５
日
（
水
）（
毎
週
水
曜
日
　
全
６

回
）
午
後
１
時
　
分
～
午
後
４
時

３０

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

及
び
石
材
（
２
０
０
０
円
）
道
具

等
は
無
料
で
使
用
で
き
ま
す
。

「
硯
制
作
教
室
講
座
」

指
導
者
　
小
野
寺
友
吉
氏

定
員
　
７
人

指
導
日
　
１
月
　
日
（
木
）
～
３

３１

月
６
日
（
木
）（
毎
週
木
曜
日
　
全

６
回
）
午
後
１
時
　
分
～
午
後
４

３０

時
　
分
３０

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

及
び
石
材
・
消
耗
品
代
（
１
５
０

０
円
）
道
具
等
は
無
料
で
使
用
で

き
ま
す
。

「
硯
制
作
教
室
短
期
講
座
」

　
ア
フ
タ
ー
フ
ァ
イ
ブ
の
自
由
な

時
間
に
自
分
だ
け
の
硯
を
彫
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

指
導
者
　
小
野
寺
友
吉
氏

定
員
　
　
７
人

指
導
日
　
２
月
　
日（
木
）、　

日

１４

２１

（
木
）、　

日
（
木
）、
３
月
６
日

２８

（
木
）（
全
４
回
）

時
間
　
午
後
６
時
　
分
～
午
後
９
時

３０

費
用
　
受
講
料
（
２
０
０
０
円
）

及
び
石
材
・
消
耗
品
代
（
１
５
０

０
円
）
道
具
等
は
無
料
で
使
用
で

き
ま
す
。

申
込
方
法
　
宇
土
市
商
工
観
光
課

に
来
庁
も
し
く
は
電
話
に
て
申
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　
１
月
　
日
（
火
）
～

１５

　
日
（
月
）

２１　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
講
座
は
、
４
人
以
上
の
応
募
が

な
け
れ
ば
開
講
し
ま
せ
ん
。

問
い
合
せ
先
　
市
商
工
観
光
課
商

工
政
策
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内

線
２
３
２
１
）

児
童
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お

知
ら
せ

わ
く
わ
く
ミ
ニ
ス
ポ
ー
ツ
（
ペ
タ

ン
ク
）
体
験

　
南
フ
ラ
ン
ス
生
ま
れ
の
ペ
タ
ン

ク
を
、
気
軽
に
み
ん
な
で
楽
し
み

ま
せ
ん
か
外

日
時
　
１
月
　
日
（
土
）
午
後
１

１９

時
　
分
～
午
後
３
時

３０
場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
裏
庭

対
象
　
小
学
生
　
人
程
度

２０

申
込
　
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
雨
天
の
場
合
は
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
２
階
体
育
室
で
行
い
ま
す
。

わ
く
わ
く
ミ
ニ
ス
ポ
ー
ツ
（
ド
ッ

チ
ボ
ー
ル
他
）
体
験

　
和
気
あ
い
あ
い
！
み
ん
な
で
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
鎧

日
時
　
２
月
９
日
（
土
）
午
前
　１１

時
～
正
午

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
裏
庭

対
象
　
小
学
生
　
人
程
度

２０

内
容
　
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
・
ミ
ニ
バ

ス
ケ
　

申
込
　
２
月
２
日
（
土
）
午
前
９

時
～
（
先
着
順
）

お
出
か
け「つ

ど
い
の
広
場
」

　
つ
ど
い
の
広
場
の
お
も
ち
ゃ
や

乳
幼
児
向
け
絵
本
を
持
っ
て
、
各

地
区
公
民
館
を
回
っ
て
い
ま
す
。

保
護
者
の
み
な
さ
ん
、
お
子
さ
ん

を
連
れ
て
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
！

☆
午
前
　
時
～
　
時
　
分
の
利
用

１０

１１

３０

時
間
な
ら
、
自
由
に
お
も
ち
ゃ
等

を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要
、
子

育
て
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

期
日
・
場
所

１
月
　
日
（
月
）　
緑
川
公
民
館

２１

１
月
　
日
（
月
）
　
長
浜
公
民
館

２８

２
月
４
日
（
月
）
　
走
潟
公
民
館

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
子
育
て

支
援
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）

「
つ
ど
い
の
広
場
」

子
育
て
講
座

　
こ
れ
か
ら
マ
マ
に
な
る
方
、
授

乳
中
の
方
、
卒
乳
を
考
え
て
お
ら

れ
る
方
に
、
つ
ど
い
の
広
場
か
ら

の
お
知
ら
せ
で
す
。
佐
成
き
ぬ
え

先
生
（
キ
ヌ
助
産
院
）
の
「
母
乳

に
つ
い
て
」
の
話
が
あ
り
ま
す
。

　
つ
ど
い
の
広
場
は
朝
日
が
当
た

る
暖
か
い
く
つ
ろ
い
だ
雰
囲
気
の

部
屋
で
す
！
　
お
友
だ
ち
を
誘
っ

て
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
　
１
月
　
日
（
水
）

２３

　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
正
午

１０

３０

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
２
階
　
つ

ど
い
の
広
場
サ
ン
サ
ン

講
師
　
佐
成
き
ぬ
え
氏
（
キ
ヌ
助

産
院
）

演
題
　「
お
っ
ぱ
い
の
ひ
み
つ
」

※
駐
車
場
は
市
役
所
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

を
準
備
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
子
育
て

支
援
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）
。

つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいののののののののののののののののののののの広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場サササササササササササササササササササササンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンサササササササササササササササササササササつどいの広場サンサンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン

開設場所　市児童センター２階
開設日時　火曜～土曜日　午前１０時～午後４時
　　　　　（金曜日は正午まで）

対象　乳幼児とその保護者、宇土市外の方も利
用できます。

※各自ご持参してもらえれば食事もできます。

※駐車場は市役所来客用駐車場をご利用ください。

問い合せ先
つどいの広場　緯鰻２４０８

市福祉課子育て支援係　緯鰻１１１１（内線２８１３）

＊同じ子育て中のお母さんと

ゆっくり話ができます。

＊乳幼児向けのおもちゃや絵本

がたくさんあります。

＊子育てに関する情報や講演会

案内の情報を発信します。

＊子育ての相談ができます。（秘密厳守）

＊子育て講座を開催します。
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ど
ん
ぐ
り
く
ら
ぶ
発

こ
の
ゆ
び
と
ー
ま
れ

「
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
」

　
手
遊
び
、
歌
、
絵
本
…
を
通
し

て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
な
が
ら

絵
本
の
魅
力
を
伝
え
る
お
手
伝
い

が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

日
時
　
１
月
　
日
（
金
）

１８

　
午
前
　
時
～
午
前
　
時
　
分

１１

１１

３０

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
２
階
プ
レ

イ
ル
ー
ム

参
加
費
　
無
料
　
申
込
不
要

「
親
子
で
リ
ズ
ム
」

　
キ
ー
ボ
ー
ド
の
生
演
奏
に
あ
わ

せ
て
と
ん
だ
り
、
は
ね
た
り
、
は

し
っ
た
り
足
の
裏
を
中
心
に
全
身

を
動
か
す
こ
と
で
発
育
発
達
を
促

し
ま
す
。
歩
き
出
し
た
ば
か
り
の

ち
っ
ち
ゃ
な
お
友
だ
ち
も
聞
こ
え

る
音
楽
に
か
ら
だ
を
ゆ
ら
し
た
り
、

お
母
さ
ん
も
本
気
で
動
い
て
子
ど

も
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
１
月
　
日
　（
水
）

１６

　
午
前
　
時
～
午
前
　
時
　
分

１０

１１

３０

受
付
　
午
前
９
時
　
分
～

４５

場
所
　
宇
土
市
保
健
セ
ン
タ
ー

講
師
　
小
森
志
保
先
生
（
御
船
町
子

育
て
サ
ー
ク
ル
く
も
の
こ
か
い
主
幹
）

第　

回
郡
市
対
抗

３４

熊
日
駅
伝
開
催

　
２
月
　
日（
日
）

１０

天
草
市
本
渡
～
熊

本
市
の
　
区
間
１

１４

０
５
・
３
ｋ
ｍ
を

県
内
の
各
郡
市
　
チ
ー
ム
が
健
脚

１９

を
競
う
第
　
回
郡
市
対
抗
熊
日
駅

３４

伝
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
宇
土
市
街
地
の
通
過
予
定
は
午

後
２
時
頃
で
す
。（
第
　
中
継
所
：

１１

宇
土
交
番
前
）
レ
ー
ス
当
日
は
駅

伝
開
催
に
伴
う
交
通
規
制
で
渋
滞

が
起
こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
熊
本
日
日
新
聞
社

事
業
局
　
緯
０
９
６
（
３
６
１
）

３
３
８
３

ピ
ア
ノ
演
奏
　
藤
元
祥
代
さ
ん

参
加
費
　
２
０
０
円
（
講
師
料
）

　
　
　
　
事
前
申
込
不
要

持
っ
て
来
る
も
の
　
水
筒
・
タ
オ

ル
・
着
替
え
、
親
子
共
動
き
や
す

い
服
装

※
専
用
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

第　

回
紳
士
駅
伝
大
会

４３
第
３
回
女
子
駅
伝
大
会

　
地
域
や
職
場
の
仲
間
と
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
　
２
月
　
日
（
日
）

１７

　
午
前
９
時
開
会

場
所
　
宇
土
マ
リ
ー
ナ
　
全
５
区

間
（
１
区
間
１
娃
～
　
娃
程
度
を

１．５

予
定
し
て
い
ま
す
）

参
加
料
　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

参
加
資
格
　
市
内
居
住
者
も
し
く

は
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

申
込
期
限
　
２
月
８
日
（
金
）
午

後
７
時
か
ら
の
代
表
者
会
議
ま
で

チ
ー
ム
編
成

《
紳
士
駅
伝
大
会
》
監
督
１
人
、

選
手
５
人
、
補
員
４
人
。

※
数
え
年
　
歳
以
上
の
方
で
、
合

４０

計
年
齢
が
２
２
０
歳
以
上
、　１８

歳
以
上
の
女
子
を
入
れ
る
場
合
、

男
子
の
合
計
は
１
７
６
歳
以
上
。

そ
の
他
年
齢
フ
リ
ー
の
オ
ー
プ

ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

《
女
子
駅
伝
大
会
》　

監
督
１
人
、

選
手
５
人
、
補
員
２
人
。

※
　
歳
以
上
の
女
性
。　

歳
未
満

１８

１８

の
オ
ー
プ
ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま

で
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
　
緯
姥
３
４
７
２

域 く の 点
地 づ り 拠 わたしたちの公民館

問い合せ先講　師内　容期　日講座別公民館名

姥２８７８
（月・水・金午前中）

―環境学習（施設見学）１月２０日（日）成人轟

姥２８７７
（月・水・金午前中）

江村　栄子さん男女共同参画講演会２月８日（金）成人走潟

姥２８２４
（月・水・金午前中）

原田多智子さん習字教室　１月２５日（金）生涯学習緑川

厩３２１１（網津支所）
（月・水・金午前中）

久多見　久さん講演会２月中成人網津

閏０４９１
（月・水・金午前中）

―環境学習（施設見学）１月２６日（土）成人網田

※　電話での問い合せは市中央公民館　緯鰻０３２５でも行っています。

各校区公民館では成人講座・生涯学習講座を下記の日程で実施しています。　近くの公民館で参加しませんか。
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相　

談

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
、
身
近
な
行
政
相
談

　
行
政
に
対
す
る
ご
意
見
、
苦
情

な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
何
で

も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時
　
１
月
　
日
（
水
）・
２
月
　

２３

１３

日
（
水
）
午
前
　
時
～
午
後
３
時

１０

場
所
　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

行
政
相
談
員
　
三
浦
壽
美
子
（
築

籠
町
）
緯
姥
１
３
６
７

問
い
合
せ
先
　
市
自
治
振
興
課

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
係
　
緯

鰻
１
１
１
１
（
内
線
２
２
１
９
）

特
設
人
権
相
談
所
が

開
設
さ
れ
ま
す

　
人
権
擁
護
委
員
が
さ
ま
ざ
ま
な

心
配
ご
と
、
困
り
ご
と
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
日
　
１
月
　
日（
金
）　
市
福

２５

祉
セ
ン
タ
ー
　
午
前
　
時
～
午
後

１０

３
時

相
談
員
　
宇
土
市
の
人
権
擁
護
委
員

相
談
内
容
　
人
権
問
題
、
家
庭
問

題
、
そ
の
他

※
常
設
と
し
て
法
務
局
（
市
役
所

北
側
）
で
は
、
土
日
・
祝
日
を

除
く
平
日
の
午
前
８
時
　
分
か

３０

ら
午
後
５
時
ま
で
人
権
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
法
務
局
宇
土
支
局

緯
鰻
０
３
２
０
　
市
自
治
振
興
課

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
係
　
緯

鰻
１
１
１
１
（
内
線
２
２
１
９
）

若者に多い消費者トラブ若者に多い消費者トラブルル

～「自分は、大丈夫」な～んて～　油断は禁物！
＜若者に多い悪質商法は？＞
①キャッチセールス　街でアンケート・エ
ステの無料体験などと声をかけて、営業
所などに連れて行き契約させるもの
②デート商法　販売目的を隠して「女性が
男性に」「男性が女性に」近づき異性間の感情を利用
して契約させるもの
※①、②はクーリングオフが可能です。クーリング
オフ期間が過ぎても勧誘に問題があると解約可能
のケースもあるので、早目に相談してください。

③不当請求　出会い系・アダルト系サイト等の利用料
名目でメールなどを送り、支払いを迫る架空請求
※不当請求が急増しています。言われるままに支払
わずに、相談してください。

―トラブル防止策―
○人の言葉や雰囲気に流されずに、本当に必要なも
のかを考える

○アンケート等の協力は慎重に考え、きっぱりと断
る勇気をもつ

問い合せ先　くらしの相談窓口（火・金曜：午前１０
時～午後４時）緯鰻１１１１（内線２３２３）

えてみよう鎧　消費者トラブル　軽考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
窓
口

【
く
ら
し
の
相
談
窓
口
（
無
料
）】

　
訪
問
販
売
、
お
金
や
商
品
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
ど
こ
に

相
談
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
等
、

何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
消
費
生
活
専
門
相
談
員
が
無

料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
こ
ち
ら
の
相
談
窓
口
で
対
応
で

き
な
い
相
談
は
、
よ
り
専
門
的
な

相
談
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
毎
週
、
火
曜
と
金
曜
（
午

前
　
時
～
午
後
４
時
）
※
市
役
所

１０
閉
庁
日
は
休
み
。

場
所
　
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

（
市
役
所
裏
）
１
階
　
消
費
生
活

相
談
室

相
談
方
法
　
直
接
来
ら
れ
る
か
、

電
話
相
談
可
。　
緯
鰻
１
１
１
１

（
内
線
２
３
２
３
）
※
個
人
情
報

は
厳
守
し
ま
す
。

講
師
を
無
料
で
派
遣
し
ま
す
！

内
容
　
老
人
会
、
町
内
会
、
婦
人

会
等
の
会
合
に
出
向
き
、
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
の
事
例
、
解
決
の
方
法
、

契
約
の
基
礎
知
識
等
を
講
演
し
ま

す
。

問
い
合
せ
先
　
く
ら
し
の
相
談
窓

口
（
市
商
工
観
光
課
内
）
緯
鰻
１

１
１
１
（
内
線
２
３
２
１
）

【
市
内
在
住
司
法
書
士
に
よ
る
無

料
相
談
】

日
時
　
１
月
　
日
（
木
）

２４

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
　

場
所
　
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
１

階
小
会
議
室

※
電
話
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

　市では、公費負担により維持確保を行っているバス路線について、利用

実態調査を行います。

　この調査結果については、今後バス路線網の在り方を検討していくため

の基礎資料となります。路線バスを利用した際に調査員が乗車していまし

たら、ご協力をお願いします。

バス利用の実態調査を行いまバス利用の実態調査を行いますす
皆さまのご協力をお願いしま皆さまのご協力をお願いしますす

【調査期間】平成２０年１月～３月
【調査内容】　
①バス乗降調査　調査員がバスに乗り
込んで、皆さんに簡単なアンケート

を行います。

②個別施設ヒヤリング　駅や商業施設、
病院、学校などで皆さんに交通手段

や出発地、目的などを聞き取りでの

アンケートを行います。また、施設

に対しても送迎バス等の有無などア

ンケートを行います。

調査対象バス路線

・交通センター～平木橋

・交通センター～宇土体育センター

・交通センター～宇土本町１丁目

・宇土駅～三角産交

問い合せ先

企画情報課企画政策係

緯鰻１１１１（内線２２２１）
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
職
員
募
集

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
で
は
、
正
規
職
員
お
よ
び
非

常
勤
職
員
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

主
な
職
務
内
容
　
ス
ポ
ー
ツ
事
業

の
企
画
・
立
案
、
ス
ポ
ー
ツ
の
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
お
よ
び
体
育
施

設
の
受
付
・
管
理
・
清
掃
業
務
等

申
込
方
法
　
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
事
務
所
（
市
民
体
育
館
内
）
に

募
集
要
項
を
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
１
月
　
日
（
木
）
ま
で
必
要

３１

書
類
、
履
歴
書
等
を
同
事
務
所
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
　
職
務
内
容
、
賃
金
、
労

働
時
間
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

配
付
す
る
募
集
要
項
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
　
緯
姥
３
４
９

３

県
テ
コ
ン
ド
ー
大
会
で大

活
躍

　
　
月
　
日
、
富
合
町
で
第
　
回

１１

２５

１２

熊
本
県
テ
コ
ン
ド
ー
新
人
戦
大
会
、

第
　
回
熊
本
県
ジ
ュ
ニ
ア
テ
コ
ン

１０
ド
ー
選
手
権
大
会
が
開
催
さ
れ
、

北
斗
塾
の
選
手
　
人
が
参
加
し
、

１６

好
成
績
を
残
し
ま
し
た
。
結
果
は

次
の
と
お
り
。 円
円
円
 （
敬
称
略
）

県
テ
コ
ン
ド
ー
新
人
戦
大
会

一
般
男
子
フ
ェ
ザ
ー
級　

優
勝
　

　
阪
上
弘
一
（
住
吉
中
２
年
）

県
ジ
ュ
ニ
ア
テ
コ
ン
ド
ー
選
手
権
大
会

小
学
女
子
重
量
級　

優
勝

最
優
秀
選
手
賞　

　
中
西
美
有
（
宇
土
小
６
年
）

中
学
重
量
級　

準
優
勝

　
浦
本
幸
之
介
（
鶴
城
中
１
年
）

小
学
３
・
４
年
重
量
級　

優
勝
　

　
中
西
一
将
（
宇
土
小
３
年
）

小
学
３
・
４
年
軽
量
級　

準
優
勝

　
岩
山
世
和
（
宇
土
小
３
年
）

小
学
２
年
重
量
級　

準
優
勝
　

　
齋
藤
正
宗
（
大
矢
野
中
北
小
２
年
）

小
学
２
年
軽
量
級　

優
勝

　
山
口
祐
輝
（
宇
土
東
小
２
年
）

小
学
１
年
重
量
級　

優
勝
　

　
志
垣
颯
汰
（
宇
土
小
１
年
）

小
学
１
年
重
量
級　

準
優
勝

　
齋
藤
翼
（
宇
土
小
１
年
）

小
学
１
年
軽
量
級　

優
勝

　
齋
藤
鴻
志
（
大
矢
野
中
北
小
１
年
）

好成績を残した北斗塾の皆さん

パ
ソ
コ
ン
勉
強
会

参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ

　
宇
土
シ
ニ
ア
Ｐ
Ｃ
ク
ラ
ブ
は
パ

ソ
コ
ン
を
趣
味
と
す
る
シ
ニ
ア
の

グ
ル
ー
プ
で
す
。

　
平
成
　
年
か
ら
毎
年
シ
ニ
ア

１５

（
　
歳
以
上
）
を
対
象
と
し
て
パ

５５ソ
コ
ン
勉
強
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
平
成
　
年
度
も
次
の
要
領

２０

で
シ
ニ
ア
対
象
の
勉
強
会
を
実
施

し
ま
す
。

参
加
条
件

①
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
Ｘ
Ｐ
の
ノ
ー
ト

パ
ソ
コ
ン
を
会
場
ま
で
持
参
で

き
る
こ
と

②
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
が
イ
ン
ス

ト
ー
ル
済
み
の
こ
と

③
簡
単
な
日
本
語
入
力
が
で
き
る

こ
と
、
ま
た
は
４
月
時
点
で
入

力
で
き
る
よ
う
に
練
習
が
で
き

る
こ
と

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

期
間
　
平
成
　
年
４
月
～
平
成
　

２０

２１

年
３
月
（
毎
月
第
１
水
・
木
曜
日

及
び
第
３
水
曜
日
）

時
間
　
午
後
１
時
　
分
～
午
後
４

３０

時
　
分
３０

場
所
　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内
容
　
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
、
ワ
ー
ド
、

エ
ク
セ
ル
、
電
子
メ
ー
ル
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎

資
料
代
　
年
間
４
０
０
０
円

教
科
書
代
　
ワ
ー
ド
１
０
０
０
円
、

エ
ク
セ
ル
１
０
０
０
円

募
集
人
員
　
　
人
２０

申
込
方
法
　
２
月
　
日
（
金
）
ま

１５

で
に
左
記
問
い
合
せ
先
に
ハ
ガ
キ

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
〒
８
６
９
‐
０
４

５
３
　
宇
土
市
栄
町
２
５
６
‐
２

木
村
聖
治
　
緯
鰻
３
７
２
５

Ｑ．お仕事は？

Ａ．漁業。子どもの頃から親の

後姿を見て、始めました。

Ｑ．長所、短所は？

Ａ．長所は、だれとでも仲良く

なれること。短所は何事に

も適当にすること。

Ｑ．趣味は？

Ａ．ソフトボール？読書？イン

ターネット？

Ｑ．今一番やりたいことは？

Ａ．嫁さん探しの旅。

Ｑ．「伝えたい一言」とその相手は？

Ａ．家族たちへ。

　　体に気をつけて

Ｑ．次は誰を？

Ａ．稲田友一さんを
坂田豊和さん
（住吉町）

わ
友だちの
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熊本県立宇土高等学校
〒８６９－０４５４　宇土市古城町６３

緯鰻００４３　胃鰻４７５３

ＨＰ  http://www.higo.ed.jp/sh/utohs/

mail　uto@bears.ed.jp

ＥＭネットワークＥＭネットワーＥＭネットワークク

　市スポーツ振興課では、宇土ライオンズクラブから無償で提供を頂いたＥＭを活用し

て平成１８年から市民プール及びスポーツセンタープールにおいて「環境にやさしいプール

清掃」に取り組んでいます。この取り組みでプール床部分の堆積物やヌメリ、頑固な汚れ

が減少し、安全な清掃環境が確保できた上、清掃時間、清掃に使用する地下水の使用量ともに削減する

ことができました。また、ＥＭを含んだ大量のプール水を排水するため、流出先の川の浄化も期待されま

す。

ＥＭを活用した「環境にやさしいプール清掃」

８０種類以上の微生物達が“悪玉菌優勢”から“善玉菌優勢”へ環境を変化！！

問い合せ先　宇土ライオンズクラブ事務局　緯鰻０５９３
気温が下がっている時はＥＭの活動がにぶくなりますの

で、ＥＭ活性液の無料配布は、１月・２月は休みます。

ラスの人や違う部活の人と一緒に歩くことで、その人の

今まで知らなかった面を知ることができ、一段と友情が

深まりました。また、紅葉や普段は感じることができな

い自然に触れることで、疲れがなくなる気がしました。

結果的に７人揃って１位でゴールすることができ、とて

も良い思い出になりました。強歩会を支えて下さった先

生方や保護者のみなさん、本当にありがとうございまし

た。

～やればできる、達成感に浸った一日でした～

　１１月３０日、天候にも恵まれて、１・２年生の約６００人が

柴尾山一周に挑戦しました。開会式での学校長の「自分も

大学時代に長い距離を歩き通したことが、その後の人生に

大きな自信をあたえてくれた」「日本の美しい風景を味わい、

それを外国の方にも伝えられるような国際人になってほし

い」という言葉とともに、３０娃の道のりをスタートしまし

た。

　生徒たちの感想文の一部を紹介します。

★２度目の強歩会、８時３０分にスタート。スタートととも

に僕らは前に出た。はじめは風を切る思いで、ものすご

いスピードで進んでいたが、それも束の間１０㎞ 地点ま

でだった･･･。それからは地獄の始まりだった。正直今回

ゴールできたのは、一緒に歩いてくれた友だち、温泉セ

ンターでアクエリアスやみかんを下さった方々、チェッ

クポイントに立たれていた先生方や保護者の方々のおか

げだと思う。実際、今の足は

限界です。しかし、もうすぐ

１２月になろうとする今日、

涼しい風の吹く森の中を友と

共に歩けたことは一生の宝と

なることでしょう。もうこれ

から僕らは受験生です。自分はもう切り替えができてい

ますが、これからますます勉強を頑張り、今日のことを

自信に進路目標を達成したいと思います。

★今回の強歩会はとても疲れたけど、それよりも３０㎞ を

歩ききったという達成感の方が大きかったです。他のク

柴尾山一周強歩会

修学旅行

～一生の思い出となりました～

　１２月１１日の早朝、小雨の降る

中での集合でしたが、出発する頃

までには雨も上がり、その後は天

候にも恵まれました。心配された

長野の雪もスキー研修が十分に楽

しめるほどに降り積もり、宇土高

校生を待っていてくれました。長

野から東京、無事に４泊５日の日程を終え、たくさんのお

土産と思い出を持って、１５日の夕方帰ってきました。ここ

に生徒たちの感想の一部を紹介します。

★まさかスキーで「努力の大切さ」「励まし合うことの大切

さ」を学べるとは思ってもいなかった。★すごかったのは

高層ビルの数で開いた口がふさがらなかった。首が痛くな

るくらい上ばかり見ていた。★東大の赤門で記念写真を

撮ったり、東大まんじゅうを買ったり、校門を回ったりと

貴重な体験をした。★全然知らない場所を自分たちだけで

行くのは、とても難しく、勇気のいることだったけど、い

ろいろな経験ができてよかった。

汚染物質を分解し続け

る微生物

抗酸化物質を作り出す

微生物

仲間のためにエサを生

産する微生物

悪玉菌退治が得意な微

生物

微生物たちのチームワークがＥＭの効果の秘密鎧
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　広報うとでは、今号から毎月、誕生日を迎える３歳までの子どもさんの写真を掲載しま

す。随時募集しますが、誕生月の掲載になりますので、誕生月の前月２５日（２５日が休日

の場合は前日）を締切日とします。掲載を希望する方は本人・保護者の名前、生年月日、

住所、写真にコメントを添えて宇土市役所の広報担当または網津・網田支所まで申し込ん

でください。応募多数の場合は抽選になります。

問い合せ先　市企画情報課広報電算係　緯鰻１１１１（内線２２０６）

 永緑 　 颯汰朗 くん（松原町）
ながみどり そうたろう

【Ｈ１８年１月１９日生まれ　２歳】

すべり台、大好き外

今月で２歳になります。

素直で優しい女の子に育ってね外

 野添 　 萌花 ちゃん（笹原町）
のぞえ もえか

【Ｈ１９年１月２８日生まれ　１歳】

 髙田 　 浩矢 くん（高柳町）
たかた ひろや

【Ｈ１８年１月３０日生まれ　２歳】

これからも、元気いっぱいで皆を

振り回してネ樺

解

廻

塊

快

回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回

回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回

壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊

壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊

気
づ
い
た
時
が
変
わ
る
時

岸
　
信
子
　
欝

「
子
宝
母
さ
ん
の
子
育
て
日
記
」

　
そ
し
て
、
変
わ
ろ
う
と
決
心
し

た
時
に
力
に
な
る
の
が
、『
過
去
と

他
人
は
変
え
ら
れ
な
い
が
、
未
来

と
自
分
は
変
え
ら
れ
る
』
と
い
う

言
葉
で
す
。

　
こ
の
希
望
に
満
ち
た
言
葉
が
、

私
は
本
当
に
大
好
き
で
す
。
い
く

つ
に
な
っ
て
も
自
分
を
変
え
る

チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の
は
う
れ
し
い

こ
と
で
す
。

　
２
０
０
８
年
！

　
目
標
を
持
っ
て
、
自
分
を
磨
い

て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
も
、
新
し

い
年
が
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う

に
概

　
今
年
も
　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

す
。

　
で
も
、
も
し
実
際
に
、
も
っ
と

前
に
そ
の
話
を
聞
い
た
と
し
た
ら
、

私
は
そ
の
時
に
何
の
感
銘
も
受
け

な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今

の
私
だ
か
ら
こ
そ
心
に
留
ま
り
、

深
く
感
動
し
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
心
に
感
じ
た
今
こ
そ
が
、
私

に
と
っ
て供
一
番
ふ
さ
わ
し
い
時
做

な
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
の
で

す
。

　
講
演
会
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

本
を
通
し
て
も
、
映
画
や
テ
レ
ビ

を
通
し
て
も
、
様
々
な
経
験
を
通

し
て
も
、「
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
い
け
な

い
な
」
と
感
じ
る
機
会
は
よ
く
あ

り
ま
す
。
私
は
、
そ
ん
な
と
き
、

供
心
に
感
じ
た
今
こ
の
時
做
が

供
自
分
を
変
え
る
時
做
な
の
だ
と

思
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
！

　　
新
し
い
年
が
始
ま
り
ま
し
た
ね
。

　
年
の
初
め
に
は
い
つ
も
そ
う
な

の
で
す
が
、
今
年
も
ま
た
、「
よ

し
！
今
年
こ
そ
は
！
」
と
決
意
を

新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　　
大
好
き
な
言
葉
の
ひ
と
つ
に

『
気
づ
い
た
時
が
変
わ
る
時
』
と

い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
講
演
会
で
誰
か
の
素

晴
ら
し
い
話
を
聞
い
た
と
き
、「
今

の
ま
ま
じ
ゃ
だ
め
だ
、
私
も
も
っ

と
変
わ
ら
な
く
ち
ゃ
」
と
思
い
な

が
ら
、「
あ
ぁ
、
こ
の
話
を
、
も
っ

と
前
に
聞
い
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た

な
ぁ
」
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
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①
「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
ち
ま

し
ょ
う

　
信
頼
で
き
る「
か
か
り
つ
け
医
」

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　「
か
か
り
つ
け
医
」
の
良
さ
は
、

継
続
し
て
診
察
を
受
け
る
た
め
、

家
族
の
病
歴
や
体
質
な
ど
を
把
握

し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
適
切
な
素
早
い
対
応
が

可
能
と
な
り
、
精
密
検
査
や
高
度

な
医
療
が
必
要
な
時
は
、
ほ
か
の

病
院
や
専
門
医
を
紹
介
し
て
も
ら

え
ま
す
。

②
同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関

に
か
か
る
の
は
控
え
ま
し
ょ
う

　
自
分
の
病
気
の
疑
問
点
や
、
検

査
や
薬
の
処
方
が
何
の
た
め
な
の

か
を
、
お
医
者
さ
ん
に
納
得
の
い

く
ま
で
聞
き
ま
し
ょ
う
。

　
上
手
な
聞
き
方
の
一
つ
と
し
て
、

伝
え
た
い
こ
と
を
メ
モ
に
し
て
準

備
し
て
お
く
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。

　
ま
た
、
自
分
の
病
状
に
不
安
を

も
ち
、
病
院
を
い
く
つ
も
か
え
る

と
、
同
じ
よ
う
な
検
査
や
処
置
で

費
用
も
か
か
り
ま
す
が
、
投
薬
や

注
射
な
ど
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、

か
ら
だ
へ
の
負
担
や
副
作
用
も
心

配
さ
れ
ま
す
。

③
診
療
時
間
内
の
受
診
を
心
が
け

ま
し
ょ
う

　
休
日
や
診
療
時
間
外
の
受
診
は
、

緊
急
の
場
合
な
ど
や
む
を
え
な
い

場
合
以
外
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
初

診
料
や
再
診
料
に
時
間
外
加
算
が

上
乗
せ
さ
れ
、
医
療
費
が
余
計
に

か
か
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
自
分
や

家
族
の
健
康
状
態
を
知
っ
て
お
き
、

早
め
に
時
間
内
の
受
診
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　
や
む
を
え
ず
、
時
間
外
に
受
診

す
る
時
は
、
お
医
者
さ
ん
に
体
調

を
正
確
に
伝
え
、
ほ
か
の
医
療
機

関
で
治
療
を
受
け
て
い
た
り
、
別

の
症
状
で
あ
っ
て
も
薬
を
処
方
さ

香
典
返
し

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典

返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す
。 

（
敬
称
略
）

▽
旭
　
　
　
町
　
　
厚
坂
　
得
三

　
亡
妻
　
　
ツ
ヤ
子
　
　
（
七
二
）

▽
花
　
園
　
町
　
　
松
本
　
重
人

　
亡
妻
　
　
マ
サ
コ
　
　
（
八
一
）

▽
椿
　
原
　
町
　
　
緒
方
　
信
喜

　
亡
母
　
　
カ
　
メ
　
　
（
九
一
）

▽
上
　網
　田
　町
　
　
杉
山
ツ
ギ
エ

　
亡
三
男
　
信
　
雄
　
　
（
五
七
）

▽
岩
　古
　曽
　町
　
　
木
村
　
定
信

　
亡
妻
　
　
秀
　
子
　
　
（
七
七
）

▽
宮
　
庄
　
町
　
　
池
田
　
正
広

　
亡
母
　
　
ツ
ギ
エ
　
　（
九
〇
）

▽
長
　
浜
　
町
　
　
坂
田
　
睦
子

　
亡
夫
　
　
兼
　
雄
　
　（
七
七
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
古
賀
　
　
治

　
亡
母
　
　
イ
　
チ
　
　（
九
五
）

▽
長
　
浜
　
町
　
　
宮
本
　
ル
ミ

　
亡
父
　
　
淺
　
　
　
　（
六
九
）

▽
本
町
三
丁
目
　
　
葉
玉
　
睦
夫

　
亡
母
　
　
和
　
子
　
　（
七
九
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
吉
本
　
幸
一

　
亡
父
　
　
三
　
次
　
　（
九
九
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
石
原
　
浩
司

　
亡
父
　
　
末
　
吉
　
　（
七
四
）

▽
栄
　
　
　
町
　
　
岩
下
　
　
清

　
亡
父
　
　
貞
　
一
　
　（
八
九
）

▽
境
　
目
　
町
　
　
坂
田
　
秋
男

　
亡
妻
　
　
み
つ
子
　
　
（
五
七
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
中
村
　
　
勲

　
亡
母
　
　
フ
ジ
エ
　
　（
九
三
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
村
田
　
幸
枝

　
亡
夫
　
　
幸
　
雄
　
　
（
七
四
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
立
川
　
直
人

　
亡
母
　
　
ユ
キ
ノ
　
　
（
九
六
）

▽
恵
　
塚
　
町
　
　
新
樹
　
峰
子

　
亡
夫
　
　
節
　
男
　
　（
七
四
）

▽
松
　
山
　
町
　
　
草
野
　
貞
子

　
亡
夫
　
　
幸
　
　
　
　
（
八
五
）

▽
本
町
三
丁
目
　
　
金
田
ツ
イ
子

　
亡
夫
　
　
秀
　
年
　
　（
七
八
）

▽
馬
　之
　瀬
　町
　
　
渡
並
キ
ミ
エ

　
亡
夫
　
　
道
　
忠
　
　
（
八
八
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
鳩
野
ハ
ツ
子

　
亡
夫
　
　
市
　
次
　
　
（
八
七
）

▽
城
　之
　浦
　町
　
　
田
﨑
　
和
子

　
亡
夫
　
　
精
　
弘
　
　（
八
二
）

▽
上
　網
　田
　町
　
　
梅
田
亀
太
郎

　
亡
妻
　
　
ハ
ル
エ
　
　
（
八
五
）

▽
旭
　
　
　
町
　
　
中
村
　
幸
江

　
亡
母
　
　
小
沢
ユ
キ
子（
九
三
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
藤
田
　
則
孝

　
亡
父
　
　
勝
　
平
　
　
（
八
八
）

▽
松
　
山
　
町
　
　
福
島
　
　
隆

　
亡
妻
　
　
キ
ヨ
子
　
　（
八
一
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
中
池
八
枝
子

　
亡
母
　
　
ヤ
ス
エ
　
　
（
八
七
）

れ
て
い
る
場
合
は
必
ず
伝
え
ま

し
ょ
う
。

④
薬
は
用
量
・
用
法
を
理
解
し
て

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
お
医
者
さ
ん
や
薬
剤
師
の
指
示

（
服
用
時
間
や
服
用
期
間
な
ど
）

を
守
り
ま
し
ょ
う
。
薬
を
も
ら
う

と
き
、
別
の
病
気
な
ど
で
服
用
中

の
薬
が
あ
れ
ば
、
必
ず
お
医
者
さ

ん
や
薬
剤
師
に
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

　
複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
り
、

そ
れ
ぞ
れ
処
方
せ
ん
を
受
け
取
る

場
合
な
ど
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」

を
持
っ
て
い
る
と
薬
の
重
複
や
飲

み
合
わ
せ
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

病
院
の
か
か
り
方
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

か
か
り
方
を
変
え
る
こ
と
で
医
療
費
の
節
約
に
つ
な
が
り
ま
す
！

問い合せ先
市保険課国民健康保険係

緯鰻１１１１（内線２１６４、２１６７）

　
次
の
方
か
ら
善
意
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。 円
円
円
円
円
円
円
 （
敬
称
略
）

宇
土
幼
稚
園
に

▽
中
村
辰
 
（
入
地
町
）

　
門
松
一
対
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電話番号医療機関名電話番号医療機関名

２２－００１７金森医院２７－１６１６小田医院

２３－５５５８近藤クリニック２２－１２３４石垣医院

２２－０５２４宇土産婦人科医院２２－０００２福田医院

２２－０８７３吉田耳鼻咽喉科医院２２－３６９２本多胃腸科内科医院

２３－２３４１もろが整形外科医院２３－６５５５松田内科循環器科クリニック

５８－１４１１やまもと泌尿器科クリニック２２－０３２４上野小児科医院

２２－１０８１くまもと心療病院２２－０２４１尾崎医院

２２－１６００宇土中央クリニック２２－６０００ 野整形外科

２２－３２０３吉窪内科放射線科医院

助成対象者　①接種当日に宇土市に住民票のある満６５歳以上の方

　　　　　　②６０歳以上６５歳未満の方で、心臓・腎臓・若しくは呼吸器の機能又は

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する者として厚生労

働省令で定めるもの（身体障害者手帳１級程度）

接種費用　　１人当たり　３,９００円　（うち自己負担　１,７００円）

接種場所　　市内協力医療機関（予約が必要です）

接種期限　　１月３１日（木）

　　　　　　＊接種時間は各医療機関で異なりますので、直接、問い合せください。

申込　　　　各市内協力医療機関の窓口

　　　　　　※市外の医療機関で接種する場合は、保健センターでの事前手続きが必要です。また、市外で

は、医療機関によって接種費用が異なります。

市では、下記対象者の方に対し、インフルエンザ接

種料金の一部を助成します。（１人につき１回）

インフルエンザ予防接種

接種料金助成のご案内

６５歳以上

対　　象

めめめめめめめめめめめめめめめめざざざざざざざざざざざざざざざざそそそそそそそそそそそそそそそそうううううううううううううううう健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康食食食食食食食食食食食食食食食食生生生生生生生生生生生生生生生生めざそう健康食生活活活活活活活活活活活活活活活活活
～働き盛り（青壮年期）メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）にご用心！
　　　　男　性 不規則な食習慣は、見直しましょう。
　　　　女　性 必要のないダイエットはやめましょう。

         　くまもと２１食生活指針　～

　日本人の肥満人口は年々増加傾向にあります。特に男性で

はその傾向があります。４０～７４歳の男性では、２人に１人が

メタボリックシンドロームの疑いがありました。

　一方、女性では過度のダイエット志向により、２０歳代の約

５人に１人がやせ（低体重）でした。

（厚生労働省　平成１６年国民健康・栄養調査より）

市管理栄養士　秋山

自分の体に見合った食事量を知り、

食べ過ぎないようにしましょう。

野菜をたっぷりとりましょう。

また、脂肪をとりすぎず、動物、植

物、魚の脂肪をバランスよくとりま

しょう。

外食する場合やインスタント食品・

調理済み食品を利用する場合も栄養

バランスを考えましょう。

普段から意識して身体を動かすよう

にしましょう。

楽しく食事づくりをして、健康的な

食文化を次世代に伝えましょう。

陰食を大切にする心を持ち、楽しみながら美味しく食事をしま

しょう。

隠食事バランスガイドを活用して、主食・副菜・主菜を適量で、

組み合わせて食べましょう。

韻朝ごはんを毎日食べましょう。　

吋外食や中食を利用するときは、栄養成分表示等を参考にして

選びましょう。

右地産地消に心がけ、地域の食文化を大切にしましょう。

～くまもと２１食生活指針～

http：//www.pref.kumamoto.jp/health/kenkou/
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　市保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を

行っています。赤ちゃんから高齢者の方まで、ど

なたでもご利用できます。気軽にご利用ください。

受付時間　午前９～１１時
　　　　　（事前に電話での予約が必要です）

内　　容　身体測定、体脂肪測定、栄養相談など
その他、健康に関することで相談したいことがあ

る方はご相談ください。

健康相談をご利用ください

記事に関する問い合せは、市保健センター　緯鰻２３００まで

日曜・祝日当番医

電　話病・医院名月　日

２２－１２３４石垣医院（浦田町）
　１．２０

２３－５８５１草場医院（松原町）

２２－３２０３吉窪内科放射線科医院（入地町）
　１．２７

２２－５５２２田山産科婦人科医院（入地町）

２３－５５５８近藤クリニック（松山町）
　２．　３

２３－２３４１もろが整形外科医院（旭町）

２３－６５５５松田内科循環器科クリニック（三拾町）
　２．１０

２２－１０８１くまもと心療病院（松山町）

２２－０３２４上野小児科医院（城之浦町）
　２．１１

２２－０１０８高浜医院（城之浦町）

（診療時間：午前９時～午後５時）

健康カレンダー

対象・その他受付時間場所内　容月　日

妊　婦
午前１０時
　～１０時１５分

市
保
健
セ
ン
タ
ー

妊婦健康相談
（母子手帳交付）

毎　週
火曜日

１９年６月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

６カ月児
健康診査

　１．１７

１９年１１月生まれ
午前　９時１５分
　～　９時３０分

すくすく学級　１．２３

１６年１２月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

３歳児
健康診査

　１．２４

１８年１０月生まれ
午前　９時
　～　９時１５分

幼児歯科教室　２．　４

１９年１０月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

３カ月児
健康診査

　２．　７

１８年７月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

１歳６カ月児
健康診査

　２．１３

１８年１月生まれ
午前　９時
　～　９時１５分

ぴかぴか教室　２．１４

※０１２３親子の広場は、１月２１日（月）、２８日（月）２月１２日

（火）に利用できます。（対象：０歳から３歳くらいまでの親

子、場所：市保健センター、時間：午前９時～１１時３０分）

対象　妊婦及びその家族　１５組
日程　２月１６日（土）午前９時１０分～正午
内容　アロマオイルを使って『ペアマッサージ』
　　　パパにもできる沐浴（おふろ入れ）の仕方

　　　妊婦シミュレーション体験

　　　ママ＆赤ちゃんの食事について

　　　（離乳食の試食もあります）

持ってくるもの
　　母子手帳、タオル、筆記具、動きやすい格好

申込先（※要予約⇒開催日の３日前まで）
　　保健センター　緯鰻２３００

パパママ教室ぷくぷく（両親学級）

　新しい命を迎えるまでの間に、

『自分たちの子育て』＆『ママ友だ

ち』を見つけませんか？

はははははははははははははははははははははたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちののののののののののののののののののののの献献献献献献献献献献献献献献献献献献献献献血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血キキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンペペペペペペペペペペペペペペペペペペペペペーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンにににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力はたちの献血キャンペーンにご協力をををををををををををををををををををををを 日　程

日時　１月２５日（金）午前９時３０分～正午
場所　日本合成化学工業（株）熊本工場
日時　１月２５日（金）午後１時３０分～４時
場所　金森医院
日時　２月１４日（木）午前９時３０分～正午
　　　２月１４日（木）午後１時～３時３０分

場所　宇土市役所玄関前　

　献血者が減少しがちな冬季は、輸血用の血液不足が起

きやすい季節です。

　このため、県では１月～２月の２カ月間、成人式を迎

える「はたち」の若者を中心に多くの県民の皆さまに献

血の呼びかけを行っています。献血は生命を救うボラン

ティアです。皆さまのご協力をお願いします。

平成２０年度各種がん検診

申し込み票を配布します！

　平成２０年度中に、市が実施する各種がん検診

の申し込み票を、４０歳以上に配布します。ご記入

のうえ、２月１３日（水）までに、市保険課窓口、保

健センター、網田支所、網津支所、各地区嘱託員、

健康づくり推進員のいずれかに提出してください。

　配布対象外の方で、がん検診を希望される方は、

広報うと３月号でお知らせしますので、電話等で

保健センターに直接、申し込みください。

　なお、法改正により、従来実施していた「基本

健診」は廃止し、新たに「特定健診」が始まりま

す。これについては、４月以降にお知らせします。

問い合せ先　市保健センター　緯鰻２３００
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市
の
木

き
ん
も
く
せ
い

市
の
花

あ
じ
さ
い

市
の
鳥

メ
ジ
ロ

人口

心ゆたかな環境創造の宇土市

平成２０年１月１日現在

高齢者　あなたのマナーで防ぐ事故

市の交通事故発生件数
 １月１日から  １２月２７日まで平成
１９年

平成
１９年

６２１０２３１０

　３８，６３９人　（－　　８人）

　１８，５０９人　（－　１９人）

　２０，１３０人　（＋　１１人）

　１３，５９９世帯（＋　１７世帯）

（　）内は前月比

発生件数　２８５件（－　２７件）

死　者　数　　３人（＋　　１人）

負傷者数　４１３人（－　１１人）

（　）内は前年
毅

比

市 の う ご き

　
　
月
　
日
、
甘
酒
の
豪
快
な
掛

１２

１６

け
合
い
で
知
ら
れ
る
「
甘
酒
ま
つ

り
」
が
山
王
神
社
（
花
園
町
）
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
同
ま
つ
り
は
約
７
０
０
年
前
か

ら
旧
暦
　
月
の
申
の
日
に
行
わ
れ

１１

て
お
り
、
猿
に
扮
し
た
地
元
の
若

者
が
甘
酒
を
掛
け
合
い

な
が
ら
無
病
息
災
を
願

う
も
の
で
毎
年
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
つ
り
に
は
神
社
の

あ
る
佐
野
地
区
の
　
歳
１５

か
ら
　
歳
ま
で
の
男
性

３０

し
か
参
加
で
き
な
い
習

わ
し
。
満
　
歳
の
若
者

２９

が
親
猿
、
そ
れ
以
下
が

子
猿
を
務
め
、
今
年
は

　
人
が
赤
い
着
物
に
黄

２８色
い
帯
、
白
い
頬
か
む

り
を
し
て
参
加
し
ま
し

た
。

　
若
者
た
ち
は
「
ホ
ー
ラ
イ
、

ホ
ー
ラ
イ
」
の
か
け
声
と
と
も
に

甘
酒
の
入
っ
た
徳
利
を
奪
い
合
い
、

勢
い
余
っ
て
転
ん
だ
り
、
着
物
が

裂
け
る
ほ
ど
大
暴
れ
。
今
年
か
ら

参
加
し
た
新
猿
を
抱
え
あ
げ
、
親

猿
が
甘
酒
を
掛
け
る
場
面
で
は
観

客
も
拍
手
喝
采
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
日
曜
日
と
重
な
り
大
勢

の
観
客
が
詰
め
掛
け
、
猿
た
ち
は

見
学
に
来
て
い
た
子
ど
も
た
ち
や

カ
メ
ラ
マ
ン
に
も
甘
酒
を
振
り
掛

け
て
喜
ば
せ
て
い
ま
し
た
。

親猿の命令には絶対服従
カメラマンも大勢、かけつけました

甘酒をかけ合う若者たち

山
王
神
社
で
甘
酒
ま
つ

山
王
神
社
で
甘
酒
ま
つ
りり

甘
酒
の
甘
い
香
り
に
猿
も
酔

甘
酒
の
甘
い
香
り
に
猿
も
酔
うう

　
表
紙
の
写
真
は
花
園
幼
稚
園
で

行
わ
れ
た
餅
つ
き
の
様
子
で
す
。

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
１
月
か
ら
２
月
に
か
け
て
駅
伝

の
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
元
旦
に
は
行

政
区
対
抗
の
駅
伝
大
会
が
行
わ
れ

た
地
区
も
あ
り
ま
し
た
し
、
６
日

に
は
地
区
対
抗
駅
伝
競
走
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
１
月
下
旬
と
２
月
上
旬
は
郡
市

対
抗
の
駅
伝
大
会
。
郷
土
の
名
誉

と
期
待
を
背
負
い
、
一
生
懸
命
に

タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
ま
す
。
宇
土
市

代
表
チ
ー
ム
の
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　
広
報
う
と
　
月
号
　
Ｐ
に
お
い

１２

１５

て
宇
土
市
・
中
長
距
離
陸
上
記
録

会
高
校
男
子
の
野
間
選
手
の
記
録

を
掲
載
し
ま
し
た
が
、
同
選
手
は

中
学
生
の
後
輩
た
ち
の
技
術
向
上

の
た
め
、
ペ
ー
ス
配
分
を
調
整
し

な
が
ら
の
タ
イ
ム
で
し
た
。
同
選

手
は
県
下
高
校
生
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
、
宇
土
市
で
も
エ
ー
ス
級
の

選
手
で
す
。
野
間
選
手
を
は
じ
め
、

関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　
（
５
）


