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千原台高校女子ハンドボール部の部員たちが、3月 21日（土）、宇土市内のミカ

ン農家でボランティア活動を行います。 

この取り組みは、遠征や合宿などで支えてくれる保護者の仕事の大変さを知り、家

族への感謝の気持ちを育むことを目的に、同部の小松史果（こまつ・ふみか）監督の

発案で始まりました。小松監督は、「生徒たちがハンドボールを思いっきりできるこ

とは、保護者のおかげ。親の苦労と大変さを知って自分たちで稼いだお金を遠征や試

合に使うことで、生徒たちのハンドボールへの取り組み方が変わるとうれしい。」と

話しています。 

部員たちは収穫を終えた柑橘の剪定枝を運ぶ作業などを手伝うだけでなく、この活

動で得た収入は全国大会や遠征費に充てられます。自分たちで稼いだお金で挑戦の場

を支えるという貴重な体験にもなります。 

同部は2月 8日に開催された九州大会で優勝し、3月 24日から大分県で開催され

る全国大会への出場が決まっています。全国大会を目前に控えた選手たちにとって、

地域の人々や家族への感謝の気持ちを再確認し、自分たちで遠征費を支える貴重な機

会となります。 

■実施概要 

日時：令和8年 3月 21日（土）9:00～13:00 

場所：御興来海岸展望所付近の柑橘園（〒869-3172 熊本県宇土市上網田町880） 

参加者：千原台高校 女子ハンドボール部員 約 20人（宇土市出身の生徒も在籍） 

作業内容：収穫を終えた「不知火」など柑橘類の剪定枝の運搬、農作業の補助 など 

■受け入れ農家 

久木田 康司（くきた・こうじ）さん 

御興来海岸展望所ふもとでミカンや不知火などを栽培。4年前に新規就農し、観光農

園や果樹オーナー制度体験会なども実施。今回のボランティアは、部員の保護者との

つながりから実現。部の方針に共感し、受け入れを快諾。 

今回の活動は同部の3回目の受け入れで、約10人の部員が農作業を手伝います。 

 

【問合せ】久木田康司 ☎090(7392)7311 

千原台高校女子ハンドボール部、 

全国大会前にミカン農家でボランティア活動＆遠征費を自ら稼ぐ 


