
居宅訪問型 通所型（長時間） 通所型（短時間） 短期入所型

田山産科婦人科 宇土市入地町
161-2

0964-22-5522 - 〇 〇 〇 ～4か月未満 利用希望日の3日前まで
にご予約ください（緊急時
は要相談）。

母乳育児、乳房トラブルでの悩み、沐浴
指導・実施、お母さんの休息時には赤
ちゃんを別室でお預かりします。

デイケアご利用の場合は、昼
食の有無をお伝えください。
昼食を注文される場合は、別
途700円かかります。

ミルク、おむつ、おしり拭き、
赤ちゃんとお母さんの着替え
などは各自ご準備ください。
お使いの抱っこ紐などあれば
持ってきていただくと助かりま
す。

まつばせレディー
スクリニック

宇城市松橋町
松橋689-1

0964-34-0303 ‐ 〇 - 〇 ～4か月以内 ホームページより予約申
し込みください。公式LINE
にて空き状況を発信して
います。

休息がとれるよう一時的に別室で赤ちゃ
んをお預かりします。
寝返りができる、または発熱などの感染
症状がある場合は、安全のためお断りさ
せていただきます。

ケアの内容によっては、別途料
金がかかります。

ミルク・育児用品は当院で準
備しております。スケジュー
ル、その他詳細は当院ホー
ムページをご確認ください。

熊本バースクリニッ
ク

熊本市南区八幡
5-10-23

096-320-2334 - 〇 - 〇 通所型は11か月
以内
短期入所型は3
か月以内

予約申込みは当院の
Instagramまたはホーム
ページよりご予約くださ
い。（予約開始は当院の
Instagramまたはホーム
ページよりお知らせしま
す。）

安心して休息していただけるよう保育士
による託児を行っております。

通常の利用者負担金に加え
・短期入所型は3,000円/泊（食
事代込）+駐車場代400円/泊の
料金がかかります。【トータル
8,400円】
・通所型（長時間）は600円+食
事代880円の料金がかかりま
す。【トータル3,880円】
・産後ケアご利用後、ご希望の
方は理学療法士の整体（40分
3,300円）もご利用いただけま
す。

準備物の詳細は当院の詳細
は当院ホームぺージをご確
認ください。

慈恵病院 熊本市西区島崎
6-1-27

096-355-6131 - 〇 〇 〇 通所型は1歳以
内
短期入所型は4
か月以内

利用希望日の1週間前ま
でに予約ください。

休息希望時はキッズルームで赤ちゃんを
お預かりします（無料）

当院で食券が購入できます
（1,000円）

ウィメンズクリニック
グリーンヒル

熊本市東区戸島
西3丁目番100号

096-360-5511 - 〇 - 〇 生後2か月以内 事前予約が必要です。 産婦等の身体・心理的ケア、授乳指導・
乳房ケア、児の発育発達確認、育児相談

産後ケア利用中に薬処方など
を希望される場合、別途料金
がかかります。

育児用品は各自ご準備くださ
い。詳細はInstagram・お電話
にてご確認ください。

たけ助産院 宇城市不知火町
御領799-3

090-8357-9959 〇 〇 〇 - 1歳以内 前日までご予約承りま
す。
公式LINEまたは電話でご
予約ください。
※乳腺炎など緊急時は当
日お電話ください。

ママの体と赤ちゃん、両方をケアできる助
産院です。
・母乳ケア（出ない、乳腺炎、授乳の悩
み）
・産後の体の悩み、骨盤ケア、産後整体、
心のケア
・赤ちゃんの困りごと（向きぐせ、泣き、反
る、発達、寝ないからオッパイばかり・・・
など）

費用負担内でご希望のケアが
受けられます。

キヌ助産院 宇城市松橋町松
橋811-7

0964-42-6525 〇 〇 〇 〇 生後11か月以内 前日までにご予約下さ
い。初めてのご予約はお
電話でお願いいたしま
す。

桶谷式母乳育児相談を行っています。
助産師2名で対応しております。個室の寝
室があります。

食事代は別途料金をいただき
ます。

母子手帳、フェイスタオル3
枚、ビニール袋、粉ミルク、お
むつなどをご持参ください。

月助産院 八代市古城町
2570-1

090-9567-4429 〇 〇 〇 - 生後12か月以内 前日までに電話、公式
LINE、InstagramのDMより
ご予約ください。

産後整体、授乳相談、育児相談、発達相
談等可能です。休息希望時は別室で赤
ちゃんをお預かりします。

費用負担内でご希望のケア、
相談可能です。

ミルク、育児用品は各自ご準
備ください。詳細はInstagram
にてご確認ください。

なおえ助産院 熊本市南区出仲
間6-6-65

096-370-1198 - 〇 〇 - 1歳未満 ご利用希望日の3日前ま
でに、ご連絡ください。乳
房トラブルは随時対応し
ております。

乳房ケア、授乳練習、発育・発達相談、赤
ちゃんを預かりママの休息支援など行い
ます。

食事利用の場合は、食事代
1,000円別途必要です。

乳房ケア希望時は、フェイス
タオル3枚をお持ちください。
ミルク、育児用品は各自ご準
備ください。
詳細はなおえ助産院
instagramやホームページをご
覧ください。
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訪問ケア デイケア（長時間） デイケア（短時間） ショートステイ

しおり助産院 熊本市南区城南
町下宮地1109-4
ひばりニュータウ
ン3号室

080-1538-9628 - 〇 〇 - 生後12か月以内 利用希望日の前日までに
公式ＬＩＮＥの予約フォー
ムからご予約ください。

授乳相談（乳房ケア、授乳姿勢、飲ませ
にくいなど）、赤ちゃん発達相談（背中の
反り、抱っこしにくい、、お家での過ごし
方・遊び方など）
ご希望時は別室で赤ちゃんをお預かり
し、休息が取れるようになっています。

お食事ご希望の場合は料金
1,000円

ミルク、オムツ、育児用品等
は各自ご準備ください。
詳細は、Instagramにてご確
認ください。

助産院-SHIRO- 上益城郡益城町
広崎929-4

090-5381-7657 〇 - - - 生後12か月以内 前日までにご連絡くださ
い。緊急時は当日でも対
応できるよう調整いたしま
す。

母乳育児支援、育児支援全般、出生直後
～社会復帰に向けて必要な支援をお届け
します。

交通費別途
5～10km　：1,000円
10～20km ：2,000円
20km～　　：3,000円

ご予約はお電話、公式LINE、
InstagramのDMなどよりお申
し込みください。

family tree
喫茶子助産院

菊池郡菊陽町武
蔵ヶ丘1-12-3

080-5189-0969 〇 〇 〇 〇 生後12か月以内 前日までにご予約くださ
い。

日帰り型：10：00～21：00
宿泊型10：00～翌日10：00
ママのお悩みに助産師と保育士が柔軟に
対応します。授乳相談（乳房ケア・授乳姿
勢）、発達相談（抱き方・寝かせ方・反り返
り・向き癖）、ママと赤ちゃんのカラダケア
など行います。休息がとれるように個室を
ご用意しています。

ランチ代1,500円
宿泊時食事代4,000円
施術代
ママのカラダケア　6,000円（ア
ロマトリートメント、骨盤調整、
足裏マッサージ等）
赤ちゃんのカラダケア　5,000円
（からだ調整、トリートメント等）

ミルク、育児用品等は各自ご
準備ください。
詳細は、family tree
喫茶子助産院のInstagramに
てご確認ください。
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