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広報うと

災害から身を守るために
特集



日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday

5/28 5/29 5/30 5/31
 

4
宇土高和太鼓部3年生引退演奏会

   13:30~16:00 市民会館大ホール
当金森医院（内/胃）
 ☎（22）0017 本町6丁目
当幡手耳鼻咽喉科クリニック（耳/ア/小）
 ☎（24）1187 南段原町

5 6 7 資源ごみ収集日

11 
紫陽花マンドリンコンサート P28

 13:00~15:00 住吉自然公園
当福田医院（内/小）
　☎（22）0002 本町3丁目
当上野小児科医院（小）
　☎（22）0324 城之浦町

 

12
健 3カ月児健診（H29.2月生）P35
　　　9:15~ 保健センター

13
議会 開会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
健 6カ月児健診（H28.1月生）P35
　 13：00~ 保健センター

うと学資料室利用相談日 P33
    13:00~17:00 文化課内うと学資料室

14
議会 特別委員会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
行政相談 P26

　　10:00~15:00 防災棟会議室

18 
児童手当現況届休日受付
9:00 〜17：00 子育て支援課
当吉窪内科放射線科医院（内）
　☎（22）3203 入地町
当やまもと泌尿器科クリニック（泌/性）
　☎（58）1411 南段原町

19 
議会 一般質問 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室

20
議会 常任委員会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室

21
議会 常任委員会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
健 幼児歯科教室（H28.2月生）P35
　9:00~ 保健センター

25 
児童手当現況届休日受付
9:00 〜17：00 子育て支援課

水の科学館体験ツアー（要予約）P24
当近藤クリニック（内/消/外）
　☎（23）5558 松山町
当むらかみ眼科クリニック（眼）
☎（22）6600 南段原町

26 27
うと学資料室利用相談日 P33

    13:00~17:00 文化課内うと学資料室

28
議会閉会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
子育て講座 P24

　10:00~11:30　児童センター音楽室
行政相談 P26

　10:00~15:00 
　防災棟会議室

7/2
当みどりかわクリニック（内/小）
☎（22）1171 野鶴町
当草場医院（耳）
☎（23）5851 松原町

7/3 7/4 7/5 資源ごみ収集日
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H29　June

木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

1 
人権相談 P25

　 13:00~16:00 防災棟会議室
年金相談（無料・要予約） P27

　 10:00~15:00 保健センター
健 1歳6カ月児健診（H27.11月生）P35
 　13:00~ 保健センター

2 3

8
子ども・若者出張相談会 P26

     10:30~16:00　宇土シティモール
健  2歳児歯科健診（H27.5月生） P35
　　 9:00~ 保健センター

9 10 
未来食堂 P28

    12：00~15:00 昭和カフェ銀乃船
UTO太鼓で唄う太鼓であそぶ P28

    19:00~ 市民会館大会議室

15
議会 一般質問 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
年金相談（無料・要予約） P27

    10:00~15:00 防災棟会議室

16
議会 一般質問 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
あじさい祭り P28

   11:00~14:00 あじさいの湯

17 児童手当現況届休日受付
　　　9:00 〜17：00 子育て支援課

かんがい用水開始 P21

22
議会 常任委員会 P38

    10:00~ 仮設庁舎2F会議室
司法書士無料相談（要予約）P25

   13:00~16:00 消費生活センター
健 3歳児健診（H26.5月生）P35
    13:00~ 
　 保健センター

23
子育て支援教室 P24

　10:00~ 宇土幼稚園
戸建住宅耐震相談会（要予約）P19

    9:00 〜 16：00 防災棟会議室

24 児童手当現況届休日受付
　　　9:00 〜17：00 子育て支援課

29 30 7/1

7/6
子育て支援教室 P24

　10:00~ 花園幼稚園
年金相談（無料・要予約）P27

   10:00~15:00 防災棟会議室
健 1歳6カ月児健診（H27.12月生）P35
    13:00~ 保健センター

7/7 7/8 

今月の表紙
消防団第 5分団の土嚢づくり

御輿来海岸見頃マーク
※マークの時刻は見ごろの時刻です。
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15:33

15：12
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当 = 当番医（診療時間：午前 9 時～午後 5 時）＊当番医
は変更になる場合があります。熊本県総合医療情報システ
ム「くまもと医療ナビ」のホームページまたは , 宇城広域
連合消防署 ☎（22）0554でご確認ください。

御輿来海岸見頃マーク
※マークの時刻は見ごろの時刻です。

見ごろ 夕日と重なり見ごろ

18：2316：56

16：06

15:59

17：39

16：37

16：44

17：07

17：27 18：07

うと日曜朝市

うと日曜朝市

うと日曜朝市

うと日曜朝市

うと日曜朝市

うと日曜朝市　　　　　　　　= 朝市開催日
開催時間：午前 6 時～ 7 時頃
開催場所：市民会館駐車場
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－日頃の備え－
家具の固定
○家具が転倒や移動をしないように，
しっかり固定しておきましょう。
○家の中に閉じ込められないよ
う，家具の向きや配置を工夫しま
しょう。
○ガラスには飛散防止フィルムを貼
りましょう。
消火の備え
○火災発生に備えて，消火器を準備
しておきましょう。
住宅の耐震化
○耐震診断を受けて，必要な補強を
しておきましょう。
家族間での話し合い
○離れ離れになった場合の安否の確
認方法を決めておきましょう。
○避難場所や避難経路を確認してお
きましょう。

－地震が起こったら－
屋内にいるとき
○揺れを感じたら，丈夫な机やテー
ブルなどの下に身を隠しましょう。
○揺れがおさまるまでは，あわてて
外へ飛び出さず，落ち着いて行動
しましょう。
○揺れがおさまってから，あわてず
火の始末をしましょう。
○割れたガラスなどを踏んでけがを
しないように，スリッパや靴を履
いて移動しましょう。
屋外にいるとき
○カバンや手荷物などで頭を保護し，
公園や空き地など落下物の危険の
ない安全な場所へ避難しましょう。

車を運転しているとき
○徐々にスピードを下げ，ゆっくり
と道路の左側に車を止めましょう。
○車を離れるときは，キーをつけたま
まにして，徒歩で避難しましょう。
電車やバスに乗っているとき
○座席に座っているときは，頭を保
護して姿勢を低くしましょう。
○立っているときは，転倒しないよ
うにつり革や手すりにしっかりつ
かまりましょう。

地震災害 から身を守る　－「身の安全」を最優先に避難－

【問い合わせ先】危機管理課  ☎（22）1111（内線 212）
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－日頃の備え－
○気象台等が発表する大雨警報や台
風などの情報に注意しましょう。
○お住いの地域の危険箇所（過去に浸
水した場所など）や避難経路を予
め把握，確認しておきましょう。

　長雨や集中豪雨で，石や土砂が水
と一緒に一気に下流へ流れる現象
○山鳴りがする
○急に川の流れが濁り，流木が混ざっ
ている
○土臭いにおいがする
○雨が降り続いているのに川の水位
が下がる

○危険を感じたら，大雨警報や土砂災害警戒情報，避難勧告が出ていなくても,
迷わず避難！すぐに避難！しましょう

○深夜の集中豪雨などで，外に出て避難ができない時には, 自宅内の2階または
山側（斜面）の反対へ避難しましょう。

　長雨や集中豪雨で，斜面が急に崩
れ落ちる現象
○がけから水が湧き出してくる
○がけに亀裂が入る
○がけから小石がバラバラ落ちてくる
○がけから木の根が切れる等の異様
な音がする
○家や擁壁，樹木，電柱が傾く

　地下水などが粘土のようなすべり
やすい地面にしみ込んで，その影響
で地面が動き出す現象
○沢や井戸の水が濁る
○地面にひび割れができる
○斜面から水が湧き出す
○家や擁壁に亀裂が入る
○家や擁壁，樹木，電柱が傾く

風水害から身を守る　－情報収集と早めの避難－

土砂災害から身を守る　－前兆現象に注意し迷わず避難－

－雨がひどいときは－
早めの予防的避難を！
○夜間や大雨時は，避難そのものが
危険になります。大雨が予想され
る場合は，本格的に雨が降り出す
前の明るい時間帯での予防的避難
を心がけましょう。

避難するときの注意点
○安全で動きやすい服装
○足元に注意
○隣近所で声をかけ合って避難
○病人や高齢者は背負って避難
○子どもは大人が手をつないだり，
ライフジャケットなどをつける
○避難が危険な場合は，建物の2階な
ど，できるだけ安全なところに避難

土石流 がけ崩れ 地すべり

避難の体制 市民に求める行動

避難指示（緊急）
避難中の人は確実に避難を完了してください。まだ避難していない人は直ちに避難
所へ避難を始めてください。ただし，屋外で移動することが危険な場合は，屋内で
の退避など安全確保を行ってください。

避難勧告 避難所または安全な場所へ速やかに避難を始めてください。

避難準備・高齢者等
避難開始

高齢者や病人，障がい者は，支援者と一緒に避難場所へ早めに避難を始めてください。
非常持ち出し用品を用意するなど，いつでも避難できるように準備してください。

自主避難 必要に応じて安全な場所に避難してください。避難場所は危機管理課にお問い合わ
せください。避難中の食事や生活必需品はご自分で用意してくたざい。

迷わず避難

【問い合わせ先】危機管理課  ☎（22）1111（内線 212）
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避難所一覧
対象地区 風水害（指定避難場所） 地震発生時（指定緊急避難場所）

宇　土 福祉センター 運動公園グラウンド，宇土高校グラウンド，鶴城中学校グラウンド
宇土小学校グラウンド，宇土東小学校グラウンド，城山公園

花　園 花園コミュニティセンター 立岡総合グラウンド，花園小学校グラウンド，御領五区児童公園（宇城市）

轟 轟地区公民館 轟地区グラウンド，宇土小学校グラウンド，城山公園
宇土高校グラウンド，宇土高校第３グラウンド

緑　川 緑川小学校体育館 緑川地区グラウンド，緑川小学校グラウンド，住吉中学校グラウンドお
よび裏山

網　津 住吉中学校体育館
住吉漁協会議室

網津地区グラウンド，網津小学校グラウンド，住吉神社
住吉中学校グラウンドおよび裏山

走　潟 走潟小学校体育館 走潟小学校グラウンド

網　田 網田小学校体育館
長浜福祉館

網田地区グラウンド，網田小学校グラウンド，網田中学校グラウンド
島山

※避難所の詳細については , 市ホームページをご覧いただくか ,  危機管理課までお問い合わせください。

福祉避難所
対象地区 避難場所
全地区 保健センター

普段から準備し，持ち出しやすい場所に備える！
　安全かつ迅速に逃げられるよう，両手が使え
るリュックサックなどを「非常用持出袋」として
準備してください。持出品はチェックリストを
参考に家族構成などを考え，必要なものを必要
な分だけ中に入れ，玄関など，避難時すぐに持
ち出しやすい場所においておきましょう。

備えて安心  
非常持出品 　４月上旬，各世帯に県の防災ハンドブックを配布しています。

過去の経験を基に地震や風水害など災害から身を守る方法を紹
介してあります。ぜひご活用ください。

※福祉避難所は，災害時に高齢者や障がいがある方など，一般の避難所では対応
が困難で，特別な配慮を必要とする人を対象に開設する避難所です。

防災ハンドブックを配布しました。
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市内の火災・災害・防犯情報が携帯メールに届きます

宇土市お知らせメール
■登録手順
①携帯「メール」画面を開き「新規メール」「新規作成」

などを選択
②「メール作成」画面を開いたら ,  宛先（ＴＯ）に直

接　bousai.uto-city@raiden3.ktaiwork.jp
　と入力し ,  空メールを送信。
③数分で「宇土市お知らせメールのご登録」というメー

ルが届きますので , メールを開き , 文章の下段にあるＵ
ＲＬ（アドレス）を選択してください。
④「会員登録」画面を開いたら ,  各
　 自当てはまる項目にチェックし
　 て「登録」を選択します。

■メールが届かなくなった人
　空メールを送信しても返事がない人へ
　迷惑メール対策やインターネットからのメール拒否
が考えられます。「ドメイン指定受信設定」で確認して
ください。ドメイン指定受信設定方法はホームページ
に掲載していますので ,  ご覧ください。

※必ずドメイン「@raiden3.ktaiwork.jp」のみ入力す
るようにしてください。

※現在の設定や機種 ,  携帯電話会社の設定変更などに
よって設定の方法が異なる場合があります。不明な
点は各携帯電話会社にお問い合わせください。

・docomo お客様サポート  ☎ 0120（800）000
・au お客様サポート　 ☎ 0077（7）111
・ソフトバンクカスタマーサポート  ☎0800（919）0157

　市のホームページやフェイスブックでも情報を配信
しています。ぜひご利用ください。

■ 宇土市ホームページ
行政・観光・くらし情報など
役立つ情報が満載です。
http://www.city.uto.kumamoto.jp

■ 宇土市 facebook
市の魅力を世界中に発信。
非常事態には防災情報も
発信しています。
http://www.facebook.com/utocity

　RKK 放送局と協力し，テレビを使った住民情報発信
サービスを行っています。市からの行政情報のほか，防
災に関する情報も発信しています。

■視聴方法
① RKK テレビを視聴します。（地上デジタルテレビ３チャンネル）

②リモコンのｄボタンを押します。
③ テレビ画面に表示されたメニューの中から「デタポン」
　を選択し ,  決定ボタンを押します。

登録簡
単

情報充
実 公式ホームページ

Facebook

　緊急事態の防災・防犯情報のほか，暮らし，観光，イベント情報など，
生活に役立つ情報をさまざまなメディアで配信しています。熊本地震の
際は，避難所や給水情報，通行止め箇所など防災に関わる大切な情報を
発信してきました。自分や家族を守るにはまず“知ること”が大事です。
ぜひご利用ください。

ボタン！d

パソコンやワンセグでも閲覧できます。

ワンセグ・パソコンの場合は，地域を選択する必要があります。
また，ワンセグで閲覧する場合には，パケット料金が発生します。

ワンセグ

RKK 3ch RKK 3ch

パソコン

　知ることは防災の第
一歩

情報充実！
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：専門学校等の誘致
　平成 27 年度までは専門学校に関する情報収集，動向等を
分析し，定期的な訪問活動及び誘致活動を行いましたが，平
成 28 年度は震災の影響もあり，定期的な訪問・誘致活動が
思うように進められませんでした。

：海産物加工の起業支援制度創設
　これまで，他自治体で実施している農漁業者の企業支援制
度の調査・研究を行い，本市に必要な制度設計を検討しまし
た。その結果，既に制度化されている国事業の「６次産業化
サポート事業」や県事業の「地域づくり夢チャレンジ推進事業」
で 6 次産業化などの起業支援を行っていくこととしました。農
漁業者団体等を所管する部署と連携して制度の活用を推進し
ています。

：御輿来海岸・轟水源・武家屋敷などの
　   歴史文化，観光資源の整備と誘客の強化
　御輿来海岸干潟景勝の地の眺望を整備するために，雑木
竹林の伐採を行い，駐車場の一画に展望所の整備を行いまし
た。また，福岡・熊本都市圏から一大観光地である天草地域
へ向かう観光バスルートの立ち寄りポイントとするために，その
手段や財源について，広域連携事業の中でも協議を行いまし
た。さらに，地方創生先行型交付金を活用し，本市の名所及
び三角西港（クルーズ）を巡る日帰りバスツアーを企画し実施
しました。轟水源においては，大型バスの乗り入れが可能にな
るよう道路拡張工事を予定しているため，それに合わせて轟
水源前広場の改修を実施する予定です。このため，平成 27
年度に，改修に必要な用地の買収を行い，平成 28 年度に改
修に係る用地の測量設計業務を実施しています。

②人にやさしいまちづくり
：保育園待機児童ゼロ政策

　特にニーズが多い 0～2 歳児について小規模保育所の設
置を促進し，平成 28 年 6 月に小規模保育事業所「とことこ」

（定員 12 人），12 月に「宇土っこ保育園」（定員 19 人）
の開所をし，合計 31 人の定員増加となりました。

：多子世帯への給食費助成
　平成 26 年度に制度設計など事前準備を行い，平成 27 年
度は国の経済対策交付金事業を活用し，本事業の補助対象者

（市内小・中学校に在籍する第３子以降）である児童・生徒
160 人に対し，総額 6,819,270 円の給食費の補助（無償化）
を図ることで多子世帯の保護者の負担軽減に取組むことがで
きました。平成 28 年度は国の補助事業等を活用できませんで
したが，市独自の取組として，本事業の補助対象者である児童・
生徒 166 人に対し，総額 7,494,350 円の給食費の補助（無
償化）を図り多子世帯の保護負担の軽減に取組むことができ
ました。

：小中学校入学時の副教材購入助成制度の拡充
　副教材購入の助成額を，平成 27 年度からマニフェスト通り，
年額で在校生 2,000 円，新入学の児童生徒 3,500 円に拡充
しました。

：子ども医療費助成制度の拡充検討
　平成 29 年 1 月から子ども医療費の対象年齢について「小
学 6 年生」までを「中学 3 年生」までに拡充しました。

：網津小学校の既存プールを改築
　平成 26 年 8 月に網津小学校プール改築工事（本体・電
気設備・機械設備）を発注し，平成 27 年 3 月末に工事が完
了しました。

：市内小中学校の全教室にエアコンを設置
　中学校（3 校）のエアコン設置について，平成 27 年度の
国の補正予算により交付決定を受け，平成 28 年 12 月までに
普通教室及び特別教室への設置が完了しました。小学校（7
校）については，平成 29 年度に設置を予定しています。

：市内の小中学校のトイレの洋式化
　平成 27 年 9 月に花園小学校のトイレ改修工事が完了しまし
た。他の小中学校についても今後 ,  同様の工事を実施してい
く予定です。

：緑川地区グラウンドの側溝整備
　住吉中学校の体育授業・部活動で利用されている緑川地
区グラウンド西側の排水に関して ,  排水機能を改善するため
側溝整備を行いました。

：教職員 OB ボランティア等による
　　放課後・夏休み学力パワーアップ教室の開講
　国の補助事業などを活用し事業実施できないか検討しまし
た。平成 27 年度から，生活困窮者自立支援法に基づく「生
活困窮世帯の子どもの学習支援事業」を活用し，経済的な理
由で塾に通えない子どもへの学習支援や居場所づくりの支援
を行っています。また，生涯活動推進課所管の「放課後子ど
も教室推進事業」では，放課後を利用した教職員ＯＢによる
学習支援を，網田小学校で実施しています。

：子どもの道徳心を向上させる授業の実施
　宇土の子どもたちに郷土の素晴らしさを伝え，人間の生き方
や共感をもって学び，郷土に対する愛着を深めることができる
ように道徳教育用郷土資料「熊本の心」を活用して道徳授
業の充実を図っています。

：24 時間訪問看護ステーションの新設
　平成 25 年度に公募方式により事業者を選定し，地域介護・
福祉空間整備等施設整備交付金を活用して，平成 26 年度に
1 事業所を開設しました。

：高齢者ひきこもり防止事業
　老人会活動などの支援強化等，増え続ける独居高齢者が
地域の中で生き生きと暮らせる環境の整備について，お元気
クラブ（介護予防教室）と連携して内容を検討しました。また，
お元気クラブとは別に，地域住民主体で介護予防の通いの場
を開設し，高齢者の外出機会を充実させることができるよう啓
発を行いました。
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市長マニフェストの
進捗状況を公表します

平成 26 ～ 29 年度を期間とする第 2 期の市長マニフェストについて，進捗状況を報告します。
  企画課（22）1111（内線 803）

【達成状況】
：達成
：進捗は順調で目標年度までに達成見込
：進捗は遅延しており目標年度までに達成困難
：実施方法を検討中である等の理由で未着手
：計画中止・休止

①豊かで稼げるまちづくり
：食べて健康～機能性野菜等の戦略作物化

　市の機能性野菜などの健康野菜や地域農水産物の消費拡
大と販売促進を図るため，都市部から宇土市の産地に直接実
需者（バイヤー等）を招へいし，生産者との直接取引等のマッ
チングに繋がることに力を入れたツアー型の商談会「宇土ブラ
ンド食材体験ツアー」を開催しました。また，ふるさと納税の
返礼品としても採用しました。

：農産品等の成分分析の助成制度新設
　これまで実施してきた機能性野菜の成分分析結果を前面に
押し出し，実需者（バイヤー等）に売り込むことで，機能性野
菜のブランド化「宇土ブランド」の確立を図りました。

：無農薬・減農薬栽培作物の認定制度新設
　市農業経営アドバイザーの営農指導と共に，熊本県で制度
化された「くまもとグリーン農業」の取り組みのうち，エコファー
マーの認定を推進することで，環境に配慮した農業の拡大に
取り組んでいます。また，ふるさと納税の返礼品としても採用し
ました。

：ネット通販 PR支援
　市の農水産物及び加工品を楽天市場でネット販売しています。

：干潟再生アサリ復活事業　
　国の水産多面的機能発揮対策事業を活用し，住吉漁協，
網田漁協が実施主体となって，住吉・長浜沖で約 49ha の耕
耘やアサリの食害生物の除去，保護区の設定等を行い，アサ
リ貝などが生息しやすい漁場環境整備に努めました。また，平
成 28 年度の取り組みとして，平成２７年度から実施しているア
サリ貝等増殖実証試験を各漁協の協力のもと継続して実施し，
さらに，漁場改善事業として，ヘドロの減少等に効果があるフ
ルボ酸鉄シリカ資材（水質浄化資材）を干潟の環境が悪い箇
所へ設置し，干潟の環境改善を図りました。

：アサリ・ハマグリの干潟研究会（仮称）の設立
　平成 28 年度はアサリ貝等資源回復実証試験業務を住吉・
網田漁協に委託し，県水産研究センター協力のもと，アサリ貝
等の天然稚貝を効率的に採苗し有効利用するため，平成 27
年度に設置した網袋の維持管理を行い，稚貝の定着状況や定
着後の生育についての実証試験を行いました。なお，実施に
伴い，実施計画の検討会や勉強会を実施しました。また，地
元の採貝業者や漁業後継者等を中心に熊本県水産研究セン
ター協力のもと，水産多面的機能発揮対策事業での干潟の持
つ多面的機能を発揮させるため，アサリ貝等の資源回復への
取組みに関する勉強会を実施しました。

：店舗リフォーム助成と小売業開業支援の創設
　同様の補助制度が国で創設されているため ,  制度実施機
関との連携を図るために，商工会と金融機関へ説明を行うとと
もに，市広報（回覧）で事業者だけでなく市民へも周知を行
いました。また商工会では会員への補助制度お知らせチラシ
の配布，移動商工会時の説明や，個別相談の受付などを行
いました。金融機関では日頃取引のある事業者への説明など
を行いました。

：住宅リフォーム助成制度の拡充
　平成 24～27 年度において継続して事業を実施してきました
が，制度の拡充には至っておりません。各年度の利用実績及び
経済効果の指標の一つである工事総額は，次のとおりです。
平成 24 年度は申請件数 90 件，工事費総額約 125 百万円。
平成 25 年度は申請件数 51 件，工事費総額約 77 百万円。
平成 26 年度は申請件数 90 件，工事費総額約 107 百万円。
平成 27 年度は申請件数 47 件，工事費総額約 54 百万円。
※平成 28 年度は熊本地震の影響により中止しています。

：シルバー元気応援ショップ認定制度の導入
　平成 27 年度に地方創生先行型を活用し，高齢者が商店街
に対してどのような考えを持っているのか，また，実際にどれぐ
らいの頻度で利用しているのかグループ形式でインタビューを
実施しました。平成 28 年度は前年度の調査を基に関係団体
と具体的施策について協議していく予定でしたが，熊本地震に
より商店街が被災しており，進捗していない状況です。

：農海産物等の加工工場の誘致
　県や県産業技術センター，県内で加工施設を持つ企業等を
定期的に訪問し情報収集を行いました。その中で，花園地区
に進出を検討していた食料品製造業事業者に対し，市へ進出
する際の税制や雇用面での優遇制度を説明し，加工工場を建
設されることが決定しました。なお，住吉漁港に国の補助を活
用した水産加工工場も設置しています。
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：網田川改修の早期実現
　熊本地震の際緩んでいた地盤が 6 月の大雨により，網田川
上流から土石等の流出となり周辺の道路や田畑に甚大な被害
を及ぼしました。その後 8 月 18 日に県議会議員や市議会議
員と共に被害状況の確認を行いました。平成 29 年 2 月 9 日
に国道 57 号線から中川橋の交差点改良を国交省に要望する
ため，県議会議員，市議会議員，網田地区振興会，網田地
区嘱託会と共に現地視察を行いました。　　　　　　　　　

：網田地区の R57 からのアクセス改善
　平成 28 年度は国土交通省熊本河川国道事務所と関係機
関で事業実施に向けた調整を実施し，平成 29 年度に工事が
実施されることが決定しました。

：船場川改修については排水機場の
　  新設を併せて具体的に検討
　平成 28 年度から船場川中流域（市民体育館裏付近：延
長 950 ｍ）護岸改修工事の測量設計業務を行っています。
また，松原排水機場については，熊本県宇城地域振興局農
地整備課が平成 27 年度に構想設計に着手，平成 28 年度に
基本設計及び地質調査の実施，導水路整備における実施設
計を実施しました。

：デジタル防災無線の整備
　平成 26 年度は基本・実施設計を行い，平成 27 年度から
防災行政無線のデジタル化整備の工事を開始し，平成 28 年
度に全ての工事が完了しました。

：老朽化した市庁舎や老人センター等の
　　公共施設再整備委員会を新設
　平成 27 年度に宇土市庁舎建設検討委員会を設置し，新庁
舎の基本構想について答申を受けました。平成 28 年度には，
市が所有する公共施設等の全体の状況を把握し，市を取り巻
く現状及び見通しを分析するとともに，これを踏まえた公共施
設等の管理の基本的な方針を定めることを内容とする「公共
施設等総合管理計画」を平成 29 年 3 月に策定しました。な
お , 震災により損壊した市庁舎や老人センター等についての今
後の整備方針も計画の中に記載しています。

：防災拠点として網津支所（網津公民館）の
　　早期移転建替え
　網津支所と公民館機能を併設した「網津防災センター」の
堀迫公園への建設について，平成 27 年度に「基本実施設計」
及び「地質調査」の委託業務を実施し ,  平成 28 年度から
網津防災センターの本体工事に着手しました。平成 29 年度
内には完成する予定です。

：花園小周辺の「ゾーン 30 エリア」指定検討
　平成 26 年 3 月に宇土市街地のゾーン 30 指定を実施しま
した。平成 26 年度はゾーン 30 内宇土高校正門前から本町
通りまでの間のカラー舗装及び減速を促す表示の施工を実施
しました。平成 27 年度は平成 26 年度整備個所について，

宇土高校の教師，生徒及び周辺地区住民に対してアンケート
調査を行い，整備効果を評価しました。この評価などを踏まえ
て ,  花園小周辺の「ゾーン 30 エリア」の指定の検討を行っ
ています。

：県道 14 号水町交差点～宇土シティの複線化
　平成 28 年度も継続的に熊本県に対し要望を実施していま
す。平成 28 年度は交差点協議及び詳細設計が進められてい
ます。

：網津県道バイパスの早期開通と県道拡幅
　平成 28 年度は県道バイパスの一部暫定供用開始に向けた
設計及び用地交渉が進められています。また,  熊本県に対し,  
早期全面開通に向けた要望活動を実施しています。

④もっと動ける市役所づくり
：市民参加による事業の効果検証を行い，

　　既存事業をゼロベースで見直し
　平成 26 年度は市民が参画した事業リフォームで第１期市長
マニフェスト事業効果検証を実施しました。平成 27 年度は第
１期市長マニフェスト事業以外の事業効果検証を実施しまし
た。

：ゼロ予算事業の新設
　平成 27 年度はゼロチャレンジという愛称で事業を募集し，
市民団体等の協力を受け「絵本とおやつを楽しむひととき」，

「取材のしかた・原稿のつくりかた」の 2 事業を企画・実施
しました。

：能力主義的な給与・登用体制の堅持
　評価者研修などを継続して実施し評価制度を維持するととも
に，評価結果を昇給，人事異動などに反映してきました。しかし，
平成 28 年度は災害対応を優先し，評価制度の運用を一部休
止しました。

：市長とのふれあい座談会・市長との
　　気軽にランチトークを年 20 回ペースで開催
　「市長とのふれあい座談会（市民ふれあい座談会）」は，
平成 22 年度から事業を開始し，平成 27 年度は年間で 11
回開催し195名の参加がありました。「市長と気軽にランチトー
ク」は，「昼食懇談会」として平成 22 年度から職員を対象
に実施し，平成 24 年度から市民を対象に加え「市長と気軽
にランチトーク」に改称し拡大実施しています。平成 27 年度
は年間で 12 回開催し 95 名の参加がありました。平成 28 年
度は「市長とのふれあい座談会（市民ふれあい座談会）」及
び「市長との気軽にランチとーク」あわせて 5 回開催し 68
名の参加がありました。また，広報うと9 月号に記事を掲載し，
市民へ周知を図りました。

広報うと◆ 2017/6 ◆〈10〉



【達成状況】
：達成
：進捗は順調で目標年度までに達成見込
：進捗は遅延しており目標年度までに達成困難
：実施方法を検討中である等の理由で未着手
：計画中止・休止

：徘徊高齢者ネットワーク事業を創設
　認知症等の徘徊のおそれのある高齢者等ができるだけ住
み慣れた地域で安心して暮らし続けられるように，また行方不
明になった場合に早期に発見，保護されるよう捜索協力を行
う「宇土市認知症高齢者等徘徊ＳＯＳネットワーク」を設立し，
平成 28年度には2件の捜査協力を行いました。この事業に
関し現在 25名の方が事前登録されています。登録された時
点で，宇城警察署，宇土市地域包括支援センターと情報共有
を行い，速やかな対応ができるよう連携しています。

：廃屋対策条例の制定
　平成 27 年 5月に空家等対策の推進に関する特別措置法
が施行され，危険な空家の対策は法に基づき対応可能となり
ました。しかし，そのためには，危険な空家を認定する基準を
市独自で定める必要があるため，その認定基準の策定のため
の情報収集や認定基準の内容の検討を行っています。平成
28年度の取り組みは，熊本地震により倒壊のおそれがある危
険な空家について維持管理ができない場合は解体撤去を促し
ました。

：走潟地区地籍再調査事業
　これまで，走潟地区南側部分の地籍調査を実施し，平成
28 年度は北側一部地区の地籍調査を実施予定でしたが，熊
本地震により事業を休止としました。その後，地籍調査が終
了した部分の成果品の一部についても被災していることが確
認されてます。

：婚活のイベント等の実施
　平成 27 年度に国の補助金を活用し婚活イベントを2 回
行い，それぞれ 1 組ずつカップルが成立しました。

：民間誘導等による大型住宅団地開発の推進
　平成 26 年度は開発候補地を選定し各候補地の整備手法
や事業費の採算面について検討を行い，開発に適した地区の
判別を行いました。平成 27 年度は今後，開発が見込まれる
地区での道路整備について，事業化の検討を行いました。平
成 28 年度は道路（都市計画道路）整備の事業化に向けて
関係機関等と協議を行い，課題・問題点を考察しました。

：空き家バンク事業
　平成 27年度は過疎化が進む網田地区に限定して空き家バ
ンクへの登録募集を行い，3件を登録。平成 28年度は市内
全域に対象を拡大し本格的に空家バンク事業をスタートさせま

したが，4月の震災により積極的な取り組みを行うことができず，
また，被災により登録対象となる空き家も減少しています。

③安全で安心なまちづくり
：国営事業の高潮対策堤防改修の早期完成
　平成 28 年度は地元選出国会議員，国土交通省，国土交
通省九州地方整備局，国土交通省熊本河川国道事務所への
高潮対策事業の事業推進に関する要望活動を実施しました。
震災の影響で工事遅延も危惧されましたが，順調に工事が進
んでいます。

：長部田，小池地区に高潮対策樋門を新設
　平成 25 年度に長部田・小池地区の防潮樋門設置に伴う
測量設計業務及び地質調査業務を実施し，平成 26年度に長
部田・小池地区へ防潮樋門の設置工事を実施しました。設置
後は，各地区へ防潮樋門の管理を委託しています。

：海岸隣接地域に津波避難道を整備
　平成 24年度に網田地区島山（Ｌ＝146.8m），平成 25年
度に緑川地区辺田区（１期工事Ｌ＝47.8m），網津地区直築
区（Ｌ＝54.5m），平成 26年度に緑川地区辺田区（第 2期
工事Ｌ＝15.2m），平成 27 年度に網田地区辺田目区（Ｌ＝
42.1ｍ），また平成27～28年度にかけて網津地区小部田区（Ｌ
＝37.1）に避難路の整備を行いました。

：「熊本 ･宇土道路」と「宇土道路」の早期完成
　平成 28年 12月に「宇土道路」の起工式があり本格的な
整備工事に着手。また，地元選出国会議員，国土交通省（本
省），国土交通省九州地方整備局，国土交通省熊本河川国
道事務所への地域高規格道路の事業推進に関する要望活動
も実施しました。

：宇土南部・宇土北部農免道路の早期完成
　平成 28年度までに，熊本県が事業主体となる県営事業と
して，南部農免道路は全体延長 5,200ｍの内 4,450ｍ，北
部農免道路は全体延長 5,864ｍの内 5,602ｍの整備が完了
しています。今年度の事業内容として，南部農免道路は用地
取得に伴う裁判により未登記用地の一部解消しています。また，
北部農免道路は国道接続部における用地買収を実施している
状況です。

：潤川改修の早期実現
　平成 28 年度は地元選出国会議員，国土交通省（本省），
国土交通省九州地方整備局，国土交通省熊本河川国道事務
所への河川改修事業の事業推進に関する要望活動を実施しま
した。

：網津川改修の早期実現
　網津川改修促進期成会で年 1回熊本県へ早期改修の要望
活動を行っています。

市長マニフェスト進捗状況
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Pickup

 緑川地区（9 人）   
区名 氏名 フリガナ 新任

大曲区 永井　誠一 ナ ガ イ　 セ イ イ チ
恵里区 田嶋　光則 タ ジ マ　 ミ ツ ノ リ ★
鶴見塚区 中島扶美博 ナカシマ　フミヒロ
野鶴町伊津野区 吉武　　康 ヨ シ タ ケ　 ヤ ス シ ★
上新開区 大久保洋一 オオクボ　ヨウイチ
下新開区 今村　　司 イ マ ム ラ　 ツ カ サ ★
緑川潟区 太田黒　巽 オオタグロ　タツミ ★
辺田区 黒田　健次 ク ロ ダ　 ケ ン ジ ★
城塚区 松下　眞一 マツシタ　シンイチ

網津地区（25 人）
区名 氏名 フリガナ 新任

猪白区 木村　政二 キ ム ラ　 マ サ ジ ★
小舟区 長谷部祐助 ハ セ ベ　 ユ ウ ス ケ
馬立区 藤澤　勝征 フジサワ　カツユキ ★
清辻区 岡崎　俊克 オカザキ　トシカツ
割井川区 松本　紀子 マ ツ モト　 ス ミ コ
馬門区 志垣　数一 シ ガ キ　 カ ズ イ チ
本網津区 野村　保幸 ノ ム ラ　 ヤ ス ユ キ
平原区 平岡　孝雄 ヒ ラ オ カ　 タ カ オ
網津潟区 橘　　誠次 タ チ バ ナ　 セ イ ジ
旭区 古庄　秀澄 フルショウ　ヒデズミ
梅咲区 伊藤　　攻 イ ト ウ　 オ サ ム
直築区 岩谷　健一 イワタニ　ケンイチ ★
新川東区 白井　正晴 シ ラ イ　 マ サ ハ ル ★
新川西区 白井　博行 シ ラ イ　 ヒ ロ ユ キ
駅前区 益田　重藏 マスダ　ジュウゾウ
東中村区 田端　忠勝 タ バ タ　 タ ダ カ ツ ★
西中村区 小田　寿幸 オ ダ　 ヒ サ ユ キ ★
笠岩区 伊藤登美一 イト ウ　 ト ミ イ チ
堤区 伊藤　俊一 イトウ　シュンイチ
三丁区 伊藤　宏昭 イ ト ウ ヒ ロ ア キ
浜通区 前田　博幸 マ エ ダ　 ヒ ロ ユ キ
住吉区 牧本　勝幸 マキモト　カツユキ
鮟鱇区 坂田　勝之 サ カ タ　 カ ツ ユ キ
小部田区 中川　愼一 ナカガワ　シンイチ
長部田区 園下　節男 ソ ノ シ タ　 セ ツ オ

 走潟地区（8 人）   
区名 氏名 フリガナ 新任

東走区 芥川　清二 アクタガワ　セイジ ★
南走上区 園村　良一 ソノムラ　リョウイチ ★
南走下区 田中　健治 タ ナ カ　 ケ ン ジ ★
三ヶ区 重元千津男 シ ゲ モト　 チ ズ オ ★
北走区 宇都宮秀之 ウツノミヤ　ヒデユキ
西走上区 田代　美文 タ シ ロ　 ヨ シ フ ミ ★
西走下区 田代　清成 タ シ ロ　 キ ヨ ナ リ
平木区 髙田　勝廣 タ カ ダ　 カ ツ ヒ ロ ★

網田地区（34 人）
区名 氏名 フリガナ 新任

小池区 小川　典生 オ ガ ワ　 ノ リ オ
長浜東区 園田　正弘 ソノ ダ　 マ サ ヒ ロ
長浜中区 小松野　敏 コ マ ツ ノ　 サト シ ★
長浜西ノ二区 荒木　光明 ア ラ キ　 ミ ツ ア キ
長浜西ノ一区 田口　尚友 タ グ チ　 ナ オト モ
浦小松区 伊達　幹郎 ダ テ　 ミ キ オ
笠瓜区 牧本　健三 マキモト　ケンゾウ
新地区 福田　円壽 フ ク ダ　 エ ン ジ ュ
田平区 坂木　喬一 サカキ　キョウイチ
引の花区 宮川　　隆 ミ ヤ ガ ワ　 タ カ シ
清水区 荒水　隆司 ア ラ ミ ズ　 タ カ シ
東区 松村　信夫 マ ツ ム ラ　 ノ ブ オ
堂園区 本田　一幸 ホ ン ダ　 カ ズ ユ キ ★
寺登区 梅田　雅令 ウ メ ダ　 マ サ ヨ シ
上床区 甲斐　　晃 カ イ　 ア キ ラ
中登区 末藤　正義 スエフジ　マサヨシ ★
宮の前区 森下　正信 モリシタ　マサノブ
塩屋区 平木　隆一 ヒ ラ キ　 タ カ イ チ
下戸田区 中松　琢磨 ナ カ マ ツ　 タ ク マ
西原団地区 米本マサミ ヨ ネ モト　 マ サ ミ
西原区 森田　孝滿 モ リ タ　 タ カ ミ ツ ★
辺田目東区 村上　淳一 ムラカミ　ジュンイチ
辺田目西区 村上　勇二 ム ラ カ ミ　 ユ ウ ジ
古場田区 村田　　恵 ム ラ タ　 メ グ ミ
米の口区 後藤　正興 ゴト ウ　 マ サ オ キ
戸口東区 若村　　廣 ワ カ ム ラ ヒ ロ シ
戸口北区 村田　哲男 ム ラ タ　 テ ツ オ
戸口本区 濱口　健二 ハ マ グ チ　 ケ ン ジ
戸口横区 島村　直人 シ マ ム ラ　 ナ オト
戸口出区 濵田　一幸 ハ マ ダ　 カ ズ ユ キ ★
平岩区 坂口　信記 サ カ グ チ　 ノ ブ キ
赤瀬本村区 橋本　正一 ハシモト　ショウイチ ★
赤瀬松山区 山本　隆二 ヤマモト　リュウジ
古屋敷区 古田　　豊 フ ル タ　 ユ タ カ

　嘱託員の皆さんには，行政区域の取りまとめや連絡
調整，広報紙の配布など，地域と行政を結ぶパイプ役
として尽力いただいています。

広報うと◆ 2017/6 ◆〈12〉



Pickup

 宇土地区（46 人）   
区名 氏名 フリガナ 新任

石小路町区 小山　龍次 オ ヤ マ　 リュ ウ ジ
船場区 藤竹　重就 フジタケ　シゲナリ
新町四丁目区 萩原　敬一 ハギワラ　ケイイチ
新町三丁目区 大橋　敏雄 オ オ ハ シ　ト シ オ
新町二丁目区 坂本　光隆 サカモト　ミツタカ
新町一丁目区 丸山十五郎 マルヤマ　ジュウゴロウ
定府町区 古山　弘行 フルヤマ　ヒロユキ
本町一丁目区 桑田　宏一 ク ワ タ　 コ ウ イ チ
本町二丁目区 古屋　和之 フ ル ヤ　 カ ズ ユ キ ★
本町三丁目区 内田　泰晴 ウ チ ダ　 ヤ ス ハ ル
本町四丁目区 河野　泰典 カ ワ ノ　 タ イ ス ケ
本町五丁目区 境屋　博司 サ カ イ ヤ　 ヒ ロ シ
本町六丁目区 井上　博司 イ ノ ウ エ　 ヒ ロ シ
新小路町区 那須　宅巳 ナ ス　 ア ケ ミ
門内町区 吉永　榮治 ヨ シ ナ ガ　 エ イ ジ
一里木町区 守田　正年 モ リ タ　 マ サト シ
一里木町西区 田尻　弘子 タ ジ リ　 ヒ ロ コ
入地町区 小竹　紀夫 コ タ ケ　 ノ リ オ
南段原区 上野　惠子 ウ エ ノ　 ケ イ コ
古城区 平野　泰彦 ヒ ラ ノ ヤ ス ヒ コ ★
御領橋区 楠元　信夫 ク ス モト　 ノ ブ オ
宇土一番館区 吉見　卓也 ヨ シ ミ　 タ ク ヤ
栄町区 江　　紀征 ゴ ウ ト シ ユ キ
高柳町区 磯田　　博 イ ソ ダ　 ヒ ロ シ ★
北段原町区 町田　圭吾 マ チ ダ　 ケ イ ゴ
浦田町区 中熊　　強 ナ カ グ マ　 ツ ヨ シ
築籠町一区 福嶋　　徹 フ ク シ マ　ト オ ル
築籠町二区 相良　健二 サ ガ ラ　 ケ ン ジ
松原区 松落　英俊 マツオチ　ヒデトシ
旭町江部区 志垣津多男 シ ガ キ　 ツ タ オ ★
綾織区 村上　健一 ムラカミ　ケンイチ
城之浦町一区 坂口　哲司 サ カ グ チ　 テ ツ ジ
城之浦町二区 田口　涼子 タ グ チ　 リョウ コ
三拾町区 辻浦　耕一 ツジウラ　コウイチ
中野区 岩見　年一 イ ワ ミ　ト シ カ ズ
松原団地区 成松　耕子 ナ リ マ ツ　 ヤ ス コ ★
駅前団地区 井手　栄治 イ デ　 エ イ ジ
大坪団地区 中山惠美子 ナ カ ヤ マ　 エ ミ コ ★
袋内団地区 髙田　　實 タ カ タ　 ミ ノ ル
旭団地区 藤森　祐子 フ ジ モ リ　 ユ ウ コ
新町団地区 上村　涼子 ウエムラ　リョウコ ★
新松原区 中原　憲一 ナカハラ　ケンイチ
入地団地区 髙見　武人 タ カ ミ　 タ ケ ト
入地ニュータウン区 小濱　浩二 コ ハ マ　 コ ウ ジ ★
馬之瀬区 久保　勝美 ク ボ　 カ ツ ミ ★
入地中央区 岩村　克美 イ ワ ム ラ　 カ ツ ミ ★

 花園地区（22 人）   
区名 氏名 フリガナ 新任

三日区 渡邊　光一 ワタナベ　コウイチ ★
佐野区 建山　初雄 タ テ ヤ マ　 ハ ツ オ ★
上古閑区 今村　　弘 イ マ ム ラ　 ヒ ロ ミ ★
曽畑区 上田洋一郎 ウエダ　ヨウイチロウ
布古閑区 五嶋　孝幸 ゴト ウ　 タ カ ユ キ
岩熊区 前田　時義 マ エ ダ　ト キ ヨ シ
立岡区 岡崎　房義 オカザキ　フサヨシ
古保里町区 合志　　亨 コ ウ シ　 ト オ ル
善道寺区 上田　正澄 ウ エ ダ　 マ サ ズ ミ
境目区 本郷　　哲 ホ ン ゴ ヴ　 サト シ ★
上松山区 中山新之助 ナカヤマ　シンノスケ
下松山区 小郷　秀一 オゴウ　シュウイチ
境目団地一区 田川　勝也 タ ガ ワ　 カ ツ ヤ
境目団地二区 山中　正美 ヤ マ ナ カ　 マ サ ミ
境目団地三区 坂本　孝介 サカモト　コウスケ
境目団地四区 竹口　輝久 タケグチ　テルヒサ ★
松山団地区 湯野美穂子 ユ ノ　 ミ ホ コ ★
布古閑団地区 津川　靖行 ツ ガ ワ　 ヤ ス ユ キ ★
五色坂区 保田　勝利 ヤ ス ダ　 カ ツト シ
柳迫区 松原　光男 マ ツ バ ラ　 ミ ツ オ
百合ヶ丘区 上村　　至 ウ エ ム ラ　 イ タ ル
花園台区 中尾　浩輔 ナ カ オ　 コ ウ ス ケ

轟地区（14 人）
区名 氏名 フリガナ 新任

伊無田区 東　　美好 ヒ ガ シ　 ミ ヨ シ
打越区 掃本　国博　 ホキモト　クニヒロ
栗崎区 城本　克己 シ ロ モト　 カ ツ ミ ★
城区 城本　和博 シロモト　カズヒロ
馬場区 金田　光生 カ ナ ダ　 ミ ツ オ
神山区 中山　泰憲 ナカヤマ　ヤスノリ ★
神原区 山田　幸治 ヤ マ ダ　 ユ キ ハ ル
石橋町区 山之内信喜 ヤマノウチ　ノブキ
宮庄区 坂本　清一 サカモト　セイイチ ★
三蔵区 山内　武次 ヤ マ ウ チ　 タ ケ ジ
扇谷区 池田　省三 イケダ　ショウゾウ
椿原区 中口　弘之 ナカグチ　ヒロユキ
神馬団地区 岡田　啓三 オ カ ダ　 ケ イ ゾ ウ ★
飯塚区 新樹  秀一 ア ラ キ ヒ デ イ チ ★

…まちづくり推進課　市民活動支援係　 ☎（22）1111（内線808・809）

各区の嘱託員を紹介します  （敬称略）
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地
区
公
民
館
長
を
紹
介
し
ま
す

　｢
地
域
づ
く
り
の
拠
点
」と
し
て
、
地

域
住
民
の
身
近
な
公
民
館
に
な
る
よ
う
、

7
地
区
の
公
民
館
で
は
子
ど
も
地
域
活

動（
青
空
教
室
・
通
学
合
宿
）や
い
ろ
い

ろ
な
テ
ー
マ
の
講
座
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
各
公
民
館
に
は
、
公
民
館
長
と
ア
シ

ス
タ
ン
ト
が
お
り
、
公
民
館
の
活
動
内

容
は
公
民
館
だ
よ
り
で
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

公
民
館
の
開
館
状
況
・
利
用
方
法

▽
開
館
日

　
毎
日（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

　
※
網
津
公
民
館
の
み
月
～
金
曜

▽
開
館
時
間

　
午
前
9
時
～
正
午

▽
申
込
方
法

　
電
話
で
空
き
状
況
を
確
認
の
上
、
開

館
時
間
に
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

 

各
地
区
公
民
館

※
各
地
区
公
民
館
が
不
在
の
場
合
は
中

央
公
民
館
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

中
央
公
民
館 

☎（
22
）0
3
2
5

教
育
功
労
者
表
彰

　
５
月
10
日
、
教
育
委
員
会
で
平
成

29
年
度
教
育
功
労
者
表
彰
が
行
わ
れ
、

早
﨑
秀
夫
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

早
﨑
さ
ん
は
、
豊
富
な
識
見
や
経
験

を
生
か
し
、
宇
土
公
民
館
長
を
6
年

間
務
め
、
地
域
の
社
会
教
育
や
生
涯

学
習
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

※
網
津
多
目
的
研
修
施
設
で
臨
時
活
動
中

宇土公民館
浦田町 51 ☎ （22）0325

網田公民館
下網田町 566 ☎ （27）0491

緑川公民館
野鶴町 294-1 ☎ （23）2824

轟公民館
石橋町 10-2 ☎ （23）2878

網津公民館
住吉町 23-1 ☎ （24）3211

花園公民館
古保里町 977 ☎ （23）2825

走潟公民館
走潟町 822 ☎ （23）2877 

松
まつした

下　敏
としちか

親 館長

村
む ら た

田　次
つ ぎ よ

代 館長早
はやさき

﨑　秀
ひ で お

夫 さん

松
まつもと

本　幹
み き お

夫 館長

小
お や ま

山　英
ひであき

昭 館長

小
お だ

田　文
ふみひろ

弘 館長

白
しらいし

石　惇
あつし

 館長

髙
た か だ

田　勝
かつひろ

廣 館長
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ポ
イ
ン
ト
4

廃
プ
ラ
は

マ
ー
ク
で
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　
廃
プ
ラ
と
し
て
出
せ
る
も
の
は
、

マ
ー
ク
が

つ
い
て
い
る
容
器
や
包
装
ご
み
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ

や
バ
ケ
ツ
、
お
も
ち
ゃ
な
ど
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の

商
品
は
、燃
え
る
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、

マ
ー
ク
が
あ
っ
て
も
汚
れ
が
落
ち
な
い

も
の
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
が
で
き
な
い
た
め
、
燃
え

る
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
5

排
出
禁
止
物
は
専
門
業
者
に
処
分
を
依
頼
し

ま
し
ょ
う
。

　
危
険
性
の
あ
る
も
の
や
有
毒
性
物
質
を
含
む
も

の
、
容
量
や
重
量
が
大
き
い
も
の
は
所
有
者
が
責

任
を
持
ち
、
専
門
業
者
に
処
分
を
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
は
、
家
電

リ
サ
イ
ク
ル
法
を
守
り
、
家
電
小
売
店
等
で
処
分

し
て
く
だ
さ
い
。

　農
道
や
山
林
の
道
路
脇
な
ど
、
人
目
に

つ
か
な
い
場
所
へ
の
ご
み
の
不
法
投
棄
が

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
不
法
投
棄
は
違
法
行

為
で
す
。
水
質
・
土
壌
汚
染
や
不
衛
生
に

よ
る
生
活
環
境
の
悪
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
環
境
問
題
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
不
法

投
棄
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

 

環
境
交
通
課 

☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
5
1
8
）

ポ
イ
ン
ト
1

ご
み
を
出
す
日
・
時
間
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　「
い
つ
も
収
集
車
は
○
時
ご
ろ
来
る
か
ら
」と
、

決
め
ら
れ
た
排
出
時
間
を
守
ら
ず
に
、
収
集
車
の

来
る
時
間
に
合
わ
せ
て
ご
み
を
出
す
人
が
い
ま

す
。収
集
車
の
来
る
時
間
は
早
ま
る
こ
と
も
あ
り
、

決
め
ら
れ
た
時
間
以
降
に
出
さ
れ
た
ご
み（
後
出

し
）は
回
収
し
ま
せ
ん
。
排
出
日
時
は
必
ず
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
2

指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

　
レ
ジ
袋
や
他
市
町
村
の
ご
み
袋
の
利
用
は
違
反

ご
み
と
な
り
ま
す
。
燃
え
る
ご
み
、
燃
え
な
い
ご

み
は
必
ず
市
の
指
定
袋
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、市
販
の
透
明
ビ
ニ
ー

ル
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
3

燃
え
な
い
ご
み（
粗
大
ご
み
）で
出
せ
る
も
の

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ソ
フ
ァ
ー
や
布
団
・
カ
ー
ペ
ッ
ト
な
ど
長
さ
や

幅
が
1
ｍ
を
超
え
る
も
の
は
、
粗
大
ご
み
処
理
券

を
貼
っ
て
も
回
収
さ
れ
な
い
た

め
、
地
区
の
ご
み
置
き
場
に
は

出
せ
ま
せ
ん
。
直
接
処
理
施
設

へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

守
る
べ
き
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

違反ごみが増えています
ごみはルールを守って正しく出しましょう。

熊本地震以降，市にはごみ置き場に出された違反ごみに関する相談が多く寄せられています。
ごみを出す一人ひとりが，ごみ置き場を管理する人の気持ちになり，きちんとルールを守れば，多くの問題は解決
できます。「私一人ぐらいならいいだろう」ではなく，ルールを守って正しいごみの分別や排出をお願いします。
※ごみ出しのルールは「家庭ごみの正しい分け方・出し方」「ごみ出しルールブック」でご確認ください。
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消費者トラブル注意報！

新しいタイプの催眠商法とは？
　最近，商業施設などの空きスペースに数カ月以上にわ
たり展示会を開催し，販売員によるプロ顔負けの話術や
次回来場時の割引券，来場の度に押印するスタンプカー
ドなどで来場者を引きつけ，高齢者等を継続的に会場に
通わせ，販売員と親しくなり高額な商品を次々と販売す
る新しいタイプの催眠商法（SF商法）のケースが報告さ
れています。

相談事例
　久しぶりに訪ねた一人暮らしの母親（80代）宅に，多
くの高価な商品があった。母親に事情を訪ねると「最初，
誘われて，展示会に行ってみると，販売員の話がとても
面白く，通うのが楽しみとなった。そのうち販売員と親
しくなり，親身に体調のことなど相談にのってくれ，勧
められるまま商品を買ってあげるようになった」とい
う。契約書や領収書等を確認したところ，数年にわたり
3,000万円を超える支払いをしていたことが分かった。
解約・返金してほしい。

相談員からのアドバイス
⇒「粗品がもらえる」「販売員の話が楽しい」などの楽し

い雰囲気につられて会場に近づかないことが第一です。
⇒長期間通い続け販売員と親しくなると，断りにくい心

理に陥ります。販売員の親切は契約させるための手口
です。家族や周りの人も気を配りましょう。

⇒困ったときは消費生活センターや警察にご相談くださ
い。
 消費生活センター☎（23）3251

宇
城
警
察
署
だ
よ
り

注
意
！
還
付
金
詐
欺
が
多
発
中
‼

　
市
役
所
や
税
務
署
な
ど
、
公
的

機
関
を
名
乗
る
者
か
ら「
保
険
や
年

金
の
還
付
金
が
あ
る
」と
電
話
が
あ

り
、
近
く
の
無
人
Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
行
か
せ

た
上
、
携
帯
電
話
で
指
示
を
し
な
が

ら
機
械
を
操
作
を
さ
せ
、
お
金
を
だ

ま
し
取
る
還
付
金
詐
欺
が
宇
城
警
察

署
管
内
で
連
続
し
て
発
生
し
て
い
ま

す
。

　
4
月
12
日
現
在
、
発
生
件
数
は
8

件
で
既
に
昨
年
中
の
発
生
数
と
並
ん

で
お
り
、
被
害
額
も
約
5
0
0
万
円

と
大
幅
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
公
的
機
関
か
ら
、
電
話
で
口
座

番
号
等
を
聞
い
た
り
、
還
付
金
の

手
続
き
を
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
が
架
か
っ
て
き

た
ら
、
一
人
で
判
断
せ
ず
に
、
家
族

や
警
察
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

宇
城
警
察
署
生
活
安
全
課

　 
☎(
33)

0
1
1
0

振
り
込
め
詐
欺
相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　 

☎
0
9
6(
3
8
1)

2
5
6
7

宇
城
広
域
連
合

消
防
本
部
だ
よ
り

火
の
取
り
扱
い
に
注
意
‼

　
今
年
に
入
り
5
月
1
日
時
点
で
21

件（
昨
年
は
11
件
）と
、
宇
城
管
内
で
の

火
災
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
空
気

が
乾
燥
し
、
風
も
強
く
火
災
の
起
こ
り

や
す
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、
火
の
取

り
扱
い
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

宇
城
広
域
連
合
消
防
本
部 

警
防
課

　  

☎（
22
）6
2
2
1

火
災
の
消
火
活
動
協
力
に
感
謝
状

河
野
敏
信
さ
ん（
下
網
田
町
）

　
河
野
さ
ん
は
、
4
月
5
日
に
下
網
田

町
で
発
生
し
た
建
物
火
災
で
い
ち
早

く
火
災
を
発
見
。
住
居
人
の
避
難
誘
導

を
実
施
し
、
危
険
を
顧
み
ず
付
近
の
消

火
栓
を
使
用
し
、
初
期
消
火
を
行
い
火

災
の
軽
減
を
図
っ
た
と
し
て
、
岩
本
和

也
消
防
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

催眠商法（SF商法）で高齢者に高額な商品を
契約させる販売業者に要注意 !!
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生活支援 に関する情報
　被災された方々が1日も早く日常の
生活を取り戻すために，役立つ情報や
支援制度などを紹介します。支援を受
けるための要件や申請方法など，詳し
くは各担当課などへお問い合わせくだ
さい。

公費解体
　　　　　　　　　　　

公費解体の個別相談による申請
　平成28年9月30日以降，特別な事情
がある人に限り，受付を行っている公
費解体の申請受付は，平成29年6月30
日（金）で終了します。特別な事情があ
る人で，申請がお済でない場合は，期
限内にご相談ください。
対象者　平成28年9月30日までに申請

できなかった特別な事情（長期入院
等）がある人

申請要件
①市が解体・撤去の事業主体となるこ

と（個人で解体された場合は，原則対
象となりません。）

②市から半壊以上の「り災証明書」また
は「非住家等の被害程度認定書」が発
行されていること

③建物の所有者が市による解体・撤去
に同意していること
 復興支援室 復興支援班

　 ☎（22）1111（内線905・909）

個人住民税
　　　　　　　　　　

個人住民税の軽減
　住宅や家財などの損害額を雑損控除
として申告することで，平成29年度個
人住民税が軽減される場合があります。
損害額は，住宅の取得年月や床面積，
被災時の家族構成等で簡易に計算でき
る方法もあります。「一部損壊」の場合
でも税額が軽減される場合があります
ので，税務署または税務課にご相談く

ださい。
 税務課課税係 ☎（22）1111（内線510）

　 宇土税務署 ☎（22）0410

国民健康保険税
　 　　　　　　　

国民健康保険税の減免期間の延長
　熊本地震で居住していた住宅が被災

（半壊以上）された人の国民健康保険税
の減免を平成29年9月（予定）まで延長
します。なお，既に平成28年度分の減
免を受けている人は再度申請の必要は
ありませんが，新たに国民健康保険に
ご加入の人や「り災証明書」の判定が変
更となった人，平成28年度分の減免を
受けていない人などは減免申請書の提
出をお願いします。今後，国等から示
される詳細な減免基準が確定次第，速
やかに減免決定し，対象者の方に通知
します。

 税務課課税係 ☎（22）1111（内線510）

固定資産税
　　　　　　　　　　

半壊以上被災家屋の軽減
　熊本地震で被災（半壊以上）された家
屋の平成29年度の固定資産税を軽減し
ています。対象家屋で軽減されていな
い場合はご連絡ください。
軽減割合

損害程度 軽減割合

全　　壊 平成28年度当初税額の
概ね60％

大規模半壊 平成28年度当初税額の
概ね45％

半　　壊 平成28年度当初税額の
概ね25％

 税務課課税係 ☎（22）1111（内線511）

滅失した家屋の固定資産税
　平成29年1月1日時点で解体等によ
り滅失している家屋は，平成29年度の
固定資産税が課税されません。なお，
解家届を提出していないなどの理由で，

固定資産税が課税されている場合は，
印鑑と解体証明書（公費解体の場合は不
要）を持参の上，税務課で解家届の手続
きをお願いします。
※公費解体申請中で平成29年1月1日

時点で解体が未完了の家屋が平成
30年3月31日までに解体された場
合は，税務課で解家届の手続き後，
固定資産税を全額免除します。
 税務課課税係 ☎（22）1111（内線511）

被災代替家屋・償却資産の特例
　被災で滅失・損壊した家屋や償却資
産の代わりとして，新たに家屋や償却
資産を取得した場合は，翌年から4年
度分の固定資産税を2分の1に軽減しま
す。軽減には申請が必要です。税務課
までご連絡ください。

 税務課課税係 ☎（22）1111（内線511）

被災住宅用地の特例
　住宅の敷地として利用されている土
地には税負担を軽減する住宅用地の特
例が適用されていますが，被災家屋を
解体し，家屋が滅失した場合でも，震
災発生後2年度分（平成29，30年度）は
継続して住宅用地の特例が適用されま
す。ただし，貸し駐車場など別の用途
に利用したり，所有者が変更になった
場合など，住宅用地の特例が適用でき
ない場合もあります。詳しくは税務課
までお問い合わせください。

 税務課課税係 ☎（22）1111（内線511）

被災土地の減免
　熊本地震で土地に流出や水没，埋没，
崩壊等の被害を受け，作付不能または
使用不能となった部分がある場合は，
その被害割合で減免の対象となる場合
があります。詳しくは税務課までお問
い合わせください。

 税務課課税係 ☎（22）1111（内線511）
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生活再建支援金
　　　　　

被災者生活再建支援制度
　住宅が全壊（大規模半壊）の被害を受
けた人に生活再建の支援金を支給しま
す。
対象世帯　全壊・大規模半壊・半壊解

体の世帯
支給額

2人以上の世帯
・全壊または解体の場合
　基礎支援金100万円
　加算支援金50万円～ 200万円
・大規模半壊の場合
　基礎支援金50万円
　加算支援金50万円～ 200万円

単身世帯
・全壊または解体の場合
　基礎支援金75万円
　加算支援金37万5千円～ 150万円
・大規模半壊の場合
　基礎支援金37万5千円
　加算支援金37万5千円～ 150万円

申請期限
　基礎支援金  平成30年5月13日（日）
　加算支援金  平成31年5月13日（月）

 復興支援室 復興支援班
　 ☎（22）1111（内線227）

一部損壊世帯への義援金
　　　　

熊本地震義援金
　熊本地震や豪雨災害により，お住ま
いの家屋が一部損壊（または床上浸水）
の被害を受けられた世帯で，修繕に
100万円以上の費用を要した世帯を対

象に熊本地震義援金を支給します。
義援金額　10万円
申請期限　平成30年3月30日（金）

 復興支援室 復興支援班
　 ☎（22）1111（内線915）

宇土市独自義援金
　熊本地震や豪雨災害により，お住ま
いの家屋が一部損壊（または床上浸水）
の被害を受けられた世帯で，修繕に30
万円以上の費用を要した世帯を対象に
宇土市独自義援金を支給します。
義援金額　2万円（修繕費30万円以上
　　　　　　　　 50万円未満）
　　　　　3万円（修繕費50万円以上）
申請期限　平成30年3月30日（金）

 復興支援室 復興支援班
　 ☎（22）1111（内線915）
熊本地震義援金と宇土市独自義援金
の重複受給はできませんのでご注意
ください。

中小企業
　　　　　　　　　　　

災害復旧貸付への一部補助
　熊本地震や豪雨災害で被害を受け，
事業活動に必要な資金の融資を受けら
れた中小企業者へ融資の利子の一部を
補助します。
対象者　宇土市内に本社または事業所

を有し，対象となる融資を受けられ
た個人または法人

補助金額　100万円を限度に，最初の
返済から5年間の融資に関する利子
のうち，年利0.4%に相当する額（年
利が0.5%を下回る場合はその8割）

※国または他の地方公共団体の災害復
旧貸付に対する補助金受ける場合は
その金額を除く

申請期限　平成30年2月28日（水）
  商工観光課 商工観光係

　　  ☎（22）1111（内線612）

農業
　　　　　　　　　　　　

被災農地の自力復旧支援補助事業
　熊本地震で被災した農地の自力復旧
に要する費用の一部を補助します。
対象者　宇土市に農地を所有する人ま

たはその農地の耕作者
対象事業　液状化などにより田面内に

10㎝以上の高低差が生じた農地の整
地作業

補助金額　1カ所当たりの事業費に6分
の5を乗じた額

　（上限額1カ所40万円）
申請場所　各土地改良区および多面的

機能支払交付対象組織
申請方法　熊本地震での被災状況が確

認できる資料（写真を含む）および復
旧に要する費用の見積書を提出して
ください。なお。宇土八水土地改良
区については，各地域で申請場所が
異なるため，土地改良区へご確認く
ださい。
 農林水産課 農地整備係

　 ☎（22）1111（内線606・607）
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生活支援 に関する情報
医療保険・介護保険

　　　　
医療機関などでの窓口負担の免除
　熊本地震で被災（半壊以上）された人
で，医療費（介護サービス利用料）の一
部負担金が免除されている人の免除期
間が，平成29年9月受診（利用）分まで
延長されました。なお，免除には免除
証明書が必要です。

 国民健康保険・後期高齢者医療制度
　 市民保険課 国民年金係
　 ☎（22）1111（内線424・426）

 介護保険制度
　 高齢者支援課 介護保険係
　 ☎（22）1111（内線415）

国民年金保険料の減免など
　住宅や家財，その他の財産で被害額
が2分の1以上の損害を受けた人は，国
民年金保険料の免除や学生の国民年金
保険料納付の猶予が受けられます。

 市民保険課 国民年金係
　 ☎（22）1111（内線425）

住居の耐震化
　　　　　　　　

戸建住宅耐震相談会（要予約）
　住宅の耐震化について1級建築士が
無料で相談に応じます。相談時間は30
分程度です。予約の上，建物の築年数
や延床面積，図面，被災状況のわかる
写真等をご持参ください。
日時　6月23日（金）  午前9時～午後4時
場所　防災棟会議室

 都市整備課 建築住宅係
　 ☎（22）1111（内線710）

熊本県住宅耐震化事業
　熊本県では，安心して住み続けられ
る住まいの確保を図るため，戸建木造
住宅の耐震診断を実施しています。
対象住宅　昭和56年5月以前着工の戸

建木造住宅または熊本地震で被災し
た戸建木造住宅

診断費用　住宅図面あり 　 5,500円
　　　　　住宅図面なし　19,000円

  熊本県建築住宅センター
　 ☎096（385）0771

自費で耐震診断を終えた人へ
　熊本県では，熊本地震以降に自費
で住宅の耐震診断を行った人へ，そ
の費用の一部を補助しています。詳
しくはお問い合わせください。

 熊本県建築課 ☎096（333）2535

宇土市耐震診断補助事業
　市では，耐震診断（精密診断）を行う
人に対象費用の一部を助成します。
対象住宅　昭和56年5月以前着工の　

戸建木造住宅（在来軸組構法・2階建
以下）で現に居住している住宅

助成額　対象経費の2/3以内の額
　（上限8万6千円／戸）

 都市整備課 建築住宅係
　 ☎（22）1111（内線710）

戸建て木造住宅耐震化支援事業
　市では，耐震改修などの耐震対策を
行う人に対象費用の一部を助成します。
対象住宅　昭和56年5月以前着工の戸

建木造住宅または熊本地震で被災し
た戸建木造住宅で，市が定める要件
を満たす住宅

助成割合
事業内容 助成率 上限額

耐震改修設計 2/3 20万円
耐震改修工事 1/2 60万円
シェルター工事 1/2 20万円
建替工事 23% 60万円
※熊本地震以降すでに自費で耐震対

策を終えた人には，その費用を一
部助成しています。詳しくはお問
い合わせください。
 都市整備課 建築住宅係

　 ☎（22）1111（内線710）
　

住居の確保・再建

二重の住宅ローン支援
　熊本地震で住宅に被害を受け，二重
の住宅ローンを抱える人で，次の要件
全てに該当する人に，既存ローンの利
子相当額（上限50万円）を補助します。
対象要件
①300万円以上の新たな住宅ローンを

契約
②被災住宅の既存ローン残高が500万

円以上
③世帯員に課税所得金額が780万円を

超える者がいない
 熊本県住宅課 ☎096（333）2550

被災宅地復旧費支援事業
　熊本地震で被災した宅地の復旧に要
する費用の一部を補助します。
対象者　市内にある被災宅地の復旧工

事を行う所有者，管理者または占有
者

対象宅地　戸建住宅，アパートおよび
マンション（賃貸・分譲），（店舗・事
務所）併用住宅のうち住宅の用に供
する部分，個人所有の住宅と一体的
に利用している倉庫・納屋。なお，
倉庫，納屋，店舗，事業所，事務所，
工場および社宅等は含みません。

対象工事　復旧工事（のり面の復旧工
事，擁壁の復旧工事，地盤の復旧工
事），液状化再度災害防止のための住
宅建屋下の地盤改良工事，住宅傾斜
復旧工事

補助金額　対象経費から50万円を控除
した額に3分の2を乗じた額

（上限額633万3千円）
  都市整備課 地域整備係

　　  ☎（22）1111（内線712）
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社
会
教
育
施
設
・
社
会
体
育
施

設
の
復
旧
状
況

　
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
施
設
の
復
旧
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
入
札
や

工
事
の
状
況
で
時
期
が
前
後
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

中
央
公
民
館
分
館（
市
民
会
館
裏
）

　
利
用
開
始
予
定
　
平
成
30
年
4
月

市
民
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

　
利
用
開
始
予
定
　
平
成
29
年
10
月

※
利
用
申
込
み
の
受
付
は
、
9
月
1
日
　

　（
金
）か
ら
開
始
す
る
予
定
で
す
。

網
津
地
区
多
目
的
研
修
会
施
設

　
利
用
開
始
予
定
　
平
成
29
年
8
月

※
利
用
申
込
み
の
受
付
は
、
7
月
3
日
　
　

　（
月
）か
ら
開
始
す
る
予
定
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館

　
利
用
開
始
　
未
定

武
道
館

　

　
利
用
開
始
　
未
定

 

生
涯
活
動
推
進
課 

☎（
23
）2
6
4
2

INFO

児
童
手
当
現
況
届

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、
引
き

続
き
受
給
す
る
た
め
に
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
該
当
者
に
は
6
月
初
旬
に
現

況
届
用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず
期

限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
さ
れ

な
い
と
6
月
分
以
降
の
手
当
て
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
。

提
出
期
限
　

6
月
30
日（
金
）

受
付
時
間
　
平
日
の
午
前
8
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
～
午
後
5
時
15
分

休
日
受
付
　

6
月
17
日（
土
）、
18
日（
日
）

　
24
日（
土
）、
25
日（
日
）は
閉
庁
日
で
す

が
、
午
前
9
時
～
午
後
5
時
ま
で
休
日

受
付
を
行
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
休
日
受
付
の
出
入
口
は
、
警
備
室
側（
仮
設

庁
舎
正
面
向
か
っ
て
右
側
）に
な
り
ま
す
。

 

子
育
て
支
援
課

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
4
2
1
）
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金
婚
夫
婦
（
婚
姻
経
過
50
年
）

を
表
彰
し
ま
す

　
婚
姻
を
届
け
出
ら
れ
て
か
ら
50
年
を
経

過
し
た
ご
夫
婦
を
熊
本
日
日
新
聞
社
と
市

か
ら
表
彰
し
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
夫
婦
は

申
込
書
に
記
入
の
上
、
7
月
14
日（
金
）ま

で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
申
込
み
い
た
だ

く
と
夫
婦
の
お
名
前
と
年
齢
が
熊
日
紙
面

に
掲
載
さ
れ
ま
す
。

金
婚
夫
婦
対
象
　
昭
和
42
年
1
月
1
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
結
婚（
入
籍
）

さ
れ
、
夫
婦
と
も
に
存
命
の
人

申
込
書
配
布
先
　
高
齢
者
支
援
課

提
出
先
　
高
齢
者
支
援
課
、
網
津
支
所
、

網
田
支
所

 

高
齢
者
支
援
課 

高
齢
者
福
祉
係

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
4
1
3
）

INFO

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
対
象

者
が
拡
大
さ
れ
ま
す

　
平
成
29
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険
税
の

均
等
割
額
と
平
等
割
額
の
5
割
・
2
割
軽

減
の
対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

同
一
世
帯
内
に
所
得
額
の
申
告
を
し
て
い

な
い
人
が
い
る
場
合
は
軽
減
で
き
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

軽
減
基
準
所
得（
世
帯
合
計
所
得
）

5
割
軽
減

　
33
万
円
＋（
27　
万
円
×
被
保
険
者
と
特
定

同
一
世
帯
所
属
者
数
※
の
合
算
数
）以
下

2
割
軽
減

　
33
万
円
＋（
49　
万
円
×
被
保
険
者
と
特
定

同
一
世
帯
所
属
者
数
※
の
合
算
数
）以
下

※ 
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

に
移
行
し
た
人

 

税
務
課 
課
税
係 

☎（
22
）1
1
1
1

       （
内
線
5
1
0

・

5
1
1
）

 着物のご相談 受けいたします

 12 -3-29964

 リーニング・お仕立て直し・ご購入・レンタル衣装・成人振袖コーディネートなど 着付け教室
 んたん
前結びの着付け教室です

 週木曜日（昼の部・夜の部）

 料見学体験もできます

ながまつ呉服店   AGAMATSU  GROUP〉

 装購入・レンタル・撮影・お支度・メイク・ヘアーセット・エステ・メンテナンス

 ８つの願いを１つの場所で便利にお手伝い……

他店でご購入のものや 手持ちのものでも 気軽にどうぞ

 土市本町6丁目47

生徒
募集

 964-22-   4

 告
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高
等
学
校

 

熊
本
県
薬
務
衛
生
課

　 

☎
0
9
6（
3
3
3
）2
2
4
2

INFO

節
電
で
最
大
2
0
0
0
ポ
イ
ン
ト
が
当
た
る
！

九
州
エ
コ
ラ
イ
フ
ポ
イ
ン
ト

　
九
州
エ
コ
ラ
イ
フ
ポ
イ
ン
ト
は
、
家
庭

の
電
気
使
用
量
の
削
減
な
ど
を
行
っ
た
場

合
に
ポ
イ
ン
ト
券
を
交
付
し
、
ポ
イ
ン
ト

取
扱
店
で
の
買
い
物
に
使
用
で
き
る
仕
組

み
で
す
。
応
募
者
の
中
か
ら
抽
選
で
ス
ー

パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
で
使
え
る
ポ
イ
ン
ト
券

を
差
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
削
減
で
き
た

人
に
は
九
州
各
県
の
特
産
品
が
当
た
る

チ
ャ
ン
ス
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は「
九
州

エ
コ
ラ
イ
フ
ポ
イ
ン
ト
」を
検
索
し
て
く
だ

さ
い
。

応
募
要
件
　
家
庭
の
3
カ
月
分（
7
～
9
月
）

　
　
　
　
　
の
検
針
票
の
提
出

募
集
締
切
　

7
月
21
日（
金
）ま
で

応
募
方
法
　
環
境
交
通
課
に
備
付
け
の
申
込

　
　
　
　
　
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

環
境
交
通
課 

　  

☎（
22
）1
1
1
1
（
内
線
5
1
9
）

INFO

無
人
航
空
機
に
よ
る
農
薬
散
布
は

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
ド
ロ
ー
ン
な
ど
の

無
人
航
空
機
で
農
薬
散
布
な
ど
を
行
う
場
合

は
次
の
ル
ー
ル
を
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

INFO

宇
土
八
水
土
地
改
良
区
か
ら
の
お
知
ら
せ

か
ん
が
い
用
水
開
始
期
日

6
月
17
日（
土
）

　
円
滑
な
か
ん
が
い
用
水
の
確
保
が
で
き

る
よ
う
、
水
路
内
の
障
害
物
の
撤
去
や
草

刈
り
、
満
水
時
の
取
水
口
の
締
切
調
整
な

ど
管
理
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

個
人
の
水
口
の
管
理
は
、
組
合
員
本
人
の

管
理
と
な
り
ま
す
。
末
端
ま
で
水
が
行
く

よ
う
、
個
人
の
水
口
の
全
開
や
か
け
流
し

は
や
め
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

 

宇
土
八
水
土
地
改
良
区 

☎（
22
）0
2
2
3

INFO

テ
レ
ビ
の
視
聴
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　宇
土
市
内
の
一
部
地
域
に
お
い
て
、
携

帯
電
話
の
新
し
い
電
波
利
用
を
開
始
し
ま

す
。
開
始
に
伴
い
、
テ
レ
ビ
映
像
に
影
響

の
出
る
恐
れ
の
あ
る
ご
家
庭
に
は「
テ
レ
ビ

の
視
聴
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」の
チ
ラ
シ
が

配
布
さ
れ
ま
す
。
影
響
が
出
た
場
合
は
一

般
社
団
法
人
7
0
0
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
利
用
推

進
協
会
が
無
償
で
回
復
作
業
を
行
い
ま
す

の
で
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

影
響
の
出
る
恐
れ
が
あ
る
地
域

▽
7
月
20
日（
木
）以
降

　
宇
土
地
区
の
一
部
、
花
園
地
区
の
一
部
、

　
網
田
地
区
の
一
部

▽
8
月
24
日（
木
）以
降

　
走
潟
地
区
の
一
部
、
緑
川
地
区
の
一
部

 

7
0
0

MHz
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
年
中
無
休
）

　
☎
0
1
2
0（
7
0
0
）0
1
2

　
☎
0
5
0（
3
7
8
6
）0
7
0
0

※
受
付
時
間
　
午
前
9
時
～
午
後
10
時

INFO

調
理
師
試
験
を
実
施
し
ま
す

　
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
歴
を
持
ち
、
飲

食
店
や
給
食
施
設
な
ど
で
2
年
以
上
調
理

業
務
に
従
事
し
た
経
験
の
あ
る
人
を
対
象

に
調
理
師
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

願
書
配
布
　
熊
本
県
健
康
づ
く
り
推
進
課
、

　
　
　
　
　
宇
城
保
健
所
な
ど

願
書
受
付
　

6
月
12
日（
月
）～
16
日（
金
）

試
験
期
日
　

8
月
29
日（
火
）

試
験
場
所
　
熊
本
県
立
大
学

 

宇
城
保
健
所 
☎（
32
）1
2
0
7

INFO

毒
物
劇
物
取
扱
者
試
験
を
実
施

し
ま
す

試
験
の
種
類

▽
一
般
毒
物
劇
物
取
扱
者
試
験

▽
農
業
用
品
目
毒
物
劇
物
取
扱
者
試
験

▽
特
定
品
目
毒
物
劇
物
取
扱
者
試
験

願
書
配
布
　
熊
本
県
薬
務
衛
生
課
、
宇
城
　
　

　
　
　
　
　
保
健
所
な
ど

願
書
受
付
　

6
月
5
日（
月
）～
16
日（
金
）

試
験
期
日
　

8
月
8
日（
火
）

試
験
場
所
　
東
海
大
学
付
属
隈
本
星
翔

 ケアパーク株式会社様

　178mm×60mm　　（BK）　　クレジットあり

 ９６４-２２-３３１１
 土市松山町 937-1　定休日／日・祝日

 気軽に 問い合わせください。

営業時間／9：00～17：00（月～金）　9：00～13：00（土）　

介護用具販売 /レンタル・住宅改修で

 客様の介護をトータルサポート

店舗でも、多数商品を取り揃えています。

 気軽に 立ち寄り下さい。

 アパーク株式会社
 いつまでも自分らしくいきていく」をサポートします

ロッキー

スーパーストア
くまもと

心療病院

オートバックス

宇土

シティモール

しまむら
 
道
 4

号
線

  

 護のことなら「ケアパーク」へ
介護用品 住宅改修販売レンタル

広告

オムツの宅配

行なっています

〈21〉◆2017/6◆広報うと



UTO

information

family
announce　　宇土市ホームページ

 http://www.city.uto.kumamoto.jp/
記号の説明　 …問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号
　　　　　 …FAX　 …メールアドレス　 …ホームページ

HP 宇土市フェイスブック 
https://www.facebook.com/utocity

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
4
0
9
）

難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
費
用
を

助
成
し
ま
す

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら

な
い
軽
度
・
中
等
度
の
聴
覚
障
が
い
の
あ

る
児
童
に
対
し
て
、
補
聴
器
の
購
入
費
用

を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
に
住
所
が
あ
る
18
歳
未
満

の
人
の
う
ち
、
次
の
①
②
の
要
件
に
該

当
す
る
人

①
両
耳
ま
た
は
片
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30

デ
シ
ベ
ル
以
上
の
人

②
補
聴
器
の
装
用
で
言
語
の
習
得
等
一
定

の
効
果
が
期
待
で
き
る
と
医
師
が
判
断

し
て
い
る
こ
と

助
成
額
　
基
準
価
格
の
3
分
の
2
の
額

申
請
方
法
　
申
請
に
必
要
な
書
類
が
福
祉

課
に
あ
り
ま
す
の
で
、
来
庁
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
助
成
に
は
購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

福
祉
課 

福
祉
政
策
係

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
4
0
9
）

雨
水
タ
ン
ク
の
設
置
を
助
成
し

ま
す

　
雨
水
タ
ン
ク
と
は
、
建
物
や
倉
庫
な
ど

の
屋
根
に
降
っ
た
雨
を
雨
ど
い
か
ら
集
め

て
貯
水
す
る
も
の
で
す
。
貯
め
た
水
は
植

栽
へ
の
散
水
や
夏
の
打
ち
水
、
災
害
時
な

ど
非
常
用
の
生
活
用
水
と
し
て
利
用
で
き
、

・
国
土
交
通
大
臣
の
許
可
・
承
認

・
散
布
計
画
の
提
出

・
認
定
機
種
の
使
用

・
操
縦
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
資
格
取
得

 
熊
本
県
農
業
技
術
課

　
☎
0
9
6（
3
3
3
）2
3
8
1

INFO

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
が

始
ま
り
ま
し
た

　
5
月
29
日
か
ら
全
国
の
法
務
局
で
各
種

相
続
手
続
き
に
利
用
で
き
る「
法
定
相
続
情

報
証
明
制
度
」が
始
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、

法
務
局
に
戸
籍
・
除
籍
謄
本
等
の
束
と
と

も
に
法
定
相
続
情
報
一
覧
図
を
提
出
す
る

こ
と
で
、
登
記
官
が
証
明
書
を
交
付
。
そ

の
証
明
書
を
利
用
す
る
こ
と
で
戸
籍
・
除

籍
謄
本
等
の
束
を
何
度
も
出
し
な
お
す
必

要
が
な
く
な
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
近
く
の
法
務
局
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

熊
本
地
方
法
務
局
不
動
産
登
記
部
門

　
☎
0
9
6（
3
6
4
）2
1
4
5

補
助
・
助
成

く
ま
も
と
里
モ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

二
次
募
集
の
お
知
ら
せ

　
熊
本
県
で
は
8
月
以
降
に
開
始
す
る
取

組
で
、
次
の
3
つ
の
テ
ー
マ
の
い
ず
れ
か

に
関
す
る
地
域
活
動
の
芽
吹
き
に
対
し
て

50
万
円
を
上
限
に
支
援
を
行
い
ま
す
。

▽
美
し
い
景
観
の
保
全
・
創
造

▽
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
維
持
・
創
造

▽
地
域
の
資
源
を
活
用
し
た
内
発
的
産
業

　
の
創
造

募
集
期
間
　

6
月
1
日(

木)

～
16
日(

金)

採
択
予
定
　
50
件
程
度

 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
活
動
支
援
係
　

　
☎(

22)

1
1
1
1
（
内
線
8
0
8
）

在
宅
障
が
い
者
の
紙
お
む
つ
費

用
を
助
成
し
ま
す

　
常
時
介
護
が
必
要
な
障
が
い
が
あ
る
人

（
児
）を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人
に
対
し

て
、
紙
お
む
つ
費
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
に
住
所
が
あ
る
3
歳
以
上

の
在
宅
障
が
い
者（
児
）の
う
ち
、
次
の

①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
紙
お
む

つ
の
着
用
を
常
時
必
要
と
す
る
人

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
を
所
持

　
②
療
育
手
帳
A1
を
所
持

　
③
精
神
保
健
福
祉
手
帳
1
級
を
所
持

　
④
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
を
所
持

助
成
額
　
申
請
月
か
ら
当
該
年
度
末
ま
で

の
月
数
に
3
千
円
を
乗
じ
て
得
た
額

　（
年
額
最
高
3
万
6
千
円
）

申
請
方
法
　
申
請
に
必
要
な
書
類
が
福
祉

課
に
あ
り
ま
す
の
で
、
来
庁
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
助
成
に
は
購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

福
祉
課 

福
祉
政
策
係
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HP

節
水
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

助
成
額

▽
タ
ン
ク
容
量
2
0
0
㍑
以
上

　
1
基
に
つ
き
上
限
3
万
5
千
円

▽
タ
ン
ク
容
量
2
0
0
㍑
未
満

　
1
基
に
つ
き
見
積
額
の
2
分
の
1
の
額

　（
上
限
2
万
4
千
円
）

※
助
成
に
は
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

環
境
交
通
課 

☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
5
1
8
）

雨
水
浸
透
枡
の
設
置
を
助
成
し

ま
す

　
雨
水
浸
透
枡
と
は
、
雨
水
を
受
け
る
バ

ケ
ツ
の
よ
う
な
枡
で
雨
水
を
地
中
に
浸
透

さ
せ
る
も
の
で
す
。
雨
水
を
地
下
に
浸
透

さ
せ
、
各
家
庭
か
ら
外
へ
流
れ
出
る
雨
量

を
抑
え
る
こ
と
で
、
道
路
冠
水
の
軽
減
と
地

下
水
の
か
ん
養
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

助
成
額
　

1
基
に
つ
き
1
万
円

　（
上
限
4
基
／
軒
）

※
助
成
に
は
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

環
境
交
通
課 

☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
5
1
8
）

太
陽
熱
温
水
器
の
設
置
を
助
成

し
ま
す

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
節
約
を
図
り
地
球

温
暖
化
を
防
止
す
る
た
め
、
住
宅
用
の
太

陽
熱
温
水
器（
天
日
）設
置
に
対
す
る
費
用

を
助
成
し
ま
す
。

助
成
要
件
　
市
内
に
本
店
や
支
店
、
営
業

所
等
を
置
く
事
業
者
が
設
置
工
事
を
行

う
こ
と

助
成
額
　
対
象
経
費
の
5
分
の
1
の
額

　（
上
限
3
万
円
）

※
助
成
に
は
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

環
境
交
通
課 

☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
5
1
8
）

合
併
浄
化
槽
の
設
置
を
助
成
し

ま
す

　
合
併
浄
化
槽
は
、
家
庭
か
ら
出
る
生
活

雑
排
水
と
し
尿
を
処
理
し
、
き
れ
い
な
水

に
し
て
公
共
用
水
域
に
放
流
し
ま
す
。
生

活
雑
排
水
は
環
境
に
与
え
る
負
荷
が
高
く
、

そ
の
ま
ま
放
流
す
る
と
悪
臭
や
河
川
の
汚

れ
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

対
象
　
下
水
道
認
可
区
域
外
に
居
住
し
、

自
宅
に
合
併
浄
化
槽
を
設
置
す
る
人

助
成
限
度
額
　

5
人
槽
　
33
万
2
千
円

　
　
　
　
　
　

7
人
槽
　
41
万
4
千
円

　
　
　
　
　
　
10
人
槽
　
54
万
8
千
円

助
成
限
度
額
の
上
乗
せ
　
く
み
取
便
所
や

単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ
転
換

さ
れ
る
場
合
は
、
右
の
助
成
限
度
額
の

ほ
か
、
処
分
費
等
に
か
か
る
費
用
に
対

し
て
も
上
乗
せ
し
て
助
成
し
ま
す
。

※
助
成
に
は
設
置
前
に
申
請
が
必
要
で
す

 

環
境
交
通
課 

☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
5
1
8
）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

元
気
な
毎
日
は
食
生
活
か
ら

キ
ッ
チ
ン
と
学
ぶ
！
栄
養
と

料
理
教
室

　
栄
養
と
料
理
を
基
礎
か
ら
学
べ
る
教
室

で
す
。
管
理
栄
養
士
が
講
習
と
調
理
実
習

を
行
い
ま
す
。
健
康
に
気
を
つ
け
て
い
る

人
や
食
事
・
料
理
に
関
心
の
あ
る
人
、
こ

れ
か
ら
勉
強
し
た
い
人
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
時
　

6
月
～
11
月
の
第
4
月
曜
日

　
　
　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
1
時（
全
6
回
）

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
20
名（
先
着
順
）

受
講
料
　

5
0
0
円（
調
理
実
習
時
）

申
込
方
法
　
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
ま
た

はE-m
ail

で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

申
込
期
間
　

6
月
１
日（
木
）～
15
日（
木
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

☎（
22
）2
3
0
0

　

kenkou02@
uto.kum

am
oto.jp

栄養と料理教室概要
期日 教室の内容
6/26 開講式・オリエンテーション
7/24 調理実習①「調理の基本」
8/28 調理実習②「からだにやさ

しい食事」
9/25 調理実習③「野菜をしっか

りとりましょう」
10/30 調理実習④「バランスのと

れた献立づくり」
11/27 閉講式・修了証書授与

※本講座は市食生活改善推進員（食の
ボランティア）の養成講座を兼ねて
います。修了者は任意で市食生活改
善推進員協議会へ入会することがで
きます。

〈23〉◆2017/6◆広報うと
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幼
稚
園
に
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
？

　2
歳
児
以
上
の
幼
児
を
対
象
に〝
園
児

と
一
緒
に
遊
び
を
楽
し
む
〟子
育
て
支
援
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所
　

　
6
月
23
日（
金
）　
宇
土
幼
稚
園

　
7
月
6
日（
木
）   
花
園
幼
稚
園

時
間（
両
幼
稚
園
と
も
共
通
）

　
午
前
10
時
～
11
時（
受
付
9
時
45
分
～
）

駐
車
場

　（
宇
土
幼
稚
園
） 

鶴
城
中
学
校
裏

　（
花
園
幼
稚
園
） 

花
園
郵
便
局
向
か
い
、

　
花
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
裏

 

宇
土
幼
稚
園 

☎（
22
）0
3
2
6

 

花
園
幼
稚
園 

☎（
22
）0
0
3
1

小
学
生
の
参
加
者
募
集

わ
ん
ぱ
く
広
場
「
水
の
科
学
館
」

　
く
ま
も
と
の
お
い
し
い
水
の
ひ
み
つ
を

見
に
行
こ
う
！
わ
ん
ぱ
く
広
場
は
、
小
学

生
を
対
象
と
し
た
一
日
体
験
ツ
ア
ー
で
す
。

市
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
使
っ
て
出
か
け
ま

す
。
今
ま
で
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
お
友

達
も
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数
　
小
学
生
16
人

期
日
　

6
月
25
日（
日
）

行
き
先
　
熊
本
市
水
の
科
学
館

バ
ス
時
刻

　
午
前
9
時
30
分
　
児
童
セ
ン
タ
ー
発

　
午
後
3
時
　
児
童
セ
ン
タ
ー
着

※
バ
ス
は
児
童
セ
ン
タ
ー
の
ほ
か
、
網
田・

網
津
・
緑
川
方
面
を
経
由
し
ま
す
。

申
込
期
間
　

6
月
1
日（
木
）～
11
日（
日
）

申
込
方
法
　
児
童
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は

F
A
X
・
メ
ー
ル
。
F
A
X
・
メ
ー
ル

の
場
合
は「
水
の
科
学
館
」と
記
入
し
、

住
所
・
氏
名
・
性
別
・
学
校
名
・
学
年
・

保
護
者
氏
名
・
携
帯
電
話
番
号
・
自
宅

電
話
番
号
を
明
記
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す

 

児
童
セ
ン
タ
ー

 

　☎（
23
）3
3
0
3
　
（
22
）0
9
9
7
　

　

jidou01@
uto.kum

am
oto.jp

児
童
セ
ン
タ
ー
つ
ど
い
の
広
場

子
育
て
講
座

　
つ
ど
い
の
広
場
で
は
、
月
に
1
度
、
子

育
て
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
6
月
の

講
座
は「
こ
ど
も
の
歯
に
つ
い
て
」で
す
。

参
加
費
は
無
料
で
、
事
前
申
込
み
も
不
要

で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　

0
歳
～
3
歳
児
と
保
護
者

日
時
　

6
月
28
日（
水
）※
9
時
45
分
開
場

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
3
階
　
音
楽
室

講
師
　
今
泉
克
美
先
生（
歯
科
衛
生
士
）

※
駐
車
場
は
市
役
所
駐
車
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

 

つ
ど
い
の
広
場（
日
・
月
曜
休
み
）

　
☎（
22
）2
4
0
8

熊
本
地
震
復
興
応
援
企
画

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
キ
ッ
ズ
！
全
国
フ
ェ
ア

　
　

　

　
装
飾
古
墳
館
に
、
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま

で
全
国
30
以
上
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
大
集

合
！
京
都
国
立
博
物
館
の
公
式
キ
ャ
ラ「
と

ら
リ
ン
」と「
く
ま
モ
ン
」の
夢
の
コ
ラ
ボ
も

♪
北
海
道
か
ら
流
氷
、
長
崎
か
ら
は
ペ
ン

ギ
ン
、
旧
石
器
時
代
か
ら
は
旧
石
器
人
が

や
っ
て
く
る
！？
参
加
費
は
無
料
で
申
込
不

要
で
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

対
象
　
幼
児
～
低
学
年
児
童

日
時

　
6
月
17
日（
土
）正
午
～
午
後
5
時

　
6
月
18
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
　
熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館

　  

　（
山
鹿
市
鹿
央
町
岩
原
3
0
8
5
）

 

熊
本
県
立
装
飾
古
墳
館

　
☎
0
9
6
8（
36
）2
1
5
1

募
　
集

宇
土
幼
稚
園
勤
務

非
常
勤
職
員
（
用
務
員
）
募
集

募
集
職
種
　
非
常
勤
用
務
員
　

1
人

職
務
内
容
　
建
物
営
繕
、
文
書
収
受
な
ど

応
募
資
格
　
不
問

任
用
期
間
　
平
成
29
年
7
月
1
日

　
　
　
　
　
～
平
成
30
年
3
月
31
日

勤
務
時
間
　
月
～
金
の
う
ち
週
29
時
間

報
酬
等
　
　
時
給
8
0
0
円

　
　
　
　
　（
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
有
）

申
込
期
限
　

6
月
21
日（
水
）

申
込
方
法
　
写
真
添
付
の
履
歴
書
を
学
校

教
育
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

選
考
方
法
　
面
接
試
験

　
※
面
接
日
時
は
別
途
通
知

 

学
校
教
育
課 

総
務
係

   

〒
8
6
9-

0
4
3
3 

宇
土
市
新
小
路
町
95

　
☎（
22
）6
5
0
0（
内
線
3
0
7
）

児
童
セ
ン
タ
ー
運
営
審
議
会
委
員

を
募
集
し
ま
す

　
児
童
セ
ン
タ
ー
の
運
営
方
針
に
市
民
の

意
見
を
反
映
す
る
た
め
、
委
員
を
1
人
公

募
し
ま
す
。

委
員
任
期
　

2
年
間

委
員
報
酬
　
日
額
5,
1
0
0
円

応
募
書
類
　
申
込
書
、
作
文

応
募
締
切
　

6
月
16
日（
金
）

※
そ
の
他
応
募
資
格
や
応
募
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

児
童
セ
ン
タ
ー 

☎（
23
）3
3
0
3

歴
史
的
資
料
保
存
活
用
事
業

運
営
委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
市
の
歴
史
的
資
料
の
保
存
活
用
に
市
民

の
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、
委
員
を
2
人

公
募
し
ま
す
。

委
員
任
期
　

2
年
間

委
員
報
酬
　
日
額
５,
1
0
0
円

広報うと◆ 2017/6 ◆〈24〉
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応
募
書
類
　
申
込
書
、
小
論
文

応
募
期
間
　

7
月
3
日（
月
）
～
14
日（
金
）

※
そ
の
他
応
募
資
格
や
応
募
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

文
化
課 
☎（
23
）0
1
5
6

税
務
職
員
採
用
試
験
の
受
験
者

を
募
集

　
人
事
院
九
州
事
務
局
で
は
、
税
務
職
員

採
用
試
験
の
受
験
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

採
用
試
験
に
合
格
し
採
用
さ
れ
る
と
、
税

務
大
学
校
に
入
校
し
、
1
年
間
の
専
門
研

修
を
経
て
、
税
務
署
に
配
属
さ
れ
、
国
税

の
仕
事
に
従
事
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

受
験
資
格
　
平
成
26
年
4
月
1
日
以
降
に

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
者
お
よ
び
平
成
30
年
3
月
ま
で

に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
見
込
み
の
者
な
ど

試
験
の
程
度
　
高
校
卒
業
程
度

第
1
次
試
験
　

9
月
3
日（
日
）

申
込
受
付
期
間

　
6
月
19
日（
月
）～
6
月
28
日（
水
）

申
込
方
法

　「
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」を  

検
索

 

人
事
院
九
州
事
務
局

　 

☎
0
9
2（
4
3
1
）7
7
3
3

55
歳
か
ら
の
お
仕
事
支
援

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
運
転
技
能
講
習

受
講
生
募
集

　
学
科
・
実
技
の
講
習
に
よ
り
免
許
を
取

得
し
て
運
送
会
社
や
製
造
会
社
で
の
就
職

を
目
指
し
ま
す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。

期
間
　

6
月
28
日（
水
）
～
7
月
4
日（
火
）

場
所（
学
科
）熊
本
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

  

　 （
実
技
）キ
ャ
タ
ピ
ラ
ー
九
州
㈱

　
　
　
　
　
熊
本
教
習
セ
ン
タ
ー

定
員
　
20
人

申
込
締
切
　

6
月
19
日（
月
）

※
応
募
条
件
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　
☎
0
9
6（
3
1
2
）3
3
1
0

障
が
い
の
あ
る
人
対
象

職
業
訓
練
の
受
講
生
募
集

　
県
立
高
等
技
術
専
門
校
で
は
、
障
が
い

の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た
職
業
訓
練
の
受

講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
仕
事
に
必
要

な
技
能
習
得
の
訓
練
を
行
う
と
と
も
に
就

職
支
援
を
行
い
ま
す
。
訓
練
期
間
は
原
則

3
カ
月
で
受
講
料
は
無
料（
教
材
代
等
は
必

要
）で
す
。
8
月
開
始
訓
練
科
の
募
集
締
切

は
6
月
30
日（
金
）で
す
。
詳
し
く
は「
熊
本

県
立
高
等
技
術
専
門
校
」で
検
索
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
０
９
６（
３
７
８
）０
１
２
１

相
　
談

消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
に
関
す
る
問
題
や
多
重
債
務

な
ど
、
専
門
の
知
識
を
持
っ
た
相
談
員
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
月
・
火
・
水
・
金
曜
日

　
　
　（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所
　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
市
役
所
別
館
一
階
）

相
談
方
法
　
来
庁
ま
た
は
電
話
相
談

 

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎（
23
）3
2
5
1

司
法
書
士
無
料
相
談

　
多
重
債
務
や
遺
産
相
続
な
ど
、
司
法
書

士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
事
前
予

約
制
で
、
相
談
時
間
は
一
人
30
分
以
内
で

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　

6
月
22
日（
木
）

　
　
　
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
市
役
所
別
館
一
階
）

定
員
　

6
人

申
込
方
法
　
電
話
で
空
き
状
況
を
確
認
の

上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

商
工
観
光
課

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
6
1
2
）

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
を

ご
存
じ
で
す
か

　
6
月
1
日（
木
）は
、
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。
全
国
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、
毎
年
6
月
1
日
を「
人

権
擁
護
委
員
の
日
」と
定
め
、
特
設
の
人
権

相
談
所
を
開
設
す
る
な
ど
、
一
層
の
人
権

尊
重
思
想
の
啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。
本

市
に
は
市
長
か
ら
推
薦
さ
れ
、
法
務
大
臣

が
委
嘱
し
た
8
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
活

動
し
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

村
上
　
暎
隆
　（
本
町
四
丁
目
）

髙
木
　
賢
治  （
築
籠
町
）

白
石
　
育
代  （
古
保
里
町
）

髙
木
　
澄
子  （
神
馬
町
）

山
本
多
美
男  （
新
開
町
）

野
村
き
よ
み  （
網
津
町
）

田
代
　
久
代  （
走
潟
町
）

坂
口
　
賢
一  （
赤
瀬
町
）

　
人
権
問
題
や
家
庭
問
題
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
心
配
ご
と
、
困
り
ご
と
の
相
談
に
無

料
で
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　

6
月
1
日（
木
）午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
市
役
所
防
災
棟 

会
議
室

備
考
　
右
記
以
外
に
も
月
曜
日
か
ら
金
曜
〈25〉◆2017/6◆広報うと
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日（
祝
日
を
除
く
）に
、
法
務
局
宇
土
支

局
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

 

法
務
局
宇
土
支
局 

☎（
22
）0
3
2
0
　

 
総
務
課 

行
政
係
　

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
2
1
0
）

「
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」強

化
週
間

　
6
月
26
日（
月
）～
7
月
2
日（
日
）は
、

「
子
ど
も
人
権
1
1
0
番
」強
化
週
間
で
す
。

熊
本
地
方
法
務
局
と
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、
い
じ
め
や
暴
力
、
虐
待
、
体

罰
な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
に
つ
い
て
、
時
間
を
延
長
し
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

1
人
ま
た
は
ご
家
族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
お

気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

専
用
相
談
電
話
番
号

　
☎
0
1
2
0（
0
0
7
）1
1
0

相
談
時
間

▽
6
月
26
日（
月
）
～
30
日（
金
）

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

▽
7
月
1
日（
土
）・
2
日（
日
）　

　
午
前
10
時
～
午
後
5
時

※
右
記
以
外（
月
～
金
曜
日
）

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

 

熊
本
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
0
9
6
（
3
6
4
）
2
1
4
5
　

 

総
務
課 

行
政
係

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
2
1
0
）

行
政
相
談

　
国
の
行
政
機
関
な
ど
に
対
す
る
意
見
や

苦
情
な
ど
、
行
政
相
談
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　

6
月
14
日（
水
）・
28
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
　
市
役
所
防
災
棟 

会
議
室

 

総
務
課 

行
政
係

　
☎（
22
）1
1
1
1（
内
線
2
0
9
）

熊
本
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
会
in
宇
土

　
将
来
が
不
安
、
人
間
関
係
で
悩
ん
で
い

る
、
学
校
に
行
け
な
い（
行
き
た
く
な
い
）、

学
校
を
辞
め
た
、
働
く
気
が
お
き
な
い
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
、
心
配
ご
と
の
相

談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
　
15
～
40
歳
ま
で
の
人
と
そ
の
家
族

や
友
人
、
知
人
、
支
援
者
な
ど

日
時
　

6
月
8
日（
木
）

時
間
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
4
時

　
　
　（
※
受
付
　
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

会
場
　
宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
2
F

　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル（
A
）

 

熊
本
県
子
ど
も･

若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
9
6（
3
8
7
）7
0
0
0

女
性
の
た
め
の
総
合
相
談

　
家
庭
や
職
場
、
地
域
で
生
じ
た
女
性
の

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安
な
ど
、
相
談
員

が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
毎

月
第
3
土
曜
は
、
女
性
弁
護
士
に
よ
る
法

律
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
電
話
相
談
　

　
月･

木
～
土
曜 

午
前
9
時
～
午
後
4
時

　
水
曜 

午
前
9
時
～
午
後
8
時

▽
面
接
相
談（
女
性
対
象
・
要
予
約
）

　
月･

水
～
土
曜 

午
前
9
時
～
午
後
4
時

▽
法
律
相
談（
女
性
対
象
・
要
予
約
）

　
毎
月
第
3
土
曜 

午
後
1
時
～
4
時

 

パ
レ
ア 

女
性
総
合
相
談
室

　
☎ 

0
9
6（
3
5
5
）2
2
2
3

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
対
人
関
係
の
悩
み
や
こ
こ
ろ
の
健
康
の

こ
と
な
ど
、
精
神
科
医
が
無
料
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。
事
前
予
約
制
で
、
本
人
に
限

ら
ず
家
族
や
関
係
者
か
ら
の
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　

6
月
13
日（
火
）午
後
2
時
～
4
時

場
所
　
宇
城
保
健
所
1
階
相
談
室

　
　
　（
宇
城
市
松
橋
町
久
具
4
0
0-

1
）

申
込
方
法
　
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い

保
健
師
相
談
　
保
健
師
に
よ
る
相
談
は
随

時
対
応
し
て
い
ま
す

 

宇
城
保
健
所 

☎（
32
）1
2
0
7

南
九
州
税
理
士
会

も
し
も
し
税
金
相
談
室

　
税
理
士
が
、
電
話
で
税
金
に
関
す
る
相

談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。
相
談
時
間
は
20

分
以
内
で
す
。
お
電
話
い
た
だ
く
と
、
お

住
い
の
地
域
と
電
話
番
号
を
お
尋
ね
し
、

お
近
く
の
税
理
士
が
直
接
折
り
返
し
電
話

し
ま
す
。
詳
し
く
は「
南
九
州
税
理
士
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

　（
土
日
祝
、
夏
期
、
年
末
年
始
は
休
室
）

　
☎
0
1
2
0（
3
7
3
）6
7
8

交
通
事
故（
損
害
賠
償
問
題
）相
談

　
自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
い
、
示
談
を

め
ぐ
る
損
害
賠
償
額
の
問
題
で
お
困
り
の

人
へ
、
担
当
弁
護
士
が「
中
立
・
公
正
」な

立
場
で
当
事
者
間
の
紛
争
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
被
害
者
本
人
に
法
律
知
識

が
な
く
交
渉
に
不
慣
れ
で
も
安
心
し
て
利

用
で
き
ま
す
。
弁
護
士
費
用
は
一
切
か
か

り
ま
せ
ん
。
相
談
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

 

交
通
事
故
紛
争
処
理
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
9
2（
7
2
1
）0
8
8
1
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ご存知ですか？

特定期間と特例追納制度
そして後納制度

知っておきたい　国 民 年 金

  特定期間とは？
　国民年金の第 3 号被保険者が，配偶者（第 2 号被保
険者）の退職などにより扶養から外れた場合は，第 1
号被保険者への切り替え手続きが必要になります。こ
の手続きが 2 年以上遅れた場合には，2 年を超える部
分については時効となり保険料を納付することができ
ません。ただし，届出をすることで受給資格期間に算
入されるようになります。これを「特定期間」といい
ます。

  特例追納制度とは？
　「特定期間」とされた期間について，本来はさかのぼっ
て納付することができなかった期間（最大 10 年間分）
の保険料を納付することができます。これを「特例追
納」といいます。保険料を納付することで，納付した
額に応じて年金額を増やすことができる場合がありま
す。ただし，「特例追納」ができるのは，平成 30 年 3
月 31 日までとなります。
※既に年金を受給している人は，「特例追納」をしても

年金額が増えない場合があります。

〔特例追納の対象期間〕
　・特例追納時に 60 歳未満の人
　　⇒承認があった月前 10 年以内の期間
　・特例追納時に 60 歳以上の人
　　⇒ 50 歳以上 60 歳未満であった期間

ねんきん加入者ダイヤル
☎ 0570（003）004（ナビダイヤル）

受付時間　月～金曜　午前 8:30 ～午後 7:00
　　　　　第 2 土曜　午前 9:00 ～午後 5:00
　　　　　※日曜，祝日，年末年始は休み

  後納制度とは？
　時効で納めることができなかった国民年金保険料は，
平成 30 年 9 月までに限り，過去 5 年分まで納めるこ
とができます。「後納制度」を利用することで，年金額
が増えたり，納付した期間が不足して年金を受給でき
なかった人が年金受給資格を得られる場合があります。

　それぞれの制度の詳しい内容は，年金手帳など基礎
年金番号がわかるものをご用意の上，ねんきん加入者
ダイヤルまたは熊本東年金事務所にお問い合わせいた
だくか，年金相談（予約制）をご利用ください。

年金事務所 年金相談
※年金相談は予約制です。

　熊本東年金事務所による出張相談を行っています。
■期日　6 月 1 日（木），15 日（木）
　　　　7 月 6 日（木）
■時間　午前 10 時～午後 3 時
■場所　6 月 1 日は保健センター 1 階会議室
　　　　6 月 15 日と 7 月 6 日は防災棟会議室
■申込先　熊本東年金事務所お客様相談室
　　　　　☎ 096（367）2503

　

市民保険課 国保年金係
 ☎（22）1111（内線425）

時
対
応
し
て
い
ま
す

 

宇
城
保
健
所 

☎（
32
）1
2
0
7

南
九
州
税
理
士
会

も
し
も
し
税
金
相
談
室

　
税
理
士
が
、
電
話
で
税
金
に
関
す
る
相

談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。
相
談
時
間
は
20

分
以
内
で
す
。
お
電
話
い
た
だ
く
と
、
お

住
い
の
地
域
と
電
話
番
号
を
お
尋
ね
し
、

お
近
く
の
税
理
士
が
直
接
折
り
返
し
電
話

し
ま
す
。
詳
し
く
は「
南
九
州
税
理
士
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

　（
土
日
祝
、
夏
期
、
年
末
年
始
は
休
室
）

　
☎
0
1
2
0（
3
7
3
）6
7
8

交
通
事
故（
損
害
賠
償
問
題
）相
談

　
自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
い
、
示
談
を

め
ぐ
る
損
害
賠
償
額
の
問
題
で
お
困
り
の

人
へ
、
担
当
弁
護
士
が「
中
立
・
公
正
」な

立
場
で
当
事
者
間
の
紛
争
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
被
害
者
本
人
に
法
律
知
識

が
な
く
交
渉
に
不
慣
れ
で
も
安
心
し
て
利

用
で
き
ま
す
。
弁
護
士
費
用
は
一
切
か
か

り
ま
せ
ん
。
相
談
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

 

交
通
事
故
紛
争
処
理
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
9
2（
7
2
1
）0
8
8
1

熊本東年金事務所
☎ 096（367）2503（自動音声案内）
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市民のひろば

未来食堂　～ in昭和カフェ銀乃船～
　未来食堂（子ども食堂）で一緒にご飯を食べませんか？
　皆でおいしいご飯を食べ，楽しい時間を過ごしましょう！

日　時　6月10日（土）　正午～午後3時の間いつでもＯＫ
場　所　昭和カフェ銀乃船（宇土市石小路町46）
対　象　年齢制限なし，誰でもＯＫです
参加費　中学3年生まで無料，高校生以上300円
内　容　特製カレーまたは特製ハヤシライス
　　　　ボランティアによる紙芝居など
その他　事前申込は不要です。小学生未満　　
　　　　のお子さんは保護者と一緒に来て
　　　　ください。
※配膳や片付け等のボランティアと野菜など

の食材のご提供を随時受け付けています。

 銀河カレッジ ☎（23）1090

宇土市健康福祉館　あじさいの湯
あじさい祭り

　アジサイの花も見頃を迎え，あじさいの湯でも周辺に咲く
250本の色とりどりのアジサイを観る事が出来ます。そこで，
日頃ご利用される皆さまへの感謝とお礼を兼ねて「あじさい祭
り」を開催します。ご来館をお待ちしております。

日時　6月16日（金）午前
11時～午後2時

内容  （予定）日本舞踊・
ダ ン ス・ 演 劇 等　  
※終了後は抽選会

 宇土市健康福祉館 あじさいの湯 ☎（24）3456

　　　　　　～有明海の汐風とともに～
第26回紫陽花マンドリンコンサート

　2千本のアジサイの開花時期にあわせて，花と音のイベン
トを開催します。特産品の即売や押し花教室，挿し芽教室も
あります。ぜひご来場下さい。

日　　時　6月11日（日）　午後1時 ～ 3時
場　　所　住吉自然公園（雨天時：宇土市民会館）
出演予定　熊本マンドリン協会，
　　　　　熊本大学マンドリンクラブ，
　　　　　網津保育園，鶴城中合唱部，
　　　　　不知火中マンドリン部　　　　　

 宇土市観光物産協会事務局 ☎（22）1111（内線612）

参加者募集
雁回山の自然観察トレッキング

　私たち県森林インストラクターは，隔月ごとに雁回山の自
然観察とトレッキングガイドを行っています。参加費は無料
で，申し込みも不要です。ぜひ初夏の樹木が発散するフィト
ンチッドが最も多い時期の森林浴をご体感ください。

日　　時　6月11日（日）午前9時30分～正午（9時受付）
集合場所　六殿宮前駐車場（熊本市南区富合町）
観察コース　雁回山山麓の遊歩道

 県森林インストラクター協会事務局 ☎090（2582）9648

宇城子ども劇場 定例鑑賞会
UTO 太鼓で唄う 太鼓であそぶ

　今回のプログラムは、太鼓芸能集団「紬衣」による太鼓劇
です。小さな子どもから大人まで，太鼓の音をより身近で楽
しい音楽として感じてもらえるよう計画しています。
　赤ちゃんがお腹にいたとき聞いた音は，太鼓の響きと同じ
だそうですよ。みんなで心地よい時間を過ごしましょう。

日　時　6月10日（土）
　　　　午後7時開演（開場6時30分）
場　所　市民会館大会議室
料　金　入会して観る場合
　　　　入会金200円＋1世帯1,000円＋1人500円
　　　　今回だけ観る場合 2,500円（4歳以上）

 宇城子ども劇場 ☎080（1726）8368

復興
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市民のひろば

申込期限　掲載月の前月 1 日 ※ 1 日が休日の場合は前日
募集枠数　先着 11 枠（毎月）
枠サイズ　約 25 文字×13 行（タイトル除く，画像含む）
申込方法　原稿を直接，メール，ＦＡＸで提出してください。

 　    まちづくり推進課 情報支援係　
　　　　　☎（22）1111（内線 811）　FAX（22）2928
　　　　　 machi03@uto.kumamoto.jp

「市民のひ
ろば」への
投稿を募集し
ています

　楽しいイベントや会員募集な
ど，皆さんが知らせたいと思う
情報を投稿してください。営利
目的など掲載できない場合もあ
りますのでご了承ください。

「市民のひろば」は，市民や団体などが投稿するコーナー
です。行政情報ではありません。ご不明な点は各問い
合わせ先へお尋ねください。

会員募集
絵手紙教室　どんぐり会

　「へたでいい」「へたがいい」をモットーとした絵手紙教室で
す。明るく和やかに絵手紙を描いています。一緒に楽しみま
せんか？
日時　毎月第3水曜日　
　　　午前10時～正午
場所　中央公民館会議室
会費　月1,000円

部員募集
宇土剣道クラブ

　宇土剣道クラブは，
小学2年生から6年生
まで総勢15人で「正し
く，楽しく，たくましく」
剣道を学んでいます。
剣道に興味のある人
は，ぜひ一度見学に
いらしてください。

稽古日時　月・火・金曜（祝日休み）
　　　　　午後6時30分～ 8時30分
場　　所　宇土高校剣道場
会　　費　2,000円／月（兄弟割引あり）

ちょっと拝見，あなたの街のお元気クラブ
小部田公民館をご紹介

　小部田公民館は，平成26年1月よりお元気クラブをはじめ
3年が経過しました。毎月7人程が参加しており「生活習慣改
善に役立っています。腰にベルトを付けていたのが，外して
も動けるようなりました」と喜んでいるメンバーもいます。お
近くの人はぜひ一度ご参加ください。

 上野 ☎（26）1106

 宇土剣道クラブ 小郷 ☎（22）4585

 高齢者支援課 介護保険係 ☎（22）1111（内線417）

始めてみませんか？　バウンドテニス
　市バウンドテニス協会は，うとスポーツクラブと連携して活
動しています。テニスや卓球の経験がなくても，すぐにゲー
ムに参加できるようになり，20代の若者から80代の方も元
気にプレーを楽しんでいます。見学・体験だけでも大歓迎で
す。興味のある方はご連絡ください。
活動日時　火曜～土曜　午前9時30分～ 11時30分
　　　　　火曜，水曜は午後1時30分～ 3時30分も活動
活動場所　走潟地区体育館

 市バウンドテニス協会 高江 ☎（22）0478

参観お待ちしています
松橋東支援学校「学校公開週間」　

　本校の教育や子どもたちのことを地域の方々に知っていた
だくため，授業を公開します。多くの皆さまのご参観をお待
ちしています。

日時　6月19日（月）～ 23日（金）
時間　幼稚部・小学部　午前9時45分～ 10時30分
　　　中学部　午前9時45分～ 10時35分
場所　松橋東支援学校
　　　（宇城市松橋町豊福2910）

 熊本県立松橋東支援学校 松本 ☎（32）1726
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ウォーキング参加者のみなさん

鏡　昭二さん

大阪府 泉佐野市の千代松大耕市長（右）

人権の花運動伝達式のようす

5月6日 地域おこし協力隊初主催イベント

みかんの里 花の香サンセットウォーク

4月25日 叙位叙勲 従五位

鏡昭二さん（元県議会・市議会議員：本町1丁目）

5月10日 宇土市と大阪府泉佐野市

特産品相互取扱協定を締結

4月27日 命の大切さを学ぼう

宇土東小で「人権の花」運動伝達式

　網田地区でウォーキングイベントが開催され，市内外か
ら約 40人が参加しました。これは，柑橘栽培が盛んな
網田地区をＰＲしようと，地域おこし協力隊が初めて企画
したイベントです。参加者は JR 網田駅から出発し，小さ
な白いみかんの花が咲く果樹畑の小道を歩き，柑橘の爽
やかな香りを楽しんだり，有明海を眺めたりと，夕暮れ時
の里山を満喫。散策後は，駅カフェ網田レトロ館で甲イカ
を使った料理や貝汁，ネーブル羊羹などを堪能しました。
主催した協力隊の森谷崇さんは「満員御礼で大盛況のう
ちに無事終了しました。これを機にまた遊びに来てくれた
ら嬉しいです」と笑顔で語りました。

　国家または公共に対しての功労者が亡くなった場合，その生
前の最後の日，すなわちご逝去日にさかのぼり死亡叙勲が行わ
れ，叙位（位階）を記した「位記」が授与されます。位階は，「正」

「従」各 8 位の 16 階とされています。

　鏡昭二さんは，昭和 45年，地域住民から推されて宇
土市議会議員に初当選以来，昭和 53 年まで2期 8年
にわたり在職し，その豊かな経験と手腕を遺憾なく発揮
し，地方自治の発展に貢献。特に昭和 49年から2年間
は副議長として議会の円滑な運営に尽力。また，建設委
員会正副委員長などの要
職も歴任し，高い政治信念
をもって宇土市の教育や文
化，福祉の向上に多大な
貢献をされました。
　さらに，県議会議員と
して昭和 54 年から平成
3 年まで 3 期 12 年にわ
たり在職し，平成 2年か
ら2年間は副議長として
尽力されました。

　市役所仮設庁舎で特産品相互取扱協定締結式があり，
元松茂樹市長と大阪府泉佐野市の千代松大耕市長が協
定書に調印しました。この協定は，それぞれの市が互い
の特産品を情報発信するというもので，熊本地震に伴う
職員の応援派遣が縁となり実現しました。締結式には両
市の幹部約 10人が出席し，元松市長は「宇土市が復旧・
復興を目指す中で非常にありがたい協定です。地震で傷
つきながらも頑張っている事業所の元気づけの一助にな
ればと思います」と謝意を述べました。泉佐野市は「泉
州タオル」やワタリガニが主な特産品として有名で，関
西国際空港からもっとも近い自治体です。

　宇土東小学校（吉田泰幸校長）で人権の花運動伝達
式が行われ，全校児童 315 人が参加しました。この運
動は，子どもが協力しながら花を育てることを通じて，命
の大切さや思いやり，相手の立場を考えることなどの人
権思想を育むことを目的に実施するものです。伝達式で
は，元松茂樹市長，山田正勝宇土人権擁護委員協議会
長および三角淳子子ども委員長から学校にマリーゴール
ド，センニチコウなどの種子や花壇立札が伝達されまし
た。その後，6年生の児童代表が「学校のみんなで協力
して大切に育て，きれいな花でいっぱいの学校にしたい
です」と誓いの言葉を述べました。
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　東京体育館で極真会館最高峰の「第
13回国際青少年空手道選手権大会」
が行われ，7歳女子組手の部に熊本
県支部代表として出場した楠田めりあ
さん（松原町）が優勝しました。楠田
さんは昨年の8月21日に京都で行
われた全日本青少年空手道選手権で
も優勝している将来有望の空手女子で
す。大会を終え「はじめて外国の人と
試合ができて，いい経験ができました。
これからもたくさん練習して，九州や
全国大会で優勝できるよう頑張ります」
と語りました。

　市役所で，総務大臣感謝状の贈呈
式があり，元松茂樹市長の立会いのも
と，大塚雄蔵熊本行政評価事務所長
から三浦壽美子さん（築籠町）に感謝
状が贈呈されました。
　三浦さんは，平成13年4月から平
成29年3月までの16年間，行政に
対する意見や苦情などについて相談を
受ける「行政相談委員」を努められま
した。贈呈式では元松市長が「長年
ご尽力いただき，誠にありがとうござ
いました」と感謝の言葉を述べました。

　防災センターで消防団の幹部や部
長，班長，新入団員などを対象とした
訓練が行われ，約200人が参加しま
した。開会式では，元松茂樹市長と
山本章博団長が56人の新入団員を
激励。各分団の新部長や班長，新入
団員の代表者に辞令書が交付されまし
た。その後，新入団員を代表して堤
裕次郎さん（住吉町）が力強く宣誓し，
訓練が開始。ポンプの使用説明やホー
ス展張の指導，規律訓練などが行わ
れ，団員は真剣な表情とキビキビとし
た動作で訓練に励んでいました。

　市の中心部を流れる船場川にかかる
船場橋周辺でクリーン作戦があり，約
600人が参加しました。これは，船場
川十年後委員会が「船場川を清流に！」
を合言葉に春と秋に実施している恒例
行事で，昭和61年4月に始まりまし
た。参加者は軍手姿でごみ袋を手に
約1時間かけて川の周辺の雑草やご
みを取り払っていました。長崎県から
宇土市に応援派遣として来ている尾﨑
博和さんは「ここまでたくさんの人が
集まる清掃活動には初めて参加しまし
た。みんな楽しそうにしていたのが印
象的です」と語りました。

　市役所で開催された民生委員・児
童委員連絡協議会総会の席上で，野
村敏子さん（栄町）と山下八郎さん（岩
古曽町）が永年勤続退任表彰を受賞
されました。
　これは地域の福祉向上のために尽
くし退任された人の功績を讃え，在任
15年以上で退任する民生委員・児童
委員を対象に表彰されるもので，今年
は在任期間が30年の野村さんと18
年の山下さんの2人が表彰されまし
た。このほか，山下さんは厚生大臣
特別表彰も受賞されました。

　宇土マリーナで21回目となる網田
マリンフェスタが開催され，たくさんの
家族連れで賑わいました。ステージで
は「紬衣」の太鼓演奏やNOSANオー
ルスターズの演奏，ネーブル早食い大
会などが行われ，来場者を楽しませま
した。また，芝生広場では，網田イカ
などを購入した人がバーベキューを楽
しみ，その味に舌鼓を打っていました。
イカを販売した網田漁協女性部の皆さ
んは「前日からしっかり味をしみ込ま
せていた300パックのイカがあっとい
う間に売り切れました！」と笑顔で語
りました。

楠田めりあさん

三浦壽美子さん

新入団員のみなさん

船場川クリーン作戦のようす

山下八郎さん（左）と野村敏子さん（右）

網田マリンフェスタのようす

4月15日 楠田めりあさん（松原町）

空手の国際大会で優勝

4月28日 三浦壽美子さん（築籠町）

行政相談委員表彰

4月23日 56人の消防団員が誕生！

消防団新入団員訓練

4月29日 600人以上が参加！

春の船場川クリーン作戦

4月28日 15年以上の在任を讃え

民生委員表彰

4月30日 快晴の中，21回目の開催

網田マリンフェスタ
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　運動公園グラウンドで第36回宇土
市地区対抗女子ソフトボール大会が行
われ，市内7地区の女性約110人が参
加しました。開会式では，前回優勝の宇
土地区から岩村光選手が力強く選手
宣誓を行い，各チームとも熱戦を繰り広
げました。決勝戦では，宇土地区と緑川
地区が対戦。12対0の結果で宇土地区
が優勝しました。結果は次のとおりで
す。
　優勝　宇土地区
　２位　緑川地区
　３位　花園地区・網津地区

　御輿来海岸で「日本の渚 100 選
の美しい干潟で海の生き物について
学ぶ」をテーマにイベントが開催さ
れ，約 50 人が参加しました。これ
は，熊本県環境センターが網田漁業協
同組合などの協力を得て開催したもの
で，網田の海岸公園で環境講話やネイ
チャーゲームが行われた後，御輿来海
岸に移動し，マテ貝堀体験がありまし
た。参加者はバケツとクワ，塩，割り
ばしを手に，海岸に入り，マテ貝がと
れるたびに歓声を上げ，時間を忘れて
楽しんでいました。

　市体育協会評議員会の席上で，5
人にスポーツ功労者表彰が贈られまし
た。これは，市のスポーツ振興に顕著
な功績があり，引き続いて10年以上
スポーツ振興のために企画または指導
にあたり，なおかつ，50歳以上の人
の中から選ばれます。受賞者は次のと
おりです。（敬称略）
辻　　紀男（市ゲートボール協会）
野村　光治（市アーチェリー協会）
加藤二六一（市グラウンド・ゴルフ協会）
田端　久徳（市ソフトボール協会）
藤澤　勝征（市ソフトボール協会）

　児童センターで，子どもの日に合わ
せて「わくわくこどもまつり」があり
331人が来場しました。まつりは開始
と同時に受付に多くの行列ができ大盛
況で，子どもたちは，オープニングの
マジックショーを歓声を上げながら食
い入るように見入った後，4つのゲー
ムをクリアするスタンプラリーに挑戦。
景品のおみやげをもらうため，真剣な
表情で楽しんでいました。このほか，
ヨーヨー釣りやわたがし，カレーの販
売などもあり，来場者を楽しませまし
た。

宇土地区の選手のみなさん

マテ貝掘のようす 受賞者のみなさんオープニングのマジックショー

5月13日 宇土地区が2連覇

女子ソフトボール大会

5月6日 初めてのマテ貝堀体験

行ってみよう御輿来海岸
5月12日 10年以上のスポーツ振興

スポーツ功労者5人を表彰
5月5日 大満足のこどもの日

わくわくこどもまつり
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宇土市建設業協会
村上章雄会長（右）

村田電設
村田一信社長（右）

　甲佐町の緑川河川敷で水防体制の
強化を図る緑川水防演習があり，宇土
市消防団から山本章博団長含め20人
の幹部が参加しました。これは，緑川
流域6市町などでつくる「緑川水防演
習協議会」が毎年開催しているもので，
宇土市や熊本市，甲佐町，御船町，嘉
島町，美里町から約200人の水防団
員が参加。宇土市の団員は，大雨で
緑川の堤防に危険が迫っているとの想
定で，くいや鉄船を使い堤防の崩壊を
くい止める「繁ぎ縫い工法」を実演し
ました。

消防団幹部のみなさん

5月14日 水防団員200人で演習

緑川水防演習
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円
部
の
端
ま
で
の
長
さ
）は
、
約

1
0
7
ｍ
で
、県
内
最
大
級
の
規
模
で
す
。
　

県
内
で
は
他
に
、
阿
蘇
市
の
長
目
塚
古

墳
1
1
1
ｍ
や
山
鹿
市
の
双
子
塚
古
墳

1
0
7
ｍ
な
ど
が
巨
大
な
古
墳
と
し
て
有

名
で
す
。
た
だ
し
全
長
に
は
推
定
値
を
含

み
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
本
格
的
な
発
掘
調
査
が
行

わ
れ
て
い
な
い
た
め
、
首
長
が
葬
ら
れ
た

埋
葬
施
設
な
ど
、
内
部
の
細
か
な
こ
と
は

わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
古
墳
が
造
ら
れ
た

時
期
も
、
古
墳
そ
の
も
の
の
形
や
立
地
等

か
ら
4
世
紀
後
半（
古
墳
時
代
前
期
後
半
）

頃
と
推
定
さ
れ
て
い
る
の
み
で
す
。
し
か

し
、
野
鶴
町
に
県
内
最
大
級
の
古
墳
が
存

在
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
古
墳
が
造
ら
れ

た
当
時
に
熊
本
県
域
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
勢
力
を
持
っ
た
豪
族
が
付
近
に
居
た
こ

と
の
証
と
言
え
ま
す
。

温
故
知
新
～
う
と
学
だ
よ
り
～

巨
大
前
方
後
円
墳
・
天て
ん
じ
ん
や
ま

神
山
古
墳
の
謎

第34回

　
古
墳
の
墳
丘
が
一
部
崩
れ
て
い
る
場
所

で
断
面
を
観
察
し
た
結
果
、
巨
大
な
古
墳

の
大
部
分
は
元
の
地
形
の
削
り
出
し
で
は

な
く
、
人
為
的
に
土
を
積
ん
だ
盛
土
で
で

き
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
機

械
の
無
い
当
時
、
作
業
は
当
然
人
力
で
行

わ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
積
み
上
げ

た
そ
の
土
量
か
ら
、
古
墳
の
築
造
に
は
大

変
な
労
力
が
投
入
さ
れ
た
こ
と
が
う
か
が

え
ま
す
。
そ
し
て
、
多
く
の
人
を
動
員
し

て
巨
大
な
古
墳
を
造
っ
た
そ
の
事
実
こ
そ

が
、
こ
の
地
に
居
た
豪
族
の
勢
力
の
大
き

さ
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　
宇
土
市
に
は
、
こ
の
天
神
山
古
墳
が
造

ら
れ
た
4
世
紀
後
半
よ
り
古
い
と
み
ら
れ

る
古
墳
が
複
数
あ
り
、
栗
崎
町
や
松
山
町

な
ど
、
宇
土
と
松
橋
方
面
と
を
つ
な
ぐ
谷

間
を
見
下
ろ
せ
る
高
台
を
中
心
に
分
布
し

て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
こ
の
天
神
山
古
墳
は
そ
れ

ら
と
違
い
、
北
側
の
緑
川
河
口
や
有
明
海

を
見
下
ろ
す
高
台
に
築
か
れ
て
い
ま
す
。
　

　
通
常
、
同
じ
地
域
に
複
数
の
古
墳
が
築

か
れ
る
場
合
、
多
く
は
同
じ
あ
る
い
は
付

近
の
丘
陵
に
一
定
の
ま
と
ま
り
を
も
っ
て

築
か
れ
る
た
め
、
考
古
学
者
は
、
そ
う
し

た「
古
墳
群
」の
姿
を
そ
の
地
域
を
治
め
た

一
族
の
代
々
の
墓
と
考
え
ま
す
。

　
し
か
し
、
天
神
山
古
墳
に
は
付
近
に
近

い
時
期
の
古
墳
が
見
当
た
ら
ず
、
明
確
に

「
同
じ
一
族
の
古
墳
」と
み
ら
れ
る
も
の
が

な
い
の
で
す
。

　

「
う
と
学
資
料
室
」
利
用
相
談
と
講
話
の
ご
案
内

　
毎
月
第
２
、
第
４
火
曜
日
（
祝
日
の
場
合
休

室
）
は
、
宇
土
歴
史
懇
話
会
会
長
の
辻
誠
也
さ

ん
が
郷
土
史
や
古
文
書
に
関
す
る
質
問
に
対

応
し
ま
す
。

　
ま
た
、
午
後
２
時
か
ら
１５
分
間
程
度
、
本

市
の
歴
史
や
文
化
財
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
が

あ
り
ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

相
談
時
間
　
午
後
１
時
～
５
時

場
　
　所
　
文
化
課
内
「
う
と
学
資
料
室
」

天神山古墳の墳丘断面
層状に積んだ盛土の様子が見えます。

　
天
神
山
古
墳
の
被
葬
者
は
栗
崎
町
や
松
山
町

の
古
墳
に
葬
ら
れ
た
人
々
と
同
じ
一
族
な
の

か
、
ど
う
し
て
県
内
最
大
級
の
墳
丘
を
造
れ
る

だ
け
の
勢
力
に
成
長
で
き
た
の
か
、
ま
た
そ
の

後
継
者
た
ち
は
そ
の
後
ど
こ
へ
行
っ
た
の
か
、

天
神
山
古
墳
の
存
在
は
我
々
に
多
く
の
謎
を
投

げ
か
け
て
い
ま
す
。

↑

　天
神
山
古
墳
測
量
図
（
部
分
）

↑
天
神
山
古
墳
の
立
地

他
の
古
墳
と
は
離
れ
た
場
所
に
あ
り
、
互
い
を
見

通
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
天神山古墳

国道57号線

4世紀の古墳が
集中するエリア
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6月　15日（木）16日（金）  17日（土）
　  　18日（日）19日（月）
7月　  1日（土）   2日（日）   3日（月）
　  　  4日（火）   5日（水）    6日（木）
　  　  7日（金）   8日（土）   9日（日）
8月　19日（土）20日（日）  21日（月）
　  　22日（火）
9月　10日（日）12日（火）  13日（水）
　  　14日（木）

【問い合わせ先】 保健センター  ☎（22）2300

 

申し込みがまだの人へ！

複合健診の追加申し込み受付中！

　複
合
健
診
は
9
月
ま
で
実
施
し

て
い
ま
す
。
体
の
異
常
は
見
た
目

だ
け
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
お
申

し
込
み
が
ま
だ
の
人
は
追
加
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
健
診
項
目
と
健
診
日
程
を
決
め
、

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。複

合
健
診

　
複
合
健
診
は
、
特
定
健
診
・
高
齢

者
健
診
と
が
ん
検
診（
胃
が
ん
・
大
腸

が
ん・肺
が
ん・子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん・

前
立
腺
が
ん
）、
腹
部
超
音
波
検
診
を

同
日
に
受
診
で
き
る
健
診
で
す
。

特
定
健
診

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者（
30
〜

74
歳
）の
人
を
対
象
と
す
る
健
診
で
一

般
に
は「
メ
タ
ボ
検
診
」と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
内
臓
に
脂
肪
が
た
ま
る
こ
と

で
、
高
血
圧
や
高
血
糖
、
脂
質
異
常

症（
高
脂
血
症
）の
う
ち
2
つ
以
上
を

併
発
し
た
症
状
を
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
と
い
い
ま
す
。
生
活
習
慣

病
に
な
る
可
能
性
が
飛
躍
的
に
高
ま

る
の
で
、
問
題
点
を
早
め
に
把
握
し
、

病
気
の
芽
を
摘
み
取
る
た
め
に
行
い

ま
す
。

●
費
用
は
自
治
体
が一部
補
助

　
特
定
健
診
は
国
や
自
治
体
の
助
成

が
あ
る
た
め
、
自
費
で
受
け
る
よ
り
格

段
に
安
く
受
診
で
き
ま
す
。

●
メ
タ
ボ
で
な
く
て
も
油
断
禁
物

　
動
脈
硬
化
に
よ
る
異
常
な
ど
、
目

に
見
え
な
い
部
分
も
発
見
で
き
ま
す
。

自
分
は
大
丈
夫
だ
と
思
わ
ず
、
一
度

健
診
を
受
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

後
期
高
齢
者
健
診

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
者
の
人
を

対
象
と
し
た
生
活
習
慣
病
の
早
期
発

見
や
健
康
の
保
持
・
増
進
を
目
的
と

し
た
健
診
で
す
。

●
高
齢
者
は
体
の
免
疫
も
低
下

　
高
齢
者
に
な
る
と
、
高
血
圧
な
ど
、

生
活
習
慣
病
に
な
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
し
て
い

け
る
よ
う
、
健
診
を
定
期
的
に
受
け
、

病
気
の
リ
ス
ク
を
回
避
し
ま
し
ょ
う
。

複合健診一覧  

健診項目 健診内容 個人負担額
特定健診 身体計測・血圧・尿検査・血液検査・問診・心電図等 無料
後期高齢者健診 身体計測・血圧・尿検査・血液検査・問診・心電図等 800 円
胃がん検診 問診 , バリウムによる胃部Ｘ線検査 1,400 円
大腸がん検診 便潜血検査 500 円
腹部超音波検診 超音波による腎，肝，胆嚢，膵などの撮影 1,000 円
肺がん検診 胸部 X 線撮影検査 500 円

（女性のみ）子宮頸がん検診 子宮頸部の細胞検査 1,200 円
（女性のみ）乳がん検診 年齢によりマンモグラフィー撮影または超音波検査 800 ～1,500 円
（女性のみ）骨粗鬆症検診 超音波による「かかと」の骨密度測定 1,000 円
（男性のみ）前立腺がん検診 血液検査（ＰＳＡ検査） 1,000 円
※全ての健診を受ける方の所要時間は，男性 90 分，女性 120 分程度です。  

複合健診日程（会場 保健センター）

保健センター
だより
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宇土市にお住いの皆さんへ
毎月実施しています !

乳幼児健診・教室
　日程はカレンダー（ｐ 2 ～ｐ 3）
をご確認ください。1歳6カ月児健診，
3 歳児健診，幼児歯科教室，2 歳児歯
科健診の対象者には通知をお送りし
ます。
　転入等で通知が届かない場合は，
保健センターまでお問い合わせくだ
さい。

健康相談  ※要電話予約
　保健センターでは，毎週金曜日に
健康相談を行っています。赤ちゃん
から高齢者の方まで，どなたでも利
用できます。お気軽にご利用くださ
い。
受付時間　午前 9 時～ 11 時
相談内容　身体測定，体脂肪測定，
　　　　　食事相談など

母子手帳の交付  ※要電話予約
　妊娠がわかったら，すぐに母子手
帳の交付を受けましょう。
日時　毎週火曜日　午前10 時～11時
内容　母子手帳および妊婦健診受診

票の交付，妊娠中の生活について
保健師・管理栄養士からの説明

持参するもの
妊娠届出書，個人番号カードまたは
通知カードおよび次のいずれか

①運転免許証など顔写真のある公的
な証明書 1 点

②健康保険証など顔写真のない公的
な証明書 2 点

【問い合わせ先】 保健センター  ☎（22）2300

が
ん
検
診
受
診
の
必
要
性

　
が
ん
検
診
は
、
が
ん
の
予
防
お
よ
び

早
期
発
見
の
た
め
に
重
要
で
す
。
胃
が

ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
、
子
宮
頸

が
ん
、
乳
が
ん
の
5
つ
の
が
ん
は
、
そ

れ
ぞ
れ
に
特
定
の
方
法
で
行
う
検
診
で

早
期
に
発
見
で
き
、
治
療
を
行
う
こ
と

で
死
亡
率
が
低
下
し
ま
す
。

H
I
V（
エ
イ
ズ
）検
査
普
及
週
間

血
液
検
査
を
実
施
し
ま
す

　
6
月
1
日（
木
）
〜
7
日（
水
）は「
全

国
H
I
V
（
エ
イ
ズ
）検
査
普
及
週
間
」

で
す
。
宇
城
保
健
所
で
は
、
毎
週
火
曜

日
に
実
施
し
て
い
る
H
I
V
等
の
血
液

検
査
の
日
程
を
拡
大
し
て
実
施
し
ま
す
。

　
検
査
は
無
料
で
、
匿
名
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
検
査
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
前
日（
土
日
除
く
）ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時

　
6
月
5
日（
月
）
〜
6
月
7
日（
水
）

（
午
前
の
部
）午
前
9
時
〜
11
時

（
午
後
の
部
）午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所
　
宇
城
保
健
所
1
階

 

宇
城
保
健
所 

保
健
予
防
課

　
☎（
32
）1
2
0
7

歯
と
口
の
健
康
週
間

　
6
月
4
日（
日
）
〜
10
日（
土
）は
、

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」で
す
。
体
の

健
康
を
保
ち
、
楽
し
い
食
事
を
す
る

た
め
に
は〝
歯
と
口
の
健
康
〟が
と
て

も
大
切
で
す
。

　
歯
を
失
う
2
大
原
因
は
む
し
歯
と

歯
周
病
で
す
。
な
か
で
も
歯
周
病
は
、

日
本
の
成
人
の
8
割
が
か
か
っ
て
お

り
、
ま
た
、
40
歳
以
上
で
は
半
数
以

上
が
歯
周
炎（
歯
周
病
の
進
行
し
た
状

態
）に
か
か
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
妊
婦
の
歯
周
病
は
早

産
の
リ
ス
ク
を
約
3
倍
高
め
る
と
も

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
の
歯
医
者
さ
ん
で
定

期
的
に
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
通

院
が
困
難
な
人
は
、
訪
問
歯
科
診
療

が
利
用
で
き
ま
す
。

1
歳
未
満
の
乳
児
は〝
は
ち
み
つ
〟に
注
意

乳
児
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
症
の
予
防

　
乳
児
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
症
は
、
1
歳
未

満
の
乳
児
に
特
有
の
疾
患
で
、
口
か

ら
摂
取
さ
れ
た
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
の
芽

胞
が
腸
管
内
で
発
芽
・
増
殖
し
、
そ

の
際
に
産
生
さ
れ
る
毒
素
に
よ
り
発

症
し
ま
す
。

　
主
な
症
状
は
、
便
秘
や
筋
力
の
低

下
、
哺
乳
力
の
低
下
、
泣
き
声
が
小

さ
く
な
る
等
で
す
。

　
1
歳
未
満
の
乳
児
に
は
、
ボ
ツ
リ

ヌ
ス
菌
の
芽
胞
に
汚
染
さ
れ
る
可
能

性
の
あ
る
食
品（
は
ち
み
つ
）を
食
べ
さ

せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
は
ち
み
つ
自
体
は
リ
ス
ク
の

高
い
食
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
1
歳

以
上
の
人
が
は
ち
み
つ
を
摂
取
し
て

も
本
症
の
発
症
は
あ
り
ま
せ
ん
。

移
動
献
血
の
お
知
ら
せ

4
0
0
ml
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

日
時
　

6
月
27
日（
火
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
午
後
0
時
45
分
〜
3
時
30
分

場
所
　
市
役
所
仮
設
庁
舎
駐
車
場
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図書館だより
●開館時間　　平 日：午前9時30分～午後6時
●開館時間　　土・日：午前9時30分～午後5時
●休館日　　　毎週木曜日,祝日,年末年始
●問い合わせ　宇土市立図書館☎（22）45126 月のおすすめ図書

幼児向け 小学生低学年向け 小学生高学年向け

中高生向け 一般向け 一般向け

はるかぜさんぽ うんどうかいがなんだ！ 月の森に，カミよ眠れ

フェラルズ　２　黒き群れの襲来 素敵な日本人
東野圭吾短編集

どんな時でも人は笑顔になれる

PICKUP01 PICKUP02 PICKUP03

PICKUP04 PICKUP05 PICKUP06

いがらし　みちこ　作
講談社

きむら　ゆういち　さく／大木　あきこ　え
新日本出版社

上橋　菜穂子　著
偕成社

ジェイコブ・グレイ　著／岡田　好惠　訳
講談社 東野　圭吾　著／光文社

渡辺　和子　著
PHP研究所

風にのって，おさんぽしよう！女の子が春のお
さんぽで出会ったのは，さくら，しゃぼん玉，
だんごむし，たんぽぽのわたげ・・・。思わず
外へ出かけたくなる，季節感たっぷりの絵本。

かけっこがビリだから運動会が嫌いなブブタ
ン。ポンスケよりはやく走るために一生懸命練
習をしましたが，転んでビリになってしまいま
した。くやしくて仕方のないブブタンは・・・。

月の森の蛇神を愛し一生を森で送ったホウズキ
ノヒメ。その息子である蛇神のタヤタに愛され
ながらも神との契りを素直に受け入れられない
娘キシメ。神と人，自然と文明との関わり合い
を描く。

<クモのフェラル>を倒し，元の世界へ帰還し
たコーは，自らの過去を知るために，５歳まで
両親と暮らしていた家に忍び込み，そこでひと
りの少女と奇妙な老人に出逢う。やがてミッド
ナイト・ストーンが新たな戦いを引き寄せ・・・。

登場する人物が知人に似ていたり，経験のある
トラブルだったり，つい思い浮かべてしまう妄
想の具現化だったり・・・。意外性と機知に富み，
四季折々の風物を織り込んだ短編ミステリー 9
編。

たった一度の人生をいかに生きるか？生涯を教
育に捧げ 89歳で帰天した著者の遺作。マザー・
テレサをはじめ，人生に師から教わった大切な
ことを説き，「神が置いてくださったところで咲
きなさい」で始まる詩も収録。

おはなし会のご案内おはなし会のご案内

対象　幼児・小学生向け

日時　毎週水曜日 午後 4 時～

　　　毎週土曜日 午後 2 時～

場所　図書館児童室

対象　乳幼児向け

日時　6 月 27 日（火）　

　　　午前 10 時 30 分～

場所　図書館児童室

参加費は無料です。
ぜひご家族でご参加ください。

らっこのじかん えほんのじかん

熊本市の図書館が
利用できます

　宇土市にお住いの人でも熊本市立
図書館を含む 20 カ所（左ページ表）
で，本を借りることができます。
　利用するためには，それぞれの図
書館で図書カードを作成する必要があ
り， 宇土市が発行しているカードでは
利用することはできません。また， 返
却は， 貸出を受けた図書館へお願いし
ます。
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 宇土市政治倫理条例に基づく議員・市長の関係企業等を公表します

 公共工事等入札結果を公表します
（予定価格や入札の経緯などは，財政課で閲覧することができます。）

情 報
公 開

情 報
公 開

■関係企業等届出一覧

氏名 関係企業名 役職名
左記役職につい
ている人と議員
との続柄

契約辞退届※

田　尻　正　三 田尻寿司 代表 本人 条例第 5 条に該当無し

嶋　本　圭　人
株式会社　友輝

取締役 本人
提　出

代表取締役 父
株式会社　光栄工業 代表取締役 母 未提出

柴　田　正　樹
（有）熊本クリーンサービス 代表取締役 妻 未提出
うき教材社 代表 兄 未提出

平　江　光　輝 丸久建設 社長 父 提　出
野　口　修　一 環境共生施設研究所 理事長 本人 提　出
杉　本　信　一 （有）すぎもと 代表取締役 妻 提　出
浜　口　多美雄 （有）有明ビル管理 代表取締役 兄 未提出

※契約辞退届の提出は，就任時にされ，以後，関係企業等の変更があったときに提出されます。
 総務課 行政係☎（22）1111（内線 210）

　議員・市長は，本人，配偶者または2親等以内の親族が役員をしている企業や資本金等の3分の1以上を出資している企
業等がある場合，宇土市政治倫理条例に基づき，「関係企業等報告書」を提出するよう義務づけられています。また，その
届出があった企業等が，市が行う工事（下請工事を含む。）等の請負契約，業務委託契約および一般物品納入契約を辞
退する場合は「辞退届」を提出することとなっています。平成29年度は，市議会議員について次のとおり届出がありました
ので公表します。なお，市長の関係企業等はありません。

■指名競争入札

入札月日 件名 予定価格（税込）
落札金額（税込） 落札業者 参加

業者数 工期

平成29年4月3日 平成28年度　宮庄地区道路災害復旧工事他3件
6,814,800円

（株）渡邊建設 19
平成29年4月12日

6,474,600円 ～平成29年8月9日

平成29年4月3日 宇土市西部老人福祉センター冷暖房設備設置工
事設計業務委託

1,394,280円
（有）アール設備企画 12

平成29年4月12日
1,323,000円 ～平成29年5月26日

平成29年4月3日 境目団地25号棟解体工事設計業務委託
712,800円

（株）ビルド総合設計 10
平成29年4月5日

677,160円 ～平成29年6月5日
 財政課 契約管財係 ☎（22）1111（内線 217）

熊本市の図書館等で宇土市民が利用できる施設
施設名 所在地 電話番号

熊本市立図書館（本館） 中央区大江6丁目1-74 096（363）4522

熊本市立植木図書館 北区植木町岩野 238-1 096（272）6915

熊本市立城南図書館 南区城南町舞原 451-9 0964（27）5945

とみあい図書館 南区富合町清藤 400 096（357）4580

くまもと森都心プラザ図書館 西区春日1-14-1 096（355）7401

男女共同参画センター（はあもにい）中央区黒髪 3-3-10 096（345）2550

東部公民館図書室 東区錦ケ丘 1-1 096（367）1134

龍田公民館図書室 北区龍田弓削 1-1-10 096（339）3322

託麻公民館図書室 東区長嶺東 7-11-15 096（380）8118

幸田公民館図書室 南区幸田 2-4-1 096（379）0211

施設名 所在地 電話番号
清水公民館図書室 北区清水亀井町 14-7 096（343）9163

秋津公民館図書室 東区秋津 3-15-1 096（365）5750

南部公民館図書室 南区南高江 6-7-35 096（358）1706

花園公民館図書室 西区花園 5-8-3 096（359）1261

北部公民館図書室 北区鹿子木町 66 096（245）0046

河内公民館図書室 西区河内町船津 791 096（276）0133

天明公民館図書室 南区奥古閑町 2035 096（223）0118

飽田公民館図書室 南区会富町 1333-1 096（227）1195

西部公民館図書室 西区小島 2-7-1 096（329）7205

五福公民館図書室 中央区細工町 2-25 096（359）0500
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　選挙公報とは，候補者が経歴や政策などを掲載した新聞
に似た形の印刷物のことです。もし，読んでみたことがない
人がいたら，実にもったいない！候補者の政治にかける思い
や，重視していることを知る重要な手段の一つなのに…。さ
らに，候補者の個性もうかがえるのが選挙公報の特徴です
から，一読の価値は大いにあります。というのも，選挙公報
は，候補者から提出された原稿をそのまま印刷することに
なっているので，枠の大きさは皆同じですが，一人ひとり文
章構成はもとより，レイアウトなど全て異なり，おのずとその
個性が活きてくるというわけです。ちなみに，掲載の順序は
選挙管理委員会がくじ引きで決めます。次回，選挙公報を読
むのが楽しみになってきませんか？

　市議会では市民の皆さんの生活に密着した問題が審
議されています。身近な市政を知るために，ぜひ傍聴して
みませんか？
平成29年第2回定例会会期日程
6月13日（火）開会
　　14日（水）地域高規格道路促進等対策特別委員会
　　15日（木）～19日（月）質疑・一般質問
　　20日（火）文教厚生常任委員会
　　21日（水）総務市民常任委員会
　 22日（木）経済建設常任委員会
　　28日（水）閉会

 議会事務局 議事係 ☎（22）1111（内線234）

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
故
人
の
御
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）●データでみる宇土市

人口・世帯数 犯罪認知件数交通事故発生件数 火災発生件数

（H29.4.30 現在）
人口  37,458 人 （＋16 人）
　　17,915 人 （＋30 人）
　　19,543 人 （−14 人）
　　14,951 世帯（＋47 世帯）

（　）は前月比

（H29.1.1～ 4.30）
発生件数 35 件（+ 9 件）
負傷者数 51 人（+ 13 人） 
死者数 0 人（± 0 人）

（　）は前年同月比
準備よし！あなたを守る 反射材

（H29.1.1 ～ 4.30）

発生件数 6 件（＋ 3 件）

建物火災 3 件（＋ 2 件）

その他火災 3 件（＋ 1 件）

（　）は前年同月比
消しましょう　その火その時　その場所で

▽
神
馬
町
　
　
　
安
田
　
義
弘
　
亡
母
　
　
サ
ツ
キ
（
九
三
）

▽
下
網
田
町
　
　
河
野
　
富
寛
　
亡
父
　
　
吉
　
視
（
八
九
） 

▽
花
園
町
　
　
　
米
田
　
美
紀
　
亡
父
　
　
幸
　
徳
（
六
三
）

▽
松
山
町
　
　
　
木
村
　
光
則
　
亡
子
　
　
美
　
穂
（
四
一
）

▽
本
町
四
丁
目
　
奥
村
　
明
子
　
亡
夫
　
　
正
三
郎
（
八
八
）

▽
住
吉
町
　
　
　
亀
井
　
朝
子
　
亡
母
　
　
ト
　
シ
（
九
三
）

▽
住
吉
町
　
　
　
西
山
ミ
ヨ
子
　
亡
夫
　
　
政
　
光
（
八
七
）

▽
住
吉
町
　
　
　
立
川
　
勝
也
　
亡
妻
　
　
花
　
美
（
六
九
）

▽
下
網
田
町
　
　
井
上
キ
ヌ
子
　
亡
夫
　
　
栄
一
郎
（
八
六
）

▽
城
之
浦
町
　
　
後
藤
　
修
一
　
亡
母
　
　
ト
ヨ
子
（
九
五
）

▽
栄
　
町
　
　
　
松
野
　
豊
子
　
亡
夫
　
　
伸
　
也
（
七
五
）

▽
築
籠
町
　
　
　
花
田
三
千
子
　
亡
夫
　
　
咲
　
芳
（
九
二
）

▽
北
段
原
町
　
　
山
本
　
　
稔
　
亡
母
　
　
芳
　
子
（
九
○
）

▽
松
山
町
　
　
　
岩
﨑
　
康
子
　
亡
夫
　
　
孝
　
雄
（
七
五
）

▽
一
里
木
町
　
　
奥
村
　
文
子
　
亡
夫
　
　
忠
　
正
（
八
四
）

▽
新
開
町
　
　
　
木
下
　
恵
介
　
亡
義
父
　
宮
田
一
美
（
九
三
）

▽
旭
　
町
　
　
　
沼
田
　
義
雄
　
亡
母
　
　
シ
ズ
子
（
八
七
）

▽
住
吉
町
　
　
　
山
本
ミ
エ
子
　
亡
夫
　
　
道
　
雄
（
八
八
）

　
社
協
へ
の
ご
寄
付
は
、
確
定
申
告
等
に
よ
っ
て
、
所
得
税
法
（
第

78
条
）
及
び
地
方
税
法
（
第
37
条
）
の
「
寄
付
金
控
除
」
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
※
5
月
10
日
受
付
分
ま
で
を
掲
載
）

（H29.1.1 ～ 4.30）
認知総数 23 件（− 4）
強制わいせつ 1 件（＋ 1）
空き巣 1 件（− 3）
自動車盗 0 件（± 0）
オートバイ盗 2 件（± 0）
自転車盗 8 件（＋ 1）
車上ねらい 4 件（− 3）
万引き 7 件（± 0）

（　）は前年同月比

知っていると得する？！選挙小話
「読まなきゃ損！個性あふれる選挙公報」

宇土市議会　会期日程

 選挙管理委員会事務局☎（22）1111（内線236）

香
典
返
し

香
典
返
し

選挙は
政治に参加する
大切な機会です。

貴重な一票を無駄にする
ことがないよう ,

必ず投票に
行きましょう。

　あなたは高齢者に対してどのようなイメージを持って
いますか？高齢であっても，働いたり地域活動などに参
加したりする人も多く，ライフスタイルや価値観もさま
ざまです。高齢者に対する決めつけた考え方や接し方
は，差別へつながることもあります。高齢者一人ひとり
の生き方や考え方が尊重される地域社会の実現をめざし
ましょう。

 生涯活動推進課 生涯学習係☎（22）6510

シリーズ  私たちと人権  Vol.�
「高齢者はこうあるべき…」と，

決めつけていませんか？

表
紙
は
5
月
21
日
の
消
防
団

第
5
分
団
の
土
嚢
づ
く
り
で

す
。
日
曜
に
も
関
わ
ら
ず
団

員
の
皆
さ
ん
は
朝
5
時
30
分

か
ら
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら

1
2
0
0
袋
の
土
嚢
を
作
り
、

梅
雨
の
大
雨
に
備
え
網
津
地

区
の
各
所
に
配
備
し
ま
し
た
。

そ
の
姿
を
見
て
、
地
域
の
安

全
を
守
る
消
防
団
の
大
切
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
地

域
の
安
全
と
い
え
ば
、
4
月

か
ら
見
守
り
を
兼
ね
て
地
元

の
小
学
生
の
登
校
班
と
一
緒

に
通
勤
し
て
い
ま
す
。
自
分

は
見
守
り
の
つ
も
り
で
も
、

他
の
班
の
小
学
生
か
ら
見
れ

ば
「
あ
や
し
い
人
」
ら
し
く
、

少
し
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し

た
…
。
最
近
で
は
少
し
認
知

さ
れ「
小
学
35
年
生
」
と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。�

（
東
）
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地域おこし協力隊
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市長室から

元樹だ
げんき より

梅
雨
を
迎
え
て

　
今
年
も
梅
雨
の
時
期
を
迎
え
ま
し
た
。

　
雨
は
大
地
を
う
る
お
し
草
木
を
生
育
す

る
恵
み
の
雨
で
も
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
、

本
市
に
お
い
て
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し

た
よ
う
な
集
中
豪
雨
と
も
な
れ
ば
、
私
た

ち
の
生
命
、
財
産
を
脅
か
す
脅
威
の
雨
に

な
り
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
事
態
に
備
え
て
、
先
月
、

緑
川
水
防
演
習
協
議
会
主
催
に
よ
る「
緑

川
水
防
演
習
」が
甲
佐
町
で
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

　
緑
川
流
域
の
自
治
体
や
関
係
団
体
が

参
加
し
て
行
わ
れ
る
同
演
習
に
は
、
本
市

か
ら
も
消
防
団
員
か
ら
な
る
宇
土
市
水
防

団
が
参
加
し
、
実
践
さ
な
が
ら
の
演
習
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
緊
張
し
た
雰
囲
気
の

中
、
水
防
団
員
の
真
剣
に
取
り
組
む
姿
に

心
強
さ
を
感

じ
る
と
と
も

に
、
い
つ
発
生

す
る
か
分
か
ら

な
い
災
害
に
対

し
て
は
、
一
人

ひ
と
り
が
日
ご

ろ
か
ら
備
え
を

し
て
お
く
こ
と

が
大
事
で
あ
る

と
改
め
て
実
感

し
ま
し
た
。

　
ご
家
庭
に
お
い
て
も
非
常
持
出
品
の
準

備
や
避
難
場
所
の
事
前
確
認
な
ど
、
災
害

に
対
す
る
備
え
を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
6
月
は
宇
土
市
の
花
で
あ
る
紫

陽
花
が
美
し
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
は
熊
本
地
震
で
中
止
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
恒
例
の
マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

が
、
今
年
は「
復
興
紫
陽
花
マ
ン
ド
リ
ン
コ

ン
サ
ー
ト
」と
称
し
て
、
6
月
11
日（
日
）に

紫
陽
花
の
名
所
で
も
あ
る
住
吉
自
然
公
園

で
開
催
さ
れ
ま
す
。
毎
年
楽
し
み
に
さ
れ

て
い
る
方
も
多
い
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催

を
、
私
も
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
4
月
29
日
、
恒
例
の
船
場

川
ク
リ
ー
ン
作
戦
が
実
施
さ
れ
、
今
回
も

地
域
住
民
や
企
業
、
団
体
、
中
・
高
校

生
な
ど
約
６
０
０
人
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
業
務
応

援
の
た
め
に
宇
土
市
役
所
に
来
て
い
た
だ
い

て
い
る
他
自
治
体
の
職
員
さ
ん
の
姿
も
あ

り
ま
し
た
。

　
大
き
な
被
害
を
受
け
た
市
街
地
の
シ

ン
ボ
ル
で
も
あ
る
船
場
橋
は
、
石
組
み
全

体
の
痛
み
が
ひ
ど
く
、
こ
れ
か
ら
解
体
修

理
に
取
り
掛
か
る
予
定
で

す
が
、
全
国
か
ら
の
温
か

い
応
援
を
頂
き
な
が
ら
地

域
の
皆
さ
ん
が
力
を
合
わ

せ
て
汗
を
流
さ
れ
る
姿
に

「
復
興
へ
の
力
強
い
足
取

り
」を
感
じ
ま
し
た
。

知ってますか？
utogara ポストカード &てぬぐい
　今回は，協力隊の松山がおみやげや普段づかいにオスス
メなポストカードとてぬぐいを紹介します。宇土の名所や名
産品をデザインした宇土ならではの柄「utogara」全部で12
種類あり，そのなかのひとつにイカとマテ貝，あさり貝の柄
があります。
　今年の旬は過ぎてしまいましたが，網田地区では4月から
5月中旬ごろに紋甲イカの季節を迎えます。肉厚で美味しい
紋甲イカはお刺身やバーベキューなどに大人気！
　マテ貝はバター醤油で焼いたり佃煮風にしたりとさまざま
な調理法で楽しむことができ，天ぷらにしても絶品です。あ
さり貝はやはり貝汁ですかね？
　鮮やかな水色に宇土市が誇る海の幸がデザインされた爽
やかな柄です。これからの暑い季節，爽やかな柄の手ぬぐい
で乗り越えてみてはいかがでしょうか。
　てぬぐい全12種類は1つ1080円（税込），ポストカード

全12種類1セットは1つ756円（税込）です。
　これらのグッズは，私たち協力隊が参加するイベントなど
で販売しており，駅カフェ網田駅レトロ館や宇土駅前のスパ
イスカフェnicoさんでも購入できます。
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さわやかヨーグルトサラダ
～ ヨーグルトをドレッシングに使ってヘルシーに ～

材料（4 人分）

作 り 方
❶レタスはちぎり，きゅうりとトマトは乱切り，アスパラガス

は食べやすい大きさに切り，ゆでる。
❷材料を混ぜ合わせドレッシングを作る。
❸器に野菜を盛り付け，ドレッシングをかける。

　広報うとに掲載してい
る「今月のレシピ」は，「ヘ
ルスメイト」がすすめ
る「宇土の野菜でもう
一皿レシピ」から提供し
ています。 平成 29 年
度も宇土市食生活改善
推進員協議会（食改さ
ん）は，「バランスよく
食べよう！～あと一皿野
菜を食べましょう～」を
スローガンに，皆さんに
おすすめのレシピを提供
していきます。

食改
さんおすすめ No.69

レタス …………………4 枚　
きゅうり ………………1 本
トマト …………………1 個
アスパラガス …………2 本
＜ドレッシング＞
ヨーグルト………･････60 ｇ
マヨネーズ…………大さじ 1

橋
はしぐち

口　茉
ま な か

那香ちゃん
（花園台町）H26.6.1生3歳

お姉ちゃんと仲良く元気にすくすく育ってね！

田
たしろ

代　直
なおと

都ちゃん
（走潟町）H26.6.18生3歳

たくさん食べて大きくなるよ♡

木
きむら

村　颯
はやと

斗ちゃん
（境目町）H27.6.13生2歳

皆と仲良く，たくさん遊んで大きくな～れ♪

田
たしろ

代　賢
けんしん

信ちゃん
（走潟町）H26.6.18生3歳

いちご大好き！！

清
きよた

田　望
のぞみ

ちゃん
（松原町）H27.6.13生2歳
おねえちゃんだいすき♥

大
おおしま

嶋　凌
りょうせい

生ちゃん
（松山町）H27.6.26生2歳

いつも笑顔ありがとう！癒されます！

谷
たにがわ

川　魁
かい

ちゃん
（長浜町）H27.6.20生2歳

いつも元気いっぱい♪たくましく育ってね☆

ハッピーバースデーに
写真を掲載しませんか ？

3歳までの子どもの写真を募集しています。

申込期限　誕生月の前月10日
　　　　　※10日が休日の場合は前日
申込方法　写真に必要事項とコメントを

添えて ,まちづくり推進課ま
で申し込んでください。申込
はメールでも受け付けます。

メ ー  ル　machi03@uto.kumamoto.jp

1 人あたり：54kcal，塩分 0.3g

塩…………………ひとつまみ
こしょう…………………少々
おろしにんにく…………少々
玉ねぎみじん切り…1/4 個分
パセリみじん切り………適宜

 副 菜

 保健センター　☎（22）2300

〒
869-0492　

宇
土

市
浦

田
町

51番
地

 ☎
0964（22）1111　

　
　

 FA
X

0964（22）2928　メ
ー

ル
 m

achi03@
uto.kum

am
oto.jp

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 http://w
w

w
.city.uto.kum

am
oto.jp/　

　
　

 Facebook https://w
w

w
.facebook.com

/utocity　
　

　
　

　
 発

行
・

編
集

/宇
土

市
・

ま
ち

づ
く

り
推

進
課

広
報

 う
と

広
報
う
と
は
環
境
保
護
印
刷

「
水
な
し
印
刷
」で
印
刷
し
て
い
ま
す
。

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。


