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補正予算の主要事業を紹介します！
　市民の皆さんに市政に対する理解と信頼をより一層深めていただくために、平成22

年第３回定例市議会（９月９日閉会）で可決された一般会計補正予算のうち、主要事

業について概要を紹介します。

○一般会計補正予算後の総額は、以下のとおりとなっています。     

 補正前の予算額　：  13,431,392千円

 補　　正　　額　：      113,628千円

 補正後の予算額　：  13,545,020千円

問い合せ先　市財政課財政係　☎㉒ 1111（内線 2231）

主な事業を紹介します！

　地球環境保全のため、太陽光発電システム設置

への補助金の増額を行っています。

［環境交通防災課　環境政策係］

　県営走潟大河洲排水事業に伴う県営事業負担金

を計上しました。

　老朽化した幹線水路および排

水機場を再整備し、農地の浸水

被害の防止を図ります。　

［農林水産課　耕地係］

　近年、アサリ貝の不漁が続いているため、母貝

の放流や覆砂事業を行い、漁場再生を図ります。

【県補助　10/10】

　［農林水産課

農林水産係］

　企業誘致アドバイザーを雇用し、企業誘致・雇用

促進を図ります。

【県補助　10/10】

［企業誘致課　企業誘致係］

　現在、耐震改修を行っている網津小学校の机、

椅子などをリニューアルします。

［学校教育課　学校教育係］

住宅用太陽光発電システム設置費助成事業
【補正額】5,000千円

県営排水対策特別事業費
【補正額】30,000千円

災害復旧費
【補正額】24,378千円

水産資源回復・基盤整備交付金事業
【補正額】6,110千円

緊急雇用創出事業
【補正額】1,660千円

耐震補強改修事業経費
【補正額】6,571千円

　7月 11日から 14日にかけての大雨による上古

閑区の災害復旧および西原区の過年度山林災害復

旧を行います。

・上古閑区災害復旧　9,478千円　【県補助　65％】

・西原区過年度山林災害復旧　14,900千円　

【県補助　工事費の2/3】

［農林水産課　耕地係・農林水産係］
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ゆめ半島千葉国体出場者紹介
氏名

種目

種別

矢羽田知里
ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

三村凌太
セーリング競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

中島健朗

相撲競技
成年男子監督

氏名

種目

種別

立花いつか
セーリング競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

濵田麻里
陸上競技
成年女子選手

氏名

種目

種別

土肥剛也

相撲競技
成年男子選手

氏名

種目

種別

石田光
ハンドボール競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

植田直通
サッカー競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

橋本高弘

相撲競技
成年男子選手

氏名

種目

種別

山口史
ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

長谷川梨紗
テニス競技
成年女子監督・選手

氏名

種目

種別

中村建太

相撲競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

須藤霞
ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

長谷川茉美
テニス競技
成年女子選手

氏名

種目

種別

佐久間幹也

相撲競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

藤川蘭

ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

嶋津崇仁
セーリング競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

大谷和子

ソフトボール競技
成年女子監督・選手

氏名

種目

種別

中村彩乃
ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

須藤和帆
セーリング競技
少年男子選手

氏名

種目

種別

人見美奈

ソフトボール競技
成年女子選手

氏名

種目

種別

若田実友子

ソフトテニス競技
少年女子選手

氏名

種目

種別

熊井啓太
セーリング競技
少年男子選手

　9月下旬から10月上旬にかけ

て千葉県で行われた第65回国

民体育大会に熊本県代表として

出場した宇土市関係者を紹介し

ます。

さまざまな意見が出されました

第２回まちづくり座談会を開催
　９月６日から17日のうち７日間、市内７地区の公民館で、「第

２回まちづくり座談会」を開催しました。

　これは、第５次総合計画の策定に市民の声を反映させようと開

催したもので、市からは、元松茂樹市長のほか池田信夫副市長、

木下博信教育長、市職員ら約10人が出席。住民の参加者は、地

区ごとに21～ 73人、全体で315人が参加しました。

　座談会では、市民アンケートや子どもアンケート、第１回まち

づくり座談会などで出された意見を取りまとめて作成した地区ご

との基本構想の素案を示しました。参加者からは、基本構想の素

案に対する意見や、具体的な事業の提案などの活発な意見が出さ

れました。

＂市民が考える総合計画＂の策定に向けて
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配偶者からの暴力（ＤＶ）をなくそう

　見すごすな　幼い子どもの　SOS

11 月 12日から11 月 25日までは「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

『子どもを虐待から守ろう』  11 月は､ ｢児童虐待防止推進月間｣ です

ＤＶ（ドメスティック ･バイオレンス）とは？

　配偶者から受ける暴力のことで、身体に対する不法な攻撃であって身体や生命に被害を及ぼすもの、または

心身に有害な影響を及ぼす言動をいいます。この配偶者には、婚姻届を出していないが事実上婚姻関係と同様

の事情にある者も含みます。

暴力を振るわれていませんか？

　殴る、蹴るといった身体的暴力だけが、暴力ではありません。ＤＶにはさまざまなものがあり、侮蔑的・差

別的な発言をし、無視をするなど相手を傷つける、独占・束縛して相手の行動を制限する《精神的暴力》、生

活費を渡さないなど家計の主導権をとり、相手に一切の裁量を与えない《経済的暴力》、相手の意思に反した

性的関係や行為を、脅しや暴力で強要する《性的暴力》、子どもに危害を加えることをほのめかしたり、子ど

もを取り上げたりと子どもを利用した暴力などがあります。

何らかの理由をつけて自分を納得させていませんか？

　「相手が酔っていたから」「たまたま虫の居所が悪かったから」「言われたとおりにできなかったから」など、

暴力が一時的、例外的なものだと思ったり、自分の落ち度だと思い込んではいませんか？暴力を振るわれた側

に非があるようなことは決してありませんし、一過性のものでもありません。ＤＶは繰り

返されるという性質を持っており、多くの事例が証明しています。

　少しでもお悩みのある方は、下記の相談窓口まで連絡ください。相談内容や相談者に関

する情報は、必ず守られます。

　　《ＤＶに関する相談窓口》
　　　市子育て支援課　　　　　　☎ ㉒ 1111（内線 2813･2822）
　　　婦人相談室（月・水・金）　  ☎ ㉓ 3757
　　　宇城警察署　　　　　　　　☎ 33 0110
　　　女性相談センター　　　　　☎ 096（381）4454

　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 096（381）7110（ＤＶ専用）

児童虐待とは？

　殴る、蹴る、壁に押し付ける、冬戸外に閉め出すなどの《身体的虐待》、子どもにわいせつな行為をしたり、

させたりする《性的虐待》、言葉によるおどし、子どもの言うことを無視したり、兄弟間で差別する《心理的虐待》、

病気や怪我をしても病院に連れて行かない、満足に食事も与えない、不潔にする等の《ネグレクト》などを児

童虐待といい、保護者以外の同居人による虐待を放置することもネグレクトにあたります。

　児童虐待は、子どもの健やかな心身の成長および人格の形成に重大な影響を与え、子どもの基本的人権を侵

害するものです。

気になる子どもさんがいるのですが？

　激しい泣き声が続く、大人の目を気にして怯えている、なかなか家に帰りたがらない、身体がひどく不潔で

衣服が洗濯されていない、不自然なけがやあざがある、このような場合も虐待が疑われます。

よく「しつけ」のため、と聞きますが？

　大切なことは、「子どもの立場に立っているか」ということです。「しつけ」であるとか、「良い子にするため」

という保護者の意図とは関わりなく、子どもにとって有害で苦痛を感じていれば、「虐待」といえます。

平成 22 年度 ｢児童虐待防止月間｣ 標語
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子どもを虐待から守るためには？

　虐待の早期発見・対応によって子どもの命を守るため、「虐待を受けたと思われる子ども」を見つけたとき

には、虐待が明白ではなく疑わしい場合であっても連絡（通告）してください。また、ご自身が子育てに悩ま

れたときにも、迷わずお近くの児童委員・民生委員や下記の相談窓口へ相談ください。相談内容や連絡者が特

定されないように秘密は守られます。

　　《児童虐待に関する相談窓口》
　　　市子育て支援課　　　　　　　　☎ ㉒ 1111（内線 2813･2822）
　　　家庭児童相談室（月・火・木）　 ☎ ㉓ 3757
　　　婦人相談室（月・水・金）　　　 ☎ ㉓ 3757
　　　宇城警察署　　　　　　　　　　☎ 33 0110
　　　熊本県中央児童相談所　　　　　☎ 096（381）4451

ご存知ですか？高齢者虐待のこと
　平成 18年 4月 1日から『高齢者に対する虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律』が施

行されています。深刻な社会問題になっている ｢高齢者虐待｣ の早期対応や発見と、養護する家族への支援、

地域の見守りの大切さを呼びかけています。

虐待は５つの種類に分けられます！

身体的虐待
暴力をふるう、やけど、ベッド
に縛り付ける、無理やり食べ物
を口に入れるなど（39％）

介護や世話の放棄・放任
風呂に入れず悪臭がする、水分や食事を
与えない、本人に必要な介護や医療サー
ビスを理由なく制限したり使わせない

など（18.5％）

性的虐待
排泄の失敗に対して懲罰的に下半身を裸
にして放置する、本人が嫌がる性的な行為

やその強要など

経済的虐待
年金や通帳を取り上げる、本人の自
宅や土地を勝手に処分する、正当な理
由もなく必要なお金を使わせない

など（17.5％）

心理的虐待
怒鳴る、ののしる、侮辱する、無視
する、悪口を言う。排泄の失敗を嘲笑
したり、人前で話したりする

など（25％）

（　）は平成 21年度熊本県調査結果から。虐待事例は県全体で 165 件 ( 内宇土市８件 )。

　虐待の理由はさまざまで、虐待をする人が単純に悪いとは言えないこともあります。責任感の

強い方が頑張りすぎて終わりの見えない介護に追い詰められていることも多々あります。介護保

険のサービスを使ったり、家族で介護を分担して負担を軽くしていくことが大切です。

皆さんのまわりで ｢虐待かな？｣ と思うことやお困りのことはありませんか？

どんな些細なことでもかまいません。一人で悩まず下記の相談窓口へご連絡ください。

　　☆ 高齢者虐待のご相談は、こちらへ　☆
　　　　市地域包括支援センター　☎ ㉔ 1555　
　　　　市福祉課福祉政策係　☎ ㉒ 1111( 内線 2812)　　　　　　　　　
　　　　市保険課介護保険係　☎ ㉒ 1111( 内線 2151)

【地域の中でできること】
｢こんにちは｣ ｢頑張りすぎてない？｣　　

まずは声をかけてみましょう！ちょっとした心配りや言葉

かけで状況が変わるかもしれません。

・隣の家から大声が聞こえる

・最近おばあちゃんの姿を見ない

・家族の顔がとても険しい

まずは地域のあたたかい見守りや声かけから虐待を防ぎましょう！
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国民年金からのお知らせ
熊本東年金事務所　☎ 096（367）8144
市市民課市民年金係　☎㉒ 1111（内線 2165・2166）

年金に関する
問い合せ先

熊本東年金事務所　年金相談

年金相談

熊本東年金事務所から年金相談および手続きについての出張相談を行っています。

期日　10月 19日 ( 火 )・  11 月 16 日（火） ・12 月 21 日 ( 火 )

時間　午前 10時～午後３時

会場　市福祉センター２階会議室　　※　開庁時間は８時 30分からです。

　老齢や退職を支給事由とする年金は、所得税法上、「雑所得」として所得税がかかります（障

害年金・遺族年金は課税されません）。

　年金にかかる所得税の計算は、年金受給者の方から提出された「扶養親族等申告書」をもと

に行いますので、各種控除を受けるためにはこの申告書を提出しなければなりません。

　対象となる受給者の方には、11月上旬頃に日本年金機構から申告書のはがきが送られてき

ますので、12 月３日（金）までに提出してください。

平成 23年分「扶養親族等申請書」が送付される方

年齢

65歳未満 年金額が 108 万円以上

65 歳以上 年金額が 158 万円以上

● 申告書の提出を忘れると各種の控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があります

のでご注意ください。

● 年金以外に所得がある方は、確定申告が必要です。

年末調整や確定申告には、社会保険料（国民年金保険料）控除証明書を！！

　日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（ハガキ）が 11 月上旬に

送付されます。

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・市町村民税の社会保険料控除の対象となります。

　国民年金保険料を社会保険控除として申告する場合は、毎年１月１日から 12月 31 日まで

の間に納付（納付見込みを含む）した国民年金保険料の額を証明する書類の添付が必要です。

※年の途中から国民年金に加入した場合など、10月１日以降に本年初めて保険料を納付する

　方については、翌年２月上旬に同様の証明書が送付されます。

　国民年金保険料は被保険者本人だけではなく、その世帯の世帯主および配偶者も連帯して納付す

る義務があります。ご家族の国民年金保険料を納付した場合は、その納付額の全額が納付した方の

所得税等の控除対象となりますので、年末調整等の手続きの際にご自身の保険料額と合算して申告

してください。この場合、ご家族分の「社会保険料（国民年金保険料）」控除証明書も申告する方の

申告書に添付する必要があります。

年金受給者のみなさまへ
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図書館からのお知らせ
■■■■ 新 　刊　 案　 内 ■■■■ 

※下記以外にも新刊はたくさん入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

【らっこのじかん】

問い合せ先　市立図書館　☎㉒ 4512　HP　http://www.city.uto.kumamoto.jp/lib

一 般 書
乙女の密告 赤染　晶子著
ゆんでめて 畠中　　恵著
リア家の人々 橋本　　治著
悪の教典　上・下 貴志　祐介著
炎天の雪　上・下 諸田　玲子著
ゲゲゲの人生わが道を行く 水木　しげる著
ダメな商店街を活性化する８つのポイント 鈴木　健介著
バカでも年収 1000 万円 伊藤　喜之著
再会 横関　　大著
小西行長－「抹殺」されたキリシタ
ン大名の実像－ 鳥津　亮二著

児 童 書
野の花えほん－秋と冬の花－ 前田　まゆみ著
４ひきの子グマ物語 前田　菜穂子著
オオカミがやってきた！ 山口　マオ著
かいけつゾロリのだ・だ・だ・だいぼ
うけん！　前編 原　ゆたか著

あふりかのあかいみち しまだ　しほ著
カエルもヒキガエルもうたえる アーノルド・ローベル著
岩崎弥太郎－龍馬の夢をつかんだ男－ 小西　聖一著
太陽と光しょくばいものがたり 藤島　　昭著
夏のいしゃ 梶山　俊夫著
じゃがいもへんしーん！ いちかわ　なつこ著
中高生向け（ヤングアダルトコーナー）２階一般室に設けています
あなたに贈るＸ　 近藤　史恵著 
アンランダン　上・下 チャイナ・ミエヴィル著
市立第二中学校 2年Ｃ組
－10月19日月曜日－ 椰月　美智子著

数学の魔法の宝箱　 　　　　 イアン・スチュアート著

● 幼児・小学生のおはなし会 ●
10 月 20 日（水）　ひまわり会

　　  27 日（水）　ひまわり会

11月 10日（水）　小袖おはなし会

日時　毎週水曜日　午後２時・4時～（約 30分）

場所　市立図書館　１階　児童図書室

●  0・1・2歳児のおはなし会  ●
10 月 26 日（火）

時間　午前 10時 30分～（約 20分）

場所　市立図書館　１階　児童図書室

　　　読書の秋「らっこのじかん特別号」

11 月９日（火）

時間　午前 10時 30分～（約 30分）

場所　宇土中央公民館　大広間

　いつもは児童室のたたみのコーナーですが、今

回は広～いお部屋で、のびのびとハイハイが出来

ますよ。お友達もお誘い合わせで参加ください。

駐車場は、市民会館の駐車場を利用ください。

☆☆☆秋の祭典！　図書館まつり☆☆☆ 
　今年で第１２回の図書館まつり。毎年多くの来館者
でにぎわっています。
　楽しい催し物がいっぱいです。
　ご近所、お友達お誘いあわせのうえ来館ください。
期　　日　11 月 13 日（土）・11 月 14 日（日）
開館時間　午前９時 30 分～午後５時
≪イベントプログラム≫

11月13日
（土）

10：45
～11：45

オリジナル押し花しおり作り
講師　河野　英子さん
先着100人

13：30
～14：00

開会セレモニー

14：00
～15：00

図書館まつりコンサート
熊本で音楽活動をしている
O-tumn（オータム）の2人に
よるトーク＆ミュージックをお楽
しみください

11月14日
（日）

10：30
～11：30

人形劇　「したきりすずめ」
公演　劇団ぱれっと

13：30
～14：00

秋のおはなし会
宇土市童話発表大会入賞者
後援：熊日童話会

14：30
～15：30

「空き缶つりゲーム」
図書館ボランティアひまわり会
すてきなプレゼントがもらえる
よ！ちびっ子あつまれ！

　　　　　　　　※２日間共通催し

　　　　　　　　・銀河カレッジによる作品販売
　　　　　　　・お茶席「表千家」　本田由美子社中
　　　　　　　・熊本県硯創作研究会による硯展示
　　　　　　　・馬門石地蔵様展示
　　　　　　　・子どもぬりえ作品展示
　　　　　　　・リサイクル図書市

★参加者募集★
・「子どもぬりえ作品展」の参加者を受付けて
います。「子どもぬりえ作品展」の対象者は
小学生以下です。参加希望の方は、市立図
書館まで申込みください。

【えほんのじかん】

休館日

え
ほ
ん

10 月 21 日（木）・28 日（木）
11 月３日（水）・４日（木）・11 日（木）

※毎週木曜日・祝日・年末年始休館・蔵書点検期間
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たくさんの本に親しんで
第 42回童話発表会

元気に発表した子どもたち

◎
橋
口　

叶
（
宇
土
東
小
１
年
）

　

「
し
ゅ
く
だ
い
」

◎
大
原
愛
美
（
網
田
小
２
年
）

　

「
サ
ル
く
ん
と
ブ
タ
さ
ん
」

◎
下
田
由
奈
（
走
潟
小
２
年
）

　

「
お
日
さ
ま
が
い
ち
ば
ん
」

◎
丸
山
り
ほ
（
宇
土
小
２
年
）

　

「
と
も
だ
ち
や
」

◎
伊
藤
清
奈
（
網
津
小
２
年
）

　

「
ど
ろ
ぼ
う
が
っ
こ
う
」

◎
赤
星　

悠
（
花
園
小
３
年
）

　

「
あ
べ
こ
べ
う
さ
ぎ
」

◎
安
井
適
寿
（
緑
川
小
３
年
）

　

「
ま
ん
じ
ゅ
う
こ
わ
い
」

◎
赤
星　

歩
（
花
園
小
５
年
）

　

「
は
な
に
な
り
た
い
」

◎
澤
渡
大
雅
（
走
潟
小
５
年
）

　

「
走
れ
メ
ロ
ス
」

◎
松
下　

弾
（
宇
土
小
６
年
）

　

「
じ
ご
く
の
そ
う
べ
え
」

◎
上
田
麗
湖
（
宇
土
東
小
６
年
）

　

「
父
さ
ん
の
宿
敵
」

◎
鳩
野
美
月
（
網
田
小
６
年
）

　

「
ち
い
ち
ゃ
ん
の
か
げ
お
く
り
」

◎
竹
下
真
央
（
緑
川
小
６
年
）

　

「
ど
ろ
ぼ
う
が
な
い
た
」

◎
勝
永　

藍
（
網
津
小
６
年
）

　

「
九
十
九
の
谷
」

入賞者と発表作品（順不同・敬称略）

　９月２日、市民会館大会議室で第42回童話発表会が
開催され、市内小学校の代表14人が出場しました。
　これは、子どもたちの読書意欲の向上を図り、豊か
な人間性を育成しようと市教育委員会が毎年開催して
いるもので、発表者は７分以内（１、２年生は５分以内）
の持ち時間で童話や民話などを発表するものです。
　ステージに立った子どもたちは、上手に声の抑揚を
使い、身振り手振りを交えながら会場の児童や保護者
らに語りかけるように堂々と発表しました。
　なお、金賞には丸山りほさん（宇土小２年）、赤星悠
くん（花園小３年）、赤星歩くん（花園小５年）、松下
弾くん（宇土小６年）が受賞しました。発表会の入賞
者と発表作品は次のとおりです。

　また、金賞に輝いた４人は宇城地区童話大会に出場し、さらに赤星悠くんと赤星歩くんが10月23日、アス
パル富合で開催される県大会に進みます。

すばらしい作品ばかり

おめでとうございます

食べる前には手洗い、うがい
第２回宇土市食中毒予防啓発ポスター展

　９月 18 日から 10 月６日まで、うとシティ（善導
寺町）で宇土市食中毒予防住民啓発ポスター展の作品
展示が行われました。これは、宇城食品衛生協会宇土
支会（須藤潤一会長）が市内小中学生を対象に食中毒
や食育への認識を高めてもらおうと行っているもの
で、今年で２回目。
　ポスターは約 200 点の応募があり、９月 18日には
うとシティで表彰式が行われました。入賞者は次のと
おりです。（敬称略）

特　　　　　選　坂本きらり（網津小３年）、坂口美月（宇土中２年）
市　　長　　賞　門内　妃（花園小２年）、今田紗加（宇土中２年）
市　議　長　賞　田端莉奈（網津小５年）、上田佑綺（鶴城中３年）
市 教 育 長 賞　松岡舞美（走潟小５年）、松野愛美（鶴城中２年）
宇城保健所長賞　本田のえ（網津小２年）、小嶋瑞穂（鶴城中３年）
宇城食協長賞　脇　哉太（花園小５年）、村田靖彦（網田中３年）
宇土支会長賞　森上千聖（宇土東小６年）、坂田夏帆（鶴城中２年）
宇土市商工会賞　桑野莞汰（宇土小５年）、永井はるか ( 鶴城中２年 )
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２人で歩んだ５０年をたたえて
第 52回熊日金婚夫婦表彰

感謝の気持ちを込めて
市内７地区で敬老会

おめでとうございます 

花園幼稚園の園児も
感謝を込めて

金
婚
を
迎
え
た
皆
さ
ん 

毎年ありがとうございます
高齢者福祉に寄贈

大事に使わせていただきます

　９月14日、カネリョウ（株）の髙木良一代表取締
役が市庁舎を訪れ、高齢者福祉のために使用してほし
いと200万円を市に寄贈しました。寄付を受け取った
元松茂樹市長は「お年寄りのために大事に使わせてい
ただきます」とお礼を述べました。
　髙木代表取締役は、平成８年から毎年、地域社会へ
の貢献と長寿を祝い、敬老の日に市内のお年寄りに海
藻セットをプレゼント。また、平成16年からは、高
齢者福祉に役立ててほしいと寄付金の贈呈を続け、今
年で15回目となります。同寄付金は、敬老福祉基金
に積立て、高齢者福祉事業費に充てられます。

　９月７日、市庁舎で、結婚50年を迎えた夫婦に表
彰状と記念品を贈る「第52回金婚夫婦表彰授与式」
が行われ、田代幸士さん、昭惠さん夫婦（走潟町）が
代表で受賞しました。
　式では、元松茂樹市長が「お二人ともお元気で50
年を迎えることはとても素晴らしいこと。おめでとう
ございます」と述べると同夫婦は「授与式に代表とし
て出席させていただき光栄です。夫婦円満の秘訣は、
お互いの理解と思いやりの心。そして何より地域の皆
さんのおかげです。これからも二人で地域の役に立つ
ように頑張っていきたい」と話しました。
　今年、市内における結婚50周年を迎えた夫婦は100
組。同表彰は、９月20日に開催された敬老会の席上
で贈られました。

　９月20日、市内７地区で敬老会が開催されました。
花園地区敬老会は花園小学校体育館で行われ、約600
人が出席しました。
　式典では、金婚を迎えた25組の夫婦へ表彰状と記
念品を贈呈。市や地元市議会議員がお祝いの言葉を述
べると、敬老会該当者を代表して花園地区老人クラブ
会長・米山光義さん（古保里町）が「健康に留意し、
これからも元気に頑張っていきます」と謝辞を述べま
した。
　式典終了後は、同地区婦人会主催のアトラクション
が行われ、19種目の華麗な歌やダンスを次々に披露
し、楽しいひとときを過ごしました。
　なお、８月１日現在の市内の72歳以上の方（敬老
会該当者）は、6,537人です。
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災害時の支援を万全に
大規模災害時の支援活動に関する協定締結

協定締結の様子 

スポーツで地域・世代間の交流
宇土市民親善ソフトボール大会

耕作放棄地を解消しよう
市農業委員会が耕作放棄地解消の取組み

手際良く植え付けをする参加者の皆さん

優勝した石橋チームの皆さん 

　９月８日、市役所で市建設業協会（丘清哉会長）と
宇土市が大規模災害発生時の支援活動に関する協定を
結びました。
　これは、同協会からの被災情報提供や保有する資材、
機材、技術者等の緊急対応などの組織的な支援活動に
より、迅速な被災状況の把握や市道などの応急措置を
目的としたものです。
　元松茂樹市長が「災害時に職員だけで対応するのは
難しい。今回の協力は大変ありがたい」とお礼を述べ
ると、丘会長は、「日頃の業務で培った経験や機材な
どを活かし、迅速な復旧に努めます」と語りました。

　９月６日、市農業委員会（田口信夫会長）の委員約
20人が網津町の農地約1,000㎡でジャガイモの種の植
え付け作業を行いました。
　これは、農家の高齢化や農業者の減少で、近年増加
してきている耕作放棄地の解消とその啓発を目的に
行ったものです。
　この農地は、背丈を超えるほどのアシなどの雑草が
生い茂っていたことから、地区農業委員が中心となっ
て草刈りなどを実施。地域住民からは「景観が良くな
り、大変助かっている」と喜ばれています。なお、ジャ
ガイモは、12月初旬ごろ収穫予定で、市内の福祉施
設などに贈られます。

　９月５日、市運動公園グラウンドで第30回宇土市
民親善ソフトボール大会が開催され、14チーム、約
200人が参加しました。
　チーム編成が年代ごとに限定されている同大会は、
市内７地区でそれぞれ予選を行い、地区代表が参加す
る決勝大会です。開会式では、市体育協会の上村博文
会長が「ケガがないように楽しくプレーしてください」
とあいさつ。網田地区を代表して嶋本昭一選手が力強
く選手宣誓を行い開幕しました。
　大会では、昨年２位の石橋チームと南走下チームが
決勝に進出。南走下チームは４回表に３得点を挙げた
ものの、１回裏から得点を重ねた石橋チームが逃げ切
り優勝を果たしました。
　大会の結果は、次のとおりです。
優勝　石橋　2 位　南走下　3 位　城塚、鶴見塚
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大きくなって帰ってきてね！！
ウナギの稚魚を放流

申込み、お忘れではないですか？  2011年版市民手帳予約受付

船場川に放流

◆感情にまかせて叱ることとしつけとは違う。
　しつけは大切ですが、しつけなくては、という気持ちから、ついたたいてしまい、その行為に歯止めが
きかなくなってしまう場合もあります。子育てのイライラやストレスが、子どもへの愛情を忘れさせ、叱
るという行動にすりかわっているのではないでしょうか。
　上手な叱り方のヒントは、｢叱られる側｣ の子どもの立場にもなって考えること。｢そう言われたら子ど
もはどう感じるだろうか｣ ｢子どもはどう受けとめるだろうか｣、まずここから考えてみましょう。
　子どもの心や身体を傷つけるような叱り方は、教育的な効果がないばかりでなく、児童虐待につながる
可能性もあります。

⑭

（文部科学省　「家庭教育手帳　乳幼児編」から抜粋）

問い合せ先　市生涯学習課　☎㉒ 6510

“「叱られる側」の子どもの立場も考えてみる "

乳幼児編家庭教育シリーズ

　９月16日、船場川周辺で緑川漁業協同組合（坂本
猛組合長）がひかり保育園の園児ら29人とウナギの
稚魚約1,200匹を放流しました。
　放流活動は、同組合が資源保護やうなぎ資源の維持、
子どもに川に親しんでもらうことを目的に毎年行って
いるものです。
　子どもたちは、小松野太樹副組合長からウナギの成
長過程の説明を聞いた後、「大きくなって帰ってきて
ね」と語りかけながら、半年ほど育てられたウナギの
稚魚を放流しました。

　コンパクトなメモ帳としてだけではなく、市の窓口での手続

き関係や市内各種イベントなどの生活情報が掲載されており、

お仕事やレジャーに欠かせない１冊です。予約受付期間を延長

しますので、ぜひこの機会に申込みください。

　電話でも予約を受け付けています。市企画課広報電算係まで

ご連絡ください。

価　　　格　 470 円（消費税込み）

内　　　容　・コンパクトに書ける予定表・書簡用語、晴雨表（過去５年間）

　　　　　　・ミニ知識として統計情報、市町村別主要統計、中央官庁、県内公共施設、各種早見表など

申 込 締 切　10月 29日（金）

配 布 予 定　11月下旬～ 12月上旬

申込み・問い合せ先　市企画課広報電算係　☎㉒ 1111（内線 2206・2207）



平成 22・10   （12） 

Jack-o-lantern

　こんにちは。今月はハロウィーンがあるので、“T-Time English”ではカボチャ
ちょうちん（Jack-o-lantern）の作り方を紹介します。カボチャちょうちんは、もとも
と悪霊から身を守るために作られていますが、今日は楽しく作ってみましょう。

1. ふたを作るため、ヘタの回りにマーカーで大きい円を描いてください。この円に沿ってナイフ
　 で切ってください。
2. スプーンでカボチャの内部をくり抜き、種を取り出してください。
3. カボチャの面に顔を描いてください。（大きすぎないように注意）
4. ナイフで顔を切り抜いてください。
５. ろうそくをカボチャの中に入れて完成です。　

　 最後に種でおやつを作ります。種を洗って乾かした後、オリーブオイルと塩を振って、オーブ ンで10分程度焼いてください。焼
き終わって、冷ましたら出来上がりです。

　・カボチャ１個 　　・刃がギザギザの小型ナイフ　　・黒いマーカー
　・大きい金属のスプーン 　　・小さいろうそく 

Turnip jack-o-lantern American pumpkins
are ORANGE! 

Pumpkin Art Pumpkin Seeds

お
知
ら
せ

平
成
22
年
度
障
害
者
等

福
祉
手
当
を
支
給
し
ま
す

手
当
の
額　

年
額
５
０
０
０
円

支
給
対
象
者

①
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
基
づ
く

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人

②
知
的
障
害
者
福
祉
法
に
い
う
知

的
障
害
者
の
う
ち
療
育
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人

③
精
神
保
健
福
祉
法
に
基
づ
く
精

神
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人

④
年
齢
が
65
歳
以
上
の
人
で
、
在

宅
に
お
い
て
引
き
続
き
３
カ
月

以
上
寝
た
き
り
状
態
に
あ
る
人

⑤
特
定
疾
患
治
療
研
究
事
業
施
行

要
綱
に
規
定
す
る
特
定
疾
患
者

支
給
条
件　

今
年
10
月
１
日
現
在
、

市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所

を
有
し
、
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
こ
と
。

申
請
方
法　

申
請
書
（
福
祉
課
窓

口
に
備
え
付
け
）
に
必
要
事
項
を

記
入
後
、
福
祉
課
窓
口
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

11
月
30
日
（
火
）ま
で

※
申
請
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
付
が

　

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご

　

注
意
く
だ
さ
い
。

給
付
方
法  

口
座
振
込　

12
月
振
込

問
い
合
せ
先　

市
福
祉
課
福
祉
政

策
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８

１
２
・
２
８
１
４
）

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

貸
付
の
ご
案
内

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
国
民
生
活
事

業
で
は
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
貸
付

な
ど
の
事
業
資
金
融
資
を
通
じ
て
、

社
会
的
、
経
済
的
環
境
の
変
化
な
ど

に
よ
り
、
一
時
的
に
業
況
の
悪
化
を

来
し
て
い
る
中
小
企
業
の
皆
さ
ん
が

経
営
基
盤
の
強
化
を
図
る
た
め
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
た
に
事
業
を
始
め
る

方
へ
の
融
資
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
融

資
制
度
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
公
庫
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w

w
w
.k
.jfc
.g
o
.jp
/

）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
支
店
の
窓

口
ま
た
は
市
商
工
会
ま
で
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先　

日
本
政
策
金
融
公

庫
熊
本
支
店
国
民
生
活
事
業
☎

０
９
６
（
３
５
３
）
６
１
８
２　

市
商
工
会
☎
㉒
５
５
５
５

10
月
は
土
地
月
間
で
す

『
笑
顔
咲
く　

未
来
の
種
を

そ
の
土
地
に
』

　

ご
存
じ
で
す
か
？
10
月
は
土
地

月
間
、
10
月
１
日
は
十
と
一
『
土
』

で
土
地
の
日
で
す
。
土
地
基
本
法

で
は
、
土
地
に
つ
い
て
の
４
つ
の

「
基
本
理
念
」
を
定
め
て
い
ま
す
。

１　

公
共
の
福
祉
が
優
先
し
ま
す

２　

計
画
に
従
っ
た
適
正
な
利
用

が
大
切
で
す

３　

投
機
的
な
土
地
取
引
は
い
け

ま
せ
ん

４　

利
益
に
応
じ
た
適
切
な
負
担

が
求
め
ら
れ
ま
す

土
地
の
有
効
利
用
を
市
民
み
ん
な

で
考
え
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
せ
先　

市
企
業
誘
致
課
企

業
誘
致
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
３
２
７
）

必要なもの
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自
死
遺
族
支
援
を
考
え
る

講
演
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

ご
自
身
も
自
死
遺
族
で
、
現
在

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
死
遺
族
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
Ｒ
ｅ
の
代
表
と
し
て
全

国
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
山
口
和
浩

さ
ん
を
迎
え
、
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時　

10
月
13
日
（
水
）　

午
後

１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※
講
演
会
終
了
後
、
講
師
を
交
え

ご
遺
族
の
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

場
所　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ

レ
ア
９
階
会
議
室
１

演
題　

「
自
死
遺
族
支
援
を
考
え

る
（
仮
題
）」

対
象

・
家
族
や
大
切
な
方
を
自
死
で
亡

く
さ
れ
た
方
で
、
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方

・
自
死
遺
族
支
援
に
関
心
が
あ
り
、

支
援
に
携
わ
る
機
会
が
あ
る
方

※
当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ

　

さ
い
。

問
い
合
せ
先　

県
精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
☎
０
９
６
（
３
５
９
）

６
４
０
１

　スプレー缶やカセットボンベを穴あけずに出される方がいます。スプレー缶やカセットボンベの中に残っ

たガスの爆発や発火が原因で、ごみ処理施設での爆発事故やごみ収集車の車両火災を引き起こします。

　事故防止のため、スプレー缶やカセットボンベをごみに出す際には、次のことにご注意ください。

①スプレー缶やカセットボンベは、必ず中身を使いきり、屋外や火の気のない

ところで穴をあけてから出してください。

②『資源の日（毎月第 1水曜日）』にスチール缶、アルミ缶に分けて出してく

ださい。

③やむを得ず、燃えないゴミとして出される方は、11月から燃えないゴミ置き

場に専用のコンテナを設置しますので、必ず穴をあけて専用コンテナに入れ

てください。

④スプレー缶の穴あけ機（磁石付き）が市環境交通防災課にありますので、お持ちでない方は問い合せください。

問い合せ先　市環境交通防災課環境政策係☎㉒ 1111（内線 2821）

「太陽光発電システム設置費補助金」の三次募集を開始し

ます。受付は先着順ですので、早めの申請をお願いします。

受 付 開 始　10月 1日（金）午前８時 30分～

補助金の額　出力 1kWあたり 3万円（限度額 10万円）

申 請 方 法　「宇土市住宅用太陽光発電システム設置費補助

金交付申請書」に必要な書類を添えて、提出してください。

（郵送不可）申請書などの関係書類は、市ホームページから

ダウンロードできます。詳細は、市環境交通防災課まで問

い合せください。また、市のほかに下記のような国や県の

補助金交付制度もあります。

国の補助金

補 助 額：1kWあたり 7万円

  （システムの価格が 65万円／ kW以下）

受付窓口：太陽光発電普及拡大センター（J-PEC）

  ☎ 043（239）6200

県の補助金

補 助 額：1kWあたり 2万円（上限 10万円）

受付窓口：県新エネルギー産業支援室☎ 096（333）2320

問い合せ先　市環境交通防災課環境政策係　

　　　　　　☎㉒ 1111（内線 2823）

「太陽光発電システム設置費補助金」
三次募集のお知らせ

　国内では、キノコによる食中毒が毎年多数

発生しています。確実に食用と鑑定できるキ

ノコ以外は、絶対に食べないでください。

【キノコによる食中毒を防ぐには】
●確実に「食用である」と

鑑定されたキノコ以外は絶

対に食べない。

●キノコ狩りでは、有毒キ

ノコが混入しないように十

分注意する。

●さまざまな迷信は、信じ

ない。

●キノコは発生場所や時期により、図鑑の写

真や絵と色や形態が異なる場合も多いので、

安易に判断しない。

問い合せ先　県宇城保健所衛生環境課　☎32 1148

キノコによる食中毒
に注意しましょう

事故防止のため、スプレー缶や・カセットボンベは穴をあけて！

　「ついうっかり穴をあけずに出してしまう」、「面倒くさい」という方もいらっしゃるかも

しれませんが、一つ間違えれば施設の運転停止や作業者のけがなどの重大事故につながりま

す。皆さんのご協力をよろしくお願いします。
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管理分野

施設管理、
駐車場管理
など

技能を
必要とする分野
    大工、左官、
植木剪定・消毒、
障子張りなど

折衝・
外交分野
チラシの配布、
検針など

サービス分野

家事援助
サービスなど

事務分野
文書管理、毛筆筆耕、
あて名書き　

受付事務など　　　

屋内外の
一般作業

屋内外清掃、
除草・草刈り、
農作業など

シルバー人材センターとは
　高齢者にふさわしい仕事を家庭・企業・公共団体等から引き受け、会員に提供することにより働くことを通
じて高齢者の生きがいの充実と社会福祉の増進を図り、活力ある地域社会づくりに貢献することを目的とした
都道府県知事認可の公益法人です。

○ 市内在住で、原則として 60歳以上で健康で働く意欲のある方
○ センターの趣旨に賛同して入会説明を受け、入会申込書を提出し、定められた会費を納入した方
（入会説明会は毎月 25日（土、日、祝日の場合は休み前日）午前 10時から当センターで行っています。

会員募集

※ 仕事の発注および入会申込みの詳細については事務局へ問い合せください。
問い合せ先　（社）宇土市シルバー人材センター☎㉒ 3780

高齢者の豊かな知識や経験を活かす

仕事について、気軽にお電話ください

宇土市シルバー人材センター

野
焼
き
の
禁
止
に
つ
い
て

　

廃
棄
物
を
屋
外
で
焼
却
す
る
こ

と
を
野
焼
き
と
言
い
ま
す
が
、
こ

の
野
焼
き
は
「
廃
棄
物
の
処
理
及

び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
で
原
則

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
罰
則
も
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

野
焼
き
が
禁
止
さ
れ
る
理
由
の

ひ
と
つ
に
は
、
大
気
汚
染
の
防
止

や
悪
臭
の
防
止
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

対
策
、
地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
環

境
保
全
の
た
め
で
す
。

　

野
焼
き
で
は
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
が

発
生
し
や
す
く
地
域
の
環
境
を
汚

染
し
、
私
た
ち
の
身
体
に
大
き
な

影
響
を
与
え
ま
す
。
ま
た
、
塩
化

水
素
ガ
ス
な
ど
の
有
害
ガ
ス
も
発

生
し
、
二
酸
化
炭
素
な
ど
の
地
球

温
暖
化
の
原
因
物
質
の
大
気
へ
の

放
出
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
の
は
、

燃
や
さ
れ
て
い
る
本
人
が
一
番
に

被
害
を
受
け
て
い
る
と
同
時
に
、

身
近
な
方
の
健
康
に
影
響
を
及
ぼ

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

先
人
か
ら
引
き
継
い
だ
宇
土
市

の
恵
ま
れ
た
環
境
は
、
次
は
将
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
き
れ
い
に

し
渡
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
事
で

す
。「
環
境
創
造
の
宇
土
市
」
こ

の
言
葉
を
胸
に
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
せ
先　

市
環
境
交
通
防
災

課
環
境
政
策
係
☎
㉒
１
１
１
１

（
内
線
２
８
２
３
）

農地の貸し借りは
正規の手続きで！

　農地を耕作する目的で貸し借りするには、

手続きが必要です。手続きには以下の2通り

の方法があります。

①農地法第３条による農業委員会の許可申請

②農業経営基盤強化促進法に基づく利用権設定

　手続きの方法、許可の要件などについて

は、市農業委員会事務局まで問い合せくだ

さい。

　これらの手続きを経ずに当事者同士だけ

で貸し借りをされている場合は、貸し手お

よび借り手の権利が農地法で保護されない

だけでなく、違法行為となりますのでご注

意ください。

問い合せ先　市農業委員会事務局☎㉒ 1111
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募
集
・
催
し

≪

児
童
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
楽
し
み
企
画≫

★
星
空
教
室

　

天
体
望
遠
鏡
を
の
ぞ
く
と
宇
宙

が
広
が
り
ま
す
。

日
時　

11
月
６
日
（
土
）　

午
後

７
時
集
合
・
午
後
９
時
終
了
予
定

場
所　

市
児
童
セ
ン
タ
ー（
屋
上
）

講
師　

宇
野
哲
博
所
長

受
付
期
間　

10
月
19
日
（
火
）
〜

募
集
人
数　

小
学
生
親
子
15
組
（
30

人
）
※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
。

※
夜
の
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
保
護
者

同
伴
、
も
し
く
は
送
迎
を
お
願
い

し
ま
す
。

申
込
方
法　

児
童
セ
ン
タ
ー
の
申

込
用
紙
で
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
電
話
で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
）

☀
立
田
山
自
然
公
園
探
検
隊

日
時　

11
月
21
日
（
日
）　

午
前

９
時
30
分
集
合
、
午
後
４
時
解
散

行
先　

立
田
山
自
然
公
園

集
合
・
解
散
場
所　

市
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象　

小
学
生

内
容　

立
田
山
自
然
公
園
を
森
林
ガ

イ
ド
の
方
と
自
然
観
察
を
し
ま
す
。

持
っ
て
く
る
物　

弁
当
・
水
筒
・

菓
子
（
適
量
）・
筆
記
具

受
付
期
間　

11
月
２
日
（
火
）
〜

募
集
人
数　

16
人
※
定
員
に
な
り

次
第
締
切
り
。

申
込
方
法　

児
童
セ
ン
タ
ー
の
申

込
用
紙
で
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

（
電
話
で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
）

問
い
合
せ
先　

市
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
３
３
０
３

介
護
保
険
の
認
定
調
査
員
を

募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
介
護
保
険
の
認
定
申
請

を
さ
れ
た
方
を
訪
問
し
て
調
査
を
行

う
認
定
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

資
格　

①
介
護
支
援
専
門
員
、
看

護
師
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士
、

介
護
福
祉
士
い
ず
れ
か
の
資
格
を

持
つ
方

②
普
通
自
動
車
運
転
免
許
（
調
査

は
熊
本
市
内
に
も
行
き
ま
す
）

年
齢　

50
歳
ま
で

募
集
人
員　

1
人

募
集
期
間　

10
月
29
日
（
金
）
ま
で

必
要
書
類　

写
真
貼
付
の
履
歴
書

1
通
・
各
資
格
の
免
許
証
原
本

試
験　

11
月
上
旬
に
筆
記
・
面
接

試
験
を
行
い
ま
す
。

※
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
ま
す
。
勤

務
条
件
な
ど
の
詳
細
は
、
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先　

市
保
険
課
介
護

保
険
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

2
1
5
1
）

「
わ
く
わ
く
！
い
き
い
き
！！

ま
つ
に
し
デ
ー
！！
』
を
開
催

　

今
年
も
松
橋
西
養
護
学
校
祭
「
ま

つ
に
し
デ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

小
学
部
の
遊
び
場
、
中
学
部
・
高

等
部
の
農
産
物
・
木
工
・
焼
き
物
・

工
芸
製
品
な
ど
の
作
業
製
品
販
売
、

作
品
展
示
、
そ
の
他
関
係
す
る
施

設
や
作
業
所
の
製
品
販
売
、
保
護

者
に
よ
る
食
バ
ザ
ー
、
地
域
の
方
々

の
ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
校
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日　

10
月
30
日
（
土
）

日
程　

９
時
40
時
〜
開
会
セ
レ
モ

ニ
ー
、
10
時
15
分
〜
遊
び
場
・
製

品
販
売
・
バ
ザ
ー
オ
ー
プ
ン
（
13

時
30
分
ま
で
）、
12
時
〜
ス
テ
ー

ジ
開
始
（
13
時
ま
で
）、
14
時
〜

閉
会
セ
レ
モ
ニ
ー

場
所　

県
立
松
橋
西
養
護
学
校
運

動
場
お
よ
び
中
庭
・
体
育
館

＊
雨
天
時
は
同
校
舎
内
お
よ
び
体

育
館

問
い
合
せ
先　

県
立
松
橋
西
養
護

学
校　

宮
部
☎
33
２
７
９
７

☆自分を磨くエンパワーメント講座☆

市長と語ろう～宇土市の男女（ひと）に

ついて 11月２日（火）　午後７時～

市長を交えて楽しく男女共同参画につい

て語ってみませんか。

私らしく生きるために！学ぼう女性のコ

コロとからだの健康学　２月上旬

講師に現役臨床心理士の方をお招きし、

女性のココロとからだの関係についてお

話ししていただきます。

両講座とも受講可能な方

１回目：

内　容：

２回目：

内　容：

※対象：

☆男の子育て応援講座☆　
１回目：男の料理～誰にでもできる簡単スイーツ　

　　　　12月４日（土）午後２時　※ご夫婦での参加可　15組

内　容：子どもに作ってあげられる簡単スイーツをつくります。

２回目：俺流！子育て（土日のいずれかで開催／後

日参加者にお知らせします）

　　　　※ご夫婦での参加可　20人 

内　容：NPOファザーリングジャパン九州（パパたちのネッ

トワーク）で活躍中のイクメン（＝育児を頑張る

男性）を講師に招き、子育ての楽しさについて語っ

ていただき、頑張る子育てお父さんを応援する講

座です。※対象：両講座とも受講可能な方

男女共同参画推進事業の一環として、下記講座を開催します。参加者募
集！！

（応募方法）住所、氏名、電話番号（携帯可）、性別、年齢、託児の有無を記載のうえ、下記までＦＡＸ、メールも
しくは、はがきで応募ください。詳しい内容は、申込後にお知らせします。なお、日時・講師については、応募人
数により変更になる場合がありますので予めご了承ください。全講座とも託児付（要事前予約・人数制限あり）
（応募締切）自分を磨くエンパワーメント講座：10月29日（金）必着　　男の子育て応援講座：11月４日（木）必着
申込み・問い合せ先　〒869-0492　宇土市浦田町５１番地　市総務課パートナーシップ推進係　
    　　　　　　　　 ☎㉒１１１１(2209・2219)、 ＦＡＸ㉒0111　メール:soumu03@city.uto.kumamoto.jp
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◆事前説明会及び入園願書の配布
　入園募集に伴い、幼稚園の教育方針や内容などに
ついて、次のとおり開催します。
　日時11月18日（木）　午前10時から（1時間程度）
　場所　各幼稚園ホール
　　（宇土幼稚園には、充分な駐車場がありませんの
　　 で自転車等でお願いします。）
　　※説明会終了後、入園願書を配布します。
◆入園対象園児
　５歳児…平成17年4月２日から平成18年４月１日

までに生まれた人
　４歳児…平成18年４月２日から平成19年４月１日

までに生まれた人
　３歳児…平成19年４月２日から平成20年４月１日

までに生まれた人
◆通園区域

幼稚園名 通園区域
宇土幼稚園 宇土小学校、宇土東小学校、走潟小学校、

緑川小学校、網津小学校、網田小学校区域
花園幼稚園 花園小学校区域

　幼稚園教育は、教育基本法・学校教育法に基づ

いて「幼稚園は義務教育およびその後の教育の基

礎を培うものとして、幼児を保育し、幼児の健や

かな成長のために適当な環境を与えて、その心身

の発達を助長する」ことを目的にしています。人

生最初の教育の場であり、小学校以前の学校教育

の基礎づくりの場です。

平成23年度の公立幼稚園への入園希望者を下記の要領で募集します。なお、在園児は申し込みの必要はありません。

　幼児期の教育は、人格形成の基礎を育みます。

子どもは、楽しい遊びの中で、学んでいきます。

ぜひ参加ください。

期　　　日　10月28日（木）

受 付 時 間　午前９時45分～ 10時15分

遊びの時間　午前10時30分～ 11時30分

場　　　所　宇土幼稚園・花園幼稚園

対　　　象　２歳児以上

内　　　容　芋炊きパーティ、絵本の読み聞かせ、歌など

＊子育てについて、何か不安がありましたら相談ください。

＊宇土幼稚園には駐車場がありませんので、市民会館および

市民体育館、市役所を利用ください。

問い合せ先　宇土幼稚園☎㉒0326　花園幼稚園☎㉒0031

願書受付は
11月19日（金）～
11月26日（金）まで

幼稚園に遊びにきませんか♪
子育て支援教室開催
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平成２３年度の幼稚園児を募集します！

問い合せ先　宇土幼稚園☎㉒ 0326　
　　　　　　花園幼稚園☎㉒ 0031

◆入園願書受付期間
　11月19日（金）～ 11月26日（金）
　午前9時～午後4時（土曜日、日曜日、祝日を除く）
入園希望幼稚園（職員室）で手続きをお済ませください。

平成 23年度の保育料は月額 5,900 円です。
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☆神幸行列
西岡神宮（午前９時発）→新町→船場→本町通

り→城之浦→宇土駅折り返し→本町通り→市民

会館（午前11時30分）

☆牡丹花車
桑田商店（午前９時発）→本町通り→市民会館

→本町通り→船場橋→新町通り→光永精肉店

（午後１時30分着）

☆御獅子舞の舞方
尾崎医院駐車場（午前８時）→市役所前（午前

９時20分）→市民会館裏（御旅所時午前11時

30分）→船場橋石橋横（正午）→西岡神宮（午

後２時30分）

西岡神宮秋期例大祭　期日：10月19日（火）

宇土市商工会は、今年・創立５０周年！
記念式典を開催します

　市商工会では、創立 50周年を記念して記念式典を

開催します。式典では、記念講演会のほか太鼓などの

アトラクションも行います。ぜひ参加ください。

日時　11 月７日（日）　

受付　午後１時

開会　午後１時 30 分

場所　市民会館大ホール

講演会演題　

「木久蔵流・笑うが一番」
講師　林家　木久蔵

　　　　　　※入場料無料。 

第 47回
宇土市芸術文化祭 芸術を高め、文化を広める

（第 52回熊本県芸術文化祭参加）

日時　10月30日（土）・31日（日）午前９時～午後５時

【ステージ部門】　市民会館大ホール

10月30日（土）　ちょんかけ・児童文学・筝曲・謡曲・コー

　　　　　　　　ラス・ 吟詠・日舞

10月31日（日）　民謡・歌謡・フラダンス

【展　示】　市民会館大会議室・ホワイエ

俳句・美術・鶴城中美術部・水墨画・写真・紙粘土人形・

木目込み人形・押し絵・押し花・刺し子・戸塚刺繍・手

描友禅・プリザーブドフラワー

【合同生花展】　中央公民館分館　

　　　　　　　（小原流・池坊・華道高野山）

【お茶会】　午前10時～午後３時

中央公民館　　　10月30日（土）　裏千家　外井社中

　　　　　　　　10月31日（日）　表千家　うと村木会

中央公民館分館　10月30日（土）　表千家　森社中　

　　　　　　　　10月31日（日）　表千家　谷口社中

【生花展】　日時　10月26日（火）～ 11月２日（火）　

　　　　　　　　午前９時～午後５時市

老人福祉センター（老人福祉センター華道部・池坊）

※会場内での飲食はできません。昼食される方はホワイ

エ昼食コーナーを利用ください。また、市民会館駐車場

が混雑しますので、市役所裏駐車場を利用ください。

問い合せ先　市文化協会事務局☎㉒0325

「第 4回宇城の窯元めぐり」開催

　10月23日（土）から10月31日（日）まで「第

４回宇城の窯元めぐり」を開催します。

　期間中は、お気に入りの窯元の作品が当たるス

タンプラリーのほか、各窯元で陶芸体験教室や

割引販売が行われます。この機会に個性あふれ

る宇城地域の陶芸の魅力に触れてみませんか。

　参加窯元の情報は、くまもと宇城・陶の会の

ホームページ（http://ukiclay.exblog.jp/）を

ご覧ください。

くまもと宇城・陶の会

【宇土市】蒼土窯、工房青彌、梅田健太郎、

【宇城市】構成窯、小代焼松橋窯、桂原窯、山舟窯、

宏洋陶房、萩見窯、【熊本市城南町】照山窯

問い合せ先　県宇城地域振興局総務振興課

　　　　　　☎322113

※時間は変更になる場合があります。
※１０月１９日の祭り当日、本町１丁目内で太鼓と銅鑼で時間を
知らせる（起

おきだいこ

太鼓）セレモニーを行います。
時間は午前１時、３時、５時です。ご迷惑をおかけしますが、
伝統文化へのご理解とご協力をお願いします。

秋の例大祭で伝統行事を楽しみましょう

昨年の様子
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第３２回歳末助け合い市民のつどい
日　時  12月５日（日）

場　所  市民会館大ホール　中央公民館別館

共同募金会宇土市支会と市社会福祉協議会の共催で開催します。

市民の皆さんの善意とご協力で、要援護者の方への助け合い募金運動の一つとして

開催するものです。

また、福祉功労者の方の表彰をあわせて行います。

なお、チャリティーバザー商品の提供と芸能大会への出演申込は次のとおりです。

  バザー商品募集

　11月１日（月）から11月30日（火）までの期間、

市婦人会、市老人クラブ、市嘱託会、民生委員・

児童委員、市さわやかボランティアの皆さんが各

家庭を訪問しチャリティーバザー用商品を収集さ

せていただきます。また、直接福祉センターへ持

参されても結構です。

  出演者募集（芸能大会）

申込方法　10月25日（月）から11月10日（水）ま

でに市役所受付、市社会福祉協議会に備え付けの用

紙で申し込んでください。(締切厳守)

団　体　１グループ４分以内　( １曲のみ。ただし

　　　　メドレーは可)

個　人　３分以内（カラオケは、２番まで。）

申込み・問い合せ先　市社会福祉協議会☎㉓3756

　今回の秋まつりは、幻と言われた「網田焼」の復元
品を使用してのお茶会（煎茶）を行います。
日　時　10月31日（日）午前10時～午後４時（予定）

場　所　網田焼の里資料館一帯

　　　　（上網田町・☎㉗1627）
入館料　大人200円・小中学生100円

開催イベント

◆会場：網田焼の里資料館

　10：00～ 12：00　お茶会（煎茶道東阿部流）

　13：00～ 14：20　講演会

　演題　「日本陶器の流れと網田焼き」

　講師　九州陶磁文化館　特別学芸顧問　

　　　　大橋康二さん

　14：30～ 15：30　お茶会（煎茶道東阿部流）

◆会場：網田公民館

　10：00～ 12：00　体験イベント

　①「和菓子づくり」（先着30人・材料費100円）

　14：30～ 16：00　体験イベント

　②「ランプシェード制作」

　　　（先着30人　材料費100円）

◆その他　復元網田焼制作工程見学会・ミニ物産展

など開催予定。軽食（有料）も用意しています。

※駐車場に限りがありますので、公共の交通機関を

利用ください。当日は、網田駅から会場まで無料送

迎を行います。

申込み・問い合せ先　市文化課文化財係　☎㉓ 0156

網田焼の里資料館
秋まつりを開催します！

　幼児期から中学生にかけ、子どもは急速に世界

を広げ、成長していきます。この時期は、親とし

ても子どもの成長に驚き、とまどうことも多いで

しょう。

　今回の講演会は、家庭での教育やしつけについ

て、それぞれの家庭で改めて考えるきっかけにし

ていただこうと開催するものです。

　多くの皆さんのご来場をお待ちしています。

日時　11月３日（祝）　午後２時～４時

場所　市民会館大ホール　（入場無料）

講師　前原寛さん（鹿児島国際大学准教授）

演題　「今　求められる子どもの教育とは」

※アトラクションとして、鶴城中学校３年生による

「新伝承宇土太鼓26」を行います。また、市内小

中学生「うと教育の日」ポスター ・ 標語作品展示

と表彰も実施します。

平成 22 年度 
うと教育の日記念講演会

問い合せ先　市学校教育課・市生涯学習課

　　　　　　☎㉒6500
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ねんりんピック 2
ふ れ 愛

011 実行委員会非常勤職員募集

1　募集職種・人員・条件等
職　　種　非常勤一般事務員

勤 務 先　ねんりんピック2
ふれ愛

011実行委員会事務局

（市役所福祉課内）

募集人員　１人

資 格 等　パソコン経験者

期　　間　11月１日～平成23年３月31日（５カ月）

勤務時間　月～金の指定する日時　週28時間勤務

時　　給　715円　※雇用保険適用

2　申込み手続き
受付期間　10月26日（火）まで

申込み等　市販の履歴書に必要事項を記入のうえ、

実行委員会までに提出してください。

　なお、提出いただいた履歴書は返還しませんので

ご了承ください。
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高
齢
者
支
援
課
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

11
月
15
日
（
月
）
〜
17

日
（
水
）、
19
日
（
金
）

場
所　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
熊
本
支
店

内
「
さ
く
ら
塾
」（
熊
本
市
桜
町
）

募
集
期
限　

10
月
21
日
（
木
）
ま
で

熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp://w

w
w
.pref.k

u
m
am
oto.jp/

sosh
ik
i/2
8
/

問
い
合
せ
先　

県
高
齢
者
支
援
課

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
２
１
５

A
あ そ

SO坊
ぼう

健
けん

太
た

くん

3　選考方法等
選考方法　面接結果のほか、履歴書の内容等も考慮

して採用者を決定します。

面接実施予定　10月27日（水）～ 29日（金）　

※詳細は後日、連絡します。

採用の可否　後日、面接

を受けられた方へ連絡し

ます。

問い合せ先　市福祉課福祉政策係

　　　　　　☎㉒1111（内線2814）

　平成23年10月に開催される第24回全国健康福祉祭くまもと（通称ねんりんピック）
のリハーサル大会として、ボウリング交流大会を開催します。
期　日　11月7日（日）
時　間　アトラクション：午前9時　開会式：午前10時　競技開始：午前10時30分
場　所　宇土パスカワールド
　大会には、（財）全日本ボウリング協会日本ナショナルチームから佐野真紀選手と
政時由尚選手の2人も参加します。また、ショッピングセンターUTOで健康教室や地
元物産品販売も併せて開催しますので、観戦や健康チェックなど多くの方のご来場を
お待ちしています。

ねんりんピック2011熊本ボウリング交流大会リハーサル大会を開催

第24回全国健康福祉祭くまもと大会

A
あ そ

SO坊
ぼう

健
けん

太
た

くん

全国健康福祉祭とは？
　全国健康福祉祭（通称ねんりんピック）とは、60歳以上の方を中心に、あらゆ
る世代の人たちが楽しみ、交流を深めることができる総合的な祭典です。平成23
年10月15日（土）～ 18日（火）、第24回全国健康福祉祭を県および県内９市４
町でスポーツ大会や文化の交流大会22種目が開催されます。本市ではボウリング
交流大会があり、全国から274人の参加選手を予定しています。

ふ れ 愛

問い合せ先　市福祉課福祉政策係　☎㉒ 1111（内線 2814）
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お
も
ち
ゃ
箱
へ
遊
び
に
お
い
で
…

紙
芝
居
や
折
り
紙
で
一
緒
に
あ
〜
そ
ぼ
！

　

宇
土
地
域
福
祉
塾
（
ゆ
〜
と
）
は
昭

和
の
遊
び
を
中
心
と
し
た
遊
び
の
場
の

提
供
と
、
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
居
場
所

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
一
緒

に
楽
し
い
時
間
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
16
日
（
土
）　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時

場
所　

昭
和
カ
フ
ェ‘

銀
乃
船‚

問
い
合
せ
先　

銀
乃
船
☎
㉒
５
６
２
３

　公共交通は、日々皆さんの移動手段として

運行しています。

　しかし、マイカーの普及などにより利用者

の数は年々減少しています。

　市では、バス路線を維持するために、バス

事業者に対して運行補助金を支出しており、

このままバス利用者が減少すれば、バス路線

を維持することが難しくなります。ぜひ、環

境にやさしい公共交通機関を利用しましょう。

※公共交通機関に関するご意見などがありま

したら、企画課企画政策係　☎㉒１１１１
（内線２２２１）までお寄せください。

公共交通機関を
利用しましょう!

企画課からのお知らせ

１１／２１（日）産業祭　わいわいフェスタ2010

「赤ちゃんハイハイ競争」「大食い競争」出場者募集 !

申込み・問い合せ先　市産業祭実行委員会（市商工会）☎㉒ 5555　FAX㉒ 2100

■赤ちゃんハイハイ競争

　当日ステージイベントで、かわいい赤ちゃんた

ちのハイハイ競争を行います。事前に申込みが必

要ですので、電話またはFAXで申し込みくださ

い。出場者全員に賞品があります。

応募資格　歩行前のハイハイをしている赤ちゃん

申込時の必要事項　赤ちゃんの氏名（ふりがな）、

生年月日、開催日当日の月齢、性別、住所、電話

番号、保護者氏名、赤ちゃんが最近一番興味を持っ

ていることについてのコメント　

定員　30人（定員になり次第締め切り）

※雨天の場合は、中止となります。

■ 大食い大会
　 大食い自慢のひと集まれ！

　カレーライスの大食い競

争を行います。出場には事

前に申込みが必要ですので、

電話または FAXで申込みく

ださい。上位入賞者には賞

品もあります。

申込時の必要事項　住所、氏名、年齢、電話番号

定員　30人（定員になり次第締め切り）

in 市
民広
場

期　　日　11月 28日（日）　
時　　間　開場：午後２時　開演：午後３時
場　　所　市民会館大ホール
チケット　前売券　4,000 円（全席自由）
総合司会　上田アニ

問い合せ先　宇土まちづくりデザイン工房
（市商工会内）☎㉒ 5555

うとで笑うと
夢かなうと！

お笑いライブ開催！

い
と
う
あ
さ
こ

ホーム・チーム やまもとまさみ イタガキ

ナ
イ
ツ

英
太
郎

狩
野
英
孝
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相　

談

身
近
な
行
政
相
談

日
時　

10
月
27
日
（
水
）・
11
月

10
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
3

時場
所　

市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会

議
室

相
談
員　

専
門
の
行
政
相
談
委
員

が
お
受
け
し
ま
す

問
い
合
せ
先　

市
総
務
課
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
係
☎
㉒
1
1
1
1

（
内
線
2
2
0
9
・
2
2
1
9
）

一
日
合
同
行
政
相
談
所

　

10
月
18
日
（
月
）
か
ら
24
日
（
日
）

ま
で
の
１
週
間
を
「
行
政
相
談
週

間
」
と
定
め
、
熊
本
行
政
評
価
事

務
所
で
は
、
一
日
合
同
行
政
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。

日
時　

10
月
20
日
（
水
）　

午
前

10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
10

階
パ
レ
ア
ホ
ー
ル

問
い
合
せ
先　

総
務
省
熊
本
行
政

評
価
事
務
所
☎
0
9
6（
3
2
4
）

1
6
6
2

特
設
人
権
相
談
所

日
時　

11
月
26
日
（
金
）
午
後
１

時
〜
午
後
４
時

場
所　

花
園
公
民
館

相
談
員　

宇
土
市
の
人
権
擁
護
委
員

相
談
内
容　

人
権
問
題
、
家
庭
問

題
、
そ
の
他

問
い
合
せ
先　

法
務
局
宇
土
支
局
☎

㉒
0
3
2
0　

市
総
務
課
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
係
☎
㉒
1
1
1
1

（
内
線
2
2
0
9
・
2
2
1
9
）

無
料
調
停
相
談

日
時　

10
月
20
日
（
水
）　

午
前

10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

宇
城
簡
易
裁
判
所
（
宇
城
市
）

相
談
員　

宇
城
簡
易
裁
判
所
所
属

の
調
停
委
員

相
談
内
容　

土
地
、
建
物
、
交
通

事
故
、
金
銭
の
貸
し
借
り
、
相
続
、

夫
婦
、
親
子
、
親
族
間
の
問
題
な

ど
民
事
一
般
お
よ
び
家
事
全
般

問
い
合
せ
先　

三
角
調
停
協
会
（
宇

城
簡
易
裁
判
所
内
）
☎　

2
1
4
9

身
近
な
法
律
無
料
相
談
会

　

熊
本
県
行
政
書
士
会
で
は
、
10

月
の
広
報
活
動
月
間
に
あ
た
り
、

身
近
な
法
律
無
料
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　

10
月
21
日
（
木
）　

午
前

10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
１

階
講
習
室

相
談
内
容　

遺
言
・
相
続
・
交
通

事
故
・
会
社
設
立
・
許
認
可
の
申

請
代
理
・
各
種
契
約
・
和
解
書
・

内
容
証
明
の
作
成
な
ど

問
い
合
せ
先　

木
下
（
県
行
政

書
士
会
宇
城
支
部
長
）
☎
㉓

4
3
2
3

街
頭
無
料
相
談
会

日
時　

10
月
23
日
（
土
）・
24
日

（
日
）　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

熊
本
交
通
セ
ン
タ
ー
地
階

「
観
音
の
泉
前
広
場
」

相
談
内
容　

建
設
業
・
運
送
業
な

ど
の
各
種
許
認
可
・
登
録
、
会
社
・

医
療
法
人
な
ど
の
法
人
設
立
、
遺

言
・
相
続
、
内
容
証
明
・
各
種
契

約
書
の
作
成
な
ど

問
い
合
せ
先　

県
行
政
書
士
会
☎

０
９
６
（
３
８
５
）
７
３
０
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
機
能
を
身
近
で

『
宇
土
市
地
域
職
業
相
談
室
』
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
地
域
職
業
相
談
室
で
は
、
専

用
の
パ
ソ
コ
ン
端
末
で
求
人
検
索

が
で
き
る
ほ
か
、
専
門
の
相
談
員

２
人
が
職
業
相
談
を
お
受
け
し

て
、
紹
介
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城
が

発
行
す
る
求
人
情
報
誌
等
の
雇
用

情
報
の
提
供
や
職
業
に
関
す
る
制

度
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
等
の
開
催
案

内
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

場
所　

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
２

階
（
市
役
所
裏
）

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）

問
い
合
せ
先　

市
地
域
職
業
相
談

室
☎
㉖
１
０
０
３

司
法
書
士
無
料
相
談
日

日
時　

10
月
28
日
（
木
）　

午
後

1
時
〜
午
後
4
時

　

※
電
話
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

場
所　

市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
１

階
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

問
い
合
せ
先　

☎
㉒
１
１
１
１

（
内
線
２
３
２
１
）

宇土市消費生活センター
10月１日開設

　消費者被害の未然防止、拡大防止に向け

相談体制をより強化するため、これまでの

「くらしの相談窓口」が「宇土市消費生活セ

ンター」に変わりました！ 

　同センターでは、以下のような相談を受

け付けています。お気軽にご利用ください。
●悪質商法（振り込め詐欺、催眠商法、し

つこい勧誘、訪問販売など）●契約トラブ

ル　●多重債務整理　●架空請求など

日　　時　月・火・水・金曜日（祝日の場合

はお休み）午前10時～午後3時

場　　所　市勤労青少年ホーム１階

　　　　　市消費生活センター

相談方法　直接来られるか、電話相談可

　　　　　（無料）

※専門の相談員が問題解決へ向けてお手伝

いします。

問い合せ先　☎㉒ 1111（内線 2323）

52
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繰
り
広
げ
ら
れ
、
応
援
に
駆
け
付

け
た
家
族
な
ど
か
ら
大
き
な
声
援

が
飛
ん
で
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
会
場
に
設
置
さ
れ
た
募

金
箱
に
は
15
万
１
２
３
円
が
集
ま

り
ま
し
た
。

熊
本
県
子
ど
も
会
連
合

会
球
技
大
会
で
準
優
勝

　

８
月
22
日
、
本
渡
市
で
県
子
ど

も
会
連
合
会
球
技
大
会
が
開
催
さ

れ
、
宇
土
市
か
ら
は
市
長
旗
球
技

大
会
で
優
勝
し
た
上
松
山
子
ど
も

会
チ
ー
ム
が
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

に
、
栄
町
子
ど
も
会
チ
ー
ム
が
ビ
ー

チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会
に
出
場
し

ま
し
た
。

　

栄
町
子
ど
も
会
チ
ー
ム
は
決
勝

戦
ま
で
勝
ち
進
み
、
茂
串
子
ど
も

会
チ
ー
ム
と
大
接
戦
の
末
０
対
２

で
敗
れ
ま
し
た
が
、
見
事
準
優
勝

に
輝
き
ま
し
た
。
上
松
山
子
ど
も

会
チ
ー
ム
も
健
闘
し
ま
し
た
が
、

惜
し
く
も
２

回
戦
敗
退
と

な
り
ま
し
た
。

は
、
今
年
で
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

墨
の
濃
淡
に
魅
せ
ら
れ
、
結
成

10
周
年
の
足
跡
が
凝
縮
さ
れ
た
作

品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

10
月
20
日
（
水
）
〜
10
月

25
日
（
月
）

場
所　

市
民
会
館
２
階
大
会
議
室

ロ
ビ
ー

問
い
合
せ
先　

宇
土
水
墨
画
の
会

事
務
局　

山
田
☎
㉒
２
５
３
６

24
時
間
テ
レ
ビ
う
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

マ
ラ
ソ
ン
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

８
月
28
日
、
29
日
の
２
日
間
、

市
民
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
24

時
間
テ
レ
ビ
う
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

マ
ラ
ソ
ン
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
開
催
さ
れ
、
38
チ
ー
ム
、
約

４
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
、
N
P
O
法
人
う

と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主
催
で
初
め

て
開
か
れ
た
も
の
で
、
開
会
式
で

は
、
岸
英
治
さ
ん
・
信
子
さ
ん
夫

婦
、
元
松
茂
樹
市
長
に
よ
る
始
球

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

全
チ
ー
ム
を
「
あ
じ
さ
い
」
と
「
き

ん
も
く
せ
い
」
の
２
チ
ー
ム
に
振

り
分
け
、
１
試
合
１
時
間
で
２
４

時
間
対
戦
。
小
学
生
チ
ー
ム
か
ら

古
希
チ
ー
ム
ま
で
多
く
の
世
代
が

参
加
し
、
昼
夜
を
問
わ
ず
熱
戦
が

秋
季
宇
土
市
民
ゴ
ル
フ

コ
ン
ペ
開
催

期
日　

11
月
４
日
（
木
）

時
間　

午
前
９
時
４
分
〜
（
ア
ウ

ト
・
イ
ン
同
時
ス
タ
ー
ト
）

場
所　

ワ
ー
ル
ド
カ
ン
ト
リ
ー
倶

楽
部
（
宇
城
市
小
川
町
）

料
金　

プ
レ
イ
費　

ビ
ジ
タ
ー
：

６
２
０
０
円
（
食
事
・
飲
み
物
付
）

メ
ン
バ
ー
：
メ
ン
バ
ー
料
金
（
食

事
・
飲
み
物
付
）

コ
ン
ペ
参
加
費　

２
０
０
０
円

参
加
組
数　

30
組
（
１
２
０
人
）

予
定

申
込
締
切　

10
月
25
日
（
月
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に

記
入
し
、
参
加
料
を
添
え
て
市
体

育
協
会
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

（
電
話
で
の
受
付
不
可
）

申
込
み
・
問
い
合
せ
先　

市
体
育

協
会
（
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

川
口
☎
㉒
６
５
０
０

給
食
セ
ン
タ
ー
の
栄
養
士
さ

ん
と
作
る
親
子
料
理
教
室

『
熊
本
県
産　

味
め
ぐ
り
』

〜
地
場
産
業
を
生
か
し
て
〜

　

宇
土
市
学
校
給
食
を
考
え
る
会

で
は
、
給
食
セ
ン
タ
ー
の
栄
養
士

と
一
緒
に
料
理
教
室
を
行
い
ま

す
。

日
時　

10
月
23
日
（
土
）
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

場
所　

中
央
公
民
館
調
理
室

参
加
費　

親
子
で
５
０
０
円
（
１

人
な
ら
３
０
０
円
）

持
っ
て
く
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
タ
オ
ル
、
タ
ッ
パ
ー

申
込
締
切　

10
月
20
日
（
水
）

問
い
合
せ
先　

宇
土
市
学
校
給
食
を

考
え
る
会　

松
嶋
☎
㉒
２
３
９
６

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
く
れ
ぱ
す
」
会
員
募
集
！

　

私
た
ち
と
一
緒
に
、
市
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
（
駅
伝
や
サ
ッ

カ
ー
大
会
な
ど
）
の
お
手
伝
い
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
現
在
の
会
員

数
は
10
人
程
度
で
す
が
、
た
ま
に

は
み
ん
な
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

や
飲
み
会
を
し
た
り
、
楽
し
く
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
裏
方
な
ど
に
興
味

の
あ
る
方
、気
軽
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
入
会
す
る
場
合
は
、
ス

ポ
ー
ツ
保
険
代
の
５
０
０
円
（
年
）

が
必
要
で
す
。

問
い
合
せ
先　

中
村
英
子
☎
㉒
５

１
５
８　

藤
本
勲
☎
０
９
０
（
９

５
８
３
）
４
７
４
６

あ
じ
さ
い
の
湯
秋
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
す

　

あ
じ
さ
い
の
湯
で
は
、
１
年
に

４
回
の
祭
り
の
行
事
を
行
っ
て
お

り
、
10
月
に
は
秋
ま
つ
り
を
開
催

し
ま
す
。
楽
し
い
催
し
物
を
用
意

し
て
皆
さ
ん
の
ご
来
館
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
時　

10
月
27
日
（
水
）　

午
前

11
時
〜
午
後
２
時

場
所　

あ
じ
さ
い
の
湯

内
容　

保
育
園
児
の
和
太
鼓
演

奏
、
カ
ラ
オ
ケ
、
日
本
舞
踊
な
ど

※
最
後
に
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
せ
先　

あ
じ
さ
い
の
湯
☎

㉔
３
４
５
６

宇
土
水
墨
画
の
会

10
周
年
記
念
展
開
催

　

中
央
公
民
館
生
涯
学
習
講
座
か

ら
出
発
し
た
宇
土
水
墨
画
の
会
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ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

Ａ
Ｇ
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で
運
動
不
足
・

ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
ま
せ
ん
か
。

50
・
60
代
を
中
心
に
10
数
名
で
練

習
し
て
い
ま
す
。
月
曜
日
は
コ
ー

チ
指
導
が
あ
り
ま
す
。
男
女
・
年

齢
不
問
。
経
験
者
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

毎
週
月
・
金
曜
日  

午
後

２
時
〜

場
所　

市
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

会
費　

月
１
０
０
０
円

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
な
い
方

は
貸
し
ま
す
の
で
、
気
軽
に
見
学
・

演
習
に
参
加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先　

Ａ
Ｇ
ク
ラ
ブ　

中

村
☎
㉒
２
４
２
６

第
11
回
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

男
女
ペ
ア
ー
戦
大
会
結
果

　

８
月
22
日
、
合
志
市
で
第
11
回

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
男
女
ペ
ア
ー
戦

大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

Ａ
パ
ー
ト　

優
勝　

本
田
五
巳
・
本
田
小
百
合

２
位　

渡
辺
未
来
・
今
村
敏
子

Ｂ
パ
ー
ト　

優
勝　

須
崎
一
徳
・
須
崎
博
子

Ｃ
パ
ー
ト

２
位　

宮
本
逸
美
・
村
山
洋
子

　

市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典

返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す
。　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

▽
神　

馬　

町　

木
村　

義
美　

 

　

亡　

母　

シ　
　

ズ　

（
九
七
）

▽
門　

内　

町　

木
村　

京
子　

　

亡　

夫　

親　
　

雄　

（
八
九
）

▽
戸　

口　

町　

北
浦　

敏
行　

　

亡　

姉　

佐
野
ノ
ブ
子
（
八
二
）

▽
椿　

原　

町　

吉
住　

栄
子　

　

亡　

父　

富　
　

雄　

（
九
四
）

▽
古　

城　

町　

河
辺　

良
恵　

　

亡　

夫　

興　
　

児　

（
八
六
）

▽
新　

開　

町　

村
田　

文
昭　

　

亡　

妻　

久

美

子　

（
四
四
）

▽
栗　

崎　

町　

本
田　

栄
子

　

亡　

夫　
　

亘　
　
　

（
八
六
）

▽
松　

山　

町　

中
山　

妙
子　

　

亡　

夫　
　

明　
　
　

（
七
七
）

▽
岩

古

曽

町　

門
内　

久
生　

　

亡　

母　

ハ　
　

ツ　

（
九
一
）

▽
走　

潟　

町　

清
田
サ
カ
エ　

　

亡　

夫　

周　
　

一　

（
八
四
）

▽
新

小

路

町　

那
須　

宅
巳　

　

亡　

母　

初　

ヱ　

（
一
〇
一
）

▽
松　

原　

町　

中
村　

英
子　

　

亡　

夫　

幸　
　

一　

（
六
三
）

▽
戸　

口　

町　

本
田　

弘
行

　

亡　

母　

一　
　

代　

（
七
二
）

▽
栄　
　
　

町　

江
嶋　

照
代　

　

亡　

父　

福
田
正
義　

（
八
五
）

▽
岩

古

曽

町　

小
篠　

貴
亀

　

亡　

父　

義　
　

秋　

（
八
四
）

▽
神　

馬　

町　

平
野　

康
麿

　

亡　

母　

ム

メ

子　

（
九
六
）

▽
走　

潟　

町　

重
元　

和
子

　

亡　

夫　

五　
　

月　

（
七
八
）

▽
笹　

原　

町　

河
野
ト
モ
エ　

 

　

亡　

夫　

政　
　

信　

（
八
八
）

　

市
社
協
へ
の
香
典
返
し
な

ど
の
寄
付
は
、「
ふ
る
さ
と
納

税
」
同
様
、
個
人
住
民
税
が

一
定
率
軽
減
さ
れ
ま
す
（
た

だ
し
、
寄
付
金
額
が
５
０
０
０

円
以
上
の
場
合
で
確
定
申
告

の
必
要
が
あ
り
ま
す
）。

香
典
返
し

　

次
の
方
か
ら
善
意
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

緑
川
小
学
校
・
住
吉
中
学
校
へ

▽
㈱
キ
タ
グ
チ（
緑
川
工
業
団
地
内
）

　

代
表
取
締
役
社
長　

北
口
誠

　

そ
れ
ぞ
れ
金
一
封

花
園
小
学
校
へ

▽
昭
和
38
年
花
園
小
学
校
卒
業
生
一
同

　

国
語
辞
典　

45
冊

　

移
動
式
書
架　

６
個

ありがとうございます
大切に使います

キタグチ文庫として利用しています

３
位　

佐
方
政
憲
・
佐
方
千
賀
子

地
蔵
ま
つ
り
協
賛

ス
ポ
ー
ツ
大
会
結
果

※
優
勝
者
の
み
。

▽
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
【
中
学
女
子
の

部
Ａ
パ
ー
ト
】　

鶴
城
中
Ａ
【
中
学

女
子
の
部
Ｂ
パ
ー
ト
】　

小
川
中
【
小

学
６
年
生
の
部
】　

中
央
小
【
小
学

５
年
生
の
部
】　

宇
土
小
【
小
学
４

年
生
の
部
】　

励
徳
Ｊ
ｒ
【
中
学
男

子
の
部
１
位
リ
ー
グ
】　

矢
部
中
【
中

学
男
子
の
部
２
位
リ
ー
グ
】　

八
代

一
中

▽
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス　
【
ラ
リ
ー
戦
】

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
（
小
山
伊
津
子
・
中

村
洋
・
酒
井
浩
一
・
高
須
洋
子
・
塚

崎
康
子
・
村
山
洋
子
）【
団
体
戦
】

あ
じ
さ
い
公
園
ブ
ロ
ッ
ク　

住
吉
自

然
公
園
（
河
内
靖
弘
・
武
田
三
千
子
・

松
野
真
由
美
・
清
水
純
子
・
本
田
小

百
合
・
小
林
淑
二
）　

立
岡
自
然
公

園
ブ
ロ
ッ
ク　

立
岡
の
堤
（
栄
そ
え

め
・
清
田
勘
一
郎
・
山
川
清
美
・
高

橋
信
子
・
岩
崎
逸
子
・
萩
原
千
賀
子
）

轟
水
源
ブ
ロ
ッ
ク　

花
菖
蒲
（
佐
方

政
憲
・
徳
永
英
子
・
久
原
昭
憲
・
久

原
松
江
・
西
野
悦
子
・
今
村
都
紀
子
）

▽
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
【
Ａ
ク
ラ

ス
】　

ノ
エ
ル
【
Ｂ
ク
ラ
ス
】　

ス
マ

イ
ル
【
Ｃ
ク
ラ
ス
】　

暖
団
【
Ｄ
ク

ラ
ス
】　

カ
リ
メ
ロ
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Ｑ．お仕事は？
Ａ．（株）平田建設で働いています。

Ｑ．趣味は？
Ａ．サッカー、フットボール、音楽を聴

きながらお酒を飲むこと。 

Ｑ．将来の夢は？
Ａ．９月に子どもが産まれたので、一緒

にボールを蹴りたいです。

Ｑ．「伝えたい一言」とその相手は？
Ａ．嫁さんへ。「いつも子どもの世話、家

事、いろいろありがとね！」

Ｑ．次は誰を？
Ａ．堀内雄大さんを

平田健一郎 さん
（松山町）

法
務
大
臣
か
ら
感
謝
状

　

８
月
31
日
、
法
務
大
臣
感
謝
状

伝
達
式
が
行
わ
れ
、
熊
本
地
方
法

務
局
宇
土
支
局
の
坂
川
き
み
子
支

局
長
か
ら
人
権
擁
護
委
員
を
退
任

さ
れ
た
嵯
峨
忍
さ
ん
に
法
務
大
臣

感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

嵯
峨
さ
ん
は
、
９
年
２
カ
月
に

わ
た
り
人
権
の
啓
発
と
思
想
の
普

及
高
揚
に
貢
献
さ
れ
、
数
多
く
の

方
の
相
談
に
応
え
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
功
績
を
称
え
て
贈
ら
れ
た
も

の
で
す
。「
少
し
で
も
地
域
の
役

輝
い
て
る
ね

輝
い
て
る
ね

輝
い
て
る
ね

に
立
て
れ
ば
と
思
い
続
け
て
き
ま

し
た
。
今
後
も
協
力
し
て
い
き
た

い
」
と
受
章
の
喜
び
を
語
り
ま
し

た
。

長年、お疲れ様でした

　　　　　　　　　　　　　　　公共工事等入札結果の公表　　　　　　　　    （単位：円）

入札年月日 件　　　　　名 予定価格（税込）
落札額（税込） 落札業者 指名

業者数 工　　　期

8.23

轟地区運動広場ネットフェンス改修工事 1,349,000
1,291,500 牧本技建工業㈱ 8 H22.8.30

　　　～H22.10.1

平成 22 年度佐野地区農道改良舗装工事 3,554,000
3,423,000 ㈴伊豫建設 9 H22.8.30

　　　～H22.12.2

平成 22 年度三日地区農道改良舗装工事 1,182,000
1,144,500 ㈱ヤスダ 7 H22.8.30

　　　～H22.10.28

平成 22 年度猪白地区農道舗装工事 767,812
729,750 ㈲山本建設 8 H22.8.30

　　　～H22.10.18
平成 22 年度袋内団地外壁改修工事
（その 1）

9,686,000
6,289,500 ㈲西村建設 9 H22.8.30

　　　～H23.1.26
平成 22 年度袋内団地外壁改修工事
（その 2）

8,847,000
6,037,500 ㈲西村建設 9 H22.8.30

　　　～H23.1.26

緑川潟マンホールポンプ設置工事 18,324,000
15,162,000 東洋工業㈱ 14 H22.8.30

　　　～H23.3.2

汚水 331 号伊津野枝線管渠築造工事 5,063,000
4,851,000 ㈲義王産業 9 H22.8.30

　　　～H22.12.1

平成 22 年度中央線舗装工事 12,952,000
12,169,500 ㈱飽南産業 16 H22.8.30

　　　～H22.12.17

平岩・米の口線改良舗装工事 10,603,000
10,279,500 ㈲上野工業所 14 H22.8.30

　　　～H23.1.11

平岩川改修工事 6,590,000
6,457,500 ㈲アステル 11 H22.8.30

　　　～H22.12.10

境目・下松山線舗装工事 899,876
871,500 ㈲佐藤秀建設 5 H22.8.30

　　　～H22.10.15

門内・入地 3号線舗装工事 808,000
735,000 ㈲あさひ土木 6 H22.8.30

　　　～H22.10.15

宇土地区交通安全施設設置工事 998,156
819,000 ㈱松本工務店 12 H22.8.30

　　　～H22.10.15

古城・定府地区交通安全施設設置工事 1,386,000
1,176,000 上村鉄工建設㈲ 10 H22.8.30

　　　～H22.11.1

平成 22 年度潤・佐野線舗装工事 6,918,000
6,699,000 ㈲伸光建設 22 H22.8.30

　　　～H22.12.1
　予定価格（建設工事のみ）および入札の経緯などについては、市財政課で閲覧することができます。

　問い合せ先　市財政課契約管財係　☎㉒ 1111（内線 2232）
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村上義龍くん

浴衣を着て大はしゃぎ

牧野久仁子さん

Ｑ　ホストファミリーは何回目？応募したきっか

けは？

Ａ　今回で３回目。仕事で英会話を教えており、

日頃から「子どもたちには経験が大切」と感じて

いたので。

Ｑ　いろいろと大変では？

Ａ　受け入れを始めたころは『あれも、これもし

なきゃ！』と張り切っていたけど、スケジュール

もきちんと組んであるし、学生にとっては何もか

もが新鮮で、普段の生活の中でけっこう楽しんで

もらえるよう。また、どこのご家庭でも辞書を片

手に一生懸命コミュニケーションを取ろうとされ

ました。どなたでも大丈夫なのでは。

　アメリカのルーサー大学コンサートバンドが５月に４泊５

日の日程で市内小中学校、介護施設での音楽交流や第15回国

際青少年音楽フェスティバルでの公演を行いました。今回の

訪問は５年振り、５回目。

　毎回、同バンドメンバーは市内にホームステイしており、

ホストファミリーの協力が欠かせません。

Ｑ　特に印象に残っていることは？

Ａ　最終日のフリータイムに陶芸をしたり、熊本城

を観光したこと。

Ｑ　ホストファミリーで良かったのは？

Ａ　５日間のお茶の間交流でしたが、たくさんの思

い出ができたこと。また、「もっとコミュニケーショ

ン取りたい。だから

英語がもっとでき

るようになりたい」

というやる気が子

どもの心に芽生え

たよう。次回もぜひ

受け入れたい。

今月の

キラリさん
今月の

キラリさん

　このほど、村上義龍くん（宇

土中２年）が第42回全日本オ

プティミスト選手権大会への

出場が決定し、市庁舎を訪問

しました。オプティミストとは一番小さなクラスのヨッ

トで、西日本予選大会を勝ち抜き、県内の選手で全国

大会に出場するのは村上くんを含めて２人のみ。村上

くんは、網津小出身で小学校４年生からヨットを始め、

昨年度も同大会に出場。

　元松茂樹市長が「自信を持って、自分の力を出し切

れるよう頑張ってください」と激励すると、「今年こそ

は世界大会に出場できるように頑張ります」と意気込

みを語りました。なお、大会は11月４日から11月７日

まで山口県光市で開催されます。

　宇土マリーナでヨット競技が行われた平成11年度の

くまもと未来国体以降、宇土マリーナは県下のマリン

スポーツの拠点として、小中学生から社会人まで幅広

い年齢層の方に親しまれおり、そこで練習を重ねてき

た村上くんや千葉国体に出場した宇土高校ヨット部の

活躍は、大変誇らしいものです。また、平成17年度には、

網田中学校ヨット部が全国中学生ヨット選手権大会で

団体総合優勝を飾りました。

　こうした活躍の裏には、市セーリング連盟などの地

道な活動があります。

　同連盟では、県セーリング連盟と連携してヨット競

技の普及とジュニアの育成を目的に、毎年６月から８

月にかけて宇土マリーナでヨット教室を開催していま

す。この教室は、平成５年に（社）宇城青年会議所が

青少年健全育成事業として開催。その後、市体育協会

や同連盟が引き継ぎ、今年で17回目となります。この

ヨット教室受講者の一部が高校や大学でもヨットを続

け、全国レベルの選手へと育っているのです。

　また、毎年４月にはくまもと未来国体記念ジュニア

ヨット大会が開催されており、今年で11回目を迎える

この大会には、九州だけでなく遠くは広島県や山口県

など県外から多くの参加があります。

　近年、宇土市では競技人口も減っており、同連盟で

は競技者の確保が大きな課題となっていますが、県下

のマリンスポーツの拠点である宇土マリーナという恵

まれた環境を活かして、より多くのヨットマンを宇土

市から輩出し、いつの日にか、オリンピックで活躍す

る姿を見てみたいものです。

セーリングで全国大会へ
目指せ！ 世界大会出場！
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伊
い よ

豫　龍
りゅうのすけ

之介ちゃん
（岩古曽町）

Ｈ20年10月13日生　２歳

　掲載希望の方（３歳まで）は誕生月の前

月５日（５日が休日の場合は前日）までに

市役所企画課広報電算係に申込んでくださ

い。応募多数の場合は、抽選になります（過

去に掲載されていない方を優先します）。
問い合せ先　市企画課広報電算係　
　　　　　　☎㉒ 1111（内線 2206）

元気いっぱい宇土っ子 稲
いなだ

田　梨
り こ

湖ちゃん
（住吉町）

Ｈ20年10月４日生　２歳

 津
つ し だ

志田　晄
こうすけ

佑ちゃん
（築籠町）

Ｈ21年10月13日生　１歳

 中
なかやま

山　大
ひろ む

夢ちゃん
（松山町）

Ｈ21年10月１日生　１歳

 佐
さ と う

藤　珀
い ろ は

呂汎ちゃん
（住吉町）

Ｈ21年10月８日生　１歳

 立
たちばな

花　百
も も か

々香ちゃん
（松原町）

Ｈ21年10月６日生　１歳

 北
きたむら

村　莉
り お

桜ちゃん
（境目町）

Ｈ21年10月25日生　１歳

 松
ま つ だ

田　周
しゅうさく

作ちゃん
（城之浦町）

Ｈ19年10月30日生　３歳

 山
やまさき

﨑　奏
そう わ

和ちゃん
（椿原町）

Ｈ21年10月31日生　１歳

東
ひがしかた

方　来
らい と

斗ちゃん
（松原町）

Ｈ21年10月７日生　１歳

 赤
あかざわ

澤　和
かひ み

妃ちゃん
（城之浦町）

Ｈ20年10月25日生　２歳

熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX㉒4753
ＨＰ http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail  uto-h@pref.kumamoto.lg.jp

60

● 技術・家庭科棟が完成しました！
　9月1日、技術・家庭科棟落成式を挙行しました。新しい技術・家庭科棟は、校
訓『質実剛健』をコンセプトに「宇土城」を彷彿とさせる外観で、床面積約 1,100
㎡の 2階建てで、技術室、調理室、被服室、礼法室、中学理科室、学習室 2室を
備えています。床、壁面はすべて木材で統一され、明るく落ち着いた雰囲気。中
学生と高校生が新たな創造と発展を目指し、利用します。

● 部活動も大活躍！
■ヨット部　ゆめ半島千葉国体へ５人出場
　９月２６日から２９日にかけて千葉県で行われた「ゆめ半島千葉国体」へヨット部の５人が県代表選手
として、出場。少年男子ＳＳ級に須藤和帆くん・熊井啓太くん（３年）、少年男子シーホッパー級ＳＲに
三村凌太くん（３年）、少年女子ＳＳ級に立花いつかさん（３年）・大槻花女さん（２年）が全力で戦っ
てきました。
■陸上部　男女ともに九州大会出場！　
　９月１７日から１９日にかけて、ＫＫＷＩＮＧで第２８回全九州高等学校新人陸上競技大会県予選大会が行
われ、野添雄介くん（２年）が男子４００ｍで３位、生駒早音莉さん（２年）が女子１００ｍで３位入賞を
果たし、１０月８日から１０日にかけてＫＫＷＩＮＧで行われる九州大会へ出場します。

■水泳部　九州大会連続出場！
　龍遙佳さん（１年）が５月に行われた県総合体育大会水泳競技大会の１００ｍ背泳ぎで２位、
２００ｍ背泳ぎで３位に入賞し、７月に沖縄県で行われた全九州高等学校体育大会第５８回全
九州高等学校水泳（競泳）競技大会へ出場しました。また、９月に行われた県新人戦では、
１００ｍ背泳ぎで１位、２００ｍ背泳ぎで２位に入賞。１０月１６日・１７日に大分県で行われる第７２
回（末弘杯）全九州高等学校選手権新人水泳競技大会へ出場します。
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年に一度の健康チェック！！
施設健診の申し込み受付中です！！

国民健康保険・後期高齢者医療制度ご加入の方へ

　医療機関で受診できる健康診査を、12月18日まで実施します。集団健診を受診しておらず、

今回の施設健診を希望される方は、受診券等を送付しますので、下記内容を確認のうえ市保険

課まで申し込みください。なお、既に今年度実施の健診を受診された方は、受診できません。

受診できる医療機関（13医療機関）
金森医院・七川医院・石垣医院・やまもと泌尿器科クリニック・尾崎医院・もろが整形外科医院・

近藤クリニック・福田医院・松田内科循環器科クリニック・小田医院・吉窪内科放射線科医院・本

多胃腸科内科医院・宇土中央クリニック
※宇土中央クリニックは、高齢者健診のみ実施

特定健診

対　象　者　国民健康保険加入の40歳～ 74歳の方
個人負担金　2,000円　（平成21年度住民税非課税世帯は無料）
検査の項目　身体計測(腹囲を含む)、血圧、血中脂質検査、肝機能検査、血糖検査、尿検査など　
　　　　　　※貧血検査・心電図検査・眼底検査は医師の判断により実施

高齢者健診

対　象　者　後期高齢者医療制度加入の方
個人負担金　800 円
検査の項目　身体計測、血圧、血中脂質検査、肝機能検査、血糖検査、尿検査、貧血検査など　
　　　　　　※心電図検査は医師の判断により実施

　

宇土市国民健康保険医療費　

2億6653万4690円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

うち、生活習慣病の占める割合は…

なんと 39.9%

平成 22年 5月診療分で見る

母子手帳の交付
　妊娠がわかったら、住民票がある市町村で母子

手帳の交付を受けましょう。

交 付 日　10月12日（火）、19日（火）、26日（火）

　　　　　11月２日（火）、９日（火）、16日（火）、　

　　　　　22日（月）、30日（火）

受付時間　午前10時～ 10時15分

内　　容　妊娠中の生活について、保健師・栄養

　　　　　士からの説明（交付には1時間程度か

　　　　　かります）

　　　　　＊日程等、都合の悪い方は相談ください。

問い合せ先　市保健センター☎㉒2300

熊本県小児救急電話相談事業

生活習慣病は早期発見・早期治癒が大切です。年
に１度健診を受け、生活習慣病を予防しましょう。
申込み・問い合せ先　市保険課国民健康保険係
　　　　　　　　　　☎㉒ 1111（内線 2167）

こんなに多い！
宇土市国民健康保険医療費に占める生活習慣病の割合

　県では、子どもの急な病気に対する保護者の不安を
解消するため、県下全域を対象として、夜間における
小児救急に関する相談を受け付けています。
　受付は、毎日、午後７時から午後10時まで、相談
員は看護師または必要に応じて小児科医が対応してい
ます。
　電話番号は、「＃（シャープ）8000番」（ただし、ダ
イヤル回線、ＩＰ電話、光電話からは、☎096（364）
9999）です。
　急な病気に関する応急処置や受診可能な医療機関に
ついての情報を提供していますので、ご利用ください。
問い合せ先　県医療政策総室☎096（333）2246



平成 22・10   （28） 

いいえ はい

いいえはい

下記のフローチャートで該当する方は、希望により無料で受けられます。

（新型インフルエンザ・季節性インフルエンザ混合3価ワクチン）
市では、下記の方に対し、接種料金の一部を助成します。　　　　　　　　　    ※市内医療機関の場合

助成対象者
平成22年度

市民税非課税世帯
または生活保護世帯の方

平成22年度
市民税課税世帯の方（自己負担額）

65歳以上の方および60 ～ 64
歳で一定の障がいのある方

無料（1回分のみ） 1,700円（1回分のみ）

16～ 64歳の方 無料（1回分のみ） 3,900円（助成なし）

中学生以下の方
13歳以上は1回分無料
13歳未満は1回目，2回目ともに
無料

1回目　1,700円
2回目　1,200円
1回目と異なる医療機関で2回目を
受けた場合　　1,700円

※無料対象の方は、10月初めに送付した「平成22年度インフルエンザワクチン無料クーポン券」にまた
は「生活保護証明」を医療機関に提出ください。
【接種日程】　10月1日～平成23年3月31日まで

【申込み先】  各市内協力医療機関（予約が必要です）

医療機関名 Tel  医療機関名 Tel

石垣医院 ☎ 1234 福田医院 ☎ 0002

上野小児科医院 ☎ 0324 本多胃腸科内科医院 ☎ 3692

宇土中央クリニック ☎ 1600 松田内科循環器科クリニック ☎ 6555

尾崎医院 ☎ 0241 もろが整形外科医院 ☎ 2341

小田医院 ☎ 1616 やまもと泌尿器科クリニック ☎ 　1411

金森医院 ☎ 0017 吉窪内科放射線科医院 ☎ 3203

近藤クリニック ☎ 5558 吉田耳鼻咽喉科 ☎ 0873

七川医院 ☎ 0555 𠮷野整形外科 ☎ 6000

幡手耳鼻咽喉科クリニック ☎ 1187 くまもと心療病院（通院中の方のみ） ☎ 1081

＊ 医療機関によって接種開始日・時間・対象年齢が異なりますので、問い合せください。

※市外の医療機関で接種する場合は、助成金額が異なることがあります。

※市外の医療機関で接種する場合は、接種前に保健センターでの事前手続きが必要です。

問い合せ先　市保健センター☎㉒2300

日本脳炎の定期予防接種について
　平成17年5月からの「接種の積極的勧奨の差し控え」によって、平成22年3月31日までに接種が完了してい

なかった子どもは、下記のとおり接種が受けられるようになりました。

あなたのお子さんの年齢は（接種時）

受けた回数は？

＊おおむね1年とは11～ 13カ月です。

接種時に3歳～ 7歳6カ月未満、
または9～ 12歳である。

任意接種となります。
＊対象年齢になったら定期予
防接種として受けられます。

平成 22 年 3月31日までに日本
脳炎の予防接種を受けたことがあ
る。

日本脳炎第 1期の対象者です。
第 1期初回の2回、おおむね1
年後に追加 1回を受けましょう。
※ 7歳 6カ月まで、または12 歳まで
に1期追加を終了します。

残りの 2 回を6
日以上の間隔で
接種します。

１
回

初回 2回目接種
からおおむね1年
をあけて追加 1
回を接種します。

２
回

日本脳炎第 1期は完了していま
す。9～ 12 歳で第 2 期 1 回
を接種します。

３
回

平成 22 年度
インフルエンザ予防接種料金助成のご案内

※９～ 12歳で接種を希望する方は、予診票を差し替えますので、母子手
帳を持参のうえ市保健センターへお越しください。　　

問い合せ先　市保健センター☎㉒2300
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《牛乳・乳製品はどのくらい摂ったらいい…？》
　食事バランスガイドでは、 摂取する牛乳・

乳製品の目安として、下図1に示すように、

子ども（6～ 9歳）とほとんどの女性、高

齢者で1日2つ分（牛乳だったら1本 (約

200mℓ）、牛乳コップ半分+ヨーグルト1パッ

ク）となっています。

　牛乳・乳製品はカルシウムの供給源として、その含有

量だけでなく、吸収率においても優れた食品です。牛乳・

乳製品を適量摂取することにより、カルシウムの摂取量

を増やすことが、骨粗鬆症の予防につながります。

《１日の目安》 牛乳・乳製品
6～ 9歳の子ども

２つ分
ほとんどの女性
活動量の低い男性
高齢者
12歳以上の男性 2～ 3つ分

市保健センター告知板
記事に関する問い合せは、市保健センター　☎㉒ 2300まで

各種乳幼児健診・教室のお知らせ
月日 内容 場所 受付時間 対象・その他

10/13 6ヵ月児健康診査

市　

保　

健　

セ　

ン　

タ　

ー

午後１時～
１時15分

22年３月生まれ

10/14 ぴかぴか教室
午前9時～
　9時15分

20年９月生まれ

10/18
5歳児健康診査
（前半）

午後１時～　
１時15分

17年９月生まれ
（前半）

10/25
5歳児健康診査
（後半）

午後１時～　
１時15分

17年９月生まれ
（後半）

10/27 すくすく学級
午前９時15分
～ 9時30分

22年８月生まれ

10/28 ３歳児健康診査
午後１時～　
１時15分

19年９月生まれ

11/1 幼児歯科教室
午前９時～
　９時15分

21年７月生まれ

11/4 3ヵ月児健康診査
午後１時～　
１時15分

22年７月生まれ

11/10 6ヵ月児健康診査
午後１時～　
１時15分

22年４月生まれ

11/11 ぴかぴか教室
午前9時～　
9時15分

20年10月生まれ

11/15
5歳児健康診査
（前半）

午後１時～　
1時15分

17年10月生まれ
（前半）

11/17
1歳 6ヵ月児健康

診査
午後１時～　
１時15分

21年４月生まれ

11/22
5歳児健康診査
（後半）

午後１時～　
１時15分

17年10月生まれ
（後半）

日曜・祝日当番医
月日 病・医院名 電話

10/17
松田内科循環器科クリニック（三拾町）

むらかみ眼科ｸﾘﾆｯｸ（南段原町）

10/24
七川医院（浦田町）

草場病院（松原町）

10/31
尾崎医院（本町 1丁目）

幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町）

11/3
本多胃腸科内科医院（浦田町）

もろが整形外科医院（旭町）

11/7
金森医院（本町 6丁目）

田山産科婦人科医院（入地町）

11/14
福田医院（本町３丁目）

小田医院（上網田町）

11/21
石垣医院（浦田町）

くまもと心療病院（松山町）

（診療時間：午前 9時～午後 5時）
＊当番医は変更になる場合があります。
　県救急医療情報システムのホームページ（http:
//www.qq.pref.kumamoto.jp/qq/men/qqtpmenult.
aspx）で確認するか、宇城消防署（☎㉒ 0554）
に問い合せてください。

健康相談をご利用ください
　市保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を行っ

ています。赤ちゃんから高齢者の方まで、どなたでも

利用できます。お気軽にご利用ください。

受付時間　午前９時～ 11時

（事前に電話での予約が必要です。☎㉒2300）
内　　容　身体測定・体脂肪測定・栄養相談　など

※その他、健康に関することで相談したいことがある

方はご相談ください。

　8月30日、轟公民館の成人講座で轟地区寿学級の方を対

象に講習会を行いました。テーマは「高齢者の食事と健康」。

内容は、食事に関するお話と薄味・バランスを考える調理実

習です。暑い夏でもさっぱりと食べられる季節を意識した献

立で、不足しがちな乳製品を使ったデザートを添えました。

自分の適性体重や食事のバランスのとり方についても勉強し

ました。

《乳製品を使ったデザート》　　　
かんたんヨーグルトババロア　118kcal

（材料2人分）

牛乳100cc・ゼラチン4g・砂糖10g・

◎ヨーグルト125g・◎砂糖4g・◎バニラエッセンス少々

（作り方）

① ◎のヨーグルト、砂糖、バニラエッセンスを混ぜておく。

② その他の牛乳、ゼラチン、砂糖を鍋に入れ、混ぜ合

わせながら80℃くらいまで温める。

食のボランティア、愛称はヘルスメイト！

「宇土市食生活改善推進員協議会」
～轟公民館成人講座で講習会を行いました～

食事バランスガイド（牛乳・乳製品）

牛乳・乳製品（牛乳だったら 1本程度）



発行・編集　宇土市・企画課　　〒 869-0492　宇土市浦田町 51 番地　
☎ 0964㉒ 1111　FAX0964㉒ 4140　　メール　kikaku02@city.uto.kumamoto.jp
ホームページ　http://www.city.uto.kumamoto.jp/

38,409 人　  （ +　    6 人）

18,432 人　  （ +     20人）

19,977 人　   （ －　 14 人）

14,057 世帯  （ +  10 世帯）

　　　  　　 （　）内は前月比

平成
22年 1月1日から 平成22年 9月30日まで

発生件数  175 件  （－ 32 件）

死 者 数　　0人  （－   1 人）

負傷者数　236人  （－ 54人）

　　　　　　     （　）内は前年比

反射材　みんなに見えてる　その命

人口

市の木
きんもくせい

市の花
あじさい

市の鳥
メジロ

　

８
月
26
日
、
市
民
会
館
大
ホ
ー

ル
で
「
第
32
回
み
ん
な
で
す
す
め

よ
う
交
通
安
全
啓
発
全
国
キ
ャ
ラ

バ
ン
熊
本
県
出
発
式
」
が
開
催
さ

れ
、
市
内
外
か
ら
約
５
５
０
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
地
域
住
民
の
交
通
安

全
意
識
を
高
め
、
交
通
事
故
の
防

止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

全
国
交
通
安
全
母
の
会
連
合
会
が

内
閣
府
の
委
託
を
受
け
て
毎
年
実

施
。
全
国
７
コ
ー
ス
に
キ
ャ
ラ
バ

ン
を
派
遣
し
、
都
道
府
県
を
リ

レ
ー
巡
回
す
る
も
の
で
す
。

　

出
発
式
は
、
熊
本
県
交
通
安

全
母
の
会
（
東

家
武
子
会
長
）・

宇
土
市
交
通
安

全
母
の
会
（
吉

川
満
璃
子
会
長
）

の
主
催
で
行
わ

れ
、
東
家
会
長

が
荒
井
聡
内
閣

府
特
命
担
当
大

臣
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
村
田
信
一

副
知
事
や
元
松

茂
樹
市
長
ら
に

伝

達
。

ま

た
、

宇
土
幼
稚
園
児

に
よ
る
交
通
安

全
宣
言
の
ほ
か
、

ひ
か
り
保
育
園

児
、
宇
土
ハ
ッ

ス
ル
会
老
人
ク

ラ
ブ
に
よ
る
歓

迎
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
も
行
わ

れ
、
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
を
激
励
し
ま

し
た
。

　

表
紙
の
写
真
は
、
船
場
川
で

ウ
ナ
ギ
の
稚
魚
の
放
流
を
行
っ

た
ひ
か
り
保
育
園
年
長
の
皆
さ

ん
で
す
。

▼
子
ど
も
た
ち
は
、
大
き
な
声

で
「
ど
れ
く
ら
い
で
大
き
く
な

る
ん
で
す
か
？
」
と
緑
川
漁
業

協
同
組
合
の
方
に
質
問
し
た
り
、

ウ
ナ
ギ
を
触
っ
た
り
と
大
は

し
ゃ
ぎ
。
保
育
園
に
帰
る
途
中

も
、
船
場
川
で
泳
ぐ
ウ
ナ
ギ
を

見
つ
け
て
「
さ
っ
き
の
ウ
ナ
ギ

だ
！
あ
っ
ち
に
も
い
る
！
」
と

歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

▼
Ｐ
25
の
「
今
月
の
キ
ラ
リ
さ

ん
」
は
不
定
期
で
お
届
け
し
て

い
る
コ
ー
ナ
ー
で
、
実
は
今
回

で
２
回
目
。
宇
土
市
の
頑
張
っ

て
い
る
人
・
輝
い
て
い
る
人
を

紹
介
し
ま
す
。
こ
の
記
事
を
見

て
興
味
を
持
っ
た
皆
さ
ん
、
次

回
、
ア
メ
リ
カ
の
ル
ー
サ
ー
大

学
コ
ン
サ
ー
ト
バ
ン
ド
が
宇
土

市
を
訪
れ
る
際
に
は
、
ぜ
ひ
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
応
募
し
て

み
ま
せ
ん
か
？　
　
　
　

（
Ｎ
）

広報うとは環境保護印刷
「水なし印刷」で印刷しています。

再生紙を使用しています。

市 の う ご き 市の交通事故発生件数

みんなですすめよう交通安全
第32回交通安全啓発全国キャラバン熊本県出発式

平成 22 年 10 月１日現在

「
道
路
で
は
遊
び
ま
せ
ん
」

と
大
き
な
声
で

巡
回
に
出
発
す
る
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
伝
達


