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料理料理教室教室
こども
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日

10：00～12：0010：00～12：0010：00～12：00

持参物：エプロン、マスク、三角巾、水筒持参物：エプロン、マスク、三角巾、水筒持参物：エプロン、マスク、三角巾、水筒

参加料：1人参加料：1人100円100円参加料：1人100円

対象者：小学生(先着16名)対象者：小学生(先着16名)対象者：小学生(先着16名)

場所：場所：保健センター保健センター    2階2階    調理室調理室場所：保健センター  2階  調理室

9.279.279.27

宇土市児童センターイベント

申込方法：オンライン申請申込方法：オンライン申請申込方法：オンライン申請

申込期間：9/1(火)～9/15(火)申込期間：9/1(火)～9/15(火)申込期間：9/1(火)～9/15(火)

講師：宇土市食生活改善推進協議会講師：宇土市食生活改善推進協議会講師：宇土市食生活改善推進協議会

メニュー：手作りハンバーガー、メニュー：手作りハンバーガー、

　　　　レタススープ、フルーツヨーグルト　　　　レタススープ、フルーツヨーグルト

メニュー：手作りハンバーガー、

　　　　レタススープ、フルーツヨーグルト
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