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　「
小
学
1
年
の
時
、
近
所
で
遊

ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
宇
土
少
年
相

撲
ク
ラ
ブ
の
監
督
に
ス
カ
ウ
ト
さ

れ
、
道
場
に
通
い
始
め
ま
し
た
」

そ
れ
か
ら
は
、
小
学
5
年
で
わ
ん

ぱ
く
相
撲
の
全
国
大
会
に
出
場
、

中
学
2
年
で
全
国
大
会
の
団
体
優

勝
の
メ
ン
バ
ー
に
な
り
、
高
校
3

年
で
は
国
体
相
撲
少
年
の
部
で
優

勝
、
大
学
2
年
で
学
生
横
綱
と
な

り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
プ
ロ
へ
進

む
と
い
う
選
択
肢
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
が
、
在
学
中
は
学
業
と
相
撲

を
両
立
し
て
い
く
道
を
選
び
ま
し

た
。
し
か
し
大
学
卒
業
時
に
、
や

は
り
自
分
の
力
を
試
し
た
い
と
思

い
、
プ
ロ
と
し
て
相
撲
を
す
る
こ

と
を
決
意
。

　
大
学
卒
業
後
、
時
津
風
部
屋
に

入
門
し
、
平
成
26
年
3
月
場
所
で

初
土
俵
。
次
の
5
月
場
所
で
は
7

戦
全
勝
で
幕
下
優
勝
、
平
成
27
年

9
月
場
所
で
十
両
昇
進
し
、
十
両

2
場
所
目
で
は
13
勝
2
敗
で
優
勝

を
決
め
ま
し
た
。
平
成
28
年
1
月

場
所
か
ら
は
幕
内
で
活
躍
中
。

新
入
幕
で
の
1
場
所
を

 

終
え
て

　「
力
や
ス
ピ
ー
ド
が
こ
れ
ま
で

と
は
全
く
違
い
ま
し
た
。
十
両
ま

で
は
、
立
ち
遅
れ
て
も
持
ち
直
せ

て
い
た
が
、
幕
内
は
少
し
の
立
ち

遅
れ
が
勝
敗
を
決
め
、
い
つ
も
ど

お
り
の
相
撲
が
と
れ
な
い
、
と
実

感
」
と
話
す
正
代
関
。
4
勝
4
敗

で
折
り
返
し
、
そ
の
後
持
ち
直
し

10
勝
5
敗
の
成
績
を
挙
げ
ま
し
た
。

2
桁
勝
利
を
挙
げ
、
新
入
幕
で
三

賞
を
受
賞
。「
敢
闘
賞
を
受
賞
し

て
素
直
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
横

綱
に
出
稽
古
で
胸
を
貸
し
て
も

ら
っ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
な
り
の

成
績
を
残
し
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
強
か
っ
た
。
千
秋
楽
は
（
同
部

屋
で
殊
勲
賞
の
）
豊
ノ
島
関
に
、

『
表
彰
台
で
待
っ
て
い
る
か
ら
な
』

と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
か
け
ら
れ
ま

し
た
が
（
笑
い
）」

　
こ
の
よ
う
に
ス
ピ
ー
ド
出
世
を

続
け
て
い
る
正
代
関
で
す
が
、
小

学
生
の
時
か
ら
厳
し
い
稽
古
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。「
こ
れ
ま

で
ケ
ガ
に
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
こ
そ

な
か
っ
た
が
、
成
績
を
残
す
た
め

に
は
、
そ
れ
な
り
に
大
変
な
思
い

を
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
で
も
、

良
い
成
績
を
残
せ
る
と
相
撲
を

や
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
と
思
え
ま

す
」
と
華
々
し
い
活
躍
の
裏
に
は

苦
労
が
あ
っ
た
こ
と
を
明
か
し
ま

し
た
。

母
校
・
鶴
城
中
を
訪
ね
て

　「
毎
場
所
終
わ
っ
た
ら
宇
土
に

帰
っ
て
き
て
い
ま
す
。
家
で
ゆ
っ

く
り
過
ご
す
の
が
幸
せ
で
す
」
と

目
を
細
め
ま
す
。
1
月
場
所
が
終

わ
り
、
敢
闘
賞
受
賞
を
母
校
・
鶴

城
中
へ
報
告
に
訪
れ
ま
し
た
。
正

門
で
は
中
学
生
と
宇
土
幼
稚
園
児

が
出
迎
え
、
大
き
な
声
援
が
響
き

渡
り
ま
し
た
。
中
学
生
に
囲
ま
れ
、

「
テ
レ
ビ
で
相
撲
見
ま
し
た
」
の

声
に
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
正
代
関
。

「
熊
本
は
相
撲
ど
こ
ろ
。
少
し
で

も
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
県
出
身
力
士
と
し
て
活
躍
し

て
い
き
た
い
。
地
元
の
相
撲
大
会

な
ど
、
ど
の
よ
う
な
形
で
も
相
撲

と
触
れ
合
う
人
が
増
え
る
と
嬉
し

い
」

　
鶴
城
中
に
は
、
大
相
撲
の
番
付

表
と
、
相
撲
部
顧
問
の
高
浜
先
生

お
手
製
の
星
取
表
が
掲
示
し
て
あ

り
ま
す
。
母
校
で
も
学
校
を
挙
げ

て
応
援
し
て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と

を
知
り
、「
自
分
の
相
撲
を
見
て

も
ら
え
て
嬉
し
い
」
と
顔
が
ほ
こ

ろ
び
ま
し
た
。

　　「
上
位
で
戦
い
た
い
人
は
い
な

い
」
な
ど
と
話
し
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

関
取
と
話
題
に
も
な
り
ま
し
た
が
、

3
月
場
所
に
向
け
「
こ
れ
か
ら
上

位
を
目
指
す
に
あ
た
り
、
壁
に
ぶ

ち
当
た
っ
た
時
、
ど
う
対
応
す
る

か
が
大
事
。
勝
ち
越
し
を
目
指
し
、

一
番
一
番
集
中
し
て
、
自
分
の
相

撲
を
と
っ
て
い
き
た
い
」
と
内
に

秘
め
た
闘
志
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

「
宇
土
少
年
相
撲
ク
ラ
ブ
の
監
督
か
ら
積
極
的
に
勧
誘
さ

れ
た
の
が
、
相
撲
人
生
の
始
ま
り
」

Profile・平成3年生まれ。宇土幼稚園、宇土小学校卒業。小学1年の時に相撲を
始め、その後鶴城中学校、熊本農業高等学校、東京農業大学でひたむきに相撲
に向き合う。東京農業大学卒業後、大相撲の道を選び時津風部屋に入門。3月
場所の番付は西前頭六枚目。趣味はマンガや映画鑑賞。

中学生に囲まれる正代関

鶴城中に掲示してある星取表
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小型ポンプ操法

幼年消防隊 開会式

通常点検 小型ポンプ操法

車輌分列行進 小型ポンプ操法 女性消防隊

第3分団の皆さん

　
2
月
28
日
、
市
防
災
セ
ン
タ
ー

で
市
消
防
団
消
防
点
検
が
行
わ
れ
、

市
消
防
団
員
（
山
本
章
博
団
長
、

総
勢
6
1
4
人
）
を
は
じ
め
市
、

県
の
関
係
者
な
ど
約
8
0
0
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
元
松
茂
樹
市
長
が
堀
内
和
幸
副

団
長
へ
総
指
揮
者
を
任
命
し
、
鶴

城
中
吹
奏
楽
部
の
演
奏
に
あ
わ
せ

て
市
消
防
団
員
が
堂
々
と
分
列
行

進
。
元
松
市
長
が
「
市
民
の
生

命
・
財
産
を
守
る
た
め
、
日
頃
の

献
身
的
な
活
動
に
感
謝
し
ま
す
。

市
消
防
団
の
輝
か
し
い
伝
統
を
継

承
し
、
組
織
の
強
化
を
期
待
し
ま

す
」
と
式
辞
を
述
べ
、
消
防
活
動

に
功
績
が
あ
っ
た
皆
さ
ん
に
表
彰

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
消
防
車
両
38
台
に
よ

る
車
輌
分
列
行
進
の
ほ
か
、
通
常

点
検
や
7
つ
の
分
団
代
表
に
よ
る

小
型
ポ
ン
プ
操
法
な
ど
が
行
わ
れ
、

団
員
た
ち
は
日
頃
の
訓
練
の
成
果

を
披
露
し
、
優
勝
を
目
指
し
て
競

い
あ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
轟
保
育
園
の
園
児
た
ち

に
よ
る
幼
年
消
防
隊
規
律
訓
練
を

披
露
す
る
と
、
訪
れ
た
観
客
か
ら

は
歓
声
が
起
こ
り
ま
し
た
。

競
技
の
結
果

　（
敬
称
略
）

▽
総
合
優
勝

第
3
分
団
（
轟
地
区
）

▽
総
合
点
検

優
勝

第
3
分
団
第
2
部
（
轟
地
区
）

2
位

第
5
分
団
第
3
部
（
網
津
地
区
）

第
5
分
団
第
1
部
（
網
津
地
区
）

▽
小
型
ポ
ン
プ
操
法

優
勝

　
第
3
分
団
第
2
班
（
小
森

大
将
、
下
田
卓
、
田
口
貴
浩
、
堀

田
司
、
末
鶴
慎
次
）

2
位

　
第
6
分
団
第
1
班
（
渕
上

明
洋
、
園
村
直
哉
、
澤
田
和
宜
、

田
代
基
樹
、
園
村
竹
識
）

3
位

　
第
1
分
団
第
4
班
（
吉
野

聡
、
志
垣
勲
、
中
川
洋
史
、
松
落

俊
介
、
松
本
和
也
）

平
成
28
年

宇
土
市
消
防
団
消
防
点
検

宇
土
市
消
防
団
消
防
点
検
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市
役
所
本
庁
舎
は
、
昭
和
40
年

に
建
設
さ
れ
、
築
51
年
が
経
過
し

て
い
ま
す
。
現
在
で
は
老
朽
化
が

著
し
く
、「
強
い
地
震
に
は
耐
え

ら
れ
な
い
」
と
い
う
耐
震
診
断
の

結
果
も
出
て
い
ま
す
。
ま
た
、
耐

震
補
強
を
行
う
上
で
は
、
構
造
上

の
問
題
も
あ
り
、
市
民
課
や
税
務

課
が
あ
る
1
階
部
分
は
事
務
所
機

能
と
し
て
使
用
困
難
と
な
る
た
め
、

本
庁
舎
の
早
急
な
建
て
替
え
が
避

け
ら
れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
市
で

は
、
市
役
所
本
庁
舎
の
建
て
替
え

方
針
に
つ
い
て
ま
と
め
た
「
宇
土

市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
（
案
）」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
9
月
に
は
7
人
の
委
員

で
組
織
さ
れ
た
「
宇
土
市
庁
舎
建

設
検
討
委
員
会
」（
委
員
長
：
内

丸
恵
一
崇
城
大
学
工
学
部
建
築
学

科
講
師
）
が
設
置
さ
れ
、
市
が
策

定
し
た
「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本

構
想
（
案
）」
に
つ
い
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
利
用
す
る
視
点
で
審

議
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

4
月
か
ら
は
、
住
民
ア
ン
ケ
ー

ト
や
地
区
説
明
会
を
開
催
し
、
皆

さ
ん
の
意
見
な
ど
を
幅
広
く
お
聞

き
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想

（
案
）、
宇
土
市
庁
舎
建
設
検
討
委

員
会
で
の
審
議
内
容
な
ど
は
、
市

役
所
1
階
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
閲
覧
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
経
過

平
成
27
年
3
月

 

⬇ 
市
内
部
の
組
織
と
し
て
、
宇

土
市
新
庁
舎
建
設
庁
内
検
討
委
員

会
が
設
置
さ
れ
、
本
庁
舎
を
建
て

替
え
る
際
の
考
え
方
な
ど
を
示
す

「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想

（
案
）」
の
策
定
に
向
け
て
調
査
・

審
議
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

平
成
27
年
9
月

 

⬇ 
策
定
さ
れ
た
「
宇
土
市
庁
舎

建
設
基
本
構
想
（
案
）」
を
審
議

す
る
た
め
の
機
関
と
し
て
、
学
識

経
験
者
や
各
種
団
体
の
代
表
者
な

ど
７
人
の
委
員
で
構
成
さ
れ
た
宇

土
市
庁
舎
建
設
検
討
委
員
会
が
設

置
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
28
年
2
月

 

⬇ 
「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構

想
（
案
）」
に
つ
い
て
、
宇
土
市

庁
舎
建
設
検
討
委
員
会
の
中
で
審

議
さ
れ
た
意
見
が
取
り
ま
と
め
ら

れ
、
答
申
と
し
て
市
長
へ
提
出
さ

れ
ま
し
た
。

宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想

（
案
）
の
概
要

●
新
庁
舎
を
建
設
す
る
時
の
基
本

的
な
考
え
方
と
し
て
次
の
3
つ
を

掲
げ
て
い
ま
す
。

①
市
民
の
安
心
・
安
全
の
拠
点
と

な
る
庁
舎

②
利
用
し
や
す
く
親
し
み
を
感
じ

る
庁
舎

③
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
と
な
る
庁

舎
●
建
設
時
の
考
え
方
を
実
現
す
る

た
め
の
機
能
と
し
て
次
の
こ
と
を

あ
げ
て
い
ま
す
（
一
部
を
抜
粋
）。

・
防
災
拠
点
と
し
て
、
災
害
時
な

ど
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
に
十
分

な
対
応
が
で
き
る
こ
と
。

・
市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
満
足

度
が
高
い
窓
口
サ
ー
ビ
ス
が
で

新
庁
舎
建
設
　
只
今
検
討
中
!!
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き
る
こ
と
。

・
十
分
な
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
確
保

し
て
い
る
こ
と
。

・
誰
も
が
使
い
や
す
い
設
備
環
境

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
設
計
さ
れ
て

い
る
こ
と
。

・
市
民
の
皆
さ
ん
が
情
報
発
信
す

る
た
め
の
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
設

置
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

・
市
民
活
動
な
ど
に
対
し
て
、
十

分
な
支
援
が
で
き
る
こ
と
。

●
新
庁
舎
の
位
置
や
規
模

・
新
庁
舎
の
規
模
を
1
0
0
0
0

㎡
程
度
と
想
定
。

・
現
在
の
庁
舎
位
置
含
む
4
箇
所

を
候
補
地
と
し
て
検
討
。

●
建
設
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

・
次
年
度
策
定
予
定
の
「
宇
土
市

庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
の
中
で

再
度
検
討
し
て
い
く
予
定
。

宇
土
市
庁
舎
建
設
検
討
委
員
会

●
組
織　

内
丸
委
員
長
ほ
か
6
人

を
委
員
と
し
、
9
月
に
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

●
会
議　

9
月
か
ら
こ
れ
ま
で
に

3
回
会
議
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
主
な
審
議
内
容

4
月
か
ら
は
、
ど
の
よ
う

に
進
め
ら
れ
て
い
く
の
？

・
次
年
度
は
、「
宇
土
市
庁
舎
建

設
基
本
構
想
」
の
策
定
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

・「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想

（
案
）」
と
「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基

本
構
想
」
の
違
い
。

審
議
し
た

項
目

審
議
結
果
（
概
要
）

新
庁
舎
の

機
能
に
つ

い
て

住
民
票
や
証
明
書
な
ど

行
政
的
な
機
能
を
行
う

だ
け
で
な
く
、
そ
れ
以

外
の
機
能
を
備
え
た
、

複
合
的
な
庁
舎
と
し
て

の
検
討
を
行
う
こ
と
。

新
庁
舎
の

規
模
に
つ

い
て

複
合
的
な
庁
舎
と
し
て

建
設
す
る
こ
と
も
視
野

に
入
れ
、
再
度
面
積
規

模
を
検
討
す
る
こ
と
。

新
庁
舎
の

位
置
に
つ

い
て

現
在
検
討
さ
れ
て
い
る

4
箇
所
の
候
補
地
以
外

に
も
範
囲
を
広
げ
る
な

ど
再
度
検
討
す
る
こ
と
。

建
設
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル

に
つ
い
て

現
在
、
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
特
需
や
円
安
に

よ
る
建
設
資
材
の
高
騰

な
ど
に
よ
り
建
設
費
が

上
昇
し
て
い
る
。
そ
の

よ
う
な
こ
と
か
ら
、
新

庁
舎
の
完
成
を
後
ろ
倒

し
す
る
な
ど
再
度
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
の
見
直
し
を

検
討
す
る
こ
と
。

時　
　

期

項　
　

目

内　
　

容

4
月
〜
5
月

住
民
ア
ン
ケ
ー
ト

市
内
在
住
の
人
か
ら
2
0
0
0
人
を
無

作
為
で
選
び
、
新
庁
舎
建
設
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

5
月
〜

新
庁
舎
の
機
能
を

考
え
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
満
足
度
が

高
い
庁
舎
と
な
る
よ
う
に
、
項
目
ご
と

に
分
か
れ
て
検
討
を
行
い
ま
す
（
数
名

の
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
く
予

定
で
す
）。

12
月
〜

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト

幅
広
く
「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」

に
つ
い
て
の
意
見
を
求
め
ま
す
。

平
成
29
年
1
月

宇
土
市
庁
舎
建
設

基
本
構
想　

策
定

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
さ
せ
た

「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
を
策

定
し
ま
す
。

平
成
29
年
2
月
〜
住
民
説
明
会

「
宇
土
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
に
つ

い
て
の
説
明
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

検討委員会内丸委員長から市長へ答申

名称 年度 内容

宇土市庁舎建設
基本構想（案） 平成27 市役所内部で策定し、宇土市庁舎建設検

討委員会で審議されたもの。

宇土市庁舎建設
基本構想 平成28

庁内で策定された宇土市庁舎建設基本構
想（案）を基礎として市民の皆さん等の
意見を聞きながら磨き上げ、新庁舎建設
の基本的な考え方として策定します。

・
具
体
的
に
は
次
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

※
状
況
次
第
で
は
日
程
が
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

検討委員会での審議（全3回）

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

携
帯
電
話
（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
）
か
ら
ア
ク
セ
ス
す

る
場
合
は
、
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

企
画
課
企
画
政
策
係

☎
㉒
1
1
1
1

（
内
線
2
3
2
7
）
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宇
土
市
が
目
指
す
べ
き
姿

【
家
庭
】

家
族
み
ん
な
で
家
事
や
子
育
て
、

介
護
な
ど
を
協
力
し
合
い
、
明
る

く
て
楽
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
。

【
職
場
】

男
性
も
女
性
も
仕
事
と
家
庭
の
両

立
が
可
能
な
職
場
環
境
が
あ
り
、

一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
の
活
躍

を
す
る
こ
と
に
な
る
。

【
学
校
】

お
互
い
の
人
格
が
尊
重
さ
れ
る
こ

と
の
大
切
さ
を
学
び
、
就
職
や
進

学
で
も
男
女
の
区
別
な
く
、
意
思

を
尊
重
し
た
進
路
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
る
。

【
地
域
】

地
域
で
の
活
動
や
役
員
な
ど
も
男

性
と
女
性
ど
ち
ら
も
主
体
的
に
関

わ
り
、
み
ん
な
で
良
い
地
域
を

作
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
。

宇
土
市
の

主
な
取
組
み

【
男
女
共
同
参
画
啓
発
講
座
】

　

株
式
会
社　

Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス　

代
表
取
締
役　

広
瀬

美
貴
子
さ
ん
を
お
招
き
し
て
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。

〈
第
1
弾
：
輝
く
貴あ

な
た女
を
応
援
し

ま
す
！
再
就
職
セ
ミ
ナ
ー
〉

10
月
20
日
開
催

　

再
就
職
を
す
る
か
否
か
、
ど
の

よ
う
に
就
職
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
れ
ば
よ
い
か
迷
っ
て
い
る
人
に
、

「
3
年
後
、
5
年
後
ど
ん
な
自
分

で
い
た
い
か
？
」
な
ど
の
目
標

（
夢
）
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
や
、

目
標
実
現
の
た
め
の
行
動
計
画
を

た
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
収
集

し
、
そ
れ
ら
を
最
大
限
に
利
用
す

る
こ
と
な
ど
役
立
つ
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

〈
第
2
弾
：
役
立
つ
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
セ
ミ
ナ
ー
〉

10
月
27
日
開
催

　

こ
れ
か
ら
生
活
し
て
い
く
中
で

「
家
族
年
表
」
を
作
成
し
、
今
後

の
人
生
や
生
活
と
「
お
金
」
を
結

び
つ
け
る
と
課
題
が
見
え
て
く
る
。

そ
の
課
題
に
向
き
合
う
こ
と
で

「
見
直
し
」
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
や
、「
お
金
を
貯
め
る
方

法
」
な
ど
の
お
話
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

【
女
性
人
材
リ
ス
ト
登
録
事
業
】

11
月
か
ら
募
集
開
始

　

政
策
や
方
針
決
定
の
場
へ
の
参

画
を
は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る
場
へ
の

女
性
の
積
極
的
登
用
を
促
進
す
る

た
め
、
多
方
面
に
わ
た
る
人
材
を

「
宇
土
市
女
性
人
材
リ
ス
ト
」
に

登
録
し
、
女
性
の
人
材
の
情
報
提

供
を
行
う
事
業
を
始
め
ま
し
た
。

　

リ
ス
ト
の
活
用
は
、

①
各
種
審
議
会
や
委
員
会
等
の
委

員
の
人
選
を
す
る

と
き

②
研
修
会
や
講
演
会

等
の
講
師
等
の
人

選
を
す
る
と
き

③
市
の
諸
事
業
推
進

の
た
め
女
性
人
材

を
必
要
と
す
る
と

き
④
そ
の
他
、
市
が
必

要
と
認
め
る
と
き

で
す
。
就
任
を
お
願

い
す
る
場
合
は
、
改

め
て
各
課
担
当
者
よ

り
連
絡
し
ま
す
が
、

ま
ず
は
登
録
か
ら
お

願
い
し
ま
す
。

【
男
女
共
同
参
画
出
前
講
座
】

12
月
11
日
開
催

　

市
内
事
業
所
か
ら
申
込
み
が
あ

り
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
セ
ル
フ
ケ

ア
〜
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

〜
」
と
題
し
て
、
男
女
共
同
参
画

出
前
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
教
育
を
メ
イ
ン
に

男
女
が
共
に
働
き
や
す
い
職
場
環

境
づ
く
り
の
促
進
を
行
い
ま
し
た
。
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男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
て

（
宇
土
市
男
女
共
同
参
画
推
進
計
画
よ
り
）

基本目標

男
女
が
自
分
ら
し
さ
を
発
揮
し
、
と
も
に

参
画
し
支
え
あ
う
地
域
社
会
の
実
現

講座の様子
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随
時
募
集
中
！

《
男
女
共
同
参
画
出
前
講
座
》

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
お
お

む
ね
10
人
以
上
の
参
加
が
見
込
ま

れ
る
市
内
事
業
所
・
団
体

日
時　

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
午
前
10
時
〜
午
後
9
時
の
う

ち
2
時
間
以
内

そ
の
他　

希
望
す
る
講
座
内
容
に

よ
っ
て
講
師
を
決
定
し
、
講
師
の

謝
礼
・
交
通
費
は
市
で
負
担
し
ま

す
。
会
場
の
手
配
や
資
料
な
ど
の

準
備
は
、
事
業
所
・
団
体
で
お
願

い
し
ま
す
。

　

申
込
順
に
内
容
を
調
整
し
ま
す

が
、
予
算
の
関
係
上
希
望
に
添
え

な
い
場
合
は
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

《
宇
土
市
女
性
人
材
リ
ス
ト

登
録
者
》

対
象　

市
内
在
住
・
勤
務
す
る
20

歳
以
上
の
女
性
で
、
市
政
に
関
心

が
あ
り
、
地
域
の
発
展
に
熱
意
を

も
っ
て
貢
献
で
き
る
人

登
録
方
法　
「
宇
土
市
女
性
人
材

リ
ス
ト
登
録
票
」
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
に

持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
自
薦
・
他
薦
問
い
ま
せ
ん
が
、

他
薦
の
場
合
本
人
の
承
諾
を
得
る

こ
と
。女

性
の
活
躍
を

応
援
す
る
！

（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

【「
女
性
活
躍
推
進
法
」
が
成
立
】

　

女
性
が
職
業
生
活
に
お
い
て
、

そ
の
希
望
に
応
じ
て
十
分
に
能
力

を
発
揮
し
、
活
躍
で
き
る
環
境
を

整
備
す
る
た
め
、「
女
性
の
職
業

生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に
関

す
る
法
律
（
女
性
活
躍
推
進
法
）」

が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
4
月
1
日
か
ら
、

労
働
者
3
0
1
人
以
上
の
大
企
業

は
、
女
性
の
活
躍
推
進
に
向
け
た

行
動
計
画
の
策
定
な
ど
が
新
た
に

義
務
づ
け
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

す（
3
0
0
人
以
下
は
努
力
義
務
）。

〈
ス
テ
ッ
プ
1
〉

自
社
の
女
性
の
活
躍
を
把
握
し
、

課
題
分
析

〈
ス
テ
ッ
プ
2
〉

行
動
計
画
の
策
定
、
届
出
、
社
内

周
知
、
公
表

〈
ス
テ
ッ
プ
3
〉

自
社
の
女
性
の
活
躍
に
関
す
る
情

報
を
公
表

【
女
性
応
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
】

　

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
で
は
、

こ
れ
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
と

考
え
て
い
る
女
性
の
皆
さ
ん
へ
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

男
性
に
と
っ
て
の

男
女
共
同
参
画

（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

　

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
性
別
に
よ
る
役
割

分
担
意
識
の
解
消
や
、
長
時
間
労

働
の
抑
制
な
ど
の
働
き
方
の
見
直

し
に
よ
っ
て
、
男
性
に
と
っ
て
も

地
域
や
家
庭
へ
参
画
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
の
担
い
手
の
中
心

は
女
性
だ
が
、
男
性
比
率
は
年
々

上
昇
し
、
介
護
を
理
由
に
離
職
者

も
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

「
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
」
が

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
重
要

な
視
点
だ
っ
た
が
、
今
後
「
仕
事

と
介
護
の
両
立
」
も
重
要
に
な
っ

て
く
る
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
社
会
の
実
現
は
誰
も
が
幸
せ
に

暮
ら
す
た
め
に
、
子
育
て
世
代
は

も
ち
ろ
ん
、
企
業
の
中
枢
に
い
る

中
高
年
男
性
に
と
っ
て
も
生
き
が

い
あ
る
社
会
を
目
指
す
う
え
で
重

要
な
課
題
と
な
り
、
男
性
の
立

場
・
視
点
か
ら

の
理
解
を
深
め

て
い
け
る
よ
う

情
報
を
発
信
し

て
い
ま
す
。

〈
男
性
に
と
っ
て
の
男
女
共
同
参

画
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
〉http://

w
w
w
.gender.go.jp/policy/

m
en_danjo/index.htm

l

【「
働
き
方
」を
変
え
て
み
よ
う
！
】

　

自
分
に
と
っ
て
心
地
い
い
働
き

方
が
周
り
の
み
ん
な
に
も
心
地
よ

く
響
く
と
い
い
ね
。

　

働
き
方
を
か
え
る
こ
と
で
、
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
を
た
の
し
む
時
間
を

つ
く
り
だ
す
。

　
「
仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）」
の

実
現
に
向
け
て
、
仕
事
の
や
り
方

を
何
か
ひ
と
つ
、
今
日
か
ら
変
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

問
合
せ
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

市
民
活
動
支
援
係
☎
㉒
1
1
1
1

（
内
線
2
3
2
9
）

〈女性応援ポータルサイト〉　http://www.gender.
go.jp/policy/sokushin/ouen/index.html より

〈カエル ! ジャパンポータルサイト〉　
http://wwwa.cao.go.jp/wlb/index.
html より
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ご利用ください
～休日や平日時間外にも窓口での手続きができます～

　市では、春の転入・転出などの異動時期に合わせた窓口業務の休日開庁と平日の開庁時間延長を実施します。
　住民異動（転入・転出・死亡・出生など）に関係する部署の手続きや、各種証明書の取得などができます。
　内容によっては、当日に手続きが完了しない場合がありますのでご了承ください。

対象日 開庁・延長時間

3月
23日（水）午後7時まで延長
26日（土）午前9時～午後4時
30日（水）午後7時まで延長

対象日 開庁・延長時間

4月
3日（日）午前9時～午後4時
6日（水）午後7時まで延長

13日（水）午後7時まで延長

【実施する日時】

対象窓口 業務内容 問合せ先

市民課

・転入、転出など住民異動の手続き
・出生、死亡、婚姻、離婚など戸籍の届出
・戸籍、住民票、印鑑登録証明書などの証明書発行
・印鑑登録、自動車の臨時運行許可証発行

市民係
☎㉒1111（内線2161）

税務課 ・税に関する証明書（所得証明書など）の発行
・納税相談

収納係
☎㉒1111（内線2144）

保険課

・国民健康保険・後期高齢者医療保険の加入、脱退の手続き
・国民健康保険・後期高齢者医療保険被保険者証の再交付
・出産育児一時金の支給申請
・葬祭費の支給申請
・療養費、高額医療費の支給申請
・限度額適用認定の申請
・はり、きゅう、マッサージ施設利用者券の交付
・国民年金の加入、脱退の手続き

国保年金係
☎㉒1111（内線2167）

福祉課

・自立支援医療（更生医療・育成医療・精神通院）の支給申請
・補装具・日常生活用具の支給申請
・障害者手帳（新規・再認定・記載事項変更・返還）の申請
・重度心身障害者医療費資格者認定申請及び異動届出書の提出
・特別児童扶養手当の申請
・特別障害者、障害児福祉手当の申請
・障害福祉サービスの申請

福祉政策係
☎㉒1111（内線2812）

高齢者支援課
・要介護、要支援認定申請
・介護保険証の再交付
・負担限度額認定の申請

介護保険係
☎㉒1111（内線2151）

子育て支援課

・乳幼児医療費、こども医療費受給者証の交付申請、返却
・児童手当の認定請求、受給者資格消滅届受理
・保育所の入所申込、退所の手続き
・学童クラブの入所申込、退所の手続き
・児童扶養手当の認定請求、転出届
・ひとり親家庭等医療費受給者証の交付申請、資格喪失の手続き
・新生児指定ごみ袋支給申請
・病児、病後児保育登録

子育て支援係
☎㉒1111（内線2813）

都市整備課 ・市営住宅入居者の異動に関する手続き 建築住宅係
☎㉒1111（内線2422）

上下水道課 ・上下水道使用開始、中止などの手続き
・異動による使用人員や名義変更の手続き

水道係
☎㉒6633（直通）
下水道係
☎㉓2371（直通）

学校教育課 ・小中学校の入学、転校に関すること（別途学校への届けは必要となります） 学務係
☎㉒6502（直通）

対応できる業務の確認、不明な点などありましたら各担当課へ問い合せください。
問合せ先　総務課人事係☎㉒1111（内線2213）
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認知症高齢者等を地域で見守る
認知症高齢者等徘徊 SOSネットワーク　発足式

　2月22日、市民会館大会議室で県・警察署・消防局、協力事
業者等など約100人が出席し、認知症高齢者等徘徊 SOS ネッ
トワーク発足式が開催されました。これは、協力事業者等が日
常的に高齢者の見守りを行い、事前に登録された高齢者が行方
不明になった場合、身体的な特徴や写真等の情報を配信し可能
な範囲で捜索に協力していただき早期発見を目指します。
　発足式では、元松茂樹市長が「行方不明者の早期発見・保護
を目指すことはもちろんですが、認知症に対して、私たち一人
ひとりの理解を深め、そして温かく見守っていくことができれ
ば、誰もがいつまでも住み慣れた地域で安心して暮らせる『人
にやさしい宇土市』が実現していくものと期待します」とあい
さつし、協力事業者等へ認定証の交付と認知症に対する理解を
深めるための講座が行われました。
　徘徊 SOS ネットワークの登録については、広報うと1月号
をご覧ください。

地元の期待を背にタスキをつなぐ
熊日郡市対抗男子駅伝

　2月14日、天草市役所前をスタート、熊本市のびぷれす熊日
会館前をフィニッシュとするコース（14区間、105.4㎞）で健
脚を競う第42回郡市対抗熊日駅伝大会が開催され、19郡市が出
場しました。
　宇土市は5区で内田征冶選手が区間賞、13区で横原琉星選手
が区間2位をとるなど活躍し、最後までゴールを目指して各区
間を選手全員が力走し、11位でゴールしました。また、市内を
走る11区・12区は、選手を応援しようと多くの観客が沿道に詰
め掛けていました。
　選手、監督の皆さんは次のとおりです。（敬称略）
▽総監督　上村博文
▽監督　守川泰一郎
▽マネージャー　渡並隆宏、宮本誠也　
▽選手　髙見小次郎、三輪翔太郎、北本颯眞、島村洸史、内田

征冶、守川敦、釘嶋貴智、小森友暉、高山堅志、野村
恒平、宮川雄斗、福島匠吾、横原琉星、石川玲音、仮
屋園斗真、東原愛斗、小牧龍太郎、山下龍一郎、井上
伸孝、守川陽一、松嶋寛太、下田祐也

仮屋園斗真選手が選手宣誓

発足式の様子

選手の皆さん

11区宮川雄斗選手から12区福島匠吾選手へのタスキ渡し
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誰もが輝けるまちづくり
ハートフルフェスタ2016 in うと

　2月6日、市民会館で「ハートフルフェスタ2016in うと～人権・
男女共同参画・生涯学習で輝くまちづくり～」が開催され、市内
外から約600人が参加しました。これは、人権や男女共同参画、
生涯学習について広く理解してもらおうと開催されたものです。
　オープニングでは、県人権啓発キャラクター「コッコロ」と
コッコロ隊が人権の大切さを伝える歌や踊りを披露。開会後、人
権作品入選者の表彰を行い、作文の部で最優秀賞を受賞した2人
が作文を発表。続いて、「思いやり」と「勇気」をテーマに、宇
土小学校3年生が発表しました。
　基調講演では、一ノ瀬たけしさんと父一ノ瀬純二さんが「僕を
見て…高次脳機能障碍と向き合いながら」と題して講演。たけし
さんは、18歳の時に心臓発作で倒れ、12分間の心臓停止から奇跡
的に一命を取り留めたが脳に重い障がいが残りました。これまで
の苦悩、病気と向き合うことの大切さなどを父純二さんが語り、
音楽に生きがいを見出したたけしさんが5曲を披露しました。

宇土市子ども人権作品受賞者（敬称略）
▽作文の部
最優秀　甲斐　咲羽（住吉中1年）「自分をなおそう」
　　　　川邉　優衣（花園小5年）「障がい者になったお父さん」
優　秀　永津　尚紀（鶴城中3年）「人権学習で学んだこと」
　　　　近藤まこと（網津小5年）「やめて！」
　　　　那須　広佳（花園小2年）「みんなが、なかよくあそぶために」
▽標語の部
優　秀　森田　成美（網田中3年）「大丈夫　私はずっと　そばにいる」
　　　　山本　達也（鶴城中2年）「言動で　笑顔が消える　その瞬間」
　　　　伊藤　清奈（住吉中1年）「立ち向かおう　きっと思いは　届くはず」
　　　　中川　郁実（宇土小6年）「休み時間　一人ぼっちを　つくらない」
　　　　松内　　翼（花園小6年）「ごめんなさい　さきにいえたら　よかきもち」
　　　　中口裕太郎（網津小5年）「その一言　あいてのこころ　だいじょうぶ」
　　　　松山　陸斗（宇土東小4年）「心には　いろいろつまって　いるのです」
　　　　橋本りゅうのすけ（花園小3年）「いじめっこ　かがみの自分と　にらめっこ」
　　　　下田　隆正（走潟小2年）「いじめを見つけて　ダメと言えるゆう気　きみは、もってる？」
　　　　池田　光助（網田小1年）「ともだちと　あそべば一日　いいきもち」
▽ポスターの部
優　秀　前田愛優奈（鶴城中1年）「優しい声かけ」
　　　　勇﨑　　凱（花園小6年）「思いやりの世界」
　　　　那須　翔太（花園小5年）「心からの笑顔いいね！」
　　　　北野　奈央（花園小2年）「一人ぼっちをつくらない」
　　　　高見まさひろ（花園小1年）「いっしょにあそぼう !!」

一ノ瀬純二さん・一ノ瀬たけしさん

宇土小3年生の音楽劇「とべないホタル」

40年ぶりの大寒波
記録的な大雪が降りました

　1月23日の夜から25日にかけて40年ぶりの大寒波に見舞われ、
市内一円真っ白な銀世界となりました。気温も低く、水道管の
凍結による破損や積雪によるハウス倒壊、農作物への寒害など
の被害が出ました。

雪が積もった轟水源
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健診で安心！トクトク定期
熊本県信用組合と覚書締結

　3月2日、健診を受けることで、熊本県信用組合の定期預金の
金利を上乗せする「健診で安心！トクトク定期」の覚書の締結
が市役所で行われ、元松茂樹市長と島田万里理事長が調印を行
いました。締結は県内の市町村で11番目。
　これは、市が実施する国民健康保険の特定健診と後期高齢者
医療の健診の受診者に対して、同組合の定期預金の金利が優遇
される制度。優遇金利制度を実施することにより、健診の受診
率アップと市民の皆さんの健康づくりや疾病・重症化予防を推
進するとともに、地域の活性化を図ることを目的とされていま
す。この定期預金の募集は4月1日からです。

左から熊本県信用組合の島田万里理事長、
元松茂樹市長

健康で過ごせますように…
粟嶋神社春季大祭

　3月1日から3日まで、ミニ鳥居で知られる粟嶋神社（新開町）
で春季大祭が開催され、市内外から家族連れから女性グループ
など多くの参拝客が訪れました。
　同神社の境内にある高さ・幅ともに約30cmのミニ鳥居は、
くぐり抜けると無病息災や厄除け、安産などにご利益があると
いわれています。多くの参拝客がミニ鳥居をくぐり抜けており、
「まず手を伸ばして！腰をひねって！」と周りの人も声をかけ
ていました。訪れた市内在住の女性は「毎年くぐっています。
そのおかげで健康に過ごせています」と話していました。
　また、多くのアマチュアカメラマンも訪れており、ミニ鳥居
をくぐり抜ける子どもや女性などを被写体にシャッターを切っ
ていました。

くぐれるかな？

　　　　　　　公共工事等入札結果の公表 （単位：円）

入札
月日 件　　　名 予定価格

（税込）
落札金額
（税込） 落札業者 指名

業者数 工　　期

1.25

平成27年度　記念碑・下松山線改良
工事（その2） 7,956,360 7,668,000 ㈱佐藤秀建設 13 28. 2. 3～28. 3.15

汚水611-1号城塚枝線工事 5,279,040 5,173,200 ㈱ロッケン 12 28. 2. 3～28. 3.18

ウキウキロード打越・岩熊線防草対
策工事（その2） 2,777,760 2,689,200 ㈴伊豫建設 13 28. 2. 3～28. 3.15

城迫川改修工事 1,981,800 1,922,400 ㈲山本建設 12 28. 2. 3～28. 3. 9

水町マンホールポンプ場改修工事 4,957,200 4,784,400 ㈱中山工業所 9 28. 2. 3～28. 3.18

1.28 石橋・神山線災害復旧工事 1,587,600 1,566,000 ㈲西山水道 11 28. 2. 5～28. 3.25

2.10

平成27年度　住吉海岸公園東屋補修
工事 1,294,920 1,252,800 ㈲佐藤工務店 7 28. 2.15～28. 3.30

平成27年度　網田漁港・長浜漁港水
産基盤機能保全計画策定（水域施設）
業務委託

6,846,120 6,156,000 ㈱シビコン 14 28. 2.15～28. 3.24

予定価格（建設工事のみ）や入札の経緯などは、財政課で閲覧することができます。
問合せ先　財政課契約管財係☎㉒1111（内線2232）
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子
を
よ
く
見
、
話

を
よ
く
聞
き
、
理
解
し
よ
う
と

す
る
姿
勢
が
大
事
で
す
。

　
ま
た
、
か
か
り
つ
け
の
医
師

や
学
校
の
先
生
に
も
よ
く
相
談

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

〝
子
ど
も
の
身
体
や
行
動
に
現

れ
る
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
〞

（
文
部
科
学
省

　「
家
庭
教
育
手

帳
　
小
学
生
（
高
学
年
）
〜
中

学
生
編
」
か
ら
抜
粋
）

問
合
せ
先

　
生
涯
学
習
課
生
涯

学
習
係
☎
㉒
6
5
1
0

家
庭
教
育

　

シ
リ
ー
ズ

小学生（高学年）
 ～中学生編

77
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くらし
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
等
を

廃
車
し
た
ら
手
続
き
が
必

要
で
す

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1

日
現
在
、
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
等

を
所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

進
学
や
就
職
、
転
勤
な
ど
で
市

外
へ
転
出
す
る
場
合
や
車
両
を
廃

車
・
譲
渡
し
た
人
は
、　
3
月
末
日

ま
で
に
次
の
と
こ
ろ
で
手
続
き
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
を

忘
れ
る
と
引
き
続
き
課
税
さ
れ
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
1
2
5
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
・
小

型
特
殊
自
動
車

手
続
き
・
問
合
せ
先　

税
務
課
課

税
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
5

1
1
）

●
1
2
5
㏄
を
超
え
2
5
0
㏄
以

下
の
バ
イ
ク
（
軽
二
輪
）・
軽
自

動
車

手
続
き
・
問
合
せ
先　

軽
自
動
車

検
査
協
会
熊
本
事
務
所
☎
0
5
0

（
3
8
1
6
）
1
7
5
8

●
2
5
0
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク

（
自
動
二
輪
）

手
続
き
・
問
合
せ
先　

熊
本
運
輸

支
局
☎
0
5
0
（
5
5
4
0
）
2

0
8
6

春
休
み
期
間
中
の
少
年
非

行
・
家
出
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
！

　

例
年
、
卒
業
・
新
学
期
を
迎
え

る
こ
の
時
期
は
、
少
年
の
気
持
ち

が
不
安
定
に
な
り
や
す
く
、
ま
た
、

春
休
み
の
開
放
感
か
ら
家
出
や
非

行
に
走
る
傾
向
が
見
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
子
ど
も

の
言
葉
や
生
活
態
度
に
注
意
し
て
、

○
行
き
先
を
つ
げ
ず
に
外
出
し
た

り
、
帰
宅
時
間
が
遅
く
な
る
。

○
深
夜
外
出
、
無
断
外
泊
が
多
く

な
る
。

○
嘘
を
つ
い
た
り
、
ソ
ワ
ソ
ワ
し

て
落
ち
着
き
が
な
く
な
る
。

○
付
き
合
う
友
だ
ち
が
変
わ
り
、

服
装
が
派
手
に
な
っ
た
り
、
化
粧

を
す
る
。

○
片
時
も
携
帯
電
話
を
離
そ
う
と

せ
ず
、
使
用
時
間
も
長
く
な
る
。

な
ど
、
非
行
の
「
兆
し
」
を
発
見

し
た
場
合
、
早
期
に
適
切
な
指
導

を
行
い
、
子
ど
も
を
非
行
に
走
ら

せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
肥
後
っ
子
テ
レ
ホ
ン
で
少
年
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
】

　

肥
後
っ
子
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

で
は
、
少
年
の
非
行
に
関
わ
る
相

談
、
家
出
や
夜
遊
び
な
ど
の
不
良

行
為
の
相
談
、
犯
罪
被
害
や
い
じ

め
な
ど
の
相
談
等
を
少
年
自
身
や

保
護
者
か
ら
、
電
話
や
来
訪
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

肥
後
っ
子
テ
レ
ホ
ン
☎
0
9
6

（
3
8
4
）
4
9
7
6
、
☎
0
1

2
0
（
0
2
）
4
9
7
6
、
相
談

用
メ
ー
ル
ア
ド
レ
スhigokko@

police.pref.kum
am

oto.jp

、相
談

受
付
：
平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分

問
合
せ
先　

宇
城
警
察
署
☎
33
0

1
1
0

　今回は曽畑公民館「お元気クラブ」を紹介します。
　曽畑公民館のお元気クラブは、毎月7日に開催して
います。サポーターを中心に4人で体操指導を行って
います。毎回たくさんの皆さんが参加し、笑い声が絶
えない活動となっています。地域の繋がりが強く健康
への意識も高い為、月1回のみならず、毎週月曜日に
も皆さん集まって良い汗を流し健康づくりに取り組ん
でいます。

問合せ先
高齢者支援課介護保険係☎㉒1111（内線2157）
医療法人社団金森会あさひコート☎㉓5266
医療法人社団小田会景雅苑☎㉗1010

♪ちょっと拝見♪

あなたの街のお元気クラブ

サポーターによ
る腹話術のサン
ちゃん♪

♪グーパーグーパー♪
指先ストレッチ

　3月25日は、熊本県知事選挙の投票総参加のた
めの、市内一斉啓発の日です。職場や地域みんな
で声かけあって、投票に行きましょう。

問合せ先　選挙管理委員会事務局
　　　　　☎㉒1111（内線2341）

選挙の市内一斉啓発の日

み

んな
で投票。

みんなで参加
。
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くらし
ハ
ー
ト
フ
ル
パ
ス
の
受
付

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

　

市
の
窓
口
で
、
ハ
ー
ト
フ
ル
パ

ス
（
障
が
い
者
等
用
駐
車
場
利
用

者
証
）の
申
請
受
付
・
交
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。
手
帳
等
の
所
持
者
で

あ
っ
て
も
、
交
付
の
対
象
に
な
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
交

付
基
準
に
該
当
す
る
か
ど
う
か
、

事
前
に
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、
福
祉
課
へ
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

【
ハ
ー
ト
フ
ル
パ
ス
制
度
と
は
】

　

公
共
施
設
や
店
舗
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
施
設
に
設
置
さ
れ
て
い
る
障

が
い
者
等
用
駐
車
場
を
適
正
に
利

用
い
た
だ
く
た
め
、
障
が
い
の
あ

る
人
や
要
介
護
状
態
の
人
、
妊
産

婦
の
人
な
ど
歩
行
が
困
難
と
認
め

ら
れ
る
人
に
対
し
て
、
県
内
共
通

の「
利
用
証（
ハ
ー
ト
フ
ル
パ
ス
）」

を
交
付
す
る
こ
と
で
、
本
当
に
必

要
な
人
の
た
め
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス

の
確
保
を
図
る
制
度
で
す
。

持
参
す
る
も
の

・
障
が
い
者
の
人
…
各
種
障
害
者

手
帳

・
高
齢
者
の
人
…
介
護
保
険
被
保

険
者
証

・
妊
産
婦
の
人
…
母
子
手
帳

・
難
病
の
人
…
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証

・
そ
の
他
必
要
と
認
め
ら
れ
る
人

…
医
師
の
診
断
書

※
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は

別
途
代
理
人
の
身
分
証
明
書
が
必

要
で
す
。

申
請
・
問
合
せ
先　

福
祉
課
福
祉

政
策
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2

8
1
2
）、
保
健
セ
ン
タ
ー
（
妊

産
婦
の
人
）
☎
㉒
2
3
0
0

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の

申
請
を
4
月
1
日
（
金
）

か
ら
受
け
付
け
ま
す

　

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

申
請
を
4
月
1
日
（
金
）
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。
対
象
と
な
る
の
は
、

市
内
に
住
所
を
有
し
、
身
体
障
害

者
手
帳
の
1
級
、
ま
た
は
療
育
手

帳
の
Ａ
1
、
精
神
保
健
福
祉
手
帳

1
級
を
所
持
し
て
い
る
人
で
す
。

利
用
券
は
市
内
に
事
業
所
を
置
く

タ
ク
シ
ー
会
社
に
限
り
使
用
可
能

で
す
。

申
請
先　

福
祉
課
窓
口

持
参
す
る
も
の

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
ま

た
は
精
神
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず

れ
か
・
印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ
タ
不
可
）

問
合
せ
先　

福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
1
1
1
1（
内
線
2
8
1
2
）

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査

〜
病
気
の
早
期
発
見
・

 

早
期
治
療
の
た
め
に
〜

　

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は
、

初
期
に
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
く
、
症
状
が
現
れ
始
め
た
頃
に

は
す
で
に
悪
化
し
て
い
る
と
い
う

ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
病
気

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
ま
た
、
病

気
を
早
い
段
階
で
発
見
し
て
治
療

で
き
る
よ
う
、
年
に
1
回
は
「
健

康
診
査
」
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
詳

し
い
日
程
な
ど
は
、
33
ペ
ー
ジ
の

「
平
成
28
年
度
複
合
健
診
を
実
施

し
ま
す
」
で
確
認
す
る
か
、
保
健

セ
ン
タ
ー
ま
で
問
い
合
せ
く
だ
さ

い
。

検
査
項
目

　

問
診
、
身
体
測
定
、
血
圧
測
定
、

血
中
脂
質
検
査
、
肝
機
能
検
査
、

腎
機
能
検
査
、
血
糖
検
査
、
尿
検

査
、
貧
血
検
査
な
ど

問
合
せ
先　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
健

康
づ
く
り
課
）
☎
㉒
2
3
0
0

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
の
皆
さ
ん

医
療
機
関
の
適
正
受
診
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

現
在
、
休
日
や
夜
間
に
救
急
医
療
へ
の
受
診
が
増
え
、
緊
急
性
の
高

い
重
症
の
患
者
さ
ん
の
治
療
に
支
障
を
き
た
し
て
い
ま
す
。
必
要
な
人

が
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
医
療
機
関
の
受
診
や
薬
局

で
薬
を
も
ら
う
と
き
に
は
、
次
の
こ
と
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先　

保
険
課
国
保
年
金
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
1
6
3
）

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合
は
、
軽
い
症
状
で
も
昼
間
の
診
療
時
間

内
に
受
診
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
休
日
や
夜
間
に
救
急
外
来
を
受

診
す
る
こ
と
は
、
重
症
の
患
者
さ
ん
へ
の
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う

心
配
が
あ
る
だ
け
で
は
な
く
、
医
師
の
負
担
が
増
え
、
医
療
費
も

割
増
料
金
で
高
く
な
り
ま
す
。

●
か
か
り
つ
け
の
医
師
を
持
ち
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
早

め
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

●
同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
は
、
医
療
費
を

増
や
す
だ
け
で
な
く
、
重
複
す
る
検
査
や
投
薬
に
よ
り
、
か
え
っ

て
体
に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
心
配
も
あ
り
ま
す
。
今
受
け
て

い
る
治
療
に
不
安
な
ど
が
あ
る
と
き
に
は
、
そ
の
こ
と
を
医
師
に

伝
え
て
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
後
発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）
は
、
先
発
医
薬
品
と
同

等
の
効
能
・
効
果
を
持
ち
、
費
用
も
安
く
す
み
ま
す
。
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
場
合
は
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希

望
カ
ー
ド
」
を
医
療
機
関
や
薬
局
に
提
示
し
、
利
用
に
つ
い
て
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

●
薬
に
は
副
作
用
が
あ
り
ま
す
。
複
数
の
薬
を
使
用
す
る
場
合
は
、

飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
副
作
用
が
強
く
で
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

お
薬
手
帳
の
活
用
な
ど
に
よ
り
、
既
に
処
方
さ
れ
て
い
る
薬
を
医

師
や
薬
剤
師
に
伝
え
、
飲
み
合
わ
せ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
薬
が
余
っ
て
い
る
場
合
は
、
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。



平成28・3　（16）

くらし
縦
覧
制
度
と
は

　

縦
覧
制
度
と
は
、
納
税
者
が
自

己
の
固
定
資
産
の
評
価
額
が
適
正

か
ど
う
か
を
判
断
で
き
る
よ
う
に

す
る
た
め
、
他
の
土
地
や
家
屋
の

価
格
と
比
較
す
る
た
め
の
制
度
で

す
。

　

た
だ
し
、
土
地
（
家
屋
）
の
納

税
者
は
、
家
屋
（
土
地
）
の
縦
覧

は
で
き
ま
せ
ん
。

縦
覧
期
間

4
月
1
日
（
金
）
〜
6
月
30
日

（
木
）（
毎
年
4
月
1
日
か
ら
第
1

期
納
期
限
ま
で
）

※
た
だ
し
、
土
日
祝
日
は
除
く
。

縦
覧
手
数
料　

無
料

閲
覧
制
度
と
は

　

閲
覧
制
度
と
は
、
納
税
義
務
者

が
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
う
ち
自

己
の
資
産
に
つ
い
て
記
載
さ
れ
た

部
分
を
確
認
で
き
る
制
度
で
す
。

市
で
は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳

（
土
地
、
家
屋
）
の
閲
覧
と
し
て
、

名
寄
帳
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

証
明
書
発
行
手
数
料

3
0
0
円

【
縦
覧
・
閲
覧
共
通
】

■
縦
覧
・
閲
覧
場
所

税
務
課
課
税
係
（
市
役
所
1
階
）

■
縦
覧
・
閲
覧
で
き
る
人

※
納
税
義
務
者
と
は
、
賦
課
期
日

（
1
月
1
日
）
現
在
、
固
定
資
産

課
税
台
帳
に
固
定
資
産
（
土
地
・

家
屋
）
の
所
有
者
と
し
て
登
録
さ

れ
て
い
る
人
を
い
い
ま
す
。

※
免
税
点
未
満
等
で
納
税
額
が
出

な
い
人
は
、「
納
税
義
務
者
」
で

す
が
「
納
税
者
」
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

■
持
参
す
る
も
の

①
来
庁
者
本
人
の
身
分
確
認
が
で

き
る
も
の
（
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
、
公
的
機
関
発
行
の
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
納
税
通
知
書
、
保

険
証
な
ど
）

②
来
庁
者
の
印
鑑

③
追
加
で
持
参
す
る
も
の
が
必
要

な
人

・
代
理
人
は
委
任
状

・
借
地
借
家
人
は
、
賃
貸
借
契
約

書
・
法
人
の
場
合
は
、
法
人
印
押
印

の
委
任
状

・
新
所
有
者
は
、
登
記
事
項
要
約

書
や
登
記
事
項
証
明
書
な
ど 

問
合
せ
先　

税
務
課
課
税
係
☎
㉒

1
1
1
1
（
内
線
2
1
4
2
・
2

1
4
3
）

　

異
性
を
軽
ん
じ
る
気
持
ち
や

女
性
は
こ
う
あ
る
べ
き
、
男
性

は
こ
う
あ
る
べ
き
…
と
決
め
つ

け
た
考
え
方
を
し
て
い
ま
せ
ん

か
？

Ｑ
1　

ど
ん
な
課
題
が
あ
り
ま

す
か
？

①
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

　

相
手
の
意
に
反
し
た
性
的
な

言
動
に
よ
り
相
手
の
心
身
を
傷

つ
け
る
こ
と
。
異
性
間
だ
け
で

な
く
同
性
間
で
も
起
き
る
。

②
ス
ト
ー
カ
ー
行
為

　

行
為
の
感
情
や
そ
れ
が
満
た

さ
れ
な
か
っ
た
こ
と
に
対
す
る

恨
み
を
充
足
さ
せ
る
た
め
に
、

特
定
の
人
や
そ
の
家
庭
に
対
し

て
、
つ
き
ま
と
い
、
名
誉
を
傷

つ
け
る
言
動
、
無
言
電
話
等
を

繰
り
返
し
て
行
う
こ
と
。

③
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ

レ
ン
ス
（
Ｄ
Ｖ
）

　

親
し
い
間
柄
の
男
女
間
に
お

け
る
暴
力
。
身
体
的
、
精
神
的
、

経
済
的
、
性
的
暴
力
な
ど
が
あ

る
。

Ｑ
2　

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

は
？

①
お
互
い
が
対
等
な
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
、
尊
重
し
合
う
関

係
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

②
固
定
的
な
性
別
役
割
分
担
意

識
は
、
す
べ
て
の
人
の
幅
広
い

生
き
方
の
選
択
を
さ
ま
た
げ
ま

す
。

（
県
人
権
セ
ン
タ
ー
啓
発
資
料

か
ら
一
部
抜
粋
）

問
合
せ
先　

生
涯
学
習
課
生
涯

学
習
係
☎
㉒
6
5
1
0

シリーズ
私たちと人権

53

女
性
の
人
権

縦覧内容
土地価格等
縦覧帳簿

所在・地番・
地目・地積・
価格

家屋価格等
縦覧帳簿

所在・家屋番
号・種類・構
造・床面積・
価格

対　　象　　者 縦覧 閲覧
納税者（固定資産税が課せられる納税義務者） ○ ○
納税者でない納税義務者（1月1日現在固定資産所有者） × ○
納税者と同居の親族 ○ ○
納税者と別居の親族 × ×
納税者から委任された代理人（委任状持参の人） ○ ○
納税管理人・相続人 ○ ○
借地・借家人（有料で土地・家屋を借りている人） × ○
賦課期日（1月1日）以降の新所有者 × ○

固
定
資
産
税
課
税
台
帳
の
縦
覧
・
閲
覧
が
で
き
ま
す
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くらし
市
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
を

開
催
し
ま
す

　

先
の
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
に

対
し
追
悼
の
誠
を
さ
さ
げ
る
た
め
、

市
遺
族
会
と
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
共
催
に
よ
る
市
戦
没
者
合
同
慰

霊
祭
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

4
月
16
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
〜

場
所　

市
武
道
館

問
合
せ
先　

市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
㉓
3
7
5
6

耕
作
放
棄
地
を
含
め
た
農

地
を
貸
し
た
い
人
・
借
り
た

い
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

耕
作
放
棄
地
の
状
況
な
ど
に
つ

い
て
調
査
を
実
施
し
、
農
地
の
所

有
者
自
身
で
の
活
用
が
難
し
い
場

合
な
ど
は
、
農
地
を
借
り
た
い
人

な
ど
へ
の
貸
し
借
り
な
ど
の
調
整

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
耕
作
放
棄
地
以
外
の

農
地
に
つ
い
て
も
、
高
齢
化
や
さ

ま
ざ
ま
な
理
由
で
耕
作
で
き
な
く

な
り
農
地
を
貸
し
た
い
人
、
規
模

拡
大
や
新
規
就
農
等
で
農
地
を
借

り
た
い
人
を
農
業
委
員
会
で
登
録

し
、
お
互
い
の
条
件
が
合
え
ば
、

農
業
委
員
を
通
し
て
情
報
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先　

農
業
委
員
会
事
務
局

☎
㉒
1
1
1
1（
内
線
2
3
3
1
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加

入
し
ま
し
ょ
う
！

【
平
成
28
年
度
か
ら
保
険
内
容
が

改
定
さ
れ
ま
す
】

　

小
さ
な
掛
金
・
大
き
な
補
償
の

「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」
!
平
成

28
年
度
の
加
入
受
付
が
3
月
か
ら

開
始
さ
れ
ま
す
。
万
一
の
ケ
ガ
や

賠
償
責
任
に
備
え
て
加
入
し
ま

し
ょ
う
。
ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化

活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
地

域
活
動
を
行
う
4
人
以
上
の
団
体

で
加
入
で
き
ま
す
。

　

加
入
団
体
で
の
活
動
中
や
団
体

活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
を
補
償

し
ま
す
。
傷
害
保
険
・
賠
償
責
任

保
険
・
突
然
死
葬
祭
費
用
保
険
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
た
保
険
で
す
。
掛

金
は
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
年

額
8
0
0
円
〜
、
高
校
生
以
上
の

大
人
は
活
動
内
容
に
よ
っ
て
金
額

が
異
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

熊
本
県
支
部
☎
0
9
6（
2
1
3
）

9
0
1
5

タ
イ
ワ
ン
リ
ス
を
捕
獲
し

て
い
ま
す

▼
目
撃
情
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

宇
土
半
島
に
は
、
特
定
外
来
生

物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
タ
イ
ワ
ン

リ
ス
が
生
息
し
て
お
り
、
ミ
カ
ン

や
ブ
ド
ウ
な
ど
の
農
作
物
の
食
害
、

樹
木
の
剥
皮
、
電
話
線
を
か
じ
る

な
ど
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
捕
獲
専
門
員
の
雇
用

や
猟
友
会
、
住
民
の
協
力
に
よ
っ

て
、
根
絶
の
た
め
の
捕
獲
活
動
を

進
め
て
お
り
、
生
息
数
の
減
少
が

見
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
タ

イ
ワ
ン
リ
ス
は
繁
殖
力
が
強
く
、

根
絶
す
る
た
め
に
は
、
今
後
も
捕

獲
活
動
を
継
続
す
る
必
要
が
あ
り
、

皆
さ
ん
か
ら
の
目
撃
や
被
害
の
情

報
が
一
層
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

タ
イ
ワ
ン
リ
ス
の
捕
獲
活
動
に

ご
理
解
・
ご
協
力
を
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
情
報

が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

宇
土
半
島
に
お
け
る

タ
イ
ワ
ン
リ
ス
防
除
等
連
絡
協
議

会
宇
城
地
域
振
興
局
林
務
課
☎
32

0
6
2
8
、
農
林
水
産
課
林
務
水

産
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
3

1
5
）

平
成
28
年
春
の
全
国
交
通

安
全
運
動
！

　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
広
く
県
民
に
交

通
安
全
思
想
の
普
及
・
浸
透
を
図

り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付

け
る
と
と
も
に
、
県
民
自
身
に
よ

る
道
路
交
通
環
境
の
改
善
に
向
け

た
取
り
組
み
を
推
進
す
る
こ
と
に

よ
り
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で

す
。

　

運
動
期
間
は
、4
月
6
日
（
水
）

〜
15
日
（
金
）
の
10
日
間
、
運
動

の
基
本
は
、「
子
ど
も
と
高
齢
者

の
交
通
事
故
防
止
」、
運
動
の
重

点
は
、
①
自
転
車
の
安
全
利
用
の

推
進
（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用

五
則
の
周
知
徹
底
）、
②
後
部
座

席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
の
徹
底
、
③
飲
酒

運
転
の
根
絶
で
す
。

　

期
間
中
、
市
で
は

下
の
表
の
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

環
境
交
通
課
環
境
交

通
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
8

2
7
）

イベント 期　日 時　間 場　所

宇城管内合同出発式 4月6日（水） 午前11時～
（1時間程度） 宇土シティモール駐車場（市内交通安全各種団体参加）

ハンドプレートによる街頭啓発
活動 4月8日（金） 午後4時～

（30分程度）
国道501号線（走潟小前）
南段原線（肥後銀行前からセブンイレブン南段原店）

UKI うき交通安全フェア 4月9日（土） 午前10時～
午後2時 宇土シティモールセンターコート

自転車の安全運転街頭啓発運動 4月13日（水） 午前7時～
（1時間程度）

住吉中学校
網田中学校

交通安全街頭啓発キャンペーン
（タッチ運動） 4月15日（金） 午前10時～

（40分程度） 市民会館前市道
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くらし
有
害
鳥
獣
侵
入
防
止
柵
等

設
置
へ
の
補
助
を
行
い
ま

す
　

市
で
は
有
害
鳥
獣
が
農
林
地
に

侵
入
す
る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め

の
柵
や
附
帯
施
設
の
設
置
に
要
す

る
経
費
の
一
部
に
対
し
て
、
補
助

を
行
い
ま
す
。

交
付
対
象
者　

次
の
い
ず
れ
に
も

該
当
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
農
林
業

者
ま
た
は
そ
の
組
織
す
る
団
体　

②
農
林
業
者
等
が
管
理
す
る
農
林

地
に
お
い
て
、
新
た
に
侵
入
防
止

柵
等
の
設
置
を
行
う
人　

③
侵
入

防
止
柵
等
を
適
切
に
管
理
す
る
人

④
市
税
等
を
完
納
し
て
い
る
人　

⑤
同
一
年
度
内
に
こ
の
補
助
金
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
人
等

対
象
と
な
る
事
業
の
種
類

侵
入
防
止
柵
等
（
電
気
柵
・
金
網

柵
・
ネ
ッ
ト
柵
・
そ
の
他
侵
入
防

止
に
必
要
な
資
材
に
限
る
）
の
設

置
に
係
る
資
材
購
入
費

※
侵
入
防
止
柵
等
の
設
置
に
係
る

工
事
費
や
人
件
費
は
補
助
対
象
外
。

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
の
2

分
の
1
の
額
（
限
度
額
5
万
円
）

※
補
助
額
に
千
円
未
満
の
端
数
が

生
じ
た
場
合
は
切
り
捨
て
ま
す
。

予
算
に
は
限
度
額
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法　

補
助
金
交
付
申
請
書

に
必
要
な
書
類
を
添
え
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
内
容
は
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
先　

農
林
水
産
課

林
務
水
産
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内

線
2
3
1
5
）

宇
土
清
掃
セ
ン
タ
ー
日
曜

特
別
受
入
れ
を
実
施
し
ま

す
!

　

引
っ
越
し
等
の
多
い
時
期
の
た

め
、
引
っ
越
し
な
ど
で
出
た
ご
み

の
特
別
受
入
れ
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
不
用
品
や
多
量
ご
み

の
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

3
月
27
日
（
日
）
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
4
時

持
込
み
先

燃
え
る
ご
み
↓
宇
土
清
掃
セ
ン

タ
ー
（
☎
㉒
3
5
4
1
、
松
山
町

3
3
8
6
）

燃
え
な
い
ご
み
↓
宇
土
清
掃
セ
ン

タ
ー
、
緒
方
清
掃
宇
土
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉓
2
5
1
8
、

新
開
町
1
8
9
5
の
32
）

※
燃
え
る
ご
み
と
燃
え
な
い
ご
み

を
分
別
し
て
持
込
み
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

環
境
交
通
課
環
境
交

通
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
8

2
1
）

環境 シリーズ vol.12

大気汚染（PM2.5）の注意喚起情報
　「PM2.5（微小粒子状物質）」の県・市での対応を紹介します。
○測定値の公開
　県のホームページ「PM2.5（微小粒子状物質）に係るお知らせについて」では、県内の
観測所で測定された値を1時間ごとに公開しています。市にも運動公園に観測所が設置さ
れており、速報値を知ることができます。
○注意喚起の周知
【県の周知方法】県では次の場合に注意喚起を行います。
①午前5時、6時、7時の1時間値の3時間平均値が2局以上で85マイクログラム /立方メート
ルを超過した場合
②午前6時から午後7時までの間で、各時間帯における午前1時からの平均値が1局でも70マ
イクログラム /立方メートルを超過した場合
　また、県内全域を、4つに区分（県北、県央、県南、天草地域）して注意喚起を行います。
宇土市は県央エリア（測定局：熊本市6局、益城町1局、宇土市1局、甲佐町1局）になりま
す。注意喚起は、熊本県大気環境情報メールで周知します。
【市の周知方法】

市では、宇土運動公園測定局で注意喚起の基準を超過した場合に宇土市お知らせメールや防災無線で注意喚起を行います。

○注意喚起時の行動
　注意喚起がされた場合は、次のような行動をとってください。
①不要不急の外出を控える。
②屋外での長時間の激しい運動をできるだけ減らす。
③換気や窓の開閉を必要最小限にする。
④呼吸器や循環器に持病のある人、子どもや高齢者はより慎重な行動をする。
○お知らせメール登録方法
【熊本県大気環境情報メール】sky@123123.tv に空メールを送信すると、登録申込みフォームのURLをお送りします。登録申込フォー
ムから手続きを行ってください。
【宇土市お知らせメール】uto-oshirase@dazz-ix.jp に空メールを送信すると、登録申込みフォームのURLをお送りします。登録申
込フォームから手続きを行ってください。
問合せ先　県環境保全課大気・化学物質班☎096（333）2269、環境交通課環境交通係☎㉒1111（内線2821）
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くらし

定 住 は 宇 土 市 へ

新築住宅に対する固定資産税の減免制度
　新築住宅の取得を税制面から支援し、定住促進を図るため、現行の床面積120㎡までの固定資産税を3年間（認定
長期優良住宅は5年間）2分の1に減額している制度に加え、市独自の制度として、一定の要件に該当する場合は、
さらに残りの2分の1を減額（減免）します。

1 減免を受けることができる新築住宅は？

　平成23年1月2日から平成31年1月1日までの間に新築された住宅で、次の要件を満たす住宅が減免を受けることが
できます。
　①専用住宅や併用住宅（居住部分が2分の1以上のもの）
　②所有者が居住する住宅であること。
　③床面積が50㎡以上280㎡以下のものであること。

2 減免を受けることができる人は？

　①対象期間（平成24年から平成31年）の各年1月1日現在、新築住宅の所有者であり、住宅の所在地（宇土市内）
に住民票の登録をしている人。

　②所有者とその世帯全員に市税等の滞納がないこと。

3 必要な手続きは？

◆減免申請の手続きは、新築後、市役所が行う家屋調査時に初年度分の受付を随時行います（適用2年目以降の申
請は必要ありません）。

◆非木造住宅等で一定要件のものは、熊本県が評価を行うため、別途市役所窓口で申請が必要です。

問合せ先　税務課課税係☎㉒1111（内線2142）

例：床面積が120㎡の住宅の場合（本来の課税額は120,000円）

課税額
120,000円

60,000円

納める税金：120,000円
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知っておきたい　国民年金

年金事務所
年金相談

（予約制です）

熊本東年金事務所による出張相談を原則 第1・3木曜日に行っています。
■期日　3月17日（木）・4月7日（木）・4月21日（木）
■時間　午前10時～午後3時
■場所　福祉センター2階会議室
■申込み先　熊本東年金事務所お客様相談室☎096（367）2503

問合せ先　熊本東年金事務所お客様相談室☎096（367）2503、保険課国保年金係☎㉒1111（内線2164・2167）

　国民年金では、次のような年金が受けられます。
　いずれも未加入期間や保険料未納がある場合は、年金が受けられない場合があります。
　また、年金を受けられる資格があっても請求をしなければ、受けることができません。

種　類 受給要件など 受給できる人

老齢基礎
年金

保険料を納めた期間や納付免除を受けた期間などが25年（300月）以上ある人
が65歳になったときに受けることができます。
※希望すれば60歳以後いつからでも受けられます。
　ただし、繰り上げて64歳以前から受けると減額され、繰り下げて66歳以後

から受けると増額されます。
　また、一度減額・増額された支給率は、生涯変わりません。

本人

障害基礎
年金

次の場合は、障害基礎年金を受けることができます。
　ア　国民年金の被保険者期間中に初めて受診した病気やけがが原因で一定

の障がい状態になったとき。
　イ　国民年金の被保険者の資格を失ったあと、60歳以上65歳未満で、日本

国内に住所がある人が一定の障がい状態になったとき。
　ウ　20歳前に初めて受診した病気やけがで一定の障がい状態になったとき。
　　　※20歳前に初診日がある場合、本人の所得額による制限があります。

本人

遺族基礎
年金

亡くなった人によって生計を維持されていた次の人が受けられます。
　ア　18歳（18歳の到達年度の末日）までの子がいる妻・夫
　イ　18歳（18歳の到達年度の末日）までの子
※子が障害基礎年金1級・2級の障がいの程度にあるときは、20歳到達まで。

子のある
配偶者・子

付加年金
第1号被保険者・任意加入被保険者が定額保険料に付加保険料（月額400円）
をプラスして納付すると、老齢基礎年金に付加年金が上乗せされます。上乗
せされる付加年金額は、200円×付加保険料納付月数です。

本人

寡婦年金

夫が亡くなったとき、次の条件を満たす妻が60歳から65歳になるまでの間受
けられます。
　ア　夫の死亡当時に婚姻期間（内縁を含む）が10年以上続いていた。
　イ　夫の死亡当時、夫によって生計を維持されていた。
　ウ　夫が老齢基礎年金または障害基礎年金を受けたことがない。
　エ　妻が繰り上げ支給の老齢基礎年金を受けていない。
　オ　死亡した月の前月までの第1号被保険者としての保険料納付済期間（免

除期間含む）が原則として25年以上ある。

妻

死亡
一時金

第1号被保険者として、保険料を36カ月以上納めた人が、老齢基礎年金・障害
基礎年金のいずれも受けないで死亡し、その遺族が遺族基礎年金を受けられ
ない場合に受けることができます。

遺族

☆付加年金・寡婦年金・死亡一時金は、第1号被保険者の独自給付です。
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シリーズ「発達に違いのある子どもたち」
　市では、「障がいのある人、ない人にかかわらず　だれもがいきいきと安心して暮らせるまちづくり」を基
本理念としてさまざまな施策に取り組んでいます。
　今回も、市内で子どもの発達支援に取り組まれているＮＰＯ法人「まいすてっぷ」から、発達に違いのある
子どもたちについて市民の皆さんに正しく理解いただくために、文章を寄稿していただきました。

問合せ先　福祉課福祉政策係☎㉒1111（内線2814）

『
発
達
性
読
み
書
き
障
が

い
（
発
達
性
デ
ィ
ス
レ

ク
シ
ア
）』（
前
編
）

　

最
近
「
学
習
障
が
い
」「
読
字

障
が
い
（
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
）」

な
ど
の
言
葉
が
メ
デ
ィ
ア
で
も
よ

く
取
り
上
げ
ら
れ
、
耳
に
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
俳
優
の
ト

ム
・
ク
ル
ー
ズ
氏
や
キ
ア
ヌ
・

リ
ー
ブ
ス
氏
、
映
画
監
督
の
ス

テ
ィ
ー
ブ
ン
・
ス
ピ
ル
バ
ー
グ
氏

の
よ
う
に
、
自
分
が
デ
ィ
ス
レ
ク

シ
ア
で
あ
る
こ
と
を
告
白
す
る
著

名
人
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

日
本
で
は
、
前
文
部
科
学
大
臣

の
下
村
氏
が
、
息
子
さ
ん
が
デ
ィ

ス
レ
ク
シ
ア
で
あ
る
こ
と
に
気
づ

き
、
特
別
支
援
教
育
の
先
進
国
で

あ
る
イ
ギ
リ
ス
に
わ
ず
か
11
歳
で

留
学
を
さ
せ
た
と
い
う
こ
と
を
、

あ
し
な
が
育
英
会
の
機
関
紙
に

語
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
2
月
3

日
に
放
送
さ
れ
た
「
ザ
！
世
界
仰

天
ニ
ュ
ー
ス
」
の
「
字
が
読
め
な

い
子
ど
も
た
ち
の
苦
悩
ス
ペ
シ
ャ

ル
」
で
は
、
明
蓬
館
高
等
学
校
共

育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
南
雲
明
彦

さ
ん
の
、
21
歳
で
自
分
が
デ
ィ
ス

レ
ク
シ
ア
だ
と
知
る
ま
で
の
壮
絶

な
人
生
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
と
い
う
言
葉

を
直
訳
す
る
と
、「
読
字
障
が
い
」

「
難
読
症
」
で
す
が
、
字
を
読
む

こ
と
が
困
難
な
場
合
、
書
く
こ
と

の
困
難
も
伴
う
の
で
、
日
本
で
は
、

生
ま
れ
つ
き
読
み
書
き
が
困
難
な

症
状
を
「
発
達
性
読
み
書
き
障
が

い
（
発
達
性
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
）」

と
言
っ
て
い
ま
す
。
発
達
性
読
み

書
き
障
が
い
は
学
習
障
が
い
の
一

種
で
あ
り
、
文
字
と
音
と
の
対
応

関
係
が
影
響
す
る
た
め
、
ひ
と
つ

の
文
字
に
い
く
つ
か
の
読
み
方
が

あ
る
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
使
う
英

語
圏
で
は
日
本
よ
り
出
現
率
が
高

く
、
人
口
の
約
10
%
の
出
現
率

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ

や
イ
ギ
リ
ス
で
は
、
日
本
よ
り
30

年
も
前
か
ら
特
別
な
支
援
が
行
わ

れ
て
お
り
、
発
達
性
読
み
書
き
障

が
い
で
あ
っ
て
も
高
校
・
大
学
へ

進
学
し
配
慮
あ
る
環
境
で
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

発
達
性
読
み
書
き
障
が
い
の
子

ど
も
に
気
づ
い
て
い
ま
す
か

　

日
本
で
は
、
平
成
24
年
12
月
に

文
部
科
学
省
で
ま
と
め
ら
れ
た
調

査
結
果
で
、「
通
常
学
級
に
在
籍

す
る
、
知
的
発
達
に
遅
れ
は
な
い

も
の
の
、
学
習
面
ま
た
は
行
動
面

で
困
難
を
示
し
、
特
別
な
教
育
的

支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
生
徒
の

数
は
、
全
体
の
約
6
・
5
%
を
占

め
る
」
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

6
・
5
%
の
多
く
は
学
習
障
が

い
と
言
わ
れ
て
お
り
、
簡
単
に
言

え
ば
「
通
常
の
教
室
に
支
援
を
必

要
と
す
る
児
童
生
徒
が
2
人
い

る
」
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

発
達
性
読
み
書
き
障
が
い
の
症

状
は
、
一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
が
、

文
章
の
音
読
・
黙
読
が
で
き
文
章

を
書
く
こ
と
が
で
き
る
年
齢
に

な
っ
て
も
、
な
め
ら
か
に
音
読
で

き
な
い
、
文
字
一
つ
ひ
と
つ
は
読

め
る
が
た
ど
た
ど
し
く
て
読
む
の

に
時
間
が
か
か
る
、
わ
か
ら
な
い

文
字
の
飛
ば
し
読
み
を
す
る
、
内

容
を
推
測
し
て
勝
手
読
み
を
す
る
、

正
し
い
文
字
が
書
け
な
い
、
文
字

を
書
く
の
に
時
間
が
か
か
る
な
ど

が
み
ら
れ
ま
す
。
書
か
れ
て
い
る

文
字
の
意
味
を
瞬
時
に
イ
メ
ー
ジ

で
き
な
い
た
め
、
教
科
書
な
ど
長

い
文
章
が
書
か
れ
た
も
の
を
読
む

と
、
音
読
と
理
解
に
通
常
の
何
倍

も
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
こ
の
よ
う
な
子
ど

も
た
ち
に
対
す
る
理
解
は
十
分
に

は
浸
透
し
て
お
ら
ず
、
発
達
性
読

み
書
き
障
が
い
の
子
ど
も
た
ち
の

困
惑
に
気
づ
き
、
正
し
く
評
価
し

支
援
で
き
る
環
境
は
少
な
い
と
思

い
ま
す
。
見
た
目
に
は
気
づ
か
れ

に
く
い
こ
と
、
ま
た
、
読
み
書
き

以
外
は
優
秀
な
子
ど
も
も
多
く
存

在
す
る
た
め
、
多
く
の
場
合
は

「
努
力
不
足
」
と
み
な
さ
れ
、

も
っ
と
頑
張
る
こ
と
を
求
め
ら
れ

て
い
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
通

常
の
学
習
方
法
や
繰
り
返
し
と
い

う
だ
け
で
は
、
学
習
成
果
が
身
に

つ
い
て
い
か
な
い
の
が
「
障
が

い
」
で
す
。
な
ぜ
、
周
り
の
子
は

で
き
る
の
か
、
な
ぜ
自
分
だ
け
が

で
き
な
い
の
か
、
誰
に
助
け
を
求

め
て
い
い
の
か
、
こ
と
ば
に
も
表

情
に
も
出
せ
ず
一
人
悩
ん
で
い
る

子
ど
も
が
、
身
近
な
と
こ
ろ
に
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
次
回
は
、

読
み
書
き
困
難
の
原
因
や
具
体
的

な
支
援
の
方
法
に
ふ
れ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

参
考
文
献

「
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
（
発
達
性
読
み
書

き
障
害
）」
と
は
？
（
ベ
ネ
ッ
セ
教
育

情
報
サ
イ
ト
）、
あ
し
な
が
育
英
会
機

関
紙
（
あ
し
な
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
）、
日

本
語
教
育
実
践
研
究
第
2
号　

デ
ィ
ス

レ
ク
シ
ア
を
抱
え
る
日
本
語
学
習
者
に

対
す
る
読
み
学
習
支
援
に
関
す
る
一
考

察
（
池
田
伸
子
・
立
教
大
学
）



募集・催し

平成28・3　（22）

Ｊ
Ｒ
九
州
春
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
IN
網
田

〜
焼
き
物
の
里
を
訪
ね
、

 

御
輿
来
海
岸
を
楽
し
む
〜

　

今
年
で
16
回
目
と
な
る
「
J
R

九
州　

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
が
、

網
田
駅
を
発
着
点
と
し
て
4
月
17

日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
の

ど
か
な
田
園
風
景
と
雄
大
な
有
明

海
の
景
観
を
満
喫
し
、
途
中
に
は

網
田
の
窯
元
巡
り
や
御
輿
来
海
岸

の
絶
景
を
楽
し
め
る
コ
ー
ス
（
約

10
キ
ロ
）
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

4
月
17
日
（
日
）

問
合
せ
先　

J
R
九
州
熊
本
駅

☎
0
9
6
（
3
5
2
）
0
2
1
2

名
水
観
桜
茶
会
を

 

開
催
し
ま
す
！

　

春
風
吹
く
中
、
会
場
に
流
れ
る

琴
と
尺
八
の
生
演
奏
と
と
も
に
、

お
茶
に
最
適
と
言
わ
れ
る
日
本
名

水
百
選
「
轟
水
源
」
の
水
で
点
て

た
お
茶
と
、
和
菓
子
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

日
時　

4
月
10
日
（
日
）
午
後
1

時
〜
午
後
4
時
（
茶
券
販
売
午
後

3
時
30
分
ま
で
）

※
雨
天
時
中
止
（
順
延
は
あ
り
ま

せ
ん
）

場
所　

轟
御
殿
跡

参
加
社
中　

う
と
村
木
会
・
肥
後

古
流
的
々
社
・
本
田
社
中

会
場
演
奏　

琴
：
外
村
社
中
、
尺

八
：
上
田
豊

茶
券　

一
席
2
0
0
円
（
限
定
4

5
0
席
）

※
一
日
物
産
展
も
同
時
開
催

問
合
せ
先　

市
観
光
物
産
協
会

（
商
工
観
光
課
内
）
☎
㉒
1
1
1

1
（
内
線
2
2
0
9
）

道
の
駅
宇
土
マ
リ
ー
ナ

「
お
こ
し
き
館
」
10
周
年

祭
！
開
催

期
日　
4
月
15
日（
金
）〜
17
日（
日
）

場
所　

道
の
駅
宇
土
マ
リ
ー
ナ

「
お
こ
し
き
館
」

時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
6
時

　

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や
各
種
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
シ
ョ
ッ
プ
、
漁
師
食
堂

イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー
ナ
ー
、
い
か
天

実
演
販
売
、
宇
土
マ
リ
ー
ナ
出
荷

協
議
会
主
催
に
よ
る
餅
つ
き（
仮
）

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
行
う
予
定
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
!

　

期
間
中
、
う
と

ん
行
長
し
ゃ
ん

も
毎
日
応
援
に
来
ま
す
!

問
合
せ
先　

道
の
駅
宇
土
マ
リ
ー

ナ
☎
㉗
1
7
8
8

熊
本
い
の
ち
の
電
話

相
談
員
養
成
講
座

　

い
の
ち
の
電
話
は
、
人
生
の
さ

ま
ざ
ま
な
悩
み
に
直
面
し
救
い
と

励
ま
し
を
求
め
る
人
た
ち
の
支
え　

　

に
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
電
話

で
す
。

受
講
資
格　

前
期
講
座
は
、
電
話

相
談
員
を
志
す
人
、
自
己
成
長
の

た
め
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
つ
い

て
学
び
た
い
人
が
参
加
で
き
ま
す
。

募
集
締
切　

4
月
30
日
（
土
）

募
集
人
員　

40
人

募
集
年
齢　

23
歳
以
上

日
時　

毎
週
火
曜
日
午
後
6
時
30

分
〜
午
後
8
時
30
分
、
前
期
講
座

は
5
月
10
日
〜
9
月
13
日
、
後
期

講
座
は
10
月
4
日
〜
3
月
21
日

場
所　

熊
本
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
中
央
セ
ン

タ
ー
（
熊
本
市
中
央
区
新
町
）

受
講
料　

前
期
・
後
期
講
座
各
1

万
5
千
円
（
分
割
払
い
可
）

※
詳
細
は
、
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

社
会
福
祉

法
人
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
0
9
6
（
3
5
4
）
4
3
4
3

う
き
・
宇
城
エ
コ
フ
ェ
ス

タ
2
0
1
6
開
催
!!

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
等

へ
の
理
解
を
深
め
、
環
境
に
つ
い

て
楽
し
み
な
が
ら
身
近
な
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？
豪
華
景
品
が
あ
る
抽
選
会
や

焼
却
運
転
の
様
子
の
見
学
な
ど
楽

し
い
企
画
い
っ
ぱ
い
で
す
。

日
時　

3
月
20
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
2
時

場
所　

宇
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
宇
城
市
）

イ
ベ
ン
ト　

環
境
作
品
表
彰
式
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
エ
コ
体
験

学
習
（
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
）・

軽
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
進
行
状
況
や
天
候
等
で
、
内
容

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

宇
城
広
域
連
合
環
境

衛
生
課
☎
32
4
1
5
3

平
成
28
年
度
自
衛
隊
幹
部

候
補
生
・
医
科
歯
科
幹
部

募
集

【
幹
部
候
補
生
】

資
格　
【
一
般
】
①
大
卒
程
度
：

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
人
（
20
歳

以
上
22
歳
未
満
の
人
は
大
卒
（
見

込
含
）、
修
士
課
程
修
了
者
等

（
見
込
含
）は
28
歳
未
満
、
②
院
卒

者
：
修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込

含
）
で
20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
人

【
歯
科
・
薬
剤
科
】
専
門
の
大
卒

（
見
込
含
）
20
歳
以
上
30
歳
未
満

の
人
（
薬
剤
は
20
歳
以
上
28
歳
未

満
の
人
）

受
付
期
間　
3
月
1
日
〜
5
月
6
日

1
次
試
験
期
日　

一
般
：
5
月
14

日
・
15
日
、
歯
科
・
薬
剤
科
：
5

月
14
日

【
医
科
・
歯
科
幹
部
】

資
格　

医
師
・
歯
科
医
師
の
免
許

取
得
者

受
付
期
間　
2
月
1
日
〜
4
月
22
日

試
験
期
日　

5
月
13
日

※
詳
細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

宇
城
募
集
案
内
所
☎

㉓
2
0
4
7

募
集
・
催
し

列車到着時の参加者



募集・催し

（23）　平成28・3

市
営
宇
土
駅
東
口
駐
車
場

の
利
用
者
を
募
集
し
て
い

ま
す

◆
国
道
3
号
線
側
か
ら
の
利
用

は
、
大
変
便
利
で
す
。

　

市
で
は
通
勤
・
通
学
者
を
対
象

と
し
て
宇
土
駅
東
口
に
パ
ー
ク
&

ラ
イ
ド
（
車
を
途
中
、
駐
車
し
、

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
目
的

地
に
行
く
こ
と
）
の
た
め
の
市
営

駐
車
場
（
30
台
）
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

　

同
一
世
帯
の
家
族
の
人
も
共
同

利
用
が
出
来
る
ほ
か
、
転
入
後
1

年
以
内
の
人
は
、
使
用
料
の
免
除

制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
電

話
で
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

都
市
整
備

課
地
域
整
備
係
☎
㉒
1
1
1
1

（
内
線
2
4
2
1
）

宇
土
市
民
健
康
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す

日
時　

3
月
19
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
後
3
時

場
所　

市
民
体
育
館
・
運
動
公
園

全
施
設

内
容

①
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
各
教
室

の
無
料
体
験

②
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
を
午
後
3

時
ま
で
無
料
開
放

③
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
体
験
教
室

（
有
料
）

④
ア
ジ
ャ
タ
の
無
料
体
験

主
催　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ

注
意
事
項　

運
動
の
で
き
る
服
装

（
体
育
館
内
は
上
履
き
）
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
日
程
や
体
験
種
目
は
、

市
民
体
育
館
の
掲
示
板
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
㉓
3
4
9
3

宇土駅東口駐車場

第21回　桜の名所「立岡自然公園」
　熊本県を代表する桜の名所　冬から春に移り変わるこ
の季節。桜の開花を楽しみにしている人も多いのではな
いでしょうか。今回は、約2000本の桜が咲き誇る桜の名
所「立岡自然公園」にスポットをあてます。

　農地を潤す立岡池と花園池　立岡自然公園の立岡池と
花園池は、県内でも有数の規模を誇るため池です。立岡
池（県下3番目の規模）は、花園池より古く、約400年前
に加藤清正によって造られたといわれていますが、この
ことを示す当時の記録は残っていません。また、花園池
（同5番目の規模）は幕末に造られました。この2つの池
は、江戸時代から灌がい用水として周辺地域の田畑を潤
しています。

　住民が植えた桜が始まり　立岡池・花園池周辺の桜は、
昭和11（1936）年、地元の佐野地区青年団が中心となっ

て各戸1本の桜苗を植えたことが始まりといわれていま
す。この桜は、立岡池と花園池を区切る土手上に植えら
れ、現在、「桜のトンネル」として親しまれています。

　桜まつりの賑わい　毎年、桜の見頃になる時期に立岡
自然公園で「うと花園桜まつり」が開催されます（今年
は4月3日開催）。かつては、大型レジャー施設として名
をはせた「ひのくにランド」で開催され、今と変わらず
大勢の人で賑わいました。

“ 宇土の歴史に関する資料が満載 ”
「うと学資料室」にお越しください！
開室時間　月～金曜日　午前8時30分～午後5時15分
（受付は午後4時30分まで）※土日祝日、年末年始は閉
室

温故知新　～うと学だより～

問合せ先　文化課文化係☎㉓0156

桜の時期の立岡
自然公園（昭和
50年代撮影。写
真奥は「ひのく
にランド」）

桜のトンネル

立岡池（右）と花園池（平成5年撮影）

多くの人で賑わう
｢桜まつり｣（ひの
くにランド、昭和
50年代撮影）

至 熊本市

付 近 見 取 図

九
州
新
幹
線

宇
土
駅 東口広場↑
高
架
下
通
路
↓出入口

市営駐車場

至 三角

至 松橋

至 松橋
新松原
交差点

57 3

3

14



募集・催し
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平
成
28
年
度「
太
鼓
教
室
」

受
講
生
募
集
！

　

宇
土
雨
乞
い
大
太
鼓
を
広
く

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
ま
た
、
後

継
者
の
育
成
を
目
指
し
て
「
太
鼓

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。
小
学
生

以
上
で
あ
れ
ば
年
齢
を
問
わ
ず
参

加
で
き
ま
す
。
初
心
者
の
人
も
大

歓
迎
で
す
。
和
太
鼓
に
興
味
の
あ

る
人
、
挑
戦
し
て
み
た
い
人
、
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
間　

4
月
12
日
〜
8
月
2
日
ま

で
の
毎
週
火
曜
日
（
全
16
回
）

時
間　
午
後
7
時
〜
午
後
8
時
15
分

場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
舞
台

指
導
者　

宇
土
雨
乞
い
大
太
鼓
保

存
会
青
年
部
（
宇
土
天
響
太
鼓
）

内
容　

バ
チ
の
握
り
方
、
構
え
方

な
ど
基
本
的
な
こ
と
か
ら
、
課
題

曲
の
完
成
ま
で
指
導
し
ま
す
。
ま

た
、そ
の
成
果
を
8
月
6
日
（
土
）

に
開
催
さ
れ
る
予
定
の
大
太
鼓

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
披
露
し
ま
す
。

参
加
条
件　

市
内
在
住
、
ま
た
は

市
内
に
通
勤
通
学
し
て
い
る
人

受
講
料　

1
5
0
0
円

定
員　

35
人

申
込
期
限　

3
月
23
日
（
水
）

申
込
方
法　

電
話
も
し
く
は
メ
ー

ル
。
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
（
学
生
の
場
合
は
4
月
以
降

の
学
年
・
学
校
名
）・
日
中
連
絡

が
可
能
な
電
話
番
号
を
お
伝
え
く

だ
さ
い
（
土
日
除
く
）。
申
込
み

が
多
い
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

結
果
は
3
月
下
旬
に
は
が
き
で
通

知
し
ま
す
。
小
学
5
年
生
以
上
で

太
鼓
教
室
受
講
経
験
者
は
、
青
年

部
へ
の
入
部
も
で
き
ま
す
の
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

太
鼓
、
バ
チ
は
主
催
者

で
準
備
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

文
化
課
文

化
係
☎
㉓
0
1
5
6
、
メ
ー
ル

bunka03@
city.uto.lg.jp

「
マ
ル
メ
ロ
の
花
」
散
策　

参
加
者
募
集
！

　
「
マ
ル
メ
ロ
」
は
江
戸
時
代
に

熊
本
藩
の
献
上
用
お
菓
子
「
加
世

以
多
（
か
せ
い
た
）」
の
原
料
に

使
わ
れ
、
当
時
は
走
潟
地
区
で
盛

ん
に
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
走

潟
マ
ル
メ
ロ
会
で
は
、
そ
の
歴
史

あ
る
果
実
「
マ
ル
メ
ロ
」
の
復
活

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
時

期
、
淡
い
ピ
ン
ク
の
可
憐
な
花
が

満
開
に
な
る
「
マ
ル
メ
ロ
お
花
見

散
策
」
を
実
施
し
ま
す
。
散
策
後

は
、
走
潟
の
産
物
を
使
っ
た
昼
食

も
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
！

日
時　

４
月
17
日
（
日
）
午
前
9

時
集
合

集
合
場
所　

走
潟
公
民
館

※
小
雨
決
行
。
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
料
持
参
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

1
0
0
0
円
（
当
日
徴

収
）

申
込
締
切　

4
月
8
日
（
金
）

※
事
前
申
込
必
要
。
先
着
50
人

申
込
み
・
問
合
せ
先

走
潟
公
民
館
☎
㉓
2
8
7
7

文
化
課
文
化
係
☎
㉓
0
1
5
6

いっしょに太鼓しませんか

昨年、走潟公民館に咲いた
“マルメロの花”
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こ
の
春
何
か
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
!
受
講
資
格
は
老
若
男
女
問
い
ま
せ

ん
の
で
、
興
味
の
あ
る
人
は
各
講
座
の
代
表
者
に
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

◆
着
物
着
付
講
座

浴
衣
か
ら
お
し
ゃ
れ
着
、
礼
装
ま
で
自
分
に
合
っ
た
着
付
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
今
年
の
夏
は
自
分
で
浴
衣
を
着
て
出

か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

毎
週
火
曜
日　

午
後
7
時
〜
午
後
8
時
30
分
（
月
3
回
）

受
講
料　

3
0
0
0
円
／
月

定
員　

10
人
程
度

講
師　

永
田
千
鶴
子

場
所　

市
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー
2
階
和
室

問
合
せ
先　

野
村
☎
0
9
0
（
5
7
3
4
）
9
8
5
3

　
　
　
　
　

永
田
☎
0
9
0
（
9
4
9
3
）
5
5
7
8

◆
茶
道
講
座

お
点
前
を
た
の
し
み
な
が
ら
常
識
や
マ
ナ
ー
が
身
に
つ
く
茶
道
。
い
っ

し
ょ
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
男
性
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
!

日
時　

毎
週
水
曜
日　

午
後
6
時
〜
午
後
8
時
30
分
（
月
3
回
）

受
講
料　

3
0
0
0
円
／
月

定
員　

10
人
程
度

講
師　

草
留
敏
子　

　

場
所　

市
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー
2
階
和
室

問
合
せ
先　

榮
☎
0
8
0
（
6
4
3
7
）
0
2
0
7

◆
英
会
話
講
座

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
講
師
と
と
も
に
楽
し
く
実
践
的
に
英
会
話
を
学
び
ま
せ
ん

か
？
英
会
話
を
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
人
、
こ
の
機
会
に
始
め
ま

し
ょ
う
！ 

日
時　

毎
週
金
曜
日　

午
後
7
時
〜
午
後
8
時
（
月
3
回
）

受
講
料　

3
0
0
0
円
／
月

定
員　

10
人
程
度

講
師　

ハ
ー
バ
ー
ト
・
ア
ス
ベ
ビ
グ

場
所　

市
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室

問
合
せ
先　

ア
ス
ベ
ビ
グ
（
千
原
）
☎
0
9
0
（
8
7
6
3
）
6
9
4
8



募集・催し
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いっしょに学びましょう　「自主講座」参加者募集中
　生きがいづくり、仲間づくり、健康づくりなどを目的に、いろいろな講座が中央公民館で自主的に活動されてい
ます。興味のある講座を見つけて参加してみませんか。問い合せは各講座の代表者まで。

東京木目込人形 募集人員　5人ほど

日本の伝統文化に触れてみませんか。気品ある美しさについつい時間を忘れ、楽
しい時を過ごすことができます。初心者の人でも大丈夫です。

講座日　定期　第1・3月曜日
時　間　午後1時30分～午後3時30分
場　所　中央公民館会議室

代表者　志垣　嘉惠子☎㉓1582 講座代　月1,500円
宇土俳句会 募集人員　3人ほど

楽しい俳句五・七・五をモットーに ! いっしょに楽しみましょう。
講座日　定期　第2・4木曜日
時　間　午後1時30分～午後3時30分
場　所　中央公民館会議室

代表者　中石　末子☎㉔3427 講座代　月1,000円
宇土木犀句会 募集人員　若干名

自分の気持ちを17音にまとめ、講師の言葉にはっと刺激を受け、句友の笑顔に心
が和み、生きている喜びを感じる楽しい時間です。いっしょにいかがですか ?

講座日　定期　第1・3水曜日
時　間　第1水曜日午前10時～正午、
　　　　第3水曜日午後1時30分～午後3

時30分
場　所　中央公民館

代表者　吉田　恒子☎㉒1178 講座代　月1,000円
グループわかば　作陶 募集人員　若干名

作風自由でもよし ! 楽しく作陶、色づけし、オリジナルの作品づくりをしてみま
せんか ?

講座日　定期　月・水曜日
時　間　午前9時～午後5時
場　所　中央公民館やきもの教室

代表者　田代　善也☎㉔3385 講座代　前期（4月～9月）5,000円
　　　　後期（10月～3月）5,000円

いけばな教室　花の会 募集人員　10人ほど
お花のある暮らしを楽しんでみませんか。いけばな「小原流」を主にお稽古しま
すが、初めての人でもゆっくり、簡単にできます。“ 安心してください ”
また、季節の折には、アレンジや寄せ植えもします。お花を通した「花友」との
会話がはずむ楽しい時間になれば幸いです。どうぞお気軽にご参加ください。

講座日　定期　第1火曜日
時　間　午前10時～正午

場　所　中央公民館会議室

代表者　池田　尚子☎090（4356）4731（堀川） 講座代　月1,600円
月曜　夜　ヨガ 募集人員　若干名

肩こり、腰痛の人 ! おすすめです ! 痛いから動かさない…のではなく、動いて血
流、リンパの流れを促して改善していきます。機能改善ヨガ（ピラティス）も行
います。ボールを使ってほぐします。まずは体験して決めてください ! お待ちし
ています。

講座日　定期　毎週月曜日
時　間　午後8時～午後9時30分

場　所　中央公民館大広間

代表者　永里　曉子☎090（4351）7322　（田中）　　　 講座代　月3,200円
ボディメイク 募集人員　10人ほど

第1、3週目はヨガ。かたくなった体を呼吸に合わせゆるめ調整していきます。
第2週はピラティス。コアの筋肉を効果的に鍛え、しなやかな健康的な体をつく
ります。
第4週はバランスボール。不安定なボールで楽しみながら体幹トレーニング !
いろんなアプローチで体を整えます。

講座日　定期　毎週水曜日

時　間　午後7時30分～午後8時30分

場　所　中央公民館大広間

代表者　稲田　恵美☎090（4351）7322　（田中）　　　 講座代　月3,000円
太極柔力球 募集人員　10人ほど

①運動は苦手 ! でも、全国の舞台に立って自分を輝かせてみたい ! ②止められぬ
老化を遅らせて綺麗にカッコよく歳をとりたい ! ③体に負荷をかけない運動で多
量に発汗したい !
1991年に中国で生まれた新感覚のスポーツで、小学生から一般まで年齢を問いま
せん ! まずは気軽に体験してみてください。

講座日　定期　第3月曜日

時　間　午後7時30分～午後9時30分

場　所　中央公民館分館

代表者　浦上　千英子☎㉒1383　　　 講座代　問い合せ時に案内します（初
回は体験として無料）。
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市
税
・
市
料
金
の
口
座
振
替

は
、
便
利
・
確
実
・
安
全
な
納

付
方
法
で
す
。

　

そ
こ
で
市
で
は
、
昨
年
度
に

引
き
続
き
、
平
成
27
年
度
を

『
口
座
振
替
推
進
強
化
年
』
と

し
て
定
め
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期

間
（
平
成
28
年
3
月
末
日
ま

で
）
中
に
、
口
座
振
替
手
続
き

を
完
了
し
、
金
融
機
関
窓
口
か

ら
交
付
さ
れ
る
『
手
続
き
の
控

え
』
を
、
税
務
課
、
網
津
支
所

ま
た
は
網
田
支
所
に
持
参
し
た

人
に
、
も
れ
な
く
『
あ
じ
さ
い

の
湯
入
湯
券
』
か
『
ご
み
袋
1

巻
』（
い
ず
れ
か
1
点
、
初
回

申
請
分
に
限
る
）
を
贈
呈
し
ま

す
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
引
換
え
は
、

4
月
28
日
（
木
）
ま
で
で
す
。

●
対
象
と
な
る
口
座
振
替
に
は

何
が
あ
り
ま
す
か
？

　

市
税
（
市
県
民
税
・
固
定
資

産
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
固

定
資
産
4
期
・
軽
自
動
車
税
）、

上
下
水
道
・
簡
易
水
道
料
、
市

営
住
宅
使
用
料
、
介
護
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
保

育
料
で
す
。

　

た
だ
し
、
市
県
民
税
と
介
護

保
険
料
は
特
別
徴
収
（
年
金
天

引
等
）
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

●
口
座
振
替
手
続
き
は
、
ど
こ

で
出
来
ま
す
か
？

　

市
内
の
肥
後
銀
行
、
熊
本
銀

行
、
Ｊ
Ａ
う
き
各
支
所
・
出
張

所
、
信
用
組
合
、
信
用
金
庫
、

労
働
金
庫
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の

各
窓
口
で
す
。

●
口
座
振
替
手
続
き
に
は
、
何

が
必
要
で
す
か
？

　

①
引
き
落
と
す
通
帳

　

②
通
帳
印
鑑

●
一
つ
の
通
帳
か
ら
家
族
の
分

も
引
き
落
と
し
可
能
で
す
か
？

　

可
能
で
す
。

●
そ
の
他
留
意
事
項
は
？

　

既
に
口
座
振
替
し
て
い
る
市

税
・
市
料
金
、
申
込
依
頼
書
に

不
備
が
あ
る
場
合
は
対
象
外
で

す
。

問
合
せ
先　

税
務
課
収
納
係
☎

㉒
1
1
1
1（
内
線
2
1
4
1
）

Ｑ
&

A

便
利
で
す
！　

安
全
で
す
！　

確
実
で
す
！

市
税
・
市
料
金
は
、
口
座
振
替
が
お
得
で
す
!

期
間
中
、
も
れ
な
く
プ
レ
ゼ
ン
ト
贈
呈
!!

　自治体職員を名乗る男性から電話があり「平成27年ま
での5年間の保険料が安くなり、3万いくらの払い戻しの
お金がある」と説明され、さらに「銀行はどこか、
キャッシュカードはもっているか」と尋ねられた。不審
に思い、答えなかったら、「Ａ銀行のコールセンターに
問い合わせればわかるから、30分後にまた電話する」と
言われ、不安になり自治体に確認の電話をした。
◆自治体からはこのような電話をすることはありません。
県内でも同様の相談が続いています。おかしいなと思っ
たら警察か消費生活センターに相談しましょう。

　消費生活に関する学習会、講演会等へ講師派遣のお世
話をします。日程の調整上、開催予定のひと月前にご連
絡ください。参加人数は15人以上から受け付けます。
　詳しくは商工観光課☎㉒1111（内線2326）にご連絡く
ださい。
◆商品購入や契約時におけるトラブル等は一人で悩まず、
まずは市消費生活センターへご相談ください。

問合せ先　市消費生活センター☎㉒1111（内線2323）
　　　　　月・火・水・金曜日（祝日は休み）
　　　　　午前10時～午後4時

自治体職員を名乗る不審電話
に注意しましょう

消費者トラブルにあったら…
あわないために…
悪徳商法対策等の出前講座を
開催します！

消費生活センターだより無料相談秘密は厳守します
身 近 な 行 政 相 談

日時　3月23日（水）・4月13日（水）午前10時～午後3時
場所　福祉センター2階役員室
相談員　行政相談委員
相談内容　国の行政機関等に対する意見、苦情など
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）
 

人 権 相 談
日時　月・水・金曜日（祝日除く）午前9時～午後4時
場所　法務局宇土支局人権相談室
相談員　人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題など
　　　　　※上記以外にも月～金曜日（祝日を除く）は、

法務局職員が相談に応じています。
問合せ先　法務局宇土支局☎㉒0320
　　　　　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）
 

司法書士無料相談
日時　3月24日（木）午後1時～午後4時
　　　（受付時間は午後3時30分まで）
　　　※電話相談はできません。
場所　　市役所別館1階　市消費生活センター
その他　午後1時から30分単位での電話予約となります。
　　　　受付順6人までとします。
問合せ先　商工観光課商工観光係☎㉒1111（内線2326）
 

市消費生活センター
日時　月・火・水・金曜日（祝日の場合は休み）
　　　午前10時～午後4時
場所　市役所別館1階　市消費生活センター
相談方法　来庁、または電話相談も可。
問合せ先　消費生活センター☎㉒1111（内線2323）
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市民のひろば
第
16
回
グ
ル
ー
プ
わ
か
ば

作
陶
展

　

グ
ル
ー
プ
わ
か
ば
が
作
陶
展
を

開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し

を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

3
月
23
日
（
水
）
〜
28
日

（
月
）
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※
23
日
は
午
後
1
時
開
場

場
所　

市
民
会
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

あ
い
館

問
合
せ
先　

宇
土
市
中
央
公
民
館

自
主
講
座
グ
ル
ー
プ
わ
か
ば
・
田

代
☎
㉔
3
3
8
5

第
41
回
鶴
城
中
学
校
吹
奏

楽
部
定
期
演
奏
会

　

今
年
も
鶴
城
中
学
校
吹
奏
楽
部

の
定
期
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
コ
ン
ク
ー
ル
曲

か
ら
、「
J
o
y
‼
」
や
「
ジ
ャ

パ
ニ
ー
ズ
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
嵐
（
メ

ド
レ
ー
）」
ま
で
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
も
ら
え
る
曲
を
た
く
さ
ん
演

奏
し
ま
す
。
ま
た
、
今
回
は
合
唱

部
の
出
演
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

部
員
一
同
心
を
一
つ
に
し
、
定
期

演
奏
会
に
向
け
て
練
習
に
励
ん
で

い
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

3
月
27
日
（
日
）
午
後
1

時
30
分
開
場
、
午
後
2
時
開
演

場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

問
合
せ
先　

鶴
城
中
学
校
吹
奏
楽

部
後
援
会
・
池
上
☎
0
9
0
（
6

0
2
5
）
8
6
1
2

立
岡
自
然
公
園
を
清
掃

　

2
月
14
日
、
花
園
校
区
婦
人
会

会
員
や
花
園
地
区
嘱
託
会
会
員
、

花
園
小
の
児
童
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

地
域
住
民
ら
約
6
0
0
人
が
立
岡

自
然
公
園
一
帯
の
清
掃
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
環
境
保
全
と
美
化
を

図
り
、
桜
の
名
所
で
も
あ
る
同
公

園
を
気
持
ち
よ
く
訪
れ
て
も
ら
お

う
と
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、

参
加
者
は
、
立
岡
・
花
園
両
池
周

辺
の
土
手
な
ど
の
草
刈
り
や
ご
み

拾
い
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

老
人
セ
ン
タ
ー
ク
ラ
ブ
発

表
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

1
月
15
日
、
老
人
セ
ン
タ
ー
ク

ラ
ブ
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

日
舞
や
健
康
ダ
ン
ス
、
編
み
物
の

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
詩
吟
、

ハ
ー
モ
ニ
カ
な
ど
、
老
人
セ
ン

タ
ー
で
の
日
頃
の
練
習
の
成
果
を

発
表
し
ま
し
た
。

お疲れ様でした発表会の様子

▽
花　

園　

町　

白
川　

清
澄

　

亡　

父　

隆　

義 （
八
一
）

▽
野　

鶴　

町　

田
端
マ
ル
子

　

亡　

夫　
　
　

勝 （
九
三
）

▽
松　

山　

町　

中
島　

友
子　

　

亡　

夫　

英　

捷 （
七
三
）

▽
下
網
田
町　

石
坂　

和
憲　

　

　

亡　

父　

三　

次 （
八
八
）

▽
住　

吉　

町　

西
山
ト
シ
エ　

　

亡　

夫　

鶴　

男 （
八
四
）

▽
網　

津　

町　

木
村　

君
子

　

亡　

夫　

長　

門 （
八
四
）

▽
神　

馬　

町　

鶴
田　

　

浩　

　

亡　

母　

ミ
チ
ヨ （
八
二
）

▽
馬
之
瀬
町　

吉
川　

　

昇

　

亡
長
女　

怜　

花 （
二
六
）

▽
松　

原　

町　

桑
原
ヨ
シ
子

　

亡　

夫　

束　

昭 （
八
七
）

▽
長　

浜　

町　

山
下　

茂
子　

　

　

亡　

夫　

恵　

三 （
六
四
）

▽
走　

潟　

町　

小
山　

　

實

　

亡　

母　

ミ
ド
リ （
九
九
）

▽
岩
古
曽
町　

近
藤　

廣
実

　

亡　

夫　

秀　

雄 （
五
九
）

▽
宮　

庄　

町　

坂
本　

輝
美

　

亡　

夫　
　
　

繁 （
八
七
）

▽
花　

園　

町　

山
内　

貞
幸

　

亡　

父　

貞　

喜 （
九
三
）

▽
岩
古
曽
町　

木
村　

忠
義

　

亡
姉　

中
野
ツ
イ
子（
一
○
○
）

▽
走　

潟　

町　

馬
原
チ
ヨ
子

　

亡　

夫　

賢　

治 （
七
七
）

▽
三　

拾　

町　

富
永　

重
人　

　

　

亡　

母　

セ
エ
子 （
八
四
）

▽
住　

吉　

町　

中
村　

憲
永

　

亡　

母　

ミ
サ
オ （
八
九
）

▽
城　

塚　

町　

前
田　

宗
人

　

亡　

妻　

春　

子 （
九
七
）

　

市
社
協
へ
の
ご
寄
附
は
、
確

定
申
告
等
に
よ
っ
て
、
所
得
税

法
（
第
78
条
）
や
地
方
税
法
（
第

37
条
）
の
「
寄
附
金
控
除
」
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
※
2

月
15
日
受
付
分
ま
で
を
掲
載
。

香

典

返

し

　

市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
と
し
て
、
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

（
敬
省
略
）
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市民のひろば
エ
コ
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー

ル
開
催

　

3
月
6
日
、
宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー

ル
で
平
成
27
年
度
宇
土
市
エ
コ
ポ

ス
タ
ー
展
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
環
境
問
題
に
対

し
て
の
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
市
内
の
小
学

5
年
生
を
対
象
に
エ
コ
ポ
ス
タ
ー

を
募
集
し
ま
し
た
。
3
3
5
点
の

応
募
が
あ
り
、
審
査
の
結
果
、
31

点
の
入
選
作
品
を
選
出
。
応
募
作

品
は
、
宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
1
階

カ
メ
ヤ
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
横
に
4
月
7
日

ま
で
展
示
さ
れ
ま
す
。
入
選
者
は

次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

最
優
秀
賞　

奥
村
彩
花（
宇
土
小
）

市
長
賞　

田
口
涼
香
（
宇
土
小
）

教
育
長
賞　

亀
井
空
珠
羽
（
花
園

小
）

優
秀
賞　

西
明
真
歩
（
宇
土
小
）、

豊
田
和
也
（
宇
土
小
）、
松
本
歩

惟
（
宇
土
小
）、
米
田
悠
真
（
花

園
小
）、
田
代
桃
加
（
走
潟
小
）、

本
道
み
づ
き
（
緑
川
小
）、
平
尾

太
夢
（
網
津
小
）

入
選　

荒
川
志
織
（
宇
土
小
）、

大
塚
水
月
（
宇
土
小
）、
西
原
禾

那
（
宇
土
小
）、
岩
﨑
美
月
（
宇

土
小
）、
瀬
戸
口
美
咲
（
宇
土
小
）、

藤
井
咲
弥
（
宇
土
小
）、
松
尾
美

優
（
宇
土
小
）、
村
上
大
樹
（
宇

土
東
小
）、
井
上
真
洋
（
宇
土
東

小
）、
長
峰
章
真
（
宇
土
東
小
）、

平
田
蒼
良
（
花
園
小
）、
前
田
愛

月
（
花
園
小
）、
山
本
朱
祐
（
花

園
小
）、
川
邉
優
衣
（
花
園
小
）、

村
上
誠
将
（
花
園
小
）、
清
永
夏

美
（
走
潟
小
）、
本
道
翔
（
緑
川

小
）、
近
藤
ま
こ
と
（
網
津
小
）、

平
岡
く
る
み
（
網
津
小
）、
木
村

柚
有
羽
（
網
田
小
）、
西
山
貴
信

（
網
田
小
）

新
春
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

結
果

　

1
月
31
日
、
市
民
体
育
館
で
新

春
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

Ａ
ク
ラ
ス　

優
勝　

S
K
Y

2
位　

レ
オ
ー
ネ

3
位　

P
a
l
l
a
v
o
l
o

下
位
優
勝　

シ
フ
ォ
ン

Ｂ
ク
ラ
ス　

優
勝　

桜
花

2
位　

ス
ピ
リ
ッ
ツ

3
位　

C
O
C
O
R
O

下
位
優
勝　

イ
ン
フ
ィ
ニ
テ
ィ

Ｃ
ク
ラ
ス　

優
勝　

ラ
ビ
ッ
ト

2
位　

バ
ッ
フ
ァ
ロ
ー

3
位　

ラ
ビ
ッ
ト
Z

下
位
優
勝　

バ
ル
セ
ロ
ナ

Ｄ
ク
ラ
ス　

優
勝　

福
チ
ュ
ー
ン

2
位　

阿
修
羅

3
位　

赤
ド
ン

輝
い
て
る
ね

平
成
27
年
度
熊
本
県
農
業

コ
ン
ク
ー
ル
大
会
で
表
彰

　

1
月
28
日
、
ホ
テ
ル
熊
本
テ
ル

サ
で
平
成
27
年
度
熊
本
県
農
業
コ

ン
ク
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
、
㈱

那
須
自
然
農
園
（
岩
古
曽
町
）
が

経
営
体
部
門
で
優
良
賞
、
平
岡
孝

雄
さ
ん
（
網
津
町
）
が
地
域
貢
献

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会

は
、
県
内
の
優
れ
た
農
業
経
営
や

農
業
を
支
援
す
る
活
動
を
し
て
い

る
個
人
や
団
体
を
表
彰
す
る
も
の

で
す
。

　

㈱
那
須
自
然
農
園
は
農
薬
や
化

学
肥
料
を
使
わ
な
い
米
の
有
機
農

業
を
実
践
し
、
遊
休
農
地
を
再
生

し
て
規
模
拡
大
し
ま
し
た
。
数
年

前
か
ら
は
、
ニ
ン
ニ
ク
・
山
芋
の

有
機
栽
培
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
食
育
活
動
の
場
も
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

平
岡
さ
ん
は
地
域
に
先
駆
け
て

メ
ロ
ン
栽
培
に
取
り
組
み
、
産
地

育
成
に
貢
献
し
ま
し
た
。
ま
た
、

農
業
委
員
会
の
会
長
を
務
め
、
遊

休
農
地
の
解
消
や
担
い
手
育
成
に

尽
力
し
ま
し
た
。

おめでとうございます

奥村彩花

〈最優秀賞〉

〈市長賞〉

〈教育長賞〉

田口涼香

亀井空珠羽
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市民のひろば

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で

全
国
大
会
に

　

3
月
29
日
・
30
日
に
三
重
県
で

開
催
さ
れ
る
第
1
回
ミ
ズ
ノ
カ
ッ

プ
ジ
ュ
ニ
ア
選
抜
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

選
手
権
大
会
に
、
鶴
城
中
男
子
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
部
が
出
場
、
3
月
26

日
・
27
日
に
三
重
県
で
開
催
さ
れ

る
第
27
回
都
道
府
県
対
抗
全
日
本

中
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
に
、

浦
川
優
生
・
竹
下
聖
祥
ペ
ア
が
出

場
し
ま
す
。

　

2
月
17
日
に
全
国
大
会
へ
の
出

場
を
元
松
茂
樹
市
長
に
報
告
。
元

松
市
長
が
「
の
び
の
び
と
プ
レ
ー

し
て
き
て
く
だ
さ
い
。
良
い
成
績

を
残
せ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
」
と
激
励
す
る
と
、
浦
川
キ
ャ

プ
テ
ン
は
「
県
・
九
州
の
代
表
と

し
て
全
力
で
プ
レ
ー
し
て
き
ま
す
。

支
え
て
く
れ
る
皆
に
感
謝
を
忘
れ

ず
頑
張
っ
て
き
ま
す
」
と
力
強
く

抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

日
本
善
行
会
表
彰

　

平
成
27
年
度
秋
季
善
行
表
彰
で
、

市
か
ら
7
人
が
受
賞
し
、
1
月
28

日
に
、
元
松
茂
樹
市
長
に
報
告
し

ま
し
た
。
市
内
の
受
賞
者
と
受
賞

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
順

不
同
・
敬
称
略
）

▽
富
永
セ
イ
子

（
青
少
年
指
導
・
社
会
福
祉
に
貢

献
）

▽
紫
垣
陸
夫

（
青
少
年
指
導
・
社
会
福
祉
に
貢

献
）

▽
萩
原
マ
サ
エ

（
青
少
年
指
導
・
環
境
美
化
に
貢

献
）

▽
芥
川
雄
二

（
青
少
年
指
導
に
貢
献
）

▽
米
村
政
人

（
青
少
年
指
導
に
貢
献
）

▽
田
代
咏
子

（
社
会
福
祉
に
貢
献
）

▽
福
島
惠
子

（
社
会
福
祉
活
動
・
青
少
年
指
導

に
貢
献
）

平
成
27
年
度
統
計
功
労
者

表
彰

《
市
か
ら
は
2
人
が
受
賞
！
》

　

毎
年
、
統
計
事
務
に
携
わ
っ
た

人
の
な
か
か
ら
、
そ
の
功
績
が
特

に
顕
著
な
団
体
ま
た
は
個
人
に
対

し
、
表
彰
が
行
わ
れ
ま
す
。
受
賞

者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称

略
）

◇
2
0
1
5
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

功
績
者

　

農
林
水
産
大
臣
表
彰

　

西
村
春
美

◇
熊
本
県
統
計
功
労
者
表
彰

　

県
知
事
表
彰

　

平
江
仁
士

頑張ってください

おめでとうございます

熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX ㉒4753
ＨＰ　http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail　uto-h@pref.kumamoto.lg.jp

宇土高校は今
シリーズ 124

宇土高校は
甲斐さん「ねまらんぞうこ」

ちなみに作品名は、
ねまる（腐るの熊本弁）＋冷蔵庫から。

冷蔵庫に食品を入れるとセンサーが反応
し、（図1）、賞味／消費期限を調べる。
その後上部についているアームが食品を
掴み、コンピュータが自動で計算した場
所に収納。
ドアにモニターが付いており、画面には
冷蔵中の食材の賞味・消費期限をカウン
ト式に表示する。「この食材はあと○日
で賞味期限切れです」というような表記。
（図2、図3）
取り出すときはモニターで食品を選択す
ると、その人の背丈に合わせてアームが
調整され食品を取り出してくれる。（図
5）

くまもと ICT コンテストとは情報通信技術に対する興味・関
心を引き出し、ICT を活用してみんなが幸せになるようなアイ
デアを競うコンテストです。

◆くまもと ICT コンテストで受賞

ICT活用コンテスト
【作品部門】優秀賞
科学部：「SnippingTool でかんたん研究発表用ポスター製作」
放送部：「宇土高で青春（アオハル）に乗ろう！」1分動画
【学校活用部門】最優秀賞
「海外研修をICT活用で効果的な取組にするためのアプローチ」

NEXT 夢コンテスト
●部門賞（中学・高校の部）　 甲斐さん（2年）
●㈱熊本流通情報センター賞　井藤くん（2年）　

賛助会員賞
●㈱エヌ・アイ・ケイ賞　　  田代くん（2年）}
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日時　毎週水曜日午後4時～・土曜日午後2時～
場所　市立図書館1階　児童図書室

日時　毎月第2・第4火曜日（3月は15日・29日）
　　　午前10時30分～（約20分）
場所　市立図書館1階　児童図書室

　本の貸出しは1人5冊まで、返却期限は2週間となっていま
す。また、DVD・CDなどの視聴覚資料はそれぞれ一人2点
まで、返却期限は1週間となっています。
　次に借りる人がお待ちですので返却期限は必ず守りましょ
う。

図書館 これ以外にもたくさんの新刊が入っています。
図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

休 館 日　毎週木曜日、祝日、年末年始、特別整理期間
問合せ先　市立図書館☎㉒4512　ホームページ http://www.uto-lib.jp/

らっこのじかん　－0・１・2歳児のおはなし会－

えほんのじかん　－幼児・小学生のおはなし会－

一　般　書
異類婚姻譚 本谷　有希子 著
ムーンナイト・ダイバー 天童　荒太 著
ママがやった 井上　荒野 著
無戸籍の日本人 井戸　まさえ 著
お伊勢まいり 平岩　弓枝 著

児　童　書
うめじいのたんじょうび かがくい　ひろし 作
しゅくだい大なわとび 福田　岩緒 作・絵
キキに出会った人びと 角野　栄子 作
築地市場　絵でみる魚市場の一日 モリナガ　ヨウ 作・絵
文房具のやすみじかん 小池　壮太 絵

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）
2階一般室に設けています

歴史を味方にしよう 童門　冬二 著
市役所で働く人たち 谷　隆一 著
青い真珠は知っている 藤本　ひとみ 著
ジオパークへ行こう！ 林　信太郎 著

図書の貸出し・返却

　3月のつどいの広場は、「歌ってあそぼう　～親子リトミッ

ク～」を行います。気軽に参加してください。

✿日　時　3月22日（火）
　　　　　午前10時15分開場　　午前10時30分開始

　　　　　午前11時30分終了予定

✿場　所　児童センター  3階　音楽室
✿講　師　福田　英美子 先生・棚橋　裕美 先生
✿内　容　「歌って遊ぼう　～親子リトミック～」（実技）

✿対象者　2歳児と保護者　約15組
　　　　　※11月に受講していない人に限ります。

✿持ってくるもの　飲み物（水分補給用）
✿参加費　無料
　※参加希望者は3月15日（火）～21日（月）に必ず予約し

てください。

　※駐車場は市役所裏駐車場を利用してください。

問合せ先　つどいの広場☎㉒2408、子育て支援課子育て支援係☎㉒1111（内線2813）

　図書館では読書の喜びを皆さんにお伝えするために、年間
を通してさまざまな事業を行っていますが、いっしょに活動
していただける市民ボランティアを随時募集しています。
　主なボランティア活動の内容は、
○おはなしボランティア・・・図書館で行うおはなし会
（らっこのじかん・えほんのじかん等）での読み聞かせなど。
○ブックスタートボランティア・・・毎月保健センターで行
われる3カ月健診時に、赤ちゃんと保護者に絵本を手渡し、
絵本を通して心の触れ合いの大切さを伝えます。
○イベント時の協力ボランティア・・・図書館まつり・市童
話発表大会などのイベント時に、受付や子どもたちの誘導な
ど事業運営への協力。
○環境整備ボランティア・・・傷んだ本の修理や館内外の環
境整備、植物の世話など。
　皆さんもぜひボランティアとして参加してみませんか。
「本が好き・赤ちゃんが好き・絵本やおはなしが大好き・図
書館に興味がある｣ という人、誰でもＯＫです。たくさんの
応募をお待ちしています。
申込方法　市立図書館へ直接申込むか、電話でご連絡くださ
い。

子育て中のお母さんあつまれー！
つどいの広場
子育て講座

図書館ボランティア募集
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児童センター

　人形劇を見に行きませんか！

日　時　3月26日（土）　 午前10時（上演時間50分）

場　所　市役所別館2階　講習室

対象者　小学生・幼児とその保護者

劇団名　ファンタジア人形劇

演　目　「水くみハンス」ほか

※入場料は無料。事前申込み不要。

問合せ先　児童センター☎㉓3303

平成28年度 児童センターサークル生を募集します！児童センターサークル生を募集します！
サークル名 対象 活動内容 開催日時 定員・受講料

英語そろばん
（2クラス） 小学生

英語に親しみながら、
計算力・暗算力はもち
ろん集中力・忍耐力・
積極性を養います。

①第1・3土曜日
②第2・4土曜日

午前10時～午前11時

各20人
月額500円

ジョイ・ストリート 小学生

体で表現する楽しさを
感じながら、リズム感
や体力・柔軟性が養わ
れます。

第2・4土曜日
午前9時～午前10時30分

20人
月額500円

手作り教室 小学生
手芸や料理など、自分
で作る楽しさや満足感
が味わえます。

第2・4土曜日
午後1時30分～午後3時

15人
月額500円

体育教室
（2クラス） 小学1～3年生

鉄棒・とび箱・マット
運動など、楽しみなが
ら運動技能を身につけ
ます。

第1・3土曜日
①午後0時30分～午後1時30分
②午後1時40分～午後2時40分

各15人
月額500円

宇土市児童合唱団 4歳児～小学生
元気な歌声が響きあい、
ステキなハーモニーが
生まれます。

第1・3土曜日
午後1時30分～午後3時

30人
月額500円

囲碁クラブ 小学生 集中力・創造力を育み、
発想が豊かになる頭脳
ゲームです。親子で参
加できます。

第1・3土曜日
午前10時～午前11時

15人
年額500円

将棋クラブ 小学生 第2・4土曜日
午前10時～午前11時

15人
年額500円

ハローフレンズ
H22.4.2～

H24.4.1生まれと
その保護者

英語の手遊びやマザー
グース（わらべ歌）な
どを親子で楽しみます。

第1・3金曜日
午後3時30分～午後4時30分

15組
月額500円

ぴょんぴょん広場
（2クラス）

H24.4.2～
H26.4.1生まれと
その保護者

季節の遊びを楽しみな
がら、子どもや親同士
の仲間づくりをします。

①毎週木曜日
②毎週金曜日

午前10時～午前11時

各15組
年額1,000円

申込期限　4月14日（木）
申込方法　児童センター窓口で申込みください。申込用紙は児童センター窓口に用意しています。申込み多数の場
合は抽選になります。抽選の結果は4月末日までに郵送でお知らせします。
※1人につき2サークルまで参加できます。開催曜日や時間等を考慮し、ご参加ください。
※5月から開催します。
※必ず保護者が申込んでください。家族以外の申込みはお断りします。
※受講料は5月～11月分、12月～3月分と2回に分けて徴収します。途中退会に伴う受講料の返金はできませんので、
ご了承ください。
※申込み人数が少ないサークルは開講しない場合もあります。
申込み・問合せ先　児童センター☎㉓3303 
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受けましょう、健康診断 !!
　市では市民の皆さんの健康づくりと疾病の早期発見・治療を目的に9月まで複合健診を実施します。
　その中でも生活習慣病を発見するための特定健診いわゆる「メタボ健診」を平成24年度から無料で実施していま
す。宇土市の傾向として、血糖値の状況を見るHbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）と悪玉コレステロールと言
われる LDL コレステロールの有所見者割合（基準値を超えた人の割合）が高いため、平成27年度の結果を地区別
にみてみました。

　これらの要素は身体症状としては出にくいですが、長い年月をかけて少しずつ血管の変化（動脈硬化）をおこし、
これは脳血管疾患（脳梗塞・脳出血）や心疾患（狭心症・心筋梗塞）の原因となります。発見のためには健診を受
診し、数値で確認すること・生活習慣の改善につなげることが大切です。
　しかし、各地区の受診状況は…

　国の目標とする60％には遠く、また、どの地区も男性の受診率が低いようです。
　「どうもない」うちからの健康管理のため、健診を受けましょう !!
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H26 各地区（男女別）受診率

男 女

宇土地区 花園地区 轟地区 走潟地区 緑川地区 網津地区 網田地区

目標60%!!

宇土市食生活改善推進員協議会 No.57

■ ■ 小松菜と人参のわさび和え ■ ■
～小松菜はほうれん草よりもアクが少なく、カルシウムや鉄分も多く含まれています～

1人あたり：15kcal、食塩0.5g

材
料
（
4
人
分
）

作
り
方

①小松菜はゆでて、水気を絞り3㎝程度の
長さに切る。人参も同様の長さの細切り
にし、熱湯でさっとゆでる。
②ボウルにしょうゆとわさびを混ぜ合わせ、
①を和える。
③器に盛り、のりを散らす。

小松菜…… 200g（4株程度）

人参……………………… 40g

しょうゆ…………… 大さじ1

わさび……………… 小さじ1

刻みのり…………………適宜
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平成28年度複合健診を実施します

・30歳代の宇土市国民健康保険被保険者の人も無料で受診できます。 
・国民健康保険以外の被扶養者の人も受診可能になりました。健診当日に勤務先等
から発行される『特定健康診査受診券』『保険証』を持参し、窓口でお申し出く
ださい。料金やその他不明な点がありましたら、勤務先等に問い合せください。

・30
・国
か
だ

特定健診の
対象者が

広がりました !!

健診項目 健診内容 個人負担金（予定）

特定健診
高齢者健診

（宇土市国民健康保険被保険者30歳以上75歳未満、または後期高齢者
医療保険被保険者の人が対象）
身体計測・血圧・尿検査・血液検査・問診・心電図等

特定健診　　無料
高齢者健診　800円

胃がん検診 バリウムによる胃部Ｘ線検査 1,400円
大腸がん検診 便潜血検査（検体容器を事前に送付します） 500円
腹部超音波検診 超音波による腎、肝、胆嚢、膵などの撮影 1,000円

胸部レントゲン 胸部 X線撮影検査
問診結果により喀痰検査（別料金） 500円

女
性
の
み

子宮頸がん検診 子宮頸部の細胞検査 1,200円

乳がん検診
※50歳以上：視触診＋マンモグラフィー（1方向）
※40歳代　：視触診＋マンモグラフィー（2方向）
※39歳以下：超音波検査

1,500円
2,000円
800円

骨粗鬆症検診 超音波による「かかと」の骨密度測定 1,000円
前立腺がん検診
（男性のみ） 血液検査（ＰＳＡ検査） 1,000円

※全ての検診を受ける人の所要時間は、男性90分、女性120分程度です。
※前立腺がん検診、骨粗鬆症検診の受診を希望する人は、当日受付にお申し付けください。

健　診　日 場　所

4月

6日（水）・7日（木）・8日（金）・9日（土）・10日（日）・15日（金）・16日（土）・
17日（日）・18日（月） 保健センター

11日（月）・12日（火）・13日（水） 西部老人福祉センター
19日（火）・20日（水）・21日（木） 網津多目的研修会施設

6月 17日（金）・18日（土）・19日（日）・20日（月）・21日（火）

保健センター
7月 1日（金）・2日（土）・3日（日）・4日（月）・5日（火）・6日（水）・7日（木）・

8日（金）・9日（土）
8月 26日（金）・27日（土）・28日（日）・29日（月）
9月 10日（土）・11日（日）・13日（火）・14日（水）
追加申込みを受け付けますので、日程を確認し、保健センター（☎㉒2300）まで電話等で申込みください。

母子手帳交付 健康相談

平成28年度の複合健診を実施します。健診申込調査で申し込んだ人には、3月下旬に受診券や問診票を郵送します。

　妊娠がわかったら、母子手帳の交付を早めに受けましょう。
対 象 者　市内に住民票がある妊婦
交 付 日　毎週火曜日
交付時間　午前10時～午前11時（受付時間は午前10時～午前10時15分）
内　　容　母子手帳・妊婦健診受診票の交付、妊娠中の生活について保健師・管理

栄養士からの説明
持参するもの　妊娠届出書（お持ちでない場合は保健センターまでご連絡ください）
　個人番号　

または
　通知カード＋運転免許証など顔写真のある公的な証明書1点

　カード　　　　　　　　　　　　健康保険証など顔写真のない公的な証明書2点
　　　　　　　　　　　　　　　　のどちらか
　1月から個人番号（マイナンバー）制度導入に伴い、任意で個人番号（マイナン
バー）の記入をお願いしています。
　※事前に電話での予約が必要です。（☎㉒2300）

　保健センターでは、毎週金曜日に
健康相談を行っています。赤ちゃん
から高齢者の人まで、誰でも利用で
きます。お気軽にご利用ください。
受付時間　午前9時～午前11時
内　　容　身体測定・体脂肪測定・

食事相談　など
※事前に電話での予約が必要です。
(☎㉒2300）
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保健センターだより

早く気付いて！ その咳、結核かも！
3月24日は『世界結核デー』です

結核の知識　その1 結核の知識　その2

　1999年の「結核緊急事態宣言」発令後、一時増加して
いた患者数は減少傾向に転じたものの、日本の結核罹患
率は2013年に人口10万人あたり16.1人で、先進国の多く
が10人以下となっていることと比較しても、罹患率は今
でもかなり高く、結核は今もなお国内最大級の感染症と
なっています。
　結核は空気感染する病気で、重症化すると死に至りま
す。国内で毎年約2万人が新たに発症しており、早期発
見・早期治療があなたと家族、そして社会を守ります。
　※罹患率：一定期間に発生する患者数の割合

■予防２　予防接種（BCG）
　特に、乳児は結核に対する免疫がなく、感染すると髄膜炎などの
重篤な合併症を引き起こす危険があります。
　乳児の予防接種（BCG）は必ず受けましょう。
■予防３　結核を寄せ付けない体づくり
○栄養バランスのとれた食生活を送りましょう。
○禁煙しましょう。
○できるだけ疲労を避け、ストレス解消を心がけましょう。

※高齢者、乳幼児、その他免疫力が落ちている状態の人は、日頃からの健康管理に注意が必要です。

■予防1　早期発見のために
○気になる症状が続くときは医療機関へ
　咳が2週間以上続いたら、結核を疑いま
しょう。その他、風邪の症状が長引く場合も、
早めに医療機関を受診しましょう。
○定期的に健診を受けましょう
　65歳以上の高齢者など、結核の発症リスク
が高い人は、定期的に健診を受けましょう。

　早期に発見されれ
ば、薬が良く効いて
早く治りますが、発
見が遅れると症状が
重症化するばかりで
なく、周囲の人に感
染させてしまうこと
もあります。気にな
る症状があれば、早
めに医療機関を受診
しましょう。

『風邪？』　もしかして『結核？』

インフルエンザによる死亡者の約10倍の人が
結核で命を落としています。

注意 !! 結核の初期症状は風邪と良く似ています。

長引く咳
倦怠感
だるい

疲れがとれない
体重の減少

長引く微熱

胸の痛み 血たん

（ ）

結核の「感染」・「発病」を防ぐには、早期発見・予防接種・体力の保持が大切です

　木々の芽吹きに、春の訪れを感じる季節になりました。2
千本の桜を有する県内有数の桜の名所立岡自然公園でも、連
日多くの人出で賑わいを見せる頃です。
　また、春は出会いと別れの季節、この春から進学や就職な
どにより、新たな土地で生活を始める人も多いと思います。
新しい土地での生活には何かと不安はつきもの。快適な生活
をスタートするには、自分に合った新居を探すことも大切で
すね。
　先月、市庁舎建設検討委員会の皆さんから「現庁舎は耐震
性に問題があるとし、取り壊して建て直すことが望ましい」
とする答申をいただきました。新庁舎建設には、耐震性や建
設場所など抱える課題は山積みでしたが、建設検討委員会の
皆さんのご審議により、検討すべき課題が明確になりました。
これからは市民の皆さんの想いや知恵をお聞きしながら、具
体的な構想を話し合っていきます。市の庁舎は、市民サービ
ス向上や将来のまちづくりの観点から極めて重要であり、そ
して何より防災・災害時の拠点となります。若者から高齢者
まで皆が安心して親しみを感じ活動・交流できる庁舎建設を
目指し、これから議論を重ねていきますので、ご理解とご協

力よろしくお願いします。
　さて、「日本の夕陽百選、渚百選」に名を連ねる御輿来海
岸が、有明海の優美な干潟が観賞できるベストシーズンを迎
えています。特に、年間で数日しか見られない干潟と夕陽の
コラボは、まさに奇跡！多くの皆さんを神秘的な世界へ引き
込むことでしょう。有明海の潮風に吹かれながら、夕陽に輝
く砂紋の景色を堪能されてはいかがでしょうか。
　先月、私も家族連れで御輿来海岸に向かいましたが、到着
してまず私の目に飛び込んできたのは、黒山のような人だか
り。この絶景を一目見ようと、全国から訪れた多くの見物客
で賑わいを見せていました。中には、ベストショットを収め
るため、カメラ片手に何時間も待つ人も。私は嬉しさのあま
り、ついつい干潟ではなく、人だかりに向かってシャッター
を切りました。市を代表する景勝地、御輿来海岸が多くの人
に愛されていることを実感した出来事でした。
　ただ、島山の景勝地は、駐車場に限りがあり道路も狭いた
め、車で行かれる際には相当混雑します。できれば、戸口の
海岸公園などに駐車して遊歩道を登っていただきますようお
願いします。
　市には、魅力的な観光地が多数点在しています。昨年、三
角西港が世界文化遺産に登録されましたが、幸いにも宇土市
は三角西港への通過点。このことをチャンスと捉え、三角西
港人気にあやかったバスツアーを企画しました。人を呼び込
むには、自治体間を超えたイベントも必要です。そして、こ
うしたイベントを契機に、多くの人に市の魅力に触れていた
だければ、リピーターも増え、“宇土市に居住したい”と思
う人たちも多くなるのではないでしょうか。

市長室から

元
げん

樹
き

だより

vol.24

愛されるまち宇土市！
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保健センター 告 知 板 記事に関する問い合せは、保健センター☎㉒2300まで。

●日曜・祝日当番医 （診療時間：午前9時～午後5時）

月日 病院・医院名 診療科 住所 電話

3/20
（日）

松田内科循環器科クリニック 内・循 三拾町 ☎㉓6555

高浜眼科医院 眼 城之浦町 ☎㉒0108

3/21
（月・祝）

宇土中央クリニック 内 浦田町 ☎㉒1600

幡手耳鼻咽喉科クリニック 耳・ア・小 南段原町 ☎㉔1187

3/27
（日）

七川医院 外・消 浦田町 ☎㉒0555

吉野整形外科 整 高柳町 ☎㉒6000

4/3
（日）

尾崎医院 内 本町1丁目 ☎㉒0241

上野小児科医院 小 城之浦町 ☎㉒0324

4/10
（日）

本多胃腸科内科医院 内・リウ・泌 浦田町 ☎㉒3692

やまもと泌尿器科クリニック 泌・性 南段原町 ☎581411

4/17
（日）

金森医院 内・胃 本町6丁目 ☎㉒0017

むらかみ眼科クリニック 眼 南段原町 ☎㉒6600

4/24
（日）

福田医院 内・小 本町3丁目 ☎㉒0002

草場医院 耳 松原町 ☎㉓5851

4/29
（金・祝）

吉窪内科放射線科医院 内 入地町 ☎㉒3203

田山産科婦人科医院 産・婦 入地町 ☎㉒5522

※当番医は変更になる場合があります。
　熊本県総合医療情報システム「くまもと医療ナビ」のホームページまた
は、宇城広域連合消防署（☎㉒0554）でご確認ください。
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市 の う ご き
平成28年3月1日現在

人口 37,812 人 （－ 21人）

18,146 人 （－ 15人）

19,666 人 （－ 6人）

14,808 世帯（－15世帯）
（　）内は前月比

市の交通事故発生件数
平成
28年 1月1日から平成

28年 2月29日まで

発生件数 15 件 （－ 7件）

死 者 数 0 人 （± 0人）

負傷者数 20 人 （－ 15人）

（　）内は前年比

反射材 みんなに見えてる その命

東日本大震災義援金の受付は
平成28年3月末まで延長します

　市役所および福祉センターに募金箱を設置するほか、市民専用振込
口座を開設しています。引き続き、皆さんからの温かいご支援をお願
いします。
　2月末までに宇土市に寄せられた義援金は

1214万0295円
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）

●乳幼児健診・教室のお知らせ

月日 内容 受付時間 対象者 場所

3/16
(水) 幼児歯科教室 午前9時

 ～9時15分
26年11月
生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー

3/24
(木) 3歳児健診 午後1時

 ～1時15分
25年2月
生まれ

4/7
(木) 1歳6カ月児健診 午後1時 ～1時15分

26年9月
生まれ

4/11
(月) 3カ月児健診 午前9時15分

～9時30分
27年12月
生まれ

4/12
(火) 6カ月児健診 午後1時

 ～1時15分
27年9月
生まれ

4/14
(木) 2歳児歯科健診 午前9時

 ～9時15分
26年3月
生まれ

4/20
(水) 幼児歯科教室 午前9時

 ～9時15分
26年12月
生まれ

4/28
(木) 3歳児健診 午後1時

 ～1時15分
25年3月
生まれ

※1歳6カ月児健診・3歳児健診・幼児歯科教室・2歳児歯科
健診の対象者には通知をお送りします。転入等で通知が
お手元に届かない場合は保健センターまで問い合せくだ
さい。健診日程は変更になることがあります。変更の場
合は変更日の案内通知を送付します。



宮本 桃來ちゃん
（松原町）

平成27年3月3日生　1歳

み や も と 　と う  ら

　掲載希望の人（3歳まで）は誕生月の前月5日（5日
が休日の場合は前日）までに、まちづくり推進課に申
込んでください。応募多数の場合は、抽選になります
（過去に掲載されていない人を優先します）。

問合せ先　まちづくり推進課情報支援係
　　　　　☎㉒1111（内線 2206）

宮本 遥樹ちゃん
（上網田町）

平成26年3月4日生　2歳

み や も と 　は る  き

岩村 陽菜ちゃん
（境目町）

平成26年3月10日生　2歳

い わ む ら 　 ひ 　 な
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