
先日「これからの時代を生き抜く力を育む」と題した研修会に恵まれました。 

 

デジタルが生活の中で欠かせないものになった現代で、今幼児教育において注目されるも

のはやはり「実体験」ではないか。 

デジタルの世界はアルゴリズムもあり(ある程度)コントロール可能な世界だろうが、「実体

験」はそうはいかない。思い通りにならない事の連続で、上手くいかない世界だ。 

 

だからこそ、乳幼児期に「実体験」をしっかり経験し、思い通りにならなかった「小さな失敗

(経験)」を積み重ねること。そうすることにより、失敗に対する「免疫」(「大丈夫、何とかなる」

「次頑張ったらいいんだよ」)等、乗り越えようとする力や仲間が出来てくるんだと思う。 

それは、大人になったらとても必要なものだと思うのです… 

 

 

研修を受けていて、私はある先輩の言葉を思い出していました。 

若い頃、仕事で悩んでいた時にある先輩からかけてもらった言葉でした。 

 

「大丈夫、きっとできるようになりますよ」 

 

あの時は正直よく分からなかったのですが、今は分かる気がします。 

大きく、長～いスパンで私を見ていくれていたんだなと。 

人生の先輩として。 

 

失敗を沢山してきた、と仰っていたのは知っていましたが、謙遜だと思っていました。 

だけどそういう長～いスタンスで、未熟な私と向き合ってくれていたんだな、と思うとやは

りありがたい思いで一杯になりました。 

 

子ども達への向き合い方もこうありたい、と改めて思った次第でした。 

 

 

   



3 月のひろば      

2026.3．うま年          ✿ひまわりにあそびにきてね✿         ☎22－7033 

       

✿あそびのひろば 9：30～15：00 

 月曜～金曜（土・日・祝はお休みです） 

※好きな時間に自由にあそべます。 

※パパ・プレママ・プレパパ・おばあちゃん・おじ

いちゃん大歓迎����お気軽にどうぞ(^o^)／ 

※登録・予約・利用料は要りません。 

✿描画教室 いろいろ遊び 

18 日（水） 10：00～11：00 

※汚れても良い服で。 

※月初めから予約受付。（５組まで） 

✿０歳ひろば  宇土中央公民館 

 27 日（金） 10：00～11：00 

※親子の触れ合い遊び、絵本の読み聞かせ、 

 離乳食の話しなど。 

※月初めから予約受付。（5 組まで） 

����出前広場を予定しています���� 

  4 月 3 日(金)に城山公園へ出かける計画を立

てています。詳細はひまわり通信の 4 月号をお

読みください。  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

✿ひまわりへ遊びにきませんか！ 

月齢や年齢ごとにみられる子どもの姿や、季節

の過ごし方、“離乳食の困った”など、一緒にお

しゃべりしましょう。 

✿広い空間・年齢に応じた絵本とおもちゃ・カー

ペットの床・ベビーベッドが皆さんをお待ちし

ています。 

✿安心して遊べるように、換気・おもちゃの消毒

などの対策を徹底しています。 

✿体調がすぐれなかったり、ご家族に体調不良の 

 方がおられるときは無理をせず休養しましょう。 

✿ごあんない✿ 

 *ひまわりの駐車場は５台分です。空いていない

時は、お知らせください。 

 *昼食の持ち込みはＯＫですがお菓子はご遠慮

下さい。小さな子供達がいます。拾ってお口に

入れたりアレルギーも心配です。ご協力お願い

します。 

 

 


