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マイナンバー（通知カード）は

                    11月中旬から郵送されます！
　大切に保管してください。

九州・沖縄ブロック
住みよさランキング 2015

第7位
（県内第２位）
東洋経済新報社調べ
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○
特
定
健
診

　

日
本
で
の
主
な
死
亡
原
因
を
ご

存
知
で
す
か
？
そ
れ
は
、
脳
卒
中

や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
循
環
器
病
と

が
ん
で
、
そ
の
多
く
は
偏
食
、
運

動
不
足
、
喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど

日
頃
の
生
活
習
慣
が
、
発
症
や
進

行
に
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
生

活
習
慣
病
に
は
糖
尿
病
や
高
血
圧
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
以
下
メ
タ
ボ
）
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
最
初
は
症
状
が
出
な
く
て
も

心
筋
梗
塞
、
脳
卒
中
な
ど
の
重
大

な
病
気
に
つ
な
が
り
、
命
の
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。
命
が
助
か
っ
た

と
し
て
も
、
長
期
間
継
続
し
て
通

院
す
る
必
要
が
あ
り
、
医
療
費
が

膨
ら
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
特
定
健
診
を
受
け
、
診

断
の
結
果
メ
タ
ボ
該
当
者
や
メ
タ

ボ
予
備
軍
に
対
し
て
運
動
習
慣
の

定
着
や
生
活
習
慣
の
改
善
を
目
的

と
し
た
保
健
指
導
を
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
発
症
リ
ス
ク
を
低
く
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
メ
タ
ボ
は
身
近
に
！

　

単
に
、「
メ
タ
ボ
＝
肥
満
」
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
メ

タ
ボ
は
「
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
」
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
、
心
疾
患

や
脳
血
管
疾
患
、
糖
尿
病
、
高
血

圧
症
な
ど
の
病
気
の
前
段
階
の
こ

と
を
指
し
ま
す
。
糖
尿
病
か
ら
併

発
す
る
白
内
障
な
ど
を
発
症
し
て

か
ら
の
治
療
で
は
完
治
は
難
し
く
、

そ
の
病
気
と
一
生
付
き
合
っ
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

健
診
を
受
け
る
だ
け
で
終
わ
る

の
で
は
な
く
、
生
活
習
慣
改
善
で
、

生
活
習
慣
病
の
発
症
を
予
防
す
る

こ
と
、
ま
た
病
気
が
発
見
さ
れ
た

場
合
は
、
早
期
治
療
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
早
期
発
見
・
早
期
治

療
は
将
来
的
な
負
担
を
減
ら
す
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

1
年
に
一
度
は
特
定
健
診
を
受

け
、
そ
の
結
果
を
も
と
に
、
こ
れ

ま
で
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
改

善
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

○
30
代
か
ら
の
健
診

　

次
の
グ
ラ
フ
は
、
昨
年
か
ら
市

で
始
ま
っ
た
若
年
者
健
診
で
基
準

値
を
超
え
た
人
の
割
合
で
す
。
若

年
者
健
診
は
、
30
歳
か
ら
39
歳
ま

で
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
対

象
で
、
無
料
で
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
昨
年
の
受
診
率
は
約

10
％
で
、
そ
の
中
の
約
7
割
の
人

に
健
康
上
の
問
題
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。「
仕
事
が
忙
し
い
」「
ま
だ

ま
だ
健
診
な
ん
て
…
」「
自
分
は

大
丈
夫
だ
」
と
思
っ
て
い
る
皆
さ

ん
!
自
分
の
身
体
や
生
活
を
見

直
す
の
に
早
す
ぎ
る
と
い
う
こ
と

は
な
い
の
で
す
。

10
年
後
も
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

も
、
若
年
者
健
診
を
受
診
し
、
自

分
の
身
体
を
知
る
き
っ
か
け
に
し

ま
し
ょ
う
。

未来のために特定健診
～自分の身体と未来について見直してみませんか～

問合せ先　保健センター☎㉒2300

平成26年度若年者健診結果（基準値を超えた人の割合）※
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走
潟
町
在
住
の
40
歳
で
、
3

人
の
お
子
さ
ん
を
も
つ
田
代
雄

一
さ
ん
。
持
病
で
あ
る
、
高
血

圧
と
糖
尿
病
で
定
期
的
に
通
院

し
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
8
月

の
検
査
結
果
で
、
血
圧
に
異
常

が
あ
っ
た
た
め
、
即
日
入
院
し

ま
し
た
。
2
週
間
の
入
院
と
7

カ
月
の
徹
底
し
た
食
事
の
自
己

管
理
を
経
て
、
現
在
で
は
糖
尿

病
も
落
ち
着
き
、
48
㎏
の
減
量

に
成
功
し
ま
し
た
。

　

入
院
中
は
、
暴
飲
暴
食
を
や

め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
後

悔
と
将
来
へ
の
不
安
で
頭
が

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
か
つ
て
の

田
代
さ
ん
は
、
健
康
に
対
す
る

意
識
は
全
く
な
く
、
暴
飲
暴
食

の
毎
日
。
し
か
し
今
で
は
、
お

酒
の
量
も
自
然
と
減
り
、
食
事

管
理
を
続
け
て
い
ま
す
。
過
去

に
一
度
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
成
功
し

た
と
い
う
田
代
さ
ん
で
す
が
、

す
ぐ
に
リ
バ
ウ
ン
ド
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

し
か
し
今
回
、
体
型
を
5
カ

月
キ
ー
プ
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

体
型
キ
ー
プ
の
コ
ツ
は
自
分
で

カ
ロ
リ
ー
や
食
べ
る
順
番
な
ど

を
管
理
す
る
こ
と
だ
と
言
い
ま

す
。

　
「
も
っ
と
若
い
時
か
ら
健
診

を
受
け
て
、
自
分
の
身
体
と
生

活
を
見
つ
め
て
い
れ
ば
と
後
悔

し
ま
し
た
。
30
代
の
人
た
ち
も

薬
を
手
放
せ
な
い
生
活
に
な
る

前
に
、
手
遅
れ
に
な
る
前
に
ぜ

ひ
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い
。
こ

れ
か
ら
は
健
康
に
向
け
て
、
運

動
を
積
極
的
に
行
い
、
年
1
回

行
わ
れ
る
市
の
特
定
健
診
も
受

け
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

○
手
遅
れ
に
な
る
前
に
!

田
た

代
しろ

雄
ゆう

一
いち

さん

⬆

　

市
か
ら
届
い
た
「
特
定
健

診
」
の
案
内
は
が
き
を
き
っ
か

け
に
夫
婦
で
受
診
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
妻
の
肝
臓
と
腎
臓

に
異
常
が
。
前
兆
も
何
も
な

か
っ
た
た
め
、
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

保
健
指
導
を
受
け
、
今
で
は
元

気
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
毎
年
、
夫
婦
で
受
診

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
病
気

は
隠
れ
て
い
る
も
の
で
、
次
は

私
が
脳
梗
塞
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
改
め
て
健
診
の
大
切
さ

を
実
感
し
ま
し
た
。
通
院
し
て

い
た
と
し
て
も
、
他
の
病
気
が

隠
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

自
分
の
身
体
を
自
分
で
把
握
す

る
た
め
に
も
、
健
診
は
受
け
続

け
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
ま

だ
受
診
し
て
い
な
い
皆
さ
ん
は

必
ず
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
2
年
後
の
金
婚

式
に
向
け
て
、
夫
婦
仲
良
く
健

診
を
受
け
続
け
、
健
康
を
維
持

し
た
い
で
す
。

（
71
歳
男
性
）

　
「
昨
年
受
診
し
た
か
ら
、
今
年
は
受
け
な
く
て
も
大
丈
夫
！
」
そ

う
思
っ
て
い
る
あ
な
た
！
健
診
は
毎
年
受
け
る
こ
と
が
と
て
も
大
切

で
す
。

　

毎
年
受
診
す
る
こ
と
で
、
前
回
発
見
で
き
な
か
っ
た
病
気
を
新
た

に
発
見
し
た
り
、
常
に
生
活
習
慣
を
見
直
し
健
康
を
長
く
維
持
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
毎
年
受
診
し
な
か
っ
た
た
め
に
、
症
状
が
進
ん

だ
状
態
で
見
つ
か
り
手
遅
れ
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
年
に
１
回
、

自
分
の
身
体
を
見
つ
め
直
し
ま
し
ょ
う
。

″
リ
ピ
ー
ト
受
診
〞
の
ス
ス
メ

リ
ピ
ー
ト
受
診
者
の
声

今年は12月28日まで！

特定健診を行っています！
　かかりつけの病院で特定健診を無料で受けることができます！集団健診をしておらず、今回の施設健診を希望

する人は、受診券等を送付しますので、保健センターへ申込みください。すでに申込んだ人は、8月下旬に受診

券等を送付しています。

Ａ
Ｆ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
（
現
在
）

Ｂ
Ｅ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
（
１
年
前
）
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マイナンバー通信

マイナンバー通信 第4回
マイナちゃん＆ニャンコちゃんの

問合せ先　市民課市民係☎㉒1111（内線2161）

通
知
カ
ー
ド
が
届
い
た
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

お
届
け
し
ま
す

　
11
月
中
旬
〜
下
旬
に
か

け
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

（
個
人
番
号
）
が
、
記
載

さ
れ
た
通
知
カ
ー
ド
が
簡

易
書
留
（
転
送
不
要
）
で
、

全
市
民
に
世
帯
単
位
で
郵

送
さ
れ
る
予
定
で
す
。
通

知
カ
ー
ド
は
、
今
後
、
さ

ま
ざ
ま
な
手
続
き
の
と
き

に
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
お
受
取
り
く
だ
さ
い
。

←
通
知
カ
ー
ド
の
イ
メ
ー
ジ

絶
対
に
知
っ
て
お
き
た
い
!!

簡
易
書
留
で
届
く
書
類

送
付
用
封
筒

お
も
て
面

う
ら
面

「まいなんばーつうち」と点字し
てあります

「音声コード」
無料アプリ等でも簡単なマイナンバーに関する
ご案内を音声で聞くことができます。

封
筒
に
入
っ
て
い
る
も
の

①
宛
名
台
紙

お問い合わせ先の記載があります。

②
通
知
カ
ー
ド

通知カード＋個人番号カード交付申請書＋音声コード台紙
※世帯人数分（1通で最大8人まで）

③
パ
ン
フ
レ
ッ
ト8ページ3つ折り

④
返
信
用
封
筒

個人番号カード申請書の返信用封筒

　

個
人
番
号
は
、
漏
え
い
や
不
正
利
用
の
恐
れ

が
あ
る
場
合
を
除
い
て
生
涯
変
わ
り
ま
せ
ん
。

通
知
カ
ー
ド
は
、
有
効
期
限
も
な
く
個
人
番
号

カ
ー
ド
を
取
得
す
る
ま
で
使
い
続
け
る
カ
ー
ド

で
す
。
紛
失
し
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
カ
ー
ド
を
大
切
に
保
管
す
る

　

社
会
保
障
や
税
の
手
続
き
に
通
知
カ
ー
ド
を

提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
転
入
・
転
居
や
婚
姻
な
ど
、
カ
ー
ド

の
内
容
が
変
更
に
な
る
と
き
に
変
更
後
の
情
報

を
記
載
す
る
た
め
に
必
要
に
な
り
ま
す
。

②
各
種
手
続
き
の
と
き
に
提
示
す
る

　

勤
務
先
が
、
社
会
保
障
や
税
の
手
続
き
を
す

る
と
き
に
、
通
知
カ
ー
ド
を
提
示
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

③
勤
務
先
に
提
示
す
る

　

通
知
カ
ー
ド
の
提
示
は
給
与
や
報
酬
を
受
け

取
る
場
合
や
法
令
で
定
め
ら
れ
た
申
請
以
外
に

求
め
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
を
か
た
り
、
口

座
番
号
な
ど
個
人
情
報
を
聞
き
だ
そ
う
と
す
る

不
審
な
電
話
や
訪
問
が
あ
っ
て
も
絶
対
に
、
教

え
な
い
で
く
だ
さ
い
。

④
知
ら
な
い
人
に
絶
対
に
教
え
な
い

通知カードは11月中旬～下旬に郵送予定です！
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マイナンバー通信

身
分
証
明
書
と
し
て
使
え
る

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
が

「
無
料
」
申
請
で
き
ま
す

　

通
知
カ
ー
ド
を
提
示
す
る
と
き
に
は
、
な
り
す
ま
し
に
よ
る
不
正
受

給
を
防
止
す
る
た
め
に
、
身
分
証
明
書
を
提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
身
分
証
明
書
の
機
能
も
備
え
て
い
る
た
め
、
他
に

身
分
証
明
書
を
提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
通
知
カ
ー
ド
の
下
部

に
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
が
付
い
て
お
り
、
こ
の
申
請
書
を
切

り
離
し
て
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
を
貼
っ
て
郵
送
す
れ
ば
、
無
料

で
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

←
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
イ
メ
ー
ジ

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
そ
の

他
の
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て

は
次
回
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

通
信
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
請
の
流
れ

手
順
①

通
知
カ
ー
ド
と
申
請
書
が
届
く

手
順
②

必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
を
貼

付
し
て
返
信
用
の
封
筒
で
送
る

手
順
③

平
成
28
年
1
月
以
降
交
付
通
知

書
が
自
宅
に
届
く

市
役
所
・
支
所
で
通
知

カ
ー
ド
を
返
納
し
、
個
人

番
号
カ
ー
ド
を
受
領
す
る

ニ
ャ
ン
コ
ち
ゃ
ん
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
日
記

第
２
話　

通
知
カ
ー
ド
は
住
所
や
氏
名
が
変
わ
る
と
き
に
も
必
要
に
ゃ
ん

問合せ先（ナビダイヤルは通話料がかかります）

内容 問合せ先

・通知カードの配送状況の確認
・個人番号カードの問い合せ
・個人番号カードの一時停止申請

個人番号カードコールセンター

☎０５７０（７８３）５７８
【全国共通ナビダイヤル】平日8:30～22:00、土日祝9:30～17:30
※一部 IP 電話等で上記ダイヤルにつながらない場合は、☎050（3818）1250
※外国語対応（英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語）☎0570（064）738

マイナンバーの制度全般の問い合せ

マイナンバーコールセンター

☎０５７０（２０）０１７８
【全国共通ナビダイヤル】平日9:30～22:00、土日祝9:30～17:30
※一部 IP 電話等で上記ダイヤルにつながらない場合は、☎050（3816）9405
※外国語対応（英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語）☎0570（20）0291
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タウントピックス

2人で歩んだ50年をたたえて
第57回熊日金婚夫婦表彰

　9月9日、市庁舎で、「第57回金婚夫婦表彰授与式」が行われ、
結婚50年を迎えた夫婦を代表し、三浦信之さん、壽美子さん夫
婦（築籠町）に池下敬一郎熊日事業部長から表彰状と記念品が
贈られました。
　式では、元松茂樹市長からも表彰状が手渡され、「お二人は
それぞれの道で走り続けてこられ、宇土市の文化・行政の分野
で大きな役割を担っていただきました。ありがとうございま
す」と述べると、信之さんは「家族・職場・地域の皆さんに支
えられて、この日を迎えることができました。夫婦で苦楽を共
にし、あっという間の50年でした。これからは自立した高齢者
として社会に貢献できるよう過ごしていきたい」、妻壽美子さ
んは「喧嘩することもありましたが、50年はあっという間でし
た。夫婦共に健康でこの日を迎えられて幸せです」と話しまし
た。今年、市内における結婚50周年を迎えた夫婦は95組。同表
彰は、9月21日に開催された敬老会の席上で贈られました。

スポーツで地域・世代間交流
市民親善ソフトボール大会

　9月20日、市運動公園グラウンドで第35回宇土市民親善ソフト
ボール大会が行われ、市内7地区から13チーム約200人が参加しま
した。
　開会式では鶴見塚地区の野村優選手が力強く選手宣誓を行い、各
チームとも熱戦を繰り広げました。決勝戦は、網田地区同士の対戦
となり、古場田地区が8対5で戸口地区を逆転で破り優勝しました。
　結果は次のとおりです。
優勝　古場田地区
2位　 戸口地区
3位　 古保里地区・上古閑地区

優勝した古場田地区の皆さん

浮かびあがる童話の世界
第47回童話発表大会

　9月3日、市民会館で第47回童話発表大会が開催されました。
これは、子どもたちが童話に親しみ、読書意欲の向上をはかる
という目的で毎年行われているものです。
　各学校で推薦された14人の児童らは、緊張した様子を見せな
がらも、手の動きや声の調子など、自分なりに工夫をし、堂々
と発表しました。
　発表者は次のとおりです。（敬称略）
金賞　津野愛美里（宇土小3年）、森川皓翔（宇土東小3年）、米
積公輝（宇土小4年）、満﨑蒼斗（網田小6年）
入選　陳内悠羽（花園小2年）、佐美三ひなた（網田小2年）、田
口煌峨（緑川小2年）、芥川翠（走潟小2年）、甲斐勢十郎（網津
小3年）、古澤心彩（網津小4年）、星野未来（花園小6年）、竹下
智恵（緑川小6年）、森川紗衣（走潟小6年）、橋口叶（宇土東小
6年）

発表した14人の児童の皆さん

おめでとうございます
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感謝の気持ちを込めて
市内7地区で敬老会

　9月21日、市内7地区で敬老会が開催されました。緑川地区敬
老会は緑川小学校で行われ、約350人が出席しました。
　式典では、金婚を迎えた8組の夫婦へ表彰状と記念品を贈呈。
100歳を迎える人への表彰もありました。市の主催者あいさつ
に続き、地元市議会議員からも「皆さんが守ってこられた良き
ものを受け継ぎ、次の世代に渡していきたいと思います。金婚
を迎えられた皆さんは、50年苦労や喜びなどいろいろあったと
思いますが、夫婦で頑張って今日を迎えられたことと思います。
これからも力を合わせて元気に過ごして、ダイヤモンド婚、プ
ラチナ婚を目指してください。来年もこの場所でお会いしま
しょう」とお祝いの言葉を述べると、敬老会該当者を代表して
田村昌士さんが「盛大な敬老会を開催していただき感謝してい
ます。これからも地域社会に貢献していきたい」と謝辞を述べ
ました。
　式典終了後は、緑川地区嘱託会主催のアトラクションが行わ
れ、30種目の華麗な歌やダンスを次々に披露しました。緑川地
区には、婦人会がなく、嘱託会主催での開催は今年で3回目。
地域のボランティアの皆さんの協力のもと、盛大に行われ、参
加者は楽しいひとときを過ごしました。
　なお、市内の今年の75歳以上の人（敬老会該当者）は5,835
人です。

小学生も感謝を込めて

金婚夫婦の皆さん

行長しゃんもお祝いに駆けつけました

　　　　　　　　入札結果一覧 （単位：円）
入札
月日 件　　　名 予定価格

（税込）
落札金額
（税込） 落札業者 指名 

業者数 工　　期

8.17

西原1号線改良工事 13,672,800 13,176,000 山口工業㈱ 14 27.8.26～28. 1.29
平成27年度 住吉1号線改良工事 11,657,520 11,187,720 ㈱光栄工業　宇土営業所 14 27.8.26～28. 1.25
平成27年度 古保里・曲野線改良工事 11,359,440 10,962,000 ㈱村上産業 13 27.8.26～28. 1.15
新松原枝線公共桝新設工事 2,109,240 1,992,600 ㈲あさひ土木 14 27.8.26～27.11.24
平成27年度 住吉漁港仮置場浚渫工事 995,760 972,000 ㈱ YSK企画 9 27.8.19～27. 9.30
宇土終末処理場1次消化槽更新機械設
備工事（その2） 5,165,640 4,860,000 ㈲プラムテック 9 27.8.26～27.12. 3

浦小松地区配水管改良工事 9,039,600 8,586,000 ㈲大原商店 11 27.8.26～27.11.18
上古閑地区配水管拡張工事 5,994,000 5,691,600 ㈲森田水道 11 27.8.26～27.11. 4
宇土市武道館天井耐震改修調査設計業務委託 2,944,080 2,791,800 ㈱ライト設計 9 27.8.19～27.11.13
平成27年度 下新開・新地線測量設計業務委託 1,134,000 1,080,000 ㈱宮田設計 9 27.8.19～27.10.30
平成27年度 北走・西走線測量設計業務委託 1,024,920 972,000 ㈲イーイーシー 9 27.8.19～27.10.30
平成27年度 宇土市管内市道地質調査業務委託 1,245,240 1,080,000 ニチレキ㈱熊本営業所 8 27.8.19～27.10.19

9.3

平成27年度　中央線舗装工事（その1） 14,519,520 13,986,000 ㈱後藤建設 13 27.9.14～27.12.25
江部・古保里線改良舗装工事 2,890,080 2,817,720 ㈱光栄工業　宇土営業所 8 27.9.14～27.12.16
平成27年度　上松山5号線舗装工事 1,729,080 1,684,800 ㈱ヤスダ 9 27.9.14～27.10.30
平成27年度　三拾町・馬之瀬3号線舗装工事 1,218,240 1,144,800 ㈱吉田組 6 27.9. 7～27.10.30
宇土終末処理場汚泥処理設備改修工事 5,864,400 5,616,000 ㈱西原環境九州支店 12 27.9.14～28. 1.18
宇土市営団地消防用設備修繕 934,200 858,600 新熊本電気設備㈱ 8 27.9. 7～27.10.20
平成27年度 走潟町の一部地区地籍調
査事業業務委託 17,192,998 16,632,000 ㈱三浜測量設計社 9 27.9. 7～28. 3. 4

平成27年度 ウキウキロード打越・岩熊
線歩道設置工事に伴う測量設計業務委託 15,855,480 15,012,000 ㈱三和測量設計社 14 27.9. 7～28. 2.29

平成27年度 三拾町・馬之瀬2号線測
量設計業務委託 2,608,200 2,473,200 ㈱熊本県弘済会 11 27.9. 7～27.10.30

平成27年度 社会資本整備事業現場技術業務委託 8,674,560 8,262,000 ㈱水野建設コンサルタント 14 27.9. 7～28. 3.24
予定価格（建設工事のみ）や入札の経緯などは、財政課で閲覧することができます。
問合せ先　財政課契約管財係☎㉒1111（内線2232）
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くらし
地
域
活
性
化
の
た
め
に

宝
く
じ
助
成
事
業
で
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
備
品
を
整
備

　
こ
の
た
び
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

健
全
な
発
展
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

に
よ
り
、
古
場
田
区
自
治
公
民
館

に
会
議
用
テ
ー
ブ
ル
10
台
、
椅
子

40
脚
、
食
器
棚
、 

冷
蔵
庫
、
掃
除

機
、
掲
示
板
等
が
整
備
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

は
、
宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業

費
を
財
源
と
し
て
財
団
法
人
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
助
成
決
定
を
行

う
も
の
で
、
今
後
、
イ
ベ
ン
ト
や

会
議
や
学
習
会
に
活
用
さ
れ
、
地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に

役
立
つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先

　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
係
☎
㉒
6
5
1
0

有
明
海
区
漁
業
調
整
委
員

会
委
員
選
挙
人
名
簿
の
縦

覧　
9
月
1
日
現
在
の
有
明
海
区
漁

業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

期
間

　
10
月
20
日
（
火
）
〜
11
月

3
日
（
火
）
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時

場
所
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
市
役
所
企
画
棟
2
階
）

※
縦
覧
期
間
の
後
、
選
挙
人
名
簿

が
確
定
す
る
と
、
そ
の
後
は
補
正

登
録
や
名
簿
の
閲
覧
は
で
き
ま
せ

ん
。

問
合
せ
先

　
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
3

4
1
）

有
害
鳥
獣
侵
入
防
止
柵
等

設
置
の
補
助
を
行
い
ま
す

　
有
害
鳥
獣
が
農
林
地
に
侵
入
す

る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
の
柵
や

附
帯
施
設
の
設
置
に
か
か
る
経
費

の
一
部
に
対
し
て
、
補
助
を
行
い

ま
す
。

対
象
者

①
市
内
在
住
の
農
林
業
者
ま
た
は

そ
の
組
織
す
る
団
体

②
農
林
業
者
等
が
管
理
す
る
農
林

地
に
、
新
た
に
侵
入
防
止
柵
等
の

設
置
を
行
う
人

③
侵
入
防
止
柵
等
を
適
切
に
管
理

す
る
人

④
市
税
等
を
完
納
し
て
い
る
人

⑤
今
年
度
こ
の
補
助
金
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
人

対
象
と
な
る
事
業
の
種
類

侵
入
防
止
柵
等
（
電
気
柵
・
金
網

柵
・
ネ
ッ
ト
柵
・
そ
の
他
侵
入
防

止
に
必
要
な
資
材
に
限
る
）
の
設

置
に
必
要
な
資
材
購
入
費

※
工
事
費
・
人
件
費
は
補
助
対
象

外
。

補
助
金
額

補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
1
の
額

（
限
度
額
5
万
円
）

※
補
助
額
に
千
円
未
満
の
端
数
が

生
じ
た
場
合
は
切
り
捨
て
ま
す
。

予
算
に
は
限
度
額
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法

補
助
金
交
付
申
請
書
に
必
要
な
書

類
を
添
え
て
農
林
水
産
課
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
先
　
農
林
水
産
課

林
務
水
産
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内

線
2
3
1
5
）

年
末
調
整
説
明
会
を
開
催

し
ま
す

　
平
成
27
年
分
給
与
所
得
の
年
末

調
整
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
説

明
会
の
日
程
を
指
定
し
て
い
ま
す

が
、
他
の
開
催
時
間
で
も
出
席
で

き
ま
す
。

期
日
　
11
月
11
日
（
水
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午
（
宇
城

市
小
川
町
・
松
橋
町
・
三
角
町
の

人
）、午
後
2
時
〜
午
後
4
時
（
宇

土
市
、
宇
城
市
不
知
火
町
・
豊
野

町
、
美
里
町
の
人
）

場
所

　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

問
合
せ
先
　
宇
土
税
務
署
☎
㉒
0

4
1
0

情報コーナー

お
知
ら
せ

公民館に整備された備品

　
11
月
8
日
（
日
）
午
前
5
時

か
ら
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
と
共
に

市
消
防
団
員
6
1
4
人
に
よ
る

非
常
呼
集
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
こ
の
訓
練
は
、
昼
夜
を
問

わ
ず
、
い
つ
発
生
す
る
か
分
か

ら
な
い
災
害
に
対
処
す
る
た
め
、

防
災
行
政
無
線
の
サ
イ
レ
ン
を

合
図
に
消
防
団
員
が
一
斉
に
出

動
し
、
分
団
ご
と
に
訓
練
を
行

う
も
の
で
す
。

　
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
は
訓
練
の

合
図
で
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先
　
危
機
管
理
課
危
機

管
理
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線

2
2
4
1
）

市
消
防
団

非
常
呼
集
訓
練
を

行
い
ま
す
！
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くらし
平
成
27
年
度
障
害
者
等
福

祉
手
当
を
支
給
し
ま
す

手
当
の
額
　
年
額
5
0
0
0
円

支
給
対
象
者　

①
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
基
づ
く

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
人

②
知
的
障
害
者
福
祉
法
に
い
う
知

的
障
害
者
の
う
ち
療
育
手
帳
の
交

付
を
受
け
て
い
る
人

③
精
神
保
健
福
祉
法
に
基
づ
く
精

神
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
て
、
更
新
後
の
有
効
期
限
が

10
月
1
日
以
降
の
人

④
特
定
疾
患
治
療
研
究
事
業
施
行

要
綱
に
規
定
す
る
特
定
疾
患
者

支
給
条
件
　
10
月
1
日
現
在
、
市

内
に
引
き
続
き
1
年
以
上
住
所
を

有
し
、
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ

れ
て
い
る
こ
と

申
請
方
法
　
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
福
祉
課
窓
口
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
福
祉
課
か
ら
申
請

用
紙
を
送
付
し
ま
す
。

申
請
期
間

　
11
月
4
日
（
水
）
〜

11
月
30
日
（
月
）

※
申
請
期
間
を
過
ぎ
る
と
受
付
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

支
給
方
法
　
口
座
振
込
12
月
振
込

問
合
せ
先

　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
1
1
1
1（
内
線
2
8
1
2
・

2
8
1
4
）

家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た

皆
さ
ん
へ

　
平
成
27
年
中
に
新
築
・
増
築
さ

れ
た
家
屋
に
つ
い
て
、
税
務
課
か

ら
固
定
資
産
税
の
家
屋
調
査
に
お

伺
い
し
ま
す
。

　
法
務
局
へ
表
題
登
記
等
を
し
た

人
に
は
、
調
査
日
程
の
案
内
を
送

付
し
て
い
ま
す
が
、
未
登
記
の
家

屋
は
、
税
務
課
課
税
係
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

◆
建
物
を
取
り
壊
し
た
ら
解
家
届

を　
建
物
を
取
り
壊
し
た
後
、
法
務

局
へ
の
滅
失
登
記
や
税
務
課
へ
の

解
家
届
を
忘
れ
て
い
る
と
、
建
物

が
な
い
の
に
固
定
資
産
税
が
課
税

さ
れ
た
ま
ま
に
な
り
ま
す
。

　
建
物
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取

り
壊
し
た
人
は
、
早
め
に
解
家
届

を
税
務
課
課
税
係
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
解
家
届
用
紙
は
、
税
務

課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、

印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）。

問
合
せ
先

　
税
務
課
課
税
係
☎
㉒

1
1
1
1
（
内
線
2
1
4
3
）

臨
時
福
祉
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す

　

11
月
30
日
（
月
）
ま
で
臨
時

福
祉
給
付
金
の
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

　

給
付
対
象
者
は
、
市
民
税

（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
て
い

な
い
人
で
す
が
、
未
申
告
の
人

は
課
税
情
報
が
不
明
で
あ
る
た

め
、
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま

せ
ん
。
申
告
す
る
こ
と
で
、
給

付
金
の
支
給
対
象
と
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金
と
は

平
成
26
年
4
月
か
ら
消
費
税
率

が
8
％
へ
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
所
得
の
低
い
人
へ

の
負
担
の
影
響
を
考
慮
し
、
臨

時
的
な
措
置
と
し
て
、
臨
時
福

祉
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

給
付
対
象
者

平
成
27
年
度
（
平
成
26
年
分
）

市
民
税
が
課
税
さ
れ
な
い
人

※
た
だ
し
、
ご
自
身
を
扶
養

（
税
法
上
の
扶
養
で
あ
り
、

同
居
や
仕
送
り
の
有
無
な
ど

は
問
い
ま
せ
ん
）
し
て
い
る

人
が
課
税
さ
れ
て
い
る
場
合

や
生
活
保
護
の
受
給
者
な
ど

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

給
付
額

対
象
者
1
人
に
つ
き
6
千
円

申
請
手
続

◎
申
請
先　

基
準
日
（
1
月
1

日
）
に
住
民
登
録
が
さ
れ
て
い

る
市
町
村

◎
申
請
方
法　

対
象
と
思
わ
れ

る
人
に
は
、
申
請
書
を
送
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
申
請
書

と
必
要
書
類
（
本
人
確
認
書

類
や
受
取
口
座
の
通
帳
の
写

し
等
）
を
添
付
し
て
同
封
の

返
信
用
封
筒
で
郵
送
す
る
か
、

受
付
窓
口
へ
必
要
書
類
を
持

参
し
、
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
受
付
期
間
　
11
月
30
日（
月
）

ま
で
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

◎
受
付
窓
口　

市
役
所
5
階
第

2
会
議
室

◎
受
付
時
間　

午
前
8
時
30
分

〜
午
後
5
時
15
分

申
請
に
必
要
な
も
の

①
申
請
書

②
印
鑑

③
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

（
免
許
証
・
保
険
証
等
）
の
写

し※
対
象
者
全
員
分
が
必
要
。

④
受
取
口
座
の
通
帳
の
写
し

※
前
年
度
に
受
給
し
た
人
で
、

同
じ
口
座
を
指
定
す
る
場
合
は

不
要
で
す
。

申
請
・
問
合
せ
先

申
請
方
法
に
関
す
る
こ
と
：
市

役
所
臨
時
福
祉
給
付
金
窓
口
☎

㉒
6
1
6
1
・
㉒
6
1
6
2
、

福
祉
課
福
祉
政
策
係
☎
㉒
1
1

1
1
（
内
線
2
8
1
4
）

制
度
に
関
す
る
こ
と
：
厚
生
労

働
省
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

0
5
7
0
（
0
3
7
）
1
9
2
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地
域
の
学
習
教
室
を
実
施

し
て
い
ま
す
！

　「
塾
に
通
う
の
が
難
し
い
」「
勉

強
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
た
い
」

な
ど
、
学
習
意
欲
の
あ
る
ひ
と
り

親
家
庭
等
の
子
ど
も
た
ち
を
応
援

す
る
「
地
域
の
学
習
教
室
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
退
職
し
た
元
教

職
員
の
人
や
大
学
生
が
先
生
と
な

り
、
教
科
書
に
沿
っ
て
学
習
し
ま

す
。
現
在
、
1
8
1
人
の
子
ど
も

た
ち
が
県
下
38
教
室
で
学
習
し
て

い
ま
す
。

費
用
　
1
回
上
限
1
0
0
円
（
電

気
代
）

対
象
者
　
ひ
と
り
親
家
庭
等
の

小
・
中
学
生

開
所
日
　
週
1
回
以
上

※
「
実
施
場
所
」「
学
習
支
援
員
」

「
子
ど
も
た
ち
」
の
マ
ッ
チ
ン
グ

が
図
れ
た
教
室
か
ら
順
次
開
所
し

ま
す
。
1
人
か
ら
で
も
開
所
可
能

で
す
。

学
習
支
援
員
等
も
募
集
し
ま
す
！

　「
学
習
支
援
員
」
と
し
て
子
ど

も
た
ち
の
学
習
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
た
だ
け
る
先
生
と「
学
習
場
所
」

も
募
集
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
で
「
で
き
る
こ
と
」、
そ
れ
ら

を
結
集
し
て
、
子
ど
も
た
ち
を
、

熊
本
の
未
来
を
い
っ
し
ょ
に
支
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
!

※
母
子
福
祉
貸
付
の
就
学
支
度
資

金
が
入
学
手
続
き
に
間
に
合
わ
な

い
と
い
う
ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め

に
、
つ
な
ぎ
資
金
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
電
話
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先
　
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会
☎
0
9
6
（
3
2
4
）
2
1

3
6

「
ひ
の
く
に
ピ
カ
ピ
カ
運

動
」
を
実
施
し
ま
す

期
間
　
10
月
15
日
（
木
）
〜
2
月

29
日
（
月
）

※
「
ひ
の
く
に
ピ
カ
ピ
カ
運
動
」

県
下
一
斉
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
：
11
月

6
日
（
金
）
前
照
灯
一
斉
点
灯
時

刻
午
後
5
時

推
進
事
項

①
反
射
材
の
活
用
　
夜
間
に
外
出

す
る
と
き
は
、
反
射
材
を
活
用
す

る
と
と
も
に
、
明
る
い
服
装
に
心

掛
け
、
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
も
目
立

つ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
横

断
歩
道
な
ど
安
全
な
場
所
を
利
用

す
る
と
と
も
に
、
左
右
の
安
全
確

認
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

②
前
照
灯
の
早
め
点
灯
と
上
向
き

点
灯
の
励
行
　
夕
暮
れ
時
に
は
、

意
識
し
て
前
照
灯
を
早
め
に
点
灯

し
、
自
車
の
存
在
を
周
囲
に
知
ら

せ
ま
し
ょ
う
。

※
自
転
車
も
前
照
灯
を
早
め
に
点

灯
し
、
歩
行
者
や
自
動
車
の
動
き

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
少

し
で
も
薄
暗
い
と
感
じ
た
ら
、
前

照
灯
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

③
対
向
車
や
前
を
走
る
車
が
な
い

と
き
は
、
前
照
灯
を
上
向
き
で
点

灯
し
、
歩
行
者
の
早
期
発
見
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

※
ス
ピ
ー
ド
は
控
え
目
に
、
車
間

距
離
を
十
分
に
と
り
、
右
か
ら
の

横
断
者
や
子
ど
も
の
飛
び
出
し
に

も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
道
路
横
断

中
の
歩
行
者
と
衝
突
す
る
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
運
転
中
は
安

全
確
認
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、

前
照
灯
の
こ
ま
め
な
切
り
替
え
を

実
施
し
、
歩
行
者
や
自
転
車
の
早

期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

　
県
く
ら

し
の
安
全
推
進
課
☎

0
9
6
（
3
3
3
）

2
2
9
3

10
月
は
土
地
月
間
で
す

　
ご
存
じ
で
す
か
？
10
月
は
土
地

月
間
、10
月
1
日
は
十
と
一
『
土
』

で
土
地
の
日
で
す
。
土
地
基
本
法

で
は
、
土
地
に
つ
い
て
の
4
つ
の

「
基
本
理
念
」
を
定
め
て
い
ま
す
。

1　

公
共
の
福
祉
が
優
先
し
ま
す

2　

計
画
に
従
っ
た
適
正
な
利
用

が
大
切
で
す

3　

投
機
的
な
土
地
取
引
は
い
け

ま
せ
ん

4　

利
益
に
応
じ
た
適
切
な
負
担

が
求
め
ら
れ
ま
す

　
土
地
の
有
効
利
用
を
住
民
み
ん

な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

　
企
画
課
企
画
政
策
係

☎
㉒
1
1
1
1（
内
線
2
3
2
7
）

　今回は、長部田公民館でのお元気クラブの様子を紹
介します。
　長部田地区はムードメーカーの人が盛り上げ、元気
いっぱい体操に取り組んでいます。参加者同士で声を
掛け合い毎回10人程参加しています。お元気クラブ
で会うのを楽しみにしていて、終了後は参加者同士
残って茶話会で、話に花を咲かせています。
　お元気クラブは誰でも自由に参加することができま
す。お住まいの地区で開催されていない、または健康
に対して興味のある人はぜひ問い合せください。

問合せ先
　高齢者支援課介護保険係☎㉒1111（内線2157）
　医療法人社団　金森会　あさひコート☎㉓5211
　医療法人社団　小田会　景雅苑☎㉗1010

貯筋運動の
様子です♬

歌体操
（りんごの唄）♪

♪ちょっと拝見♪

あなたの街のお元気クラブ
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補正予算の主要事業を紹介します！

　市民の皆さんに市政に対する理解と信頼をより一層深めていただくために、平成27年第3回定例市議会（9月25日閉
会）で可決された一般会計補正予算のうち、主要事業の概要を紹介します。

○一般会計補正予算後の総額は次のとおりとなっています。
　補正前の予算額：148億6,496万1千円
　補正額　　　　：　3億4,848万9千円
　補正後の予算額：152億1,345万円

○主な事業を紹介します！

地域おこし協力隊事業　　　　　　　　　　　 　　　　　　　【補正額】141万7千円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まちづくり推進課　市民活動支援係

　都市圏から宇土市に移住する地域おこし協力隊員を募集し、地域おこしや
地域協力活動を行いながら、定住・定着を図るものです。
　【予算の財源】　市の負担額　141万7千円

水産物供給機能保全事業　　　　　　　　　　　　　　　　　【補正額】3,141万円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　農林水産課　林務水産係

　漁港の泊地部分の機能保全計画書の策定と網田漁港一号導流堤の
改修工事を行うものです。
　【予算の財源】　国の補助金　1,500万円
　　　　　　　　市の負担額　1,641万円

西部地区観光資源活性化事業　　　　　　　　　　　　　　　【補正額】337万円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　商工観光課　商工観光係

　西部地区に位置する観光地の紹介パンフレットの作成やバスツアー、
クルージングなどのモニターツアーを行うものです。
　【予算の財源】　国の補助金　337万円

防災機能強化事業（小・中学校）　　　　　　　　　　　　　 【補正額】2億2,696万円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校教育課　施設係

　市内小学校3校（網津・網田・走潟）・中学校2校（住吉・網田）の体育館天井等の
非構造部材の耐震化のための調査と工事を行うものです。
　【予算の財源】　国の補助金　　 7,264万円
　　　　　　　　市の負担額　1億5,432万円

問合せ先　財政課財政係☎㉒1111（内線2231）
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緊急地震速報を受信した時の行動訓練を行いましょう
（熊本県シェイクアウト訓練と合わせて実施します）

11月5日 (木)（津波防災の日）午前10時ごろ実施します。

　内閣府・気象庁では、緊急地震速報を気象庁から直接受信している省庁や各省庁支分部局等に対する全国的な訓練を
実施しています。
　緊急地震速報を見聞きしてから強い揺れが来るまでの時間はごくわずかであり、短い時間に慌てずに身を守る行動を
とるためには、あらかじめどのような行動をとるかを知り、実際に行動をとって経験しておくことが大切です。
　そこで、訓練用の緊急地震速報を全国瞬時警報システム（Ｊアラート）(※) 向けに配信します。訓練当日、防災行政
無線で次のとおり放送が流れますので、ご注意ください。

緊急地震速報 内　　容

防災行政無線の放送

　市内に設置してある防災行政無線から、次の放送内容が一斉に放送されます。

　【放送内容】

　「こちらは、ぼうさい宇土市役所です」

　＋　「ただ今から訓練放送を行います」

　＋　緊急地震速報チャイム音

　＋　「緊急地震速報。大地震です。大地震です。これは訓練放送です」×3

　＋　「こちらは、ぼうさい宇土市役所です」

　＋　「これで訓練放送を終わります」

　市では、県のシェイクアウト訓練に合わせて、午前10時に緊急地震速報のテスト放送
の配信を防災行政無線で放送しますので、地震発生時の安全行動をとってください。
　県は午前10時30分から熊本シェイクアウト訓練を行いますので、その際にＲＫＫラジ
オや県防災情報メールで訓練開始のお知らせが入りますが、混同しないようご注意くだ
さい。
注）・市外の地域でも、全国的にさまざまな手段で訓練が実施されます。
　　・気象・地震活動の状況等によっては、訓練中止となります。

(※) Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から市区町村へ、人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

熊本シェイクアウト訓練にみんなで参加しよう !
　災害対応の基本となる「自助」の強化を図るため、県民参加型の地震対応訓練「熊本シェイクアウト訓練」が11月5
日（木）（津波防災の日）に実施されます。
　この訓練は、県民が、災害から身を守るための日頃の備えや災害発生時の初動対応に係る知識やとっさの行動を身に
付けるとともに、併せて事前学習等を行うことにより、防災意識の醸成を図るものです。
　参加対象　県民（個人）、学校、企業、自治会（自主防災組織）等
　訓練内容　訓練当日、午前10時に、防災行政無線から緊急地震速報のテスト放送が流れますので、一斉に地震発生時

の安全行動（注）をとってください。
　注）「姿勢を低くする」⇒「頭や身体を守る」⇒「揺れがおさまるまで待つ」（訓練所要時間：約1分間）
※県は、午前10時30分から熊本シェイクアウト訓練を行いますので、その際にＲＫＫラジオや熊本防災行政無線メール
で訓練開始のお知らせが入りますが、宇土市では午前10時から訓練を行いますので、混同しないでください。

　申込方法　県専用ホームページ（※「熊本シェイクアウト」で検索）またはチラシ裏面の申込用紙に記入し、申込み
ください。

　※災害等が発生した場合は、状況により訓練中止となる場合があります。

問合せ先　危機管理課危機管理係☎㉒1111（内線2241・2242）
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環境 シリーズ vol.7

野焼きは禁止されています

　「洗濯物に臭いがついて困る」「悪臭により気分が悪くなった」「煙が部屋に入るので窓を開けられない」「近所で
草木を燃やして煙たい」など苦情が寄せられています。ごみは燃やすと煙や悪臭による住民間のトラブルや生活環
境の悪化の原因となります。
　また、火事の原因となる場合もあります。家庭から出たごみや剪定した草木は、自宅で燃やさずに、ごみ出しの
ルールに従って処理しましょう。
　

　例外的に、どんどやなどの伝統行事や農林水産業を営むために必要なものは、認められていますが、近くの人た
ちの迷惑にならないよう焼却の時間や風向きなどを考慮してください。

活用してください！
環境にやさしい補助制度

●太陽熱温水器設置費補助金
　住宅用の太陽熱温水器設置に対する補助金を交付します。
（補助内容）
　補助金の額は、補助対象経費の5分の1の額とし、上限は30,000円です。補助金は、市内で利用できる商品券を発
行します。また、補助額に1,000円未満の端数が生じたときは切り捨てます。
　
●太陽光発電システム設置費補助金
　太陽光エネルギーを、市民が積極的に利活用したまちづくりを進めるために、住宅用太陽光発電システムを設置
する人に対し補助金を交付します。
　補助金の交付対象者は、市内に居住、または居住を予定する人で、市の区域内の既存住
宅・新築住宅（店舗等との併用住宅を含む）に市内の業者が施工（契約を含む）し、発電
システムを設置する人です。
 （補助内容）
 1住宅あたり60,000円とします。補助金は、市内で利用できる商品券を発行します。
 
●合併浄化槽設置整備事業
　下水道認可区域外にお住まいの人で、自宅に合併浄化槽を設置する人へ補助金を交付しています。また、くみ取
り便所や単独浄化槽から合併浄化槽へ転換する場合は、設置費補助だけではなく、処分費等にかかる費用も上乗せ
しています。
（例1）くみ取り便所から合併浄化槽（5人槽）へ転換した場合
　　設置費補助金332,000円＋処分費等補助金166,000円＝498,000円（上限額）
　　
（例2）単独浄化槽から合併浄化槽（5人槽）へ転換した場合
　　設置費補助金332,000円＋処分費等補助金256,000円＝588,000円（上限額）
※これらの補助金はすべて、設置前の申請が必要です。詳しい内容は環境交通課まで問い合せください。
　
問合せ先　環境交通課環境交通係☎㉒1111（内線2823・2827）

罰則があります
　廃棄物の野焼き行為禁止に違反した場
合は、5年以下の懲役もしくは1,000万円
以下の罰金、またはその両方が科せられ
ることがあります。

火事の原因

煙の害

悪臭
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くらし

知っておきたい　国民年金

年金受給者の皆さんへ

◆『扶養親族等申告書』は期限までに提出しましょう！
　老齢または退職を支給事由とする老齢年金（老齢福祉年金を除く）には、所得税法により、『雑所得』として所得税
および復興特別所得税がかかります。課税対象となる受給者の人には、11月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申
告書が送付されるので、提出期限までに必ず提出してください。
　年金に係る所得税額および復興特別所得税額の計算は、課税対象となる人が提出された「扶養親族等申告書」をもと
に行われますので、提出を忘れると、各種控除が受けられないだけでなく、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があ
りますのでご注意ください（障害年金、遺族年金には税金はかかりません）。
　年金以外にも収入がある人、他の公的年金を受給している人、生命保険料控除・社会保険料控除・医療費控除などを
受けようとする人は確定申告が必要です。

　

国民年金保険料を納めた人へ

◆納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　国民年金保険料は所得税法・地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と同様に、社会保険料
控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、1月から12月までに納めた保険料の全額です。過去の年度分や追納された保険料も含みます。
　平成27年中に納付した国民年金保険料の社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告を行うときに、領収
証書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　このため、1月1日から9月30日までの間に国民年金保険料を納めた人には、11月上旬に日本年金機構から「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」が送られますので、申告書の提出の時には必ずこの証明書または領収証書を添付し
てください。
注意　10月1日から12月31日までの間に、今年初めて国民年金保険料を納めた人は、控除証明書の送付は翌年2月上旬

になります。

　家族の国民年金保険料を納付した場合は、その納付額の全額が納付した人の所得税等の控除対象となりますので、年
末調整等の手続きの時にご自身の保険料額と合算して申告してください。この場合、家族分の「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」を申告書に添付する必要があります。

将来の年金額を増やしたい人へ

◆国民年金保険料「5年の後納制度」開始
　過去5年以内に納め忘れた国民年金保険料を納付することで将来の年金額を増やすことができる「後納制度」が、10
月1日から3年間に限り特例として開始されました。老齢基礎年金を受給している人などは、後納制度の利用はできませ
ん。
　後納制度を利用するには、申込みが必要です。詳しくは「国民年金保険料専用ダイヤル」☎0570（011）050または熊
本東年金事務所へ問い合せください。

問合せ先　熊本東年金事務所お客様相談室☎096（367）2503、保険課国保年金係☎㉒1111（内線2164・2167） 

「扶養親族等申告書」の提出が必要な年金受給者

年齢
65歳未満 年金額が108万円以上

65歳以上 年金額が158万円以上

年金事務所 年金相談
※年金相談は予約制です。

熊本東年金事務所による出張相談を行っています。
■期日　11月5日 (木)・11月19日 (木)・12月3日 (木)
　　　　原則、第 1・第 3木曜日です。
■時間　午前10時～午後 3時
■場所　福祉センター 2階会議室
■申込み先　熊本東年金事務所お客様相談室☎096（367）2503 
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募集・催し
第
4
回
う
と
ん
歴
史
散
歩
　

開
催

　

ガ
イ
ド
の
案
内
で
宇
土
の
歴
史

ス
ポ
ッ
ト
を
散
策
す
る
「
う
と
ん

歴
史
散
歩
」。
新
規
参
加
の
人
も

歓
迎
し
ま
す
の
で
、
奮
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
（
新
規
の
人
は
文
化

課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

日
時　

10
月
25
日
（
日
）
午
前
9

時
〜
午
後
3
時
（
予
定
）

散
策
場
所　

走
潟
地
区
周
辺
（
内

務
省
堰
、
太
郎
兵
衛
渡
し
跡
、
御

倉
床
、
マ
ル
メ
ロ
見
学
ほ
か
）

集
合　

走
潟
公
民
館

講
師　

宇
土
歴
史
観
光
案
内
人
の

会（
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
）

資
料　

教
育
委
員
会
刊
行
の
『
宇

土
の
今
昔
百
も
の
が
た
り
』
を
使

用
し
ま
す
。
お
持
ち
の
人
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
教
育
委
員
会
や
カ

メ
ヤ
書
店
で
販
売
し
て
い
ま
す

（
1
0
0
0
円
）。
当
日
も
若
干
数

販
売
し
ま
す
が
、
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
事
前
の
購
入
を
お
勧

め
し
ま
す
。

そ
の
他　

当
日
は
昼
食
・
飲
み
物

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
長
い
距
離

を
歩
き
ま
す
の
で
、
動
き
や
す
い

服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
駐
車

場
が
限
ら
れ
ま
す
の
で
、
知
り
合

い
の
参
加
者
と
乗
り
合
わ
せ
る
等
、

車
の
台
数
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
（
場
合
に
よ
り
、
近
隣
の
別
駐

車
場
に
移
動
い
た
だ
く
可
能
性
が

あ
り
ま
す
）。

問
合
せ
先　

文
化
課
文
化
係
☎
㉓

0
1
5
6

U
I
J
タ
ー
ン
就
職
面

談
会
を
開
催
し
ま
す

【
東
京
開
催
】

日
時　

10
月
17
日
（
土
）
午
後
1

時
〜
午
後
5
時

場
所　

秋
葉
原
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
（
東
京
都
千
代
田
区
）

【
名
古
屋
開
催
】

日
時　

11
月
3
日
（
火
・
祝
）
午

後
1
時
〜
午
後
5
時

場
所　

ウ
イ
ン
ク
愛
知
（
名
古
屋

市
） 

参
加
対
象　

2
0
1
6
年
卒
業
予

定
者
〜
概
ね
65
歳
未
満
の
求
職

者
・
転
職
希
望
者

参
加
料　

 

無
料

参
加
企
業
数　

20
社
程
度

問
合
せ
先　
（
株
）雇
用
促
進
事
業

会
就
職
支
援
事
業
部
☎
0
9
6

（
3
2
2
）
6
6
1
0

　

市
民
の
防
災
意
識
向
上
と
自
主

防
災
組
織
の
活
動
体
制
確
立
等
を

目
的
と
し
て
宇
土
市
総
合
防
災
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。

　

市
内
全
域
を
対
象
に
し
た
災
害

時
の
要
支
援
者
安
否
確
認
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。
ま
た
網
田
地
区
を

対
象
に
宇
土
マ
リ
ー
ナ
で
、
住
民

避
難
訓
練
、
倒
壊
家
屋
か
ら
の
救

出
訓
練
、
搬
送
訓
練
、
ト
リ
ア
ー

ジ
訓
練
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練
を

実
施
す
る
予
定
で
す
。
多
く
の
皆

さ
ん
の
ご
観
覧
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時　

10
月
25
日
（
日
）
午
前
8

時
〜
正
午

※
市
内
全
域
で
安
否
確
認
訓
練
を

行
っ
た
後
、
午
前
10
時
か
ら
宇
土

マ
リ
ー
ナ
で
開
始
式
を
行
い
ま
す
。

場
所　

宇
土
マ
リ
ー
ナ
（
メ
イ
ン

会
場
）

※
雨
天
時
は
メ
イ
ン
会
場
を
網
田

地
区
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に

変
更
し
ま
す
。

※
気
象
状
況
に
よ
り
、
訓
練
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
先　

危
機
管
理
課
危
機
管

理
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線
2
2

4
2
）

募
集
・
催
し

訓練内容

市内全域
8：00 ～ 9：10 安否確認訓練

宇土マリーナ
8：00 ～ 　 災害対策本部設置訓練
8：00 ～ 12：00 炊き出し訓練
9：10 ～ 10：00 住民避難訓練
10：00 ～ 10：15 開始式
10：15 ～ 10：50 要支援者搬送訓練
10：15 ～ 10：50 救命訓練
10：15 ～ 10：50 消火訓練（水消火器）・担架作成訓練
10：50 ～ 11：05 消火連携訓練
11：05 ～ 11：30 救出・救助訓練
11：30 ～ 11：45 トリアージ訓練・搬送訓練
11：45 ～ 12：00 閉会式
12：00 ～ 　 配食訓練

宇
土
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

担架作成訓練救護訓練



平成27・10　（16）

募集・催し
平
成
28
年
度
の
幼
稚
園
児

を
募
集
し
ま
す
!

　

入
園
募
集
に
伴
い
、
幼
稚
園
の

教
育
方
針
や
内
容
な
ど
に
つ
い
て

事
前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
説

明
終
了
後
、
入
園
願
書
を
配
布
し

ま
す
。

場
所　

宇
土
幼
稚
園
・
花
園
幼
稚

園【
宇
土
幼
稚
園
】

日
時　

11
月
20
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
（
1
時
間
程
度
）

【
花
園
幼
稚
園
】

日
時　

11
月
19
日
（
木
）
午
前
10

時
〜
（
1
時
間
程
度
）

入
園
対
象
児

5
歳
児
（
平
成
22
年
4
月
2
日
〜

23
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
）

4
歳
児
（
平
成
23
年
4
月
2
日
〜

24
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
）

3
歳
児
（
平
成
24
年
4
月
2
日
〜

25
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
）

通
園
区
域　

市
内
全
域
（
市
に
住

民
登
録
が
あ
れ
ば
希
望
の
園
に
申

込
み
で
き
ま
す
）

入
園
願
書
受
付
期
間　

11
月
24
日

（
火
）
〜
27
日
（
金
）
午
前
9
時

〜
午
前
11
時
、
午
後
2
時
〜
午
後

4
時

※
入
園
希
望
幼
稚
園
で
手
続
き
を

お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先

宇
土
幼
稚
園
☎
㉒
0
3
2
6

花
園
幼
稚
園
☎
㉒
0
0
3
1

幼
稚
園
に
あ
そ
び
に
き
ま

せ
ん
か
!

〜
こ
ど
も
の
て
　
ほ
ご
し
ゃ
の
て

よ
う
ち
え
ん
の
て
　
つ
な
げ
よ
う

つ
な
が
ろ
う
　
子
育
て
の
輪
〜

【
宇
土
幼
稚
園
】

日
時　

11
月
5
日（
木
）午
前
10
時

内
容　

幼
稚
園
ご
っ
こ
を
し
よ
う
。

歌
や
ダ
ン
ス
な
ど
園
児
と
楽
し
く

交
流
し
ま
す
。

駐
車
場　

鶴
城
中
学
校
裏
側
駐
車

場【
花
園
幼
稚
園
】

日
時　

11
月
5
日（
木
）午
前
10
時

内
容　

園
児
と
い
っ
し
ょ
に
仲
良

し
遊
び
を
し
よ
う
。
歌
や
リ
ズ
ム

遊
び
で
楽
し
み
ま
す
。

駐
車
場　

花
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
裏

受
付
時
間　

午
前
9
時
45
分
〜
午

前
10
時

対
象
児　

就
学
前
幼
児
（
2
歳
か

ら
）

※
事
前
申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

問
合
せ
先

　

宇
土
幼
稚
園
☎
㉒
0
3
2
6

花
園
幼
稚
園
☎
㉒
0
0
3
1

『
ま
つ
に
し
デ
ー
』
を
開

催
し
ま
す

　

大
型
遊
具
の
遊
び
場
で
地
域
の

子
ど
も
た
ち
と
遊
ん
だ
り
、
日
ご

ろ
の
作
業
学
習
で
丁
寧
に
心
を
込

め
て
作
り
上
げ
た
製
品
を
販
売
し

た
り
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
児
童
生
徒

や
地
域
・
関
係
団
体
の
発
表
を
通

し
て
地
域
の
人
と
の
交
流
を
深
め

ま
す
。

　

小
学
部
・
中
学
部
・
高
等
部
そ

れ
ぞ
れ
に
よ
る
、
動
物
を
モ
チ
ー

フ
に
し
た
遊
び
場
や
合
奏
発
表
、

作
業
製
品
の
販
売
、
カ
フ
ェ
コ
ー

ナ
ー
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
保
護
者

に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、
関

係
団
体
の
出
店
な
ど
イ
ベ
ン
ト
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

10
月
18
日
（
日
）
午
前
9

時
40
分
〜
午
後
2
時
20
分

場
所　

県
立
松
橋
西
支
援
学
校
運

動
場
・
中
庭
（
雨
天
時
は
体
育
館

な
ど
）

問
合
せ
先　

県
立
松
橋
西
支
援
学

校（
山
口
・
麦
田
）☎
33
2
7
9
7

網田小・網田中に通学できます！
【小規模特認校制度とは】
　網田小・網田中学校での教育を受けることを希望する大規模校（宇土小・花園小・鶴城中）の児童・生徒の
意向に応えるため、一定の要件を満たす場合に入学を認める制度です。
　網田小・網田中は、県下にさきがけ『小中一貫教育』を実践し高い評価を得ており、自然豊かな環境のもと
1小学校1中学校の良さを生かした少人数による学習を特色としています。加えて網田地区は、地元住民の教育
に対する関心も高く、この制度の導入により多様な教育環境の実現を目指します。
　　　●宇土小・花園小の児童　⇒　網田小へ通学可
　　　●鶴城中の生徒　　　　　⇒　網田中へ通学可
　転入学の要件
　　①小規模特認校（網田小・網田中）の教育活動に賛同すること。
　　②通学は、転入学児童・生徒の保護者の負担と責任で行うこと。
　　③網田小・中ＰＴＡ活動等に理解し、積極的に協力すること。
　申請期間　転入学の受け入れ人数を超えない範囲で適宜柔軟に受け付けます。
　申請方法　申請書・必要書類を学校教育課へ提出し、面談等を受けてください。
　転入学の取消し　虚偽の申請や制度の趣旨に沿わないと判断した場合。
　小規模特認校の現状などの詳細は、ホームページをご覧ください。

　申請・問合せ先　学校教育課総務係☎㉒6500

今年度から小規模特認校制度導入
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募集・催し
う
き
・
福
祉
の
お
仕
事
就

職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す

日
時　

11
月
6
日
（
金
）
午
後
1

時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

場
所　

宇
城
市
文
化
ホ
ー
ル
視
聴

覚
室
（
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ
内
）

内
容　

社
会
福
祉
施
設
、
老
人
保

健
施
設
、
訪
問
介
護
事
業
所
な
ど

約
10
社
と
の
就
職
面
接
会

※
事
前
申
込
み
不
要
。
履
歴
書
は

複
数
枚
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
城

☎
32
8
6
0
9

白
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
参
加
家
族
募
集

　
「
白
山
自
然
遊
歩
道
」
の
み
か

ん
畑
か
ら
市
街
を
眺
め
、
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
で
ク
イ
ズ
に
挑
戦
！

日
時　

11
月
8
日
（
日
）
午
前
9

時
〜
午
後
2
時

※
雨
天
の
場
合
は
11
月
15
日（
日
）

コ
ー
ス　

西
岡
台
（
神
馬
町
）
ス

タ
ー
ト
〜
轟
御
殿
〜
白
山
登
り
口

〜
轟
公
民
館
ゴ
ー
ル

参
加
費　

無
料

対
象　

宇
土
小
・
宇
土
東
小
校
区

の
家
族
（
未
就
学
児
も
可
）

※
保
護
者
が
参
加
で
き
な
い
場
合

は
、
成
人
責
任
者
が
同
伴
す
る
こ

と
。

申
込
方
法　

電
話
で
受
付
後
、
参

加
者
名
簿
用
紙
と
詳
し
い
計
画
を

送
付
し
ま
す
。

申
込
締
切　

10
月
30
日
（
金
）

主
催　

宇
土
地
区
青
少
年
健
全
育

成
協
議
会
・
宇
土
公
民
館
（
中
央

公
民
館
）

申
込
み
・
問
合
せ
先　

宇
土
公
民

館
（
中
央
公
民
館
内
）
早
﨑
・
西

本
☎
㉒
0
3
2
5

第
8
回
健
康
か
が
や
き
祭

日
時　

10
月
24
日
（
土
）
午
前
9

時
〜
午
後
2
時

場
所　

国
立
病
院
機
構　

熊
本
南

病
院

参
加
費　

無
料

内
容　

松
橋
中
学
校
吹
奏
楽
団
コ

ン
サ
ー
ト
、
医
学
講
演
会
「
長
引

く
咳
に
つ
い
て
」、相
談
コ
ー
ナ
ー
、

実
演
・
測
定
・
体
験
な
ど

※
カ
レ
ー
・
ぜ
ん
ざ
い
（
3
0
0

食
限
定
）・
か
き
氷
・
綿
菓
子
・

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・
ヨ
ー
ヨ
ー
・
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
も
用
意
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ
先　

熊
本
南
病
院
☎
32
0

8
2
6

平成27年度秋の狂犬病予防集合注射を実施します

　秋の狂犬病予防集合注射を実施します。今年度、まだ接種していない犬の飼い主の皆さんは、この機会に接種をお願いし
ます。また、動物病院で接種した飼い主の皆さんは、市役所で注射済票の発行をお願いします。当日会場でも注射済票の発
行は可能です。

期日 地区 時間 場所

10
月
28
日
（
水
）

網田 8：30～ 8：40 宇土マリーナ物産館駐車場
8：50～ 9：00 網田海岸公園（戸口）
9：10～ 9：40 網田中央公民館

網津 9：50～10：00 住吉海岸公園
10：10～10：30 網津多目的研修施設駐車場

緑川 10：40～10：50 緑川地区農村運動公園（住
吉中第二グラウンド）駐
車場

11：00～11：30 緑川公民館
走潟 11：40～11：50 南走下公民館

12：00～12：20 走潟公民館
12：30～12：40 東走地域学習センター

対象となる犬　・生後3カ月以上の犬で、未登録の犬
　　　　　　　・1年以内に狂犬病予防注射を行っていない犬（ただし、生後3カ月以上の犬）
料　金　3,100円（注射料2,600円＋注射済票交付手数料500円）
　　　　※犬の登録が済んでいない人は、注射料金のほか登録料として3,000円が必要です。
来場のときのお願い
　犬を抑えられる人が来てください。当日は釣銭のないようご協力お願いします。
問合せ先　環境交通課環境交通係☎㉒1111（内線2823）

実施日程（近くの会場または都合の良い場所で受けてください）
期日 地区 時間 場所

10
月
29
日
（
木
）

轟 8：30～ 8：50 椿原公民館
9：00～ 9：30 轟公民館

花園 9：40～ 9：50 下松山公民館（下松山チビッコ広場）
10：00～10：10 上松山コミュニティセンター
10：20～10：30 境目グラウンド（駐車場）
10：40～10：50 市スポーツセンター（立

岡体育館横）駐車場
11：00～11：10 曽畑グラウンド
11：20～11：50 花園公民館

宇土 12：50～13：10 保健センター前駐車場
13：20～13：40 市民体育館駐車場
13：50～14：10 市立図書館駐車場
14：20～14：30 駅前団地公園
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募集・催し
市
地
域
福
祉
計
画
策
定
委

員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
新
し
い
地
域
福
祉
計
画

を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、
広
く
市

民
の
意
見
が
反
映
さ
れ
た
計
画
に

す
る
た
め
、
公
募
委
員
を
募
集
し

ま
す
。
公
募
委
員
に
は
、
学
識
経

験
者
や
福
祉
に
関
す
る
各
種
団
体

の
役
員
の
人
た
ち
な
ど
、
市
が
選

任
し
た
委
員
と
と
も
に
、
住
民
や

福
祉
に
関
係
す
る
団
体
や
行
政
が

協
力
し
て
地
域
が
抱
え
る
福
祉
課

題
を
解
決
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば

い
い
の
か
、
幅
広
い
視
点
か
ら
ご

意
見
・
ご
提
言
を
い
た
だ
き
ま
す
。

募
集
人
員　

1
人
程
度

委
員
の
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
計

画
策
定
が
完
了
す
る
ま
で

応
募
資
格　

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
人

①
福
祉
に
関
心
を
持
ち
、
積
極
的

に
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る

人　

②
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

人　

③
平
日
昼
間
に
開
催
す
る
会

議
に
出
席
で
き
る
人
（
会
議
は
3

回
程
度
開
催
予
定
）　

④
国
・
地

方
公
共
団
体
の
議
員
や
常
勤
の
公

務
員
で
な
い
人　

⑤
市
の
他
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
で
な
い
人

応
募
方
法　

応
募
書
類
と
「
健
康

で
安
ら
ぎ
の
あ
る
福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
の
作

文
（
8
0
0
字
程
度
）
を
作
成
し
、

持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
メ
ー
ル
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
書
類
は
、
福
祉
課
、
網

田
・
網
津
支
所
で
配
布
し
て
い
ま

す
。

申
込
締
切　

10
月
28
日
（
水
）
※

必
着

選
考
方
法　

応
募
用
紙
、
作
文
を

も
と
に
総
合
的
に
審
査
し
決
定
。

結
果
を
応
募
者
全
員
に
文
書
で
通

知
。

委
員
報
酬　

市
が
規
定
す
る
報
酬

（
日
額
5
1
0
0
円
）
を
支
給
。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

福
祉
課
福

祉
政
策
係
☎
㉒
1
1
1
1
（
内
線

2
8
1
2
）、
F
A
X
㉒
5
5
1

5
、
メ
ー
ルfukushi03@

city.
uto.lg.jp

〒
8
6
9

－

0
4
9
2

（
市
役
所
専
用
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

（
読
み
聞
か
せ
）
を
開
催

し
ま
す

　

学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
の
一

環
と
し
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
（
読
み
聞
か
せ
）」
を
開
催

し
ま
す
。

　

読
み
聞
か
せ
の
取
組
み
は
、
学

校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
P
T
A

等
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
各
学
校

で
熱
心
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
読
み
聞
か
せ
へ
の
関
心
と

技
術
を
さ
ら
に
高
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

講
師
は
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
含
め

た
5
人
で
す
。

　

読
み
聞
か
せ
に
興
味
の
あ
る
人

は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
6
日
（
金
）
午
後
1

時
30
分
〜
午
後
3
時

場
所　

市
民
会
館
大
会
議
室

対
象
者　

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
る
人
、

読
み
聞
か
せ
に
興
味
の
あ
る
人

参
加
費　

無
料

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
ま
す
。

問
合
せ
先　

生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
係
☎
㉒
6
5
1
0

里
親
講
演
会

　「
募
集
し

て
い
ま
す
！
新
し
い
絆
」

　

里
親
制
度
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

理
由
に
よ
り
家
庭
で
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
を
、
温

か
く
迎
え
入
れ
て
い
っ
し
ょ
に
暮

ら
す
制
度
の
こ
と
で
す
。
講
演
会

で
は
、
専
門
家
に
里
親
制
度
に
つ

い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時　

10
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
正
午

場
所　

熊
本
市
ウ
ェ
ル
パ
ル
く
ま

も
と

講
師　

福
岡
市
こ
ど
も
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
所
長
藤
林
武
史

問
合
せ
先　

特
定
非
営
利
活
動
法

人
優
里
の
会
☎
0
7
0
（
5
4
8

5
）
8
3
6
5

熊
本
矯
正
展
を
開
催
し
ま

す
　

熊
本
刑
務
所
・
熊
本
少
年
鑑
別

所
で
は
、
公
益
財
団
法
人
矯
正
協

会
の
共
催
で
、
法
務
省
が
主
唱
す

る
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
一
環
と
し
て
、
刑
事
施
設
や
少

年
施
設
の
作
業
状
況
や
教
育
活
動

を
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も
に
、
刑

務
作
業
の
成
果
で
あ
る
刑
務
所
作

業
製
品
の
展
示
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
刑
務
所
内
見
学
、
受

刑
者
の
衣
類
・
日
用
品
の
展
示
、

バ
ザ
ー
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
行

わ
れ
ま
す
。

日
時　

11
月
14
日
（
土
）
午
前
9

時
〜
午
後
4
時
、
15
日
（
日
）
午

前
9
時
〜
午
後
3
時

場
所　

熊
本
刑
務
所
構
内
（
職
員

駐
車
場
・
武
道
場
・
庁
舎
）

問
合
せ
先　

熊
本
刑
務
所
処
遇
部

企
画
部
門
☎
0
9
6
（
3
6
2
）

3
5
1
3

第
2
回
宇
城
管
内
消
防
団

員
意
見
発
表
会
を
開
催
し

ま
す
！

　

宇
城
管
内
で
は
、
現
在
2
8
7

3
人
の
消
防
団
員
が
活
躍
し
て
い

ま
す
。
そ
の
中
か
ら
各
市
町
消
防

団
代
表
に
よ
る
意
見
発
表
会
を
今

年
も
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
発
表
会
は
、
日
頃
の
活
動

を
通
じ
て
思
っ
て
い
る
こ
と
や
課

題
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
る

こ
と
に
よ
り
、
消
防
団
員
の
意
見
、

取
組
み
状
況
を
明
確
に
す
る
と
共

に
、
消
防
団
の
現
状
や
消
防
団
が

抱
え
る
課
題
・
問
題
点
を
把
握
し
、

消
防
団
活
動
の
一
層
の
推
進
と
活

性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

も
の
で
、
全
国
大
会
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
消
防
団
員
の
熱
意
が
感

じ
ら
れ
る
発
表
会
で
す
。

　

来
場
者
に
は
心
ば
か
り
の
粗
品

を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時 

11
月
13
日
（
金
）
午
後
7

時
〜

場
所　

市
民
会
館
大
会
議
室

問
合
せ
先　

宇
城
広
域
連
合
消
防

本
部
警
防
課
☎
㉒
6
2
2
1
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募集・催し
第
9
回
U
K
I
う
き
コ
ン

　

参
加
者
募
集

日
時　

11
月
28
日
（
土
）
午
後
6

時
30
分
〜
午
後
9
時
（
予
定
）

場
所　

松
橋
ホ
ワ
イ
ト
パ
レ
ス

参
加
条
件　

男
性
：
宇
土
市
、
宇
城
市
、
美
里

町
に
お
住
ま
い
で
、
年
齢
30
歳
〜

50
歳
の
独
身
の
人

女
性
：
年
齢
30
歳
〜
50
歳
の
独
身

の
人

※
婚
活
セ
ン
タ
ー
未
登
録
の
人
は
、

新
規
登
録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
当
日
の
新
規
登
録
も
可

能
で
す
。

募
集
人
数　

男
性
10
人
程
度
、
女

性
10
人
程
度

参
加
費　

男
性
3
5
0
0
円
、
女

性
3
0
0
0
円

申
込
期
限　

11
月
17
日
（
火
）
午

後
4
時

申
込
方
法　

メ
ー
ル
・
F
A
X
・

郵
送
・
持
参
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

件
名
を
「
第
9
回
U
K
I
う
き

コ
ン
申
込
み
」
と
し
、
①
名
前

（
ふ
り
が
な
）
②
性
別
③
生
年
月

日
④
年
齢
⑤
郵
便
番
号
・
住
所
⑥

職
業
⑦
電
話
番
号
⑧
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
明
記
し
て
、
申
込
み
く
だ

さ
い
。

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
。
申
込
者
全
員
に
、
イ

ベ
ン
ト
参
加
の
可
否
通
知
を
郵
送

し
ま
す
。

問
合
せ
先　

宇
城
広
域
連
合
総
務

課
☎
32
4
1
4
4
、
F
A
X
32
4

1
5
2
、
〒
8
6
9

－

0
5
3
2

宇
城
市
松
橋
町
久
具
3
9
6

－

2　

メ
ー
ル　

k
on
k
atsu

@
u
k
i-

kouikirengo.or.jp

フ
ッ
ト
パ
ス
・
モ
ニ
タ
ー

ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

日
時　

11
月
8
日
（
日
）
午
前
10

時コ
ー
ス　

フ
ッ
ト
パ
ス
あ
み
つ

コ
ー
ス

集
合
時
間　

午
前
9
時
30
分

集
合
場
所　

あ
じ
さ
い
の
湯
駐
車

場募
集
人
数　

30
人

参
加
費　

2
5
0
0
円
（
昼
食
・

カ
フ
ェ
・
お
土
産
等
）
※
お
土
産

は
、
棚
田
米
1
㎏
の
予
定
。

申
込
方
法　

氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
を
明
記
し
、
あ
じ
さ
い
の
湯

（
松
下
館
長
）に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

主
催　

う
と
フ
ッ
ト
パ
ス
協
会

協
力　

美
里
フ
ッ
ト
パ
ス
協
会

申
込
み
・
問
合
せ
先　

あ
じ
さ
い

の
湯
・
松
下
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉔
3
4

5
6

第16回　江戸時代に選ばれた宇土の美しい景色―宇土八景―
　地域で風光明媚な八か所の景色を選び「八景」として尊重する風潮が、江戸時代のころ盛んに見られるようになり
ました。「近江八景」や「金沢八景」などが有名ですが、宇土にもこの「八景」があったことを、ご存知でしょう
か？選定したのは宇土細川藩3代藩主細川興

おき

生
なり

公。「宇土八景」の題字も興生公の筆です。描かれた絵（常雄図）には、
景色を詠んだ句も添えられています。今回はその一部を紹介します。

温故知新　～うと学だより～

立
丘
秋
月

　
　
　
以い

け
の
鏡か
が

農み
の

　
　
　
　
く
も
り

　
　
　
　
那な

き
顔

照
る
月
に

　
　
　
免め

て
ゝ
や

　
　
　
　
　
人
も

　
　
　
た
ち
能の

　
　
　
　
　
岡
の

（
意
訳
）

美
し
い
月
が

水
面
に
映
え
て
い
る

（

誰
か）

そ
れ
を
立
っ
て

岡
（
丘
）
の
上
か
ら

愛
で
て
い
る

池
は
ま
る
で

磨
き
あ
げ
く
も
り
な
い

鏡
に
も
似
て
見
え
る

【
釈
文
・
意
訳
】
辻
誠
也

申込み・問合せ先　文化課文化係☎㉓0156

　今回紹介した「宇土八景」のように、宇土ゆかりの
素晴らしい美術品を数多く収集された故山田友喜さん。
このたび、それら美術品の数々を初披露します。宇土
の文化芸術が花開いた時代を感じとれる貴重な機会で
す。ぜひ、ご来場ください！

開催期間　10月31日（土）～11月29日（日）
場所　市立図書館1階　郷土資料室
【講演会】
日時　11月14日（土）午後1時30分～
講師　大倉隆二さん（元県立美術館副館長）
演題　「山田文庫を調査してわかったこと」
※先着60人。要申込み。

「山田文庫美術品特別展」開催
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募集・催し

家
庭
教
育

　
シ
リ
ー
ズ

一
日
の
ス
タ
ー
ト
は

　
　
　
　
　
 

朝
食
か
ら
。

　
な
ぜ
、
朝
食
を
と
る
こ
と
は
大

切
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
朝
食
は
一
日
の
生
活
の
ス
タ
ー

ト
で
す
。
朝
食
を
と
る
こ
と
に
よ

り
身
体
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
給
し
、

集
中
力
や
や
る
気
、
体
力
を
発
揮

し
持
続
さ
せ
、
一
日
の
身
体
の
リ

ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
特
に
、
子
ど
も
の
こ
ろ
は
食
生

活
を
含
め
た
基
本
的
な
生
活
習
慣

が
形
成
さ
れ
て
い
く
大
切
な
時
期

で
す
。
朝
食
を
し
っ
か
り
と
る
習

慣
を
子
ど
も
の
こ
ろ
に
身
に
つ
け

る
こ
と
は
、
生
涯
を
通
じ
て
健
康

な
生
活
を
お
く
る
基
礎
を
培
う
こ

と
に
も
つ
な
が
る
の
で
す
。

〝
朝
食
を
し
っ
か
り
と
る
〞

（
文
部
科
学
省

　「
家
庭
教
育
手
帳

　

小
学
生
（
高
学
年
）
〜
中
学
生

編
」
か
ら
抜
粋
）

問
合
せ
先

　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
係
☎
㉒
6
5
1
0

小学生（高学年）
 ～中学生編

72

宇土市事業リフォームを開催！傍聴に来ませんか？

期日　10月17日（土）
場所　市役所別館2階講習室
事業リフォームとは？
　市が行っている事業を対象に、公募を含めた外部委員で組織する「宇土市事業リフォーム市民会議」で、事
業の必要性や実施主体の見直し、実施方法の改善などについて協議し、その結果を参考に、事業の見直しと予
算の効率化を図ることです。
目　的
①市民目線（外部委員）での評価・見直し・改善（現状のやり方でよいか、より良い方法が他にないか、市役
所内部の考え方と市民の考え方に温度差がないか等）を行うこと。
②事務事業を再編整理することにより、予算の効率的・効果的な活用を図ること。
③市民参加の事業リフォームを行うことで、市民の皆さんに行政活動に関心をもってもらう機会とすること。
実施方法
≪リフォームの流れ（1事業70分）≫
①市職員による事業説明（15分程度）
②質疑・議論（25分程度）
③事業を「不要（廃止）」「改善して市で実施」「現行どおり市で実施」「規模を拡大して市で実施」の4区分で
評価（20分程度）
④評価後のレビュー（委員からの改善方法の提案）（10分程度）
対象事業
　平成27年度の市の事務事業の中から、「事業リフォーム市民会議」により5事業を選定しています。
≪リフォーム対象一覧≫ 

傍聴する皆さんへ
・傍聴の事前申込みは不要です。都合の良い時間にお越しください。
・車で来庁の場合は、市役所玄関前駐車場、市役所裏市民駐車場をご利用ください。
・案内係を別館1階に配置していますので、不明な点はそちらでご確認ください。
・会場内での飲食や喫煙はご遠慮ください。また、写真撮影、録画、録音等は出来ませんのでご了承ください。
・その他、傍聴にあたってのお願い事項は、当日配布する資料をご覧ください。
問合せ先　企画課企画政策係☎㉒1111（内線2221）

時間 事業名 担当課
 9：50～11：00 交通安全施設整備事業 環境交通課
11：10～12：20 ファミリーサポートセンター事業 子育て支援課
13：10～14：20 宇土市の旬を届ける実行協議会補助事業 農林水産課
14：30～15：40 自然災害防止事業 土木課
15：50～17：00 地域公民館活性化事業 生涯学習課



（21）　平成27・10

相談

相
　
談

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相

談
会

日
時　

毎
月
第
2
土
曜
日　

午
前

10
時
30
分
〜
午
後
3
時

場
所　

宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
2
階

（
大
谷
楽
器
前
）

内
容　

各
種
許
認
可
・
登
録
、
法

人
設
立
、
遺
言
・
相
続
、
土
地
境

界
な
ど

問
合
せ
先　

県
行
政
書
士
宇
城
支

部
・
吉
本
☎
㉒
3
9
1
5

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週

間
　

熊
本
地
方
法
務
局
と
熊
本
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
女
性

を
め
ぐ
る
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決

を
さ
ら
に
図
る
た
め
、「
女
性
の

人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

を
実
施
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、

相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
1
人
ま
た
は
ご
家
族
だ
け

で
悩
ま
ず
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

専
用
電
話
番
号
☎
0
5
7
0
（
0

7
0
）
8
1
0

実
施
日
時

　
11
月
16
日
（
月
）
〜

11
月
20
日
（
金
）
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
7
時
、
11
月
21
日
（
土
）・

22
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
5
時

相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員
・

法
務
局
職
員

問
合
せ
先　

熊
本
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課
☎
0
9
6
（
3
6
4
）

2
1
4
5
、
総
務
課
行
政
係
☎
㉒

1
1
1
1
（
内
線
2
2
1
2
）

無
料
調
停
相
談
会
を
開
催

し
ま
す

日
時　

11
月
1
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
3
時

場
所　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ

レ
ア
9
階
会
議
室
1

内
容　

金
銭
の
貸
し
借
り
、
多
重

債
務
、
損
害
賠
償
、
土
地
の
境
界

や
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、
離
婚
、
慰
謝

料
、
子
ど
も
の
養
育
費
や
面
会
に

つ
い
て
、
離
縁
、
子
ど
も
の
認
知
、

家
族
・
親
族
間
の
も
め
ご
と
、
遺

産
相
続
な
ど
で
お
悩
み
の
人
は
調

停
手
続
き
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ

ま
す
。

そ
の
他　

事
前
予
約
は
不
要
。
電

話
で
の
相
談
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先　

熊
本
県
調
停
協
会
連

合
会
☎
0
9
6
（
3
5
5
）
6
1

2
1
（
内
線
2
5
0
）

　「今契約しているプロバイダより必ず安くなるか
ら乗り換えませんか」と電話で勧誘され承諾した。
その後、業者の電話による指示に従い、パソコンで
プロバイダのホームページ画面を開くと、遠隔操作
でプロバイダの変更が行われた。変更後、料金を確
認すると、新しい契約先のほうが高額になることが
分かった。解約を申し出たが、「解約には、違約金1
万5千円が必要」と言われた。 （60歳代　男性）

●「今より安くなる」などと勧誘されても、契約前
に契約内容に関する書面を求め、はっきり理解で
きなければ、承諾しないでください。
●プロバイダ等の契約は、法律上のクーリング・オ
フ制度はありません。

　困ったとときは、自治体の消費生活センター等に
ご相談ください。

 独立行政法人国民生活センター　
 見守り新鮮情報　第201号より 　
問合せ先　消費生活センター☎㉒1111（内線2323）

「今より安くなる」？
遠隔操作によるプロバイダ変更勧誘に注意

無料相談秘密は厳守します
身 近 な 行 政 相 談

総務省では、10月19日（月）～25日（日）を
行政相談週間と定め、全国一斉に展開されます。
日時　10月28日（水）・11月11日（水）
　　　午前10時～午後3時
場所　福祉センター2階役員室
相談員　行政相談委員
相談内容　国の行政機関等に対する意見、苦情など
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）
 

人 権 相 談
日時　月・水・金曜日（祝日除く）午前9時～午後4時
場所　法務局宇土支局人権相談室
相談員　人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題など
　　　　　※上記以外にも月～金曜日（祝日を除く）、

法務局職員が相談に応じています。
問合せ先　法務局宇土支局☎㉒0320
　　　　　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）
 

司法書士無料相談
日時　10月22日（木）午後1時～午後4時
　　　（受付時間は午後3時30分まで）
　　　※電話相談はできません。
場所　市役所別館1階　市消費生活センター
その他　午後1時から30分単位での電話予約となります。
　　　　受付順6人までとします。
問合せ先　商工観光課商工観光係☎㉒1111（内線2209）
 

市消費生活センター
日時　月・火・水・金曜日（祝日の場合は休み）
　　　午前10時～午後4時
場所　市役所別館1階　市消費生活センター
相談方法　来庁、または電話相談も可。
問合せ先　消費生活センター☎㉒1111（内線2323）

消費生活センターだより
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市民のひろば
油
絵
の
個
展
を

 

開
催
し
ま
す
！

　

下
網
田
町
在
住
の
村
上
勇
二
さ

ん
が
、
画
歴
50
年
を
記
念
し
、
油

絵
（
十
数
点
）
の
個
展
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。

日
時　

10
月
21
日
（
水
）
〜
26
日

（
月
）
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

場
所　

市
民
会

館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

で
あ
い
館

問
合
せ
先

村
上

☎
㉗
1
4
3
1

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
講

習
会
を
開
催
し
ま
す

日
時　

10
月
24
日
（
土
）
午
後
7

時
〜
午
後
9
時

※
毎
週
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

場
所　

走
潟
地
区
体
育
館

参
加
費　

無
料

問
合
せ
先　

宇
土
市
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
協
会
事
務
局
☎
0
9
6
（
3

5
6
）
4
4
5
5

平
成
27
年
秋
季
宇
土
市
民

チ
ャ
リ
テ
イ
ゴ
ル
フ
コ
ン

ペ
参
加
者
募
集

日
時　

11
月
15
日（
日
）午
前
8
時

〜
ア
ウ
ト
・
イ
ン
同
時
ス
タ
ー
ト

場
所　

チ
ェ
リ
ー
ゴ
ル
フ
宇
土

コ
ー
ス（
花
園
町
）☎
㉒
2
2
0
0

料
金　

①
プ
レ
イ
費　

ビ
ジ
タ
ー

：
7
0
0
0
円　

メ
ン
バ
ー
：
メ

ン
バ
ー
料
金　

②
参
加
料　

2
0

0
0
円　

③
チ
ャ
リ
テ
ィ
5
0
0

円　

④
食
事
、
飲
み
物
付

参
加
資
格　

市
内
居
住
者
ま
た
は

市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人

参
加
組
数　

30
組
（
1
2
0
人
）

予
定

申
込
締
切　

11
月
6
日
（
金
）
※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に

記
入
し
、
F
A
X
・
持
参
で
申
込

み
く
だ
さ
い
。
※
電
話
で
の
申
込

み
は
受
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

市
体
育
協

会
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
・
松
岡
）

☎
㉓
2
6
4
2
、
F
A
X
㉓
1
0

0
2

高齢者の
豊かな知識や
経験を活かす 宇土市シルバー人材センター
仕事の依頼を

お待ちしています
　高齢者の希望、知識や経験に応じた仕事を確保し、提供することにより、社会
参加を通じて地域社会の福祉の向上や活性化を目的とした公益社団法人です。

○市内在住で、原則として60歳以上で健康で働く意欲のある人
○入会説明を受け、入会申込書を提出し、年会費（2,000円）を納入してください。
○入会説明会は毎月25日（土・日・祝日の場合は休み前日）午前10時から当センターで行っています。
※仕事の発注や入会申込みの詳細は、事務局へ問い合せください。
問合せ先　公益社団法人宇土市シルバー人材センター☎㉒3780

会　員　募　集

シルバー人材センターで取り扱う仕事の例

一般作業
分野

除草・草刈り、
屋内外清掃、
農作業など

折衝外交
分野
チラシなど
の配布、検
針など

技能分野
植木の剪定、障
子・ふすまの張
替え、大工仕事
など

事務分野
受付業務、筆耕・
宛名書き、文書管
理事務など

サービス
分野

家庭内掃除、
洗濯など

管理分野
施設管理、
駐輪場管理
など

シルバー人材センターが
お仕事を請け負います❶
シルバー就業

シルバー人材センター連合会が
雇用した会員を派遣します❷
シルバー派遣
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市民のひろば
第
7
回
宇
土
美
術
愛
好
会

展
開
催

　

愛
好
会
は
、
市
内
在
住
の
画
家

や
絵
を
描
く
の
を
趣
味
に
し
て
い

る
人
が
作
品
を
市
民
の
皆
さ
ん
に

ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と
の
思
い
で

つ
く
ら
れ
た
会
で
、
会
員
は
現
在

12
人
で
す
。
会
員
の
多
く
は
、
県

や
県
外
の
美
術
界
で
広
く
、
精
力

的
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。
作
風
は

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
み
、
楽
し
い
も

の
や
心
を
癒
し
て
く
れ
る
も
の
が

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

10
月
28
日（
水
）〜
11
月
2

日（
月
）午
前
10
時
〜
午
後
5
時

場
所　

市
民
会
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

あ
い
館
※
入
場
無
料

問
合
せ
先　

早
田
☎
㉓
3
3
1
0

地
蔵
ま
つ
り
協
賛

ス
ポ
ー
ツ
大
会
結
果

▽
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
【
中
学
男
子

の
部
1
位
リ
ー
グ
】
矢
部
中
【
中

学
男
子
の
部
2
位
リ
ー
グ
】
三
角
中

▽
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス　
【
ラ
リ
ー

戦
】
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
（
栗
屋
・
竹

下
・
三
重
野
・
鶴
田
・
佐
方
・
徳

永
）【
団
体
戦
】
す
い
せ
ん
（
今

村
・
井
嶋
・
今
村
・
浅
川
・
緒
良

中
・
山
下
）

▽
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

【
Ａ
ク
ラ
ス
】
ぽ
ぴ
り
【
Ｂ
ク
ラ

ス
】
チ
ェ
リ
ー
【
Ｃ
ク
ラ
ス
】
バ

ル
セ
ロ
ナ
【
Ｄ
ク
ラ
ス
】fusion

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
う
と
9
月
号
P
4
の
「
2

0
1
5
地
蔵
ま
つ
り
協
賛
ス
ポ
ー

ツ
大
会
」
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子

の
部
優
勝
者
を
「
長
田
・
芝
田
」

と
掲
載
し
ま
し
た
が
、
正
し
く
は

「
長
田
・
芝
」
で
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

宝
く
じ
助
成
事
業
で

轟
保
育
園
に
和
太
鼓
セ
ッ

ト
を
寄
贈

　

9
月
4
日
、
宇
城
幼
少
年
婦
人

防
火
委
員
会
（
坂
下
勲
会
長
）
か

ら
轟
保
育
園
に
和
太
鼓
セ
ッ
ト
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は（
財
）自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行
う
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事
業
に
よ
る
も

の
で
、
太

鼓
5
個
の

皮
の
張
り

替

え
、

キ
ー
ボ
ー

ド
、
ア
ン

プ
が
整
備

さ
れ
ま
し

た
。

　

轟
保
育

園
幼
年
消

防
ク
ラ
ブ
は
、
毎
年
大
太
鼓
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
や
地
域
の
行
事
な
ど

で
太
鼓
を
演
奏
し
、
火
災
予
防
の

啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
式

典
で
は
、
寄
贈
さ
れ
た
和
太
鼓

セ
ッ
ト
で
演
奏
を
披
露
し
ま
し
た
。

高
齢
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

8
月
27
日
、
市
民
会
館
で
、
市

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
の
災
害

等
緊
急
時
の
高
齢
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
講
演
会
「
ま
さ
か
の
時
…
老
人

ク
ラ
ブ
が
地
域
を
守
る
！
」
が
開

催
さ
れ
、
約
1
0
0
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
こ
の
講
演
会
は
災
害
時

の
対
応
方
法
や
地
域
で
の
助
け
合

い
の
大
切
さ
を
再
認
識
す
る
た
め

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
防
災
士
の

資
格
を
持
つ
N
P
O
法
人
ソ
ナ

エ
ト
コ
の
水
野
直
樹
さ
ん
が
、
自

分
の
こ
と
は
自
分
で
守
る
た
め
に

健
康
で
あ
る
こ
と
の
必
要
性
や
減

災
へ
の
取
組
み
な
ど
に
つ
い
て
話

し
ま
し
た
。

第
37
回
歳
末
助
け
合
い

市
民
の
つ
ど
い
　
開
催

期
日　

12
月
6
日
（
日
）

場
所　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
、
中

央
公
民
館
分
館

◆
バ
ザ
ー
商
品
募
集

　

11
月
4
日
（
水
）
〜
27
日
（
金
）

の
期
間
、
市
婦
人
会
、
市
老
人
ク

ラ
ブ
、
市
嘱
託
会
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
皆
さ
ん
が
各
家
庭
を

訪
問
し
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
用

商
品
を
収
集
し
ま
す
。
ま
た
は
、

直
接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
出
演
者
募
集　

芸
能
大
会

　

10
月
19
日
（
月
）
〜
11
月
9
日

（
月
）
に
市
役
所
受
付
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
に
備
付
け
の
用
紙
で

申
込
み
く
だ
さ
い
（
締
切
厳
守
）。

団
体
は
1
グ
ル
ー
プ
4
分
以
内

（
1
曲
の
み
。
た
だ
し
メ
ド
レ
ー

は
可
）。
個
人
は
3
分
以
内
（
カ

ラ
オ
ケ
は
、
2
番
ま
で
）。

※
重
複
出
演
は
で
き
ま
せ
ん
（
1

人
1
回
の
み
）。

申
込
み
・
問
合
せ
先　

市
社
会
福

祉
協
議
会
☎
㉓
3
7
5
6

寄贈された和太鼓セット

講演会の様子

☆神幸行列　西岡神宮（午前9時発）→新町→船場→
本町通り→城之浦→宇土駅折り返し→本町通り→市民
会館（午前11時30分）
☆牡丹花車　桑田商店（午前9時発）→本町通り→市
民会館前→本町通り→船場橋→新町通り→横山商店前
（午後1時30分着）
☆御獅子の舞方　尾崎医院駐車場（午前8時）→市役
所前（午前9時20分）→市民会館裏（御旅所：午前11
時30分）→船場橋石橋横（午後0時30分）→西岡神宮
（午後2時30分）
※時間は変更になる場合があります。
※10月19日の祭り当日、本町1丁目内で太鼓と銅

ど

鑼
ら

で
時間を知らせる起

おき

太
だい

鼓
こ

セレモニーを行います。時間は
午前1時、3時、5時です。ご迷惑をおかけしますが、
伝統文化へのご理解とご協力をお願いします。

秋の例大祭で伝統行事を楽しみませんか
期日　10月19日（月）
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市民のひろば
全
国
生
徒
体
験
発
表
会
で

優
秀
賞
　
受
賞

　

8
月
5
日
、
福
島
県
い
わ
き
市

で
、
第
51
回
全
国
高
等
学
校
水
産

教
育
研
究
会
全
国
大
会
が
開
催
さ

れ
、
苓
洋
高
校
3
年
村
田
航
太
く

ん
（
戸
口
町
）
が
優
秀
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
村
田
く
ん
は
「
父
か

ら
受
け
継
い
だ
カ
ッ
タ
ー
魂
〜
一

漕
入
魂
〜
」
と
題
し
、
カ
ッ
タ
ー

部
で
活
躍
し
て
い
た
父
親
の
背
中

を
追
い
か
け
、
頑
張
っ
て
き
た

カ
ッ
タ
ー
競
技
へ
の
熱
い
思
い
を

発
表
し
ま
し
た
。

　

カ
ッ
タ
ー
部
の
全
国
大
会
に
向

け
て
の
練
習
を
し
な
が
ら
、
発
表

の
準
備
を
し
た
と
い
う
村
田
く
ん
。

「
ど
ち
ら
も
手
を
抜
き
た
く
な

か
っ
た
の
で
、
部
活
の
後
に
1
〜

2
時
間
、
発
表
の
練
習
を
し
ま
し

た
。
発
表
前
ま
で
は
緊
張
し
て
い

た
が
、
落
ち
着
い
て
発
表
で
き
、

力
は
出
せ
た
の
で
後
悔
は
あ
り
ま

せ
ん
。
1
位
の
人
は
人
の
心
を
掴

む
と
こ
ろ
を
わ
か
っ
て
い
て
勉
強

に
な
り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
7
月
に
行
わ
れ
た
カ
ッ

タ
ー
の
全
国
大
会
で
は
、
惜
し
く

も
決
勝
進
出
は
逃
し
ま
し
た
が
、

部
員
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
り
ま
し

た
。

空
手
道
で
大
活
躍
！

　

7
月
26
日
、
沖
縄
県
立
武
道
館

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
で
「
第
15
回
九

州
地
区
空
手
道
選
手
権
大
会
」
が

開
催
さ
れ
、
宇
土
修
武
館
の
皆
さ

ん
が
日
頃
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し

た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
形
の
部
】

優
勝　

稲
田
凱
心（
網
津
小
4
年
）

2
位　

江
副
泰
蔵（
網
津
小
4
年
）

3
位　

古
澤
心
彩（
網
津
小
4
年
）

入
賞　

江
副
夏
穂（
網
津
小
2
年
）

入
賞　

赤
星
歩（
宇
土
高
）

【
組
手
の
部
】

2
位　

江
副
泰
蔵（
網
津
小
4
年
）

3
位　

江
副
夏
穂（
網
津
小
2
年
）

入
賞　

古
澤
心
彩（
網
津
小
4
年
）

　

形
の
部
で
稲
田
凱
心
く
ん
、
江

副
泰
蔵
く
ん
、
古
澤
心
彩
さ
ん
、

組
手
の
部
で
江
副
夏
穂
さ
ん
、
江

副
泰
蔵
く
ん
が
、11
月
8
日
（
日
）

に
大
阪
府
立
体
育
館
で
行
わ
れ
る

第
53
回
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会

に
九
州
地
区
代
表
と
し
て
出
場
し

ま
す
。

おめでとうございます

2015 紀の国わかやま
　　　　国体出場者紹介

　9月26日から10月6日に和歌山県で開催された第70回国民体育大会に
熊本県代表として出場した市関係者を紹介します（敬称略）。

氏名　岩尾百奈美
種目　ハンドボール競技
種別　少年女子選手

氏名　元松晃子
種目　ハンドボール競技
種別　少年女子選手

氏名　塚本祐太
種目　ハンドボール競技
種別　少年男子選手

氏名　若田隆太
種目　セーリング競技
種別　少年男子選手

氏名　渡邊竜一
種目　セーリング競技
種別　少年男子選手

氏名　坂本雄飛
種目　ボート競技
種別　成年男子選手

氏名　片岡まや
種目　ライフル射撃競技
種別　少年女子選手

氏名　坂本高穂
種目　ライフル射撃競技
種別　成年男子選手

氏名　永野蒼志
種目　相撲競技
種別　少年男子選手

氏名　川副圭太
種目　相撲競技
種別　少年男子選手

氏名　川上竜虎
種目　相撲競技
種別　少年男子選手

氏名　上田麗湖
種目　ソフトテニス競技
種別　少年女子選手

村田航太くん

輝
い
て
る
ね

時
津
風
部
屋
　
正
代
関

9
月
場
所
番
付

　

十
両
西
の
十
二
枚
目

大
相
撲
9
月
場
所
の
成
績

　

11
勝
4
敗
（
勝
ち
越
し
）

　

九
州
場
所
も
応
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

大
相
撲
だ
よ
り



（25）　平成27・10

市民のひろば
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

で
全
国
大
会
出
場

　

5
月
17
日
に
県
民
総
合
運
動
公

園
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
た
、
第

14
回
く
ま
も
と
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
、
野
添
静
雄
さ
ん
（
網

津
町
）
が
立
幅
跳
で
標
準
記
録
を

破
り
、
全
国
大
会
へ
の
出
場
権
を

獲
得
し
ま
し
た
。

　

野
添
さ
ん
は
、
9
月
2
日
に
市

役
所
を
訪
れ
、
元
松
茂
樹
市
長
に

全
国
大
会
出
場
を
報
告
。
元
松
市

長
が
「
体
調
を
整
え
て
、
2
度
目

の
金
メ
ダ
ル
を
目
指
し
て
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
激
励
す
る
と
、

「
金
メ
ダ
ル
が
獲
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
き
ま
す
」
と
抱
負
を
語
り

ま
し
た
。
野
添
さ
ん
は
、
10
年
前

に
は
競
歩
で
全
国
大
会
に
出
場
し
、

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
大
会
は
、
10
月
24
〜
26
日

に
和
歌
山
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

馬
術
競
技
で

全
国
大
会
出
場

　

6
月
17
日
に
菊
池
農
業
高
校
で

行
わ
れ
た
、
第
26
回
全
日
本
高
校

馬
術
選
手
権
九
州
地
区
予
選
を
経

て
、
宇
土
市
出
身
の
阿
蘇
中
央
高

校
3
年
村
田
剛
く
ん
が
、
全
国
大

会
へ
の
出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

村
田
く
ん
は
、
中
学
2
年
か
ら

馬
術
競
技
を
始
め
、
今
で
は
高
校

で
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
て
い
ま
す
。

8
月
24
日
に
は
、
元
松
茂
樹
市
長

に
全
国
大
会
出
場
を
報
告
し
、
元

松
市
長
が
「
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。
良
い
成
績
が
残
せ
る
よ
う

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
激
励
す

る
と
、「
1
つ
で
も
上
に
あ
が
れ

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
き
ま
す
」
と

抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
は
、
8
月
28
〜
30
日

に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

全国大会でも頑張ってください

活躍が期待されます

宇土高校は今
シリーズ 119

宇土高校は

熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX ㉒4753
ＨＰ　http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail　uto-h@pref.kumamoto.lg.jp

吹奏楽部頑張っています！
　吹奏楽部は、中学生16人、高校生32人計48人で、“スマ
イル”をモットーに、演奏を通して聴いてくれる人に感謝
の気持ちが伝わるよう、さらに良い活動、良い音楽を目指
して日々の練習を頑張っています。7月に行われた吹奏楽
コンクールでは、金賞を受賞し、代表選考会にも出場しま
した。8月からは新体制での活動がスタートし、今は、県
高等学校総合文化祭に出場できるように、12月の新人コン
クールに向けて、部員一同心を一つにして練習しています。

（吹奏楽部部長2年松藤）

平山さん　金賞、優秀賞受賞 
　高校2年の平山さんが、第28回
熊本県高等学校管打楽器独奏コン
クール木管楽器部門で金賞を、第
39回全九州音楽コンクール管打楽
器部門県代表選考会で優秀賞と、
第28回熊本県高等学校総合文化祭
の木管独奏部門に推薦されました。
　平山さんは、「素晴らしい舞台
で演奏できる機会と、金賞、優秀
賞、また推薦状をいただき、光栄
に思います。サックスと出会って
からの8年間は、うまくいくこと
ばかりではありませんでしたが、

多くの人の支えがあってここまで成長することができまし
た。これからもひとりの表現者として、より良い音楽を
作っていけるように頑張っていきたい」と話しました。
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日時　毎週水曜日午後4時～・土曜日午後2時～
場所　市立図書館　1階児童図書室

日時　毎月第2・第4火曜日　午前10時30分～（約20分）
場所　市立図書館1階　児童図書室
※10月27日（火）のらっこのじかんは特別号開催（保健セン
ター）のためお休みします。

日時　10月27日（火）午前10時30分～（約30分）
場所　保健センター1階
　いつもは児童室のたたみコーナーで行っているおはなし会
ですが、今回は保健センターで行います。広～いお部屋での
びのびハイハイが出来ますよ。ぜひ遊びにきてください！

　対象は小学生以下の子どもたちです。市立図書館の事務所
で受け付けます。
募集期間　10月14日（水）～10月30日（金）

図書館 これ以外にもたくさんの新刊が入っています。
図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

休 館 日　毎週木曜日、祝日、年末年始、特別整理期間
問合せ先　市立図書館☎㉒4512　ホームページ http://www.uto-lib.jp/

らっこのじかん特別号開催！

らっこのじかん　－0・１・2歳児のおはなし会－

えほんのじかん　－幼児・小学生のおはなし会－一　般　書

鬼神の如く －黒田叛臣伝－ 葉室　麟 著

総理にされた男 中山　七里 著

スクラップ・アンド・ビルド 羽田　圭介 著

東京零年 赤川　次郎 著

布で作ろう、革で作ろうわたしのお財布 越膳　夕香 著

児　童　書

日本の伝統野菜 板木　利隆 監修

ずかん　さなぎ 鈴木　和之 著・写真

ほしをひろった？ムーミントロール トーベ・ヤンソン 原作・絵

べんり屋、寺岡の秋。 中山　聖子 作

さあ、しゃしんをとりますよ トミー・デ・パオラ 絵

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）
2階一般室に設けています

わたしが子どものころ戦争があった 野上　暁 編

天と地の方程式　１ 富安　陽子 著

チームＦについて あさの あつこ　著

月にハミング マイケル・モーパーゴ 作

　今年で17回目の図書館まつり。毎年多くの来館者でにぎわっています。楽しい催し物がいっぱいありますので、ご来館く
ださい。
期日　11月7日（土）・8日（日）

≪イベントプログラム≫ ※プログラムは変更になる場合があります。

11月7日（土）

午前10時30分～正午

開会セレモニー
教育の日　表彰式
秋のおはなし会　・市童話発表大会金賞受賞者の発表
　　　　　　　　・ぐれっちの紙芝居（街頭紙芝居師来館）

午後1時～午後1時30分 腹話術のさんちゃんと遊ぼう「昔ばなし・歌」など

午後2時～午後2時30分 えほんのじかん　あみつ絵本の会

午後3時～午後4時 オリジナルしおり作り　～しおりを作ってみよう！～　先着100人

11月8日（日）

午前10時30分～午前11時30分 人形劇「桃太郎」　公演／劇団ぱれっと

午後1時30分～午後3時30分
お気に入りの本に透明カバーをかけよう
先着50人　1人1冊（25㎝位までの本を持参。布張りは不可）

午後2時30分～午後3時30分
「空き缶つりゲーム」　図書館ボランティアひまわり会
すてきなプレゼントがもらえるよ！ちびっ子あつまれ！

※2日間共通催し
・銀河カレッジによる作品販売　　　　　・リサイクル図書市　　　・お茶席「表千家」　本田由美子社中
・熊本県硯創作研究会による硯展示　　　・馬門石地蔵様展示　　　・子どもぬりえ作品展示
・教育の日ポスター・標語展示　　　　　・菊展示　　ほか

【特別イベント】絵本の福袋（小学生以下限定）
　ボランティアの人たちの手作り図書館バッグの中に絵本が入っています。
　どんな絵本が入っているかお楽しみ！図書館バッグはプレゼントしますが、絵本は貸出しの手続きをしてください。数に
限りがありますので、早めにお越しください。

☆☆☆　秋の祭典！　図書館まつり　☆☆☆

子どもぬりえ作品展示　参加者募集
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10月のつどいの広場は

“ベビーマッサージ”を行います。
気軽に参加してください。

✿日　時　10月28日（水）
　　　　　午前9時45分開場
　　　　　午前10時開始
　　　　　午前11時終了予定
✿場　所　児童センター3階　音楽室
✿講　師　ロイヤルセラピスト協会
　　　　　指定スクール
　　　　　ふぁみり～よつば
　　　　　成松　美佳さん
✿内　容　ベビーマッサージについて
　　　　　（お話と実技）
✿対象者　乳児（3カ月～1歳0カ月児）と
　　　　　保護者　約15組
　　　　　※5月に受講していない人に限 

 ります。
　　　　　※予防接種を前日に受けた人 

　は参加をお控えください。
✿持ってくるもの　 バスタオル1枚、飲

み物（水分補給用）
✿参加費　無料
※参加希望の人は10月15日から前日まで
に必ず予約してください。
※駐車場は市役所裏駐車場を利用してく
ださい。
問合せ先　つどいの広場☎㉒2408
　　　　　子育て支援課子育て支援係
　　　　　　　　☎㉒1111（内線2813）

児童センター

　【わんぱく広場】参加者募集！

　小学生を対象とし、体験型学習に出かけます。みんなで参加して、
他校の人と友だちになりませんか。

集合解散場所・時間　市内の小学生の皆さんに気軽に参加してもら
えるように、バスが網田・網津・緑川方面を経由します。

持ってくるもの　弁当・水筒・帽子・タオル・敷き物・お菓子（適量）
交通手段　市のマイクロバス
申込方法　児童センター窓口・FAX・メールで申込みください。
FAX・メールの場合は、「豊野少年自然の家」または「恐竜博物館」
と記入し、住所・氏名・性別・学校名・学年・保護者氏名・携帯
電話番号・自宅電話番号を明記してください。
　　※申込み多数の場合は抽選。
申込み・問合せ先　児童センター☎・FAX ㉓3303
　　　　　　　　　メール：jidou01@city.uto.lg.jp

内　容
「豊野少年自然の家」
～杉板を焼いて壁掛け作り～

「恐竜博物館」
～恐竜消しゴムをつくろう～

期　日 11月8日（日） 11月15日（日）

行き先 県立豊野少年自然の家 御船町恐竜博物館

対象者・人数 小学生・16人 小学生・16人

参加料
200円

（施設使用料・材料代）
300円

（観覧料・体験教室参加料）

申込期間 10月18日（日）～10月28日（水）10月25日（日）～11月4日（水）

場　　所 出発時間 解散時間（予定）

JA 熊本うき網田出張所 午前9時 午後3時20分

JA 熊本うき旧網津支所 午前9時15分 午後3時15分

JA 熊本うき旧緑川支所 午前9時20分 午後3時10分

児童センター 午前9時30分 午後3時

宇土市食生活改善推進員協議会No.53

■ ■ 鶏肉とトマトの重ね煮 ■ ■ ～野菜から出る水分だけでおいしく仕上がります。
 作り方も簡単です～

1人あたり：154kcal､ たんぱく質9.4g､ 脂質8.7g､ 食塩0.8g

材
料
（
4
人
分
）

作
り
方

①鶏肉は大きめの一口大に切り、塩・こしょうをする。

②玉ねぎ、トマトは1㎝厚さの輪切りにする（トマト

は湯むきをするとよい）。

③鍋を熱し油を入れ、玉ねぎ、鶏肉、トマトの順に重

ね、固形コンソメをほぐし入れ、ローリエを入れて

蓋をして40分くらい煮る。

④器に盛り付け、パセリのみじん切りをちらす。

鶏もも肉………… 200ｇ
塩・こしょう………少々
玉ねぎ…………… 中1個
トマト…………… 大2個
油…………… 大さじ1/2
固形コンソメ……… 1個
ローリエ…………… 1枚
パセリ………………適宜

子育て中のお母さんあつまれー！
つどいの広場
子育て講座

HEALTH
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保健センターだより 運 動 習 慣
いつでも　どこでも 　“ちょこっと” 動きましょう

● 生涯をはつらつと過ごすためにもっと体を
　 動かしましょう！

　生活習慣病や高齢期の寝たきり、認知症等の予防には、

日常生活の中で、できるだけ体を動かすことが重要な鍵

となります。積極的に体を動かすことは、体だけでなく、

心の健康づくりにも良い影響を与えます。いつまでも元

気に体を動かせるように、健康づくりに取り組みましょう。

　 ◆ 毎日の身体活動が健康長寿を生む！

　 ◆「体を動かさない人」は
　　喫煙に匹敵する危険因子です！

　日本における感染症以外の死因は、「喫煙」が原因とさ

れる死亡者数が最も多く約13万人、次が「高血圧」の約

10万人、3番目が「運動不足」の約5万人という研究結果

が出ています。

　健康づくりのためには、従来「禁煙」「節酒」「減塩」

「運動」「適正体重」等の健康習慣が大切とされてきまし

たが、研究結果により「運動」がこれまで以上に大変重

要であると、考えられます。

　ここでいう「運動」は、スポーツとしての運動だけで

なく、歩行移動や家事、仕事等での生活の中で体を動か

す身体活動全体を意味します。

　生活が便利になった今日では、楽にしていようとすると、

どんどん身体活動不足になってしまいます。健康を守る

レベルの身体活動量を確保するためには、日常生活の中

で積極的に体を動かす機会をつくることが大切です。

● まずは、今より1日10分間多く体を
　 動かしてみましょう！

　

◆ 身体活動を増やすために、
　 こうすれば「＋10（プラス・テン）」！

　毎日の暮らしの中で、よりアクティブに過ごすにはどのよ

うにしたら良いか、自分の生活を見直してみましょう。

職 

場 

で

★自転車や徒歩で通勤してみましょう。
★職場環境を見直しましょう。
　体を動かしやすい環境ですか？
★診察や保健指導をきっかけに体を動かし始めま
しょう。

人
々
と

★休日には家族や友人と外出して楽しみましょう。
★電話やメールだけでなく、外出して友人と顔を
合わせてコミュニケーションを心掛けましょう。

地 

域 

で

★地域の公園や運動施設を有効活用しましょう。
★地域のスポーツイベント等に積極的に参加して
みましょう。
★買い物、映画、美術館等に積極的に出掛けてみ
ましょう。

“ちょこっと”運　動 
● 朝の目覚めに“ちょこっと”（全身伸ばし等）
● 歯磨きタイムに“ちょこっと”（骨盤まわし等）
● リビングで“ちょこっと”（上体起こし等）
● キッチンで“ちょこっと”（青竹ふみ等）
● 仕事の合間に“ちょこっと”（肩まわし等）
● 移動中に“ちょこっと”（階段一段飛ばし等）

◎安全に運動を実践するためにも、その日の体調や持病、天候等に
注意し、体の声に耳を傾け、無理せずにマイペースで健康づくり
に励みましょう。

子宮頸がん検診（施設）実施中！
　子宮頸がん検診の医療機関実施分を実施しています。
　今年度の各種健診申込調査で、申込みの人には、8月中に受診券等を送付しています。
　追加申込みを受け付けますので、集団健診で受けられなかった人、申込みしていない人は保健センター（健康づくり課）
で申込みください。
対象者　20歳以上の女性
場　所　田山産科婦人科医院
時　間　1月29日（金）まで（月・火・木・金・日曜日）　午前10時～正午、午後3時～午後5時
　　　　※通常の診療時間内ですので、多少お待ちいただく場合があります。予約の必要はありません。

個人負担額　1,700円

　【次の生年月日の人は無料】　平成6年4月2日～平成7年4月1日生：全員

　　　　　　　　　　　　　　平成4年4月2日～平成5年4月1日生

　　　　　　　　　　　　　　昭和62年4月2日～昭和63年4月1日生

　　　　　　　　　　　　　　昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生

　　　　　　　　　　　　　　昭和52年4月2日～昭和53年4月1日生

※国の「平成27年度働く世代の女性支援のためのがん検診未受診者対策緊急支援事業」、「平成27年度新たなステージに入っ
たがん検診の総合支援事業」の補助により、上記の生年月日の人は無料で受診できます。送付している「無料クーポン
券」をご持参ください。

申込期限　1月22日（金）
申込み・問合せ先　保健センター（健康づくり課）☎㉒2300

H21～ H25に市の検診を受診していない人

⎭
―
⎬
―
⎫
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インフルエンザの予防接種が始まっています
　市では、次の対象者（接種当日に市内に住民票がある人）に対し、インフルエンザワクチン接種料金の一部を助成します。
助成は一人につき1回のみです。

　市内医療機関の委託料（全額自己負担の場合の料金目安）は、子ども3,700円、高齢者4,600円です。
　※平成27年度から、インフルエンザワクチン製造株が3価ワクチンから4価ワクチンへと変更になったことに伴い、接種

料金や自己負担額が一部増額になりました。
実施期間　10月1日（木）～1月31日（日）　※市外医療機関は12月31日（木）まで

助成対象者・助成額

年齢 接種回数 市助成額 その他

6カ月～中学生以下
13歳未満 2回 1回目のみ1,500円まで助成あり、2回

目は全額自己負担13歳以上

1回
または
2回

60歳以上65歳未満で、
「心臓・腎臓・呼吸器の機能」または
「HIV による免疫の機能」に障がいを
有する人（身体障害者手帳1級程度）

1回目のみ2,400円まで助成あり、2回
目は全額自己負担

生活保護世帯の人は、接種費用
が免除。ただし、医療機関で
「生活保護世帯証明書」の提出
が必要。

65歳以上

その他の年齢の人 助成なし

成人用肺炎球菌の定期予防接種は3月31日（木）までです
　次の対象者は、4月にはがきを送付しています。助成
の対象期間は3月31日（木）までです。接種を希望する
人は体調のよいときに、早めに接種を受けましょう。
　◎定期予防接種の対象は生涯1回のみです。今後この

定期予防接種の対象になることはありません。
　◎これまでに成人用肺炎球菌ワクチンを受けたことが

ある人は助成対象になりません。
　◎市内医療機関は、必ずはがきを持参してください。

市外医療機関は、はがきを持参し、保健センターで
事前手続きが必要です。

　◎対象者は、1人1回4,000円まで助成があります（市
内医療機関の場合、接種料金が8,600円なので、自
己負担額は4,600円です）。

平成27年度の対象者 生年月日

1 65歳となる人 昭和25年4月2日～昭和26年4月1日

2 70歳となる人 昭和20年4月2日～昭和21年4月1日

3 75歳となる人 昭和15年4月2日～昭和16年4月1日

4 80歳となる人 昭和10年4月2日～昭和11年4月1日

5 85歳となる人 昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日

6 90歳となる人 大正14年4月2日～大正15年4月1日

7 95歳となる人 大正 9年4月2日～大正10年4月1日

8 100歳となる人 大正 4年4月2日～大正 5年4月1日

9
60歳から65歳未満で、「心臓、腎臓、呼吸器の機能」また
は「HIV による免疫の機能」に障がいを有する人（身体
障害者手帳1級程度）

医療機関一覧　（インフルエンザ・成人用肺炎球菌ワクチン）

医療機関名 電話
インフルエンザ 成人用

肺炎球菌高齢者 乳幼児・学童
上野小児科医院（城之浦町） ☎㉒0324 ○ ○6カ月以上 ○
宇土中央クリニック（浦田町） ☎㉒1600 ○ 実施しません ○
尾崎医院（本町1丁目） ☎㉒0241 ○ ○3歳以上 ○
金森医院（本町6丁目） ☎㉒0017 ○ ○小学生以上 ○
近藤クリニック（松山町） ☎㉓5558 ○ 実施しません ○
七川医院（浦田町） ☎㉒0555 ○ ○小学生以上 ○
幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町） ☎㉔1187 ○ ○1歳以上 実施しません
福田医院（本町3丁目） ☎㉒0002 ○ ○6カ月以上 ○
本多胃腸科内科医院（浦田町） ☎㉒3692 ○ ○6カ月以上 ○
松田内科循環器科クリニック（三拾町） ☎㉓6555 ○ ○年長児以上 ○
みどりかわクリニック（野鶴町） ☎㉒1171 ○ ○6カ月以上 ○
もろが整形外科医院（旭町） ☎㉓2341 ○ 実施しません ○
やまもと泌尿器科クリニック（南段原町） ☎581411 ○ ○3歳以上 ○
吉窪内科放射線科医院（入地町） ☎㉒3203 ○ 実施しません ○
吉野整形外科（高柳町） ☎㉒6000 ○ ○小学生以上 実施しません

※予約が必要です。 接種開始日・時間・接種料金等は、各医療機関に直接問い合せください。
※市外の医療機関で接種する場合は、保健センターで事前手続きが必要です（肺炎球菌の手続きにははがきが必要です）。

問合せ先　保健センター☎㉒2300
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　夏の暑さが日ごとに薄れてきて、秋への移り変わりが
感じられるようになりました。皆さんはいかがお過ごし
でしょうか。
　秋といえば、スポーツの秋、芸術の秋、食欲の秋など
と表現されるようにさまざまな秋を賑やかに楽しむこと
ができる季節です。日頃身体を動かす機会が少ない私で
すが、最近は少しだけあるスポーツを始めました。何を
するにも爽やかで最適なこの季節。皆さんも何か1つ目
標を立てて取り組まれてはいかがですか。

　さて、皆さんの中にもこれまでに、人の努力する姿に
刺激を受け、頑張ってきたという人も多いことでしょう。
特に若者が夢に向かって努力し挑戦する姿は、とても刺
激的で時には感動すら覚えます。市出身で夢に向かって
挑戦し続ける2人の若者に出会う機会がありました。
　1人目は今年新十両に昇進した時津風部屋の正代関
（本名：正代直也、神馬町出身）です。大相撲の世界は、
他に類を見ないほど“厳しい世界”として有名です。早
朝から就寝まで稽古という名のもとに心身ともに厳しい
日が続くそうです。あまりの厳しさに逃げ出す力士も後

を絶たないとのこと。そんな世界で、十両に昇進するま
でには、言葉では言い表せないほどの努力と忍耐があっ
たはずです。しかし、正代関にとって十両は通過点。正
代関の先を見据えた真剣な眼差しからは、“更に努力を
重ね横綱になるんだ”という強い意志を感じました。
　2人目は、先月開催されたミュージカル『ジュリアお
たあ』に劇団わらび座の一員として出演された白井晴菜
さんです。白井さんは中学生の頃わらび座のミュージカ
ル「天草四郎」を見て感動し、劇団員になることを決意
されました。人前で話すのが苦手なほど内気だった白井
さん。高校卒業後、複数のアルバイトをしてお金を貯め、
研修生としてわらび座に入団。2年に及ぶ厳しい舞台稽
古にも耐え、この春に晴れて正式な劇団員となりました。
目標は子どもたちに夢を与えられる役者になること。白
井さんにとって、今回の舞台は夢への第一歩に過ぎませ
ん。白井さんがたくさんの人に喜びや希望を与えられる
役者になることを願っています。
　ぜひ皆さんも夢に向かってひたむきに努力をし、頑
張っている若者に注目し、応援していただければ幸いで
す。
　市出身の若者が活躍しているのを見ると、とても誇ら
しく“私も負けてはいられない、まだまだ頑張ろう”と
大いに刺激を受けます。
　そして、こうした先輩たちの活躍に刺激を受け、夢に
向かって頑張る子どもたちが増えてくれれば、嬉しい限
りです。
　私も、若者が夢を持ち続け、その実現に向け挑戦しや
すい環境を作っていかなければならないと改めて感じて
いるところです。

市長室から

元
げん

樹
き

だより

vol.20

【夢に向かって】

　保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を

行っています。赤ちゃんから高齢者まで、誰でも

利用できます。お気軽にご利用ください。

受付時間　午前9時～午前11時

　※事前に電話での予約が必要です。（☎㉒2300）

内　　容　身体測定・体脂肪測定・食事相談など

　妊娠がわかったら、母子手帳の交付を早めに受

けましょう。

対 象 者　市内に住民票がある妊婦

交 付 日　毎週火曜日

　　　　　10月20日、10月27日、11月10日、11月

17日、11月24日

交付時間　午前10時～午前11時（受付時間は午前

10時～午前10時15分）

内　　容　母子手帳・妊婦健診受診票の交付、妊

娠中の生活について保健師・管理栄養

士からの説明

　※事前に電話での予約が必要です。（☎㉒2300）

母子手帳交付

健康相談

　「くまもと健康づくり応援店」とは、健康

に配慮したメニューや、健康づくりに関す

る情報を提供したりする飲食店です。趣旨に賛同し、基準を満た

した飲食店を県が指定しています。市内でも17の店舗が指定を受

けています。その中の、最近新規に指定されたお店を紹介します。

　船場川沿いの古民家造りの蔵、うとん交流館 船場蔵屋敷。船

場川のほとりでえの木の木陰、川の流れを眺め、癒しの時間をお

過ごしください。メニューの

“栄養成分表示”に取り組ん

でいます。

（石小路町113☎㉗4530

営10:00～22:00 毎週木曜休）

問合せ先

宇城保健所☎321207

くまもと健康づくり応援店
　～市内の新規店紹介№3～
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保健センター 告 知 板

●乳幼児健診・教室のお知らせ

月日 内容 受付時間 対象者 場所

10/21
（水） 幼児歯科教室 午前9時

 ～9時15分
26年6月
生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー

10/22
（木） 3歳児健診 午後1時

 ～1時15分
24年9月
生まれ

10/26
（月） 3カ月児健診 午前9時15分

 ～9時30分
27年6月
生まれ

11/5
(木) 1歳6カ月児健診 午後1時

 ～1時15分
26年4月
生まれ

11/9
(月) 3カ月児健診 午前9時15分

 ～9時30分
27年7月
生まれ

11/10
（火） 6カ月児健診 午後1時

 ～1時15分
27年4月
生まれ

11/12
（木） 2歳児歯科健診 午前9時

 ～9時15分
25年10月
生まれ

11/18
（水） 幼児歯科教室 午前9時

 ～9時15分
26年7月
生まれ

11/26
(木) 3歳児健診 午後1時

 ～1時15分
24年10月
生まれ

※1歳6カ月児健診・3歳児健診・幼児歯科教室・2歳児歯科健診
の対象者には通知をお送りします。
　転入等で通知がお手元に届かない場合は保健センターまで問
い合せください。

●日曜・祝日当番医（診療時間：午前9時～午後5時）

月日 病院・医院名 診療科 電話

10/18
(日)

尾崎医院（本町1丁目） 内 ☎㉒0241

やまもと泌尿器科クリニック（南段原町） 泌・性 ☎581411

10/25
(日)

本多胃腸科内科医院（浦田町） 内・リウ・泌 ☎㉒3692

むらかみ眼科クリニック（南段原町） 眼 ☎㉒6600

11/1
(日)

金森医院（本町6丁目） 内・胃 ☎㉒0017

草場医院（松原町） 耳 ☎㉓5851

11/3
(火・祝)

福田医院（本町3丁目） 内・小 ☎㉒0002

田山産科婦人科医院（入地町） 産・婦 ☎㉒5522

11/8
(日)

松田内科循環器科クリニック（三拾町） 内・循 ☎㉓6555

もろが整形外科医院（旭町） 整 ☎㉓2341

11/15
(日)

吉窪内科放射線科医院（入地町） 内 ☎㉒3203

くまもと心療病院（松山町） 精・神 ☎㉒1081

11/22
(日)

近藤クリニック（松山町） 内・消・外 ☎㉓5558

高浜眼科医院（城之浦町） 眼 ☎㉒0108

11/23
(月・祝)

宇土中央クリニック（浦田町） 内 ☎㉒1600

幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町）耳・ア・小 ☎㉔1187

11/29
(日)

みどりかわクリニック（野鶴町） 内・小 ☎㉒1171

吉野整形外科（高柳町） 整 ☎㉒6000

※当番医は変更になる場合があります。
　熊本県総合医療情報システム「くまもと医療ナビ」のホーム
ページ、宇城広域連合消防署（☎㉒0554）でご確認ください。
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記事に関する問い合せは、保健センター☎㉒2300まで。

市 の う ご き
平成27年10月1日現在

人口 37,800 人 （－ 38人）

18,142 人 （－ 10人）

19,658 人 （－ 28人）

14,757 世帯（－ 7世帯）
（　）内は前月比

市の交通事故発生件数
平成
27年 1月1日から平成

27年 9月30日まで

発生件数 99 件 （－ 19件）

死 者 数 2 人 （＋ 1人）

負傷者数 156 人 （－ 18人）

（　）内は前年比

反射材 みんなに見えてる その命

東日本大震災義援金の受付は
平成28年3月末まで延長します

　市役所および福祉センターに募金箱を設置するほか、市民専用振込
口座を開設しています。引き続き、皆さんからの温かいご支援をお願
いします。
　9月末までに宇土市に寄せられた義援金は

1213万8491円
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）
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奥村 朔士ちゃん
（北段原町）

平成24年10月2日生　3歳

お く む ら 　さく　 と

石田 悠大ちゃん
（花園台町）

平成26年10月1日生　1歳

い し  だ 　  ゆう   だい

今村 遥斗ちゃん
（北段原町）

平成26年10月20日生　1歳

い ま む ら 　はる　 と

荒木 瑞翔ちゃん
（浦田町）

平成25年10月10日生　2歳

あ ら  き 　   み    と

野村 雄哉ちゃん
（花園台町）

平成25年10月20日生　2歳

 の  む ら 　ゆう　や

佃　 茉依ちゃん
（栗崎町）

平成26年10月14日生　1歳

つくだ　       め    い

渡並 蒼太ちゃん
（馬之瀬町）

平成24年10月26日生　3歳

 と  な み 　そう　た

岩﨑 琴音ちゃん
（栄町）

平成24年10月18日生　3歳

い わ さ き 　こと　 ね

♡問合せ先まちづくり推進課
　　　市民活動支援係
☎㉒1111（内線 2321）
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♥男性♥
市内在住・在勤で
25歳～49歳の
独身の人

参加費：4,000円

♥女性♥
25歳～49歳の
独身の人

参加費：3,000円

♥申込締切♥

11月16日
（月）

♥申込み先♥
「うとdeあい
婚活事務局」
㈱アドルーム内
☎096（369）8494
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