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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
穏
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
よ
り
、
市
政
発
展

の
た
め
に
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　
さ
て
昨
年
は
、
本
市
に
と
り
ま

し
て
市
制
施
行
　
周
年
と
い
う
大

５０

き
な
節
目
の
年
に
あ
た
り
ま
し
た
。

『
温
故
知
新
』。
ま
さ
し
く
、
先
輩

諸
氏
が
築
い
て
こ
ら
れ
た
我
が
郷

土
の
歴
史
と
文
化
を
確
認
し
な
が

ら
、
こ
れ
か
ら
未
来
へ
と
続
く
道

を
見
定
め
る
、
そ
の
よ
う
な
年
で

あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
私
は
、
宇
土
市
は
教

育
に
熱
心
な
ま
ち
で
あ
る
べ
き
で

は
な
い
か
、
江
戸
時
代
よ
り
文
教

の
里
と
言
わ
し
め
た
そ
の
歴
史
を

踏
ま
え
、
益
々
発
展
さ
せ
て
い
く

べ
き
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
私
は
、「
ま
ち
づ
く
り
」

は
「
ひ
と
づ
く
り
」
か
ら
始
ま
る

と
の
思
い
か
ら
、『
教
育
立
市
宣

言
』
を
行
い
ま
し
た
。

　
市
制
施
行
日
で
あ
る
　
月
１
日

１０

を「
教
育
の
日
」
と
定
め
、
学
校
・

家
庭
・
地
域
が
連
携
し
、
市
民
一

丸
と
な
っ
て
教
育
の
充
実
発
展
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
こ
の

た
め
に
、
現
在
、
そ
の
基
本
的
な

方
向
性
を
示
す
「
宇
土
市
教
育
立

市
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
て
お
り
、

「
郷
土
を
愛
す
る
心
、
豊
か
な
心

を
持
っ
た
世
界
に
羽
ば
た
く
人
を

育
む
」
を
基
本
理
念
と
し
、
子
ど

も
達
の
生
き
る
力
を
育
む
教
育
、

郷
土
の
文
化
、
歴
史
、
人
の
素
晴

ら
し
さ
を
再
認
識
で
き
る
教
育
環

境
、
そ
し
て
生
涯
教
育
の
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
た
具
体
的
な
計
画
を

つ
く
り
、
そ
の
実
現
に
邁
進
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
折
り
し
も
、
本
年
４
月
か
ら
県

立
宇
土
高
校
に
県
立
宇
土
中
学
校

が
併
設
さ
れ
ま
す
。
地
域
拠
点
校

と
し
て
、
併
設
型
中
高
一
貫
教
育

が
行
わ
れ
る
わ
け
で
す
が
、『
教
育

の
ま
ち
　
宇
土
』
の
名
声
を
、

益
々
高
め
て
く
れ
る
も
の
と
確
信

し
て
い
ま
す
。

　
さ
て
本
年
は
、
い
よ
い
よ
宇
土

小
学
校
、
網
津
小
学
校
の
全
面
改

築
工
事
に
着
手
し
ま
す
。
こ
の
事

業
は
、
昨
年
か
ら
「
く
ま
も
と

ア
ー
ト
ポ
リ
ス
事
業
」
と
し
て
取

り
組
ん
で
お
り
、「
学
び
つ
つ
創
る

創
り
つ
つ
育
む
　
こ
れ
か
ら
の
教

育
環
境
」
を
テ
ー
マ
に
皆
さ
ま
か

ら
寄
せ
ら
れ
た
意
見
を
参
考
に
し

な
が
ら
、
地
域
に
根
ざ
し
た
学
校

施
設
、
将
来
の
教
育
環
境
の
変
化

に
柔
軟
に
対
応
で
き
る
学
校
施
設

に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
「
定
住
交
流
構
想
」
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
、
取
り
組
ん

で
お
り
ま
す
宇
土
駅
前
周
辺
事
業

に
つ
き
ま
し
て
は
、
来
年
春
の
事

業
完
了
を
前
に
、
本
年
秋
に
は
暫

定
で
は
あ
り
ま
す
が
、
駅
の
東

口
・
西
口
、
両
方
か
ら
の
利
用
が

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
利
便

性
の
向
上
と
と
も
に
、
駅
東
側
地

区
の
今
後
の
開
発
に
、
弾
み
が
つ

く
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
お

り
ま
す
。

　
本
年
も
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
も
明
る
い
、
希
望
に
満
ち
た
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
平
成
　
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、

２１

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
日
頃
よ
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
に

は
、
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
異

常
気
象
等
に
よ
る
世
界
各
地
で
の

災
害
の
発
生
、
特
に
ミ
ャ
ン
マ
ー

を
直
撃
し
た
大
型
サ
イ
ク
ロ
ン
、

中
国
四
川
省
で
の
強
い
地
震
、
ま

た
、
国
内
に
お
い
て
は
、
６
月
に

発
生
し
た
岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震

に
よ
る
土
砂
崩
れ
、
家
屋
等
の
倒

壊
に
よ
り
多
く
の
方
々
が
被
災
さ

れ
、
尊
い
命
が
犠
牲
に
な
ら
れ
ま

し
た
。

　
一
方
、
社
会
経
済
情
勢
に
目
を

向
け
ま
す
と
、
年
金
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
問
題
、
さ
ら
に
は
世

界
的
な
不
況
の
あ
お
り
を
受
け
て
、

製
造
業
を
中
心
と
し
た
企
業
で
非

正
規
社
員
の
リ
ス
ト
ラ
や
大
学
生

等
の
採
用
内
定
取
り
消
し
が
増
え

る
な
ど
、
雇
用
情
勢
に
お
い
て
も

深
刻
な
状
況
と
な
り
、
景
気
の
先

行
き
の
不
透
明
感
は
さ
ら
に
強

ま
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
幸
い
に
も
、
本
市
に
お
き
ま
し

て
は
、
昨
年
は
昭
和
　
年
　
月
の

３３

１０

市
制
施
行
以
来
　
年
と
い
う
記
念

５０

す
べ
き
節
目
の
年
を
迎
え
、
数
多

く
の
記
念
行
事
が
行
わ
れ
、
活
気

あ
る
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
現
在
、
地
方
自
治
を
取

り
巻
く
環
境
に
お
い
て
は
、
少
子

高
齢
化
社
会
へ
の
対
応
、
環
境
問

題
、
行
財
政
改
革
、
地
方
分
権
の

推
進
な
ど
重
要
な
課
題
が
山
積
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応
し
、

市
民
の
皆
さ
ま
が
真
の
ゆ
と
り
と

豊
か
さ
を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
市
で
は
、
総

合
計
画
に
基
づ
き
、
各
施
策
の
取

り
組
み
が
な
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

　
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

自
己
決
定
・
自
己
責
任
を
原
則
と

す
る
地
方
自
治
の
あ
る
べ
き
姿
を

目
指
し
、
自
ら
の
役
割
を
的
確
に

判
断
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
期

待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
な
お
一

層
の
努
力
を
い
た
す
所
存
で
あ
り

ま
す
。

　
今
後
と
も
、
さ
ら
な
る
宇
土
市

の
発
展
の
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ま

の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、
新
し
い
年
が
宇
土
市

に
と
っ
て
、
ま
た
市
民
の
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
も
、
素
晴
ら
し
い

年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。
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竹の提供にご協力くださいました竹林主の方にもお礼を申し上げます。そして暑い中に走り回り、川の中に

も入って手伝っていただいた崇城大学の学生には特にご苦労をかけました。

　私は、同様のイベントを見るために、県外にも足を延ばしましたが、その中でも大分県臼杵市の「うすき

竹宵」は行政と民間との連携のもと、全市一丸となった取り組みで、まちの通りそのものを一変させていま

す。

　その様子を見る中で、宇土市も取り組み次第では、街並みのありようを変える、インパクトのあるイベン

トになり得ると確信しました。

　本年も時期やエリアなどを検討しながら、実施してまいりたいと考えております。

市制施行５０周年記念式典（１０月１日）　　市民会館大ホール

　台風が襲来しないかと心配していた１０月１日でしたが、素

晴らしい天気のもと記念式典を開催できました。

　国会議員をはじめとして、県・県議会関係者、県内市町の

首長・議長など、多くのご来賓の列席をいただき、また多く

の市民の皆さまにも参加をいただき、盛大に開催できました

ことに、この上もない喜びを感じました。

　この中で、教育立市宣言、教育の日制定のイベントを織り

込み、内外に「教育のまち・宇土」を印象づける機会ともな

りました。中でも、論語教室の子どもたちによる論語、孝経

の素読は印象に残りました。

　記念式典開催にあたり、お客さまを温かく迎えようと、菊友会の方々、そして商工団体の方々にご協力を

いただきました。早咲きの菊の花や季節はずれのアジサイの花で、会場を飾ることが出来ました。皆さまの

心からの祝福・ご協力に感謝しています。

　平成２０年は、宇土市にとって市制施行５０周年という記念すべき年にあたり、さま

ざまな記念イベントを開催したところ、市民総参加のもと、すべて成功裏に終了する

ことができました。心から感謝申し上げます。多くの記念事業の中で、特に私が印象

に残っている事業について、いくつか振り返ってみました。

　まさに半世紀という節目の年を市民の皆さまと一緒にお祝いをできたこと、そして、

次の半世紀に向けてのスタート台に立てたことに感謝しております。

　５１年目を迎える本年から、宇土市の新たな歴史が始まります。更なる発展に向けて、

一緒に頑張ってまいりましょう。

大相撲宇土場所（１２月２日）　　市民体育館

　このところ多少人気に 翳 りが見える大相撲でありますが、日
かげ

本の国技である相撲の普及は、青少年の健全育成の面からも極

めて重要ではないでしょうか。

　大相撲九州場所後の最初の巡業を、市制施行５０周年記念事

業として開催しましたところ、まさに大入り満員の盛況であり

ました。ご来場くださいましたお客さまはもとより、開催にあ

たりご尽力をいただきました尾上親方をはじめ関係者の皆さま

に、深くお礼申し上げます。

　横綱・白鵬には、「第８代横綱不知火諾右衛門の墓前」で不知火型の土俵入りを披露していただきました。

地元栗崎町の皆さまはもちろんのこと、宇土市民にとってこの上ない喜びでありました。

　また、怪我の療養で九州場所を休んでいた横綱・朝青龍に来ていただいたことも、私ども相撲ファンに

とって本当にうれしいことでした。郷土出身の白乃波関、高濱の頑張りにも、会場から大きな拍手が上がっ

ていました。益々の活躍を期待しています。

　今回の宇土場所は、多くの財産を残してくれたと思っています。まず、子どもたちが相撲の醍醐味を感じ

てくれたこと、強くなれば年齢に関係なく処遇される姿を目のあたりにしたこと、そして礼儀作法、上下関

係の規律の厳しさなども学んでくれたこと、いずれも大きな財産となるものです。宇土少年相撲クラブの子

どもたちにも、生涯の思い出になったことでしょう。
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船場川浮き灯籠（８月２３日～２４日）　　船場川周辺
　宇土市のまちづくりの一環として、宇土市の魅力を高め、魅力ある郷土をつくる、その一つの方策になれ

ばと、新たに、市・商工団体等で実行委員会を組織して取り組みました。この取り組みには、平成１８年に

「連携協力に関する協定」を結んでおります崇城大学の工学部建築学科内丸惠一先生にご協力をいただきま

した。先生は、県内のみならず各地の竹灯籠を指導されておりま

す。

　２３日はあいにくの雨でしたが、２４日、船場川に浮かぶ幻想的な

浮き灯籠は、一筋の灯りの川となり、観客を魅了しました。　

　「来年も是非やってほしい」と多くの人からの要望があり、本

当にうれしく思いました。

　この事業には土・日曜日を活用して取り組みましたが、市職員、

商工関係者、地元嘱託会の皆さまをはじめ、多くのボランティア

の方々に参加をいただきました。心から感謝申し上げます。また

世界のアジサイ展の開催　（６月６日～８日）　　市民体育館
　宇土市はアジサイを「市花」に選定しており、現在、商工会を

中心に、アジサイのまちづくり事業として、世界のアジサイを収

集していただいております。これを一堂に展示し、市内外のお客

さまにご覧いただこうというのが、この企画でした。ＰＲが不足

したのではという懸念もありましたが、ふたを開けてみれば大成

功。３日間で延べ６,８００人の入館者がありました。

　また、例年は住吉アジサイ公園で開催しているマンドリンコン

サートも、今回は展示会場で開催され大好評でした。

　このイベントから学んだことは、ひとつの小さな花でも、工夫

をすれば大きなイベントの素材となるということでした。今後も、宇土のまちおこしのひとつとなることを

期待しています。

市制施行５０周年記念事業から学んだもの

宇土市の更なる
　　　　　　発展に向けて

宇土市長　田口　信夫

致問題を考える市民の集い　（７月１９日）　　市民会館大ホール拉
　北朝鮮による拉致問題は、私たち日本国民にとって、極めて重

要な問題でありますが、これを取り上げて積極的に支援する自治

体は極めて少ない状況であります。だからこそ市の記念すべき年

に支援のための事業を行い、全国に発信すべきではないかと考え

ました。

　講師に、内閣官房拉致問題対策本部事務局の河内隆・総合調整

室長を、被害者家族から齋藤文代さん、平野フミ子さんの参加を

お願いしました。会場満席の中、家族の切実な訴えに、会場のい

たるところから、すすり泣きが聞こえ、どうにかしなければなら

ないと、心を新たにしました。

　この企画で学んだことは、平和国家日本においてこんな惨いことがおきている、それに対し、自分に関係

ない出来事として傍観して良いのか、世論の高まりこそ、この問題の解決を早めるものだということです。
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税制改正による平成 20・21 年度適用の中で、主な内容についてお知らせします
問い合せ先　市税務課課税係　緯鰻１１１１　（内線２１４６、２５１１）

個個個個個個個個個個人人人人人人人人人人住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税 ここここここここここここここここここここがががががががががが変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわりりりりりりりりりりまままままままままま 個人住民税　ここが変わりますすすすすすすすすすす
平成２１年度

改　正　後改　正　前

平成 21年度以降
（平成 20年 1月 1日からの寄附金）

平成 20年度以前
（平成 19年 12 月 31 日までの寄附金）

・左記の寄附金

・県または市が指定した団体（＊）

・地方公共団体（都道府県・市区町村）

・住所地の都道府県共同募金会

・住所地の日本赤十字社の支部

控除対象寄附金

５千円を超えた額１０万円を超えた額控除適用対象金額
総所得金額等の 30％総所得金額等の２５％控除の限度額
税額控除方式（税額から控除する）所得控除方式（総所得金額等から控除する）控除方式

　地方公共団体に対する寄附金税制が見直され、都道府県・市区町村に対する寄附金のうち、５千円を超え

る部分について、個人住民税所得割のおおよそ１割を上限として控除されるようになります。

■　ふるさと納税制度の創設による寄附金控除の拡充

　平成２１年度住民税申告は、市福祉センター２階会議室で、２月２０日（金）から３月１６日（月）まで（午

前１０時～午後４時／土・日・祝日を除く）受付予定です。詳しくは『広報うと』２月号に掲載します。

※地方公共団体等に寄附を行えば①＋②の合計額、それ以外の団体への寄附であれば①のみの額となります。

※寄附金控除を受けるには寄附金の領収書（申告用の証明書）を添付して確定申告を行う必要があります。
＊指定団体に関する詳しい内容については問い合せください。

＜寄附金控除の計算方法＞ 控除対象限度額：総所得額の３０％

＋

陰

×１０％（ ）－５千円
地方公共団体等

に対する寄附金

隠（限度額：住民税所得割の1割）

×（ ）－５千円
地方公共団体

に対する寄附金 （ ）
９０％－所得税の

税率○○％

　公的年金等にかかる個人住民税の納税義務者のうち、老齢基礎年金等を受給している６５歳以上の方の個

人住民税が、平成２１年１０月支給分の年金から特別徴収（天引き）されるようになります。画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
　ただし、「老齢基礎年金等の年額が１８万円未満である場合」や「当該年度の特別徴収税額が老齢基礎年金

等の年額を超える場合」は特別徴収の対象となりません。

■　個人住民税の公的年金からの特別徴収（天引き）の開始　

公的年金等の所得にかかる個人住民税の所得割額および均等割額
※それ以外の所得（給与所得等）にかかる所得割額および均等割額は、別の方法で納めることになります。

対象となる税額

老齢基礎年金・老齢厚生年金など対象となる年金

平成２１年度の
徴収方法

特別徴収（後半）　　　　普通徴収（前半）＊

２月１２月１０月９月（４期）８月（３期）７月（２期）６月（１期）

年税額の１／６年税額の１／６年税額の１／６年税額の１／８年税額の１／８年税額の１／８年税額の１／８税　額

＊普通徴収とは、納付書払い・口座振替・納税組合など納税義務者が自主的に納税する方法です。

※現時点において決定していることは以上です。新しい情報が入り次第詳細をお知らせします。

　平成20年度から、所得税で控除しきれなかった住宅ローン控除を個人住民税でも控除できる制度が始ま

りました。この控除の適用を受けるためには毎年申告が必要です。

平成１１年から１８年末までに住宅を取得・居住した方で、住宅ローン控除可能額が所得税額より大き
く、控除しきれない住宅ローン控除可能額がある方
※昨年この申告をされた方には、２月下旬に申告案内を送付予定です。

対象となる方

所得税の確定申告をしない方　：　源泉徴収票を添付して市税務課へ提出
所得税の確定申告をする方　　：　所得税の確定申告書とともに税務署へ提出

申告方法

平成２１年３月１６日（月）申告期限

■　個人住民税の住宅ローン控除（住宅借入金等特別控除）　　〔平成 20年度から適用の改正〕
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　国民年金は、全ての公的年金の基礎となるものです。日本国内にお住まいの２０歳から６０歳までの方は、

公的年金に加入します。

　やがて訪れる長い老後や、生活の安定を損なうような“万が一”の事態に備え、保険料を出し合い、お互

いを支え合う制度です。２０歳になったら、忘れずに国民年金の加入の手続きをしましょう！！

年金に関する問い合せ先　熊本東社会保険事務所　緯０９６（３６７）８１４４
　　　　　　　　　　　　市民年金係　緯鰻１１１１（内線２１６５・２１６６）

国民年金からのお知ら国民年金からのお知らせせ

２０歳がスタート国民年金 新成人のみなさんへ

　熊本東社会保険事務所の職員が年金相談及び手続きに関する出張相談を行っています。　

　開催日はつぎのとおりです。お気軽にご利用ください。

開催日　１月２０日（火）２月１７日（火）３月１７日（火）　会場　市福祉センター２階　時間　午前１０時～午後３時

社会保険事務所より出張相談の日程

◎メリット１　＝保険料を一部納付したのと同じ！
　免除期間の年金額の計算は保険料が納付された場合と比較した３分の１になります。

◎メリット２　＝万が一の際にも確かな保障！
　病気や事故で障がいが残ったときや、一家の働き手が亡くなったときの遺族年金など、

免除対象期間については支給対象の期間にされます。

◎メリット３　＝本人の所得を除外して審査！
　審査対象となる本人の所得を除外して審査を行い、保険料の納付が免除されます。（配偶者、世帯主に一定以上

の所得があるときは保険料の免除が認められない場合があります）

手続きに必要なもの
①年金手帳または基礎年金番号のわかるもの　　　②認め印（本人が署名する場合は不要）

③失業していることを確認できる公的機関の証明書の写し（雇用保険受給資格証・離職票）

Ｑ１　国民年金の加入の手続きは、どこに行けばいいの？
　　　　国民年金の加入手続きは、市役所の市民課市民年金係、または網田支所、網津支所の窓

口で直接手続きしてください。

Ｑ２　年金手帳が送付されてきましたが、どんな時に必要になるのですか？
　　　　年金手帳は、年金に関する手続きや、問い合せ、年金を請求する時などに必要です。加入

する年金制度（国民年金、厚生年金、共済年金）が変わっても一生変わらず使用しますので

大切に保管しましょう。

Ｑ３　毎月の保険料はいくら？
　　　　国民年金の保険料（定額）は、月額１４,４１０円（平成２０年度）です。なお、保険料をまとめて前払いし

　　　て割引される前納制度や、便利な口座振替制度、クレジットカードによる支払い制度もあります。

Ｑ４　払いたいけど払えない…　そんなときは？
　　　　所得が少なく保険料を納めるのが困難な２０歳以上の学生の方については、学生納付特例制度という保

険料の納付が猶予される制度が利用できます。また、２０歳から３０歳未満の方で本人・配偶者の所得が一

定額以下の場合に若年者納付猶予を申請することにより、保険料の納付が猶予されます。申請は市市民課

市民年金係の窓口へ。

Ｑ５　学生納付特例・若年者納付猶予を承認された期間の保険料は後から納付することができますか？
　　　学生納付特例、若年者納付猶予が承認された期間は、保険料を納めた場合よりも老齢基礎年金の受け取り

　　額が少なくなってしまいます。そこで当時の保険料を１０年前までさかのぼって納めることができる「追納」

　　をおすすめします。追納すると、保険料を納付した場合と同じ年金額で老齢基礎年金を受け取ることができ

　　ます。　（ただし、３年目以降の分を追納するときは、当時の保険料に加算額がつきます）

※学生納付特例申請対象となる方
　大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、※各種学校に在学する学生等で、本人の前年度の

所得が基準以下の方。

　※ 各種学校　学校教育法で規定する修業年限が１年以上の課程なお、一部の海外大学の日本分校も対象となり

ます。対象外の学校もあります。

　　所得のめやす　１１８万円＋（扶養親族の数×３８万）で計算した額以下であること

◆ご存じですか？国民年金保険料は、退職（失業）による特例免除があります！
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問い合せ先　市保険課国民健康保険係　緯鰻１１１１（内線２１６４・２１６７）　県後期高齢者医療広域連合　緯０９６（３６８）６５１１

後期高齢者医療について（お知らせ後期高齢者医療について（お知らせ））

　７５歳になると、それまで加入していた医療保険制度から後期高齢者医療制度に移行します。これに伴う家
計負担の変動を抑えるため、平成２１年１月から医療機関での窓口負担割合の判定基準、高額療養費の支給要
件および支給額等の見直しが行われました。

　後期高齢者医療制度の被保険者の方で、下記の３つの要件すべてに該当する方は、申請をすると医療機関窓

口の負担が「３割」から「１割」になります。

【要件】

① 同一世帯内に、７０歳から７４歳までの方が住んでいる
② 同一世帯内に、後期高齢者医療の被保険者が一人だけしかいない
③ ①と②の方の収入（＊）の合計が５２０万円未満
　＊ 収入・・・平成１９年の所得税法上の収入金額（退職所得に係る収入金額を除く）。
　　　　　　　 必要経費や公的年金控除、基礎控除などの控除金額を差し引く前の額です。

１　「一部負担金の割合の判定基準」の見直し

　月の途中で７５歳となり後期高齢者医療制度に移行する場合、移行前後の医療保険制度においてそれぞれ自

己負担額を支払い、限度額が２倍になるという問題がありました。このことについて、７５歳に到達した月は、移

行前と同様の限度額となるように本来額の２分の１に設定することになりました。

【具体例】

自己負担限度額の区分が一般の方で、国民健康保険から後期高齢者医療に移行した場合

特例後の自己負担限度額特例前の自己負担限度額

４４,４００円（国保）４４,４００円（国保）誕生日前の月

２２,２００円（国保）４４,４００円（国保）
７５歳年齢到達月

２２,２００円（後期高齢者）４４,４００円（後期高齢者）

４４,４００円（後期高齢者）４４,４００円（後期高齢者）７５歳年齢到達翌月

２　「自己負担限度額の特例」の創設

　これまでは、①２年間、国民健康保険税の納め忘れがなかった方ご本人が口座振替で支払う場合②世帯主・

配偶者が、本人（年金収入が１８０万円未満の方）に代わって口座振替で支払う場合

に限って、口座振替にすることができましたが、今回の制度改正により、このよう

な限定がなくなり、希望される方は口座振替の利用ができるようになりました。

　口座振替でのお支払いを希望する方は、２月６日（金）までに市保険課国民健康
保険係の窓口で手続きしてください。手続きの際は、保険証、印鑑、口座振替依頼

書（ご本人控え）が必要ですので、必ず持参してください。

 平成２１年度から、保険料を年金からお支払いしている方の「口座振替」を選択できる要件が
拡大されます。

　県内の被保険者宅に、県後期高齢者医療広域連合の職員の名前を名乗って「後期高齢者医療保険料を年金天

引きから口座振替に変更しませんか？」との不審な電話があったとの情報が寄せられています。これは、口座

番号等を聞き出し「振込み詐欺」等の情報として悪用される可能性があります。

　広域連合では被保険者の方へ、そのような電話をすることはありません。

　もし、不審な電話を受けた場合は、市保険課国民健康保険係または、広域連合までご連絡ください。

「広域連合の職員と名乗る不審な電話」にご注意ください。
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ＶＯＬ．５

国民健康保険国民健康保険をを チチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチ ェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェ ッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッチ ェ ッ クククククククククククククククククククククク

　国民健康保険は、病気やケガに備えて加入者が保険税を納め、万一の時の医療費などにあてる「助け合

い」の制度です。皆さんに国保について理解を深めていただくために国民健康保険の制度を紹介します。

　増え続ける医療費の多くを占めているのは生活習慣病です。特定健診・特定保健指導は、心臓病や脳卒

中など循環器病の発症の原因となる動脈硬化を進行させるメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）

の予防・解消を目的としています。今年度から、これまでの基本健診に変わり、４０歳から７４歳までの国

民健康保険の被保険者を対象とした特定健診・特定保健指導を実施することになりました。今回はＱ＆Ａ

形式でご紹介します

特定健診・特定保健指導とは？

Ｑ  特定保健指導ってなんですか？

Ａ　受診者へ健診結果による３段階の特定保健指導を実施します。

　・健康な人も含めたすべての受診者へ⇒生活習慣改善のための情報提供

　・メタボリックシンドローム予備群の方へ⇒動機付け支援

　・メタボリックシンドローム該当の方へ⇒積極的支援

※ 動機付け支援及び積極的支援の対象者へは、保健師・管理栄養士による生活改善のための支援を実施し

ます。特に積極的支援対象者へは、継続的な支援に加え運動指導等を行い生活改善に向けてのより充実

したサポートを実施します。

問い合せ先　市保険課国民健康保険係　緯鰻１１１１（内２１６４・２１６７）

Ｑ　特定健診や保健指導を受けないとどうなりますか？

Ｑ　健診項目はこれまでの基本健診とどのように違うのでしょう？

Ａ　基本的な健診に腹囲測定、ＬＤＬコレステロール検査が加わりメタボ

リックシンドロームに重点を置いた内容となっています。

Ｑ  いつ、どのようにして受けるのですか？

Ａ  国保に加入の方で年度内の年齢が４０歳から７４歳までの方へ、年に１度申し込み票を送付します（平

成２１年度の申し込み票は来月送付予定です）。申し込み票が届いたら内容を確認し、市保健センターへ

申し込みください。後日、受診券と問診票が届きます。詳しい内容は受診券等に記載されています。

　こ ん に ち は。Evan & Ted’s English 

Adventureは今年も続きます。今月はア

メリカの冬についての話です。アメリカ

はとても広いので、気温が地域によって

かなり違います。右の地図は１月の平均

気温を表しています。アメリカの中でも、

北の方は雪の遊びが人気ですが、ハワイ

州やまだ暖かいところでは海で遊ぶこと

ができます。

【雪の遊びの表現で】　

 Let’s make a snowman!　　雪だるまを作りましょう。

Let’s go skiing（ snowboarding／ ice skating）!　スキー（スノーボード／アイススケート）をしに行きましょう。

I want to play in the snow.　　雪遊びがしたい。　I want to take a walk in the snow.　　雪の中を歩きたい。

日本の気温の単位は℃（摂氏）ですが，アメリカはＦ（華氏）です。℃とＦの変換の式は：℃×5÷9＋32＝Ｆ

地図の気温を変えてみてください。また来月！Enjoy the New Year.（新年を楽しんで！）

Ａ　健診や指導を受けることは義務ではありません。しかし、自分の健康状態を把握することが健康を守

るための第一歩です。生活習慣病の予防、そして早期治療に心がけましょう。また、病状が悪化してか

らの治療は医療費の増加を伴い、皆さんから納めていただく国民健康保険税の引き上げにつながる可能

性があります。皆さまのご理解とご協力をお願いします。
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問い合せ先

市文化振興課

市史編纂室

緯姥０１５６　宇土市は、多くの先人の努力によって発展し、築かれてきました。

　この宇土の歴史を明らかにし、貴重な歴史資料を市民共有の財産

として大切に記録保存しているのが『新宇土市史』です。

宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史ににににににににににににににににににににに見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史宇土市史に見る歴史のののののののののののののののののののののの一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一コココココココココココココココココココココマママママママママママママママママママママ一コマ

　「
寸
志
」
と
は
、「
わ
ず
か
ば
か

り
の
こ
こ
ろ
ざ
し
」「
さ
さ
や
か
な

進
物
」
と
い
う
意
味
で
す
が
、
現

在
よ
く
使
う
「
寸
志
」
と
い
う
の

は
、
目
上
の
人
が
目
下
の
人
に
対

し
て
使
う
言
葉
で
す
。
上
司
が
部

下
へ
お
礼
を
す
る
場
合
で
あ
れ
ば

「
寸
志
」
で
か
ま
い
ま
せ
ん
が
、

そ
の
逆
の
場
合
は
失
礼
に
あ
た
り

ま
す
。

　
し
か
し
、
江
戸
時
代
に
お
い
て

宇
土
藩
を
含
む
熊
本
藩
で
も
、「
寸

志
」
は
主
に
領
民
が
褒
賞
・
進
席

を
目
当
て
に
心
ば
か
り
の
 金
穀
 を

き
ん
こ
く

藩
に
献
納
す
る
意
味
合
い
で
使
用

さ
れ
、
他
に
干
拓
・
土
木
工
事
の

資
材
、
労
力
の
提
供
に
も
適
用
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
松
山
手
永
の
寸

志
褒
賞
を
見
る
と
、
褒
賞
の
種
類

は
　
に
及
ん
で
い
ま
す
。
こ
こ
で

４４
は
多
様
な
褒
賞
内
容
の
う
ち
、
刀

と
傘
に
注
目
し
て
み
ま
す
。

　
刀
と
言
え
ば
、
苗
字
帯
刀
と
し

て
一
般
に
武
士
の
特
権
の
よ
う
に

理
解
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
宝
暦
の

改
革
の
「
衣
服
制
度
」
以
降
、
明

確
に
刀
・
脇
差
は
「
御
免
」（
正
式

に
免
許
・
許
可
す
る
こ
と
）
の
対

象
と
な
り
、
寸
志
の
拡
大
に
よ
っ

て
身
分
特
権
化
し
ま
し
た
。
同
じ

百
姓
・
町
人
で
も
寸
志
に
よ
っ
て

帯
刀
身
分
に
な
れ
ば
、
法
令
上
平

の
百
姓
・
町
人
は
土
下
座
し
て
彼

ら
の
通
行
を
見
送
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
の
で
す
。
帯
刀
身
分
、

苗
字
帯
刀
の
在
御
家
人
身
分
は
領

民
の
実
現
可
能
な
目
標
と
し
て
意

識
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
褒
賞
の
最
末
端
に
位
置

す
る
の
が
傘
御
免
で
す
。
雨
が
降

れ
ば
傘
を
さ
す
、
当
た
り
前
の
行

為
が
当
時
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
ま
し
て
や
日
差
し
を

避
け
る
た
め
の
日
傘
な
ど
は
も
っ

て
の
ほ
か
で
す
。
雨
の
時
に
傘
を

さ
せ
る
百
姓
と
そ
う
で
な
い
百
姓

が
い
て
、
そ
の
差
は
歴
然
で
し
た
。

し
か
も
、
傘
は
一
般
の
百
姓
だ
け

で
な
く
、
庄
屋
、
手
代
・
下
代
な

ど
の
会
所
役
人
に
も
認
め
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
た
め
、

衣
服
制
度
発
令
直
後
か
ら
地
方
役

人
の
傘
御
免
を
求
め
る
要
望
が
出

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
例
え
ば
、
１
７
５
８（
宝
暦
８
）

年
正
月
に
下
益
城
郡
惣
庄
屋
が
、

衣
服
制
度
に
よ
り
百
姓
一
般
に
禁

止
さ
れ
た
羽
織
・
袴
、
傘
に
つ
い

て
、
会
所
役
人
に
は
役
目
上
、
吉

凶
礼
時
の
羽
織
・
袴
、
雨
天
時
の

傘
を
許
可
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

連
名
で
申
し
入
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
願
筋
は
退
け
ら
れ
ま
し
た
。

１
８
４
０
（
天
保
　
）
年
に
再
度

１１

願
筋
が
出
さ
れ
て
お
り
、
惣
庄
屋

の
願
い
も
切
実
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
に
対
し
て
在
勤
中
の
傘
だ
け

を
許
可
し
て
お
り
、
そ
れ
も
重
要

な
用
向
き
の
と
き
に
傘
を
用
い
、

通
常
は
 蓑
笠
 を
用
い
る
よ
う
に
命

み
の
が
さ

じ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
こ

こ
に
至
っ
て
も
庄
屋
・
会
所
役
人

が
 役
権
 を
つ
く
り
た
い
た
め
の
傘

え
き
け
ん

さ
え
認
め
ら
れ
て
お
ら
ず
、
そ
の

一
方
で
、
村
の
３
分
の
１
を
超
え

る
百
姓
が
２
０
０
 匁
 程
度
の
寸

も
ん
め

志
に
よ
り
傘
御
免
の
小
特
権
を
得

て
い
ま
す
。
庄
屋
・
会
所
役
人
も

見
習
以
来
　
、
　

年
の
永
年
勤
続

４０

５０

や
格
別
の
 出
精
 に
よ
り
相
応
な
褒

し
ゅ
っ
せ
い

賞
を
受
け
ま
す
が
、
通
常
、
在
勤

中
に
傘
や
小
脇
差
な
ど
の
小
特
権

を
得
よ
う
と
す
れ
ば
、
寸
志
に
頼

ら
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
や
が
て
寸
志
が
制
限
さ
れ
る
な

か
で
、
社
会
救
済
型
の
寸
志
が
増

加
し
、
寸
志
が
「
農
民
之
 強
 」「
郡

つ
よ
め

村
之
為
」
に
な
る
も
の
に
制
限
・

目
的
化
さ
れ
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

①
零
落
村
の
救
済
②
借
物
捨
方
③

質
地
差
し
、
質
地
捨
方
④「
海
川
・

塘
・
井
樋
等
」
修
理
⑤
「
百
姓
共

 一
稜
 為
ニ
」
な
る
こ
と
な
ど
で
し

ひ
と
か
ど

た
。
こ
れ
は
藩
の
課
題
で
も
あ
り

ま
す
が
、
社
会
政
策
・
救
済
政
策

に
向
け
た
予
算
を
組
み
、
計
画
的

に
運
営
し
て
い
く
こ
と
は
ご
く
限

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

社
会
的
な
事
業
を
展
開
す
る
た
め

に
は
、
民
間
活
力
に
依
存
せ
ざ
る

を
え
な
く
な
り
、
そ
れ
を
引
き
出

す
手
段
が
寸
志
で
し
た
。
し
か
し
、

寸
志
が
見
返
り
を
公
然
化
さ
せ
て

き
た
た
め
、
藩
当
局
は
寸
志
の
目

的
を
特
化
さ
せ
た
よ
う
で
す
。　

　
江
戸
時
代
の
寸
志
や
褒
賞
に
つ

い
て
は
、『
新
宇
土
市
史
』
に
詳
し

く
解
説
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
立
図

書
館
や
市
役
所
ロ
ビ
ー
に
も
置
い

て
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

『
新
宇
土
市
史　

通
史
編
第
２
巻

（
中
世
・
近
世
）』
（
Ｂ
５
判
 ８
１

６
頁
 価
格
￥
５
０
０
０
）

　『
新
宇
土
市
史
』
は
現
在
ま
で

に
資
料
編
４
巻
、
通
史
編
２
巻
の

合
計
６
巻
が
刊
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
せ
は
随
時
受
け
付

け
ま
す
。
【
緯
姥
０
１
５
６
・
胃
越

１
０
０
５
・
メ
ー
ルbunka０

２

＠

city.uto.kumamoto.jp

】
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図書館からのお知らせ 
新 　刊　 案　 内

※下記以外にも新刊はたくさん入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

一　般　図　書

奥田　英朗著オリンピックの身代金

桐野　夏生著女神記（新・世界の神話）

津島　佑子著あまりに野蛮な　上・下

三浦　しをん著光

玉岡　かおる著銀のみち一条　上・下

森村　誠一著武士の尾

北　健一著高利金融―貸金ビジネスの罠―

杉山　春著移民還流―南米から帰ってくる日系人たち

梶　政華著はじめての水引アート

やぎぬま　ともこ著ひと手間かけて手づくり調味料

児　童　図　書

あべ　弘士著エゾオオカミ物語

荒井　良二著えほんのこども

マリー・ホール・エッツ著おやすみ　かけす

長野　ヒデ子著はずかしがりやのれんこんくん

大野　一夫著イラストで学べる選挙制度１　日本の選挙制度

ステファーノ・ヴィタール著なぜ戦争はよくないか

向笠　千恵子著郷土料理大図鑑

アリソン・アトリー著月明かりのおはなし集　続

いのうえ　こーいち著はたらくじどう車図鑑

渋井　哲也著気をつけよう！ケータイ中毒１　ケータイ依存

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）

ロイド・アリグザンダー著ウエストマーク戦記1～3巻

フース・コイヤー著不幸な少年だったトーマスの書いた本

紀田　順一郎著飛ぶ読書室―この本がおもしろいよ－

坂口　美代子著コンビニのしかけ（なるほどデータブック１）
問い合せ先　市立図書館　緯鰻４５１２

　ＨＰhttp：//www．city．uto．kumamoto．jp/lib/

各地区公民館では成人講座・生涯学習講座を下記の日程で実施しています。　近くの公民館で参加しませんか。

問い合せ先講　師内　容日　時講座別公民館名

閏１１１１（網田支所）潮谷　愛一さん人権学習１月２５日（日）１４：００～成人網田

姥２８７７未定男女共同参画２月　８日（日）１４：３０～成人走潟

※　電話での問い合せは市中央公民館　緯鰻０３２５でも行っています。（月・火・金曜日　午前中）

域 く の 点
地 づ り 拠 わたしたちの公民館

【休館日】

１月２０日（火）・２２日（木）・２９日（木）

２月　５日（木）・１１日（水）・１２日（木）

乳幼児・小学生対象のおはなし会

１月２１日（水）ひまわり会

　　 ２８日（水）ひまわり会

２月　４日（水）宇城子ども劇場

日時　毎週水曜日　

　　　午後４時～（約３０分）

場所　図書館　１階　児童図書室

『えほんのじかん』

【らっこのじかん】

日時　１月２７日（火）・２月１０日（火）

　　　午前１０時３０分～（約２０分）

場所　図書館　１階　児童図書室

０・１・２歳児対象のおはなし会

　図書館では長期未返却の方へ督促のご連絡を行っ

ています。お手元にお持ちの方は早めにご返却くだ

さい。

　閉館時は玄関横のブックポス

トをご利用ください。

　なお、破損・紛失された方は

図書館へご相談いただきますよ

うお願いします。

　図書館資料は市民共有の財産です。みなさまのご

協力をお願いします。

【図書館からのおねがい】



平成２1・１（12）

タウン　トピックス

　１２月２２日、市農業委員会（田口信夫会長）の委員ら

約２０人が神合町の農地でジャガイモの収穫を行いま

した。これは、農家の高齢化や農業者の減少で増加し

ている耕作放棄地の啓発と解消を目的に植え付けを

行ったものです。

　同会は６月に里芋の植え付け作業を行いましたが、

夏の猛暑のために収穫できず、代わりにジャガイモを

植え付けていたもので、約４００㎏の収穫がありました。

　なお、収穫したジャガイモは市内の各施設に提供さ

れました。田口信夫会長からジャガイモを受け取った

老人ホーム芝光苑のみなさんは「みんなでおいしくい

ただきます」と話していました。

地域の産業振興のため
◇市農業委員会がジャガイモを提供

　１１月２９日、市民会館で「ゆ～とあそぼうかい」が

行われ、親子連れなど約２００人が参加しました。

　これは平成１９年度から３カ年計画で地域福祉力の

アップを目指して活動している宇土地域福祉塾が、

地域で活動する団体や世代間の交流を目的として開

催したものです。

　会場には子ども劇場や表千家茶道教室などの団体

がブースを設け、普段の活動を紹介。めんこやビー

玉、お手玉などのコーナーでは、大人が子どもたち

に遊び方を伝授し、昭和の遊びを楽しむ子どもたち

と一緒に、子どもの頃を懐かしむ大人たちも楽しい

ひとときを過ごしました。

昭和の遊びで世代間交流
◇ゆ～とあそぼうかい

火の用心マッチ一本火事のもと
◇園児たちが防火パレード
　１２月１６日、宇土幼稚園児とその保護者が市役所など市

街地一円の防火パレードを行い、火の用心の掛け声を掛け

ながら巡回しました。

　これは、幼年消防隊員である園児たちが地域の方々に火

の用心を訴え、火事のないまちにしたいと毎年実施してい

るものです。市役所玄関で園児たちを出迎えた田口信夫市

長は「宇土から火事を出さないようにするために一緒に頑

張りましょう」と労いました。

　また、園児たちはおこづかいを貯めた共同募金を持参。

「困っている人のために使ってください」と田口信夫市長

に手渡しました。

たくさん食べて
ください

収穫をする農業委員のみなさん

折
り
方
を
真
剣
に
習
い
ま
す

大きな掛け声が響き渡りました
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月
２
日
、
市
民
体
育
館
で
大

１２
相
撲
宇
土
場
所
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
れ
は
、
市
制
施
行
　
周
年
を

５０

記
念
し
て
、
宇
土
市
出
身
の
尾
上

親
方
（
元
小
結
・
濱
ノ
嶋
）
の
出

世
相
撲
と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、

宇
土
市
で
の
巡
業
は
初
め
て
。
宇

土
市
出
身
の
白
乃
波
関
、
高
濱
な

ど
の
郷
土
力
士
や
横
綱
・
白
鵬
、

朝
青
龍
な
ど
多
数
の
力
士
が
参
加

し
、
約
３
５
０
０
人
が
観
覧
し
ま

し
た
。　

　
ち
び
っ
こ
相
撲
で
は
ち
び
っ
こ

が
二
人
が
か
り
で
力
士
に
向
か
う

も
、
軽
々
と
抱
え
ら
れ
て
し
ま
う

場
面
も
み
ら
れ
、
そ
の
後
、
力
士

の
取
組
み
が
始
ま
る
と
会
場
は
迫

力
と
熱
気
に
包
ま
れ
、
声
援
が
飛

び
交
っ
て
い
ま
し
た
。

　
観
客
席
の
外
で
は
目
当
て
の
力

士
に
サ
イ
ン
や
写
真
を
求
め
る
姿

が
見
ら
れ
、
大
相
撲
を
間
近
で
感

じ
ら
れ
る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

大相撲宇土場所

①第８代横綱「不知火諾右衛

門」の墓前での横綱・白鵬

の土俵入り

②・③横綱朝青龍・白鵬は会

場でも大人気

④・⑤宇土市出身の白乃波関

⑥会場は満員

⑦たくさんののぼりが会場を

盛り上げました

⑧郷土力士の高濱

①①

②② ③③

④④ ⑤⑤

⑥⑥

⑦⑦

⑧⑧
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お
知
ら
せ

「
仕
事
・
ビ
ジ
ネ

ス
」
内
「
入
札
・

契
約
」
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
財
政

課
で
も
無
料
配
布

し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
　
２
月
２
日
（
月
）
～

２
月
　
日
（
金
）

２７

有
効
期
間
　
平
成
　
年
４
月
１
日

２１

～
平
成
　
年
３
月
　
日

２３

３１

そ
の
他
　

①
「
物
品
・
業
務
」
に
つ
い
て
は

宇
土
市
独
自
様
式
と
な
り
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。
ま
た
市
財
政
課
で

も
配
布
し
ま
す
。

②
「
建
設
工
事
（
県
内
）」
に
つ
い

て
は
、
県
・
市
町
村
電
子
申
請
受

付
シ
ス
テ
ム「
よ
ろ
ず
申
請
本
舗
」

に
て
熊
本
県
及
び
県
内
市
町
村
へ

も
一
括
し
て
申
請
で
き
る
電
子
申

請
を
開
始
し
ま
す
。
電
子
申
請
関

係
に
つ
い
て
は
熊
本
県
電
子
自
治

体
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
緯
０
９
６

（
３
３
４
）
１
５
９
２
へ
問
い
合

せ
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

（http：
//www.pref.kumamoto

.jp/menu/bukyoku＿
９
/asp

）

問
い
合
せ
先
　
市
財
政
課
契
約
管

財
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線
２

２
３
６
）

　
現
在
の
指
名
願
い
の
有
効
期
限

は
平
成
　
年
３
月
　
日
ま
で
と

２１

３１

な
っ
て
い
ま
す
。

　
４
月
以
降
の
入
札
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
は
新
た
に
提
出
い
た
だ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
提
出
書
類
等
を
一
部
変
更
し
て

い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
市
が
発
注
す
る
「
建
設

工
事
」「
測
量
、
コ
ン
サ
ル
業
務
」

「
物
品
（
購
入
）、
業
務
（
委
託
）」

の
入
札
へ
の
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
。

申
請
要
領
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

平
成　

・　

年
度
の
指
名

２１

２２

願
い
を
受
け
付
け
ま
す

　
同
制
度
は
、
宇
土
市
内
で
事
業

を
営
む
方
で
、
入
札
参
加
資
格
審

査
は
受
け
て
い
な
く
て
も
小
額
で

内
容
が
軽
易
な
工
事
等
の
受
注
・

施
工
を
希
望
す
る
方
を
登
録
し
、

市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
建
設
工

事
や
修
繕
に
お
い
て
積
極
的
に
業

者
選
定
の
対
象
と
す
る
こ
と
に
よ

り
、
市
内
業
者
の
受
注
機
会
の
拡

大
を
図
る
制
度
で
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
仕
事
・
ビ
ジ
ネ
ス
」
内
「
入
札
・

契
約
」
に
掲
載
し
て
お
り
、
申
請

書
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、

網
田
・
網
津
の
各
支
所
で
も
配
布

し
ま
す
。

　
今
ま
で
登
録
さ
れ
て
い
た
事
業

者
の
方
も
、
有
効
期
限
が
３
月
　３１

日
（
火
）
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
更
新
さ
れ
る
場
合
は
改
め

て
登
録
が
必
要
に
な
り
ま
す
（
更

新
の
場
合
、
書
類
表
紙
に
朱
書
き

に
て
「
　
・
　
年
度
更
新
分
」
と

２１

２２

記
載
し
て
く
だ
さ
い
）

問
い
合
せ
先
　
市
財
政
課
契
約
管

財
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線
２

２
３
６
）　

小
規
模
工
事
等
契
約
希
望

者
登
録
を
受
け
付
け
ま
す

特定公共賃貸住宅（市営入地団地の一部）入居者募集

　市都市計画課では、「特定公共賃貸住宅」入地団地１４棟の入居者を随時募集
しています。入居可能な基準月収を「２００,００１円」から「１５３,００１円」に引き下
げ、入居収入基準※１を緩和しました。

入居収入基準を

緩和しました

＊所在地　　　宇土市入地町２００番地１
＊募集戸数　　５戸（平成２０年１２月１日現在）
＊住宅規模　　２ＬＤＫ（床面積７８．６㎡）
＊入居資格
　①現に住宅に困窮していることが明らかな方

　②現に同居し、又は同居しようとする親族がいる

方。ただし、６０歳以上の方は単身入居可能

　③現在、宇土市内に住所または勤務場所がある方

　④基準月収（月所得）が１５３，００１円以上の方

　⑤市税等を滞納していないこと

　⑥入居しようとする親族が持ち家を所有していな

いこと

　⑦入居しようとする親族が暴力団員でないこと

＊申込方法
　　　市都市計画課住宅管理係にて「入居申込書」

を配布します。必要事項をご記入の上、申込み

ください。

＊受付　市役所４階　都市計画課住宅管理係
＊時間　土曜、日曜、祝日を除く８：３０～１７：３０
＊家賃　４７,６００円～（応能応益家賃※２）
※１　基準月収とは、入居者の総所得から控除を差

引き１２で割って

算出した額です。

※２　応能応益家賃と

は、入居者の基準

月収により家賃が

変更となります。

問い合せ先
市都市計画課住宅管理係　緯鰻１１１１（内線２４２２）
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実
現
を
目
的
と
し
て
樹
木
を
使
っ

た
生
垣
づ
く
り
の
経
費
を
一
部
助

成
し
ま
す
。

助
成
対
象
者
　
市
内
に
居
住
し
、

住
宅
を
所
有
す
る
個
人
。

助
成
条
件

①
過
去
に
本
事
業
の
助
成
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
こ
と
。

②
実
施
期
間
内
（
平
成
　
年
２
月

２１

１
日
～
３
月
　
日
）
に
新
た
に
生

１５

垣
を
設
置
し
、
期
間
内
に
設
置
が

完
了
す
る
こ
と
。

③
申
請
者
の
住
宅
敷
地
内
の
道
路

に
面
し
た
部
分
に
生
垣
を
設
置
す

る
こ
と
。

④
幅
３
斡
以
上
、
高
さ
１
斡
以
上

の
生
垣
を
設
置
す
る
こ
と
。

助
成
内
容
　
生
垣
設
置
費
を
助
成

し
ま
す
。
た
だ
し
、
助
成
件
数
は

　
件
程
度
と
し
、
一
件
あ
た
り
の

１５限
度
額
は
１
０
０
０
０
円
で
す
。

　
申
込
者
が
多
い
場
合
は
、
抽
選

で
決
定
し
、
当
選
者
の
発
表
は
、

助
成
決
定
通
知
の
発
送
を
も
っ
て

代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

受
付
締
切
　
１
月
　
日
（
水
）

２８

申
込
方
法
　
電
話
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
先
　
宇
土
市
み
ど
り
推
進
協

議
会
事
務
局
（
市
農
林
水
産
課
農

林
係
内
）　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
３
１
４
・
２
３
１
５
）

上
天
草
・
宇
城
水
道
企
業
団
一
般
競
争
（
指

名
競
争
）
参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受
付

　
上
天
草
・
宇
城
水
道
企
業
団
で

は
、
平
成
　
・
　
年
度
一
般
競
争

２１

２２

（
指
名
競
争
）
参
加
資
格
審
査
申

請
書
の
受
付
を
２
月
１
日
か
ら
２

月
　
日
（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
）

２８
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
　
建
設
工
事
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
（
含
各
種
業
務

委
託
）、
物
品
※
工
業
薬
品（
水
道

関
係
の
み
の
受
付
）

提
出
方
法
　
参
加
資
格
審
査
申
請

書
は
、
国
土
交
通
省
の
統
一
様
式

で
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
当
日
消
印
有
効
）。

提
出
場
所
　
同
企
業
団
総
務
課
　

〒
８
６
９
‐
０
４
４
５
　
宇
土
市

浦
田
町
　
番
地

９７

問
い
合
せ
先
　
同
企
業
団
総
務
課

緯
鰻
６
７
３
３
　http：

//www.

kamiama

‐ukisuido.jp/

　
宇
土
市
み
ど
り
推
進
協
議
会
で

は
、
み
ど
り
豊
か
な
生
活
環
境
の

生
垣
づ
く
り
を
応
援
し
ま

す

▼燃えるごみ

　透明に赤文字の指定袋に入れて、各地区の燃えるご

み集積場に、ごみ出し日当日の午前６時３０分から午前

８時３０分までに出してください。（ただし一部地域で、

時間が早い場合があります）

　祝日も日程どおり収集します。また、

プライバシーに関するものは紙に包む

などして、指定袋に入れて出してくだ

さい。小枝・木くず類やぬいぐるみ、

玄関マットなど大きいものは、小さく

切って入れてください。

▼燃えないごみ

　透明に青文字の指定袋に入れて、各

地区の燃えないごみ集積場に、収集日

の前日に出してください。

（各地区で収集日は決まっていますの

でそれに従って出してください）また、

指定袋に入らないもので、１斡以内のものは粗大ごみ

処理券を貼って出してください。

　また、剪定くずなど、袋に入らない

ものは長さ１斡以内、太さ１０唖以内に

切ってひもでしばり、粗大ごみ処理券

（シール）を貼って出してください。

　なお、４家電（テレビ・冷蔵庫・洗

濯機・エアコン）は、市で収集できま

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ ののののののののののののののののののののの 出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出 しししししししししししししししししししししご み の 出 し 方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方
市環境課廃棄物対策係　緯鰻１１１１（内線２８２３）

せんので、引取りは、最寄りの電器小売店などに相談

してください。

▼資源ごみ

　毎月第１水曜日に、各地区で指定されている場所に

出してください。（一部地域によって違うところもあり

ます）

　また、当日が祝日の場合は、第２水曜日になります。

くわしい出し方については、「エコライフ計画」第２章

ごみ出しルール改訂版に掲載していますので、そちら

をご覧ください。（お持ちでない方には、市役所及び網

田支所・網津支所に置いています）

▼生ごみ

　各地区に設置されている生ごみポリバケツ容器に、

ごみ出し日当日の、午前６時３０分から８時３０分の間

に出してください。

　なお、生ごみを出す際には、よ

く水分を切り、ビニール・金属類

等の異物は入れないようにしてく

ださい。

▼乾電池について

　乾電池は燃えないごみの指定袋に入れて出してくだ

さい。

　また、ストーブやガスコンロなどで、電池が入った

まま燃えないごみに出してあることがあります。これ

らは、発火事故の原因になりますので、電池は必ず外

して出してください。（リチウム・ニカド・ニッケル電

池等の充電式の電池は、電器小売店に回収ボックスが

設置してありますので、できるだけ、そちらに出して

ください）
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母
子
・
父
子
家
庭
等
の
児

童
に
入
学
祝
金
を
支
給

対
象
者
　
平
成
　
年
３
月
１
日
現

２１

在
、
宇
土
市
に
住
所
を
有
す
る
母

子
･
父
子
家
庭
等
に
お
い
て
、
４

月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
児
童
を

養
育
し
て
い
る
家
庭

入
学
祝
金
の
額
　
児
童
１
人
に
つ

き
２
０
０
０
０
円

支
給
月
　
３
月
下
旬
を
予
定

受
付
時
期
　
２
月
　
日
（
月
）
～

１６

３
月
　
日
（
月
）（
土
・
日
を
除

１６

く
）

受
付
場
所
　
市
福
祉
課
子
育
て
支

援
係

必
要
な
も
の
　
戸
籍
謄
本
、
印
鑑
、

通
帳
（
保
護
者
の
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

　
平
成
　
年
４
月
に
小
学
校
に
入

２１

学
す
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
母

子
・
父
子
家
庭
の
方
に
お
祝
い
金

を
支
給
し
ま
す
。

母
子
・
父
子
家
庭
等
と
は　

離
婚
、

死
別
等
の
理
由
に
よ
り
父
、
又
は

母
が
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

家
庭
、
又
は
両
親
以
外
の
も
の
が

そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
家
庭

の
こ
と
で
す
。

問い合せ先　市福祉課福祉係　緯鰻１１１１（内線２８１２、２８１４）

用　具　種　目障害種別

特殊寝台、特殊マット、特殊尿器、入浴担
架、体位変換器、つえ、移動用リフト、入
浴補助用具、便器、移動・移乗支援用具

下肢・体幹障害

特殊便器上肢障害

盲人用体温計、盲人用体重計、情報・通信
支援用具、点字器、ポータブルレコーダー、
活字文書読上げ装置、拡大読書器、盲人用
時計、電磁調理器、視覚障害者用ワードプ
ロセッサー、点字図書

視覚障害

聴覚障害者用屋内信号装置、聴覚障害者用
通信装置、情報受信装置、人工内耳用電池

聴覚・言語障害

ストマ装具　紙おむつ等　収尿器ぼうこう・直腸障害

ネブライザー　電気式たん吸引器呼吸器機能障害

火災警報器　自動消火器その他

障害者等日常生活用具費給付等事業
　宇土市の住民で、重度の障がいをもっている方や児童

の日常生活の便宜を図るため、日常生活用具を給付又は

貸与しています。

〔注意〕
①用具の給付を希望される場合は事前申請が必要です。画 臥蚊蚊蚊
　審査・支給決定を行った後、用具の給付が行われます。

②給付費用の一部は自己負担（原則一割負担）があります。

対象者　主に重度障がい者（１級～３級）の方

（一部掲載）

以
外
の
も
の
）

※
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
及
び
宇

土
市
父
子
手
当
受
給
者
は
、
戸
籍

謄
本
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
　
子
育

て
支
援
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内

線
２
８
２
２
）

　市では、パブリックコメント制度により、次の計画についての市民の皆さんのご意見を募集します。

◎意見募集の期間　１月１５日（木）～２月１３日（金）
◎素案の閲覧方法　市ホームページに掲載のほか、市
福祉課・保険課窓口、情報公開コーナー（市役所１

階）でも閲覧できます。

◎意見の提出について　
　住所、氏名（団体としてのご意見で

あれば団体名）及び電話番号、職種

（会社員、公務員、学生など）を明

記の上、提出ください。なお、電話や口頭による意

見の提出は受付できませんので、ご了承ください。

◎提出方法　持参・電子メール・郵送・ＦＡＸ

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■皆さんのご意見をお聞かせください

　高齢者に関する施策を総合的かつ計画的に推進するとともに、介護保険事業に係る保険給付の円滑

な実施を図るため、平成２１年度からの３年間の施策の考え方および目標を定めるものです。　　

　障がい福祉サービス基盤体制の整備を計画的に進めるため策定するものです。　

②宇土市障がい者プラン・第２期障がい福祉計画

①宇土市老人福祉計画・〔第４期〕介護保険事業計画（素案）

◎ご意見の取り扱い　提出していただいたご意見の概
要と、それに対する市の考え方を市ホームページな

どで一定期間公表します。その際、氏名等の情報に

ついては公表しません。

　　なお、提出していただいた方に、個別に回答はし

ませんのであらかじめご了承ください。

提出・問い合せ先
〒８６９－０４９２（市役所専用）緯鰻１１１１

①　　 市保険課（内線２１５５）胃穎５１７０

　　　　　　Mail:hoken０３＠city.uto.kumamoto.jp①

①②　市福祉課（内線２８１２・２８１４）胃鰻５５１５

　　　　　　Mail:fukushi０３＠city.uto.kumamoto.jp
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「
特
別
慰
労
品
」
贈
呈
の
受
付
終

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
地
域
や
職
場
の
中
な
ど
で
相
手

女
性
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

募
集
・
催
し

と
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
取
れ
る
と
、
よ
り
よ
い
人
間
関

係
を
築
く
こ
と
が
で
き
、
毎
日
の

生
活
も
も
っ
と
楽
し
く
な
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

う
え
で
大
切
な
、
相
手
の
話
を
上

手
に
『
聴
く
』
こ
と
を
学
び
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
ア
ッ

プ
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
　
２
月
　
日
（
土
）

２８

　
　
　
午
前
　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

会
場
　
宇
土
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
１
階
　
講
習
室

対
象
者
　
市
内
に
在
住
又
は
勤
務

す
る
女
性

募
集
人
数
　
　
人
（
先
着
順
）

３０

講
師
　
オ
フ
ィ
ス
・
コ
ス
モ
ス
代

表
　
森
田
裕
子
さ
ん
（
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

講
演
テ
ー
マ
　『
聴
く
』
か
ら
始

ま
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

参
加
費
　
無
料

申
込
締
切
　
２
月
　
日
（
火
）

２４

問
い
合
せ
先
　
自
治
振
興
課
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
係
　
緯
鰻
１

１
１
１
（
内
線
２
２
１
９
）

　
う
と
日
曜
朝
市
は
、
年
間
を
通

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
１

月
・
２
月
は
寒
さ
が
厳
し
い
う
え
、

品
物
の
確
保
が
難
し
い
た
め
お
休

み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
３
月
か
ら
は
、
通
常
通
り
開
催

し
ま
す
の
で
み
な
さ
ま
の
お
越
し

を
会
員
一
同
、
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

次
回
開
催
日
時
　
３
月
１
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
午
前
６
時
～

会
場
　
ピ
ア
駐
車
場

問
い
合
せ
先
　
市
商
工
観
光
課
観

光
物
産
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
２

３
２
６
）

う
と
日
曜
朝
市

 
円
円
円 
休
止
の
お
知
ら
せ

了
日
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

締
切
日
　
平
成
　
年
３
月
　
日

２１

３１

　
外
地
か
ら
の
引
揚
者
、
恩
給
な

ど
を
受
け
て
い
な
い
旧
軍
人
の
方
、

シ
ベ
リ
ア
な
ど
で
強
制
抑
留
さ
れ

た
方
「
ご
本
人
」
に
特
別
慰
労
品

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。（
ご
遺
族
か

ら
の
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
）

　「
引
揚
者
」
は
、
終
戦
の
日
ま

で
引
き
続
き
１
年
以
上
外
地
で
生

活
し
、
戦
後
引
き
揚
げ
て
き
た
家

族
全
員
が
対
象
で
す
。

　
請
求
書
は
市
役
所
福
祉
課
窓
口

に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
独
立
行
政
法
人
平

和
祈
念
事
業
特
別
基
金
　
緯
０
１

２
０
（
２
３
４
）
９
３
３
（
月
曜

～
金
曜
、
午
前
９
時
　
分
～
午
後

１５

５
時
　
分
、
土
・
日
・
祝
日
は
休

１５

み
）

　ご自宅や職場などに市区町村や総務省（の職員）などをかたった電話がかかってきたり、郵便が届いたら、

迷わず、市総務課行政係緯鰻１１１１（内線２２１２）や宇城警察署緯餌０１１０にご連絡ください。

このほど、与党において決定された「定額給付金」は、住民の皆さまへのご連絡や給付を行う

段階ではありません。具体的な給付の方法が決まり次第、速やかにお知らせします。

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐

取」にご注意ください。 総務省！
　定額給付金の給付をよそおった

このため、「定額給付金」に関しこのため、「定額給付金」に関してて

● 市区町村や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動預払機）の操作をお願いすることは、

絶対にありません。

● ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にできません。

● 市区町村や総務省などが、「定額給付金」の給付のために、手数料などの振込を求める

ことは絶対にありません。

● 現時点で、市区町村や総務省などが住民の皆さまの世帯構成や銀行口座の番号などの

個人情報を照会することは、絶対にありません。
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み
ん
な
集
ま
れ
！
ス
ポ
ー
ツ
で
寒

さ
を
ふ
き
と
ば
そ
う
鎧

日
時
　
１
月
　
日
（
日
）

２５

　
　
　
午
後
２
時
～
１
時
間
程
度

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
裏
庭

対
象
　
小
学
生

内
容
　
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、
長
縄
跳
び

＊
当
日
の
受
付
と
な
り
ま
す
の
で
、

事
前
の
申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

み
ん
な
お
と
も
だ
ち
！
「
ぴ
ょ
ん

ぴ
ょ
ん
広
場
・
ス
テ
ッ
プ
２
」
ミ

ニ
ク
ラ
ス
開
催

日
時
　
１
月
　
日
（
金
）・
２
月
　

３０

２０

日（
金
）・
３
月
４
日（
水
）
計
３
回

　
　
午
前
　
時
～
午
前
　
時
　
分

１０

１０

４５

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
３
階
音
楽
室

対
象
　
平
成
　
年
４
月
２
日
生
ま

１８

れ
～
平
成
　
年
４
月
１
日
生
ま

１９

れ
・
親
子
で
　
組
程
度

１０

内
容
　
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
手
遊
び
、

運
動
遊
び
他

申
込
　
１
月
　
日
（
水
）
午
前
　

２１

１０

時
～
（
電
話
受
付
け
可
）

　
な
お
、
ス
テ
ッ
プ
１
（
平
成
　２０

年
　
月
～
　
月
開
催
）
に
参
加
さ

１０

１２

れ
た
方
は
該
当
参
加
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
、
児
童
セ
ン
タ
ー
に
て

児
童
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お

知
ら
せ

電
話
で
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
市
児
童
セ
ン
タ
ー

緯
姥
３
３
０
３

も
ち
つ
き
会
＆
ぜ

ん
ざ
い
会
の
お
し

ら
せ

日
時
　
１
月
　
日
（
土
）

２４

　
　
　
午
前
　
時
～
２
時
間
程
度

１０

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
表
玄
関

持
っ
て
く
る
物
　
お
椀
、
お
箸
、

飲
み
も
の
、
き
な
粉
、
の
り
等

＊
小
雨
決
行
で
す
が
、
悪
天
候
の

場
合
は
順
延
と
な
り
ま
す
。

ど
ん
ぐ
り
く
ら
ぶ
発　

１
月
の
こ

の
ゆ
び
と
ー
ま
れ

「
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
」

　
手
遊
び
、
歌
、
絵
本
を
通
し
て

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
な
が
ら
絵

本
の
魅
力
を
伝
え
る
お
手
伝
い
が

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

日
時
　
１
月
　
日
（
水
）
午
前
　

２８

１１

時
～
午
前
　
時
　
分

１１

３０

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
３
階
図
書

室参
加
費
　
無
料
　
申
込
不
要

問
い
合
せ
先
　
市
児
童
セ
ン
タ
ー

緯
姥
３
３
０
３

ど
ん
ぐ
り
く
ら
ぶ
か
ら
の

お
知
ら
せ

母
乳
に
よ
い
食
事
は
？

薬
を
飲
ん
で
い
る
と
き
の
授
乳
は

大
丈
夫
？

卒
乳
は
い
つ
頃
か
ら
始
め
る
の
？

　
母
乳
に
関
す
る
疑
問
に
助
産
師

さ
ん
が
答
え
ま
す
。

　
１
月
の
「
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
子

育
て
講
座
」
は
赤
ち
ゃ
ん
が
大
好

き
な
供
お
っ
ぱ
い
做
に
つ
い
て
の

講
話
で
す
。

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ま
、
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
１
月
　
日
（
水
）

２１

　
　
　
午
前
　
時
　
分
～
正
午

１０

３０

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
　
つ
ど
い

の
広
場
サ
ン
サ
ン

講
師
　
キ
ヌ
助
産
院
　
西
村
き
ぬ

え
さ
ん

演
題
　「
お
っ
ぱ
い
の
ひ
み
つ
」

問
い
合
せ
先
　
市
福
祉
課
子
育
て

支
援
係
　
緯
鰻
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）　
つ
ど
い
の
広
場
緯

鰻
２
４
０
８
（
直
通
）

つ
ど
い
の
広
場子

育
て
講
座

日時　１月１７日（土）午前１０時～午後１時　
会場　宇城市役所新館＆駐車場　雨天時は新館ロビー

地震！
�

「備えあれば憂いなし鎧　もしもの時のために鎧」

うううううううううううううううううううううききききききききききききききききききききき防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘０００００００００００００００００００００うき防災フェア‘０　９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９ＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＩＮ　宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城　宇城

問い合せ先
宇城広域消防本部総務課企画広報係　緯鰻６２２０

１０時～　幼児用防災アニメ上映コーナー

１０時～　防災用品展示即売コーナー

１２時４５分～　お楽しみ抽選会（防災グッズを多数準備しています）

★楽しむ★楽しむ★★

１０時～　救急法・ＡＥＤコーナー（あなたの処置が大切な人の命を救います！）

１０時～　大声コーナー

１０時～　ペーパークラフトコーナー（消防車・救急車を作ろう！）

１０：３０・１２：１５（２回）　はしご車体験試乗（じゃんけんで各１０人）

正午～　炊き出し訓練　　（先着２００人にカレー無償配布）

正午～　非常食配布訓練（先着３００人にパン無償配布）

★きく★きく★★

１０時～　健康診断　（医師、看護師等による被災者健康診断訓練）

１０時～　我家の耐震診断コーナー（建築士等専門家による木造住宅耐震相談）

１０時～　気象Ｑ＆Ａ、住宅用火災警報器設置促進キャンペーン

★見る★見る★★

　９時５０分～　しらゆり保育園幼年消防クラブによる和太鼓の演技

１１時～　県防災消防ヘリコプターの救出救助訓練・消防団合同訓練

★体験する★体験する★★

１０時～　地震体験コーナー（地震体験車。これが震度７の揺れだ！）

１０時～　ＮＴＴ災害伝言ダイヤルコーナー（伝言ダイヤルなどを体験）

１０時～　消火訓練コーナー（いざという時あなたは使えますか？）

１０時～　煙体験コーナー（煙の中で冷静に避難できますか？）

１０時～　１１９通報コーナー（慌てず落ち着いて通報できますか？）
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第　

回
郡
市
対
抗

３４

熊
日
駅
伝
開
催

　
２
月
８
日（
日
）、
天
草
市
役
所

～
熊
本
市
の
「
び
ぷ
れ
す
熊
日
会

館
」
前
の
　
区
間
１
０
５
・
３
㎞

１４

を
県
内
の
各
郡
市
　
チ
ー
ム
が
健

１９

脚
を
競
う
第
　
回
郡
市
対
抗
熊
日

３４

駅
伝
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
宇
土
市
街
地
の
通
過
予
定
は
午

後
２
時
頃
で
す
。（
第
　
中
継
所
：

１１

宇
土
交
番
前
）

　
レ
ー
ス
当
日
は
駅
伝
開
催
に
伴

う
交
通
規
制
で
渋
滞
が
起
こ
り
や

す
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
せ
先
　
熊
本
日
日
新
聞
社

事
業
局
　
緯
０
９
６
（
３
６
１
）

３
３
８
３

第　

回
紳
士
駅
伝
大
会

４４
第
４
回
女
子
駅
伝
大
会

　
地
域
や
職
場
の
仲
間
と
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日
　
２
月
　
日
（
日
）

１５

　
開
会
式
　
午
前
９
時

　
紳
士
駅
伝
ス
タ
ー
ト
　
午
前
　
時
１０

　
女
子
駅
伝
ス
タ
ー
ト
　
午
前
　
時
１１

場
所
　
宇
土
マ
リ
ー
ナ
　
全
５
区

間
（
１
区
間
１
娃
～
　
娃
程
度
を

１．５

予
定
し
て
い
ま
す
）

参
加
料
　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

参
加
資
格
　
市
内
居
住
者
も
し
く

は
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

申
込
期
限
　
２
月
６
日
（
金
）
午

後
７
時
か
ら
開
催
す
る
代
表
者
会

議
ま
で

チ
ー
ム
編
成

《
紳
士
駅
伝
大
会
》
監
督
１
人
、

選
手
５
人
、
補
員
４
人
。

※
数
え
年
　
歳
以
上
の
方
（
昭
和

４０

　
年
以
前
に
出
生
し
た
方
）
で
、

４５出
場
選
手
５
人
の
合
計
年
齢
が

２
２
０
歳
以
上
、　

歳
以
上
の

１８

女
子
を
入
れ
る
場
合
、
残
り
４

人
の
男
子
の
合
計
年
齢
が
１
７

６
歳
以
上
。
そ
の
他
年
齢
フ

リ
ー
の
オ
ー
プ
ン
参
加
も
で
き

ま
す
。

《
女
子
駅
伝
大
会
》　

監
督
１
人
、

選
手
５
人
、
補
員
２
人
。

※
　
歳
以
上
の
女
性
。　

歳
未
満

１８

１８

の
オ
ー
プ
ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま

で
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
　
緯
姥
２
６
４
２

特別児童扶養手当をご存じですか？
　身体(内部疾患を含む)又は知的・精神に中

程度以上の障がいのある２０歳未

満の児童を監護している父もしく

は母、または父母に代わってその

児童を養育している方(養育者)

に対し支給される手当です。

【注】次の場合は受給資格がありません。

◎児童及び父、母または養育者が日本国内に住んで

いないとき

◎児童が障がいを原因とする公的年金を受けること

ができるとき

◎児童が児童福祉施設（保育所・通園施設等を除く）

に入所しているとき

手当を受ける手続は

　手当を受けるには、市福祉課の窓口で次の関係書類を添えて請求の手続を行ってください。県知事の認定

を受けることにより支給されます。

①認定請求書、振込先口座申出書、認定診断書（様式は福祉課にあります）

②請求者と対象児童の戸籍謄本（外国人の方は登録済証明書）

③請求者と対象児童が含まれる世帯全員の住民票（世帯分離していても同居なら、分離世帯分も必要）

④その他必要なもの　印鑑、通帳（請求者名義分）、身体障害者手帳、療育手帳、所得証明書（昨年の１月２

日以降に宇土市に転入した場合）

手当額は

　手当は、認定請求をした日の属する翌月分より支給され、請求者や配偶者および扶養義務者の方の前年の

所得が所得制限限度額以上の場合はその年度の（８月から翌年７月まで）手当が全額支給停止されます。

手　帳　の　程　度
児童１人に
つき（月額）

等　級

身体障害者手帳の判定が１･２級（内部疾患を含
む）程度に該当するもの
療育手帳の判定がＡ程度の知的障がいである場
合。または、同程度の精神障がいがある場合

５０,７５０円１級

身体障害者手帳の判定がおおむね３･４級（内部
疾患を含む）程度に該当するもの
療育手帳の判定がＢ程度の知的障がいである場
合。または、同程度の精神障がいがある場合

３３,８００円２級

【注】手当の等級は、診断書に基づき判断しますので、手帳の程度は

あくまでも目安です。

※この他に所得制限限度額に加算されるもの、

所得額から控除されるもの等があります。

配偶者及び扶養義
務者の所得額（円）

請求者の所得額
（円）

扶養親
族の数

６,２８７,０００４,５９６,００００人

６,５３６,０００４,９７６,０００１人

６,７４９,０００５,３５６,０００２人

６,９６２,０００５,７３６,０００３人

７,１７５,０００６,１１６,０００４人

以下２１３,０００円を加算以下３８０,０００円を加算５人～

◆所得制限限度額表

問い合せ先　市福祉課子育て支援係

　　　緯鰻１１１１（内線２８１３・２８２２）
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祉
関
係
者

内
容

▼
基
調
講
演
　「
在
宅
緩
和
ケ
ア

に
お
け
る
地
域
連
携
を
深
め
る

た
め
に
」

　
講
師
　
　
後
藤
慶
次
　
氏
（
熊

本
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
緩
和
ケ

ア
病
棟
医
長
）

▼
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
　「
つ
な
げ
よ

う
！
在
宅
療
養
サ
ー
ビ
ス
を
届
け

よ
う
！
在
宅
患
者
と
そ
の
家
族
に
」

問
い
合
せ
先
　
宇
城
保
健
所
保
健

予
防
課
　
緯
荏
１
１
６
５

在
宅
緩
和
ケ
ア
フ
ォ
ー
ラ

ム　

宇
城

in
　「
緩
和
ケ
ア
」
に
つ
い
て
聞
か

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
が
ん
の
痛
み
を
と
る
こ
と
だ
け

の
こ
と
ば
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
が

ん
だ
け
で
な
く
、
脳
卒
中
や
心
臓

病
・
腎
臓
病
な
ど
の
病
気
に
よ
る

い
ろ
い
ろ
な
苦
痛
（
体
の
こ
と
、

心
の
こ
と
、
そ
の
他
身
の
回
り
の

こ
と
）
を
和
ら
げ
て
、
人
生
を
よ

り
よ
く
生
き
る
こ
と
を
み
ん
な
で

考
え
、
支
え
合
う
こ
と
を
意
味
し

て
い
ま
す
。

　
宇
城
保
健
所
で
は「
緩
和
ケ
ア
」

に
つ
い
て
み
な
さ
ま
に
知
っ
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
、
自
宅
で
過
ご

さ
れ
る
み
な
さ
ん
に
対
す
る
緩
和

ケ
ア
（
在
宅
緩
和
ケ
ア
）
に
つ
い

て
話
し
合
う
場
を
設
け
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
機
会
に
地
元
の
問
題
と

し
て
み
ん
な
で
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。　
多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
１
月
　
日（
土
）　
午
後
２

１７

時
～
午
後
４
時
　
分
（
受
付
開
始

３０

午
後
１
時
　
分
～
）

３０

会
場
　
城
南
町
　
火
の
君
総
合
文

化
セ
ン
タ
ー
　
文
化
ホ
ー
ル

対
象
　
住
民
、
保
健
・
医
療
・
福

問い合せ先　市文化振興課市民文化係　緯姥０１５６

講演会のお知らせ

　宇土城主であったキリシタン大名小西

行長についてシリーズで講演会を開催しますので、

ぜひご来場ください。入場は無料です。

講師：鳥津亮二 氏
（八代市立博物館未来の森ミュージアム　学芸員）

第１回　「『小西行長』とは何者か－その生涯の実像に迫る－」

小西行長の生涯について、最新の研究をもとにその個

性の実像を描く。

日時　１月３１日（土）　午後２時～

場所　宇土市民会館２階大会議室

第２回　「小西行長と宇土・八代－行長はこの地で何をしたのか－」

宇土城・麦島城やキリスト教の問題を中心に、小西行

長が肥後の歴史に与えた影響について。

日時　３月８日（日）　午後２時～

場所　宇土市民会館２階大会議室

－シリーズ再検証－ 小 西 行 長

農
家
の
皆
さ
ま
へ

肥
料
・
燃
料
高
騰
緊
急
対
策
支
援
事
業

　
肥
料
や
施
設
園
芸
用
燃
油
の
価

格
高
騰
に
対
す
る
緊
急
対
策
と
し

て
、
支
援
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

①
支
援
内
容

　
施
設
園
芸
用
燃
油
の
使
用
量
ま

た
は
化
学
肥
料
の
施
用
量
を
２
割

以
上
低
減
す
る
農
業
者
グ
ル
ー
プ

（
す
で
に
燃
油
又
は
肥
料
の
低
減

に
取
り
組
ん
で
き
た
者
を
含
む
）

に
対
し
て
、
前
年
度
と
今
年
度
を

比
較
し
た
燃
油
費
ま
た
は
肥
料
費

の
増
加
分
の
７
割
を
助
成
し
ま
す
。

②
対
象
と
な
る
燃
油
・
肥
料

・
肥
料
　
平
成
　
年
７
月
か
ら
平

２０

成
　
年
６
月
ま
で
に
購
入
し
た
肥

２１
料
を
主
と
し
て
使
用
す
る
作
物
の

肥
料
と
、
前
年
同
期
と
比
較
し
た

増
加
分
。

・
燃
油
　
平
成
　
年
秋
か
ら
平
成

２０

　
年
春
に
か
け
て
（
作
物
に
よ
り

２１ま
す
が
概
ね
平
成
　
年
　
月
か
ら

２０

１０

平
成
　
年
４
月
）
の
、
施
設
園
芸

２１

の
加
温
に
用
い
る
燃
油
と
前
年
同

期
と
比
較
し
た
増
加
分
。

③
対
象
者

・
３
戸
以
上
の
農
業
者
グ
ル
ー
プ

（
代
表
者
、
規
約
の
定
め
が
必
要
）

・
肥
料
対
策
に
つ
い
て
は
、
平
成

　
年
産
の
水
稲
栽
培
を
行
っ
て
い

２０た
場
合
、
平
成
　
年
産
の
生
産
調

２０

整
を
実
施
し
て
い
る
か
、
ま
た
は

平
成
　
年
産
の
生
産
調
整
実
施
の

２１

確
約
が
必
要

・
耕
地
面
積
が
　
ア
ー
ル
以
上
ま

１０

た
は
年
間
販
売
金
額
　
万
円
以
上

１５

④
申
請
方
法
　

　
所
定
の
申
請
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

⑤
問
い
合
せ
先　

▼
Ｊ
Ａ
組
合
員
の
方

　
宇
土
営
農
セ
ン
タ
ー
　
緯
姥
５

５
０
５

※
締
切
日
　
Ｊ
Ａ
よ
り
別
途
通
知

▼
Ｊ
Ａ
組
合
員
外
の
方

　
市
農
林
水
産
課
農
林
係
　
緯
鰻

１
１
１
１
（
内
線
２
３
１
４
）

※
締
切
日
　
１
月
　
日
（
金
）

２３
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▽
住
　
吉
　
町
　
　
前
田
　
忠
勝

　
亡
母
　
　
ト
ミ
子
　
　（
八
四
）

▽
赤
　
瀬
　
町
　
　
坂
口
　
幸
子

　
亡
夫
　
　
末
　
人
　
　（
八
三
）

▽
長
　
浜
　
町
　
　
中
村
ユ
キ
ヨ

　
亡
夫
　
　
俊
　
次
　
　（
七
五
）

▽
椿
　
原
　
町
　
　
荒
川
　
輝
子

　
亡
母
　
　
ミ
　
ツ
　
　（
八
九
）

▽
古
　保
　里
　町
　
　
上
村
　
勝
行

　
亡
長
男
　
顕
　
洋
　
　（
三
八
）

▽
入
　
地
　
町
　
　
石
村
　
和
子

　
亡
夫
　
　
敏
　
雄
　
　（
八
四
）

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典

返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す
。 

（
敬
称
略
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
石
丸
知
恵
子

　
亡
夫
　
　
典
　
尚
　
　（
七
五
）

▽
宇
城
市
松
橋
町
　
本
塩
二
千
博

　
亡
母
　
　
ツ
ギ
エ
　
　（
九
四
）

▽
古
　保
　里
　町
　
　
堀
内
　
正
治

　
亡
母
　
　
ハ
ツ
ヨ
　
　（
八
四
）

▽
松
　
原
　
町
　
　
田
尻
　
良
孝

　
亡
父
　
　
良
　
光
　
　（
八
六
）

▽
長
　
浜
　
町
　
　
中
村
　
正
勝

　
亡
父
　
　
続
　
　
　
　（
九
〇
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
山
本
　
徹
也

　
亡
母
　
　
セ
　
イ
　
　
（
九
七
）

▽
岩
　古
　曽
　町
　
　
山
口
　
忠
彦

　
亡
母
　
　
ハ
ル
エ
　
　
（
九
六
）

▽
松
　
山
　
町
　
　
駒
田
　
頼
子

　
亡
夫
　
　
達
　
也
　
　（
五
五
）

香
典
返
し

▽
宮
　
庄
　
町
　
　
櫻
井
　
芳
博

　
亡
父
　
　
博
　
明
　
　（
八
〇
）

▽
宮
　
庄
　
町
　
　
神
　
久
美
子

　
亡
夫
　
　
明
　
徳
　
　（
七
四
）

▽
住
　
吉
　
町
　
　
富
永
　
　
剛

　
亡
弟
　
　
廣
　
美
　
　（
六
〇
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
九
郎
丸
健
朗

　
亡
母
　
　
フ
ミ
エ
　
　（
九
六
）

▽
馬
　之
　瀬
　町
　
　
吉
田
　
博
幸

　
亡
母
　
　
ミ
　
ツ
　
　（
九
一
）

▽
走
　
潟
　
町
　
　
田
代
　
政
一

　
亡
母
　
　
フ
サ
ヱ
　
　（
九
六
）

▽
松
　
山
　
町
　
　
坂
本
　
節
男

　
亡
母
　
　
ヤ
ド
リ
　
　（
九
二
）

▽
下
　網
　田
　町
　
　
宮
本
恵
美
子

　
亡
夫
　
　
正
　
己
　
　
（
八
〇
）

▽
新
町
一
丁
目
　
　
河
野
ハ
ツ
ヨ

　
亡
夫
　
　
武
　
則
　
　（
七
〇
）

▽
上
　網
　田
　町
　
　
杉
山
　
敏
男

　
亡
母
　
　
ツ
ギ
エ
　
　
（
八
七
）

▽
赤
　
瀬
　
町
　
　
上
野
マ
ツ
子

　
亡
夫
　
　
一
　
　
　
　（
七
一
）

▽
松
　
原
　
町
　
　
吉
野
　
俊
幸

　
亡
父
　
　
釜
賀
不
二
男
（
七
一
）

秘密は厳守します 無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無 料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料 相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相無 料 相 談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談

期日　１月２３日（金）市福祉センター　午前１０時～午後３時
相談員　宇土市の人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題、その他
※常設として法務局（市役所北側）では、土・日・祝日を除く平日

の午前８時３０分から午後５時まで人権相談に応じています。

問い合せ先　法務局宇土支局　緯鰻０３２０
　　　　　　　市自治振興課パートナーシップ推進係　緯鰻１１１１（内線２２１９）

特設人権相談所が開設されます

司法書士による無料相談
日時　１月２２日（木）午後１時～午後４時　※電話相談はできません。
場所　市勤労青少年ホーム１階　消費生活相談室
問い合せ先　市商工観光課商工政策係　緯鰻１１１１（内線２３２１）

身近な行政相談
日時　１月２８日（水）午前１０時～午後３時
場所　市福祉センター２階会議室
行政相談委員　三浦壽美子
問い合せ先　市自治振興課パートナーシップ推進係　緯鰻１１１１（内線２２１９）

くらしの相談窓口
日時　毎週、火曜と金曜　午前１０時～午後４時
　　　受付終了時刻　午後３時３０分

場所　勤労青少年ホーム（市役所裏）１階　消費生活相談室
相談方法　直接来られるか、電話相談可。緯鰻１１１１（内線２３２３）

～「自分は、大丈夫」なんて～
　　　　　　　　　　　　油断は禁物！

＜若者に多い悪質商法は？＞
①キャッチセールス　街でアンケート・エステの無料体験などと声
をかけて、営業所などに連れて行き契約させるもの

②デート商法　販売目的を隠して「女性が男性に」「男性が女性に」
近づき異性間の感情を利用して契約させるもの

※①、②はクーリングオフが可能です。クーリングオフ期間が過

ぎても勧誘に問題があると解約可能のケースもあるので、早目

に相談してください。

③不当請求　出会い系・アダルト系サイト等の利用料名目でメール
などを送り、支払いを迫る架空請求

※不当請求が急増しています。言われるままに支払わずに、相談

してください。

―トラブル防止策―
○人の言葉や雰囲気に流されずに、本当に必要な

ものかを考える

○アンケート等の協力は慎重に考え、きっぱりと

断る勇気をもつ

問い合せ先　くらしの相談窓口（火・金曜：午前１０時～午後４
時）緯鰻１１１１（内線２３２３）

若者に多い消費者トラブ若者に多い消費者トラブルル

考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考考えてみよう鎧　消費者トラブル　桁
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強歩会が行われました

　１２月５日、強歩会が行われ、１・２年生の約６００人の生徒が参加

しました。

　生徒たちは、宇土半島柴尾山を一周する２９．２娃のコースを、７

時間の制限時間内に無事に歩き通すことができました。ゴール後

にはＰＴＡの保護者が作ってくださったぜんざいや豚汁を美味し

くいただきました。野山の風景を楽しみながら、友人たちとの会

話も弾み、思い出深い１日になったことでしょう。コース近隣の

皆さまにはご協力いただき、ありがとうございました。

熊本県立宇土高等学校
〒８６９－０４５４　宇土市古城町６３

緯鰻００４３　胃鰻４７５３

ＨＰ  http://www.higo.ed.jp/sh/utohs/

mail　uto@bears.ed.jp

生徒の感想
○会話が弾み、とても楽しく過ごすことができました。これからは家の手伝いなどに今以上に取り組み、自分で家族

を満足させてあげることができるようになろうと思います。

○出来上がりはお店に出してもいいくらい美味しかったです。全部美味しかったけど、特に美味しかったのは煮しめ

で、ばあちゃんが作ってくれていた煮しめに味がそっくりでした。この調理実習のおかげで、今までよりもっと料

理に興味を持つことができました。

初めて「ごぼうのささがき」に挑戦！ 美味しそうな郷土料理の完成

　１２月３日、１０日、３年生の選択授業「フードデザイン」で、

郷土料理講習会を行いました。

　講師としてＪＡ熊本宇城の宇土地区女性部の方々をお招

きし、具飯、のっぺ汁、煮しめ、いきなり団子の作り方を

教えていただきました。

郷土料理講習会

　１２月７日、市民会館を中心に市制施行５０周年記念第３０回歳末助

け合い市民のつどいが開催されました。これは県共同募金会宇土市

支会と市社会福祉協議会が、市内にお住まいの要援護世帯の方々へ

の助け合い運動の一環として開催したものです。

　市民会館では、社会福祉関係功労者の表彰や芸能大会が開かれ、

３０の団体及び個人芸が披露されました。チャリティーバザーでは

２,８６５点の商品が提供され544,050円の益金がありました。

◎益金総額

チャリティーバザー　　５４４,０５０円

芸能大会（玄関募金鍋）１９４,１３９円

芸能大会（舞台募金箱）２７５,２１７円

芸能大会（客席募金）　　４６,０６６円

合計　　　　　　　　１,０５９,４７２円

◎ボランティア協力

商品値付作業　２６人

準備作業　　　２３人

当日　　　  　 １３人

合計　　　　   ６２人

市制施行５０周年記念　歳末助け合い市民のつどい

　商品収集や商品値付作業、バザー商品販売には、嘱託会、婦人会、

老人会、民生委員の皆さんや、宇土市さわやかボランティアなどの

ご協力がありました。各団体及び商品を提供された市民のみなさん

に、心からお礼を申し上げます。

商品収集ボランティア

　市民のつどいで集まったお金は、期間中に寄せられた歳末助け合

い募金と合わせて、市内在住の要援護世帯（１３９世帯）や各地区社

会福祉協議会に対し、総額１,１１７,０００円が配分されました。

　見舞金を受けられたみなさんからは、たいへん感謝されました。

益金は在宅福祉のために配分
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網津保育園児の和太鼓演奏

あ
じ
さ
い
の
湯
秋
祭
り

　
　
月
　
日
、
あ
じ
さ
い
の
湯
で

１１

２０

秋
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
制
施
行
　
周
年
と

５０

あ
じ
さ
い
の
湯
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
を
記
念
し
て
開
催
さ
れ

た
も
の
で
す
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
網
津
保
育

園
児
が
活
気
溢
れ
る
和
太
鼓
の
演

奏
を
披
露
。
そ
の
後
日
本
舞
踊
や

歌
手
の
寺
本
ま
さ
み
シ
ョ
ー
、
抽

選
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
会
場
は
大

勢
の
観
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

宇
土
フ
レ
ン
ド
リ
ー

　
　
　
　
　
　

会
員
募
集

　
毎
週
水
・
金
・
土
曜
日
を
中
心

に
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
練
習
、
そ
の

他
自
然
・
社
会
体
験
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
通
し
て
「
青

少
年
の
健
全
育
成
」「
父
母
・
祖
父

母
の
子
育
て
・
孫
育
て
」
に
つ
い

て
研
修
し
ま
す
。

対
象
者
　
新
小
学
１
～
３
年
生
の

男
女
数
名

活
動
場
所
　
市
営
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
立
岡
町
）

指
導
者
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
経
験
者

入
会
説
明
会
（
※
雨
天
も
実
施
）

日
時
　
２
月
　
日
（
土
）

２８

　
　
　
午
前
９
時
～

場
所
　
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

問
い
合
せ
先
　
髙
岡
眞
佐
志
緯
鰻

４
４
５
６

パ
ソ
コ
ン
勉
強
会
参
加
者
募

集
の
お
知
ら
せ

　
宇
土
シ
ニ
ア
Ｐ
Ｃ
は
パ
ソ
コ
ン

を
趣
味
と
す
る
シ
ニ
ア
の
グ
ル
ー

プ
で
す
。

　
平
成
　
年
か
ら
毎
年
シ
ニ
ア

１５

（
　
歳
以
上
）
を
対
象
と
し
て
パ

５５ソ
コ
ン
勉
強
会
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
平
成
　
年
度
も
次
の
要
領

２１

で
勉
強
会
を
実
施
し
ま
す
。

参
加
条
件

①
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
Ｘ
Ｐ
ま
た
は
ビ

ス
タ
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
会
場

ま
で
持
参
で
き
る
こ
と

②
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
（
バ
ー

ジ
ョ
ン
２
０
０
３
・
２
０
０
７
の

い
ず
れ
か
）
が
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済

み
の
こ
と

③
簡
単
な
日
本
語
入
力
が
出
来
る

こ
と
、
ま
た
は
４
月
時
点
で
入
力

で
き
る
よ
う
に
練
習
す
る
こ
と

期
間
　
平
成
　
年
４
月
１
日
～
平

２１

成
　
年
３
月
　
日（
毎
月
第
１
水
・

２２

２５

木
曜
日
及
び
第
３
木
曜
日
）

時
間
　
午
後
１
時
　
分
～
４
時
　

３０

３０

分場
所
　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内
容
　
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
、
ワ
ー
ド
、

エ
ク
セ
ル
、
電
子
メ
ー
ル
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎
　

資
料
代
　
２
５
０
０
円
（
半
年
）

教
科
書
代
　
ワ
ー
ド
１
０
５
０

円
・
エ
ク
セ
ル
２
１
０
０
円

募
集
人
員
　
オ
フ
ィ
ス
２
０
０
３

（
　
人
）、
オ
フ
ィ
ス
２
０
０
７

１５
（
　
人
）

１０申
込
方
法
　
２
月
　
日
（
日
）
ま

１５

で
に
問
い
合
せ
先
に
ハ
ガ
キ
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
せ
先
　
〒
８
６
９
‐
０
４

５
３
　
宇
土
市
栄
町
２
５
６
‐
２

　
次
の
方
か
ら
善
意
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
 円
円
円
円
円
円
円
 （
敬
称
略
）

市
社
協
へ

▽
村
上
謙
吾
（
築
籠
町
）
地
域
学

校
安
全
指
導
員

　
金
一
封

芝
光
苑
へ

木
村
聖
治
　
緯
鰻
３
７
２
５
　

▽
宇
土
校
区
婦
人
会

　
会
長
　
吉
川
満
璃
子

　
踊
り
訪
問
・
練
り
歯
磨
き
　
本
６５

▽
自
衛
隊
父
兄
会
舞
踊
宇
土
支
部

　
洗
濯
洗
剤
　
　
　
　
　

▽
浄
土
真
宗
宇
土
北
組
寺
院
連
合

　
金
一
封

▽
十
三
回
会
長
　
米
倉
峯
子

　
も
ち
米
　
一
俵

宇
土
幼
稚
園
へ

▽
中
村
辰
 
（
入
地
町
）

　

門
松
一
対

Ｑ．お仕事は？

Ａ．禍ウキスイミングスクール。高

校や大学で学んだ水泳の技術を今

の職場で一人でも多くの生徒さん

に伝えていきたいと思ったから。

Ｑ．今、一番やりたいことは？

Ａ．北島康介くんをウキスイミング

スクールに呼びたいです。

Ｑ．将来の夢は？

Ａ．地場産業をつくりあげたい。（笑）

Ｑ．「伝えたい一言」とその相手は？

Ａ．無邪気に僕と遊んでいた頃の君

とは違うね。これからも応援して

るから頑張れよと北島康介くんに

伝えたいです。

Ｑ．次は誰を？

Ａ．杉本　希さんを
奥村憲市さん
（入地町）

わ
友だちの
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ＥＭネットワークＥＭネットワーＥＭネットワークク

　宇土ライオンズクラブでは、ＥＭを利用したまちづくりを応援しています。

問い合せ先　宇土ライオンズクラブ　事務局　緯鰻０５９３

１・２月は気温が下がりＥＭの動きが鈍くなりますので、「ＥＭ活性液」の無料配布はお

休みします。

Ｑ．枯葉やもみ殻のように水分が少ないものにＥＭ菌を使用してうまく肥料化できますか？

Ａ．生ごみ処理はボカシで作製する事が多いですが、希釈液や活性液（ライオンズ配布液）、

をごみにかけてバケツで処理しても上手くいくようです。

　　ボカシだけでなく、ＥＭ１の原液と糖蜜の希釈液を満遍なくしみ通る程の水分を与えて

ください。又、お湯で希釈して少し温かいままのものを使うと水よりも上手くいくよう

です。

Ｑ．新しいごみを投入するとき古い部分と 攪  拌 してもいいです
かく はん

か？

Ａ．早く発酵して肥料になりますので、逆に攪拌したほうがい

いようです。

冬季のＥＭぼかし、生ごみ処理に関すること

　
　
月
　
日
、
鹿
児
島
県
で
第
　

１１

３０

１３

回
九
州
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選

手
権
大
会
が
開
催
さ
れ
、
宇
土
フ

レ
ン
ド
リ
ー
所
属
の
芝
真
依
さ
ん

（
宇
土
小
６
年
）、
中
村
真
心
さ
ん

（
網
津
小
６
年
）
ペ
ア
が
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。

　
同
大
会
は
、
九
州
各
県
の
予
選

を
勝
ち
抜
い
た
　
ペ
ア
が
出
場
。

６４

同
ペ
ア
は
優
勝
候
補
と
し
て
大
会

に
臨
み
、
接
戦
を
勝
ち
抜
き
、
宇

土
フ
レ
ン
ド
リ
ー
に
よ
る
同
大
会

の
連
覇
を
４
年
連
続
に
伸
ば
し
ま

し
た
。
同
チ
ー
ム
の
今
後
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
ま
す
。　

輝
い
て
る
ね

九
州
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
で
優
勝

優勝した芝さん（左）と中村さん（右）

日
本
善
行
会
表
彰
伝
達
式

表彰された皆さん

　
　
月
　
日
、
市
教
育
委
員
会
で

１２

１８

花
日
本
善
行
会
（
山
下
八
郎
宇
土

支
部
長
）
の
表
彰
伝
達
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
市
内
の
受
賞
者
と
受

賞
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▽
緒
方
絹
子
（
公
共
生
活
へ
の
貢
献
）

▽
白
石
洋
（
事
故
防
止
に
貢
献
）

▽
橘
厚
行（
青
少
年
指
導
に
貢
献
）

▽
瀧
口
節
彦
（
青
少
年
指
導
に
貢
献
）

▽
中
山
一
市
（
青
少
年
指
導
に
貢
献
）

▽
黒
田
須
美
子
（
青
少
年
指
導
に
貢
献

）

書
道
展
でグ

ラ
ン
プ
リ
を
受
賞

おめでとうございます

　
こ
の
ほ
ど
、
第
　
回
熊
日
書
道

４９

展
の
審
査
が
行
わ
れ
、
早
﨑
和
子

さ
ん
（
古
城
町
）
の
漢
字
「
塞
下

曲
六
首
の
一
」
が
グ
ラ
ン
プ
リ
の

熊
日
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
同
展
は
、
県
内
書
家
の
研
さ
ん

の
場
と
し
て
毎
年
開
催
。
今
回
は
、

５
０
３
点
の
応
募
が
あ
り
、
早
﨑

さ
ん
は
李
白
の
漢
詩
を
題
材
に
し

た
行
草
の
漢
字
を
３
カ
月
か
け
て

取
り
組
み
、
審
査
員
か
ら
は
「
過

多
な
表
現
が
な
く
、
内
に
秘
め
た

力
が
あ
る
作
品
」
等
と
高
く
評
価

さ
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
早
﨑
さ
ん
は
、
自
宅
で
近
所
の

子
ど
も
た
ち
に
習
字
を
教
え
な
が

ら
制
作
を
続
け
て
お
り
「
賞
の
喜

び
と
同
時
に
重
み
と
責
任
を
感
じ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
書
を
深

く
掘
り
下
げ
て
勉
強
し
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
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公共工事等入札結果の公表 （単位：円）

紙面の都合上、１２月１１日執行の入札については、一部掲載できませんでしたので、次号以降でお知らせします。

工　　　期指名
業者数落　札　業　者予定価格（税込）

落札額（税込）件　　　　名入札月日

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.１６　８珂栄宏設備工業
６,７６２,０００

６,５１０,０００

都市計画道路宇土駅東中央線街路灯設置工

事（１工区）

１１.　６

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.１３１６清水電気工業珂
６,７９７,０００

５,６７０,０００
古屋敷簡易水道電気設備工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　１.２８　６珂翔陽開発
３,０９０,０００

２,８８７,５００
汚水４３１号　下新開枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　２.２５１１禍本田産業
７,４００,０００

７,１２９,５００
汚水４４３号　下新開枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　１.２１　５珂平田建設
１,７６０,０００

１,６１７,０００
汚水２３－３号　立岡枝線工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　１.２３　５上村鉄工建設禍
１,８４０,０００

１,７０５,２００
大曽地区水路災害復旧工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　２.　９　８
禍中央総合設備　
宇土営業所

２,８１４,０００

２,７３０,０００
平成２０年度　新町２・３丁目照明灯付替工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.１９１０禍渡邊建設
５,５１４,０００

５,３５５,０００

平成２０年度　栗崎地区耐震性貯水槽設置工

事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.１６１３禍伸光建設
３１,９４８,０００

３０,６６０,０００

平成２０年度　網田漁港漁業集落環境整備事

業防災広場及び集落道工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.１６１２禍大原商店
１,６０８,０００

１,４８６,８００

平成２０年度　網田漁港漁業集落施設用地水

道管布設工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　２.２４１１禍本田産業
７,４４５,０００

７,１４０,０００
伊津野・厳福寺２号線改良工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　２.２３１２禍轟興業
６,８６２,０００

６,５６２,５００
三拾町１号線改良工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.　４１３禍斉藤産業
９,７５６,０００

９,２９２,５００
学校通り線改良舗装工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　３.　６１６珂松本工務店
８,６２９,０００

８,２７４,０００
準用河川　船場川改修工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　１.１６　６上村鉄工建設禍
３,６４１,０００

３,４３６,１２５
大坪川護岸改修工事

Ｈ２０.１１.１３～Ｈ２１.　２.２３１５禍山本建設
１６,１６２,０００

１５,３８２,５００
清辻川改修工事

Ｈ２０.１１.２６～Ｈ２１.　２.２７１０
珂水野建設コンサ
ルタント

１,４９６,０００

１,３６５,０００
下水道台帳更新業務委託

１１.２１

Ｈ２０.１２.　１～Ｈ２１.　３.１９１２禍満本建設
２４,１８０,０００

２３,５２０,０００
汚水５２８号辺田枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１１.２６～Ｈ２１.　１.１４１１禍山本建設
６８９,８７４

６６１,５００
梅崎・平原線改良舗装工事

Ｈ２０.１２.　１～Ｈ２１.　２.２０　６珂平田建設
１２,０８８,０００

１１,７４９,５００
平成２０年度境目団地政策空家内部改修工事

Ｈ２０.１２.　１～Ｈ２１.　２.　５１４珂ヤスダ
２,５２１,０００

２,３４１,５００
平成２０年度神山地区水路改修工事

Ｈ２０.１２.　１～Ｈ２１.　３.１３　９珂光栄工業
１２,２８６,０００

１２,０２２,５００
馬之瀬地区水路改修工事

Ｈ２０.１１.２６～Ｈ２１.　１.２１　５禍満本建設
５５５,１７２

５２５,０００

平成２０年度　宇土北部農免農道排水管布設

工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１３１４飯塚電機工業珂
８,０４６,０００

７,４５５,０００

平成２０年度　適正化事業　網津第２排水機

場改修工事

１２.１１

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１６　７清水電気工業珂
２５,７５６,０００

２１,０００,０００

平成２０年度　網田漁港漁業集落環境整備事

業マンホールポンプ設置工事（その１）

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１６　８泰明電機珂
３５,８３８,０００

２９,５９９,５００

平成２０年度　網田漁港漁業集落環境整備事

業マンホールポンプ設置工事（その２）

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１９１３禍佐藤秀建設
１３,６８５,０００

１３,２３０,０００

平成２０年度　松山地区基盤整備促進事業支

線１１号水路改良工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１９１３禍佐藤秀建設
１７,５５４,０００

１６,９０５,０００

平成２０年度　松山地区基盤整備促進事業支

線６号水路改良工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１９１３珂村上産業
１９,０１５,０００

１８,２５０,０５０

平成２０年度　松山地区基盤整備促進事業支

線７号水路改良工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１６１５珂後藤建設
２０,９４０,０００

２０,１６０,０００

都市計画道路宇土駅東中央線整備工事（２工

区）

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１６　８宮田電気工業珂
２,０１５,０００

１,９２１,５００

都市計画道路宇土駅東中央線街路灯設置工

事（２工区）

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.　４１０禍吉野商会
１,９６５,０００

１,８６５,８５０
境目地区配水管布設拡張工事

Ｈ２０.１２.１５～Ｈ２１.　１.３０　９
珂第一エンジニア
リング

２,６３１,０００

１,２９１,５００
宇土・網津小学校用地測量設計業務委託

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　１.３０１３禍宇土設備
３,５８０,０００

３,３８１,０００
教育委員会庁舎空調設備改修工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１９１３禍満本建設
１６,６８７,０００

１６,０６５,０００
汚水７３６号潟枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１１１３牧本技建工業珂
９,８７８,０００

９,２４０,０００
汚水２４４－２号伊津野枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.　４　９蝦伊豫建設
４,９０１,０００

４,７２５,０００
汚水１０２－１号境目枝線管渠築造工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１９１３珂村上産業
１２,７２２,０００

１２,２１１,５００
下松山・古保里線改良舗装工事

Ｈ２０.１２.１８～Ｈ２１.　３.１６１４禍上野工業所
８,４７２,０００

８,１９０,０００
平岩・米の口線改良舗装工事

入札の経緯については、市財政課で閲覧することができます。問い合せ先　市財政課契約管財係　緯鰻１１１１（内線２２３２）
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　市食生活改善推進員協議会は、食のボランティアとして食を通じたさまざま

な活動を行っています。当協議会の今年度の活動スローガンは「朝ごはんをつ

くろう！」です。そこで、小学生の子ども達に朝ごはん作りを教えたいと、市

内の小学校に出向き、朝ごはん作りの講習を行っています。小学５年生では、

家庭科で朝食作りの学習を行っていることから、学校と協力しながらすすめています。

　１２月現在、花園小、網津小、宇土小の３校で講習を行いました。実習では初めて料理をする子も多く、お

米を研ぐ、だしをとる、野菜を切る、炒めるを一つひとつ指導しました。子どもたちは楽しそうに調理をし

ながら、立派な朝ごはんを作ることができました。子どもたちが「朝ごはんを毎日食べる」、「朝食作りが自

分でできる」を目指して、今後も活動を続けていきたいと思います。

＜調理実習で作った献立＞

・ご飯

・味噌汁

・卵炒め

・さつまいもの巾着絞り

食改さん（ヘルスメイト）の活動を紹介します！

～「朝ごはんを作ろう！」小学５年生朝食作りの講習会を行っています～

　掲載希望の方（３歳ま

で）は誕生月の前月２５

日（２５日が休日の場合は

前日）までに市役所広報

担当まで申し込んでくだ

さい。応募多数の場合は、

抽選になります。（過去に

掲載されていない方を優

先します）

 中村 　 華凛 ちゃん
なかむら かりん

（花園町）

【Ｈ１９.１.４生　２歳】

 岡崎 　 悠愛 ちゃん
おかざき ゆりあ

（入地町）

【Ｈ２０.１.９生　１歳】

 坂田 　 智紀 くん
さかた ともき

（馬之瀬町）

【Ｈ２０.１.２３生　１歳】

 末永 　 希来 ちゃん
すえなが きら

（善道寺町）

【Ｈ１９.１.３１生　２歳】

 松岡 　 実夢 ちゃん
まつおか みゆ

【Ｈ１８.１.１２生　３歳】

松岡　 希和 ちゃん
きわ

【Ｈ２０.１.１１生　１歳】

（入地町）

 鳥越 　 雄  暉 くん
とりごえ ゆう き

（松山町）

【Ｈ１９.１.１４生　２歳】

 建脇 　 結晶 ちゃん
たてわき ゆら

（石橋町）

【Ｈ１８.１.１９生　３歳】

 源五郎丸 　 友稀 ちゃん
げんごろうまる ゆき

（古保里町）

【Ｈ１８.１.２３生　３歳】

 稲田 　 凱心 くん
いなだ かいしん

（住吉町）

【Ｈ１８.１.５生　３歳】

 松田 　 梨亜 ちゃん
まつだ りあ

（築籠町）

【Ｈ１９.１.２３生　２歳】

 釜賀 　 梨花 ちゃん
かまが りか

（築籠町）

【Ｈ２０.１.１７生　１歳】

 津野 　 愛美里 ちゃん
つの あみり

（高柳町）

【Ｈ１９.１.２５生　２歳】

 中山 　 仁瑚 ちゃん
なかやま にこ

（岩古曽町）

【Ｈ１９.１.５生　２歳】

 宮原 　 花鈴 ちゃん
みやはら かりん

（恵塚町）

【Ｈ１９.１.２９生　２歳】

 藤田 　 莉未 ちゃん
ふじた りみ

（住吉町）

【Ｈ２０.１.１７生　１歳】

 那須 　 隆平 くん
なす りゅうへい

（岩古曽町）

【Ｈ２０.１.２生　１歳】

 東野 　 祐大 くん
とうや ゆうた

（古城町）

【Ｈ１８.１.２５生　３歳】

 上村 　 侑功 くん
うえむら たすく

（古城町）

【Ｈ１８.１.１６生　３歳】

問い合せ先
市企画情報課広報電算係

緯鰻１１１１（内線２２０６）

 坂本 　 琴音 ちゃん
さかもと ことね

（境目町）

【Ｈ２０.１.８生　１歳】
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電　話病・医院名月　日
２３－６５５５松田内科循環器科クリニック（三拾町）

１．１８
２２－５５２２田山産科婦人科医院（入地町）

２２－０３２４上野小児科医院（城之浦町）
１．２５

２３－２３４１もろが整形外科医院（旭町）

２２－０２４１尾崎医院（本町１丁目）
　 ２．　１

２２－１０８１くまもと心療病院（松山町）

２２－３６９２本多胃腸科内科医院（浦田町）
　 ２．　８

２２－０１０８高浜医院（城之浦町）

２２―００１７金森医院（本町６丁目）
    ２．１１

２４―１１８７幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町）

２２－０００２福田医院（本町３丁目）
    ２．１５

２２－６０００ 野整形外科（高柳町）

２２－１２３４石垣医院（浦田町）
    ２．２２

２７－１６１６小田医院（上網田町）

記事に関する問い合せは、市保健センター　緯鰻２３００まで

日曜・祝日当番医

（診療時間：午前９時～午後５時）

健康カレンダー

対象・その他受付時間場所内　容月　日

妊　婦
午前１０時
　～１０時１５分

市
保
健
セ
ン
タ
ー

妊婦健康相談
（母子手帳交付）

毎　週
火曜日

１９年９月生まれ
午前　９時
　～　９時１５分

幼児歯科教室　１．１９

１７年１２月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

３歳児
健康診査

　１．２２

２０年１１月生まれ
午前　９時１５分
　～　９時３０分

すくすく学級　１．２８

１９年１０月生まれ
午前　９時
　～　９時１５分

幼児歯科教室　２．　２

２０年１０月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

３カ月児
健康診査

　２．　５

１９年１月生まれ
午前　９時
　～　９時１５分

ぴかぴか教室　２．１２

２０年７月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

６カ月児
健康診査

　２．１２

１９年７月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

１歳６カ月児
健康診査

　２．１８

１８年１月生まれ
午後　１時
　～　１時１５分

３歳児
健康診査

　２．１９

２０年１２月生まれ
午前　９時１５分
　～　９時３０分

すくすく学級　２．２５

日　程

　寒い冬場は献血する方が

減って、輸血用の血液不足

になりがちになります。

　輸血を必要とされている

患者さんのために、一人で

も多くの方のご協力をお願

いします。

　市保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を

行っています。赤ちゃんから高齢者の方まで、ど

なたでもご利用できます。気軽にご利用ください。

受付時間　午前９～１１時
　　　　　（事前に電話での予約が必要です）

内　　容　身体測定、体脂肪測定、栄養相談など
その他、健康に関することで相談したいことがあ

る方はご相談ください。

健康相談をご利用ください

日　時　１月１９日（月）午前９時３０分～１１時３０分
　　　　　　　　　　　　午後０時３０分～　３時３０分

場　所　ショッピングセンターピア
日　時　１月２０日（火）午前１０時～１１時３０分
　　　　　　　　　　　　午後　０時３０分～　３時３０分

場　所　宇土シティ
日　時　１月２７日（火）午前１０時～正午
場　所　日本合成化学工業㈱熊本工場
日　時　１月２７日（火）午後１時３０分～4時
場　所　金森医院

対象　妊婦及びその家族　１０組
日程　２月４日（水）午前９時１０分～正午
内容　マタニティヨガ
　　　パパにもできる沐浴（おふろ入れ）の仕方

　　　妊婦シュミレーション体験

　　　ママ＆赤ちゃんの食事について

　　　（離乳食の試食もあります）

持ってくるもの
　　　母子手帳、タオル、筆記具、動きやすい格好

申込先（※要予約⇒開催日の３日前まで）
　　保健センター　緯鰻２３００

　新しい命を迎えるまでの間に、

『自分たちの子育て』＆『ママ友だ

ち』を見つけませんか？

パパママ教室ぷくぷく（両親学級）

　平成２１年度中に市が実

施する各種がん検診の申し

込み票を、４０歳以上に配布

します。ご記入のうえ、２

月２０日（金）までに、市保

険課窓口、保健センター、

網田支所、網津支所、各地区嘱託員、健康づくり

推進員のいずれかに提出してください。

　配布対象外の方で、がん検診を希望される方は、

広報うと２月号でお知らせしますので、電話等で

保健センターに直接、申し込みください。

問い合せ先　市保健センター　緯鰻２３００

平成２１年度各種検診

申し込み票を配布します！
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再生紙を使用しています

市
の
木

き
ん
も
く
せ
い

市
の
花

あ
じ
さ
い

市
の
鳥

メ
ジ
ロ

人口

心ゆたかな環境創造の宇土市

平成２１年１月１日現在

高齢者　あなたのマナーで防ぐ事故

市の交通事故発生件数
 １月１日から  １２月２６日まで平成
２０年

平成
２０年

６２１０２３１０

　３８，４００人　（－　　２１人）

　１８，３９０人　（－　１１人）

　２０，０１０人　（－　１０人）

　１３，７１５世帯（－　　３世帯）

（　）内は前月比

発生件数　　２５９件（－　３１件）

死　者　数　　　４人（＋　　１人）

負傷者数　　３５１人（－　６８人）

（　）内は前年
毅

比

市 の う ご き
　
表
紙
の
写
真
は
、
　

月
　
日
に

１２

１０

行
わ
れ
た
甘
酒
の
豪
快
な
掛
け
合

い
で
知
ら
れ
る
「
甘
酒
ま
つ
り
」

の
様
子
で
す
。

　
同
ま
つ
り
は
、
山
王
神
社
（
花

園
町
）
で
約
７
０
０
年
前
か
ら
旧

暦
　
月
の
申
の
日
に
猿
に
扮
し
た

１１
地
元
の
若
者
が
甘
酒
を
掛
け
合
い

な
が
ら
、
無
病
息
災
を
願
う
も
の

で
、
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
若
者
た
ち
は
「
ホ
ー
ラ
イ
、

ホ
ー
ラ
イ
」
の
か
け
声
と
と
も
に

甘
酒
の
入
っ
た
徳
利
を
奪
い
合
い
、

勢
い
余
っ
て
転
ん
だ
り
し
な
が
ら
、

見
学
に
来
て
い
た
地
域
の
方
々
や

カ
メ
ラ
マ
ン
に
甘
酒
を
振
り
か
け

て
喜
ば
せ
て
い
ま
し
た
。

　
私
は
、
同
ま
つ
り
を
見
る
の
は

今
回
が
初
め
て
な
の
で
、
先
輩
に

ど
こ
の
場
所
で
写
真
を
撮
れ
ば
い

い
の
か
、
教
え
て
も
ら
い
、
甘
酒

が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
事
前
に

チ
ェ
ッ
ク
。
そ
の
甲
斐
も
あ
っ
て
、

甘
酒
は
か
か
ら
な
か
っ
た
も
の
の
、

満
足
の
い
く
写
真
は
、
撮
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
来
年
は
、
少
々
か
け
ら
れ
て
も

い
い
よ
う
に
完
全
防
備
を
し
て
、

ま
つ
り
の
激
し
さ
が
伝
わ
る
写
真

を
撮
り
た
い
と
思
い
ま
す
。（
Ｍ
）

陰
交
通
死
亡
事
故
多
発
警
報
発
令

　
平
成
　
年
に
は
い
り
、
宇
城
管

２１

内
で
３
人
の
方
が
亡
く
な
ら
れ
る

交
通
死
亡
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
め
市
で
は
、
１
月
６
日

に
「
交
通
死
亡
事
故
多
発
警
報
」

を
発
令
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
県

交
通
安
全
推
進
連
盟
の
要
項
に
基

づ
い
て
市
長
が
発
令
し
、　

日
間

１０

の
期
間
を
設
け
交
通
安
全
推
進
の

啓
発
を
徹
底
し
て
行
う
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
市
・
警
察
・
交
通
安
全

協
会
・
市
嘱
託
会
・
学
校
関
係
な

ど
市
交
通
安
全
推
進
協
議
会
の
委

員
に
よ
る
緊
急
対
策
会
議
で
は
、

さ
ら
な
る
交
通
安
全
推
進
事
業
へ

の
取
り
組
み
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
期
間
終
了
後
も
さ
ら
な

る
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

隠
昨
年
も
交
通
死
亡
事
故
が
多
発

し
ま
し
た

　
昨
年
１
年
間
、
宇
土
市
内
で
は
、

４
件
の
交
通
死
亡
事
故
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
で
昭
和
　
年
か

５３

ら
連
続
し
て
、
交
通
死
亡
事
故
が

発
生
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
過
去
５
年
間
の
交
通
事

故
発
生
状
況
は
表
１
の
と
お
り
で

す
。

韻
交
通
事
故
防
止
の
た
め
に

　
市
で
は
、
交
通
事
故
防
止
の
た

め
に
、
毎
年
地
区
別
に
交
通
安
全

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
市
内
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ

Ａ
・
児
童
を
対
象
に
各
小
学
校
の

体
育
館
を
会
場
と
し
て
行
い
ま
し

た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
交
通
事
故
の

怖
さ
が
分
か
っ
た
」「
夜
道
の
一
人

歩
き
の
危
険
性
が
分
か
っ
た
の
で

気
を
つ
け
た
い
」
な
ど
の
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。

吋
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
着
用
に
つ
い
て

　
現
在
、
す
べ
て
の
座
席
で
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
着
用
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、
県
内
で
は
、
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
に
座
っ
て
は
い
た
も
の

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
が
未
着
用
だ
っ

た
た
め
に
、
小
さ
な
子
ど
も
が
亡

く
な
る
と
い
う
交
通
事
故
が
発
生

し
ま
し
た
。
こ
の
事
故
で
両
親
は

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
て
い
た

た
め
、
大
事
に
は
至
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
悲
惨
な
交
通
事
故

を
防
ぐ
た
め
、
保
護
者
の
方
は
ご

自
身
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
と
と

も
に
、
お
子
さ
ん
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用

も
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
し
ま
す
。

大勢の参加があった交通安全教室

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
にに

「
交
通
死
亡
事
故
多
発
警
報
」発

「
交
通
死
亡
事
故
多
発
警
報
」発
令令

表１　宇土市内の交通事故発生状況

傷者死者件数

４８２２３３９Ｈ１６

３９１２２８０Ｈ１７

４３１３３１８Ｈ１８

４２４３２９４Ｈ１９

３５１４２５９Ｈ２０


