
いよいよ、本格的な梅雨になりました。田植えシーズンの農家の

方々にとっては、恵みの雨ではないでしょうか。走潟の田んぼが徐々

に茶色から緑色に変わり、子供たちの朝の登校も気持ちの良い景色が

一面に広がっています。公民館では、5 月に区長さん方や女性会の

方々に植えていただいた花（マリーゴールド・ジニア・松葉牡丹）が

元気に咲いています。朝夕と水の管理は大変ですが、梅雨は花にとっ

ても恵みの雨かもしれませんね。 

公民館の活動では、第 1回目の成人講座を実施することができまし

た。第 2 回目の子供地域活動も実施でき、7 月には、第 1 回目の生

涯学習講座「おいしいおやつづくり」を計画しております。新型コロ

ナは、まだまだ油断できませんが、部屋の換気や手・指の消毒など気

をつけながら実施していきたいと思います。 

第 1回成人講座を開催し、走潟地区各種団体の代表の方々に参加

していただきました。講師の宇土市危機管理課中村アドバイザーか

らは、熊本地震から７年が経ち、今一度地震に対する危機意識と備

えの大切さを、講話やビデオを使っ

て説明がありました。自宅の耐震化

では、就寝中の家具の落下・転倒防止

のために置く場所を工夫することや

ストッパーを付けるなど、具体的な

話がありました。また、大雨の時、川

を絶対見に行かないことや自宅用火

災報知器の取り付けと取り換えの話があり

ました。次に、救急救命法の講習と体験があり、AED は心肺蘇生法

と一緒に使うことや、両手での胸の圧迫の方法、強さの加減を一人一

人体験できました。家庭に配布してあるハザードマップを知っておく

こと、防災グッズの準備、日常的に近所とのつながりを持つことの大

切さなどを教えていただき、大変有意義な「防災教室」でした。 

 

皆さんのおかげ！「花だん」です 

各種団体の皆様 

「集い・ふれあい・学び」 

文責：走潟公民館長 芥川 学 

市危機管理課による救急救命法体験 

AED操作 消防団長も頑張っています 

 



       

今年も、マルメロの元気な実がなるよ

うに袋かけをしました。毎年、4年生

とマルメロ会の会員さんが一緒になっ

て袋かけをします。紙の袋とネットを一組にして、できるだけ虫が入らないようにビニタイでしっ

かりくくります。初めは、袋の口のところを止めるのが難しく時間がかかっていたのが、コツをつ

かんだのか徐々に作業が速くなってきました。会員さんのアドバイスをしっかり聞ける 4年生です。

あっという間に、用意した袋かけが終了しました。今年は、村田会長が準備した一人一人の名札を

付けて仕上げです。自分で袋をかけたマルメロの成長が楽しみですね。 

1年生から6年生まで２６名の子供た

ちがエコフラワー教室を楽しみまし

た。今年も、自主講座「エコフラワー

教室」の皆さんの協力を得て開催しま

した。はじめに、講師の方の説明があ

り、作業を始めました。ワイヤーの巻き

方に苦戦し、葉や花の剪定に悩み、ドキドキしながらの花生けが始ま

りました。ペットボトルの花瓶を前に、思い思いに生ける姿は、思い

切りよく生ける子、悩み悩み慎重に生ける子、何度も生け替える子、

それぞれの感性で作業は進んでいきま

す。そこには、低学年や高学年といった

枠は無いように感じました。講師の皆さ

んは、一人一人の生け方を尊重しなが

ら、アドバイスを送っておられました。 

ありがとうございました。 

あっという間の２時間でした。とても充

実した楽しい活動になったと思います。 どれにしようかな！ 

ほらこんなふうにするんだよ

よ！ 

こうやって曲げるんだよ 

素晴らしい作品が揃いました 

そうそう、じょうずだね 

あっ なるほどね！ 



地 域 の 話 題

第 6分団 団長 重元 文夫

5 月 28 日（日）に防災センターで行われた令和 5 年度宇土市消

防団小型ポンプ操法大会に、今年は 2部が出場して全体で 2位の好

成績を収めました。 

選手は、指揮者・志垣 裕希(西下)、1番員・塘添 龍生(北走)、 

2番員・下田 晃暢(西下)、3番員・齋藤 大祐(平木)、 

補 員・重元 裕輝(三ケ)です。 

また大会当日は、区長会並びに第 6 分団 OB 会の皆様には、会場まで応援しに来て頂きまして、

ありがとうございました。消防団員一同、地域の防火防災のために頑張って参りますので、地域の

皆様方のご理解とご協力よろしくお願い申し上げます。 

なお、新入団員を募集していますので、興味のある方はお近くの消防団員にお声かけください。 

文責：第 6分団 2部 部長 田代 信勝 

募集します！ 走潟公民館 生涯学習講座 

         

１ 場 所 走潟公民館   調理室及び大広間 
２ 講 師 宇土市健康づくり課 井手実紗管理栄養士、宇土市食生活改善推進員協議会員 

３ 予定表（９：３０～１１：３０実施） 

期 日 内 容（変更もあります） 備 考 

７月１９日（水） 紫陽花ゼリー・野菜団子  

８月１６日（水） プリンタルト・マシュマロシリアル  

９月２０日（水） リンゴとサツマイモの羊羹 時間的に一品です 

10月１８日（水） 小豆とジャムのクランブルバー・リンゴのコンポート  

11月１５日（水） 生八つ橋 時間的に一品です 

12月１３日（水） シフォンケーキ・ナッツのキャラメリゼ  

 

４ 持参物  材料代 1回５００円程度、エプロン，三角巾、マスク、ハンドタオル 

５ その他 

 ※申し込み  走潟公民館 ℡２３－２８７７（月～土９時から正午まで） 

   締め切り期日 ７月１１日（火）正午まで 

※原則として、6回すべてに参加できる方を対象としています。 

※準備及び会場の都合上、申し込み多数の場合はこちらで抽選いたします。（12名程度） 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、止むを得ず会食の中止や実施の中止があり 

ますことを申し添えます。    


