
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

長かった今年の夏。やっと朝晩、涼しくなってきました。季節の変わり目

は、体調を崩しやすい時期ですので、お子さんの衣服の調整に気を付けて元

気に過ごしましょう。秋と言えば「読書の秋」ですね。１０月２７日から１１月９

日は「読書週間」です。絵本は子どもに良い影響をもたらすと言われていま

す。①言葉の発達をうながす。②想像力が豊かになる。③集中力が育つ。④親

子の絆を深める。子どもにとって良いことずくめの絵本。図書館にでかけた

り、いろいろな絵本にふれたりして、親子でぜひ楽しんでみてください。 

きっと、すてきな親子時間になると思いますよ。 

 

 
令和 7年度交流会が開催されました！ 

今年度の交流会も依頼会員と協力会員合同での開催となり、１４名の会員さんが参加されました。 

前半は大村香織先生をお迎えして、ブリザーブドフラワーでの雑貨作り、後半は、茶話会を行い、意見

を交換しました。大村先生と寺地さんの丁寧な指導のもと、みなさん思い思いのすてきな作品がで

き、笑顔と笑いの絶えない和やかな交流会となりました。 

集合写真！これからもよろしくお願いします。 

大村先生、寺地さんに丁寧に教えていただきました。 上手に完成しました！！ 

作品を作るのは楽しいですね。ついつい夢中に…。 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
 
大好きな車の玩具に夢中です     

（２歳 男の子） 

 
晴れた日はお外で遊べます。ブランコ楽しいね♪ 
              （1歳 2か月 女の子） 

 
久しぶりの活動。成長した姿に感動しました!! 

（3歳 8か月 女の子） 

 

たくさん飲んで大きくなあれ😊 
（４か月 女の子） 

お問い合わせ 

ファミリーサポートセンター 

0964-2２-1111(内線 818) 

 

活動の様子 

ファミリーサポートに関する皆さんの質問にお答えします！ 

Ｑ１ 何歳から何歳まで利用できますか？ 

Ａ  おおむね生後３か月の赤ちゃんから

小学校３年生までです。 

Ｑ２ ファミリーサポートセンター事務局の

開設時間を教えてください？ 

Ａ  火曜日から土曜日の９時から１７時ま

でとなっています。 

Ｑ3 １時間いくらですか？ 

Ａ  宇土市に居住されている方は、平日

は１時間３００円、土曜日は３５０円となっ

ています。 

Q4 預かって欲しいと考えているのですが、 

まず何をすればいいですか？ 

Ａ  まず最初に、依頼会員登録をお願いしま

す。その時はぜひお子さんと一緒に来られてく

ださい。登録は、入会説明後に書類を記入して

いただきますので、２０分ほどかかります。 

何かご不明な点等ございましたら、下記の電話

番号にご連絡ください。 

 
活動の予約をされる方は

お早めにお願い致します。 


