
聞きたい！知りたい！

離乳食の特に初期・中期は水分量も多く、食

品の衛生面が気になりますよね。パンダでは冷

蔵庫・レンジを設置しています。市販品も温め

てお子さんに提供できますので、安心して利用

されてください。持ってこられたお弁当も、温

めて食べてもらっています。
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こんにちは、パンダです。新年度が始まり一か月が経ち、新しい生活にも慣れてきた頃でしょうか。

ホッと一息というところで、疲れが出てくることもあるかもしれませんね。たっぷりの睡眠としっかりの

栄養で、毎日を元気に乗り越えていきましょう。

気温がグンと上がる日も出てくるでしょう。子どもの小さな体の体温は、気温の変化で影響を受けやす

くなっています。お日様にあたったり汗をかく時には、しっかりと水分補給をしていきましょうね。

お薬を飲むのが苦手なお子さんには、おう

ちの方も苦労されますね。おうちではそんな

様子でも、意外と外では飲んでくれる子もい

ます。又、パンダではいろいろな工夫で服用

を進めていきますので、持ってきておいてく

ださい。お薬はしっかりと飲んでおきたいで

すね。

うちの子はお薬を飲ま

ないので、持っていか

なくていいですか？

おもちゃの紹介です
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Instagramしています

利用について、

わからないことがあれば

お気軽にお尋ねください
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「病状連絡票」「宇土市病児・

病後児保育事業利用申請書」の

様式が変更されました

病院で記入してもらう「病状連絡票」と、利用時に保護者

に書いて来ていただいている、利用申請書の内容を変更しま

した。利用申請書は毎日の書類ですので、記入する欄を減ら

して朝の問診の時間の短縮に繋がるように、保護者の負担軽

減を目的にしています。

新しい様式は、宇土市役所HPでもダウンロードできます。

しばらくの間は旧様式でも受け付けはできますが、その場合

は問診もこれまで通りの内容でさせていただきます。必要な

方はパンダまでお越しいただけると、新しい様式をお渡しす

ることができます。

アームを操作して、カプセルをつ

かんで獲得するゲームです。小さな

子でも何度か挑戦すると、とても上

手にカプセルを取ることができてい

て、腕前に驚かされます。今はカプ

セルの中にはシールが入っています。


