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１　市ミニバス「のんなっせ」に愛称を変更します。
　市乗合タクシー「のんなっせ」は、乗客定員９人の車両で、決まった時間に決まったルートを走り、決まった
停留所で乗降を行う定時定路線で運行をしています。一般的に乗客定員９人以下の車両で行う乗合事業を乗合タ
クシーと呼びますが、通常のタクシーのように、予約が必要、どこでも乗車可能といったイメージが強いため、
乗合タクシーをミニバスという表現に改めます。

４　今後の予定について
　平成２５年１０月に市コミュニティバス「行長しゃん号」、市ミニバス「のんなっせ」のダイヤ改正を予定しています。
平成 ２５ 年 １０ 月の改正では、「行長しゃん号」および「のんなっせ」のうち、昨年 １０ 月から運行を開始している
網田地区、網津地区、花園地区のルートを中心とし、これまでの実績および、市民の皆さんからいただいたご意見、
ご要望をもとに見直しを行います。
　「行長しゃん号」および「のんなっせ」は、多くの皆さまの利用によって維持できるものです。利用しやすい公
共交通となるよう努めてまいりますので、公共交通の維持・発展のためにご支援・ご協力をお願いします。

２　市ミニバス「のんなっせ」の運行区域を拡大します。
　昨年 １０ 月から網田地区、網津地区、花園地区で運行しています市ミニバス「のんなっせ」の運行区域を拡大し、
轟地区、緑川地区、走潟地区での運行を開始します。運行の概要は次のとおりです。

３　市ミニバス「のんなっせ」の運行区域拡大に併せて運賃無料運行を実施
　します。
　市ミニバス「のんなっせ」の運行区域拡大に併せて、市コミュニティバス「行長しゃん号」、市ミニバス「のん
なっせ」をお試し乗車していただくため、運賃無料運行を実施します。期間中、全便が運賃無料となりますので、
ぜひご利用ください。
運賃無料運行実施期間：４月 １５ 日（月）～４月 ２７ 日（土）
※期間中は、市コミュニティバス「行長しゃん号」、市ミニバス「のんなっせ」が全便運賃無料となります。
※運賃無料運行期間中も通常運行となります。運行日は次のとおりです。
・市コミュニティバス「行長しゃん号」
　　日曜日以外、毎日運行しています。運賃無料期間中は、４月 ２１ 日（日）のみが運休日となります。
・市ミニバス「のんなっせ」
　　市ミニバス「のんなっせ」の運行日は次のとおりです。（　）内が運賃無料期間中の運行日です。

　▼網　田　地　区・・月曜日　　　（４月 １５ 日・２２ 日）
　▼網　津　地　区・・水曜日　　　（４月 １７ 日・２４ 日）
　▼緑川・走潟地区・・月曜・水曜日（４月 １５ 日・１７ 日・２２ 日・２４ 日）
　▼轟（南部）地区・・木曜日　　　（４月 １８ 日・２５ 日）
　▼轟（北部）地区・・火曜日　　　（４月 １６ 日・２３ 日）
　▼花　園　地　区・・火曜日　　　（４月 １６ 日・２３ 日）

市ミニバス「のんなっせ」 の運行区域を拡大します

　昨年 １０ 月から試行運行している乗合タクシー「のんなっせ」の平成 ２５ 年度からの運行区域拡大等に
ついてお知らせします。

※轟地区、緑川地区、走潟地区にお住まいの方には、別紙時刻表を折り込んでいます。

　なお、今回追加する３路線のうち緑川・走潟線については、国道沿いに既存バス路線が走っています。既存バ
ス停と競合する場合、バス停の設置ができませんので、既存バス停から半径 ５００ ｍ以上離れたところに停留所を
設置しています。既存バス路線も併せて公共交通の利用をお願いします。

地区 緑川・走潟地区 轟地区
路線名 緑川・走潟線 轟北部循環線 轟南部循環線
起終点 緑川切所⇔宇土駅 宇土駅（循環） 宇土駅（循環）
運行頻度 週２回１日４便 週１回１日４便 週１回１日４便
運行日 毎週月・水曜 毎週火曜 毎週木曜
運行開始日 ４月１５日（月） ４月１６日（火） ４月１８日（木）

問合せ先　企画課企画政策係☎㉒ １１１１（内線 ２２２１）
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元 気 な
宇 土 市

みんなでつくろう

　１．助成金の概要

　この助成金は、行政区や市民活動団体等が主体的に企
画実施する「まちづくり」の活動に対して助成をするこ
とで、地域内の住民同士の交流活動や市民活動が活性化
することを目指しています。

　２．申請資格　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　
（1）行政区、地区嘱託会および地区振興会などの団体
（2）まちづくりもしくは地域づくり活動に取り組んでい
る団体またはボランティア団体などの市民活動団体
であり、構成員が５人以上で、市内に在住し、勤務し、
または在学する者を主たる構成員とし、まちづくり
推進課が所有する市民活動団体リストに登録してい
る団体

　３．申請時期　　　　
　
　申請は随時受け付けていますが、助成申請しようとす
る事業が開始または終了している場合は、申請できませ
ん。

　４．申請事業の要件　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　対象となる事業は、助成決定後に開始し、平成２６年３
月３１日までに終了する事業であって、市が定める要件を
満たすものとします。

　５．助成金額　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　
　助成金額は、助成対象経費の１／２の額とし、１０万円
を限度とします。
　ただし、助成対象経費の中に施設整備および１品の取
得価格が１０万円以上の備品購入に関する経費がある場合
は、５０万円を限度とします。

問合せ先　まちづくり推進課市民活動支援係　☎㉒１１１１（内線２３２１･２３２９）

申請受付中
　６．助成対象経費　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　
　助成の対象となる経費は、助成対象事業に要する経費
としますが、次に掲げるものは助成対象となりません。

　※助成対象経費とならないもの
（1）市外で購入されたものに要する経費
　（※市内で手に入らないものは除く）
（2）団体の組織および施設の運営に要する経費
（3）飲食に要する経費
（4）出資、出損および貸付に要する経費
（5）土地の取得、賃借および補償に要する経費
（6）施設整備および備品等の取得をする場合の登記、登
録、保険等の諸経費

　７．申請案件の選定　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　助成金の採択・不採択については、申請内容等につい
てまちづくり推進課で書類審査および申請者ヒアリング
を行った後決定します。

　８．実績報告　

　事業終了後、申請事業の実績について、所定の報告書
によりご報告いただきます。

　９．助成金の交付　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
　事業完了後、実績報告書等の内容確認および助成金額
の確定を行い、助成金を交付します。

H25まちづくり活動助成金
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　所得の低い方や被用者保険※加入者に扶養されていた方は保険料の負担が軽くなります。
　※被用者保険とは協会けんぽ、健保組合、共済組合などです。

「基礎控除額（３３ 万円）」を超えない世帯で、被保険
者全員の年金収入の控除額をそれぞれ ８０ 万円として
計算したうえで、所得が０円となる場合

　被用者保険加入者に扶養されていた方も、後期高齢者医療制度では被保険者となり保険料を納めること
になりますが、保険料の軽減措置があります。
　特例措置として、当分の間は保険料の均等割額が９割軽減されます（所得割額はかかりません）。
対象となる方…資格を得た日の前日に、被用者保険加入者に扶養されていた方

○保険料の決まり方について
　被保険者個人ごとの保険料は、被保険者全員が負担する「均等割額」と、被保険者の所得に応じて負担
する「所得割額」の合計額になります。均等割額と所得割率は広域連合で２年ごとに決められます。

熊本県後期高齢者医療広域連合の
平成 ２５ 年度の保険料率
（平成 ２４ 年度と同率）

均等割額　47,900 円

保険料（年額）　※年額 55 万円が上限

所得割額 所得割率 9.26％
総所得金額等

×

＋

＝

− 33 万円（基礎控除）

均等割額　　47,900 円

所得割率　9.26％

「基礎控除額（３３ 万円）」＋「２４.５ 万円×世帯の被保
険者数（被保険者である世帯主を除く）」を超えない
世帯

「基礎控除額（３３ 万円）」＋「３５ 万円×世帯の被保険
者数」を超えない世帯
※総所得金額等の計算には、専従者控除、譲渡所得の特別控除は適用されません。

「基礎控除額（３３ 万円）」を超えない世帯

「基礎控除額（３３ 万円）」＋ ５８ 万円を超えない方

保険料の均等割額を９割軽減

保険料の均等割額を５割軽減

保険料の均等割額を２割軽減

保険料の均等割額を ８.5 割軽減

保険料の所得割額を５割軽減

◆保険料の均等割額（被保険者全員が等しく負担する保険料）の軽減
　世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額などが…

◆保険料の所得割額（所得に応じて負担する保険料）の軽減
　被保険者の総所得金額などが…　

問合せ先　保険課国保年金係☎㉒ １１１１（内線 ２１６４）

所得が低い方の軽減

被用者保険加入者に扶養されていた方の軽減

後期高齢者医療保険料の軽減について
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熊本東年金事務所の職員による出張相談を行っています。
■期日　4月 １6 日（火）・5月 ２１ 日（火）・6月 １８ 日（火）
■時間　午前 １０ 時～午後3時
■場所　福祉センター2階会議室
■申込み先　熊本東年金事務所お客様相談室☎ ０96（３67）２５０３

年金事務所　年金相談
※年金相談は予約制です。

知っておきたい
国民年金

問合せ先
熊本東年金事務所お客様相談室☎ ０９６（３６７）２５０３　
保険課国保年金係☎㉒ １１１１（内線 ２１６４･２１６７）　

人生の節目ごとに手続きが必要です
　ライフスタイルによって、加入する国民年金の種別が変わります。うっかりして未納期間を作らないために、就職や
転職、退職、結婚など人生の節目には、その都度 “年金の手続き ”が必要です。

こんなとき 手続きの内容 手続き先
20歳になったとき
（ただし、厚生年金・共済組合加入者とそ
の被扶養配偶者を除く。）
☆学生も手続きが必要です。

国民年金への加入の手続き
（第1号被保険者資格を取得）

市保険課・各支所・
年金事務所

就職して厚生年金や共済組合の加入者（第
2号被保険者）になったとき 第1号被保険者の資格喪失の手続き 市保険課・各支所・

年金事務所

退職などで厚生年金や共済組合の加入者
でなくなったとき

国民年金への加入の手続き
（第1号被保険者資格を取得）

市保険課・各支所・
年金事務所

会社員や公務員である配偶者の扶養になっ
たとき（第3号被保険者） 第3号被保険者への種別変更の手続き 配偶者の勤務先

会社員や公務員である配偶者の扶養から
はずれたとき
（配偶者が退職などで厚生年金や共済組合
の加入者でなくなったときを含む。）

第3号被保険者から第1号被保険者への
種別変更の手続き

市保険課・各支所・
年金事務所

第3号被保険者の配偶者が加入する年金
制度が変わったとき（例えば厚生年金か
ら共済組合）

種別は変わりませんが手続きが必要です。 配偶者の勤務先

住所・氏名が変わったとき 住所・氏名の変更手続き

第1号被保険者は市保険
課・各支所
第2号被保険者は勤務先
第3号被保険者は配偶者
の勤務先

※手続きには、添付書類が必要な場合があります。事前に保険課またはお近くの年金事務所にご確認ください。

保険料は忘れずに納めましょう！
　２０ 歳から ６０ 歳になるまでの ４０ 年間納めます。
　国民年金保険料は、月額 １５,０４０ 円（平成 ２５ 年 4月分～平成 ２６ 年 3月分）です。
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大気汚染（PM２．５）について
　今月の環境シリーズでは、最近、ニュースなどで取り上げられることの多い「PM２．５（微
小粒子状物質）」について紹介します。

環 境 シ リ ー ズ Vol.1

■PM２．５（微小粒子状物質）とは？

■環境基準は？

■県・市では、どのような対応をとっているの？

　大気中に漂う粒径 ２.５ μｍ以下の小さなものをPM２.５（微小粒子状物質）と呼んでいます。微小粒
子状物質は粒径が小さいため、肺の奥深くまで入りやすく、粒子表面にさまざまな有害物質が吸収・
吸着されているため、健康影響が懸念されています。

　環境省から平成 ２１ 年９月９日に環境基準が告示されており、その内容については『１年の平均値が
１５ マイクログラム／㎥以下』であり、かつ『１日の平均値が ３５ マイクログラム／㎥以下』であること
とされています。また、平成 ２５ 年２月 ２７ 日に環境省が発表した指針によると、1日平均のPM２．５
濃度が環境基準の２倍の ７０ マイクログラム／㎥を超えると予測される場合に、都道府県が注意喚起を
行うこととされています。

▼測定値の公開
　県庁のホームページで、県内にある １６ の観測所で測定された値を、１時間ごとに公開しています。
宇土市にも宇土運動公園に観測所が設置されており、速報値を知ることができます。

粒子状物質速報値
（携帯電話用）
http://taiki.pref.kumamoto.jp/kumamoto-taiki/mobile/
（ＰＣ・スマートフォン専用）
http://taiki.pref.kumamoto.jp/kumamoto-taiki/taikiHourItem/０２０/taikiHourItemvalueindex.htm

▼注意喚起
　県では、1日平均のPM２.５ 濃度が環境基準の２倍の ７０ マイクログラム／㎥を超えると予測される
場合、当日の朝８時までに市町村や学校に情報提供するとともに、メールでも事前登録した約1万１,０００
人に直接送信する方針となっています。
　市では、関係各課から関連施設への連絡を行うとともに、あらかじめ登録された方に宇土市お知ら
せメールを直接送信し、注意喚起を行っています。
　注意喚起がなされた場合は、以下のような行動をとってください。

①不要不急の外出を控える
②屋外での長時間の激しい運動をできるだけ減らす
③換気や窓の開閉を必要最小限にする
④呼吸器や循環器に持病のある人、子どもや高齢者はより慎重な行動をする

　県・市それぞれのお知らせメールへの登録方法は以下の通りです。
・宇土市お知らせメール
　uto-oshirase@dazz-ix.jp　に空メール（本文、タイトルが空欄のメール）を送信すると、登録申
込みフォームのURLをお送りします。登録申込フォームより手続きを行ってください。

・熊本県大気環境情報メール
　sky ＠ 123123.tv　に空メールを送信すると、登録申込みフォームのURLをお送りします。登録
申込フォームより手続きを行ってください。

問合せ先　県環境保全課大気・化学物質班☎ ０９６（３３３）２２６９
　　　　　環境交通課環境交通係☎㉒ １１１１（内線 ２８２３）
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　福祉マイクロバスは、高齢者福祉の増進を目的として、老人福祉センターと健康福祉館（あじさいの湯）を利用さ
れる方のために定期的に運行しています。6０ 歳以上であればどなたでも乗車可能です。乗車料金は無料ですが、施
設を利用する場合は別途料金が必要です（市内利用者は、老人福祉センター １００ 円・健康福祉館あじさいの湯 ３００ 円）。
　毎週の運行日程は、次のとおりです。ただし、第1・3月曜日と土日祝日は運休します。
※あじさいの湯は、４月1日からリニューアルオープンしました。多くの方のご利用をお待ちしています。

曜日 種別 運行ルート

第
２
・
第
４
月
曜

往
路

老人福祉センター（9:00 発） →古城入口（9:05） →宮庄水源前広場→栗崎（9：15） →伊無田（9：20） →
老人福祉センター（9:30 発）→境目団地公園前（9:35）→曽畑公民館前（9:45）→伊豫建設前（9:50）→布
古閑団地入口（9:55）→  老人福祉センター（10:00 発）→上野小児科前（10:05）→あじさいの湯（10:20）

復
路

あじさいの湯（14:40 発）→上野小児科前（14:50）→  老人福祉センター（14:55 発）→布古閑団地（15:05）
→伊豫建設前（15:10）→曽畑公民館前（15:15）→境目団地公園前（15:25）→ 老人福祉センター（15:30
発）→伊無田（15:40）→栗崎（15:45）→宮庄水源前広場（15:55）→椿原（15:57）→古城入口（16:00）
→ 老人福祉センター（16:05）

火

往
路

老人福祉センター（9:00 発）→カメヤ右回り →上野小児科（9:05）→鶴見塚（9:10）→緑川駅たばこ屋→城
塚バス停（9:15）→梅咲踏切→あじさいの湯 （9:20 着／ 9:25 発） →馬門 （9:30） →網引→鶴見塚入口
→ピア前バス停→老人福祉センター（9:50 着／ 9:55 発）→旭町→上野小児科→あじさいの湯（10：10）→
城塚えさや（10:20）→鶴見塚→ 老人福祉センター（10:35）

復
路

老人福祉センター（15:00 発）→ピア前→馬門→割井川→馬立橋→迫田商店前→防災無線手前→網引→宇土不
知火線→あじさいの湯（15:30）→網津→城塚→伊津野→鶴見塚→上野小児科→日吉家具前→ 老人福祉センター

（15:55）

水

往
路

老人福祉センター（9:00 発）→多出迫→長浜えさや→西部老人福祉センター→西山リカーショップ前（9:30）→
塩屋グランド入口→長浜たこ焼き店 （9:40） →住吉宮の前 （9:45） →住吉駅前バス停→梅咲→緑川駅たば
こ店→市役所前バス停→ 老人福祉センター （10:00 発） →旭町経由→古城町入口→轟水源前広場 （10:05）
→石橋佐伯店前→旧ＪＡ轟支所前→栗崎公民館前 （10:15） →三和研究所入口→打越十字路→一心堂手前→
老人福祉センター（10:30 発）→上野小児科→山本つり具店前→あじさいの湯（10:50）

復
路

あじさいの湯（14:40 発）→住吉駅手前→ JA 宇土支所→上野小児科→日吉家具前→ 老人福祉センター（14:50
着／ 15:00 発）→旭町経由→ピアバス停→梅咲→住吉旧リック前→住吉宮の前→多出迫手前→長浜えさや→西部
老人福祉センター（15:20）→西山リカーショップ→長浜デイリー前→住吉鳥居前→ 老人福祉センター（16:00 発）
→南段原セブンイレブン前→栗崎公民館前→轟水源広場→椿原→古城入口→ 老人福祉センター（16:40）

木

往
路

老人福祉センター（9:00 発）→高柳踏切→緑川バス停（9:10）→大谷塗料右折（9:15）→笹原→高木海藻店
倉庫（9:30）→西上ハウス→走潟小学校前→ 老人福祉センター（9:45 発）→潤橋→曽畑公民館→佐野防火水
槽前（10:00）→上野石油前→立岡陸橋下→古保里郵便局（10:05）→松山神社前→松山陸橋下→ロッキー前→
一里木ファミリーマート前→一心堂手前→ 老人福祉センター（10:20）→旭町経由→上野小児科前→あじさいの湯

（10:40）

復
路

あじさいの湯 （14:40 発） →上野小児科前→ 老人福祉センター （14:55 着／ 15:00 発） →料亭いしはら入
口→ながまつ前→南上→西上ハウス→笹原→緑川西田店→鶴見塚→ 老人福祉センター （15:40 発） →南段
原セブンイレブン→宇城スイミング→松山神社前→松山お寺前→立岡→伊豫建設前→曽畑公園経由→原口交
差点前→ 老人福祉センター （16:20）

金

往
路

老人福祉センター（9:00 発）→笹原→西上ハウス（9:25）→馬之瀬→小原商店→松原→ 老人福祉センター（9:40
発）→花園橋→岩熊→曽畑公民館前→伊豫建設前→佐野坂口前→古保里郵便局（9:55）→松山神社前→五色坂
→みつしま食品前→入地団地入口→ 老人福祉センター（10:00 発）→もろが整形外科→上野小児科前→山本つり
具店前→あじさいの湯（10:30）

復
路

あじさいの湯（14:40 発）→築籠 JA 経由→上野小児科前→ 老人福祉センター（15:00 発）→松原→馬之瀬→
南上→西上ハウス→笹原→ 老人福祉センター（15:30 発）→南段原セブンイレブン→松山→みつしま食品前→五
色坂→松山神社前→松山お寺前→古保里郵便局→花園橋→曽畑→岩熊→ 老人福祉センター（16:45）

※掲載している時間は目安となる時間です。道路交通状況によっては、10 分前後の誤差が生じることがあります。

問合せ先　老人福祉センター☎㉒ １００８

あじさい号（福祉マイクロバス）利用のお知らせ
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サークル名 対　象 活　動　内　容 練習日時・定員・受講料

英　語
そろばん

小学生
計算力、暗算力はもちろん、集中力、
忍耐力、積極性を養います。

日時　第 1・3／第 2・4土曜日クラス　　
　　　午前 10時～ 11時
定員　各 20 人　受講料　月額 500 円

ジョイ・ストリート 小学生
表現する楽しさを感じながら、リズ
ム感、体力、柔軟性が養われます。

日時　第 2・4土曜日
　　　午前 9時～ 10時 30分
定員　20人　受講料　月額 500 円

手芸教室 小学生
かわいいハンドメイドを楽しみま
す。親子での参加もできます。

日時　第 2・4土曜日
　　　午後１時 30分～ 3時
定員　15人　受講料　月額 500 円

体育教室 小学 1～ 3年生
鉄棒、跳び箱、マットなど楽しみな
がら運動技能を身につけます。

日時　第 1・3土曜日　午前 10時～ 11時
定員　15人　受講料　月額 500 円

宇土市児童合唱団 3 歳児～小学生
元気な歌声が響き合い素敵なハー
モニーが生まれます。

日時　毎週土曜日　午後 1時～ 3時
定員　30人　受講料　月額 500 円

囲碁クラブ 小学生 目標をたて、実力アップを狙いま
す。対局も行い考える力がつきま
す。

日時　第 1・3土曜日　午前 10時～ 11時
定員　15人　受講料　年額 500 円

将棋クラブ 小学生
日時　第 2・4土曜日　午前 10時～ 11時
定員　15人　受講料　年額 500 円

ハローフレンズ
Ｈ19.4.2 ～
Ｈ21.4.1 生まれと
保護者

英語の手遊びや、マザーグース（英
語のわらべ歌）などを親子で楽し
みます。

日時　第 1・3水曜日　午後 2時～ 3時
定員　15人　受講料　月額 500 円　

リトミック
Ｈ21.4.2 ～
Ｈ23.4.1 生まれと
保護者

親子で音を聞いて色や絵、体で表
現します。

日時　第 2・4火曜日　午前 10時～ 11時
定員　15組　受講料　月額 500 円

ぴょんぴょん広場
Ｈ21.4.2 ～
Ｈ23.4.1 生まれと
保護者

親子で季節の遊びを通して、心豊
かな仲間づくりをします。

日時　毎週木曜日／毎週金曜日
　　　午前 10時～ 11時　
定員　各 15組　受講料　年額 500 円

※申込期間は、4月１6日（火）午前9時～4月２１日（日）正午までです。申込用紙を児童センターに用意しています。
　応募者多数の場合は抽選になります。なお、抽選の結果は4月末日までに郵送でお知らせします。
※1人につき2サークル参加できます。曜日や時間を考慮しご参加ください。
※必ず保護者が申込んでください。家族以外の申込みはお断りします。

楽しいことはじめませんか
平成 25 年度児童センターサークル生募集

日時　5月5日（日）午前１０時～午後3時３０分　
　　　※雨天決行
場所　児童センター
内容　１０:００　オープニング：かあちゃんず演奏

１０:３０　わくわくスタンプラリー
ドキドキ積み木タワー
こいのぼりゲーム
わくわくじゃんけんなど

１１:００　スーパーボールすくい
作って遊ぼう

１３:００　手作りコーナー
問合せ先　児童センター☎㉓３３０３

　児童の健全育成を目的としてボランティア活動を
する母親サークルです。
主な活動
　○手遊び、絵本の読み聞かせ、パネルシアター等。
　○幼稚園などに、手作りあやとり紐のプレゼント。
　○交通安全の呼びかけ。
　○児童センターの子どもまつり、サークル発表会
　　等催しのお手伝い。
　★0歳から18歳までのお子さんをお持ちの方が対
　　象です。
　★入会の手続きは児童センターで受け付けます。
問合せ先　児童センター☎㉓３３０３

わくわくがいっぱい
児童センターわくわく子どもまつり

児童センターどんぐりくらぶ
会員募集！
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問合せ先　市立図書館　☎㉒ ４５１２　HP　www.city.uto.kumamoto.jp/lib/

一 般 書

隠された刻（とき） 坂東　眞砂子著

春風伝　　　　　　　　　　　 葉室　麟著

ドンナビアンカ　　 誉田　哲也著

黙示　　　　　　　　　　　　 真山　仁著

烈風のレクイエム 熊谷　達也著

夢を売る男 百田　尚樹著

日本列島地震の ２０００ 年史－津波、噴
火…－ 保立　道久監修

中高生のお弁当　－簡単なのにおいし
い＆満足！－ 主婦の友社編

上野千鶴子が聞く小笠原先生、ひとり
で家で死ねますか？ 上野　千鶴子著

長生きしたけりゃ肉は食べるな 若杉　友子著

児 童 書

ふかいあな キャンデス・フレミング文

しょんぼりしないで、ねずみくん！ ジェド・ヘンリー作

め牛のママ・ムー（世界傑作絵本シリーズ） ユィヤ・ヴィースランデル文

自動車大集合（大解説！のりもの図鑑ＤＸ８） 小賀野　実監修

チョコレート屋のねこ スー・ステイントン文

徳川家光　－江戸幕府の基礎をきずい
た将軍－ 大石　学監修

べんべけざばばん りとう　ようい作

ともだちをさがそう、ムーミントロー
ル（ムーミンのおはなしえほん） トーベ・ヤンソン絵

ごきげんなライオン　おくさんに
んきものになる

ルイーズ・ファティ
オ文

かがやいてる（いのちのまつり） 草場　一寿作

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）　
２階一般室に設けています

卒業するわたしたち 加藤　千恵著

中学生の君におくる哲学 斎藤　慶典著

わからん薬学事始　１ まはら　三桃著

ペーパータウン ジョン・グリーン作

 4月１7日（水）ひまわり会　　　 5月 1日（水）ひまわり会
　　　　２０日（土）ひまわり会      　　   8日（水）ひまわり会
　　　　２４日（水）あみつ絵本の会   　　１１日（土）ひまわり会
　　　　２7日（土）ひまわり会         　　１５日（水）ひまわり会

日時　毎週水曜日　午後４時～（約 ３０ 分）
　　　毎週土曜日　午後２時～（約 ３０ 分）
場所　市立図書館１階　児童図書室

えほんのじかん 幼児・小学生のおはなし会

４月１８日（木）・２５日（木）・２9日（祝）
５月２日（木）・３日（祝）・４日（祝）・５日（祝）・９日（木）

休館日

図 書 館に行こう
下記以外にもたくさんの新刊が入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

日時　毎月第２・第４火曜日　午前 １０ 時 ３０ 分～（約 ２０ 分）
場所　市立図書館１階　児童図書室

らっこのじかん 0・1・2 歳児のおはなし会

4 月 ２３ 日（火）
５月 １４ 日（火）

子ども読書週間（４月 ２３ 日～５月 １２ 日）
開催イベント

『たのしい絵本展』　　　　　　　　　　　　　　　　　　
期間　５月７日（火）～５月 ２２ 日（水）　　　　　　　　　
場所　市立図書館１階　郷土資料室
　テーマ：「たった一つのたからもの～命をみつめる～」
　命のはじまり、命が終るとき、共に生きるなどのテーマに
関する本を展示します。また、当図書館で所蔵する大正時代
に発刊された本や、新しいかたちの本（とびだす絵本、さわ
る絵本・点字本など）いろいろな形の本の展示も行います。
ぜひごゆっくりご覧ください。

『春のおはなし会』
日時　４月 ２7 日（土）午前 １０ 時 ３０ 分～（１時間）
場所　市立図書館１階　郷土資料室
内容　熊日童話会の皆さんによる語り・読み聞
　　　かせ・パネルシアターなど

４月２３日は子ども読書の日

☆小さい赤ちゃんへは言葉かけが大切です。たのしい絵本を
ご一緒にお楽しみください。

こ
ど
も

の読
書週間・

20１３
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宇土の太鼓を鼓童が叩く
市民会館開館40周年記念事業「鼓童×宇土大太鼓
〜うとの宝物知られざる宇土大太鼓の魅力〜」
　３月２日、佐渡を拠点として世界的に活躍している和太鼓
集団「鼓童」を招き、市民会館開館４０周年記念事業「鼓童×
宇土大太鼓～うとの宝物知られざる宇土大太鼓の魅力～」が
開催されました。
　これは、宇土市に現存する江戸から明治時代にかけて作ら
れた、ケヤキの大木をくりぬいた直径１m前後の雨乞い大太
鼓２6基を活用し、宇土でしかできない太鼓芸能の発信を行お
うと企画されたものです。
　オープニングでは、鼓童を代表する奏者・藤本𠮷𠮷利さんの
太鼓人生に触れようと、２月２８日から２泊３日の日程で開催
された「鼓童　藤本𠮷𠮷利太鼓合宿inうと」に全国から参加し
た１２人が、合宿での成果を披露。続いて、宇土雨乞い大太鼓
保存会青年部「宇土天響大太鼓」がプロ太鼓奏者・今福優さ
んとの共演で新曲を披露し、勇壮なバチさばきで観客を魅了
しました。
　第１部では、上古閑、上新開地区の大太鼓２基を藤本さん
と今福さんが演奏。宇土雨乞い大太鼓の持つ伝統の響きと至
高の技とが織りなす、心の底まで響き感動させる力強い演奏
に、市内外から訪れた約6５０人が酔いしれました。また第２
部では、鼓童の精鋭メンバー６人が多彩で迫力ある演奏やパ
フォーマンスを披露し、会場は大いに盛り上がりました。

合宿参加者が成果を披露

宇土天響大太鼓が新曲を披露

地域の芸術環境づくり助成事業

太鼓合宿では「担ぎ大太鼓体験」も行われました

タウントピックス

決意を新たに
花園小学校２分の１成人式
　３月６日、花園小学校（中村敬人校長）で２分の１成人式が行わ
れ、同小の４年生約１００人と保護者が出席しました。
　これは、２０歳の半分にあたる１０歳を迎えた小学４年生に、いま
までを振り返るととに自分の将来について考えてもらおうと開催さ
れたものです。
　各教室で児童1人ひとりが保護者へ１０年間の感謝の言葉をつ
づった作文を発表すると、保護者が笑顔で応える姿が見られました。
また、体育館で行われた式では、中村校長先生が「皆さんを支え
てくれた家族や先生、学級の仲間への感謝の気持ちを忘れず、こ
れからの１０年間を大切に過ごしてください」とあいさつし、各クラ
スの代表に２分の１成人式証書の授与が行われ、会場は感動の雰
囲気に包まれました。
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左からＪＲ九州鉄道営業㈱の舩津壽幸代表取締役社
長、九州旅客鉄道㈱の唐池恒二代表取締役社長、蒲
島郁夫熊本県知事、元松茂樹宇土市長

寄贈いただいた田口信夫さん（写真右）

熱心に作業する参加者

Town Topix

未来を担う子どもたちのために
「田口文庫」がオープン
　３月９日、市立図書館で「田口文庫」オープン式典が行われま
した。
　これは、平成１０年から３期にわたり宇土市長を務めた田口信夫
さん（椿原町）が、昨年の叙勲受章を記念として、宇土市の発展
に役立ててほしいと寄贈いただいた１００万円を活用したもので、小
中学生の総合学習や自由研究などに活用できる歴史関係の本を中
心に、約３３０冊の本がそろっています。
　式では、元松茂樹市長が「多額の寄付をいただき、ありがとう
ございます。子どもたちが主体的に学んだり、地元の歴史を知る
きっかけにしてほしい」とお礼を述べると、田口信夫さんは「子ど
ものころから読書に親しみ、読書習慣を身につけておくことが重要。
多くの方に利用していただきたい」と語りました。

県下屈指の「さくらの駅」に
まちおこしグループとJR九州㈱が網田駅に植樹
　２月２４日、網田地区住民有志で構成するまちおこしグループ網
田倶楽部（益田信明代表）とJR九州㈱が網田駅周辺にソメイヨシ
ノの苗木３０本を植樹しました。
　これは、地域とのつながりを深め、地域を元気にすることを目的
として、JR九州㈱が九州各県で一駅ずつ選定している花いっぱい
運動の一環として行われたものです。
　同倶楽部は、駅南側の水田に菜の花を植えたり、網田駅の業務
を代行するなど、地域活性化に向けたさまざまな取組みを行って
います。このような活動が評価され、駅とのつながりが深いことか
ら、花いっぱい運動実施駅に選定されました。当日は、同倶楽部
会員やJR九州㈱の職員ら約２５人が参加し、植樹に汗を流しました。
　なお、今後も県下屈指の「さくらの駅」を目指して、植樹を続
ける予定です。

地域活性化やブランド再興に期待
ＪＲグループの農業参入協定書調印式
　３月２８日、県庁で県と市、ＪＲ九州のグループ会社であるＪＲ九
州鉄道営業㈱による農業参入協定書の調印式が行われました。
　ＪＲ九州グループの農業参入は、九州では７例目で、県内では
玉名市のミニトマトに次いで２例目。同社は網田地区の約２.５haの
農地を賃借し、ネーブル、デコポン、温州みかんの栽培に４月か
ら着手し、年間約7１ｔの収穫を見込んでいます。
　網田地区はネーブル栽培において１００年以上の歴史ある地域で、
かつては宮内庁へ献上されていましたが、生産者の高齢化や後継
者不足が問題となっており、ＪＲ九州グループは新たな担い手とし
て、地域の活性化や網田ネーブルのブランドの再興が期待されて
います。
　式では、九州旅客鉄道㈱の唐池恒二社長が、「地域とともに発
展するという会社の理念のもと、農業の振興と地域の発展に尽力
したい」とあいさつ。続いて元松茂樹市長が「今回の網田地区で
の農業参入は大変ありがたい。後継者不足に悩む農家が増えるな
か、ＪＲ九州の新たな参入が地域の活性化にもつながると期待して
います」と述べました。

（11）   平成 25・4 



たすきでつなぐ仲間との絆
第４回ジュニア駅伝大会
　３月１０日立岡自然公園内の周回コースで第４回宇土市ジュニア駅伝
大会が開催され、男子の部１４チーム・女子の部１6チームが参加しました。
　これは、市内の小学生でクラブ、学校（クラス）、地域などで編成す
るチームを対象として、全5区間８.9㎞で健脚を競い合う大会です。
　開会式では、緑川小学校の伊藤秀英選手が力強く選手宣誓を行い、
大会がスタートしました。男子の部は、緑川バルセロナチームが１区か
ら５区まで全ての区間で区間賞をとる力走をみせ優勝。また、女子の
部では、緑川ミニバスケ部レディースチームが優勝し、男女ともに緑
川小学校が２連覇を果たしました（敬称略）。
【男子の部】　優勝　緑川バルセロナ　２位　緑川インテル　３位　花
園小男子Ａチーム
区間賞　１区　伊藤秀英（緑川バルセロナ）　２区　吉田風太（緑川
バルセロナ）　３区　松野下志暢（緑川バルセロナ）　４区　丸目敬慎
（緑川バルセロナ）　５区　満本永遠（緑川バルセロナ）
【女子の部】　優勝　緑川小ミニバスケ部レディース　２位　花園小ミ
ニバスケットボール部ニックス　３位　走潟ＭＢＣビクトリー
区間賞　１区　柳　輝（走潟ＭＢＣビクトリー）　２区　椎葉友泉（花
園小ミニバスケットボール部ニックス）　３区　今村鈴果（緑川小ミニ
バスケ部レディース）　４区　中川茉緒（花園小ミニバスケットボール
部ニックス）　５区　野添優花（緑川小ミニバスケ部レディース）

紳士駅伝・女子駅伝
笑顔で走って健康づくり
　市紳士駅伝・市女子駅伝競走大会
　３月３日、宇土マリーナ内（全５区間6.１５５km）で第４８回宇
土市紳士駅伝大会・第７回宇土市女子駅伝大会が開催され、紳
士駅伝２6チーム・女子駅伝4チームが参加しました。
　紳士駅伝は、数え年で４０歳以上の合計２２０歳以上、女子駅伝
は１８歳以上を参加資格として毎年行われている大会で、それぞ
れの選手が力走を見せ健脚を競い合い、紳士駅伝では轟地区
体育会Ａチームが優勝し、女子駅伝では宇土地区体育協会チー
ムが優勝しました。
　また、レース後には、網田地区体育会の皆さんから豚汁約
３００人分が選手や来場者に振舞われました。
　大会出場功労者と大会結果は次のとおりです（敬称略）。
30回出場　小山　實（走潟はな走会Ｂ）、小山建夫（走潟はな
走会Ｂ）　25回出場　荒川善昭（轟体育協会Ｃ）　20回出場　池
田弘美（轟体育協会Ｃ）　15回出場　堀川　聡（轟体育協会Ｂ）、
田中浩二（緑川地区体協Ａ）　10回出場　芳本真一（網田体協）、
早川愼二（花園地区体育会Ａ）、坂口知久（花園地区体育会Ｂ）、
西山繁光（上松山ガンバロー会）

緑川バルセロナの皆さん

緑川小ミニバスケ部レディースの皆さん

轟地区体育会Ａの皆さん

宇土地区体育協会の皆さん

一斉にスタート

タウントピックス

平成 25・4   （12） 



Town Topix

順位 チーム /監督 １区　　1.6km ２区　　1.165km ３区　　1.165km ４区　　1.165km ５区　　1.06km

1 位 くまもと心療病院Ａ　ＯＰ
高山　堅志　0:21:06

高山　堅志 （１）05:23
 　　　　　（１）05:23

林田　賢士 （１）09:20
　　　　　 （３）03:57

田尻　真一 （１）13:46
　　　　　 （８）04:26

跡部　礁茉 （１）17:23
　　　　　 （１）03:37

崎原　　忍 （1）21:06
　　　　　 （3）03:43

2 位 轟地区体育会 A チーム
片岡　太志　0:22:07

樫山富士男 （７）06:25
　　　　　 （７）06:25

長野　伸也 （３）10:19
 　　　　　（２）03:54

柴田　和利 （２）14:17
　　　　　 （３）03:58

木村　洋一 （２）18:24
　　　　　 （３）04:07

竹下　博徳 （２）22:07
　　　　　 （３）03:43

3 位 末トロピカル　ＯＰ
九郎丸勇太　0:22:32

中嶋　誠也（10）06:36
　　　　　 （10）06:36

九郎丸勇太 （５）10:26
　　　　　 （１）03:50

江口　脩弥 （３）14:23
　　　　　 （２）03:57

橋本　秀晃 （４）18:50
　　　　　 （５）04:27

九郎丸勇太 （３）22:32
　　　　　 （２）03:42

4 位 緑川地区体協Ａ
釜賀　英明　0:23:12

上田　一義 （５）06:14
　　　　　 （５）06:14

中島　明倫（10）11:00
　　　　　 （13）04:46

田中　浩二 （７）15:03
　　　　　 （４）04:03

中島　小巻 （７）19:32
　　　　　 （６）04:29

釜賀　浩幸 （４）23:12
　　　　　 （１）03:40

5 位 花園地区体育会Ａ
高山　堅志　0:23:13

上村　　篤 （９）06:31
　　　　　 （９）06:31

野口　和浩 （８）10:45
　　　　　 （６）04:14

早川　愼二 （６）14:58
　　　　　 （６）04:13

池田　忠陽 （６）19:14
　　　　　  （４）04:16

松村　　勝 （５）23:13
　　　　　 （６）03:59

6 位 網田体協
芳本　真一　0:23:19

佐藤　光一 （４）06:00
　　　　　 （４）06:00

坂田　昭彦 （４）10:25
　　　　　 （11）04:25

杣田　正一 （５）14:29
　　　　　 （５）04:04

伊津野　守 （５）19:08
　　　　　 （７）04:39

芳本　真一 （６）23:19
　　　　　 （７）04:11

7 位 宇土地区体育会
園田　博文　0:24:13

渡並　隆宏 （３）05:54
　　　　　 （３）05:54

黒田　牧人 （２）10:14
　　　　　 （９）04:20

梅川　正吾（４）14:28
　　　　　 （７）04:14

渡瀬　富男 （３）18:31
　　　　　 （２）04:03

園田　博文 （７）24:13
　　　　　（23）05:42

8 位 走潟はな走会Ａ
山口　謙一　0:24:50

西村　賢二（11）06:42
　　　　　 （11）06:42

芥川　　崇 （９）10:47
　　　　　  （４）04:05

重元　泰士（９）15:29
　　　　　（11）04:42

田代　重臣 （８）20:15
　　　　　 （９）04:46

田代　洋一 （８）24:50
　　　　　（11）04:35

9 位 ランニング王にオレは、なる ＯＰ
山下　賢一　0:25:02

高野　英才 （８）06:30
　　　　　 （８）06:30

上野　雅成 （７）10:44
　　　　　 （６）04:14

大方　健嗣 （11）15:37
　　　　　 （13）04:53

蔵谷　和樹 （11）21:11
　　　　　 （16）05:34

山下　賢一 （９）25:02
　　　　　 （５）03:51

10 位 轟地区体育会 B
片岡　太志　0:25:34

城本　克巳（16）07:05
　　　　　 （16）07:05

阿部　武一（12）11:19
　　　　　 （６）04:14

堀川　　聡（12）16:06
　　　　　 （12）04:47

田川　勝利（10）20:45
　　　　　 （７）04:39

片岡　太志（10）25:34
　　　　　 （16）04:49

11 位 くまもと心療病院Ｂ　ＯＰ
柿本　実穂　0:25:55

中村　　治 （６）06:19
　　　　　 （６）06:19

池田　圭伍 （６）10:31
　　　　　 （５）04:12

杉内　宏寿（10）15:31
　　　　　 （15）05:00

橘　明日香 （12）21:19
　　　   　 （19）05:48

渡辺　拓也（11）25:55
　　　　　 （13）04:36

12 位 網津地区体育協会
芥川　竜一　0:25:57

河野　誠也（13）06:54
　　　　　 （13）06:54

林　　克己（13）11:34
　　　　　 （12）04:40

野添　誠也（８）15:23
　　　　　 （１）03:49

木下　幸春 （９）20:23
　　　　　 （12）05:00

村松　勇人（12）25:57
　　　　　 （20）05:34

13 位 team　ＧＥＮ　ＯＰ
谷川　　弦　0:26:05

吉井　悠喜（15）07:04
　　　　　 （15）07:04

櫻田　竜次（15）12:06
　　　　　 （17）05:02

立花　充大（13）16:42
　　　　　 （10）04:36

上野　芳洋（13）21:38
　　　　　 （10）04:56

末鶴　慎次（13）26:05
　　　　　  （9）04:27

14 位 境目八幡宮クラブ　ＯＰ
中村　祐一　0:26:26

那須　光三 （２）05:50
　　　　　 （２）05:50

坂田　　誠（11）11:11
　　　　　 （22）05:21

橋本　誠也（14）16:53
　　　　　 （25）05:42

中村　晃之（14）21:51
　　　　　 （11）04:58

山形　寛幸（14）26:26
　　　　　 （１1）04:35

15 位 走潟はな走会Ｂ
山口　謙一　0:28:18

平江　光輝（12）06:49
　　　　　 （12）06:49

小山　　實（14）11:56
　　　　　 （18）05:07

山下　浩伸（16）17:22
　　　　　 （21）05:26

白波　宏行（15）22:40
　　　　　 （14）05:18

小山　建夫（15）28:18
　　　　　 （22）05:38

16 位 上松山ガンバロー会
小郷　博史　0:28:19

畑中　賢次（19）07:43
　　　　　 （19）07:43

西山　繁光（18）12:55
　　　　　 （20）05:12

塩木　　剛（15）17:21
　　　　　 （８）04:26

小郷　博史（16）23:35
　　　　　 （23）06:14

後藤　俊一（16）28:19
　　　　　 （15）04:44

17 位 花園小 PTA　ＯＰ
松本　真樹　0:28:37

古掘　浩章（25）08:58
　　　　　 （25）08:58

吉村　大造（23）13:44
　　　　　 （13）04:46

平崎　洋子（23）18:47
　　　　　 （17）05:03

芥川　香織（19）24:08
　　　　　 （15）05:21

堀内　貴也（17）28:37
　　　　　 （10）04:29

18 位 花園地区体育会　B
高山　堅志　0:28:40

赤澤　憲治（26）09:26
　　　　　 （26）09:26

内田　秀臣（25）13:47
　　　　　 （10）04:21

草野　一人（22）18:47
　　　　　 （15）05:00

野口　雄二（18）24:02
　　　　　 （13）05:15

木村　広行（18）28:40
　　　　　 （14）04:38

19 位 宇土市部課長会
山本　克則　0:29:05

前田　保幸（14）07:02
　　　　　 （14）07:02

佐美三　洋（17）12:54
　　　　　 （25）05:52

志垣　　聡（19）18:15
　　　　　 （20）05:21

島村　彰一（20）24:13
　　　　　 （20）05:58

那須　大和（19）29:05
　　　　　 （１7）04:52

20 位 走潟体育協会　ＯＰ
山口　謙一 0:29:10

土黒　巧司（18）07:41
　　　　　 （18）07:41

芥川　拓也（16）12:37
　　　　　 （15）04:56

芥川　貴俊（17）18:12
　　　　　 （22）05:35

田代　良平（17）23:53
　　　　　 （18）05:41

下田　竜一（20）29:10
　　　　　 （18）05:17

21 位 緑川地区体協Ｂ
松尾　政剛　0:29:14

松本　幹夫（22）08:10
　　　　　 （22）08:10

上村　清次（21）13:35
　　　　　 （24）05:25

和田　千恵（24）19:13
　　　　　 （24）05:38

高木　三芳（23）24:50
　　　　　 （17）05:37

中山　雄司（21）29:14
　　　　　  （8）04:24

22 位 古城町Ｂ
中川　健二　0:30:08

松永　保孝（21）08:04
　　　　　 （21）08:04

林　　睦男（19）13:02
　　　　　 （16）04:58

白石　義治（20）18:19
　　　　　 （19）05:17

竹下　一男（22）24:32
　　　　　 （22）06:13

中川　健二（22）30:08
　　　　　 （21）05:36

23 位 NPO 法人うとスポーツクラブ　ＯＰ
米倉　　誠　0:30:17

江副敬士郎（20）07:46
　　　　　 （20）07:46

松田　年隆（20）13:05
　　　　　 （21）05:19

平岡　福蔵（18）18:14
　　　　　 （18）05:09

亀井　昭一（21）24:15
　　　　　 （21）06:01

安田　孝二（23）30:17
　　　　　 （25）06:02

24 位 古城町Ａ
中川　健二　0:31:08

守山　峰雄（17）07:13
　　　　　 （17）07:13

小嶋　　修（22）13:42
　　　　　 （26）06:29

八十田憲一（25）19:17
　　　　　 （22）05:35

高山　文章（25）25:35
　　　　　 （24）06:18

上野　充雄（24）31:08
　　　　　 （19）05:33

25 位 轟地区体育会Ｃ
片岡　太志　0:31:21

佐伯　典昭（24）08:34
　　　　　 （24）08:34

佐伯　　勇（24）13:45
　　　　　 （19）05:11

池田　弘美（21）18:40
　　　　　 （14）04:55

松浦　洋志（24）25:27
　　　　　 （26）06:47

元嶋　　勲（25）31:21
　　　　　 （24）05:54

26 位 轟地区体育会Ｄ
古城　広行　0:34:30

谷山　次則（23）08:33
　　　　　 （23）08:33

池田　浩一（26）13:56
　　　　　 （23）05:23

米村　裕二（26）20:03
　　　　　 （26）06:07

井嶋　誠也（26）26:28
　　　　　 （25）06:25

渡辺　　清（26）34:30
　　　　　 （26）08:02

順位 チーム /監督 １区　　1.6km ２区　　1.165km ３区　　1.165km ４区　　1.165km ５区　　1.06km

1 位 宇土地区体育会
福田百合子　0:27:08

福田百合子（１）07:01
 　　　　　（１）07:01

西坂　輝美（１）12:15
 　　　　　（１）05:14

岡田　郁子（１）17:45
 　　　　　（２）05:30

古賀　佳江（１）23:06
 　　　　　（２）05:21

谷口　桂子（１）27:08
 　　　　　（１）04:02

2 位 花園地区体育会
高山　堅志　0:27:42

木下　園子（３）07:47
 　　　　　（３）07:47

釜賀あけみ（３）13:43
 　　　　　（４）05:56

浦山　真喜（２）18:19
 　　　　　（１）04:36

松本　　緑（２）23:27
 　　　　　（１）05:08

山口　里美（２）27:42
 　　　　　（２）04:15

3 位 網津地区体育協会
吉田　勝彦　0:34:45

稲田　加織（２）07:23
 　　　　　（２）07:23

稲田　美加（２）12:50
 　　　　　（２）05:27

本田　祐子（３）19:30
 　　　　　（３）06:40

釜賀　由伊（３）26:05
 　　　　　（３）06:35

前田　紀子（３）34:45
 　　　　　（４）08:40

4 位 ＲｕｎでＢｏｏ
園田　照美　0:35:42

堀内美代子（４）09:03
 　　　　　（４）09:03

園田　　望（４）14:32
 　　　　　（３）05:29

西松　るい（４）22:19
 　　　　　（４）07:47

吉村はるか（４）28:11
 　　　　　（４）05:52

浦上久美子（４）35:42
 　　　　　（３）07:31

（ＯＰ：オープン参加）上段：選手名、中段：通過記録、下段：区間記録

上段：選手名、中段：通過記録、下段：区間記録

第４８回宇土市紳士駅伝競走大会結果一覧（オープン参加含む）

第８回宇土市女子駅伝競走大会結果一覧（オープン参加含む）
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タウントピックス

市職員有志が制作したＣＭ作品が
「ふるさとＣＭ大賞」で金賞を受賞しました
　３月３０日、グランメッセで第１０回ＫＡＢふるさとＣМ大賞の表彰
式が行われ、市職員有志が自主的に取り組んでいるオフサイト
ミーティング（アフター５の意見交換会）のメンバーが応募した５
作品のうち、「轟泉水道を守る男たち」が行政の部で金賞を、総
合部門でふるさとＣМ大賞を受賞しました。
　これは、ふるさとの魅力を３０秒でアピールする手作りのＣМを
競うもので、金賞に選ばれるとテレビＣМとして５０回無料で放送
されることから、宇土市をＰＲしようと市職員有志が平日の業務終
了後や休日に集まり制作を企画。今回で４回目の応募となり、平
成２２年度は見事金賞に輝き、昨年度も銀賞を受賞しています。
　受賞作品は、轟水源から取水して市街地へと続き上水道として
約３５０年前に造られた轟泉水源の保存・修復の様子を紹介した作
品で、ふるさとをしっかりと見つめ、地域の財産を守り継承して
いこうというメッセージが込められている点が評価されました。
　なお、受賞作品は４月からＫＡＢで５０回無料で放送されるほか、
長野、石川、愛媛など、ＫＡＢ系列局でも放送されます。また、
今回応募した作品は市ホームページの「動画うとｃｈ．」に掲載し
ていますので、ぜひご覧ください。

継続は力なり
市善行児童・生徒教育表彰式
　３月１9日、保健センターで市児童・生徒教育表彰式が行われ、市内小・
中学校から推薦された２０人をはじめ保護者や関係者が出席しました。
　同表彰は、コツコツと地域・学校のために努力し、平素の行為が他
の模範となる子どもたちに贈られるものです。式では、木村峰子教育
委員長が「この表彰を誇りに思ってこれからも頑張ってほしい」とあい
さつし、一人ひとりに表彰状と記念品を手渡しました。
　その後、表彰者を代表して走潟小６年の島田紋名さんが「人とのコ
ミュニケーションを大切にして、これからも多くのことに挑戦したい」、
網田中３年の村田航太さんは「宇土市に生まれれたことを誇りに思っ
て、自分たちの夢の実現に向けて頑張ります」とお礼の言葉を述べま
した。
　なお、表彰を受けた皆さんは次のとおりです。（敬称略）
宇土小６年　赤星里歩、權頭佳奈　花園小６年　井上雅喜、山本楓夏
走潟小６年　岩﨑唯人、島田紋名　緑川小６年　釜賀大勢、土本聖奈
網津小６年　河野仁菜、立川直弥　網田小６年　大原永遠、森田三冬
宇土東小６年　芥川創唯、髙濱郁葉　鶴城中３年　岩尾百奈美、松本
尊弥　住吉中３年　岩下亮輔、小田凪紗　網田中３年　境　珠希、村
田航太

受賞した市内小学生の皆さん

受賞した市内中学生の皆さん

表彰式の様子

受賞した「轟泉水道を守る男たち」
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自
立
支
援
医
療
（
育
成
医
療
）

の
申
請
窓
口
が
県
か
ら
市
町
村
に

変
わ
り
、
４
月
１
日
か
ら
認
定
お

よ
び
支
給
事
務
を
市
で
行
う
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
制
度
な
ど
の
詳

細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

育
成
医
療
と
は

　
身
体
上
の
障
が
い
が
あ
る
、
ま

た
は
治
療
を
行
わ
な
い
と
将
来
障

が
い
を
残
す
お
そ
れ
の
あ
る
18
歳

未
満
の
児
童
に
対
し
、
手
術
な
ど

の
治
療
に
よ
り
症
状
が
軽
く
な
り
、

生
活
の
能
力
を
得
る
た
め
に
必
要

な
医
療
の
給
付
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ 情報
く

コ ー ーナ

INFOMATION  NOW

らし

自
立
支
援
医
療（
育
成
医
療
）

の
申
請
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
４
）

　
身
体
障
が
い
者
等
の
方
が
所
有

す
る
軽
自
動
車
（
た
だ
し
、
身
体

障
が
い
者
が
年
齢
18
歳
未
満
の
場

合
、
ま
た
は
精
神
障
が
い
者
の
場

合
は
、
生
計
を
一
に
す
る
者
が
所

有
す
る
軽
自
動
車
を
含
む
）
に
つ

い
て
は
、
そ
の
障
が
い
の
程
度
や

使
用
目
的
に
よ
っ
て
軽
自
動
車
税

が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

（
こ
の
と
き
、
障
が
い
者
1
人
に

つ
き
自
動
車
、
軽
自
動
車
を
通
じ

て
い
ず
れ
か
1
台
に
限
り
ま
す
）。

申
請
場
所
　
税
務
課

申
請
時
に
持
参
す
る
も
の

身
体
障
が
い
者
手
帳
・
戦
傷
病
者

手
帳
・
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉

手
帳
な
ら
び
に
療
育
手
帳
な
ど
・

印
鑑
・
運
転
免
許
証
・
車
検
証

申
請
期
間
　
５
月
10
日
（
金
）
～

５
月
24
日
（
金
）

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
申
請
受
付
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先
　
税
務
課

課
税
係
☎
㉒
１
１
１

１
（
内
線
２
１
４
６

・
２
５
１
１
）

軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す

　浸透ますやタンクを設置することで、河川や道路への雨
水流出を抑え、浸水や洪水を軽減するとともに、地下水か
ん養にも役立ちます。
※補助を受けるには、必ず設置前の申請が必要です。設置
後の申請は、補助対象になりませんのでご注意ください。

【雨水浸透ます置費補助金】
　雨水浸透ますとは、雨水を受けるバケツのようなますで、
雨水を地中に浸透させるものです。
対象者　自ら居住する市内の既存住宅または新築住宅（店

舗との併用住宅を含む）に雨水浸透ますの設置を
予定しており、下記の要件を満たす方。
＊本市に住所を有する方または新築住宅を建築し
　居住予定の方
＊本人および世帯員に市税等の滞納がない方

補助額　雨水浸透ます１基当たり１０,０００円（上限４基）
【雨水タンク設置費補助金】
対象者　自ら居住する市内の既存住宅または新築住宅（店

舗との併用住宅を含む。）に雨水タンクの設置を
予定しており、下記の要件を満たす方。
＊本市に住所を有する方または新築住宅を建築し
　居住予定の方
＊一般に販売される製品であること
＊有効貯水量が５０リットル以上であること
＊１つの住宅につき１基まで
＊本人および世帯員に市税等の滞納がない方

補助額　（１）雨水タンクの容量が２００ℓ以上の場合
　　　　１基につき上限３５,０００円（設置費含む・１,０００円
　　　　未満は切捨て）
　　　　（２）雨水タンク貯留容積２００ℓ未満
　　　　１基につき見積額の２分の１、上限２４,０００円
　　　　（設置費含む・１,０００円未満は切捨て）
問合せ先　環境交通課環境交通係☎㉒１１１１（内線２８２１）

雨水浸透ます、雨水タンク設置への
補助を行います

　受付は先着順ですので、早めの申請をお願いします。
受付開始　４月５日（金）
対象者　市内の住宅（既存・新築）に新たに、住宅用太陽光

発電システムを設置する個人。
補助金額　１件につき６万円。※市内の業者が施工する場合、

加えて６万円分の商品券。
申請方法　補助金交付申請書に必要な書類を添えて、提出し

てください（郵送不可）。申請書などの関係書類は
市ホームページからダウンロードできます。

※市の助成のほかに国、県からの補助金交付制度もあります。

問合せ先　環境交通課環境交通係☎㉒１１１１（内線２８２３）

■国の補助金
受付窓口　太陽光発電普及拡大センター（J-PEC）　
〒261-7112　千葉市美浜区中瀬 2-6WBG マリブイースト12 階
☎０４３（２３９）６２００　URL　http://www.j-pec.or.jp
■県の補助金
受付窓口　県エネルギー政策課☎０９６（３３３）２３２０

住宅用太陽光発電システム設置費補助金
の募集を開始します

住宅用太陽熱温水器設置費補助金
の募集を開始します

　受付は先着順ですので、早めの申請をお願いします。
受付開始　４月５日（金）
対象者　市内の住宅（既存・新築）に、住宅用太陽熱温水器

（自然循環型・強制循環型）を設置する個人が対象
で、店舗等との併用住宅も可。ただし、市内の事業
者に施行を任せる方に限ります。

補助金額　設置に要する費用に１/５を乗じて得た額（上限５万
円、千円未満は切捨て）分の商品券（使用できる
店舗一覧表は、商品券受け取りの際にお渡ししま
す）

申請方法　補助金交付申請書に必要な書類を添えて、提出し
てください（郵送不可）。申請書などの関係書類
は市ホームページからダウンロードできます。
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福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

申
請
を
４
月
１
日
（
月
）
か
ら
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る

の
は
、
市
内
に
住
所
を
有
し
、
身

体
障
害
者
手
帳
の
１
級
ま
た
は
療

育
手
帳
の
Ａ
１
、
精
神
保
健
福
祉

手
帳
１
級
を
所
持
し
て
い
る
方
で

す
。
利
用
券
は
市
内
に
事
業
所
を

置
く
タ
ク
シ
ー
会
社
で
使
用
で
き

ま
す
。

申
請
先
　
福
祉
課
窓
口

持
参
す
る
も
の
　
身
体
障
害
者
手

帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
保
健

福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
・
印
鑑

　
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
の
患

者
一
部
負
担
金
の
軽
減
措
置
（
２

割
→
１
割
）
が
１
年
間
延
長
さ
れ
、

平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で
１
割
に

据
え
置
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
（
現
役
並
み
所
得
者
は
除
く
）。

対
象
者
に
は
、
３
月
中
に
新
し
い

保
険
証
（
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
）
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
４
月
以
降
に
医
療

機
関
等
を
受
診
す
る
際
に
は
、
必

ず
新
し
い
保
険
証
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
保
険
課
国
保
年
金
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
１
６
７
）

　
毎
年
５
月
の
赤
十
字
社
員
増
強

運
動
月
間
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
に

ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
昨
年
度
は

３
７
５
万
３
５
０
０
円
を
社
資
と

し
て
日
赤
熊
本
県
支
部
へ
送
納
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
社

資
に
よ
っ
て
赤
十
字
は
国
内
外
で

の
災
害
時
救
援
活
動
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
展
開
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
今
年
も
５
月
か
ら
各
地
区
婦
人

会
（
日
赤
奉
仕
団
）
や
嘱
託
員
の

方
が
、
日
赤
社
資
募
集
に
つ
い
て

各
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

社
費
　
３
４
３
万
６
５
０
０
円

寄
付
金
　
３
１
万
７
０
０
０
円

合
計（
社
資
）３
７
５
万
３
５
０
０
円

※
社
費
と
は
、
年
額
５
０
０
円
以

上
の
資
金
協
力
の
こ
と
で
す
。
こ

の
社
費
に
協
力
い
た
だ
け
る
方
を

社
員
と
い
い
ま
す
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
４
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
申
請
を
４
月

１
日
（
月
）
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ
70
～
74

歳
の
負
担
割
合
軽
減
が
継
続
さ
れ
ま
す

日
赤
社
資
へ
の
ご
協
力
に
感
謝
し
ま
す

平
成
25
年
度
日
赤
社
費
募
集
の
お
願
い

（
シ
ャ
チ
ハ
タ
不
可
）

問
合
せ
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係
☎

㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２
）

　
４
月
に
施
行
さ
れ
た
障
害
者
総

合
支
援
法
で
は
、
障
が
い
者
の
範

囲
に
難
病
等
の
方
が
加
わ
り
、
難

病
等
の
方
も
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
に
対
象
と
な
る
方
は
、
身

体
障
害
者
手
帳
の
所
持
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
、
必
要
に
応
じ
て
障
害

程
度
区
分
の
認
定
等
の
手
続
き
を

難
病
な
ど
の
人
も
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
な
ど
の
対
象
に
な
り
ま
し
た

経
た
う
え
で
、
必
要
と
認
め
ら
れ

た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
主
な
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
は
、
居

宅
介
護
、
短
期
入
所
、
日
常
生
活

用
具
費
給
付
、
補
装
具
給
付
等
で

す
。
利
用
者
負
担
は
、
住
民
税
を

基
準
に
決
定
さ
れ
ま
す
。
対
象
と

な
る
難
病
の
範
囲
な
ど
、
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２

・
２
８
１
４
）

　昨年度に引続き、平成 ２５ 年度を『口座振替推進強化年』として定め、キャンペーン期間（平成 ２6 年３月末日まで）中に、
口座振替手続きを完了し、金融機関窓口から交付される『手続きの控え』を税務課、網津支所または網田支所のいずれか
に持参された方に、もれなく『あじさいの湯入湯券』か『ごみ袋１巻』（いずれか１点、初回申請分に限る）を進呈します。

■ ■ ■ 口座振替出前手続き会も申込み受付中 ■ ■ ■
　行政区単位または市税納税世帯１０世帯以上で、公民館等の場所提供があれば要請にもとづき、市から口座振替出前手続
き会を開催します。開催期間は平成２6年３月末日までです。

平成２5年度『口座振替推進強化年』
口座振替推進キャンペーン

便利 安全 確実

市税・市料金は、口座振替がお得です！期間中、もれなくプレゼント進呈 !!

Q ＆ A
●対象となる口座振替には何がありますか？
市税（市県民税・固定資産税・国民健康保険税・軽自動車税）、上下水道・簡易水道料、
市営住宅使用料、介護保険料、後期高齢者保険料です。ただし、市県民税と介護保険
料については特別徴収（年金天引等）が優先されます。

●口座振替手続きは、どこで出来ますか？
市内の肥後銀行、熊本銀行（旧熊本ファミリー銀行）、ＪＡうき各支所・出張所、信
用組合、信用金庫、労働金庫およびゆうちょ銀行の各窓口です。

●口座振替手続きには、何が必要ですか？　⇒　①引落す通帳　②通帳印鑑
●一つの通帳から家族の分も引落し可能ですか？　⇒　可能です。
●その他留意事項は？
既に口座振替している市税または市料金、および申込依頼書に不備がある場合は対象
外です。

手続き会のメリット
①夜間や休日に地元公民館などで
手続きができます（通常は、本
人が金融機関へ出向き手続きが
必要）。

②市税をはじめ水道料などの市料
金の手続きも一緒にできます。
　

③手続きを完了された方には、も
れなく上記プレゼントを進呈し
ます。

問合せ先　税務課収納係☎㉒ １１１１（内線 ２１４４）

平成 25・4   （16） 



　
こ
の
た
び
、
戸
口
嘱
託
会
に
テ

ン
ト
２
張
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
袢
纏

50
着
、
テ
レ
ビ
、
テ
レ
ビ
台
、
Ｄ

Ｖ
Ｄ
レ
コ
ー
ダ
ー
そ
れ
ぞ
れ
１
台

机
10
台
、
折
り
た
た
み
椅
子
24
脚
、

エ
ア
コ
ン
２
台
、
冷
蔵
庫
１
台
が
、

　
最
近
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別

方
法
に
つ
い
て
、
市
民
の
方
か
ら

多
く
の
問
合
せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、キ
ャ
ッ

プ
（
ふ
た
）
と
ラ
ベ
ル
を
取
り

外
し
て
、
ボ
ト
ル
は
資
源
ご
み
、

キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
は
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。

・
キ
ャ
ッ
プ
（
ふ
た
）、
ラ
ベ
ル
→

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み（
毎
週
水
・

土
曜
日
）

宝
く
じ
助
成
事
業
で
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
備
品
を
整
備

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
に

つ
い
て

宝
く
じ
普
及
広
報
事
業
費
を
財
源

と
し
て
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
助
成
決
定
を
行
な
う
「
一

般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
に

よ
り
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
、
イ
ベ
ン
ト
や
会
議
や
学

習
会
に
活
用
さ
れ
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
役
立
つ

こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　先日届いた「ふるさと応援寄附金係」宛ての封
筒を開けると、中には現金と市民の幸福のために
役立ててほしいとのお手紙が入っていました。
　封筒には、和歌山県内にある郵便局の消印が押
してありましたが、お名前や住所の記載がなかっ
たため、お礼もできませんでした。しかし、遠く
離れた方からの励ましや宇土市を思う気持ちに感
動しました。そして、応援してくださる方がいる！
ということを実感し、今後の励みにもなりました。

　直接お礼の言葉を伝えられない
のが残念ですが、宇土市の情報を
発信し、元気な宇土市を見せるこ
とで恩返しになると思います。
　ご寄附いただき本当にありがと
うございます。　　　　　　　　

（財政課財政係）

うれしいコトありました !!

・
ボ
ト
ル
→
資
源
ご
み
（
毎
月
第

一
水
曜
日
）

問
合
せ
先
　
環
境
交
通
課
環
境

交
通
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
８
２
１
）

人材バンクを利用してみませんか？
〜宇土市人材活用事業利用者募集のお知らせ〜

■人材バンクって何？

■どんなところに派遣できるの？

■申込はどうするの？

　今までにいろいろな人生経験（学習・職業など）を積み重ね、さまざまな知識や技術をお持ちの地域の方々を募り、
指導者・援助者として学校をはじめ団体や地域の要請に応じて派遣する事業です。
　平成２４年度は３３件の申請があり、延べ１５２人の指導者派遣がありました。
　指導内容は、歴史や伝統文化の継承、自然体験活動、文化芸術活動、科学技術の習得、健康スポーツ活動などの指
導や支援、講話などさまざまです。

　市内小中学校、幼稚園、保育園、学童クラブなどの営利を目的としない団体･
地域（すでに活動しているサークルまたはクラブ等を除く）。

　利用希望の方は、生涯学習課備付けの指導者派遣申請書（市ホームページか
らもダウンロードできます）に必要事項を記入のうえ申込みください。指導者
への謝金は市が負担します。派遣内容についてもお気軽に問合せください。
　また、指導者登録についても随時受付けています。詳細は問い合せください。
問合せ先　生涯学習課☎㉒６５１０ 昨年１１月に花園小で行われた宇土雨乞い大太鼓保

存会青年部による「和太鼓演奏」の指導

（17）   平成 25・4 



　
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
一
環
で
昨

年
11
月
に
植
栽
し
た
中
央
公
園
花

壇
の
植
替
え
の
た
め
、
５
月
中
旬

に
花
を
処
分
し
ま
す
。
今
咲
い
て

い
る
花
を
必
要
と
さ
れ
る
方
は
、

５
月
７
日
（
火
）
か
ら
５
月
13
日

（
月
）
ま
で
の
期
間
に
、
ご
自
由

に
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
商
工
観
光
課
☎
㉒
１

１
１
１
（
内
線
２
２
０
９
）

　
国
税
を
期
限
内
に
納
付
で
き
な

か
っ
た
場
合
は
、
延
滞
税
を
併
せ

て
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
だ

け
で
な
く
、
財
産
差
押
え
な
ど
の

滞
納
処
分
を
受
け
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ま
だ
納
税
が
お
済
み
で
な

い
方
は
、
早
急
に
、
最
寄
り
の
金

融
機
関
で
納
付
を
済
ま
せ
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
納
付
で
き
な
い
事

情
が
あ
る
場
合
に
は
、
お
早
め
に

管
轄
の
税
務
署
の
徴
収
担
当
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
宇
土
税
務
署
☎
㉒

０
４
１
０
　
※
自
動
音
声
案
内

中
央
公
園
花
壇
の
花
を

差
し
上
げ
ま
す

　市第５期介護保険事業計画に基づき、地域密着型介護老人福祉施設（小規模特別養護老人ホーム）を開設し運
営する事業所を公募した結果選定された次の２つの施設が今秋開設される予定です。
　各事業所ともに入所対象者は、宇土市の介護保険被保険者のうち要介護１から５に認定された方で、定員は２９
人ずつです。

※地域密着型介護老人福祉施設とは
　定員２９人以内の小規模特別養護老人ホームで、食事、入浴、排せつ、機能訓練などのサービスを受けることが
できます。
問合せ・申込み先　まつやま照古苑：南段原町１６１番地の２（特別養護老人ホーム照古苑内）
　　　　　　　　　☎㉒４１００、ＦＡＸ㉒４１０１
　　　　　　　　　特別養護老人ホーム西城園開設事務局：戸口町３０番地１　☎㉗１４１１、ＦＡＸ㉗１４１１

　３月１５日、市グラウンド・ゴルフ協会の加藤二六一会長が市役所を訪れ、ホール
インワン１回につき１００円を募金する「ホールインワン基金」から５万円を寄贈しま
した。寄付金はスポーツ振興基金に積み立てられます。

▼気軽に始められるグラウンド・ゴルフ
　グラウンド・ゴルフは、専用のクラブとボールを使って、ホールポストに入れる
までの打数を競うスポーツです。ルールが簡単で、子どもから高齢者まで手軽に楽
しめるスポーツとあって、愛好者は年々増え続けています。
　市内でも約４００人の市グラウンド・ゴルフ協会会員がプレーを楽しんでします。
▼心身の健康づくりにも
　プレーを通じ、年齢や性別に関わらず、無理のない健康づくり、体力づくりにつ
ながるのもグラウンド・ゴルフの大きな魅力です。また、支部ごとの行われる試合
や練習が地域の貴重なコミュニケーションの場となっています。
　このように交流が広がり、仲間づくりや閉じこもり防止などの効果があり、グラ
ウンド・ゴルフは、身体の健康だけでなく心の健康づくりにもつながっています。

施設名 建設予定地

地域密着型介護老人福祉施設　照古苑　ひまわりホーム 松山町１９８８番地
（たんぽぽ保育園横）

特別養護老人ホーム　西城園（せいじょうえん） 下網田町１９０５番地
（市農業者トレーニングセンター横）

今秋、地域密着型介護老人福祉施設がオープン予定です

ありがとうございます　ホールインワン基金を寄贈

　
高
齢
者
世
帯
住
宅
の
利
便
性
を

図
る
た
め
手
直
し
作
業
を
行
い
、

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
ま

い
の
実
現
を
目
指
す
た
め
活
動
し

て
い
ま
す
。
今
年
度
も
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

対
象
者
　
住
ま
い
に
悩
み
を
お
持

ち
の
70
歳
以
上
の
１
人
暮
ら
し
の

方
ま
た
は
ご
夫
婦

作
業
内
容
　
カ
ギ
調
整
、
ト
タ
ン

張
替
、
ド
ア
調
整
、
サ
ッ
シ
の
調

整
、
雨
樋
補
修
、
電
気
の
修
理
、

壁
の
補
修
、
住
ま
い
の
点
検
、
畳

の
修
理
、
雨
漏
り
、
水
道
蛇
口
・

パ
ッ
キ
ン
の
取
替
な
ど

※
２
時
間
を
目
安
で
手
間
賃
無
料
。

た
だ
し
、
材
料
費
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
　
４
月
26
日
（
金
）

申
込
方
法
　
詳
し
い
内
容
は
、
回

覧
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

作
業
日
時
　
５
月
７
日
（
火
）
～

５
月
31
日
（
金
）

問
合
せ
先
　
市
商
工
会
☎
㉒
５
５

５
５

第
９
回
宇
土
市
商
工
会
建
設
業
部
会
奉
仕
活

動
事
業
「
住
ま
い
の
簡
単
な
修
理
お
助
け
隊
」

期
限
内
に
納
付
で
き
な
っ
た

場
合
に
は

市民広場での練習風景

加藤会長から元松市長へ

平成 25・4   （18） 



よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

教
職
員
辞
令
交
付
式

　
４
月
１
日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で

平
成
25
年
度
教
職
員
辞
令
交
付
式

が
、
４
月
４
日
に
は
、
教
育
委
員

会
で
平
成
25
年
度
新
規
採
用
教
職

員
の
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

教
職
員
紹
介

　
平
成
25
年
度
の
教
職
員
異
動
で

市
内
の
各
小
中
学
校
に
赴
任
し
た

先
生
方
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

※
（
　
　
）
は
前
任
校
等

【
校
長
採
用
】

▼
宇
土
東
小
（
県
教
育
庁
義
務
教

育
課
）
西
坂
保
徳

▼
鶴
城
中
（
県
立
教
育
セ
ン
タ
ー
）

松
本
隆
一

▼
網
田
中
（（
県
立
）
宇
土
中
）
上

川
隆
一

【
校
長
転
入
・
転
補
】

▼
宇
土
小
（
宇
土
東
小
）
岳
元
さ
よ
子

▼
花
園
小
（
豊
野
中
）
堀
内
澄
夫

▼
緑
川
小
（（
熊
）
豊
田
小
）
髙
濱

伸
也

▼
網
津
小
（
不
知
火
小
） 

宇
都
正
利

▼
網
田
小
（（
熊
）
川
口
小
（
福
本

憲
穂

【
教
頭
転
入
・
転
補
】

▼
緑
川
小
（
三
角
小
）
松
下
秀
生

▼
網
田
小
（（
玉
）
鍋
小
）
樫
山
富

士
男

▼
宇
土
東
小
（
中
央
中
）
原
山
照
幸

▼
鶴
城
中
（（
菊
）
武
蔵
ケ
丘
小
）

西
島
研一

【
主
幹
教
諭
採
用
】

▼
鶴
城
中
（（
天
）
姫
戸
中
）
野
村

英
隆

【
教
員
採
用
】

▼
宇
土
小
　
田
中
大
智

▼
花
園
小
　
渡
辺
志
保

▼
鶴
城
中
　
澤
田
和
宏

▼
鶴
城
中
　
小
篠
怜
央

▼
鶴
城
中
（
県
教
育
庁
特
別
支
援

教
育
課
）　
小
野
加
名
子

▼
鶴
城
中
（（
独
）
熊
本
大
学
教
育

学
部
附
属
中
）　
門
岡
啓
介

【
教
員
転
入
・
転
補
】

▼
宇
土
小
（
三
角
小
）　
白
木
守

▼
宇
土
小
（
豊
福
小
）　
本
田
由
美
子

▼
宇
土
小
（
豊
福
小
）　
中
島
順
子

▼
宇
土
小
（
豊
川
小
）　
吉
本
公
正

▼
宇
土
小
（
河
江
小
）　
上
村
孝
直

▼
宇
土
小
（（
熊
）
杉
上
小
）
田
邉

宜
子

▼
宇
土
小
（（
阿
）
古
城
小
）
右
山

真
之

▼
宇
土
小
（
宇
土
東
小
）　
柏
木
佐

代
子

▼
宇
土
小
（
当
尾
小
）　
小
田
美
津
代

▼
宇
土
小
（
中
央
小
）　
須
藤
隆

▼
宇
土
小
（
小
川
小
）　
有
馬
美
穂

▼
宇
土
小
（（
芦
）
内
野
小
）　
東

尚
美

▼
宇
土
小
（
花
園
小
）　
田
中
正
樹

▼
花
園
小
（
小
川
小
）　
森
な
お
み

▼
花
園
小
（
不
知
火
小
）　
松
永
啓
子

▼
花
園
小
（
宇
土
小
）　
岩
永
和
男

▼
花
園
小
（
不
知
火
小
）　
吉
本
多
恵

▼
走
潟
小
（
松
橋
小
）　
塚
原
美
保

▼
走
潟
小
（
松
橋
小
）　
坂
口
耕
一

▼
走
潟
小
（
励
徳
小
）　
井
手
上
光
博

▼
網
津
小
（
海
東
小
）　
上
田
孝
広

▼
網
津
小
（
花
園
小
）　
光
永
良
子

▼
網
田
小
（
日
本
人
学
校
ロ
ン
ド
ン
校

（（
砥
用
小
））　
前
田
朗
子

▼
網
田
小
（
松
合
小
）　
大
迫
千
恵

▼
網
田
小
（（
菊
）
菊
陽
中
部
小
）　

伊
藤
京
子

▼
宇
土
東
小
（
宇
土
小
）　
橋
本
悦
子

▼
宇
土
東
小
（
松
合
小
）　
川
口
立
子

▼
宇
土
東
小
（
小
川
中
）　
山
本
栄
司

▼
鶴
城
中
（
松
橋
中
）　
西
田
孝
宏

▼
鶴
城
中
（
小
川
中
）　
米
森
真
弓

▼
鶴
城
中
（
三
角
中
）　
藤
城
和
多

▼
鶴
城
中
（
松
橋
中
）　
米
村
敬

▼
鶴
城
中
（
松
橋
中
）　
竹
内
美
由
紀

▼
鶴
城
中
（（
上
）
益
城
中
央
小
）

齋
藤
智
久

▼
鶴
城
中
（（
天
）
本
渡
中
）　
園
田

尚
一郎

▼
住
吉
中
（（
熊
）
下
益
城
城
南
中
）

諸
熊
こ
ず
え

▼
住
吉
中
（
砥
用
中
）　
大
塚
俊
一

▼
住
吉
中
（（
芦
）
津
奈
木
中
）
橋

本
紗
和
子

【
養
護
教
諭
転
補
】

▼
走
潟
小
（
宇
土
東
小
）　
上
村
裕
子

▼
宇
土
東
小
（
走
潟
小
）　
島
田
純
子

【
事
務
職
員
昇
任
】

▼
宇
土
小
（
花
園
小
）　
荒
井
ゆ
み
子

▼
花
園
小
（
緑
川
小
）　
久
保
田
詩

図
歌

【
事
務
職
員
採
用
・
転
入
・
転
補
】

▼
宇
土
小
　
塚
永
彩
乃

▼
鶴
城
中
（
河
江
小
）　
高
田
剛

▼
住
吉
中
（
鶴
城
中
）　
局
美
恵
子

小学校の先生たち

新規採用の先生たち

中学校の先生たち

（19）   平成 25・4 



　
市
で
は
、
４
月
１
日
付
人
事
異

動
を
実
施
し
ま
し
た
。
係
長
以
上

の
異
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
正
式
な
職
名
の
末
尾
に

つ
く
「
事
務
取
扱
」
は
省
略
し
て

い
ま
す
。

※
（
　
　
）
は
前
職
。

【
部
長
職
】　
　

▽
総
務
部
長
　
益
田
輝
明
（
総
務

企
画
部
長
）

▽
企
画
部
長
　
荒
木
繁
男
（
審
議

員
兼
総
務
企
画
部
総
務
課
長
）

▽
市
民
環
境
部
長
　
中
田
雄
士（
健

康
福
祉
部
長
兼
福
祉
事
務
所
長
）

▽
健
康
福
祉
部
長
兼
福
祉
事
務
所

長
　
那
須
大
和
（
経
済
部
長
）

▽
経
済
部
長
　
田
川
修
一
（
審
議

員
兼
経
済
部
農
林
水
産
課
長
）

▽
水
道
事
業
建
設
部
首
席
審
議
員

兼
上
下
水
道
課
長
併
せ
て
建
設
部

上
下
水
道
課
長
　
下
鶴
治
久
（
審

議
員
兼
水
道
事
業
建
設
部
水
道
課

長
）

▽
首
席
審
議
員
兼
農
業
委
員
会
事

務
局
長
　
前
田
保
幸
（
審
議
員
兼

総
務
企
画
部
企
画
課
長
）

▽
総
務
部
付
首
席
審
議
員
宇
土
市

社
会
福
祉
協
議
会
派
遣
　
本
田
浩

二
（
審
議
員
兼
教
育
委
員
会
事
務

《
人
事
異
動
》

局
教
育
部
学
校
教
育
課
長
）

【
審
議
員
職
】　

▽
審
議
員
兼
市
民
環
境
部
環
境
交

通
課
長
　
中
島
隆
一
（
審
議
員
兼

市
民
環
境
部
環
境
交
通
防
災
課

長
）

▽
審
議
員
兼
健
康
福
祉
部
福
祉
課

長
　
石
田
泉
（
審
議
員
兼
総
務
企

画
部
財
政
課
長
）

▽
審
議
員
兼
建
設
部
土
木
課
長
　

野
添
秀
勝
（
建
設
部
土
木
課
長
）

▽
審
議
員
兼
建
設
部
都
市
整
備
課

長
　
米
村
信
也
（
審
議
員
兼
経
済

部
商
工
政
策
課
長
）

▽
審
議
員
兼
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
長
　
福
嶋
哲
二
（
建
設
部
都

市
整
備
課
長
）

▽
審
議
員
兼
教
育
委
員
会
事
務
局

教
育
部
学
校
教
育
課
長
　
佐
美
三

洋
（
総
務
企
画
部
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
長
）

▽
審
議
員
兼
教
育
委
員
会
事
務
局

教
育
部
文
化
課
長
　
木
下
洋
介

（
審
議
員
兼
教
育
委
員
会
事
務
局

教
育
部
生
涯
学
習
課
長
兼
中
央
公

民
館
長
兼
青
少
年
セ
ン
タ
ー
所
長
）

【
課
長
職
】　

▽
総
務
部
総
務
課
長
　
中
川
玲
子

（
健
康
福
祉
部
福
祉
課
長
）

▽
総
務
部
財
政
課
長
　
杉
本
裕
治

（
総
務
企
画
部
財
政
課
長
補
佐
兼

財
政
係
長
）

▽
総
務
部
財
政
課
技
術
総
括
　
大

原
太
（
水
道
事
業
建
設
部
水
道
課

長
補
佐
兼
管
理
建
設
係
長
）

▽
総
務
部
危
機
管
理
課
長
　
瀧
口

卓
也
（
市
民
環
境
部
環
境
交
通
防

災
課
長
補
佐
兼
環
境
政
策
係
長
）

▽
企
画
部
企
画
課
長
　
石
本
尚
志

（
経
済
部
農
林
水
産
課
長
補
佐
兼

農
林
水
産
係
長
）

▽
企
画
部
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
長

山
本
和
彦
（
健
康
福
祉
部
保
険
課

長
）

▽
健
康
福
祉
部
健
康
づ
く
り
課
長

島
浦
勝
美
（
総
務
企
画
部
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
長
補
佐
兼
観
光
交
流

係
長
）

▽
健
康
福
祉
部
保
険
課
長
　
宮
田

裕
三
（
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育

部
学
校
教
育
課
長
補
佐
兼
学
校
教

育
係
長
）

▽
経
済
部
農
林
水
産
課
長
　
小
山

亨
（
建
設
部
下
水
道
課
長
）

▽
経
済
部
商
工
観
光
課
長
　
坂
本

純
至
（
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育

部
文
化
課
長
）

▽
経
済
部
地
籍
調
査
課
長
　
松
下

敏
親
（
総
務
企
画
部
財
政
課
技
術

総
括
）

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
部
生

涯
学
習
課
長
兼
中
央
公
民
館
長
兼

青
少
年
セ
ン
タ
ー
所
長
　
志
垣
千

津
子
（
経
済
部
商
工
政
策
課
長
補

佐
兼
商
工
政
策
係
長
）

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
指
導
主
事

（
宇
土
東
小
学
校
） 

古
川
公
雄

【
課
長
補
佐
職
】　

▽
総
務
部
財
政
課
長
補
佐
兼
工
事

検
査
係
長
　
尾
崎
洋
一
（
総
務
企

画
部
財
政
課
主
幹
兼
工
事
検
査
係

長
）

▽
市
民
環
境
部
環
境
交
通
課
長
補

佐
兼
環
境
交
通
係
長
　
田
尻
清
孝

（
総
務
企
画
部
総
務
課
主
幹
兼
行

政
係
長
）

▽
健
康
福
祉
部
健
康
づ
く
り
課
長

補
佐
兼
健
康
指
導
係
長
　
橋
本
紀

子
（
健
康
福
祉
部
健
康
づ
く
り
課

主
幹
兼
健
康
指
導
係
長
）

▽
建
設
部
土
木
課
長
補
佐
兼
管
理

建
設
係
長
　
草
野
一
人
（
建
設
部

土
木
課
主
幹
兼
管
理
建
設
係
長
）

▽
建
設
部
都
市
整
備
課
長
補
佐
兼

地
域
整
備
係
長
　
沼
田
誠
（
建
設

部
下
水
道
課
長
補
佐
兼
建
設
係

長
）

▽
水
道
事
業
建
設
部
上
下
水
道
課

長
補
佐
兼
水
道
係
長
　
吉
村
春
美

（
水
道
事
業
建
設
部
水
道
課
主
幹

兼
庶
務
係
長
）

▽
建
設
部
上
下
水
道
課
長
補
佐
兼

管
理
建
設
係
長
併
せ
て
水
道
事
業

建
設
部
上
下
水
道
課
長
補
佐
兼
管

理
建
設
係
長
　
山
口
裕
一
（
建
設

部
都
市
整
備
課
主
幹
兼
地
域
整
備

係
長
）

▽
農
業
委
員
会
事
務
局
長
補
佐
兼

次
長
　
村
上
伸
（
農
業
委
員
会
事

務
局
主
幹
兼
次
長
）

▽
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
補

佐
兼
次
長
　
米
村
幸
子
（
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
主
幹
兼
次
長
）

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
部
学

校
教
育
課
長
補
佐
兼
学
校
教
育
係

長
　
舩
田
元
司
（
教
育
委
員
会
事

務
局
教
育
部
文
化
課
長
補
佐
兼
文

化
係
長
）

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
部
生

涯
学
習
課
長
補
佐
兼
生
涯
学
習
係

長
　
宮
下
喬
（
健
康
福
祉
部
子
育

て
支
援
課
長
補
佐
兼
子
育
て
支
援

係
長
）

▽
教
育
委
員
会
中
央
公
民
館
長
補

佐
兼
次
長
　
白
石
恵
子
（
教
育
委

員
会
事
務
局
教
育
部
生
涯
学
習
課

長
補
佐
兼
生
涯
学
習
係
長
）

【
係
長
職
】　

▽
総
務
部
総
務
課
主
幹
兼
行
政
係

長
　
山
本
雄
二
（
市
民
環
境
部
税

務
課
主
幹
兼
収
納
係
長
）

▽
総
務
部
財
政
課
主
幹
兼
財
政
係

長
　
池
田
忠
陽
（
市
民
環
境
部
税

務
課
課
税
係
参
事
）

▽
総
務
部
危
機
管
理
課
主
幹
兼
危

機
管
理
係
長
　
伊
藤
誠
基
（
健
康

福
祉
部
福
祉
課
主
幹
兼
生
活
支
援

係
長
）

平成 25・4   （20） 



▽
企
画
部
企
画
課
主
幹
兼
企
業
誘

致
係
長
　
淵
上
真
行
（
経
済
部
商

工
政
策
課
主
幹
兼
企
業
誘
致
係
長
）

▽
企
画
部
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
主

幹
兼
情
報
支
援
係
長
　
外
口
一
仁

（
総
務
企
画
部
企
画
課
主
幹
兼
広

報
電
算
係
長
）

▽
市
民
環
境
部
市
民
課
主
幹
兼
市

民
係
長
　
山
口
る
み
（
市
民
環
境

部
市
民
課
市
民
係
参
事
）

▽
市
民
環
境
部
税
務
課
主
幹
兼
収

納
係
長
　
江
河
一
郎
（
健
康
福
祉

部
福
祉
課
主
幹
兼
福
祉
政
策
係
長
）

▽
網
田
支
所
主
幹
　
八
別
當
千
和

（
網
田
支
所
参
事
）

▽
健
康
福
祉
部
福
祉
課
主
幹
兼
生

活
支
援
係
長
　
深
田
徹
（
健
康
福

祉
部
保
険
課
国
保
年
金
係
参
事
）

▽
健
康
福
祉
部
福
祉
課
主
幹
兼
福

祉
政
策
係
長
　
松
下
修
也
（
健
康

福
祉
部
福
祉
課
福
祉
政
策
係
参
事
）

▽
健
康
福
祉
部
子
育
て
支
援
課
主

幹
兼
子
育
て
支
援
係
長
　
伊
藤
順

子
（
健
康
福
祉
部
子
育
て
支
援
課

子
育
て
支
援
係
参
事
）

▽
経
済
部
農
林
水
産
課
主
幹
兼
農

業
振
興
係
長
　
野
口
泰
正
（
議
会

事
務
局
主
幹
兼
次
長
兼
庶
務
係
長
）

▽
経
済
部
農
林
水
産
課
主
幹
兼
林

務
水
産
係
長
　
湯
野
淳
也
（
経
済

部
農
林
水
産
課
農
林
水
産
係
参
事
）

▽
経
済
部
農
林
水
産
課
主
幹
兼
農

地
整
備
係
長
　
豊
田
栄
二
（
経
済

部
農
林
水
産
課
主
幹
兼
耕
地
係
長
）

▽
経
済
部
商
工
観
光
課
主
幹
兼
商

工
観
光
係
長
　
藤
本
勲
（
総
務
企

画
部
総
務
課
付
主
幹
九
州
観
光
推

進
機
構
派
遣
）

▽
経
済
部
地
籍
調
査
課
主
幹
　
中

野
晴
隆
（
総
務
企
画
部
総
務
課
付

主
幹
上
天
草
・
宇
城
水
道
企
業
団

派
遣
）

▽
建
設
部
土
木
課
主
幹
　
岩
下
信

一
（
建
設
部
土
木
課
管
理
建
設
係

参
事
）

▽
建
設
部
上
下
水
道
課
主
幹
兼
下

水
道
係
長
　
松
田
安
代
（
建
設
部

下
水
道
課
主
幹
兼
管
理
係
長
）

▽
建
設
部
上
下
水
道
課
主
幹
併
せ

て
水
道
事
業
建
設
部
上
下
水
道
課

主
幹
　
渡
邉
聡
（
水
道
事
業
建
設

部
水
道
課
管
理
建
設
係
参
事
）

▽
会
計
課
主
幹
兼
会
計
係
長
　
島

浦
博
美
（
市
民
環
境
部
市
民
課
主

幹
兼
市
民
係
長
）

▽
議
会
事
務
局
主
幹
兼
次
長
兼
庶

務
係
長
　
西
山
祐
一
（
市
民
環
境

部
環
境
交
通
防
災
課
主
幹
兼
交
通

防
災
係
長
）

▽
監
査
委
員
事
務
局
主
幹
兼
次
長

舟
田
武
弘
（
総
務
企
画
部
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
主
幹
）

▽
教
育
委
員
会
宇
土
幼
稚
園
主
任

教
諭
　
西
山
則
子
（
教
育
委
員
会

花
園
幼
稚
園
主
任
教
諭
）

▽
教
育
委
員
会
花
園
幼
稚
園
主
任

教
諭
　
星
野
恵
（
教
育
委
員
会
宇

土
幼
稚
園
主
任
教
諭
）

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
部
文

化
課
主
幹
兼
文
化
係
長
　
赤
澤
憲

治
（
経
済
部
農
林
水
産
課
耕
地
係

参
事
）

【
３
月
31
日
付
退
職
】　

中
村
武
美
（
市
民
環
境
部
長
）

上
塚
浩
（
健
康
福
祉
部
健
康
づ
く

り
課
長
）

志
垣
聡
（
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
長
）

佐
伯
良
子
（
監
査
委
員
事
務
局
主

幹
兼
次
長
）

西
本
末
子
（
教
育
委
員
会
中
央
公

民
館
主
幹
兼
次
長
）

宮
田
尚
子
（
教
育
委
員
会
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
主
幹
）

岡
田
光（
経
済
部
地
籍
調
査
課
長
）

岡
澤
正
康
（
教
育
委
員
会
事
務
局

指
導
主
事
）

田
川
鈴
子
（
会
計
課
主
幹
兼
会
計

係
長
）

浜
崎
潮
（
水
道
事
業
建
設
部
水
道

課
管
理
建
設
係
参
事
）

◆酒・タバコぐらいは大したことではない、と思っていませんか。　
　２０ 歳までは、心と身体の成長のために特に大切な時期です。未成年者は急性アルコール中毒
になりやすい、未成年でたばこを吸い始めた人は、大人になってからの人よりも肺ガンにかか
りやすいなど、子どもの飲酒・喫煙が多くの悪影響を及ぼすことが医学的に明らかになってい
ます。また、飲酒・喫煙は子どもの生活の乱れを招き、薬物乱用などのさらに危険な行動につ
ながる入口でもあります。
　親は、子どもの飲酒・喫煙から目を背けたり、大したことはないと許したりせず、きちんと
注意し、法律で禁止されていること、身体に害があることを、子どもが納得するようによく話
し合いましょう。

（文部科学省「家庭教育手帳　小学生（低学年～中学年）編」から抜粋）　問合せ先　生涯学習課☎㉒６５１０

“子どもの飲酒・喫煙を許さない”

家庭教育シリーズ 42
小学生編

（低学年〜中学年）

（21）   平成 25・4 



　
こ
の
展
覧
会
は
焼
物
、
染
物
、

刃
物
、
硯
、
木
竹
金
工
な
ど
、
宇

土
半
島
の
地
域
で
培
わ
れ
て
い
る

「
技
」
を
一
堂
に
紹
介
し
、
地
場

産
業
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
14
年
目
を
迎
え
る
今
回
は
、
会

場
を
熊
本
県
伝
統
工
芸
館
に
移

し
、
新
し
い
顧
客
の
発
掘
と
啓
発

に
努
め
ま
す
。

期
日
　
４
月
23
日
（
火
）
～
４
月

29
日
（
祝
）

場
所
　
熊
本
県
伝
統
工
芸
館

出
展
　【
宇
土
市
】
蒼
土
窯
、
工

房
青
弥
、宇
土
張
子
、龍
神
工
房
、

陶
、
弥
生
竹
工
房
、
小
山
本
手
打

ち
刃
物
、
の
は
ら
で
染
物
、（
能

面
・
石
井
楽
器
店
・
沼
田
馬
蹄
鉄
）

【
宇
城
市
】　
山
舟
窯
、
デ
コ
イ

工
房
、
尺
八
製
管
師
（
中
島
竹
細

工
店
、
堀
口
太
鼓
店
）

※
（
　
）
内
は
展
示
協
力
者

問
合
せ
先
　
宇
土
半
島
「
和
」
の

職
人
展
実
行
委
員
会
事
務
局
（
蒼

土
窯
　
前
田
和
）
☎
㉗
０
７
７
７

募
集
・
催
し

募
集
・
催
し

第
１4
回
宇
土
半
島

　
　
　
　「
和
」
の
職
人
展

◆
お
地
蔵
さ
ん
工
房
◆

　
市
の
特
産
品
で
あ
る
馬
門
石
を

使
っ
て
、
ピ
ン
ク
色
の
可
愛
い
お

地
蔵
さ
ん
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

指
導
者
　
石
崎
大
徳
さ
ん

定
員
　

8
人

日
時
　

5
月
8
日
～
6
月
12
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
6
回
）
午
後
1

時
30
分
～
午
後
4
時

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

お
よ
び
石
代
（
２
０
０
０
円
）

◆
硯
制
作
教
室
◆

　
世
界
に
ひ
と
つ
だ
け
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
硯
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

指
導
者
　
小
野
寺
友
吉
さ
ん

定
員
　

7
人

日
時
　

5
月
9
日
～
6
月
13
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
6
回
）
午
後
1

時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

お
よ
び
石
代
（
１
５
０
０
円
）

申
込
方
法
　
商
工
観
光
課
に
来
庁

も
し
く
は
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ

い
。〔
先
着
順
〕

申
込
期
限
　

4
月
15
日
（
月
）
～

4
月
24
日
（
水
）

※
両
講
座
と
も
4
人
以
上
の
応
募

が
な
け
れ
ば
開
講
し
ま
せ
ん
。
道

具
な
ど
は
無
料
で
使
用
で
き
ま
す
。

【
技
術
海
上
・
技
術
航
空
幹
部
】

資
格
　
大
卒
38
歳
未
満

受
付
期
間
　

4
月
26
日
（
金
）
～

5
月
17
日
（
金
）

試
験
日
　

7
月
1
日
（
月
）

合
格
発
表
　

8
月
16
日
（
金
）

入（
校
）隊
　
10
月

【
技
術
海
曹
】

資
格
　
20
歳
以
上
で
国
家
免
許
取

得
者
等

受
付
期
間
　

4
月
26
日
（
金
）
～

5
月
17
日
（
金
）

試
験
日
　

6
月
28
日
（
金
）

合
格
発
表
　

8
月
16
日
（
金
）

入（
校
）隊
　

9
月
下
旬

問
合
せ
先
　
自
衛
隊
宇
城
募
集
案

内
所
☎
㉓
２
０
４
７

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス

講
座
第
1
期
生
募
集

問
合
せ
先
　
商
工
観
光
課
☎
㉒
１

１
１
１
（
内
線
２
２
０
９
）

技
術
職
自
衛
官
募
集

問合せ先　生涯学習課生涯学習課係☎㉒ ６５１０

　１８歳未満の少年の携帯電話使用にあたっては、法律でフィルタリングサービスの利用が義務付けられて
います。子どもが携帯電話を使用する時は、フィルタリングの設定をお願いします。
※フィルタリングとは
　子どもに見せるのが好ましくないネット上の有害サイトの閲覧を制限するサービスです。
販売店などでつけることができます。

フィルタリングが子どもを守る。
フィルタリングは保護者の責任です。

新規購入、機種変更の際には必ずフィルタリングを！

　　　　　　　　　　　　公共工事等入札結果の公表    （単位：円）

入札
月日 件　　　　　名 予定価格（税込） 落札金額（税込） 落札業者 指名

業者数 工　　　期

3.12

平成24年度　網田ふるさと農道県道交差点改良工事 29,353,000 27,300,000 ニチゴー九州㈱ 14 25.3.20～25.9.30

平成24年度　網田ふるさと農道改良舗装工事 25,503,000 24,360,000 ㈱川口登建設 14 25.3.20～25.9.30

笹原8号線改良工事 5,796,000 5,615,400 ㈲義王産業 11 25.3.20～25.6.17

市民体育館空調設備改修工事その１ 100,452,000 83,769,000 新熊本電気設備㈱ 0 25.3.27～25.8.30

市民体育館耐震改修設備工事監理業務委託 2,717,000 2,499,000 ㈲アール設備企画 5 25.3.14～25.9.17

　予定価格（建設工事のみ）および入札の経緯などについては、財政課で閲覧することができます。
　問合せ先　財政課契約管財係☎㉒ １１１１（内線 ２２３２）

平成 25・4   （22） 



　
く
ま
も
と
未
来
国
体
で
ヨ
ッ
ト

競
技
会
場
と
な
っ
た
宇
土
マ
リ
ー

ナ
の
活
用
と
ヨ
ッ
ト
競
技
の
普
及

を
目
的
と
し
て
、
市
内
の
小
学
生
・

中
学
生
を
対
象
に
ヨ
ッ
ト
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
程
　

5
月
19
日
（
日
）・
6
月
2

日
（
日
）・
6
月
16
日
（
日
）・
7

月
14
日
（
日
）・
7
月
21
日
（
土
）・

7
月
28
日
（
日
）

時
間
　
午
前
9
時
～
正
午

※
希
望
者
は
午
後
3
時
30
分
ま
で

　
う
と
地
蔵
ま
つ
り
の
魅
力
を
さ

ら
に
高
め
る
た
め
、
今
年
も
お
地

蔵
さ
ん
自
体
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て

た
『
お
地
蔵
さ
ん
横
丁
』
を
行
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ

ウ
ス
の
お
地
蔵
さ
ん
工
房
講
座
で

彫
ら
れ
た
『
お
地
蔵
さ
ん
』
を
一

堂
に
集
め
、
祭
り
期
間
中
に
一
大

地
蔵
ゾ
ー
ン
を
設
置
し
ま
す
。
ぜ

ジ
ュ
ニ
ア
ヨ
ッ
ト
教
室

参
加
者
募
集

お
地
蔵
さ
ん
　
募
集
!!

～
う
と
地
蔵
ま
つ
り
イ
ベ
ン

ト
・
お
地
蔵
さ
ん
横
丁
～

ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

設
置
期
日
　

8
月
23
日
（
金
）・
24

日
（
土
）

設
置
場
所
　
船
場
川
眼
鏡
橋
右
岸

界
隈

◆
お
地
蔵
さ
ん
募
集
内
容
◆

　
お
地
蔵
さ
ん
工
房
講
座
で
彫
ら

れ
た
お
地
蔵
さ
ん
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
所
有
さ
れ
て
い
る
方
で
、

8
月
19
日（
月
）～
8
月
26
日（
月
）

に
無
償
貸
与
で
き
る
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
商
工
観
光
課
☎
㉒

１
１
１
１
（
内
線
２
２
０
９
）

　『道の駅』宇土マリーナおこしき館の開館7周年感
謝祭が４月１９日（金）～ ２１日（日）まで開催されます。
　１９日は先着５００人に紅白餅プレゼントほか、生産
者による農水産物の日替わりプレゼントなど盛りだ
くさん。　２０・２１日は県内『道の駅』9駅が大集合、
それぞれの道の駅特産品が勢ぞろい、実演販売も魅
力のひとつです。皆さんの来場をお待ちしています。
19日（金）　紅白餅プレゼント（先着５００人）　　

　甲イカプレゼント
　（館内１,０００円以上お買上げで先着３００人）

20日（土）　花のポット苗プレゼント
　（館内１,０００円以上お買上げで先着２００人）

21日（日）　下記のいずれかをプレゼント
　デコマリ・網田ネーブルセットプレゼント
　（館内１,０００円以上お買上げで先着２００人）
　野菜セットプレゼント
　（館内１,０００円以上お買上げで先着３００人）

期間中　　  網田ネーブル重さ当てクイズ
　※抽選で２０人に参加駅の特産品1品をプレゼント。
県内『道の駅』参加駅

『道の駅』旭志・不知火・有明・竜北・泗水・きくす
い・錦・清和・宇土マリーナ
問合せ先　宇土マリーナ物産館☎㉗１７８８

『道の駅』宇土マリーナ物産館
7周年感謝祭

　
宇
土
市
に
残
る
さ
ま
ざ
ま
な
時

代
の
史
跡
。
そ
れ
ら
を
実
際
に
め

ぐ
り
な
が
ら
、
楽
し
く
宇
土
の
歴

史
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
歴
史

を
知
る
こ
と
は
、
地
域
を
よ
り
深

く
理
解
す
る
こ
と
。
歴
史
に
興
味

の
あ
る
方
、
地
域
の
こ
と
を
も
っ

と
よ
く
知
り
た
い
方
、
ふ
る
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
（
予
定
）　
5
月
26
日
（
日
）、

6
月
30
日
（
日
）、7
月
28
日
（
日
）、

9
月
22
日
（
日
）、10
月
27
日
（
日
）、

11
月
24
日
（
日
）、12
月
15
日
（
日
）、

1
月
26
日
（
日
）【
計
８
回
】

※
天
候
、
そ
の
他
の
事
由
に
よ
り

変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

行
先
　
貝
塚
・
古
墳
・
城
郭
・
寺

院
な
ど
市
内
各
所
に
残
る
史
跡
の

ほ
か
、
山
鹿
や
川
尻
な
ど
、
近
隣

市
町
村
に
お
け
る
宇
土
ゆ
か
り
の

地
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
年
間
計

画
や
昨
年
の
様
子
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

定
員
　
30
人

受
講
料
　
無
料
　
※
資
料
代
自
己

負
担
（
１
回
に
付
き
３
０
０
円
程

度
）

歴
史
探
訪
講
座
　

参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ

講
師
　
辻
誠
也
さ
ん
（
市
文
化
財

保
護
審
議
会
委
員
）、
文
化
課
職
員

申
込
方
法
　
次
の
事
項
を
記
入
の

う
え
、
電
話
・
ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
「
歴
史
探
訪
講
座
申
込
み
」、
②

氏
名
（
ふ
り
が
な
明
記
）、
③
性
別
、

④
年
齢
、
⑤
住
所
、
⑥
電
話
番
号
、

⑦
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

申
込
締
切
　
５
月
７
日
（
火
）

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
〒
８
６
９

‒
０
４
３
３
宇
土
市
新
小
路
町

95
　
市
教
育
委
員
会
文
化
課
☎
㉓

０
１
５
６
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
�
１
０
０
５
、

メ
ー
ル
：bunka03@

city.uto.lg.jp

ヨ
ッ
ト
体
験
で
き
ま
す
。
最
終
日

は
修
了
式
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

受
講
料
　
２
０
０
０
円
（
全
6
回

分
、
保
険
料
込
）

申
込
方
法
　
受
講
料
を
持
参
の
う

え
、5
月
15
日（
水
）ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

※
誓
約
書
に
記
入
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
認
印
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

途
中
か
ら
受
講
を
希
望
さ
れ
る
方

は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

㉓
２
６
４
２

（23）   平成 25・4 



　
市
で
は
本
年
6
月
、
市
花
で
あ

る
「
あ
じ
さ
い
」
の
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
ま
す
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
は
、《
鉢
植
え
の

部
》、《
ス
ポ
ッ
ト
の
部
》で
行
い
、

個
人
ま
た
は
団
体
で
の
出
品
と
し

市
民
も
し
く
は
市
内
の
団
体
（
会

社
な
ど
も
含
む
）
を
対
象
と
し
ま

す
。

《
鉢
植
え
の
部
》

〇
個
人
（
世
帯
単
位
）
お
よ
び
団

体
と
も
に
、
出
品
数
は
原
則
２

点
（
鉢
）
ま
で
と
し
ま
す
。

〇
コ
ン
テ
ス
ト
会
場
ま
で
の
持

参
・
撤
収
が
可
能
な
方
を
対
象

と
し
ま
す
。

〇
鉢
植
え
の
部
展
示
場
所
・
コ
ン

テ
ス
ト
会
場
（
船
場
川
駐
車
場

付
近
一
帯
）

〇
賞（
一
席
、二
席
、三
席
、入
賞
）

〇
期
間
は
６
月
中
の
１
週
間
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

〇
申
込
受
付
期
間
：
４
月
１
日

（
月
）
～
４
月
19
日
（
金
）

《
ス
ポ
ッ
ト
の
部
》

〇
地
植
え
ま
た
は
鉢
植
え
に
よ
り

原
則
と
し
て
、
15
株
（
鉢
）
程

度
以
上
ま
と
ま
っ
て
い
る
場
合

を
対
象
と
し
ま
す
。
一
例
と
し

あ
じ
さ
い
コ
ン
テ
ス
ト
の

お
知
ら
せ

て
、
自
宅
の
庭
の
地
植
え
ま
た

は
鉢
植
え
、
公
園
、
空
き
地
お

よ
び
道
路
沿
い
な
ど
の
地
植
え

ま
た
は
鉢
植
え
と
し
ま
す
。

〇
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
応
募
さ
れ
た

場
合
は
、
あ
じ
さ
い
の
見
頃
期

間
、
一
般
者
の
見
学
が
可
能
な

と
こ
ろ
に
限
り
ま
す
。
ま
た
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
よ
り
市

内
外
へ
「
あ
じ
さ
い
ス
ポ
ッ

ト
」
と
し
て
幅
広
く
周
知
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇
賞（
一
席
、二
席
、三
席
、入
賞
）

〇
申
込
受
付
期
間
：
４
月
1
日

（
月
）
～
４
月
19
日
（
金
）

問
合
せ
先
　
商
工
観
光
課
☎
㉒
１

１
１
１
（
内
線
２
３
２
６
）

　
4
月
の
講
座
は
、
子
ど
も
の
皮

膚
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時
　

4
月
24
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
正
午

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
　
つ
ど
い

の
広
場
サ
ン
サ
ン

講
師
　
ロ
イ
ヤ
ル
セ
ラ
ピ
ス
ト
協

会
認
定
講
師
　
小
山
麻
美
さ
ん

内
容
　「
ベ
ビ
ー
ス
キ
ン
ケ
ア
教
室

（
お
話
と
実
技
）」

対
象
　
乳
幼
児（
0
歳
～
3
歳
児
）

と
保
護
者
・
15
組

参
加
費
　
無
料

※
参
加
希
望
の
方
は
前
日
ま
で
に

　
必
ず
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
は
市
役
所
裏
駐
車
場
を

　
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
つ
ど
い
の
広
場
☎
㉒

２
４
０
８
　
子
育
て
支
援
課
子
育

て
支
援
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
あ
つ
ま
れ
！

つ
ど
い
の
広
場
　
子
育
て
講
座

『うとんイカ祭り』
4月15日スタート!!

第2弾！

　網田沖で獲れた旬のおこしきイカ（紋甲イカ）・
甲イカを使用し、各店舗が趣向をこらした創作
料理が楽しめます。期間中は、お手頃価格で料
理を楽しめるほか、２,０００ 円以上の飲食をされ
た方には各参加店舗およびタクシー・運転代行
で使用可能な割引券をプレゼント。
　ぜひ、この機会に宇土で獲れるおこしきイカ
（紋甲イカ）・甲イカをお楽しみください。
　参加店は『うとんイカ祭り』の幟が目印です。
開催期間　４月１５日（月）～５月１５日（水）
主　　催　市観光物産協会
協　　賛　市商工会、市料飲旅館業同業組合
後　　援　宇土市
問合せ先　市観光物産協会事務局（商工観光課

内）☎㉒１１１１（内線２３２６）

こ
の
幟
が
目
印
で
す
！

日時　5月１２日（日）　雨天中止
　　　午前１０時開始　午後５時終了予定
場所　宇土マリーナ　芝生広場

　今年も開催します。　
　潮風を感じながら芝生広場で食べる、とれたて新鮮なイカの
バーベキューをご賞味ください。
　また、格安で有明海クルージングが体験できます。
　海上から眺める宇
土半島は絶景です。
　他にも、たくさん
のステージイベント
や豪華商品の抽選会
をしますので、ぜひ
ご来場ください。
問合せ先　
網田支所☎㉗１１１１

網田マリンフェスタ２０１３

昨年の様子
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日時　４月24日（水）・５月８日（水）
　　　午前10時～午後３時
場所　福祉センター２階役員室
相談員　行政相談委員
相談内容　国の行政機関等に対する意見・苦情など
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）

日時　５月10日（金）午後１時～午後４時
場所　福祉センター 2階会議室
相談員　人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題など

※上記以外にも月曜日から金曜日まで（祝
日除く）、法務局職員が相談に応じていま
す。

問合せ先　熊本地方法務局宇土支局☎㉒0320
　　　　　　　　　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）

日時　４月25日（木）　午後１時～午後４時
　　　（受付時間は３時30分まで）
　　　※電話相談はできません。　
場所　市役所別館（旧勤労青少年ホーム１階）・市消費
　　　生活センター
その他　午後１時から30分単位での電話予約となりま

す（受付順６人）。
問合せ先　商工観光課☎㉒1111（内線2209）

日時　月・火・水・金曜日（祝日除く）
　　　午前10時～午後４時
場所　市役所別館（旧勤労青少年ホーム１階）・市消費
　　　生活センター
相談方法　直接来られるか、電話相談も可。
問合せ先　☎㉒1111（内線2323）

身 近 な 行 政 相 談

人 権 相 談

司法書士無料相談

消費生活センター

秘密は厳守します 無料相談

買い取られた貴金属　クーリング・オフ
ができます！
　訪問した業者に貴金属を買い取られる「訪問購入」
に関する相談が寄せられています。これまではクー
リング・オフの制度はなく、後になって返品を求め
ても「すでに処分した」などと言われ取り戻せない
ケースがほとんどでした。
　しかし、平成２５年２月２１日から訪問購入について
もクーリング・オフが導入され、今後は法律で定め
られた書面を受け取った日を含めて８日以内であれ
ば無条件に取り戻すことができるようになりました。
【消費者へのアドバイス】
①契約をしたとしても商品をその場で引き渡す必要
はありません。
②クーリング・オフが適用されない商品等の例外も
あるので注意が必要です。何よりまず、売却した
くない場合はきっぱりと断りましょう。
③トラブルにあったらすぐに消費生活センター
☎㉒１１１１（内線２３２３）に相談してください。

市消費生活センター
消費者トラブル注意報

▽
住
　
吉
　
町
　
園
下
　
節
男

　
亡
　
母
　
フ
ジ
エ
　（
九
八
）

▽
岩
古
曽
町
　
那
須
　
敏
信

　
亡
　
母
　
ヨ
シ
エ
　（
九
九
）

▽
一
里
木
町
　
米
田
キ
ミ
子

　
亡
長
女
　
美
千
代
　（
七
一
）

▽
岩
古
曽
町
　
野
口
　
英
子

　
亡
　
夫
　
清
　
人
　（
九
五
）

▽
宮
　
庄
　
町
　
山
本
　
洋
子

　
亡
　
夫
　
生
　
喜
　（
八
四
）

▽
走
　
潟
　
町
　
芥
川
　
慧
悟

　
亡
　
母
　
ナ
ル
子
　（
八
九
）

▽
伊
無
田
町
　
前
田
ス
ミ
エ

　
亡
　
夫
　
國
　
男
　（
七
九
）

▽
三
　
拾
　
町
　
田
代
　
政
己

　
亡
　
妻
　
美
津
子
　（
六
五
）

▽
笹
　
原
　
町
　
嵯
峨
　
大
千

　
亡
　
父
　
　
忠
　
　（
七
一
）

▽
網
　
津
　
町
　
山
村
　
清
一

　
亡
　
父
　
　
茂
　
　（
八
八
）

▽
戸
　
口
　
町
　
北
本
く
み
子

　
亡
　
夫
　
初
　
義
　（
七
〇
）

▽
築
　
籠
　
町
　
古
賀
　
清
也

　
亡
　
母
　
ア
ツ
子
　（
九
三
）

▽
境
　
目
　
町
　
川
田
キ
ク
ヨ

　
亡
　
夫
　
晏
　
祥
　（
七
二
）

▽
走
　
潟
　
町
　
田
代
惠
美
子

　
亡
　
夫
　
舜
　
一
　（
八
一
）

▽
岩
古
曽
町
　
伊
豫
　
輝
光

　
亡
　
父
　
　
惠
　
　（
九
七
）

▽
古
保
里
町
　
芥
川
キ
ミ
エ

　
亡
　
夫
　
厚
　
次
　（
九
九
）

▽
松
　
原
　
町
　
濱
田
　
高
男

　
亡
　
妻
　
キ
ヨ
メ
　（
八
六
）

▽
網
　
津
　
町
　
山
尾
　
妙
子

　
亡
　
夫
　
時
　
雄
　（
八
八
）

▽
古
　
城
　
町
　
池
田
　
國
子

　
亡
　
夫
　
己
　
幸
　（
七
六
）

▽
上
網
田
町
　
西
山
　
勝
則

　
亡
　
父
　
貞
　
男
　（
八
七
）

▽
南
段
原
町
　
浦
野
普
佐
雄

　
亡
　
妻
　
裕
　
子
　（
四
二
）

　
市
社
協
へ
の
ご
寄
付
は
、
確
定

申
告
等
に
よ
っ
て
、所
得
税
法
（
第

78
条
）お
よ
び
地
方
税
法（
第
37
条
）

の
「
寄
付
金
控
除
」
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

香
典
返
し

香
典
返
し

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
と
し
て
、寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

（
敬
省
略
）。
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ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
宇
土
第
１
団

で
は
、
随
時
ス
カ
ウ
ト
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
６
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、

男
女
を
問
わ
ず
ど
な
た
で
も
入
隊

で
き
ま
す
。

　
ス
カ
ウ
ト
活
動
は
、
毎
月
１
～

２
回
程
度
で
週
末
を
利
用
し
て
行

い
ま
す
。
活
動
場
所
は
、
基
本
的

に
宇
土
市
を
中
心
と
す
る
エ
リ
ア

で
す
。
夏
は
キ
ャ
ン
プ
、
春
秋
は

野
山
を
歩
き
、
自
然
と
ふ
れ
あ
い

な
が
ら
自
然
へ
の
感
謝
の
心
を
育

て
ま
す
。
ま
た
、
社
会
奉
仕
活
動

へ
の
参
加
を
通
じ
て
、
奉
仕
の
精

神
を
養
う
と
と
も
に
、
仲
間
と
の

ふ
れ
あ
い
を
通
じ
て
、
お
互
い
に

尊
重
し
あ
う
心
を
養
い
ま
す
。

　
ス
カ
ウ
ト
の
年
齢
に
応
じ
て
隊

編
成
が
な
さ
れ
、
年
齢
に
応
じ
た

　
会
員
の
一
年
間
の
成
果
を
発
表

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
４
月
24
日
（
水
）
～
４
月

29
日
（
祝
）

※
24
日
は
午
後
１
時
～
、
29
日
は

正
午
ま
で
。

場
所
　
市
民
会
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

あ
い
館
　
※
入
場
無
料

問
合
せ
先
　
山
田
☎
㉒
２
５
３
６

　
２
月
23
日
・
24
日
、
住
吉
中
学

校
野
球
部
後
援
会
（
中
石
浩
介
会

長
）
の
皆
さ
ん
が
、
緑
川
地
区
グ

ラ
ウ
ン
ド
野
球
場
の
整
備
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
同
中
野
球
部
の
部
員

た
ち
が
利
用
し
や
す
い
環
境
に
整

え
よ
う
と
、
同
後
援
会
の
中
石
会

長
や
髙
濱
真
司
さ
ん
が
中
心
と
な

り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
わ
れ
た
も

の
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
約
７
５
０

㎥
の
山
砂
を
入
れ
た
後
、
重
機
で

丹
念
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
整
地
。
同

中
野
球
部
の
部
員
た
ち
も
石
拾
い

や
ラ
イ
ン
引
き
な
ど
の
作
業
を
手

伝
い
、
２
日
か
け
て
見
違
え
る
ほ

ど
き
れ
い
な
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
生
ま

れ
変
わ
り
ま
し
た
。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
募
集

第
１３
回
宇
土
水
墨
画
の
会
展

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

緑
川
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
整
地

市民の
ひろば

ス
カ
ウ
ト
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

・
６
歳
（
小
学
校
入
学
前
）
～
小

　
学
校
２
年
生
　
ビ
ー
バ
ー
隊

 

・
小
学
校
２
年
生
～
小
学
校
５
年

　
生
　
カ
ブ
隊

 

・
小
学
校
５
年
生
～
中
学
校
３
年

　
生
　
ボ
ー
イ
隊

 

・
中
学
校
３
年
生
～
18
歳
未
満
　

ベ
ン
チ
ャ
ー
隊

　
ま
ず
は
、
ス
カ
ウ
ト
活
動
を
見

学
（
体
験
）
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
ス
カ
ウ
ト
活
動
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
リ
ー
ダ
ー
も
併
せ
て
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
宇

土
第
１
団
本
部
・
鏡
昭
二
☎
㉒
０

３
０
７
　
田
尻
清
孝
☎
㉒
１
１
１

１
（
市
役
所
内
）

重機で丹念にグランドを整地

My GaikokuJINMy GaikokuJIN
Miki、 Jess、 Inandi、 NateMiki、 Jess、 Inandi、 Nate

南アフリカの
ワイン

　こんにちは。今月の“My　GaikokuJIN”は、Inandi 先生の「南アフリカのワイン」の紹
介です。
　Hello! 南アフリカには、たくさんの特産品があります。その中の１つとして、おいしいワインがあげられます。
ケープタウンから、ポートエリザベスまでの８５０ｋｍ以上にわたるルート6２は、魅力的な町と絶景が続き、世界
一長いワインルートと言われています。ワインの試飲のほかに、ダチョウ乗り、サファリドライブ、文化ツアー、
ハイキング、登山、スカイダイビングなどもできます。このルートに沿ってブランデー、酪農製品といった多
くのものも生産されています。
　南アフリカではたくさんの種類のブドウを生産しています。その中にピノタージュという南アフリカ固有のブ
ドウがあります。このブドウは、１9２５年にアブラハム・イツァーク・ペルド教授により、ピノ・ワールとサンソー
の交配種の中から育種されました。非常に濃い赤色をしており、スモーキーで泥臭く、ほのかに熱帯の果物
のようなフルーティな香りがします。しばしばブレンドされ、シェリー酒や、赤いスパークリングワインなどに
変貌します。
　最近では、コーヒースタイルのピノタージュの人気が高まっています。　
南アフリカの有名なピノタージュワインとして、「Diemersfontein Carpe Diem Pinotage」「Kaapzicht 
Steytler Pinotage」「Kanonkop Pinotage」があげられます。
私のお気に入りは、「Beyerskoof」と呼ばれる農園のピノタージュです。

平成 25・4   （26） 



　
３
月
３
日
、
宇
土
小
学
校
（
上

江
知
義
校
長
）
で
ス
プ
リ
ン
グ
コ

ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
、
児
童
や
保

護
者
な
ど
約
２
０
０
人
が
参
加
し

地
域
に
愛
さ
れ
る
学
校
に

宇
土
小
音
楽
部
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　宇土の特産品の一つ「甲イカ」
（昨年の水揚げ量は4.3t）。
　そして種類は違いますが、網田
ではドイカ（大イカ）と呼ばれ、大
きいものは２㎏もある「紋甲イカ」。
　産卵場所が戸口付近にあり、春
は産卵に訪れた雌イカを捕る漁が
盛んに行われます。

　どちらも肉厚で、甘みがあり、お
刺身、天麩羅、パスタにも合うとっ
ても美味しいイカです。

　網田地区戸口神社では約600年
前から豊漁の感謝と住民の親睦を
兼ねて、5月11日に「イカまつり」
が行われています。
このころになると大漁旗が町中に掲
げられ、海の豊かさと初夏の訪れ
を感じさせてくれる貴重な風景で
す。

　また戸口町では、昔から「イカ祭
り」当日、親しい方を招いて“イカ
尽くし”でおもてなしする風習が残っ
ています。山盛りのイカにびっくりし
ます。

　 市 観 光 物 産 協
会ではこの地元で
獲れる美味しいイカ
を、格安でたっぷり
食べていただきたい
と「うとんイカ祭り」
を4月15日から５月15
日まで開催します。
　市観光物産協会と市内の食事
処、居酒屋など23店舗が協力。
　イカ料理とともに2千円以上飲食
したら他店やタクシー、代行にも使
える５００円の割引券が貰えてとって
もオトク。詳しくはP24。
　「うと創作うまかもん」もお茶漬け
からスタートし、おこしき貝(マテ貝)
料理、イカ料理、そしてスウィーツ
と少しずつ地元素材のレパートリー
が増えています。
　イベント期間以外でもメニューと
して常備しているお店もありますの
で、市外の方へのおもてなしやPR
にご利用ください。
　　　　　　   　（商工観光課）

うとんイカ祭り～！！

網田小玄関前に植樹

息の合った演奏を披露

　
細
川
家
縁
の
茶
の
湯
、
肥
後
古

流
宗
家
・
小
堀
俊
夫
白
水
会
会
長

を
講
師
に
招
き
、
講
演
会
と
茶
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
５
月
11
日
（
土
）
午
後
１

時
～
午
後
４
時

【
講
演
会
】
※
無
料

演
題
　「
月
翁
公
の
茶
道
と
小
堀

長
順
」
小
堀
俊
夫
白
水
会
会
長

場
所
　
市
民
会
館
大
会
議
室

時
間
　
午
後
１
時
～
午
後
２
時

【
茶
会
】

場
所
　
中
央
公
民
館
大
広
間

時
間
　
午
後
２
時
30
分
～
午
後
４

時お
手
前
披
露
　
薄
茶
・
濃
茶
50
人

限
定

参
加
費
　
１
０
０
０
円
（
前
売
券

を
発
行
）

問
合
せ
先
　（
社
）
熊
本
県
青
年

塾
事
務
局
☎
㉓
３
２
９
０
（
午
後

２
時
ま
で
）

２
月
28
日
、
網
田
小
学
校
（
豊
田

隆
二
校
長
）
に
勤
務
さ
れ
て
い
た

故
・
栗
田
琢
也
先
生
を
し
の
ん
で
、

平
成
23
年
度
に
栗
田
先
生
が
担
任

を
し
て
い
た
児
童
た
ち
（
当
時
小

学
３
年
生
）が「
お
も
い
で
の
木
」

と
し
て
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
を
植
樹
し
ま

し
た
。

「
温
知
館
講
座
」
の
お
知
ら
せ

先
生
を
し
の
ん
で

お
も
い
で
の
木
を
植
樹

　
中
学
校
で
理
科
を
教
え
て
い
た

栗
田
先
生
は
、
網
田
小
学
校
に
赴

任
後
、
校
内
の
樹
木
に
樹
木
札
を

設
置
に
着
手
。
途
中
で
休
職
さ
れ

ま
し
た
が
、
遺
志
を
つ
い
で
教
職

員
で
樹
木
札
の
設
置
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
24
年
度
卒

業
生
か
ら
色
違
い
の
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

も
寄
贈
さ
れ
て
お
り
、
春
に
は
紅

白
の
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
地
域
に
開
か
れ
た
学

校
づ
く
り
を
め
ざ
そ
う
と
、
新
校

舎
が
完
成
し
た
昨
年
度
か
ら
行
わ

れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
会
場
な
ど
は
保
護
者
に
よ
る
手

作
り
の
飾
付
け
が
行
わ
れ
、
コ
ン

サ
ー
ト
で
は
、
部
員
36
人
が
一
年

間
練
習
し
て
き
た
「
銀
河
鉄
道

９
９
９
」
の
テ
ー
マ
や
同
小
音
楽

部
初
の
ジ
ャ
ズ
「
Ｓ
ｉ
ｎ
ｇ
　
Ｓ

ｉ
ｎ
ｇ
　
Ｓ
ｉ
ｎ
ｇ
」
な
ど
、
８

曲
の
演
奏
を
披
露
。
ア
ン
コ
ー
ル

曲
「
ル
パ
ン
３
世
」
の
テ
ー
マ
で

は
、
会
場
か
ら
手
拍
子
と
大
き
な

拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。
来
場
者

は
「
子
ど
も
た
ち
の
す
ば
ら
し
い

演
奏
を
聴
く
こ
と
が
で
き
て
よ

か
っ
た
」
と
語
り
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。
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ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝

　

３
月
６
日
、小
郷
洋
之
さ
ん（
松

山
町
）
を
含
む
６
人
へ
熊
本
市
消

防
局
中
央
消
防
署
の
西
山
博
之
署

長
か
ら
表
彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し

　

こ
の
た
び
、
鏡
昭
二
さ
ん
（
本

町
１
丁
目
）
が
交
通
栄
誉
章
と
し

て
緑
十
字
銀
章
を
受
章
し
ま
し
た
。

　
鏡
さ
ん
は
、
西
日
本
自
動
車
共

済
協
同
組
合
副
理
事
長
や
社
団
法

人
熊
本
県
自
家
用
自
動
車
協
会
副

会
長
、
宇
城
地
区
自
家
用
自
動
車

協
会
支
部
長
な
ど
の
役
職
を
現
在

も
務
め
、
約
30
年
間
に
わ
た
り
熱

心
に
地
域
住
民
の
交
通
安
全
思
想

の
普
及
に
努
め
ら
れ
た
こ
と
が
認

め
ら
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
網
田
地
区
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
は
な
し

サ
ー
ク
ル
　
オ
レ
ン
ジ
の
と
び

ら
」（
浦
本
晴
美
代
表
、
会
員
９

　

こ
の
た
び
、
第
２
回
命
の
大
切

さ
を
学
ぶ
教
室
全
国
作
文
コ
ン

ク
ー
ル
高
校
生
の
部
で
熊
本
商
業

高
校
１
年
の
新
樹
佑
理
さ
ん
（
鶴

城
中
出
身
）
が
警
察
庁
長
官
官
房

長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
全
国
の
中

高
生
を
対
象
と
し
て
行
わ
れ
て
い

る
「
命
の
大
切
さ
を
学
ぶ
教
室
」

の
受
講
生
を
対
象
と
し
た
も
の
で
、

全
国
４
万
点
の
応
募
の
中
か
ら
警

察
庁
長
官
官
房
長
賞
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

人
命
救
助
で
表
彰

交
通
栄
誉
章
と
し
て

　
　  

緑
十
字
銀
章
を
受
章

優
良
読
書
グ
ル
―
プ
と
し
て

県
表
彰

命
の
大
切
さ
を
学
ぶ
教
室
全
国
作
文
コ

ン
ク
ー
ル
　
警
察
庁
長
官
官
房
長
章

おはなしサークルオレンジのとびらの皆さん

受賞した新樹佑理さん

た
。

　
小
郷
さ
ん
は
、
２
月
19
日
に
熊

本
武
道
館
で
剣
道
の
稽
古
中
に
倒

れ
心
肺
停
止
状
態
に
な
っ
た
男
性

を
、
連
携
し
て
人
工
呼
吸
や
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
処
置
を
行

い
救
助
し
た
功
績
に
よ
り
受
賞
と

な
り
ま
し
た
。

　
救
急
隊
が
駆
け
付
け
た
と
き
に

は
、
男
性
は
呼
吸
や
脈
拍
が
再
開

し
て
お
り
、
小
郷
さ
ん
は
「
そ
れ

ぞ
れ
が
修
得
し
て
い
る
救
命
法
を

活
用
し
、
連
携
し
て
対
処
で
き
た
。

Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
の
訓
練
の
必
要
性
を

改
め
て
感
じ
た
」
と
語
り
ま
し
た
。

人
）
が
県
優
良
読
書
グ
ル
ー
プ
表

彰
を
受
章
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
地
域
や
子
ど
も
た
ち

の
読
書
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、

読
書
環
境
向
上
へ
の
貢
献
な
ど
多

年
に
わ
た
り
功
労
の
あ
っ
た
個
人

や
団
体
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　
同
グ
ル
ー
プ
は
、
網
田
小
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
を
発
端
と
し
、
卒
業

後
も
さ
ら
に
活
動
を
発
展
さ
せ
よ

う
と
平
成
12
年
に
結
成
。
地
元
の

学
校
を
は
じ
め
地
域
公
民
館
な
ど

で
お
は
な
し
会
や
、
講
演
会
な
ど

を
開
催
し
、
地
域
へ
の
読
書
推
進

活
動
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
そ
の
活
動
が
認
め
ら
れ

て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
浦
本
代
表
は
「
無
理
せ
ず
楽
し

み
な
が
ら
、
自
分
た
ち
で
で
き
る

こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
」
と
語
り

ま
し
た
。

小郷洋之さん

　
い
じ
め
で
息
子
を
亡
く
し
た
遺

族
の
講
演
を
聞
い
て
、「『
い
の

ち
』
は
と
て
も
尊
く
、
重
い
こ
と

で
あ
り
、
い
ま
を
生
き
て
い
る
私

た
ち
は
精
い
っ
ぱ
い
生
き
て
い
か

な
く
て
は
な
ら
な
い
」
と
感
じ
た

と
い
う
新
樹
さ
ん
。
受
賞
し
た

「
ね
ぇ
」
と
題
し
た
作
文
で
は
、

「
人
の
手
が
凶
器
に
な
ら
な
い
よ

う
な
、
優
し
く
や
わ
ら
か
な
光
に

満
ち
た
世
界
を
創
り
た
い
。
ま
ず

は
苦
し
み
哀
し
ん
で
い
る
人
に
笑

顔
で
声
を
か
け
、『
ね
ぇ
』
と
手

を
差
し
伸
べ
た
い
」
と
訴
え
ま
し

た
。

ま
た
、
奥
さ
ん
の
久
子
さ
ん
も
全

日
本
交
通
安
全
協
会
長
の
感
謝
状

を
授
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
鏡
さ
ん
は
「
こ
の
よ
う
な
章
を

い
た
だ
き
、
大
変
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。
自
分
の
体
力
が
続
く
限
り

は
、
地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い

き
た
い
」
と
受
章
の
喜
び
を
語
り

ま
し
た
。

鏡昭二さん（写真右）と久子さん

平成 25・4   （28） 
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お仕事は？ 
熊本石油㈱で働いてい
ます。
今、一番やりたいことは？ 
ゴルフをはじめて早６年。スコア１００を切りたかです。
将来の夢は？ 
親父と中国の万里の長城に行ってみたい。
理想のタイプは？ 
麻生久美子（映画モテキのときの…）

「伝えたい一言」とその相手は？ 
寧 と々莉子へ　思いやりと愛嬌のある女性になって
ください。
次は誰を？
野村貴文さんを

松田年隆 さん

（網津町）

熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX㉒4753
ＨＰ http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail  uto-h@pref.kumamoto.lg.jp

89

■　東日本大震災被災地の視察研修
　３月１４日～ １6日の日程で、宇土高校・宇土中学校の生徒会役員 １０ 人が東日本大
震災被災地の視察研修に行きました。宇土高校３年生西村さんは、津波被災地を視察
し、「自然災害の怖さを肌で感じたが、それを乗り越えて人々が生活していることがす
ごいと感じた」「被災者の方たちは予期せず大人も高校生もみなさん元気で前向きだっ
たのでとても驚いた」と話しました。２年生上村さんは、福島県立原町高校生徒会と
の交流会で生徒会長の言葉が心に残ったと言いました。それは「福島に来て欲しい。
福島のモノを買って欲しい。震災の経験を無駄にしないで欲しい。福島について正し
い知識を持ったうえで発言して欲しい」というものだったそうです。また、２年生今田
さんは、「生徒会の生徒が全員とても元気で前向きだったことに刺激を受けた。本校で
も生徒会活動を原町高校に負けないように活性化させたい」。さらに、防災アニュアル
の違いから子どもたちに大きな被害が出た学校があることを知り、「防災意識を高めて、
宇土中学校・宇土高校から震災マニュアルの見直しを始めていきたい」と語りました。
　今後は、校内で研修報告会などを行う予定です。生徒会役員たちは「研修で見たこ
とや感じたことを沢山の人に伝えていきたい」という強い気持ちを持ったようです。

　掲載希望の方（３歳まで）
は誕生月の前月５日（５日
が休日の場合は前日）まで
に市役所企画課広報電算係

に申込んでください。応募多数の場合は、抽選になり
ます（過去に掲載されていない方を優先します）。
問合せ先　まちづくり推進課情報支援係
　　　　　☎㉒ 1111（内線 2206）

元気いっぱい宇土っ子

田
たなか

中　希
のぞみ

実ちゃん
（松山町）

Ｈ22年４月５日生　３歳

南
なんば

波　春
はるき

樹ちゃん
（松山町）

Ｈ2４年４月2日生　1歳

上
うえき

木　映
えいと

人ちゃん
（門内町）

Ｈ22年４月8日生　３歳

小
おやま

山　禮
れ お と

音斗ちゃん
（松山町）

Ｈ2４年４月1５日生　1歳

相馬市双葉漁協の視察

福島県立原町高校での交流会

Ｑ．

Ａ．

Ｑ．

Ａ．
Ｑ．

Ａ．
Ｑ．

Ａ．
Ｑ．

Ａ．

Ｑ．

Ａ．

　４月から配布を再開します。
◆配布予定日（毎月の最終火曜日を予定しています）
　４月－４月３０日（火）　５月－５月２８日（火）
　６月－６月２５日（火）　
◆時間　午前１０時～
◆場所　中央公民館玄関前
問合せ先　宇土ライオンズクラブ事務局☎㉒０５９３

ＥＭネットワーク
市民の皆さんへ「ＥＭ活性液」
無料配布を続けています
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　平成２５年度の複合健診を下記のとおり実施します。申し込みされた方には、受診券や問診票を郵送します。また、健診
を申し込んでいない方や３9歳以下の方の追加申し込みを受け付けますので、下記の日程をご確認のうえ、市保健センター
まで電話などで申し込みください。なお、平成２５年度から指定された健診日程の変更の受付窓口が変更になります。健診
委託先の公益財団法人熊本県総合保健センターに直接電話等によりご連絡ください。

健診項目 健診内容 個人負担金

特定健診
高齢者健診

（宇土市国民健康保険被保険者 ４０ 歳以上 ７５ 歳未満、または後期高齢者医
療保険被保険者の方が対象）
身体計測・血圧・尿検査・血液検査・問診・心電図など

　特定健診　　無料　
高齢者健診　８００ 円

胃がん検診 バリウムによる胃部Ｘ線検査 １,４００ 円
大腸がん検診 便潜血検査（検体容器を事前に送付します。） ５００ 円
腹部超音波検診 超音波による腎、肝、胆嚢、膵などの撮影 １,０００ 円

肺がん検診 胸部X線撮影検査
問診結果により喀痰検査（別料金） ５００ 円

女
性
の
み

子宮頸がん検診 子宮頸部の細胞検査 １,１００ 円

乳がん検診
＊５０ 歳以上：視触診＋マンモグラフィー（１方向）
＊４０ 歳代　：視触診＋マンモグラフィー（２方向）
＊３９ 歳以下：視触診＋超音波検査

１,５００ 円
２,０００ 円
１,０００ 円

骨粗鬆症検診 超音波による「かかと」の骨密度測定 １,０００ 円
前立腺がん検診
（男性のみ） 血液検査（ＰＳＡ検査） １,０００ 円

＊全ての検診を受ける方の所要時間は、男性９０分、女性１２０分程度です。
＊前立腺がん検診、骨粗鬆症検診の受診を希望される方は、当日受付に申し付けください。
＊昭和１８・２３・２８・３３・３８・４３・４８年度生まれの女性の方は、骨粗鬆症検診を５００円で受けることができます。

（複合健診日程表）
健　診　日 会　場

4月
１５（月）・１６（火） 網津多目的研修会施設
１７（水）・１８（木）・１９（金） 西部老人福祉センター

5月 １６（木）・２９（水） 保健センター
6月 11（火）＊・１２（水） 保健センター

7月 ８（月）・９（火）＊・１０（水） 保健センター
11（木）＊ 住吉漁業協同組合

8月 ９（金）・１０（土）・１１（日）・１２（月）・２０（火）・２１（水）・３０（金）・３１（土） 保健センター
9月 １（日）・２（月）・９（月）・１０（火）・１１（水）・12（木）＊・１３（金）・１４（土） 保健センター

＊上記日程のうち、６／１１（火）、７／９（火）・１１（木）、９／１２（木）の４日間は、専門医の確保が難しいことから、子宮頸がん検
　診を実施しませんので、あらかじめご了承ください。
＊日によって満員となる可能性がありますので、問い合わせください。

日程変更窓口　（公財）総合保健センター☎０９６（３６５）２５１１
問合せ・追加申込み先　保健センター☎㉒２３００

平成２５年度複合健診を実施します

平成7年4月2日～平成7年5月 31日生まれの方も
特例対象として日本脳炎予防接種が受けられます

　平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方は、２０歳未満までの間、いつでも日本脳炎の定期予防接種を受けることが
できるようになりました（平成２５年4月1日から平成7年4月2日～5月３１日生まれの方が対象者に加わりました）。
※これまで定期接種ができなかった、7歳半～9歳未満、１３歳以上２０歳未満の方でも定期接種として、残りの日本脳炎の接種
を受けることができます。

＊接種を希望される方は、新たに予診票（特例対象者用）を発行しますので、母子健康手帳を持参のうえ、保健センターにお
　越しください（お手持ちの日本脳炎予防接種予診票がある場合は、一緒に持参ください）。
＊接種費用は無料です。

問合せ先　保健センター☎㉒２３００

第1期の接種状況 残りの接種回数 今後の受け方
現在まで未接種 1 期 3 回（＋希望により 2 期 1 回） 1 期初回を6日から28日の間隔で 2 回接種し、2 回目からおお

むね 1 年後に 1 期追加を接種
1 回のみ接種 1 期 2 回（＋希望により 2 期 1 回） 6日以上の間隔をおいて 2 回接種
2 回接種 1 期１回（＋希望により 2 期 1 回） 6日以上の間隔をおいて 1 回接種
1 期 3 回まで接種終了 （希望により 2 期 1 回） 9 歳以上であれば、第 2 期として 1 回接種
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　市では、不妊治療のうち体外受精・顕微受精を受けた夫婦の経済的な負担を軽減するために、治療費の一部を
助成します。

【特別な事情の内容】
１．次の①から③の病気にかかり、接種の機会がなかっ

　た場合。
①重症複合免疫不全症、無ガンマグロブリン血症その他

免疫の機能に支障を生じさせる重篤な疾病
②白血病、再生不良性貧血、重症筋無力症、若年性関節

リウマチ、全身性エリテマトーデス、潰瘍性大腸炎、
ネフローゼ症候群その他免疫の機能を抑制する治療を
必要とする重篤な疾病

③上記①、②の病気に準ずると認められるもの
２．臓器の移植を受けた後、免疫の機能を抑制する治　

療を受けた場合。
３．医学的知見に基づき１．または２．に準ずる場合。

【対象期間の特例】
　次の予防接種については、年齢制限があります。
①四種混合ワクチン…１５歳に達するまでの間
②ＢＣＧ…４歳に達するまでの間
③ヒブワクチン・小児肺炎球菌ワクチン…１０歳に達する

までの間
【手続きの流れ】
①「長期療養を必要とする疾病にかかったもの等の定期

接種に関する特例措置対象者該当理由書」を医師に記
入してもらう（保健センターに様式があります）

②①を保健センターに提出します。
③審査後、決定通知を申請者に送付します。

【対象者】　
　接種日に宇土市に住民票があり、下記の年齢の方

▼子宮頸がん予防ワクチン　
　中学１年生相当年齢～高校１年生相当年齢の女子
　※特例として小学６年生

▼ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン
　接種時に生後２カ月～４歳の乳幼児
　※標準的な初回接種は、生後2カ月～

7カ月に至るまで。接種開始月（年）
齢により、接種回数が変わります（１
～ 4回）。

【接種費用】　期間内の接種は無料です。

▼子宮頸がんワクチン　　　市負担１５,９００円/回

▼ヒブワクチン　　　　　　市負担  ８,８００円/回

▼小児用肺炎球菌ワクチン　市負担１１,２００円/回
【接種場所】　

▼子宮頸がんワクチン
上野小児科医院（☎㉒０３２４）、田山産科婦人科医院（☎
㉒５５２２）、石垣医院（☎㉒１２３４）、みどりかわクリニック（☎
㉒１１７１）、金森医院（☎㉒００１７）、松田内科循環器科クリ
ニック（☎㉓６５５５）

▼ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン
上野小児科医院（☎㉒０３２４）、みどりかわクリニック（☎
㉒１１７１）

宇土市特定不妊治療費助成事業のお知らせ！
～体外受精・顕微受精を受けた人に、治療費の一部を助成～

長期療養が必要な病気にかかった方に対して
定期接種の機会が確保されました

子宮頸がん予防ワクチン・ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチンの
予防接種が定期予防接種に加わりました

【対象者】　次の要件をすべて満たす夫婦
①ご夫婦のどちらかが、宇土市に住所がある方
②市税を完納されている世帯の方
③「熊本県特定不妊治療費助成事業」による助成の決定
　を受けた方
④他の市町村で同じ治療に対して助成を受けていない方
【助成額】　
１年度に１０万円を限度に助成（通算５年間が限度）。
※治療にかかった費用から『熊本県特定不妊治療費助成

事業』で受けた助成金を差し引いた額が１０万円に満た
ない場合は、その額の助成となります。

【申請方法】　
下記の書類を直接保健センターへ持参ください。
①熊本県特定不妊治療費助成事業承認通知書
②領収書（指定医療機関発行のもの）
③印鑑（シャチハタは不可）
【注意事項】　
・熊本県特定不妊治療費助成事業により助成の決定を受

けた日から、半年以内に宇土市へ申請してください。
・宇土市へ申請する際は、領収書の原本が必要になりま

すので必ず保管しておいてください。

問合せ先　保健センター☎㉒２３００

問合せ先　保健センター☎㉒２３００

問合せ先　保健センター☎㉒２３００

　予防接種の対象期間に、特別な事情により予防接種を受けることができなかった方は、それが解消した日から２
年を経過する日までの間に限り、定期予防接種の対象者とみなせるようになりました。

（31）   平成 25・4 



＊ブルーサークルメニューとは・・・
　県内の飲食店・弁当店・惣菜店などが考案したオリジナル外食メニューで、
糖尿病や肥満の予防や改善を目指したものです。

　5月に熊本で日本糖尿病学会が開催されることを機に企画されました。多く
の人がヘルシー食に親しんでいただく！…というコンセプトのキャンペーン
です。熊本市内の有名ホテル、宇城地区では佐俣の湯、松橋のふぁんたじぃ、小川のもみじ庵など、現在県下で５０メニュー
が提供されています。

ブルーサークルメニュー一覧
http://kumamoto-dmstaff.org/bcm/list.html

ぜひ一度県内のシェフが知恵と腕をふるった
美味しいブルーサークルメニューをお試しください！
★写真は佐俣の湯「やまめ御膳」（2日前要予約）

  エネルギー ５9０kcal　塩分 ２.9g（ 税込 ）１,３００ 円

～ブルーサークルメニューが始まりました～
おいしくてカロリーの気にならない
しかも食べると健康増進の期待できる外食メニュー

今月の食卓応援レシピ　宇土市食生活改善推進員協議会

▪▪新じゃがと新たまねぎのおみそ汁▪▪
～おみそは 2 人分で大さじすりきり1 杯が目安です～

1 人当たり：7４kcal、 たんぱく質 ２.３g、 塩分　０.５g

一食当たり：４３０kcal、 たんぱく質 １３.５g、 塩分　１.7g

おみそ汁の入ったバランス朝食の一例です

玉ねぎ ………… 1/4 個
じゃがいも ……… 1 個
こねぎ …………… 適宜

① なべに水といりこを入れてつけておく。
② 玉ねぎは縦 1㎝幅に切り、さらに横半分に切る。
　じゃがいもは皮をむいて一口大に切る。
③ 鍋に玉ねぎとじゃがいもを入れ強火にかける。煮立ったら

火を弱くする。
④ じゃがいもが煮えたら火を止め、みそを溶き入れる。
⑤ お椀についでねぎを散らす。

  材料（2 人分）

  作り方

No.23

ごはん（１１０g）　和風オムレツ（卵 1 個、塩 ０.１g しょ
うゆ 小さじ 1、かつお節 ０.５g　レタス）
デコポン小 1 個　（和風オムレツは、卵に塩少々を振
り半熟のオムレツをつくり、しょうゆとかつお節をかけ
るだけの簡単メニューです）

問合せ先　県健康づくり推進課☎ ０９６（３３３）２２５２

　気温が高くなると食中毒が起こりやすくなります。食品は衛生
的な取り扱いを心がけ、食中毒に十分注意しましょう。

春の行楽シーズン！
食中毒に注意しましょう

お弁当を作るときは
・必ず食べる当日に作りましょう。 
・作る前、食べる前にはよく手を洗いましょう。
・食品には中までしっかり熱を通し、十分に冷ましてから清潔な

箸で詰めましょう。
・お弁当は涼しいところで保管し、早めに食べましょう。　
・食べ残しの食品は、思い切って捨てましょう。

バーベキューなどのときは
・生肉と野菜は別々に盛りつけましょう。
・“焼くときの箸”と“食べるときの箸”は区別しましょう。
・肉は中心部まで十分に加熱して食べましょう。
＊生肉にはO-１５７、カンピロバクター、サルモネラなどの食中毒

菌が付いている可能性があります。

　問合せ先　県宇城保健所（衛生環境課）☎㉜１１４８

水……2 カップ（４００㏄）
いりこ …………… ０.５g
みそ………… 大さじ 1

総カロリー
600kcal未満

塩分
3g以下

3/31までの対象年齢：生後3カ月～ 6カ月未満

平成25年4月1日から

ＢＣＧワクチンの接種対象年齢が変わりました
　対象年齢の範囲で未接種の方は、お手元にある予診
票を使ってＢＣＧ予防接種を受けることができます（必
ず医療機関に予約をしてください）。

4/1からの対象年齢：生後3カ月～ 1歳未満
※標準接種年齢は生後5カ月～ 8カ月

問合せ先　保健センター☎㉒２３００
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麻しん風しん第2期の予防接種を受けま
しょう

対象　平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれの方
料金　無料　
実施医療機関　上野小児科医院（☎㉒０３２４） 　
（要予約）　　  みどりかわクリニック（☎㉒１１7１）
　　　　　　　松田内科循環器科クリニック（☎㉓6５５５）
持参するもの　母子手帳、予診票（乳児期に冊子でお渡して
　　　　　　　います）
接種期間　平成２6年3月末まで（春季の接種が推奨されてい
　　　　　ます）
問合せ先　保健センター☎㉒２３００

4月1日から乳児家庭全戸訪問事業
（こんにちは赤ちゃん事業）が始まります
～子育て家庭の孤立化を防ぎ、
　　　　　  子どもを健やかに育成する環境を整えるために～
　生後4カ月になるまでの赤ちゃん（平成２５年2月生まれ以
降）がいる家庭を保健師が訪問します。保健センターからあら
かじめ電話で日時のお約束をしたあとに訪問します。
　赤ちゃんの体重測定をしたり、お母さんの子育ての不安や
悩みをお受けします。また、地域の子育て支援の情報もお伝
えします。
問合せ先　保健センター☎㉒２３００

養育医療申請は保健センターへ
　出生時体重が２,０００ｇ以下、または身体機能が特に弱い赤
ちゃんが、指定の医療機関で入院治療を受ける場合に、医療
費の自己負担分について一定の給付を行います（世帯の所得
税額等に応じた自己負担があります）。
　これまでは宇城保健所での申請が必要でしたが、4月から保
健センターが申請窓口となります。
問合せ先　保健センター☎㉒２３００

食事相談始めます
　4月から毎週金曜日の午前中、管理栄養士による無料食事
相談を実施します。
日時　毎週金曜日　午前9時～正午　※受付は午前１１時まで。
　　　（事前に電話予約が必要です）
内容　４月１２日（金）糖尿病食、４月１９日（金）高血圧食
　　　４月２６日（金）ダイエット、５月１０日（金）メタボ予防

母子手帳の交付
　４月から第２土曜日を開設します。
　妊娠がわかったら、住民票がある市町村で母子手帳の交付
を早めに受けましょう。
交 付 日　４月１6日（火）・２３日（火）・３０日（火）・５月７日（火）・

１１日（土）・１４日（火）・２１日（火）・２８日（火）
交付時間　午前１０時１５分～午前１１時（受付：１０時～ １０時１５分）

（事前に電話予約が必要です。☎㉒２３００）
内　　容　妊娠中の生活について、保健師・管理栄養士から

の説明

■各種乳幼児健診・教室のお知らせ
月日 内容 受付時間 対象 場所

４/１５
（月） ６カ月児健康診査 午後１時～

１時１５分
２４年９月
生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー

４/１7
（水） 幼児歯科教室 午前９時～

９時１５分
２３年１２月
生まれ

４/２５
（木） ３歳児健康診査 午後１時～

１時１５分
２２年３月
生まれ

５/２
（木）

１歳６カ月児
健康診査

午後１時～
１時１５分

２３年１０月
生まれ

５/９
（木） ２歳児歯科健診 午前９時～

９時１５分
２３年４月
生まれ

５/１３
（月） ３カ月児健康診査 午後１時～

１時１５分
２５年１月
生まれ

５/１５
（水） 幼児歯科教室 午前９時～

９時１５分
２４年１月
生まれ

５/２３
（木） ３歳児健康診査 午後１時～

１時１５分
２２年４月
生まれ

５/２7
（月） ６カ月児健康診査 午後１時～

１時１５分
２４年１０月
生まれ

※ 1 歳 6 カ月児健診・3 歳児健診・幼児歯科教室・２歳児歯科健診
の対象者には通知をお送りします。転入等で通知がお手元に届か
ない場合は、保健センターまで問い合せください。

■日曜・祝日当番医
月日 病院・医院名 電話

４/２１
（日）

金森医院（本町6丁目） ☎㉒００１７

もろが整形外科医院（旭町） ☎㉓２３４１

４/２８
（日）

福田医院（本町3丁目） ☎㉒０００２

くまもと心療病院（松山町） ☎㉒１０８１

４/２9
（祝）

石垣医院（浦田町） ☎㉒１２３４

高浜眼科医院（城之浦町） ☎㉒０１０８

５/３
（祝）

吉窪内科放射線科医院（入地町） ☎㉒３２０３

幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町） ☎㉔１１８７

５/４
（祝）

近藤クリニック（松山町） ☎㉓５５５８

吉野整形外科（髙柳町） ☎㉒６０００

５/５
（日）

みどりかわクリニック（野鶴町） ☎㉒１１７１

上野小児科医院（城之浦町） ☎㉒０３２４

５/６
（祝）

宇土中央クリニック（浦田町） ☎㉒１６００

やまもと泌尿器科クリニック（南段原町） ☎�１４１１

５/１２
（日）

七川医院（浦田町） ☎㉒０５５５

むらかみ眼科クリニック（南段原町） ☎㉒６６００

５/１9
（日）

松田内科循環器科クリニック（三拾町） ☎㉓６５５５

草場医院（松原町） ☎㉓５８５１

（診療時間：午前 9 時～午後 5 時）
＊当番医は変更になる場合があります。熊本県総合医療情報システ

ム「くまもと医療ナビ」のホームページ、または宇城広域連合消
防本部（☎� ０５５４）にてご確認ください。

保健センター 告 知 板
記事に関する問合せは、保健センター☎� ２３００ まで

（33）   平成 25・4 



　
表
紙
の
写
真
は
、
立
岡
自
然

公
園
の
約
２
０
０
０
本
の
桜
が

咲
き
誇
る
立
岡
自
然
公
園
に
家

族
で
遊
び
に
来
て
い
た
子
供
た

ち
の
写
真
で
す
。

　
取
材
に
訪
れ
た
と
き
は
、ち
ょ

う
ど
桜
が
満
開
で
多
く
の
家
族

連
れ
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

▼
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、
新

入
生
、
新
社
会
人
、
転
入
、
異

動
な
ど
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
迎

え
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

か
く
い
う
私
も
４
月
の
人
事
異

動
で
広
報
担
当
か
ら
離
れ
る
こ

と
に
な
り
、
今
月
号
が
担
当
と

し
て
最
後
の
広
報
紙
と
な
り
ま

し
た
。
広
報
を
担
当
し
て
３
年
。

あ
っ
と
い
う
間
の
３
年
間
で
し

た
が
、
広
報
の
仕
事
を
通
し
て

本
当
に
多
く
の
方
に
出
会
う
こ

と
が
で
き
、
皆
さ
ん
に
取
材
先

で
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
毎
号

発
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
毎
回
、
広
報
紙
を
読
ん
で

い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
も
広
報
う
と
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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Ｎ
）
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37,877 人 （− 121人）

18,171 人 （− 54人）

19,706 人 （− 67人）

14,248 世帯（+ １２世帯）

（　）内は前月比

平成
25 年 1 月1日から 平成25 年 ３ 月 ３１ 日まで

発生件数 35 件（− 4件）

死 者 数 0 人（± 0人）

負傷者数 46 人（− 9人）
（　）内は前年比

反射材　みんなに見えてる　その命

人口

広報うとは環境保護印刷
「水なし印刷」で印刷しています。

再生紙を使用しています。

市 の う ご き 市の交通事故発生件数
平成 ２５ 年 ４ 月１日現在

　
市
内
小
・
中
学
校
の
卒
業
式
が

中
学
校
は
３
月
９
日
、
小
学
校
は

３
月
22
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
平

成
24
年
度
の
卒
業
生
は
７
１
６
人

（
小
学
校
３
７
９
人
、
中
学
校
３

３
７
人
）
で
す
。

　
鶴
城
中
学
校
の
卒
業
式
で
は
、

齊
藤
博
光
校
長
が
卒
業
生
２
６
９

人
に
対
し
、
一
人
ひ
と
り
に
卒
業

証
書
を
手
渡
し
「
こ
れ
か
ら
も
目

標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
式
辞
。
卒
業
生
を
代
表
し

て
松
本
尊
弥
く
ん
が
「
未
来
は
い

く
ら
で
も
自
分
の
力
で
変
え
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
常
に
志
を

持
ち
、
前
に
進
ん
で
い
く
こ
と
を

市
内
小
中
学
校
卒
業
式

思
い
出
と
共
に
未
来
へ
歩
む

東日本大震災義援金の受付は
平成26年3月末でまで延長します

　市役所および福祉センターに募金箱を設置するほか、市民専用振
込口座を開設しています。引き続き、皆さまからの温かいご支援を
お願いします。
　３月末までに宇土市に寄せられた義援金は

1203万2927円
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線２２１２）

誓
い
ま
す
」
と
力
強
く
答
辞
を
述

べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
網
田
小
学
校
で
は
、
21

人
が
卒
業
。
豊
田
校
長
が
「
困
難

に
打
ち
勝
っ
て
な
お
疲
れ
ず
、
夢

や
希
望
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
式
辞
。
卒
業
生
は
在

校
生
や
お
世
話
に
な
っ
た
先
生
に

向
け
て
別
れ
を
惜
し
む
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
送
る
と
、
在
校
生
も
思
い
出

を
振
り
返
り
な
が
ら
、
校
歌
な
ど

を
合
唱
。
込
み
上
げ
る
思
い
に
涙

を
流
し
な
が
ら
、
６
年
間
通
っ
た

校
舎
に
別
れ
を
告
げ
ま
し
た
。

卒業証書を授与【網田小】 思いを込めて合唱【網田小】

新たなる旅立ちへ【鶴城中】

卒業証書を授与【鶴城中】


