
聞きたい！知りたい！

予定時間の変更がある時には、あらかじめお電

話を頂ければ（規定時間内で）対応できること

もあります。朝早い時間の場合は、利用に合わ

せてスタッフが出勤しますので、予定時間にし

かお預かりができません。ご了承ください。
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気温と一緒に湿度も上がってくる頃になりました。体調を崩しやすかったり、ジメジメして汗を

かきやすくお肌のトラブルが起きやすくなる時でもあります。こまめな水分補給やお肌の清潔・着替えで

さっぱりと気持ちよく過ごせるようにしていきたいですね。

申し訳ありません。市販のお薬となると保護

者の方の判断の使用となります。パンダでは

医師の処方に基づいたお薬の使用になります

ので、市販薬は使うことはできません。気に

なる症状がある時には、病院でご相談されて

ください。

市販のお薬を持たせて

もいいですか？

おもちゃの紹介です

❁リカちゃんねこねこベーカリー❁
Instagramしています

利用について、

わからないことがあれば

お気軽にお尋ねください
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これから夏にかけては、気温も湿度も高くなるために、食

品が腐りやすかったり細菌が増殖しやすくなったりします。

食中毒の原因菌はたくさんありますが、激しい嘔吐や下痢・

腹痛・血便なども引き起こします。予防や対策をして食中毒

を防ぎましょう。

特に身近で気を付けたいのは、子どもに持たせるお弁当で

す。食中毒は10～40℃の室温で増殖していきます。食材を

詰めたお弁当箱の中に水滴が残ると、痛む原因になります。

蓋は食材がしっかり冷めてからしましょう。

又、保冷材も入れずに保冷バッグにお弁当を入れた場合、

気温25℃以上の時や昼食まで4時間以上あく時には、食中毒

のリスクが高まります。保冷剤を上手に活用していきましょ

う。またお弁当箱のパッキンは毎回外して洗い、しっかり乾

燥させて使うことが、食の安全につながります。

愛情たっぷりのお弁当を、お子さんに

安全に食べてもらいたいですね。

猫パンを扱うパン屋さんのお店で

す。いろいろな種類のパンがあって、

パン選びに夢中になります。リカ

ちゃん人形は一体あります。もしお

うちにリカちゃん人形をお持ちなら、

持ってくると更に遊びが広がると思

います。

お弁当を持たせるとき、ここに注目です


