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学校給食に積極的に地場産物を活用し、食に関する指導の教材として用いることで、子どもたち

の地域の食や食文化等についての理解を深め、食料の生産、流通に関わる方々に感謝や地域を大切

にする気持ちを育みます。今年もとうもろこしの収穫に挑戦します！今年で 2年目の取り組みで

す。 

【収穫・皮むき】 令和８年５月７日（木） 

【給食提供】 令和８年５月８日（金） 

【献 立】 麦ごはん 牛乳 米粉ワンタンスープ 豚肉とたけのこのみそバター炒め  

宇土産とうもろこし  

 

令和８年５月７日（木） 

【収 穫】 実施する児童：走潟小学校２・３年生（場所：齊藤ファーム 宇土市走潟２６３０） 

  ８：３０ 走潟小学校発（徒歩１５分程度） 

  ８：４５ 齊藤ファーム着 

  ８：５０ 齊藤さん講話・説明 

  ９：００ 収穫体験開始 

【皮むき】 実施する児童：宇土小学校２年生（場所：宇土小学校体育館 宇土市高柳町１０４－１） 

  １１：２５ 齊藤さん講話・説明（早めにスタートできれば前倒し） 

  １１：３５ 皮むき体験・片付け 

  １２：００ 授業終了予定（授業は１２：１０まで） 

【運 搬】 九州綜合サービス調理員（場所：宇土市学校給食センター 宇土市恵塚町３３－１） 

  １３：４５ 宇土小学校着 回収 

  １４：１０ 給食センター着 

【検 品】 九州綜合サービス調理員・栄養教諭（場所：宇土市学校給食センター） 

  １５：２０ 検収室で大きさごとに仕分け 

 

農家さんとコラボ！小学生が収穫＆皮むきに挑戦 

学校給食に宇土産のとうもろこし 
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(2枚目あり) 

令和８年５月８日（金） 

【給食による提供】 対象：走潟小 3年生 (走潟小 3年生の教室) 

  12：00～１３：００ 給食で宇土産とうもろこしの提供 

【調理・配送】 九州綜合サービス調理員 

【食に関する指導】 宇土市学校給食センター 栄養教諭 

 事前に、齊藤さんに取材を行い、インタビューをもとに動画を作成し、各学校・園に配信し、給食の

時間に見てもらいながら食べます。収穫、皮むき当日の写真や動画も取り入れて、喫食する子ども

たちが身近に感じられるようににします。 

 

＜この件に関する問い合わせ＞宇土市学校給食センター 栄養教諭：松尾 

TEL：0964(22)0143 


