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【ぷらっと概要】 

仕事・家事・育児に忙しい毎日を過ごす未就学児の親御さんを対象とし

た週 1回の夕食支援サービスを実施しています。毎日頑張っている自分

を休ませる日があってもよいと思いませんか？ 

リラックスしたい時や疲れを感じた時にご利用いただく活動です。 

 

日時 毎週水曜日 １７：３０～１９：３０ 

   ※６月４日、１１日、１８日、２５日は、 

１周年記念でお菓子をプレゼント 

会場 宇土公民館（宇土市役所となり） 

 

インスタグラムで最新情報を発信中！ ⇒kosodate_ohen.plat2024 

 

【メッセージ】 

毎週水曜日、夕食支援活動を始めて１年。 

たくさんのファミリーにご利用を頂いて、 

宇土市・社協・寄付を下さった企業、個人の皆様 

のお陰で１年間、続けることが出来ました。 

６月は、１周年記念として、利用者の皆さんへ、 

感謝の思いを込めた手作りお菓子の土産を 

用意させていただきます。 

宇土市の市民団体「子育て応援ぷらっと」の 

まちなかキッチン「ぷらっと」が１周年！ 

皆様のおかげで１年続けることが出来ました。感謝！！ 


