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８
月
２３
・
２４
日
、
肥
後
三
大
夏
祭

り
の
ひ
と
つ
「
う
と
地
蔵
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
、
市
街
地
一
帯
は
子
ど

も
た
ち
が
た
た
く
鉦
の
音
が
響
き
渡

り
、
多
数
の
露
店
が
立
ち
並
ぶ
中
、

市
内
外
か
ら
約
10
万
人
が
訪
れ
賑
わ

い
ま
し
た
。

　
う
と
地
蔵
ま
つ
り
の
歴
史
は
古
く
、

３
６
０
年
以
上
前
に
始
ま
っ
た
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
２３
日
に
は
、
造
り
物
、

写
真
や
絵
画
、
木
目
込
人
形
、
陶
芸

な
ど
の
展
示
、
円
応
寺
地
獄
極
楽
絵

図
の
開
帳
な
ど
で
ス
タ
ー
ト
。
竹
あ

か
り
と
お
地
蔵
さ
ん
工
房
で
彫
ら
れ

た
お
地
蔵
さ
ん
２
５
０
体
を
一
堂
に

集
め
た
船
場
川
界
隈
の
「
お
地
蔵
さ

ん
横
丁
」
で
は
、
前
掛
け
に
願
い
を

書
い
て
お
地
蔵
さ
ん
に
取
り
付
け
る

「
願
掛
け
地
蔵
」
を
今
回
新
た
に
企

画
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
宇
土
市
民
吹 う

と
地
蔵
ま
つ
り

う
と
地
蔵
ま
つ
り

奏
楽
団
や
自
衛
隊
音
楽
隊
の
演
奏
で

訪
れ
た
観
客
を
魅
了
し
た
ほ
か
、
く

ま
モ
ン
と
市
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
う

と
ん
行
長
し
ゃ
ん
」
の
初
コ
ラ
ボ
で

会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
約

３
０
０
０
発
の
花
火
が
夏
の
夜
空
を

鮮
や
か
に
彩
り
ま
し
た
。

　
翌
２４
日
に
は
、
轟
・
ひ
か
り
・
宇

土
あ
り
あ
け
保
育
園
の
園
児
に
よ
る

ち
び
っ
子
太
鼓
の
演
奏
、
エ
ン
ゼ
ル

保
育
園
の
園
児
に
よ
る
ダ
ン
ス
の
披

露
、
宇
土
雨
乞
い
大
太
鼓
保
存
会
青

年
部
と
市
職
員
互
助
会
舞
踊
部
が
太

鼓
の
演
奏
に
あ
わ
せ
て
踊
る
「
新
伝

承
・
宇
土
大
太
鼓
２6
」
を
披
露
。
祭

り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
民
踊
パ

レ
ー
ド
で
は
、
19
団
体
約
１
０
０
０

人
の
踊
り
手
が
熱
気
あ
ふ
れ
る
踊
り

を
披
露
し
ま
し
た
。

３
６
０
年
も
前
か
ら
続
く
伝
統
の
夏
祭
り

造
り
物
表
彰

【
一
般
の
部
】

ダイヤモンド賞
熊日ダイヤモンド賞

今
年
は
龍
年
　
宇
土
に
運
気
を
!

宇
土
の
白
龍・青
龍

（
本
町
４
丁
目
）

金賞・
熊日金賞

日
本
の
伝
統
文
化
を
守
ろ
う
！

京
都
葵
祭
り（
本
町
４
丁
目
）

恐
竜
対
決（
城
之
浦
１
区
）

唐
獅
子
牡
丹（
城
之
浦
１
区
）

銀賞・
熊日銀賞

安
芸
の
宮
島
（
新
町
１
丁
目
）、鷹
（
本
町
３
丁

目
）、２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
　
ロ
ン

ド
ン・タ
ワ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
（
本
町
２
丁
目
）、宇
土
に

世
界
一の
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
東
京
タ
ワ
ー
と
共
に
（
城

之
浦
１
区
）、宇
土
の
御
獅
子
舞（
本
町
２
丁
目
）

銅賞

日
本
を
守
ろ
う
尾
長
鳥
（
本
町
４
丁
目
）、ロ
ン

ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
　
ビ
ッ
グ
ベ
ン
と
ロ
ン
ド

ン
バ
ス
（
本
町
３
丁
目
）、平
　
清
盛
（
本
町
３
丁

目
）、ウ
リ
坊
と
サ
ル
（
城
之
浦
１
区
）、ス
カ
イ
ツ

リ
ー
＆
東
京
タ
ワ
ー
（
本
町
１
丁
目
）、エ
ヴ
ァ
ン

ゲ
リ
オ
ン
初
号
機
「
暴
走
バ
ー
ジ
ョン
」（
本
町
２

丁
目
）、本
家
　
宇
土
張
り
子
の
虎
（
本
町
１
丁

目
）、宇
土
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
（
88
分
の
１
）（
本
町
２

丁
目
）、誰
で
も
欲
し
が
る
尖
閣
諸
島
（
新
町
１

丁
目
）、尾
長
鶏 （
本
町
６
丁
目
）

佳作

行
長
し
ゃ
ん
（
本
町
３
丁
目
）、機
関
車
ト
ー
マ
ス

（
本
町
１
丁
目
）、う
と
ん
行
長
し
ゃ
ん
出
現
（
城

之
浦
１
区
）、鬼
の
首
（
本
町
６
丁
目
）、く
ま
モ
ン

地
蔵（
城
之
浦
１
区
）、再
度
の
願
い
を
こ
め
て
　
パ

ン
ダ
の
赤
ち
ゃ
ん
お
め
で
と
う
（
本
町
１
丁
目
）、国

会・機
能
崩
潰
！ 

（
本
町
１
丁
目
）、行
長
し
ゃ
ん 

in London 

（
本
町
５
丁
目
）、日
本
一 

も
も
た
ろ

う（
本
町
１
丁
目
）、く
ま
モ
ン
も
交
通
ル
ー
ル
ま
も

る
も
ん
（
本
町
３
丁
目
）、ア
ベン
ジ
ャ
ー
ズ
３
丁
目

に
現
わ
る （
本
町
３
丁
目
）

技能賞

安
芸
の
宮
島
（
新
町
１
丁
目
）、鷹
（
本
町
３
丁

目
）、２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
　
ロ
ン

ド
ン・タ
ワ
ー
ブ
リ
ッ
ジ （
本
町
２
丁
目
）

アイデア賞

鷹
（
本
町
３
丁
目
）、安
芸
の
宮
島
（
新
町
１
丁

目
）、 

２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ロ
ン
ド

ン
・タ
ワ
ー
ブ
リ
ッ
ジ （
本
町
２
丁
目
）

2012
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【
子
ど
も
の
部
】

一席

宇
土
の
１
０
０
円 

（
飛
躍
縁
）祭
　
み
ん
な
で

応
援 （
宇
土
東
保
育
園
）

二席

宇
土
へ
よ
う
こ
そ
　
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
と
ソ
ラ

カ
ラ
ち
ゃ
ん
（
宇
土
東
学
童
ク
ラ
ブ
）、「
ひ
か

り
の
森
」
～
ぼ
く
た
ち
の
い
つ
ま
で
も
続
く

緑
の
町
～
（
ひ
か
り
保
育
園
）

三席

ぎ
ょ
り
ん
ぴ
っ
く（
児
童
セ
ン
タ
ー
）、網
津
は

よ
か
な
～
行
長
し
ゃ
ん（
網
津
保
育
園
網
津
学

童
ク
ラ
ブ
）、宇
土
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
肥
後
っ
こ

保
育
園
）

【
協
賛
各
賞
】

宇
土
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
賞 

１３
点

宇
土
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
賞 

８
点

宇
土
市
商
店
会
賞 

８
点

宇
土
市
料
飲
旅
館
業
同
業
組
合
賞 

７
点

宇
城
青
年
会
議
所
賞 

３
点

宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
賞 

２
点

パ
ス
カ
ワ
ー
ル
ド
賞 

２
点

う
と
ん
行
長
し
ゃ
ん
賞 

１
点

各
賞
に
つ
い
て
の
問
合
せ
先

商
工
政
策
課
商
工
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
２
０
９
）

手作り絵本
「おじぞうさん
の散歩」を寄贈
　合志市在住の泉廣
道さんから「おじぞう
さんの散歩」と題し

た手作りの絵本２冊が寄贈されました。
　泉さんは、昨年も地蔵まつりを題材にした
手作り絵本を寄贈されています。また、市コ
ミュニティハウスで実施しているお地蔵さん
工房の受講者として、これまで13体のお地
蔵さんを制作され、今年のうと地蔵まつりに
も提供いただいています。
　なお、寄贈された絵本は、市立図書館に
展示されています。
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8
月
25
日
か
ら
27
日
に
か
け
て
、

「
宇
土
市
地
蔵
ま
つ
り
少
年
野
球

九
州
大
会
」（
宇
土
市
軟
式
野
球

連
盟
主
催
、
角
本
勝
紀
会
長
）
が

市
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
立
岡

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど
で
開
催
さ

れ
、
熊
本
・
福
岡
・
長
崎
・
大
分
・

佐
賀
・
鹿
児
島
・
山
口
・
沖
縄
の

各
県
か
ら
33
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
同
大
会
は
、
青
少
年
の
心
身

鍛
錬
と
健
全
育
成
お
よ
び
少
年

野
球
の
技
術
向
上
と
相
互
の
親

睦
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の

で
、
今
年
で
21
回
目
。

　
25
日
に
立
岡
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
行
わ
れ
た
開
会
式
で
は
、
選

手
を
は
じ
め
監
督
や
保
護
者
ら
約

１
０
０
０
人
が
一
堂
に
集
い
、
選

手
た
ち
が
堂
々
と
入
場
行
進
。

　
同
連
盟
の
中
山
岩
雄
理
事
長
が

「
各
地
か
ら
出
場
し
て
い
る
チ
ー

ム
と
の
交
流
を
深
め
る
機
会
に
し

て
ほ
し
い
。
日
頃
の
練
習
の
成
果

を
発
揮
し
て
優
勝
目
指
し
て
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
、
元
松
茂
樹
市
長
は
「
出
場
す

る
皆
さ
ん
の
中
か
ら
将
来
、
甲
子

園
や
プ
ロ
野
球
に
出
場
す
る
選
手

が
で
て
く
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。
夏
休
み
の
思
い
出
に
残
る

よ
う
に
一
生
懸
命
プ
レ
ー
し
て
く

だ
さ
い
」
と
激
励
。
網
津
少
年
野

球
ク
ラ
ブ
の
丸
山
賢
太
主
将
が
力

強
く
選
手
宣
誓
し
開
幕
し
ま
し
た
。

▽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
　【
男
子
の
部
】

西
川
・
境
（
マ
ツ
ダ
）【
女
子
の

部
】
千
々
波
・
矢
羽
田
（
中
央
高

校
O
B
）

▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
　【
団
体
A
ラ

ン
ク
】
田
中
工
務
店
【
団
体
B

ラ
ン
ク
】
暇
人
軍
団
【
団
体
C

ラ
ン
ク
】
ド
リ
ー
ム

▽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
　
宇
土
地
区

▽
サ
ッ
カ
ー
　
宇
土
中

▽
四
半
的
弓
道
　【
団
体
の
部
】

苓
北
（
A
）【
個
人
の
部
】
浦
田

義
光
（
牛
深
）

▽
ボ
ウ
リ
ン
グ
　
坂
澤
成
輝

▽
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
　【
男
子

の
部
】
園
田
秋
博
（
花
園
）【
女

子
の
部
】
山
下
君
江
（
花
園
）

▽
弓
道
　【
学
生
の
部
】熊
学
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
部
（
学
園
大
附
属
）【
一

般
の
部
】チ
ー
ム
名（
学
園
大
）【
個

人
戦
学
生
の
部
】
中
山
瑞
基
（
宇

土
）【
個
人
戦
一
般
の
部
】
林
田

稔
（
玉
名
）

▽
卓
球
　【
小
学
男
子
】
田
尻
要

（
城
山
ひ
の
く
に
ジ
ュ
ニ
ア
）【
小

学
女
子
】
高
田
菜
々
美
（
ヒ
ゴ
鏡

卓
球
ク
ラ
ブ
）【
中
学
男
子
】
志

垣
俊
樹（
不
知
火
中
）【
中
学
女
子
】

宮
﨑
翔
（
城
山
ひ
の
く
に
ジ
ュ
ニ

ア
）【
一
般
ダ
ブ
ル
ス
】
城
野
実
、

久
冨
剛
（
宇
土
市
卓
球
協
会
）

▽
剣
道
　【
小
学
生
の
部
】
大
津

少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
A
【
中
学
生

の
部
】
錦
ケ
丘
中
学
校
A

▽
テ
ニ
ス
　【
A
ク
ラ
ス
】
岩
崎

拓
弥
・
中
島
美
里
（
ア
ス
テ
ム
・

日
赤
Ｔ
Ｃ
）【
B
ク
ラ
ス
】
三
浦

智
己
・
三
浦
光
代
（
フ
リ
ー
・
フ

リ
ー
）【
C
ク
ラ
ス
】
冨
田
誠
・

岩
本
麻
里
（
Ｍ
Ａ
Ｘ
Ｉ
Ｍ
Ｕ
Ｍ
　

Ｄ
Ｒ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
）

▽
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
　【
中
学
女
子

の
部
Ａ
パ
ー
ト
】
鶴
城
中
【
中
学

女
子
の
部
B
パ
ー
ト
】鹿
南
中（
熊

本
市
）【
小
学
６
年
生
の
部
】
励

徳
小
（
美
里
町
）【
小
学
５
年
生

の
部
】
宇
土
東
小
C
【
小
学
４
年

生
の
部
】
宇
土
小
【
中
学
男
子
の

部
１
位
リ
ー
グ
】
矢
部
中
【
中
学

男
子
の
部
２
位
リ
ー
グ
】
本
渡
中

▽
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

【
男
子
の
部
】緑
小（
和
水
町
）【
女

子
の
部
】
不
知
火
小
（
宇
城
市
）

▽
柔
道
　【
幼
児
お
よ
び
小
学
生

2012地蔵まつり協賛
スポーツ大会
　８月から９月にかけて 19 種目の
スポーツ競技が行われ、約 5,000 人
もの参加者を集め賑わいます。各
種目の結果は次のとおりです。
優勝者のみ。順不同　敬称略

第
２1
回
宇
土
市
地
蔵
ま
つ
り

少
年
野
球
大
会

プ
ロ
と
い
う

大
き
な
夢
に
向
か
っ
て

平成 24・9   （4） 



走潟少年野球クラブ

宇土リトルファイターズ 網津少年野球クラブ宇土少年野球クラブ

宇土イースターズ宇土ビクトリーズ

の
部
３
人
抜
き
】【
幼
児
】
江
原

功
成
（
文
政
）【
１
年
】
嘉
悦
光

十
（
深
水
）、
大
久
保
信
（
深
水
）

【
２
年
】
土
田
剣
丈
（
深
水
）、
山

口
圭
太
（
宇
土
）、
上
村
信
乃
将

（
宇
土
）、
大
江
田
美
紅
（
文
政
）

【
３
年
】
村
本
一
恩
（
深
水
）、
大

野
萌
亜
（
深
水
）、大
久
保
宙
（
深

水
）、髙
橋
麟
太
郎
（
講
明
館
）【
４

年
】
大
野
航
世
（
深
水
）【
５
年
】

白
石
響
（
天
明
）、宮
田
公
太
（
文

政
）、宮
﨑
颯
音
（
文
政
）【
６
年
】

橋
本
　
陸
（
講
明
塾
）、
清
田
空

良
（
創
心
館
）、久
保
晴
人
（
小
川
）、

江
原
瑞
季（
文
政
）、荒
木
尚
也（
一

心
館
）【
中
学
生
の
部
団
体
】
天

明
中
Ａ
【
中
学
男
子
－
55
㎏
】
中

川
樹（
小
川
）【
中
学
女
子
－
55
㎏
】

白
石
椎
葉
（
天
明
）【
中
学
男
子

－
65
㎏
】
荒
木
翔
太
（
天
明
）【
中

学
女
子
＋
55
㎏
】
塔
本
葵
葉
（
小

川
）【
中
学
男
子
＋
65
㎏
】
中
熊

駿
（
松
橋
）

▽
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
【
C
P

・

R
C

20m
W
少
年
女
子
】
草
瀬
真
美

（
宇
土
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
）

【
C
P
30m
W
少
年
女
子
】
髙
濱

郁
葉
（
宇
土
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協

会
）【
R
C
30m
W
少
年
男
女
】
山

本
哲
也
（
県
立
第
二
高
校
）【
R
C

50
・
30m
少
年
男
女
】
田
口
惣
一
郎

（
県
立
第
二
高
校
）【
R
C
30
m
成

年
男
子
】
石
原
こ
う
た
（
佐
賀
大

学
）【
C
P
50
・
30
m
成
年
男
子
】

瀬
口
明
親
（
菊
池
郡
市
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
協
会
）【
R
C
50
・
30
m
W

成
年
男
子
】坂
本
隆
輝（
県
ス
ポ
ー

ツ
振
興
事
業
団
）

▽
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
　【
ラ
リ
ー

戦
】
す
い
せ
ん
（
岩
崎
逸
子
・
清

水
純
子
・
本
田
小
百
合
・
小
山
伊

津
子
・
坂
井
匠
・
中
村
洋
）【
団

体
戦
】
す
い
せ
ん
（
岩
崎
逸
子
・

清
水
純
子
・
本
田
小
百
合
・
小
山

伊
津
子
・
坂
井
匠
・
中
村
洋
）

※
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、
次
号
以
降

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
宇
土
市
か
ら
は
「
宇
土
少
年
野

球
ク
ラ
ブ
」「
宇
土
リ
ト
ル
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
」「
宇
土
ビ
ク
ト
リ
ー

ズ
」「
網
津
少
年
野
球
ク
ラ
ブ
」「
宇

土
イ
ー
ス
タ
ー
ズ
」「
走
潟
少
年

野
球
ク
ラ
ブ
」
の
6
チ
ー
ム
が
出

場
し
、
九
州
各
県
の
強
豪
チ
ー
ム

と
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
な
お
、
大
会
の
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。

優
勝
　
糸
満
ゴ
ー
ル
ド

　
　
　（
沖
縄
県
糸
満
市
）

2
位
　
川
副
少
年
野
球（
佐
賀
市
）

3
位
　
鳥
飼
ク
イ
ン
ビ
ー
ズ

　
　
　（
久
留
米
市
）

3
位
　
諸
富
北
小
ク
ラ
ブ

　
　
　（
佐
賀
市
）

力強い選手宣誓

（5）   平成 24・9



宇土小袖句会
募集人員　５人程度

　毎月楽しく仲間と俳句を学んで
います。ユーモアを交えた先生の
指導は定評があります。皆さんの
入会をお待ちしています。
講座日　第１・３水曜日
時　間　13：30 ～ 16：00
場　所　中央公民館会議室
講座代　年間 1,000 円（会費）
代表者　田代　幸子
連絡先　☎㉒ 3７７７

つどい・まなび・つながる～

　生きがいづくり、仲間づくり、健康づくりなどを目的に、いろいろな講座が中央公民館で自主的に活動さ
れています。興味ある講座を見つけて参加してみませんか。問合せは各講座の代表者まで。

手描友禅
募集人員　３人

　原色（赤・青・黄）で自分の好
きな色を作り、描きたいモチーフ
で、好きな色で楽しめます。部屋
のインテリアとして、それからプ
レゼントにどうぞ。
講座日　定期　第１・３月曜日
時　間　９：00 ～ 13：00
場　所　中央公民館会議室
講座代　月 1,100 円

（初回のみ材料費１万円）
代表者　浦上　ヒサヨ
連絡先　☎㉒ 13８７（中山方）

ニットサークル
募集人員　若干名

　大物セーターから小物アクセサ
リーまで、あなたが作りたいもの
を作れる、楽しいサークルです。
講座日　第２・４土曜日
　　　　（都合により変更有）
時　間　９：30 ～ 12：00
場　所　中央公民館会議室
講座代　月 1,500 円
　　　　（共同費３カ月1,000 円）
代表者　坂口　康子
連絡先　☎㉓ 2256

蘇山流吟詠教室
募集人員　若干名

　吟詠は、楽しく声を出す「健康
法」です。日本の伝統文化の一つ
でもある吟詠教室に、気楽に参加
してみませんか。
講座日　定期　第１・３土曜日
　　　　　　　第２・４日曜日
時　間　13：00 ～ 1７：00
場　所　中央公民館会議室・音楽室
講座代　月 1,500 円
代表者　堀川　栄
連絡先　☎㉓ 16８5

童謡友の会
募集人員　多数歓迎

　童謡（子どもの頃うたっていた
歌）や懐かしい唱歌などを大きな
声で歌っています。とても楽しい
です。
講座日　定期　第４金曜日
時　間　13：30 ～ 15：00
場　所　中央公民館音楽室
講座代　月 500 円
代表者　堤　政子
連絡先　☎㉒ 1４06

温知会
募集人員　５人程度

　主に江戸時代の文書類の解読と
読み方、歴史的背景などを学習し
ています。私たちの先祖たちが残
した文書、資料を読める人が少な
くなっています。今からでも読め
るようになりたい方のための学習
会です。
講座日　定期　第３土曜日
時　間　13：30 ～ 16：30
場　所　中央公民館会議室
講座代　月 1,000 円
代表者　岩﨑　國浩
連絡先　☎㉒ 3９3７

宇土喜多会
募集人員　５人

　能は日本の歌劇です。その歌劇
の合唱の部にあたるのが謡曲で
す。日本、中国の古典からとった
曲があります。羽衣伝説はよく知
られていますが、謡曲でも謡われ
ています。一緒に謡ってみません
か。参加をお待ちしています。
講座日　定期　第１・２・４木曜日
時　間　13：00 ～ 15：00
場　所　中央公民館会議室
講座代　月 1,000 円
代表者　守田　泉
連絡先　☎㉒ 0８35

参加者募集中自 主 講 座

蘇山流蘇琴支部詩吟教室
募集人員　多数歓迎

　日本伝統文化の漢詩を通して大
きな声を出すことで、健康づくり
にもなります。あなたも詩吟を習
いませんか。皆さんのご参加をお
待ちしています。
講座日　定期　第１・２・４月曜日
時　間　13：00 ～ 16：00
場　所　中央公民館大広間・会議室
講座代　月 3,500 円
代表者　吉田　政子　
連絡先　☎㉒ 1161

手話サークル
募集人員　多数歓迎

　少人数ですので、一人ひとり
丁寧に教えていただいています。
ニュースや日常の会話などを勉強
します。手先を使うので、脳の活
性化につながり、脳が若返ってき
ます。年令制限はありません。ど
うぞご参加ください。
講座日　定期　第１・３水曜日
時　間　10：00 ～ 12：00
場　所　中央公民館会議室・音楽室
講座代　月 1,500 円
代表者　田代　咏子
連絡先　☎㉗ 0003

平成 24・9   （6） 



やきものサークル すみれ会
募集人員　５人程度

　初心者のグループで陶器の手作
りを楽しんでいます。やきものの
事は何にもわからないと諦めない
で、一緒に楽しんでみませんか。
講座日　定期　毎週金曜日
時　間　９：30 ～ 1７：00
場　所　中央公民館
　　　　やきもの教室
講座代　月 1,000 円
代表者　山田　知章
連絡先　☎㉒ 2620

絵手紙教室「どんぐり会」
募集人員　５人

　会員の誕生祝いに絵手紙カード
をお互い交換しています。また展
示を年２回しています。
講座日　定期　第３水曜日
時　間　10：00 ～ 12：00
場　所　中央公民館大広間
講座代　月 1,000 円
代表者　田代　とみ子
連絡先　☎㉓ 3022

書道
募集人員　若干名

　「書」の広さ、深さを初心者か
ら熟練者まで幅広く指導します。
「書」の美を古典・創作など幅広
く追求し、創作の喜びを享受しま
しょう。初心者大歓迎です。
講座日　定期　第１・２・３水曜日
時　間　1９：00 ～ 21：00
場　所　中央公民館会議室
講座代　月 5,000 円
代表者　岡村　美穂　　
連絡先　☎㉓ 3106

太極拳宇土教室
募集人員　若干名

　腹式呼吸をしながら、ストレッ
チ体操で体のゆがみを取り、肩こ
りや腰痛などを解消します。とて
も体が元気になります。一度見学
にいらっしゃいませんか。
講座日　毎週金曜日
時　間　10：00 ～ 12：00
場　所　中央公民館大広間
講座代　月 3,500 円
代表者　中村　リツ
連絡先　☎㉒ 353４

太極柔力球
募集人員　若干名

　「太極柔力球」の文字を目にした
瞬間からご縁が始まります。老化
を止める事は不可能ですが、遅ら
せる事は可能です。全身を鍛える
ことができる有酸素運動の（太極）
柔力球で、楽しみながら一緒に体
を活性化しませんか？小学生から
高齢者まで幅広く楽しめます。
講座日　定期　第３月曜日

（祝日・休館日の場合は
場所変更有）

時　間　1９：30 ～ 21：30
場　所　中央公民館分館
講座代　月 ７00 円（初回体験とし

て 300 円）
代表者　浦上　千英子　　
連絡先　☎㉒ 13８3

Ｙｕｋｏ　ヨガ
募集人員　５人程度

　26㎝のボールを使い、ほぐし伸
ばし疲れにくい身体を作ります。
肩こり、腰痛の方におススメです。
講座日　定期　毎週月曜日
時　間　20：00 ～ 21：30
場　所　中央公民館大広間
講座代　月 3,000 円
代表者　江尻　清子
連絡先　田中
　　　　☎0９0（４351）７322

グループ　わかば
募集人員　５人程度

　わきあいあいと楽しく作陶して
います。一度見学にお越しくださ
い。
講座日　毎週月・水曜日
時　間　９：00 ～ 1７：00
場　所　中央公民館やきもの教室
講座代　年間 10,000 円
代表者　上田　恵美子　　
連絡先　☎㉒ 3４４6

健康マージャン教室
募集人員　経験者６人、初心者４人程度

　「お金をかけない・タバコを吸
わない・お酒を飲まない」麻雀が
健康マージャンです。麻雀は常に
耳・目・口と手先を使い、終始頭
を使って考えるので、シニア世代
の健康維持や老化防止、認知症予
防に最適なゲームです。
講座日　定期　毎週木曜日
時　間　13：00 ～ 16：00
場　所　中央公民館音楽室
講座代　月 1,000 円
代表者　築地　孝昭
連絡先　☎ 0９6（362）6９2８

肥後気功会
募集人員　20人程度

　元気で長生きするための気功会
です。どなたでも参加できます。
講座日　定期　第２木曜日
時　間　20：00 ～ 21：30
場　所　中央公民館大広間
講座代　月 500 円程度（カンパ制）
代表者　村上　公恵　
連絡先　☎㉓ 0７16
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慶
長
５（
１
６
０
０
）年
の
関
ヶ

原
合
戦
後
、
肥
後
54
万
石
の
領
主

と
な
っ
た
加
藤
清
正
は
、
自
身
の

隠
居
所
と
す
る
た
め
、
小
西
行
長

が
築
城
し
た
宇
土
城
を
改
修
し
ま

し
た
。

　「
慶
長
十
三
年
」（
１
６
０
８
）

年
の
銘
が
あ
る
瓦
が
宇
土
城
跡
で

出
土
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
の

頃
に
は
改
修
に
着
手
し
て
い
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
当
時
、
豪
華
な

建
物
が
存
在
し
た
こ
と
は
、
慶
長

年
間
の
絵
図
や
発
掘
調
査
で
大
量

に
出
土
し
た
瓦
か
ら
想
像
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
、慶
長
16
（
１
６
１
１
）

年
、
清
正
は
宇
土
城
に
隠
居
す
る

こ
と
な
く
、
熊
本
で
亡
く
な
り
ま

し
た
。
享
年
50
歳
で
し
た
。

　　
清
正
の
死
の
翌
年
、
幕
府
の
命

令
で
宇
土
城
は
破
却
（
城
を
壊
す

こ
と
）
さ
れ
て
廃
城
と
な
り
、
さ

ら
に
寛
永
14
（
１
６
３
７
）
年
の

天
草
・
島
原
の
乱
後
に
も
徹
底
的

に
破
壊
さ
れ
ま
し
た
。
最
初
の
破

却
は
所
々
に
石
垣
が
見
え
、
堀
の

形
も
残
っ
て
い
ま
し
た
が
、
２
度

目
の
破
却
で
は
石
垣
は
大
き
く
崩

さ
れ
、
堀
は
大
規
模
に
埋
め
ら
れ

た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
で
は
、
ど
う
し
て
乱
後
、
宇
土

城
が
徹
底
的
な
破
壊
を
受
け
た
の

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
理
由
と
し
て
、

宇
土
は
行
長
の
旧
領
で
あ
り
、
幕

府
に
と
っ
て
は
キ
リ
シ
タ
ン
の
影

が
ち
ら
つ
く
不
穏
な
地
と
み
な
さ

れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。原
城（
長

崎
県
南
島
原
市
）
の
よ
う
に
反
乱

の
拠
点
と
な
る
の
を
恐
れ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
実
際
、
一
揆
軍
の
総
大
将
だ
っ

た
天
草
四
郎
の
父
・
益
田
甚じ
ん

兵べ

衛え

は
行
長
の
家
臣
で
、
宇
土
の
江
部

（
現
在
の
旭
町
）
に
住
ん
で
お
り
、

自
身
や
家
族
も
み
ん
な
キ
リ
シ

タ
ン
で
し
た
。

　
か
つ
て
は
肥
後
を
代
表
す
る

城
だ
っ
た
宇
土
城
は
、
江
戸
時
代

の
破
却
以
降
、
現
代
ま
で
畑
や
墓

地
、
荒
れ
地
と
な
り
、
変
わ
り
果

て
た
姿
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
昭
和
50
年
代
に

行
わ
れ
た
本
丸
の
発
掘
調
査
で
、

建
物
跡
や
門
跡
、
石
垣
な
ど
の
往

時
の
姿
を
示
す
城
の
施
設
が
確

認
さ
れ
、
高
価
な
陶
磁
器
な
ど
も

出
土
し
ま
し
た
。

　
調
査
の
大
き
な
成
果
と
し
て
、

「
小
西
時
代
」
と
「
加
藤
時
代
」

の
２
時
期
に
わ
た
る
遺
構
が
発

見
さ
れ
た
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
清
正
に
よ
る
宇
土
城
改
修

は
、
本
丸
を
約
１
・
５
ｍ
も
盛
土

し
、
小
西
時
代
の
城
郭
施
設
を
覆

い
尽
く
す
大
規
模
な
工
事
だ
っ

た
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
宇
土
城
の
天
守
閣
が
移

築
さ
れ
た
と
伝
え
ら
れ
る
熊
本
城

の
宇
土
櫓
は
、
近
年
の
研
究
で
は

そ
の
可
能
性
は
低
く
、
熊
本
城
大

天
守
の
隣
に
そ
び
え
る
小
天
守
が

宇
土
城
の
天
守
閣
だ
っ
た
と
す
る

説
が
有
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
残

念
な
が
ら
、
熊
本
城
天
守
閣
は
明

治
10
（
１
８
７
７
）
年
の
西
南
戦

争
で
焼
失
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、

昭
和
35
（
１
９
６
０
）
年
に
再
建

さ
れ
ま
し
た
。

　
強
者
た
ち
の
栄
枯
盛
衰
の
舞
台

と
な
っ
た
宇
土
城
。
現
在
、
本
丸

は
公
園
化
さ
れ
、
そ
の
片
隅
に
西

の
方
角
を
見
つ
め
る
行
長
の
銅
像

が
静
か
に
た
た
ず
ん
で
い
ま
す
。

よみがえる宇土城

第4回
（最終回）

う
と
ん
行
長
し
ゃ
ん

講演会の様子 企画展会場
発掘調査で姿を現した石垣 宇土城跡の本丸（城山公園）

現
代
に
姿
を
現
し
た

　
　
　
　
　
“
宇
土
城
”

幕
命
に
よ
る
破
却

清
正
に
よ
る
宇
土
城
改
修

　企画展「よみがえる宇土城」
関連講演会を開催！　

　７月28日、市立図書館郷土資料室で開催中の企画展「よ
みがえる宇土城」に伴う講演会が開催され、市内外から
歴史愛好家など約50人が参加しました。
　講演会では、市文化財担当職員が中世宇土城跡と近世
宇土城跡について、近年の調査成果や歴史的な位置づけ、
関連する周辺地域の城などについて発表。講演会終了後に
は、主な展示品の解説があり、参加者から城跡や城主たち
の歴史について多くの質問が寄せられました。
　展示会は９月23日（日）まで開催中です。普段は見ること
ができない貴重な資料もありますので、この機会にぜひご
覧ください。

加
藤
清
正
の
宇
土
城
改
修
、
そ
し
て
廃
城
へ

よ
み
が
え
る
宇
土
城
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社団法人 宇城青年会議所
第 ３６ 代理事長　米倉佳江
活動内容　青少年育成事業、ローカル・マニフェスト型公開討論会・
　　　　　検証大会へ取組、地域のリーダー、育成事業など
設　　立　昭和 51 年
会 員 数　29 人

元 気 な
宇 土 市

みんなでつくろう

vol.12

　市内で地域活性化、観光、環境、子育て、福祉、教育、文化、スポーツ、男女共同参画など多彩
な分野でまちづくり活動をされている団体（グループ）を広く市民の皆さんに知っていただくため、各
団体を紹介しています。まちづくり活動中で掲載を希望される団体は、まちづくり推進課市民活動支
援係☎㉒ 1111（内線 2321）まで問い合せください。

　
青
年
会
議
所
（
Ｊ
Ｃ
）
は
明
る

い
豊
か
な
社
会
の
実
現
を
理
想
と

し
、
次
代
の
担
い
手
た
る
責
任
感

を
持
つ
20
歳
か
ら
40
歳
ま
で
の
指

導
者
た
ら
ん
と
す
る
青
年
の
団
体

で
す
。

　
60
余
年
の
歴
史
を
持
つ
日
本
の

青
年
会
議
所
運
動
は
、
め
ざ
ま
し

い
発
展
を
続
け
て
お
り
、
現
在
７

０
４
の
地
域
に
約
４
万
人
の
会
員

を
擁
し
て
い
ま
す
。
全
国
的
運
営

の
総
合
調
整
機
関
と
し
て
は
、
公

益
社
団
法
人
日
本
青
年
会
議
所
が

あ
り
ま
す
。
日
本
青
年
会
議
所
の

事
業
目
標
は
、
社
会
と
人
間
の
開

発
。
さ
ま
ざ
ま
な
日
常
活
動
を
展

開
し
、
自
由
を
基
盤
と
し
た
民
主

的
集
団
指
導
能
力
の
開
発
を
進
め

　『 明るい豊かな社会の実
現 』これが青 年 会 議 所の
VISIONであり、そのために『積
極的な変化を作り出す』ことが、
私たちのMISSIONです。
　私たち、青年会議所はこれからまちづくり、人
づくり運動を積極的に推進していくことで学び、気
づき、それがひいては、『自立した活力ある宇土
市の創造に寄与すること』だと考えます。
　また、日本JCが推進する『自主憲法制定』『領
土・領海問題』『エネルギー問題』などを真剣に
考え、自分たちの地域で国民に発信することもこ
の国の未来のために大切なことだと考えます。

て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
日
本
の
独
立
と
民
主
主

義
を
守
り
、
自
由
経
済
体
制
の
確

立
に
よ
る
豊
か
な
社
会
を
作
り
出

す
た
め
、
市
民
運
動
の
先
頭
に

立
っ
て
進
む
団
体
、
そ
れ
が
青
年

会
議
所
で
す
。

一歩前へ
変わらないために変わる
～志高く、前を向いて　
地域のために仲間と共に～
理事長　米倉佳江

宇土の歴史を学ぶウォーキング

わんぱく相撲の開催

　
こ
の
よ
う
な
中
、
宇
城
青
年
会

議
所
は
、
昭
和
51
年
に
日
本
で
６

１
１
番
目
に
宇
城
地
域
で
発
足

し
、「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分

た
ち
で
創
る
」
と
い
う
メ
ン
バ
ー

の
熱
い
思
い
で
35
年
間
、
脈
々
と

受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

　
具
体
的
に
は
、
リ
ー
ダ
ー
育
成

事
業
、
わ
ん
ぱ
く
相
撲
全
国
大
会

県
予
選
な
ど
の
青
少
年
育
成
事
業

や
ロ
ー
カ
ル
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
型
公

開
討
論
会
・
検
証
大
会
を
開
催
。

他
に
も
愛
郷
心
を
育
む
事
業
と
し

て
市
民
参
加
型
歴
史
散
策
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
事
業
を
展
開
す
る
な
ど

『
明
る
い
豊
か
な
社
会
の
実
現
』

を
め
ざ
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
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問合せ先　市立図書館　☎㉒ ４512　HP　www.city.uto.kumamoto.jp/lib/

一 般 書

天命の扉 遠藤　武文著

百年法上・下 山田　宗樹著

南十字星の誓い 森村　誠一著

白ゆき姫殺人事件 湊　かなえ著

ラスト・コード 堂場　瞬一著

モンスター・シークレット 藤本　ひとみ著

空飛ぶ広報室 有川　浩著

探偵法間ごますり事件簿 東　直己著

とにかく散歩いたしましょう 小川　洋子著

ゼロ！－こぎゃんかわいか動物がなぜ
死なねばならんと－ 片野　ゆか著

児 童 書

ずかんヘンテコ姿の生き物－見なが
ら学習調べてなっとくー 今泉　忠明監修

りゅうのぼうや（どんぐりえほんシリーズ） 富安　陽子作

くまの皮をきた男　－グリムの昔話－ フェリクス・ホフマン絵

さがしています アーサー・ビナード作

凸凹ぼしものがたり あんびる　やすこ作・絵

オムライス・ヘイ！ 武田　美穂作

ゆうれいとどろぼう くろだ　かおる作

もっと！ほんとのおおきさ水族館 小宮　輝之監修

アーヤと魔女 ダイアナ・ウィン・
ジョーンズ作

いぬのおしりのだいじけん ピーター・ベントリー著

中学生向け（ヤングアダルトコーナー）2階一般室に設けています

大地のランナー　（鈴木出版の海外
児童文学－この地球を生きるこども
たち－）－自由へのマラソン－

ジェイムズ・リオーダ
ン作

宇宙って面白いの？ 岩崎　夏海著

フェリックスとゼルダ モーリス・グライツマン著

君の夜を抱きしめる 花形　みつる作

９月15日（土）ひまわり会
　　　　19日（水）ひまわり会・ＡＬＴ
　　　　26日（水）ひまわり会
　　　　29日（土）ひまわり会
10月３日（水）宇城子ども劇場
　　６日（土）あみつ絵本の会
　　10日（水）ひまわり会
　　13日（土）ひまわり会・熊日童話会

日時　毎週水曜日　午後４時、毎週土曜日　午後2時
場所　市立図書館　１階　児童図書室

えほんのじかん 幼児・小学生のおはなし会

９月17日（祝）・20日（木）・22日（祝）・27日（木）
10月４日（木）・８日（祝）・11日（木）

休館日

9月 25 日（火）・10 月9日（火）

日時　毎月第2・第4火曜日　午前 10 時 30 分〜
場所　市立図書館　1階　児童図書室

らっこのじかん 0・1・2歳児のおはなし会

図書館に行こう
下記以外にもたくさんの新刊が入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

　インターネットで予約いただいた本を西部老人福
祉センターまで届けます。返却も西部老人福祉セン
ターで結構です。また本を利用する際、入館料は必
要ありません。
　読みたい本のリクエスト用紙も置いています。お
気軽にご利用ください。
西部老人福祉センター利用案内
開館時間　午前9時〜午後５時
休 館 日　土日・祝日、12月29日〜 1月３日

　読書環境整備の一環として、市内7地区公民館と
椿原・網引公民館にも市立図書館の本を置いていま
す。各公民館ごとに貸出簿があります。会合などで
公民館に行かれたときは、ぜひご利用ください。

　大活字本とは通常の小さな活字では本が読みにく
い方のために、文字の大きさや行間などを考慮して
作られたものです。通常１冊の本を３冊に分けて、
３分冊で１冊の内容とするなど、何分冊かに分かれ
て出版されることが一般的です。
　図書館では、時代小説、ミステリー、エッセイ、
ベストセラーなど多数そろえています。ぜひご利用
ください。

網田地区からの
市立図書館の本の利用について

いつでも・どこでも・だれでも本の
利用ができるように…

ご存知ですか？大活字本

平成 24・9   （10） 



知っておきたい
国民年金

問合せ先
熊本東年金事務所お客様相談室☎ 0９6（36７）2503　
保険課国保年金係☎㉒ 1111（内線 216４・216７）　

Ｑ 必ず加入しなければならない人はどんな人？
Ａ 日本国内に住む20歳以上60歳未満の人は、必ず国民年金に加入しなければなりません。
Ｑ 希望すれば加入できる人はどんな人？
Ａ 60歳以上65歳未満の人や海外に在住している20歳以上65歳未満の日本人などは、希望すれば加入できます。
Ｑ 国民年金の加入者（被保険者）は、どう区分されるの？
Ａ 国民年金の加入者は、第1号被保険者、第2号被保険者、第3号被保険者に区分されます。厚生年金や共済

組合の加入者は、国民年金にも同時に加入していることになります。

国民年金の加入者（被保険者）は、3種類

第 1 号被保険者
20 歳以上 60 歳未満の農林漁
業・商業などの自営業者、学
生、無職の人、日本在住の外
国人など

第 2 号被保険者
会社員や公務員など、厚生年
金や共済組合に加入している
人

第 3 号被保険者
厚生年金や共済組合の加入者
に扶養されている配偶者
第 2 号被保険者の配偶者であって
も扶養されていない人は、第 3 号
被保険者にはなりません。

加入手続き 市役所 1 階⑥番窓口 保険課
国保年金係または各支所へ

勤務先が加入手続きを行いま
す。

第 2 号被保険者の勤務先が行
います。

保 険 料 を 納
めるのは

保険料は、個人で納めます。
平成 2４ 年度の保険料は、月
額 1４,９８0 円です。

保険料は、給料から天引きさ
れます。

保険料は、第 2 号被保険者が
加入する年金制度が負担しま
す。

こんな時は、
届出を

○厚生年金や共済組合に加入
したとき

　第 1 号被保険者から第 2
号被保険者に変わります。

  ［必要なもの］
 ・健康保険証
○20 歳になったとき
　第 1 号被保険者になりま

す。学生も届出が必要です。
○結婚などで配偶者の扶養に

なったとき
　第１号被保険者から第３号

被保険者に変わります。
   ［ 届出先 ］
　配偶者の勤務先

○会社などを辞めて厚生年金
や共済組合の加入者でなく
なったとき

　第 2 号被保険者から第 1
号被保険者に変わります。

 ［必要なもの］
 ・退職年月日が分かる書類（離

職票、資格喪失証明書など）
○結婚や退職などで配偶者の

扶養になったとき
　第 2 号被保険者から第 3

号被保険者に変わります。
   ［ 届出先 ］　
　配偶者の勤務先

○自分の収入が増えたり、離
婚などにより厚生年金、共
済組合に加入している配偶
者の扶養からはずれたとき

○配偶者が会社等を退職した
とき

　第 3 号被保険者から第 1
号被保険者に変わります。

  ［必要なもの］ 
 ・扶養からはずれた日の分か

る書類（資格喪失証明書な
ど）、退職年月日が分かる
書類（離職票、資格喪失証
明書など）

※手続きの際は、窓口で本人確認を行います。写真付きの公的な身分証明書（運転免許証など）をご持参ください。

年金事務所　年金相談
※年金相談は予約制です。

熊本東年金事務所の職員による出張相談を行っています。
■期日　　　9月18日（火）・10月16日（火）・11月20日（火）　■時間　午前10時〜午後3時
■場所　　　福祉センター 2階会議室
■申込み先　熊本東年金事務所お客様相談室☎096（367）2503

（11）   平成 24・9



環境教育について
　私たちの周囲では、さまざまな環境問題が発生しています。その解決のためには、私た
ち一人ひとりが、自分自身で考え、生活を見直し、改善していくことが重要です。
　宇土市では、環境問題の解決に向けた一人ひとりの行動の手助けのため、さまざまな環
境教育に係る取組みを行っています。

問合せ先　環境交通防災課環境政策係☎㉒ 1111（内線 2８23）

①広報うと掲載の「環境シリーズ」による周知
　毎月１回、広報うとに環境をテーマとした記事を掲載
し、私たちに身近な環境問題について紹介しています。

②環境学習出前講座
　市内の小中学校などを環境交通防災
課の職員が訪問し、さまざまな環境問
題の紹介や、ごみ分別のルールについ
ての講座を開いています。講座の中で
は、児童・生徒の皆さんに実際にごみ
を分別してもらう体験学習も行ってい
ます。

③エコポスター展
　昨年 12 月に市内の小学５年生を対象
に「循環型社会」をテーマにしたポス
ターを募集し、応募作品を宇土シティ
モールに展示しました。

①こどもエコクラブとは
　こどもエコクラブとは、幼児（３歳）から高校生までな
ら誰でも参加できる環境活動のクラブです。こどもたちの
興味や関心に基づいて、自然観察・調査やリサイクル活動
など家庭・学校・地域のなかで身近にできる「地球にやさ
しい活動」に自由に取組みます。

②メンバーになるには
　仲間と、活動を支援する大人（サポーター）を集め、こ
どもエコクラブ全国事務局か、市の環境交通防災課の窓口
に登録用紙を提出します。登録料・年会費は無料です。

③登録すると
　活動に役立つツール（活動記録シートなど）が届きます。
また、登録したメンバー、サポーターは、自動的に「賠償
責任保険」の対象となります。

④詳しくは
　こどもエコクラブ公式 HP（http://www.j-ecoclub.
jp）では、登録の詳しい手順や、全国の子どもエコクラブ
の活動内容について知ることができます。

環 境 シ リ ー ズ Vol.6

１　宇土市の環境教育に関する取組み ２　こどもエコクラブの活動

環境交通防災課からのお知らせ
市委託のごみ収集車はプレートで表示しています
　６月から市が委託しているごみ収集車には、
委託車両のプレートを表示しています。これに
より市民の皆さんからも市の委託車両かどうか
を識別できるようになりました。

※資源ごみについては、委託業者以外の者による資源ごみの持ち去りが発生しています。このプレートがない車両
による回収を見かけた場合は、環境交通防災課までご連絡ください。

お店・事業所等のごみの出し方について
　お店、事業所などで排出されるごみは、市販の家庭用ごみ袋では出せません。処分業者に依頼して処理を行っ
てください。また、可燃物は環境交通防災課で販売している業務用ごみ袋（5，000 円 /50 枚）でも出せます。地区
のごみ置場に出す場合は、地区嘱託員に許可を得てください。

農薬の容器（プラスチック、金属、ガラス製のもの）は産業廃棄物です。
（燃えないごみでは出せません）
　今年6月、農薬容器が燃えないごみ置場に排出されたために、ごみ収集時に作業員が目や喉の激しい痛みなど
の症状を示しました。農薬容器は産業廃棄物になりますので、処理業者に処理を依頼してください。

宇土市ごみ集積場設置整備事業補助金について
　市ではごみ集積場を地区で設置する場合に、設置整備費の３分の１（上限 25，000 円）の補助を行っています。
これまで当該年度において1行政区につき 25，000 円を限度として補助していましたが、１設置箇所につき 25，000
円を限度として補助するように改正しました。詳しくは環境交通防災課まで問い合せください。

問合せ先　　環境交通防災課環境政策係☎㉒1111（内線2８21）

宇土市ごみ収集委託車両
（可燃ごみ・不燃ごみ・資源ごみ）
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◆自分で考え行動できる人に育ってほしいなら。　
　子どもの歩く先の障害物をすべて先回りしてどけていく（過保護）、子どもの一挙一動について指
示をしていく（過干渉）のでは、いつまでたってもひとりで歩けるようにはなりません。またチャレ
ンジするチャンスや失敗から学ぶチャンス、遊びやいろいろな体験をするチャンスも奪ってしまいま
す。親は、他の子どもと比べたり、自分の望みやペースを押しつけたりしがちですが、子どもは一人
一人みんな違います。その子の個性を認め、ありのままに愛したいものです。

（文部科学省　「家庭教育手帳　乳幼児編」から抜粋）　問合せ先　生涯学習課☎㉒ 6510

“過保護や過干渉はやめる”

家庭教育シリーズ 35 乳幼児編

直接的な被害 二次的被害

犯罪被害者等の人権
〜求められているのは、私たちの理解〜

①ある日の出来事　～私の反省～
　この前、近所のある家に人だかりができていた。どう
やら、空き巣の被害にあった様子。その家の人は、青い
顔をしている。
　私は友だちと、「カギをかけてなかったんじゃない？」
「じゃあ、しょうがないよね」「お金がありそうだから狙
われたのかな」など勝手な話をしていた。
　ところが数日後、帰宅した私はビックリ。なんと、今
度は私の家が空き巣の被害に…。戸じまりはちゃんとし
ていたのに、窓が壊されていたなんて。しばらくすると、
パトカーの音を聞いて家のまわりに人が集まってきた。
　ふと、この前、友だちと話していたうわさ話が頭をか
すめた。「戸じまりしてなかったとか、私も同じように噂
されてるのかなぁ…。」
　無責任にうわさ話をしていたけれど、それが被害をう
けた人を悲しませることを、私はわかってなかったんだ

　近年、刑事訴訟法の改正や犯罪被害者等基本法の制定
などの制度面の整備、民間支援団体である（社）熊本犯
罪被害者支援センターの設立など、犯罪被害者の権利を
保護する取組みが進められています。
　事件や事故に巻き込まれた被害者やその家族が再び元
の平穏な生活を取り戻すためには、長い時間がかかりま

なと思った。
②考えてみましょう。
　犯罪被害者やその家族は、犯罪によって、身体を傷つ
けられる、財産を盗られるといった直接的被害だけでは
なく、周囲の人々の心ないうわさ話や中傷など、被害後
に生じる「二次的被害」と言われるさまざまな問題に苦
しんでいます。
　つまり、被害者等は、加害者から受けた被害だけでは
なく、周囲の人々の理解不足や誤解から生じる不適切な
言動により、さらに傷つき、苦しんでいることも少なく
ないのです。
　犯罪被害は、ある日突然、理不尽に誰にでも起こりう
ることで、決して一部の人たちの問題ではありません。
　私たち一人ひとりが二次的被害を起こさないようにす
るためには、犯罪被害は自分にも起こりうる問題として、
被害者等のよき理解者となるよう努めることが大切です。

す。法律などの制度面や支援体制の整備とあわせて重要
なことは、犯罪被害者やその家族の状況、心情について、
私たち一人ひとりがきちんと理解し、思いやりの心を持っ
て接することではないでしょうか。
（熊本県人権センター啓発資料から抜粋）
問合せ先　生涯学習課☎㉒6510

●「精神的被害」（恐怖心、絶望感等）
●「身体的被害」（外傷、後遺症等）
●「経済的被害」（金品・財産の損失等）
●「社会的被害」（社会的地位や名誉の損失等）

●精神的ショックによる心身の不調
●周囲の人々の偏見や無責任な噂話
●行き過ぎた取材や事実と異なる報道
●捜査・裁判過程での精神的 ・時間的負担

事件・事故後に
生じる被害

③犯罪被害者やその家族を支えるため、何が必要なのでしょうか。

シリーズ

私たちと人権
─ 39─
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力強い
選手宣誓

力強い
バチさばき

中流（網田支所近くの旭橋）で採水

元気いっぱい
プレー

太鼓と
踊りの競演

夏休みの思い出に
市子ども会連絡協議会市長旗球技大会
　８月５日、市運動公園グラウンドと市民体育館で第34
回宇土市子ども会連絡協議会市長旗球技大会が開催されま
した。
　同大会は、スポーツを通して健康でたくましい心身を養
い、子ども会相互の理解と親睦を深めるために毎年開催
されているもので、網田子ども会の中本幹太くんの元気な
選手宣誓で大会がスタート。73人の子どもたちがミニサッ
カー、ビーチボールバレーの競技に参加し、暑さにも負け
ず、皆で力を合わせてプレーしました。
　なお、競技の結果は次のとおりです。
ミニサッカー　　　　優勝　上網津子ども会
ビーチボールバレー　優勝　網田子ども会

宇土の夏は太鼓で燃える！
第27回宇土大太鼓フェスティバル
　８月４日、市運動公園グラウンドで第27回宇土市民夏ま
つり「宇土大太鼓フェスティバル」が行われ、市内外から
大勢の観客が訪れました。
　同フェスティバルは、大太鼓の復興と伝承を目的に市内
各地の太鼓団体でつくる実行委員会（田尻正三委員長）が
毎年、行っているものです。
　開演すると保育園児や県内高校和太鼓部、太鼓教室受講
者、各地区保存会、保存会青年部などによる演奏や踊りが
披露され、出場者は勇壮で華麗なバチさばきで太鼓を打ち
込み、観客を魅了。また、今回は新たに福岡大学和太鼓愛
好会「鼓舞猿」の演奏もあり、観客からは大声援が送られ
ました。
　エンディングは、宇土雨乞い太鼓の総打ち。出演団体の
代表者らが紅白の餅を会場いっぱいに投げて、夏の夜の祭
典は幕を閉じました。

環境、資源の大切さを実感
網田中生徒が環境学習
　８月17日、網田中学校（岩村浩一校長）の１年生４人が
網田川の水質調査などの体験学習を通して川について学び
ました。
　これは、水質をはじめ騒音や振動などの環境測定を主に
扱うニチゴー九州（株）環境分析部（北段原町）が子ども
たちに体験から環境問題に意識を持ってもらい、地域社会
の環境保護に貢献しようと、毎年実施しているものです。
　生徒らは網田川の上流、中流、下流の３地点で測定用の
試薬や器具を使い水質や透明度などを測定。その後、同セ
ンターに移動し、採取した３地点の水の科学的な分析など
も行い、網田川を通して自然環境への理解を深める１日を
過ごしました。

タウントピックス

平成 24・9   （14） 



力強い選手宣誓

右から優勝の山田さん、２位の坂梨さん、３位の宮村さん、
特別賞の古京くん

目指せ、来年の甲子園！
宇土市長旗争奪高校野球大会
　８月17日から19日まで、宇城・上益城地区6校で争う第
34回宇土市長旗争奪高校野球大会が宇土高校第３グラウン
ド（神馬町）で開催されました。
　同大会は、高校教育の一環として、人格の形成、体力の
養成とともに地域社会への高校野球の正しい理解と青少年
の健全育成を目的に開催されており、１・２年生で戦う初
の公式戦です。
　17日の開会式では、元松茂樹市長が「この大会の参加校
から、甲子園の出場校が出るように頑張ってください」と
激励し、小川工業高校主将の井上喜棋選手が力強い選手宣
誓を行い大会が開幕し、選手たちは熱戦を展開しました。
　大会の結果は次のとおり。
優勝　小川工業高校　２位　矢部高校　

目指すはプロの歌手
第10回うと歌謡祭
　８月24日、市民会館大ホールで第10回うと歌謡祭決勝
大会が開催され、「冬隣」を歌った山田慶吾さん（熊本市）
が10代目チャンピオンに輝きました。
　同歌謡祭は、将来はプロの歌手への登竜門になればと願
いを込めた歌謡祭。決勝大会は、約700人の観客が見守る中、
23日に市内外から90組が参加した予選会で勝ち抜いた17組
が出場し、自慢の歌声を披露しました。また、ゲストに迎
えた元H²Oメンバーで県内在住の中沢けんじさんの爽やか
な透明感のある歌声に、来場者は聞き入っていました。
　結果は次のとおりです。（敬称略）
優勝　山田慶吾（熊本市）　特別賞　古京和樹（熊本市）　
２位　坂梨詢子（熊本市）
３位　宮村　洋（宇城市）　

自然の中で英語に親しもう！
イングリッシュ・サマー・デイ・キャンプ
　８月27日、県立天草青年の家でイングリッシュ・サマー・
デイ・キャンプが行われました。これは、将来を担う子ど
もたちが英語を話せるようになりたいと思うきっかけづく
りとして、市教育委員会が企画し、今年で２回目になります。
　参加した市内の小学生19人は、４人のＡＬＴ（外国語指
導助手）と一緒にゲームや記念品作りを通して、英語に触
れ合いました。参加者は、「英語はあまり好きではなかっ
たけど、ＡＬＴの先生とたくさん交流をして、英語が好き
になった」「英語を学ぶだけでなく、他校の児童と友達に
なることができ、とても良かった。次回も参加したい」な
どと語っていました。

Town Topix

参加者全員で記念撮影

（15）   平成 24・9



目
的
　
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
自

立
生
活
の
た
め
の
住
環
境
を
整
え

て
在
宅
福
祉
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

で
次
の
①
②
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
、
ま
た
は
こ
れ
ら
の
人

と
同
居
し
て
い
る
人

①
65
歳
以
上
の
要
介
護
認
定
者
な
ど

②
65
歳
未
満
の
身
体
障
害
者
手
帳

　
1
・
2
級
所
持
者
　

③
65
歳
未
満
の
療
育
手
帳
A
1
・

　
A
2
所
持
者

所
得
制
限
　
対
象
世
帯
の
生
計
中

心
者
の
前
年
所
得
税
年
額
が
７
万

円
以
下
の
世
帯

支
給
の
制
限
　
本
人
お
よ
び
世
帯

員
が
当
事
業
の
助
成
を
受
け
た
こ

と
が
な
い
人

対
象
経
費
　
要
介
護
等
高
齢
者
お

よ
び
障
が
い
者
の
居
住
す
る
住
宅

の
改
造
に
要
す
る
経
費
（
ト
イ
レ
、

浴
室
、
洗
面
所
、
玄
関
な
ど
）

補
助
割
合
　
①
生
活
保
護
世
帯
お

よ
び
市
税
非
課
税
世
帯
→
３
分
の
３

②
右
記
①
を
除
き
、
生
計
中
心
者

の
前
年
所
得
税
年
額
が
７
万
円
以

下
の
世
帯
→
３
分
の
２

補
助
限
度
額
　
高
齢
者
70
万
円
、

　
障
が
い
者
90
万
円

※
介
護
保
険
の
住
宅
改
修
と
の
併

用
も
可
能
で
2
事
業
の
併
用
に
よ

る
上
限
は
90
万
円

※
事
前
の
相
談
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

・
介
護
高
齢
者
支
援
係
☎
㉒
１
１

１
１
（
内
線
２
８
１
４
・
２
１
５

７
）

　
市
で
は
、
福
祉
の
充
実
の
た
め

「
在
宅
介
護
手
当
」
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

対
象
者
　
平
成
23
年
9
月
1
日
か

ら
平
成
24
年
8
月
31
日
ま
で
、
引

き
続
き
在
宅
に
て
、
要
介
護
認
定

4
、
5
を
受
け
た
方
の
介
護
を
常

時
行
っ
た
方
（
入
院
、
入
所
、
通

所
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
が
1
年

間
通
算
し
て
１
２
０
日
以
内
で
あ

る
こ
と
）

※
要
介
護
者
お
よ
び
介
護
者
と
も

市
内
に
在
住
し
、
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
に
限
り
ま

す
。

手
当
額
　
要
介
護
者
1
人
に
つ
き

年
額
12
万
円

申
請
に
必
要
な
も
の
　
①
印
鑑
　

②
受
給
申
請
書
　
③
住
民
票
（
世

帯
全
部
）

※
②
受
給
申
請
書
の
用
紙
は
、
福

祉
課
介
護
高
齢
者
支
援
係
に
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
。

受
付
窓
口
　
福
祉
課
介
護
高
齢
者

支
援
係

※
申
請
は
市
か
ら
委
託
し
て
い
る

協
力
機
関
が
代
行
し
ま
す
。

宇
土
・
走
潟
：
在
宅
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

あ
さ
ひ
コ
ー
ト
☎
㉓
５
２
６
６

花
園
・
轟
：
宇
土
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
㉔
１
５
５
５

緑
川
・
網
津
・
網
田
：
景
雅
苑
居

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
㉗
１
０

１
０

受
付
期
間
　
10
月
1
日
（
月
）
～

10
月
31
日
（
水
）

問
合
せ
先
　
福
祉
課
介
護
高
齢
者

支
援
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２

１
５
１
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ 情報
く

コ ー ーナ

INFOMATION  NOW

らし

　
最
近
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

で
「
合
法
」
と
称
し
て
ハ
ー
ブ
な

ど
の
形
態
で
商
品
が
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
商
品
は
幻

覚
作
用
な
ど
の
あ
る
薬
物
を
含
ん

で
お
り
、
使
用
し
た
人
は
、
意
識

障
害
、
嘔
吐
、
痙
攣
、
呼
吸
困
難

な
ど
を
起
こ
し
て
、
死
亡
し
た
り
、

重
体
に
陥
る
事
件
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
麻
薬
、
大
麻
な
ど

の
薬
物
と
同
じ
よ
う
な
作
用
を
有

す
る
成
分
を
含
む
商
品
も
多
く
、

大
変
危
険
で
す
。
絶
対
に
手
を
出

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先

　生
涯
学
習
課
☎
㉒
６

５
１
０

住
宅
改
造
助
成
事
業
を

行
い
ま
す

介
護
認
定
を
お
持
ち
の
方
へ

在
宅
介
護
手
当
を
支
給
し
ま
す

（
家
族
介
護
慰
労
事
業
）

違
法
ド
ラ
ッ
グ
に
絶
対
に
手

を
出
さ
な
い
で
！

知っていますか？「選挙」 のこと

選挙について詳しいことは、ホームページにも掲載しています。
問合せ先　選挙管理委員会事務局☎㉒ 1111（内線 23４1）

投票用紙のひ・み・つ
　投票用紙にはある工夫！！がされています。
その工夫とは・・・・
　投票用紙は、折りたたんでから投票箱に入れま
すが、投票箱の中で時間が経つと、たたんで入れ
た投票用紙が、自然に開くようになっているんで
す。
　この様にしてあることで、開票作業中にわざわ
ざ票を開く必要がなく、そのまま仕分けができ、
時間の短縮につながっています。

ぼくの名前は 「めいすい」!!
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判
定
書
の
用
紙
は
、
福
祉
課
福
祉

政
策
係
に
あ
り
ま
す
。

受
付
期
間
　
10
月
１
日
（
月
）
～

10
月
31
日
（
水
）

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２）

　
10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
熊
本

県
が
宇
土
市
と
協
力
し
て
パ
ー
ソ

ン
ト
リ
ッ
プ
調
査
（
交
通
実
態
調

査
）
を
実
施
し
ま
す
。
人
が
、
ど

こ
か
ら
ど
こ
へ
、
ど
の
よ
う
な
目

的
で
、
ど
う
い
う
手
段
で
移
動
し

た
か
と
い
う
こ
と
を
調
査
す
る
こ

と
で
、
現
在
の
交
通
実
態
を
把
握

し
、
将
来
の
ま
ち
づ
く
り
や
交
通

計
画
に
活
用
さ
れ
ま
す
。
調
査
対

象
と
な
っ
た
家
庭
に
は
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
票
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、

本
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
宇
土
市
で
は
約
６
４
０
０

世
帯
に
調
査
票
が
届
く
予
定
で
す
。

問
合
せ
先
　
熊
本
都
市
圏
総
合
交

通
計
画
協
議
会
☎
０
１
２
０
（
７

０
６
）
０
８
０
（
午
前
９
時
～
午

後
６
時
※
日
・
祝
日
を
除
く
）

県
都
市
計
画
課
☎
０
９
６
（
３
３

３
）
２
５
２
０
都
市
整
備
課
☎
㉒

１
１
１
１
（
内
線
2
4
2
1
）

問合せ先　子育て支援課子育て支援係☎㉒1111（内線2813・2822）

　
市
で
は
、
福
祉
の
充
実
の
た
め

「
在
宅
介
護
手
当
」
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

対
象
者
　
次
の
条
件
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
を
、
平
成
23
年
9

月
1
日
か
ら
平
成
24
年
8
月
31
日

ま
で
に
在
宅
で
常
時
介
護
を
行
っ

た
方
（
入
院
、
入
所
、
通
所
サ
ー

ビ
ス
な
ど
の
利
用
が
１
年
間
通
算

し
て
1
2
0
日
以
内
で
あ
る
こ
と
）

※
要
介
護
者
お
よ
び
介
護
者
と
も

市
内
在
住
で
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
。

◆
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
65
歳
未
満
の
方
で
、
医

師
判
定
書
に
よ
り
要
介
護
状
態
に

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

◆
療
育
手
帳
Ａ
１
を
所
持
し
て
い

る
方

手
当
額
　
要
介
護
者
１
人
に
つ
き

年
額
12
万
円

申
請
手
続
　
次
の
書
類
を
受
付
窓

口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
印
鑑
　
②
受
給
申
請
書
　
③
住

民
票
（
世
帯
全
部
）　
④
医
師
判

定
書
（
療
育
手
帳
所
持
者
の
方
は

不
要
）　
⑤
療
育
手
帳
（
療
育
手

帳
所
持
者
の
み
）

※
②
受
給
申
請
書
お
よ
び
④
医
師

　今年度から認可外保育所を利用されている方への助成
事業を始めました。10月が上半期の申請時期ですので、
対象の方は10月中に申請してください。詳細は子育て支
援課まで問い合せください。
○対象者
　①宇土市に居住し、かつ宇土市の住民基本台帳に記載

されていること。
　②児童が、認可外保育施設に、1日４時間以上かつ月

16日以上通っていること。
   　（一時預かりは対象外）
　③保護者が仕事や病気で家庭の保育ができない、といっ

た保育に欠ける状況であること。
　④前年度の所得税課税額が165，000円未満であること。
　⑤保育料を滞納していないこと。
○対象施設
　利用する施設が児童福祉法第59条の２第１項に規定する
施設（保育所業務を目的とする施設で、県の認可を受け
ていないもの）。
○助成対象経費
　補助の対象となる経費は、保護者が負担した月額の保
育料と給食費を合計した額とします。
　 （保育料は基本額のみとし、延長料金等は含まない）

○助成額
　保護者が負担した対象経費（保育料と給食費）から、
認可保育所に入所した場合の保育料月額相当額を差し引
いた額を助成します。ただし、上限を１月10，000円とします。

○申請方法
　次の必要書類を期限までに提出してください。
　①宇土市認可外保育施設利用助成金交付申請書
　②認可外保育施設在籍証明書兼保育料納入済証明書
　③保護者が認可外保育施設入所児童を保育できないこ

とを証明するもの
　④認可外保育施設入所児童が認可保育所に入所した場

合の保育料を算定するための書類
○申請期限

・通園期間４〜９月・・・10月末まで　　　　
・通園期間10 〜３月・・・４月末まで

在
宅
介
護
手
当
を
支
給
し
ま
す

（
家
族
介
護
慰
労
事
業
）

認可外保育施設利用助成事業について

熊
本
都
市
圏
パ
ー
ソ
ン
ト
リ
ッ

プ
調
査
へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

例）３歳未満児で対象経費を３5,000円支払ってお
り、宇土市の保育料算定額が1６,000円（Ｄ１階
層）となる場合

35，000円－16，000円＝19，000円＞10，000円
上限10，000円が適用され、助成金の額は月額
10，000円
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問合せ先　福祉課福祉政策係☎㉒1111（内線2830）

◆障がいをお持ちの方の就労支援について◆
　市では、障がいを持つ方の就労に関する相談・支援を行う「障がい者就労支援相談員」を福祉課に配置してい
ます。相談から就労に結びついたケースもありますので、本人や家族、支援者からの就労に関する相談をお待ち
しています。
　今月は、市内にある就労継続支援Ａ型事業所「就労サポートセンターＧＡＭＡＤＵＳ（ガマダス）」を紹介しま
す。就労継続支援Ａ型とは、Ａ型事業所と雇用契約を結び最低賃金以上の時給を貰いながら仕事を行う障害福祉
サービスの一つです。

②ＧＡＭＡＤＵＳ担当者からひとこと
　ＧＡＭＡＤＵＳの就労継続支援Ａ型は定員34人で行っています。事業所は栗崎町と本町の２カ所ありま
す。本町の方ではＮＩＣＥというお店の名前でパン・コーヒー・パウンドケーキ・クッキー製造販売を行っ
ています。栗崎町の方ではＧＡＭＡＤＵＳという事業所名で再生紙・石鹸製造販売、みかん生産、各種委
託作業（清掃・積込みなど）を行っています。すべての利用者の方と雇用契約を締結し、現在、熊本県の
最低賃金で週20時間程度勤務していただいています。平均で月5万円強
のお給料となります。
　当事業所は多くの作業を提供していますので、その方に合わせた作業
をスタッフと一緒に見つけていくことができます。GAMADUSで働くう
えで必要なことは3つあります。①仕事ができる事に対する感謝、②他
者との協調性、③仕事をするうえでの就労意欲、です。この３つは、障
がいがあってもなくても当たり前だと思います。このような気持ちをお
持ちの方は、ぜひGAMADUSでチャレンジしてみませんか？

就労移行支援事業所
「就労サポートセンターＧ

ガ

ＡＭ
マ

ＡＤ
ダ ス

ＵＳ」

①主たる作業
　パン・コーヒー・パウンドケーキ・クッキー製造販売、再生紙・石鹸製造販売、
みかん生産、各種委託作業（清掃・積み込みなど）

　
市
が
行
っ
て
い
る
事
業
を
対
象

に
事
業
仕
分
け
を
実
施
し
ま
す
。

当
日
は
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
対
象
事
業
な
ど
の
詳
細
は
、

９
月
中
旬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
13
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
５
時
10
分
　
10
月
27
日

（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
予

定
）

問
合
せ
先
　
企
画
課
企
画
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
２
２
１
）

　
本
校
の
教
育
や
子
ど
も
た
ち
の

こ
と
を
地
域
の
方
に
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
に
授
業
を
公
開
し
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
観
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

期
日
　
９
月
24
日
（
月
）
～
９
月

28
日
（
金
）　

時
間
　
午
前
10
時
50
分
～
正
午

場
所
　
県
立
松
橋
東
支
援
学
校

問
合
せ
先
　
県
立
松
橋
東
支
援
学

校
・
飯
田
☎
㉜
１
７
２
６

※
４
月
か
ら
校
名
変
更
。

　
す
べ
て
の
事
業
主
は
、
法
定
雇

用
率
以
上
の
割
合
で
障
害
者
を
雇

用
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
（
障
害

者
雇
用
率
制
度
）。
こ
の
法
定
雇

用
率
が
、
平
成
25
年
４
月
１
日
か

ら
次
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
法
定
雇
用
率
の

変
更
に
伴
い
、
障
害
者
を
雇
用
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
主
の
範

囲
が
、
従
業
員
56
人
以
上
か
ら
50

人
以
上
に
変
わ
り
ま
す
。
事
業
主

の
皆
さ
ん
は
、
ご
注
意
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先
　
熊
本
労
働
局
☎
０
９

６(

２
１
１)

１
７
０
４
　
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
宇
城
☎
㉜
８
６
０
９

　

平
成
２５
年
４
月
１
日
か
ら

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
が

引
き
上
げ
に
な
り
ま
す

法定雇用率
平成25年
4月1日以降

2.0％

2.3％

2.2％

現行

1.8％  →

2.1％  →

2.0％  →

事業主区分

民間事業

国、地方公共団体
など

都道府県などの
教育委員会

平
成
２4
年
度
宇
土
市
事
業

仕
分
け
を
実
施
し
ま
す

松
橋
東
支
援
学
校

「
学
校
公
開
週
間
」

平成 24・9   （18） 



　医療費は、高齢化や医療の高度化などにより今後も増えていくことが予想されますが、皆さん
のちょっとした心がけでその上昇を抑えることができます。皆さんが安心して医療を受けるため
にも、医療機関の適正受診にご協力をお願いします。

①　休日や夜間の受診は避けましょう
　休日や夜間の受診は割増料金がかかり医療費の増加につながります。また、軽い症状にも関わらず
休日や夜間に救急外来を訪れることで救急外来が混みあい、緊急性の高い重症患者の治療に支障をき
たします。受診する際には平日の診療時間内に受診することができないか、もう一度考えましょう。

②　重複受診はやめましょう
　同様の症状または病気で複数の医療機関を受診するのはやめましょう。医療費を増やしてしまう
だけでなく、重複する検査や投薬により体に悪影響を与えてしまう心配があります。今受けている
治療に不安があるときは、そのことを医師に伝え話し合いましょう。

③　薬のもらい過ぎに注意しましょう
　薬は用量・用法を守って服用しましょう。守らずに服用すると体に悪影響を与えてしまう心配が
あります。また、薬の飲み合わせによっては、副作用が生じることがあります。処方されている薬
を医師や薬剤師に伝え、薬の重複や飲み合わせを確認してもらいましょう。

④　かかりつけ医を持ちましょう
　病気になったとき、日頃の健康に不安を感じたときに相談できる「かかりつけ医」を持ちましょう。
体の不調を感じたときは、早めに「かかりつけ医」に相談する習慣をつけましょう。

⑤　ジェネリック医薬品を利用しましょう
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは新薬（先発医薬品）の特許期間が過ぎたあとに新薬と同
じ有効成分で製造した薬のことです。新薬に比べて開発費が低く抑えられるため、安価に製造でき
ます。特に高血圧や糖尿病などで継続的に薬を服用している方は、薬代を減らす効果が期待できます。
ジェネリック医薬品の利用を、医師や薬剤師に相談してみましょう。

問合せ先　保険課国保年金係☎㉒ 1111（内線 216４・216７）

適正受診にご協力をお願いします

戸
建
木
造
住
宅
の

耐
震
診
断
費
を
補
助
し
ま
す

　
戸
建
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
推

進
す
る
た
め
、
耐
震
診
断
を
実
施

さ
れ
る
方
に
対
象
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
申
込
書
な
ど
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。詳
細
は
、問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
建
物
　
市
内
に
所
在
す
る
昭

和
５６
年
５
月
３１
日（
旧
耐
震
基
準
）

以
前
に
着
工
さ
れ
た
、
所
有
者
自

ら
が
居
住
し
て
い
る
一
戸
建
て
２

階
以
下
の
木
造
住
宅

補
助
対
象
者
　
対
象
建
物
の
所
有

者
で
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

補
助
金
額
　
耐
震
診
断
に
要
す
る

対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内
（
上

限
は
８
万
６
０
０
０
円
／
戸
）

募
集
期
限
　
９
月
２８
日
（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ
先

　都
市
整

備
課
建
築
住
宅
係
☎
㉒
１
１
１
１

（
内
線
２
４
２
２
）

　10 月から運行を予定しているコミュニティバス・乗合タクシー
の愛称を募集したところ、30 人の方からコミュニティバス 30 点、
乗合タクシー 36 点の応募があり、選考の結果、愛称を次のとおり
決定しました。たくさんのご応募ありがとうございました。
　これから「宇土市コミュニティバス行長しゃん号」および「宇
土市乗合タクシーのんなっせ」をよろしくお願いします。

「宇土市コミュニティバス行長しゃん号」
　採用作品の応募者：林留美子さん（熊本市）他１人

「宇土市乗合タクシーのんなっせ」
　採用作品の応募者：木下ちえみさん（岩古曽町）

※ 10 月８日（祝）からコミュニティバスおよび乗合タクシーの試
行運行を開始します。詳細は、広報うと今月号の折込みチラシ
をご覧ください。

問合せ先　企画課企画政策係☎㉒ 1111（内線 2221）

宇土市コミュニティバス・乗合タクシーの
愛称が決定しました
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便利 安全 確実

　　　　　　　　　　　　公共工事等入札結果の公表    （単位：円）

入札
月日 件　　　　　名 予定価格（税込）

落札金額（税込） 落札業者 指名
業者数 工　　　期

7．18

上松山地区配水管改良工事 5,469,000
5,176,500 （有）森田水道 12 24.7.26～24.10.26

西中村地区配水管改良工事 4,699,000
4,473,000 （有）西山水道 12 24.7.26～24.10.16

平成24年度境目団地14号棟空家内部改修工事
その1

1,977,000
1,764,000 上村鉄工建設（有） 11 24.7.26～24.9.26

平成24年度住吉・長浜漁港浚渫覆砂工事 12,452,000
11,760,000

（株）光栄工業
宇土営業所 14 24.7.26～24.9.14

下平原線舗装工事 3,675,000
3,491,250 （有）山本建設 13 24.7.26～24.9.18

浦田・門内町線改良工事 2,386,000
1,890,000 （有）あさひ土木 11 24.7.26～24.10.9

栗崎・打越線舗装補修工事 1,253,044
1,015,350 （有）渡邊建設 11 24.7.20～24.9.11

宇土市公共下水道の効率的な事業実施計画策
定業務委託

17,222,000
16,338,000

（株）ニュージェック
九州支店 10 24.7.20～25.2.28

平成24年度宇土市水道台帳管理システム更新
業務委託

2,138,000
1,995,000

昭和（株）
熊本営業所 10 24.7.20～25.1.30

8.6

恵塚地区配水管改良工事 2,306,000
2,190,300 （株）中山工業所 12 24.8.14～24.10.15

汚水203- 4号上古閑枝線管渠築造工事 10,277,000
9,922,500 （名）伊豫建設 12 24.8.14～24.12.10

高柳・門内町線舗装工事 4,442,000
4,200,000 （株）吉田組 16 24.8.14～24.10.5

仮称轟水源前広場線概略測量設計業務委託 1,779,000
1,680,000 （株）大平総合プラン 12 24.8.8～25.2.28

　予定価格（建設工事のみ）および入札の経緯などについては、財政課で閲覧することができます。
　問合せ先　財政課契約管財係☎㉒ １１１１（内線 ２２３２）

　平成 22・23 年度に引続き、平成 24 年度を『口座振替推進強化年』として定め、キャンペーン期間（平成
25 年３月末日まで）中に、口座振替手続きを完了し、金融機関窓口から交付される『手続きの控え』を税務
課、網津支所または網田支所のいずれかに持参された方に、もれなく『あじさいの湯入湯券』か『ごみ袋１巻』
（いずれか１点、初回申請分に限る）を進呈します。

市税・市料金は、口座振替がお得です！期間中、もれなくプレゼント進呈 !!

問合せ先　税務課収納係☎㉒ 1111（内線 21４４）

平成２４年度『口座振替推進強化年』
口座振替推進キャンペーン

Q ＆A
●対象となる口座振替には何がありますか？
　市税（市県民税・固定資産税・国民健康保険税・
軽自動車税）、上下水道・簡易水道料、市営住宅
使用料、介護保険料、後期高齢者保険料です。た
だし、市県民税と介護保険料については特別徴収
（年金天引等）が優先されます。
●口座振替手続きは、どこで出来ますか？
　市内の肥後銀行、熊本ファミリー銀行、ＪＡう

き各支所・出張所、信用組合、信用金庫、労働金
庫およびゆうちょ銀行の各窓口です。
●口座振替手続きには、何が必要ですか？
　⇒　①引落す通帳　②通帳印鑑
●一つの通帳から家族の分も引落し可能ですか？　
　⇒　可能です。
●その他留意事項は？
　既に口座振替している市税または市料金、およ
び申込依頼書に不備がある場合は対象外です。

　
こ
の
調
査
は
、
国

民
の
ふ
だ
ん
の
就

業
・
不
就
業
の
状
態

を
詳
細
に
把
握
す
る
こ
と
に
よ
り
、

雇
用
政
策
を
は
じ
め
経
済
政
策
な

ど
に
必
要
な
基
礎
資
料
を
得
る
こ

と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、

統
計
調
査
員
が
伺
い
調
査
票
の
記

入
を
お
願
い
し
ま
す
の
で
、
調
査

の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
調
査

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
総
務

省
統
計
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（htt

p://w
w

w
.stat.go.jp/data/

shugyou/2012/index.htm

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

調
査
対
象
地
域
　
北
段
原
町
・
高

柳
町
・
栄
町
・
浦
田
町
・
一
里
木

町
・
南
段
原
町
・
三
拾
町
・
松
原

町
・
花
園
台
町
・
花
園
町
・
古
保

里
町
・
松
山
町
・
石
橋
町
・
走
潟

町
・
網
津
町
よ
り
抽
出
さ
れ
た
各

地
域
の
一
部
世
帯

問
合
せ
先

　企
画
課
広
報
電
算
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
2
2
0
7)

『
働
く
未
来
を
考
え
る
』

１０
月
１
日
現
在
で
就
業
構
造

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す

平成 24・9   （20） 



ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
８
日
（
祝
）
午
前
10

時
開
始

場
所
　
長
浜
福
祉
館

定
員
　
親
子
15
組
程
度

参
加
費
　
親
子
で
３
０
０
円

講
師
　
豊
野
少
年
自
然
の
家

申
込
方
法
　
９
月
30
日
（
日
）
ま

で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
氏
名
、
連
絡
先
を

記
入
）
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
み
先
　
長
浜
福
祉
館
Ｆ
Ａ
Ｘ

㉗
０
０
５
４

　
今
年
度
２
回
目
と
な
る
「
よ
み

が
え
る
小
西
行
長
公
」
の
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ

は
「
小
西
行
長
の
城
づ
く
り
」。

行
長
が
関
係
し
た
と
み
ら
れ
る
日

本
の
城
や
、
朝
鮮
出
兵
に
伴
い
現

地
に
築
か
れ
た
日
本
式
の
城
「
倭わ

城じ
ょ
う」
に
つ
い
て
、
最
新
の
調
査
・

研
究
成
果
が
発
表
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
10
月
28
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
　
※
入
場
無
料

場
所
　
市
民
会
館
大
会
議
室

テ
ー
マ
　
小
西
行
長
の
城
づ
く
り

内
容
　
講
演
①
：
石
垣
技
術
研
究

機
構
代
表
　
髙
瀬
哲
郎
さ
ん

演
題
「
小
西
行
長
築
城
の
日
本
お

　
9
月
17
日
（
祝
）
午
前
10
時
か

ら
昭
和
14
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。

式
典
終
了
後
、
地
区
婦
人
会
主
催

に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
催
さ

れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

地
　
区

式
典
会
場

宇
土
（
馬
之

瀬
地
区
含
む
）
宇
土
市
民
会
館

花

　園

花
園
小
学
校
体
育
館

轟

轟
地
区
農
業
者
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

走

　潟

走
潟
小
学
校
体
育
館

緑

　川

緑
川
小
学
校
体
育
館

網

　津

網
津
小
学
校
体
育
館

網

　田

網
田
小
学
校
体
育
館

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
４)

　
焼
き
杉
で
壁
掛
け
作
り
を
計
画

し
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
も
の
が
で

き
る
か
な
？
ご
家
族
で
遊
び
に
き

募
集
・
催
し

募
集
・
催
し

よ
び
朝
鮮
半
島
の
城
」（
仮
題
）

講
演
②
：
大
阪
文
化
財
研
究
所
主

任
学
芸
員
　
黒
田
慶
一
さ
ん

演
題 「
倭
城
と
小
西
行
長
」（仮
題)

問
合
せ
先
　
文
化
課
文
化
係
☎
㉓

０
１
５
６

　
思
い
っ
き
り
「
運
動
の
秋
」
を

満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん

の
参
加
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時
　
10
月
27
日
（
土
）

開
会
式
　
午
前
９
時
30
分
～

競
技
開
始
　
午
前
10
時
～

場
所
　
市
民
体
育
館

申
込
資
格
　
①
市
内
在
住
で
障
害

者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
方
と
そ

の
家
族
　
②
市
内
在
住
の
ひ
と
り

親
で
子
を
養
育
し
て
い
る
親
子
と

そ
の
家
族

申
込
方
法
　
福
祉
課
備
付
け
の
申

込
用
紙
を
提
出
く
だ
さ
い
。
宇
土

市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
会
員
お

よ
び
宇
土
市
母
子
会
会
員
に
つ
い

て
は
各
地
区
会
長
を
通
じ
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
10
月
5
日
（
金
）

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
４)

敬
老
会
の
お
知
ら
せ

　宇土駅東口にパーク&ライド（車を途中、駐車し、公共交通機
関を利用して目的地に行くこと）のための市営駐車場（30台）が
完成しました。
　宇土駅東口まで約200メートル、外灯設置で夜間も安心してご
利用いただけます。随時利用者を募集していますので、お気軽に
問い合せください。

エコ通勤（通学）しませんか！

申込み先・問合せ先　都市整備課地域整備係☎㉒ 1111（内線 2421）

利用料金　月額4,000円ほか

宇土駅

至熊本市

至松橋

至松橋

至三角

市営駐車場

←
高
架
下
通
路
→

九
州
新
幹
線

宇
土
駅

東口
広場

新松原交差点

付近見取図

「
よ
み
が
え
る
小
西
行
長
公
」

講
演
会・第
４
弾
を
開
催
!!

長
浜
福
祉
館
に
遊
び
に
き
て
ね

〜
壁
掛
け
を
つ
く
ろ
う
〜

平
成
２4
年
度
宇
土
市
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

大
会（
屋
内
ペ
タ
ン
ク
競
技
等
）開
催
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土
木
課
で
は
、
非
常
勤
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
職
種
・
人
員
・
条
件
等

職
種
　
非
常
勤
一
般
事
務
員

募
集
人
員
　

1
人

資
格
　
不
問

報
酬
　
時
給
７
１
５
円

任
用
期
間
　
12
月
1
日
～
平
成
25

年
3
月
31
日

勤
務
内
容
　
①
勤
務
時
間
：
月
曜

日
～
金
曜
日
、
午
前
８
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分
ま
で
の
う
ち
指
定

す
る
時
間
（
週
28
時
間
以
内
の
勤

務
）　
②
休
日
：
土
日
祝
日
、
年

末
年
始
　
③
一
般
事
務
、
道
路
河

川
敷
占
用
申
請
・
占
用
料
徴
収
お

よ
び
市
道
境
界
確
認
図
作
成
事
務

な
ど

社
会
保
険
等
　
社
会
保
険
無
・
雇

用
保
険
有

▼
申
込
手
続
き

募
集
期
限
　
10
月
31
日
（
水
）

申
込
方
法
　
履
歴
書
1
通
（
写
真

添
付
）
を
持
参
の
う
え
、
土
木
課

（
本
館
4
階
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
選
考
方
法
　
11
月
初
旬
に
面
接

試
験
を
行
い
ま
す
。

▼
注
意
事
項
　
今
回
の
募
集
に
よ

る
任
用
は
、
正
規
職
員
の
任
用
に

い
か
な
る
優
先
権
を
得
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ
先
　
土
木
課
庶
務
係
☎
㉒

１
１
１
１
（
内
線
２
４
１
１)

◆
お
地
蔵
さ
ん
工
房
◆

　
市
の
特
産
品
で
あ
る
ピ
ン
ク
色

の
馬ま

門か
ど

石い
し

を
使
っ
て
、
思
い
思
い

の
お
地
蔵
さ
ん
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

指
導
者
　
石
﨑
大
徳
さ
ん

定
員
　

8
人

日
時
　
10
月
17
日
～
11
月
21
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
6
回
）　
午
後

1
時
30
分
～
午
後
4
時

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

お
よ
び
石
材
（
２
０
０
０
円
）

◆
硯
制
作
教
室
◆

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
硯
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

指
導
者
　
小
野
寺
友
吉
さ
ん

定
員
　

7
人

日
時
　
10
月
18
日
～
11
月
22
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
6
回
）　
午
後

1
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

費
用
　
受
講
料
（
３
０
０
０
円
）

お
よ
び
石
材
・
消
耗
品
代
（
１
５

０
０
円
）

申
込
方
法
（
両
講
座
共
通
）　
9

月
18
日
（
火
）
か
ら
9
月
25
日

（
火
）
ま
で
に
、
商
工
政
策
課
に

来
庁
も
し
く
は
電
話
で
申
込
み
く

だ
さ
い
。［
先
着
順
］

※
両
講
座
と
も
4
人
以
上
の
応
募

が
な
け
れ
ば
開
講
し
ま
せ
ん
。
道

具
な
ど
は
無
料
で
使
用
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先
　
商
工
政
策
課
商
工
政

策
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
２

０
９
）

　
9
月
の
講
座
は
、「
ベ
ビ
ー
サ

イ
ン
」
で
す
。

日
時
　

9
月
26
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
正
午

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
　
つ
ど
い

の
広
場
サ
ン
サ
ン

講
師
　
日
本
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
協
会

認
定
講
師
　
小
林
香
織
さ
ん

対
象
　
乳
児
（
お
お
む
ね
1
歳
～

3
歳
）
と
保
護
者
　
約
15
組

参
加
費
　
無
料

※
参
加
希
望
の
方
は
、
前
日
ま
で

に
必
ず
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
つ
ど
い
の
広
場
☎
㉒

２
４
０
８
　
子
育
て
支
援
課
子
育

て
支
援
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
あ
つ
ま
れ
！

つ
ど
い
の
広
場
　
子
育
て
講
座

　今回の秋まつりは、秋
夜のお茶会を開催します。
　秋の夜長、竹灯りの幻
想的な雰囲気のなか、江
戸時代の古民家でいただ
く お 茶 は 格 別 の も の。
普段の生活から少し離れ
て、非日常の空間に浸ってみませんか？多くの皆さんの
ご来場をお待ちしています。
日時　10月21日（日）午後６時～午後８時
場所　網田焼の里資料館（上網田町７８７- １）
料金　１席（入館料含む）大人300円・小中学生200円
※前売り券もあります（文化課で販売）。
※駐車場に限りがありますので、公共の交通機関をご

利用ください。当日は網田駅から会場までの無料送
迎を行います。

問合せ先　文化課文化係☎㉓0156

　今年のお茶会は中秋の名月に合せて開催します。
　会場に流れる琴と尺八の生演奏とともに、お茶に最
適と言われる日本名水百選「轟水源」の水で点てたお
茶と和菓子をお楽しみください。竹灯りが轟水源から
御殿跡までお出迎えします。
日時　9月2９日（土）午後６時～午後9時（茶券販売

は午後８時30分まで）
　　　※雨天時は9月30日（日）に順延
場所　轟御殿跡
参加社中　うと村木会・外井社中・肥後古流的々社
　　　　　（宇土高校）
会場演奏　 琴：外村恭子　尺八：上田　豊
茶券　一席300円（限定４50席）
主催　市観光物産協会
　　　※一日物産展も同時開催
問合せ先　まちづくり推進課観光交流係☎㉒1111
　　　　　（内線232８）

～琴と尺八の夕べ～
2012名水名月合同茶会開催

網田焼の里資料館秋まつり
秋夜のお茶会

非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
講
座

第
4
期
生
募
集

平成 24・9   （22） 



うと創作うまかもん！ 10 月 1 日 スタート！！
　うと創作うまかもんが 10 月１日（月）からスタートします。今回は、第５弾お茶漬け・第２弾おこ
しき貝料理に加え、スイーツが初登場！新鮮で美味しい農海産物が豊富な宇土市ならではの食のイベン
ト。今年は市内の 33 店舗が参加してスケールアップしました。
　おなじみになった「創作お茶漬け」は今年で５回目。アサリ・ハマグリ・おこしき貝など地元で採
れたおいしい農水産物をたっぷり使っています。お酒のシメにはもちろんのこと、ランチにもおすす
めです。
　昨年から始まった「おこしき貝料理」は、宇土の名勝地御輿来海岸で獲れるマテ貝を使用しています。
独特の風味が忘れられない味わい。おつまみ系あり、お食事系ありです！
　そして今年初登場の「創作スイーツ」。農の達人たちが丹精込めて作った、そのままでも美味しい太
秋柿、ミカン、トマトを素材にパティシェたちが腕を振るいました。
　３店舗回れば 3,000 円の商品券が当たるスタンプラリーも開催します！参加店は「うと創作うまかも
ん」ののぼりが目印。パンフレットは市役所、道の駅、宇土駅、観光施設などに設置します。
　期間中「うまかもん巡りレンタサイクル」もあります。貸出料は２店巡れば無料、１店の場合は 100
円です。

開催期間：お茶漬け・おこしき貝料理
　　　　　10 月 1日（月）～ 11 月 30 日（金）
　　　　　（２カ月間）
　　　　　スイーツ
　　　　　10 月 1日（月）～ 10 月 31 日（水）
　　　　　（１カ月間）
主　　催：宇土市観光物産協会
協　　賛：宇土市料飲旅館業同業組合
　　　　　宇土市商工会
後　　援：宇土市
問合せ先：まちづくり推進課観光交流係
　　　　　　　☎㉒ 1111（内線 232８）
レンタサイクル問合せ先：クリエイト光
　　　　　　　　　　　　　　　　☎㉒ 2311

「くまもとふるさと食の名人」さんたちの手作り料理の数々と
スイーツをお楽しみください！　
〜 ２00 プレート限定（なくなり次第終了）　１プレート 500 円です〜
日　　時：9月 30 日（日）午前11時～
場　　所：宇土市民会館ギャラリー「であい館」前広場（雨天中止）
出品予定：馬肉入まぜご飯、からし蓮根、ゴボウのがね揚げ、にこみ野菜ハンバーグ、太秋柿なます、
　　　　　太秋柿、みかん、トマトを使った創作スイーツ

特別企画！！ 出張！うとの食の名人＋
うと創作うまかもんスイーツの巻

ただいま制作中

申
込
方
法
（
両
講
座
共
通
）　
9

月
18
日
（
火
）
か
ら
9
月
25
日

（
火
）
ま
で
に
、
商
工
政
策
課
に

来
庁
も
し
く
は
電
話
で
申
込
み
く

だ
さ
い
。［
先
着
順
］

※
両
講
座
と
も
4
人
以
上
の
応
募

が
な
け
れ
ば
開
講
し
ま
せ
ん
。
道

具
な
ど
は
無
料
で
使
用
で
き
ま
す
。

問
合
せ
先
　
商
工
政
策
課
商
工
政

策
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
２

０
９
）

　
9
月
の
講
座
は
、「
ベ
ビ
ー
サ

イ
ン
」
で
す
。

日
時
　

9
月
26
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
正
午

場
所
　
児
童
セ
ン
タ
ー
　
つ
ど
い

の
広
場
サ
ン
サ
ン

講
師
　
日
本
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
協
会

認
定
講
師
　
小
林
香
織
さ
ん

対
象
　
乳
児
（
お
お
む
ね
1
歳
～

3
歳
）
と
保
護
者
　
約
15
組

参
加
費
　
無
料

※
参
加
希
望
の
方
は
、
前
日
ま
で

に
必
ず
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
つ
ど
い
の
広
場
☎
㉒

２
４
０
８
　
子
育
て
支
援
課
子
育

て
支
援
係
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
８
１
３
）

（23）   平成 24・9



　
小
学
部
は
、
水
族
館
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
大
型
遊
具
の
遊
び
場
で
地

域
の
子
ど
も
た
ち
と
遊
ん
だ
り
、

ス
テ
ー
ジ
で
は
児
童
生
徒
や
交
流

校
、
地
域
の
方
の
発
表
を
通
し
て

交
流
を
深
め
ま
す
。
ま
た
、
中
学

部
・
高
等
部
の
作
業
学
習
で
心
を

込
め
て
作
り
上
げ
た
製
品
（
農
産

物
・
皮
革
製
品
、
陶
器
、
木
工
品

申込み、お忘れではないですか？
２０１３年版市民手帳予約受付
　コンパクトなメモ帳としてだけではなく、
市の窓口での手続き関係や市内各種イベン
トなどの生活情報が掲載されており、お仕
事やレジャーに欠かせない1冊です。
　予約受付期間を延長しますので、ぜひこ
の機会に申込みください。電話でも申込み
を受け付けています。

価格　４７0円（消費税込み）
内容　・コンパクトに書ける予定表
　　　　書簡用語、晴雨表（過去5年間）
　　　・ミニ知識として統計情報、 市町村別主要統計、中央
　　　　官庁、県内公共施設、各種早見表など
申込締切　10月31日（水）
配布予定日　11月下旬～ 12月上旬
申込み・問合せ先　企画課広報電算係☎㉒1111（内線2206・
　　　　　　　　　220７）　

　
幼
児
期
の
教
育
は
人
格
形
成
の

基
礎
で
あ
り
、
子
ど
も
は
楽
し
い

遊
び
の
中
で
学
ん
で
い
き
ま
す
。

〈
花
園
幼
稚
園
〉

期
日
　
９
月
27
日
（
木
）

受
付
時
間
　
午
前
９
時
45
分
～
午

前
10
時

対
象
　
2
歳
児
以
上

内
容
　
園
庭
開
放
（
す
べ
り
台
や

砂
場
な
ど
で
園
児
と
一
緒
に
遊
ん

で
く
だ
さ
い
）
運
動
会
ご
っ
こ
参

観
・
参
加
（
※
運
動
会
は
10
月
13

日
（
土
）
で
す
）

〈
宇
土
幼
稚
園
〉

日
時
　
10
月
7
日
（
日
）
午
前
９

時
開
始
　
※
雨
天
順
延

内
容
　
運
動
会
参
観
（
午
前
中
で

終
了
）
入
園
前
の
お
子
さ
ん
の
競

技
も
あ
り
ま
す
。（
プ
ロ
グ
ラ
ム

７
番
・
９
時
45
分
頃
の
予
定
）

※
宇
土
幼
稚
園
に
は
駐
車
場
が
あ

り
ま
せ
ん
。
市
民
体
育
館
、
市
役

所
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
宇
土
幼
稚
園
☎
㉒
０

３
２
６
　
花
園
幼
稚
園

☎
㉒
０
０
３
１

第
3
回
子
育
て
支
援
教
室
を
開
催
し
ま
す

幼
稚
園
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
！

『
わ
く
わ
く
！
い
き
い
き
！！
ま
つ

に
し
デ
ー
２
０
１
２
』を
開
催

平成24年度宇土市生涯学習「短期講座」のご案内

─ 受 講 生 募 集 ─
　生涯学習課では「短期講座」の受講生を募集します。この講座は、自分磨きをしたい貴方にぴったりの講座
です。初心者向けの講座ですので、気軽に申し込みください。

フラワーアレンジ講座
　クリスマスやお正月用のアレンジを作ってみませ
んか。
期　日　12/ ４・12/11・12/1８【全３回】
時　間　13：30 ～ 15：30
定　員　15人
受講料　600円
材料代　3,000円程度（３回分）
講　師　村田道子
場　所　教育委員会１階会議室

ビーズアクセサリー講座
　針と糸を使ったビーズステッチで、すてきなア
クセサリーを作ります。
期　日　10/15・10/22・10/2９・11/5
時　間　13：30 ～ 15：30
定　員　12人
受講料　８00円
材料代　2,000円程度（４回分）
講　師　西村春美
場　所　教育委員会１階会議室

な
ど
）
の
販
売
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る

バ
ザ
ー
や
関
係
団
体
の
出
店
な
ど

イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時
　
10
月
14
日
（
日
）
午
前
９

時
40
分
～
午
後
２
時
10
分

場
所
　
県
立
松
橋
西
支
援
学
校
運

動
場
お
よ
び
中
庭
（
雨
天
時
は
体

育
館
な
ど
）

問
合
せ
先
　
県
立
松
橋
西
支
援
学

校
（
山
元
・
河
野
）
☎
㉝
２
７
９

７
　
※
４
月
か
ら
校
名
変
更
。

講座申込要領

募集期間　9 月 1８ 日（火）～ 9 月 2８ 日（金）※当日消印有効
申込資格　市内に在住か勤務している方
申込方法　郵便はがきで下記の要領で申し込みください（先着順）。
　　　　　①「○○講座」申込　②氏名（ふりがな明記）③年齢　④住所　⑤電話番号
申込み先・問合せ先　〒 ８6９-0４33 宇土市新小路町 ９5　生涯学習課☎㉒ 6510

平成 24・9   （24） 



申込対象者　3９歳までの方（※募集定員を超える講座に限り、市内在住またはお勤めの方を優先します）
申 込 方 法　勤労青少年ホームにある申込用紙（市ホームページからもダウンロードできます）で申し込

みください。
9月1４日（金）から受付開始（平日（火曜を除く）午後9時まで開館。先着順）。

注 意 事 項　①申込時に受講料等を徴収します。
②10月５日（金）までに６人に達しない講座は開講しません。
③講座の開講日以降は、理由の如何を問わず受講料の返金はしません。
④講座日程表は勤労青少年ホームにありますのでご覧ください。

【長期講座】（※全20回　受講料6,000円）
曜日 講座名 定員 講師名 時間 教材費 場所
月 美しい着物着付 20 人 永田千鶴子 1９：00 ～ 20：30 無料

勤労青少年ホーム
水

癒しの茶道 15 人 草留　敏子 1８：30 ～ 20：30 ４,000 円
（20 回分）

ストレス解消！ ヨーガ講座 25 人 田中　裕子 1９：30 ～ 20：30 無料 就業改善センター

木 華麗に華道 20 人 森上　敬子 1８：30 ～ 20：30 ７00 円
（1 回に付き）

勤労青少年ホーム

金
実践！英会話 15 人 ハーバート・

アスペビグ 1９：00 ～ 20：00 無料

リフレッシュ！エアロビクス 25 人 RIKAKO 1９：30 ～ 20：30 無料 就業改善センター

【中期講座】（※全10回　受講料3,000円）
曜日 講座名 定員 講師名 時間 教材費 場所
水

（隔週） くらしの書道（筆ペン） 15 人 中山眞知子 1９：00 ～ 20：30 1,000 円
（10 回分） 勤労青少年ホーム

勤労青少年ホーム  受講生募集
平成 24 年度後期講座（10 月～ 3 月）

申込み先・問合せ先　勤労青少年ホーム（商工政策課）☎㉒ 1111（内線 2209）（夜間 2323）
平日午前8時 30 分から午後9時まで開館

☆
神
幸
行
列

　
西
岡
神
宮
（
午
前
９
時
発
）
→

新
町
→
船
場
→
本
町
通
り
→
城
之

浦
→
宇
土
駅
折
り
返
し
→
本
町
通

り
→
市
民
会
館
（
午
前
１１
時
）

☆
牡
丹
花
車

　
桑
田
商
店
（
午
前
９
時
発
）
→

本
町
通
り
→
市
民
会
館
前
→
本
町

通
り
→
船
場
橋
→
新
町
通
り
→
光

永
精
肉
店
前（
午
後
１
時
30
分
着
）

☆
御
獅
子
の
舞
方

　
尾
崎
医
院
駐
車
場
（
午
前
８

時
）
→
市
役
所
前
（
午
前
９
時
20

分
）
→
市
民
会
館
裏
（
御
旅
所
：

午
前
11
時
）→
船
場
橋
石
橋
横（
正

午
）
→
西
岡
神
宮
（
午
後
２
時
30

分
）

※
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
10
月
19
日
の
祭
り
当
日
、
本
町

１
丁
目
内
で
太
鼓
と
銅ど

ら鑼
で
時

間
を
知
ら
せ
る
起お
き

太だ
い
こ鼓
セ
レ
モ

ニ
ー
を
行
い
ま
す
。
時
間
は
午

前
１
時
、
３
時
、
５
時
で
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

伝
統
文
化
へ
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

牡
丹
引
き
参
加
者
募
集

日
時
　
10
月
19
日
（
金
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

集
合
場
所
　
桑
田
酒
店
前

　
　
　
　
　（
本
町
一
丁
目
）

対
象
者
　
小
学
生
以
下
の
女
子

申
込
方
法
　
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
10
月
10
日
（
水
）
ま
で
に

山
田
宅
（
☎
㉒
０
０
６
１
）
に
小

学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
園
名
と
学

年
、
組
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
保

護
者
名
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
当
日
は
、
保
護
者
の
ご

同
伴
と
、
昼
食
の
持
参
を
お
願
い

し
ま
す
。

秋
の
例
大
祭
で

　
　
伝
統
行
事
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

期
日

　10
月
19
日
（
金
）
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消費者トラブル注意報

日時　９月26日（水）・10月10日（水）
　　　午前10時～午後3時
場所　福祉センター2階役員室
相談員　行政相談委員
問合せ先　総務課行政係☎㉒１１１１（内線２２１２）

日時　９月21日（金）　午後1時～午後4時
場所　福祉センター
相談員　人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題など
問合せ先　熊本地方法務局宇土支局☎㉒0３２0
　　　　　　　　　総務課行政係☎㉒１１１１（内線２２１２）

日時　９月27日（木）午後1時～午後4時　
　　　（受付時間は3時３0分まで）
場所　勤労青少年ホーム1階・市消費生活センター
　　　※電話相談はできません。午後1時から３0分
　　　　単位での電話予約となります（受付順６人）。
問合せ先　商工政策課商工政策係
　　　　　☎㉒１１１１（内線2209）

日時　月・火・水・金曜日（祝日の場合は休み）
　　　午前１0時～午後4時
場所　勤労青少年ホーム1階・市消費生活センター
相談方法　直接来られるか、電話相談も可。
問合せ先　☎㉒１１１１（内線２３２３）

身 近 な 行 政 相 談

人 権 相 談

司法書士無料相談

消費生活センター

秘密は厳守します 無料相談

▼スマートフォン「サクラサイト商法」新たな手
口にご用心 ！

　スマートフォンの普及に伴いコミュニケーションアプリ
機能を利用したサイトへの誘導や、何人もの人物が役割
分担をし消費者を勧誘する“劇場型”の手口として、「賞金
などをかけて対戦ゲームをさせる」といった新しい商法
が出ています。さらに「数日間100円」などと安価である
ことで集客し、気付かないうちに定額制に移行するという
手口もみられます。これらの手口は、これまで以上に消
費者の警戒心を低くし、競争心や射幸心をあおることで、
短期間に高額な被害となりやすい巧妙な手口といえます。

［消費者へのアドバイス］
1.知らない人から届くメールやメッセージは絶対に返信し
ない。特にスマートフォンで利用者が増加しているコ
ミュニケーションアプリのメッセージや電話機能でサク
ラサイトに誘導されるケースもあるので、友人登録に
関する設定内容を確認し、自分の利用状況にあった設
定にしておく。

2.利益で誘引する手口だけでなく、ポイント購入額を競う
「対戦ゲーム」などの仲間意識の利用や競争心、射幸
心をあおる手口にも十分注意する。

3.登録後のトラブルを避けるため、表示などを十分に確
認する。

　それでも被害にあってし
まったら、一人で悩まず、身
近な人や消費生活センター相
談窓口に相談してください。▲

消費生活センター
（勤労青少年ホーム１階）
☎㉒1111（内線2323）

相

　談

相

　談

　
法
務
局
職
員
や
司
法
書
士
な
ど

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時
　
９
月
23
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
4
時

場
所
　
熊
本
地
方
法
務
局
宇
土
支
局

内
容
　
不
動
産
登
記
、
隣
地
と
の

筆
界
、
戸
籍
、
供
託
、
人
権
な
ど

問
合
せ
先
　
熊
本
地
方
法
務
局
宇

土
支
局
☎
㉒
０
３
２
０

　
熊
本
県
行
政
書
士
会
で
は
、
10

月
の
広
報
活
動
月
間
に
あ
た
り
、

身
近
な
問
題
（
遺
言
・
相
続
）
の

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
13
日
（
土
）　
午
前

10
時
30
分
～
午
後
3
時

場
所
　
宇
土
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
内
サ

テ
ラ
イ
ト
ス
タ
ジ
オ

相
談
内
容
　
遺
言
・
相
続
、
交
通

事
故
、
会
社
設
立
、
許
認
可
の
申

請
代
理
、
各
種
契
約
・
和
解
書
な
ど

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所

身
近
な
問
題
の
無
料
相
談
会

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香
典

返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す
。（
敬
省
略
）

▽
網
　
引
　
町
　
原
田
　
三
文

　
亡
夫
　
　
智
　
　
　（
九
一
）

▽
花
　
園
　
町
　
坂
口
ヨ
シ
エ

　
亡
夫
　
　
山
　
　
　（
八
七
）

▽
網
　
津
　
町
　
野
添
　
伸
一

　
亡
父
　
　
至
　
　
　（
八
三
）

▽
下
網
田
町
　
後
藤
　
正
興

　
亡
父
　
　
政
　
光
　（
九
二
）

▽
築
　
籠
　
町
　
福
永
　
　
博

　
亡
妻
　
　
み
ち
子
　（
七
六
）

▽
松
　
山
　
町
　
清
水
　
幹
一

　
亡
妻
　
　
五
　
枝
　（
七
九
）

▽
下
網
田
町
　
田
中
　
輝
雄

　
亡
母
　
　
ツ
　
ミ
　（
九
六
）

▽
戸
　
口
　
町
　
曽
方
　
　
軍

　
亡
妻
　
　
富
　
子
　（
七
七
）

▽
松
　
山
　
町
　
池
田
　
淑
子

　
亡
母
　
　
フ
　
サ
　（
九
六
）

▽
網
　
引
　
町
　
猿
渡
　
裕
二

　
亡
父
　
　
精
　
一
　（
八
二
）

▽
住
　
吉
　
町
　
牧
本
　
常
男

　
亡
妻
　
　
艶
　
子
　（
八
三
）

香
典
返
し

香
典
返
し

問
合
せ
先
　
木
下
（
行
政
書
士
会

宇
城
支
部
長
）
☎
㉓
４
３
２
３
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７
月
29
日
、
市
民
会
館
で
第
２

回
温
亭
顕
彰
俳
句
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
郷
土
の
俳

人
・
篠
原
温
亭
を
し
の
ん
で
、
伝

統
あ
る
俳
句
文
化
を
後
世
に
引
き

継
ご
う
と
市
俳
句
協
会
の
主
催
で

行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　
な
お
、
主
な
入
賞
作
品
は
次
の

と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）。

宇
土
市
長
賞
　
山
田
節
子

ダ
リ
ヤ
朱
に
ゆ
る
が
ぬ
意
志
と
な
っ

て
来
し

宇
土
市
教
育
委
員
会
賞
　
松
浦
テ
ル
子

代
掻
き
の
泥
ふ
く
ら
む
匂
ひ
か
な

熊
本
県
俳
句
協
会
賞
　
米
原
敏
子

柿
の
花
ぽ
と
り
と
肩
に
温
亭
忌

宇
土
市
文
化
協
会
賞
　
村
上
重
夫

新
幹
線
は
ち
の
す
眠
り
震
え
覚
す

熊
本
日
日
新
聞
社
賞
　
吉
田
恒
子

温
亭
忌
皇
帝
ダ
リ
ヤ
の
夢
を
見
る

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
で
は
、
第
７
回
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
出
展
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
３
日
（
祝
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時

場
所
　
市
民
体
育
館

出
店
料
　
１
コ
マ
１
０
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
19
日
（
金
）
ま

で
に
市
民
体
育
館
窓
口
へ
直
接
来

ら
れ
る
か
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
プ

ロ
・
ア
マ
問
わ
ず
、
１
０
０
コ
マ

限
定
で
す
。
詳
細
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://uto-sc.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
☎
㉓

３
４
９
３
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉓
５
１
４
８

う
と
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主
催

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
を
募
集

８
月
１０
日
「
道
の
日
」
に

国
道
５7
号
沿
い
を
清
掃

市民の
ひろば

　
８
月
２
日
、
運
動
公
園
周
辺
に

ス
ズ
ム
シ
約
２
０
０
０
匹
が
放
虫

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
涼
や
か

な
虫
の
音
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う

と
、
趣
味
で
10
年
以
上
ス
ズ
ム
シ

を
飼
育
し
て
い
る
八
木
森
也
さ
ん

（
松
原
町
）
が
市
に
相
談
し
て
行

わ
れ
た
も
の
で
す
。

　
毎
年
、
ふ
化
さ
せ
た
ス
ズ
ム
シ

を
近
所
の
方
に
譲
っ
て
い
る
と
い

う
八
木
さ
ん
。
今
年
は
例
年
に
な

く
成
育
が
良
く
多
く
の
ス
ズ
ム
シ

が
ふ
化
し
た
こ
と
か
ら
、
６
月
初

旬
に
ふ
化
し
１
㎝
あ
ま
り
に
成
長

し
た
ス
ズ
ム
シ
を
放
虫
し
ま
し
た
。

　
八
木
さ
ん
は
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

な
ど
で
運
動
公
園
を
利
用
す
る
方

に
、
涼
し
さ
や
癒
し
を
感
じ
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

第
２
回
温
亭
顕
彰
俳
句
大
会
を

開
催

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥ ♥

田代良平 さん（走潟町）

表彰式の様子

熱心に作業する参加者

　
８
月
10
日
、「
道
の
駅
」
宇
土

マ
リ
ー
ナ
周
辺
道
路
の
清
掃
奉
仕

作
業
が
行
わ
れ
、
宇
土
マ
リ
ー
ナ

物
産
館
お
よ
び
宇
土
マ
リ
ー
ナ
の

指
定
管
理
者
㈱
マ
リ
ー
ナ
ジ
ャ
パ

ン
の
職
員
と
出
荷
協
議
会
員
ら
約

50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、「
道
の
日
」
に
合
わ

せ
て
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
、
参
加
者
は
ふ
る
さ
と
へ
の
帰

省
客
が
気
持
ち
よ
く
安
全
運
転
で

き
る
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
な
が

ら
、
国
道
57
号
沿
い
を
中
心
に
雑

草
刈
り
や
空
き
缶
拾
い
な
ど
に
汗

を
流
し
ま
し
た
。

心
を
癒
す
澄
ん
だ
音
色

ス
ズ
ム
シ
を
放
虫スズムシを放虫する八木森也さん

Ｑ．お仕事は？ 
Ａ．ニチゴー九州株式会社で働いています。
Ｑ．今、一番やりたいことは？ 
Ａ．ジムに通って、とことん体を鍛えたいです。
Ｑ．将来の夢 
Ａ．家族で長期旅行に行きたいです。
Ｑ．理想のタイプは？ 
Ａ．雰囲気がかわいい人。芸能人なら…綾瀬はるか。
Ｑ．「伝えたい一言」とその相手は？
Ａ．自分の家庭を持ち、改めて思います。“両親に感謝 ”
Ｑ．次は誰を？
Ａ．佐藤洋介さんを
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「
自
信
を
持
っ
て
、
上
位
を
め
ざ

し
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
期
待

し
て
い
ま
す
」
と
激
励
す
る
と
、

選
手
た
ち
は
「
ベ
ス
ト
４
を
め
ざ

し
て
頑
張
り
ま
す
」
と
抱
負
を
語

り
ま
し
た
。

　
な
お
、
７
月
29
日
に
両
国
国
技

館
で
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
で

は
、
各
地
区
予
選
を
通
過
し
た
小

学
４
年
～
６
年
約
４
０
０
人
が
参

加
し
、
６
年
生
の
部
で
津
澤
く
ん

が
、
５
年
生
の
部
で
草
野
く
ん
が

３
位
に
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

今
後
も
さ
ら
な
る
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

り
た
い
と
、
さ
ら
に
上
の
目
標
を

目
指
し
て
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
６
月
17
日
、
阿
蘇
市
で
わ
ん
ぱ

く
相
撲
全
国
大
会
出
場
予
選
が
開

催
さ
れ
、
花
岡
真
生
く
ん
（
宇
土

小
４
年
）、
草
野
直
哉
く
ん
（
花

園
小
５
年
）、津
澤
太
一
く
ん
（
緑

川
小
６
年
）
が
各
学
年
の
部
で

優
勝
を
果
た
し
、
全
国
大
会
へ
の

出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。
４
年

生
か
ら
全
国
大
会
に
出
場
し
て
い

る
津
川
く
ん
は
３
回
目
の
出
場
、

草
野
く
ん
は
昨
年
に
続
い
て
２
回

目
、
４
年
生
の
花
岡
く
ん
は
初
め

て
の
全
国
大
会
出
場
と
な
り
ま
す
。

　
選
手
た
ち
は
、
７
月
27
日
に
市

役
所
を
訪
れ
、
第
28
回
わ
ん
ぱ
く

相
撲
全
国
大
会
へ
の
出
場
を
元
松

茂
樹
市
長
に
報
告
。
元
松
市
長
が

　
８
月
７
か
ら
８
月
10
日
に
か
け

て
、
新
潟
県
で
全
国
高
校
総
体
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
が
行
わ
れ
、
団

体
の
部
で
中
村
学
園
女
子
高
校
２

年
生
の
若
田
実
友
子
選
手
（
鶴
城

中
出
身
）と
久
連
松
梨
沙
選
手（
鶴

城
中
出
身
）
が
見
事
、
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

　
若
田
選
手
と
久
連
松
選
手
は
、

小
学
校
１
年
生
か
ら
で
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
を
は
じ
め
、
小
学
生
の
頃
か

ら
全
国
大
会
に
出
場
す
る
な
ど
実

力
を
発
揮
し
、
鶴
城
中
学
校
を
経

て
福
岡
県
の
中
村
学
園
女
子
高
校

に
進
学
。
６
月
に
行
わ
れ
た
福
岡

県
高
校
総
体
で
団
体
優
勝
を
果
た

し
、
全
国
高
校
総
体
へ
の
出
場
権

を
獲
得
し
た
両
選
手
は
、
今
回
で

高
校
総
体
へ
の
出
場
は
２
回
目
と

な
り
ま
す
。

　
選
手
た
ち
は
８
月
23
日
に
市
役

所
を
訪
れ
、
全
国
高
校
総
体
で
の

優
勝
を
元
松
茂
樹
市
長
に
報
告
。

「
１
番
手
な
の
で
必
ず
勝
っ
て
後

わ
ん
ぱ
く
相
撲

全
国
大
会
に
出
場
　

に
つ
な
げ
よ
う
と
、
決
勝
戦
に
試

合
に
臨
み
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

国
体
や
全
国
選
抜
大
会
な
ど
の
大

き
な
大
会
で
優
勝
で
き
る
よ
う
頑

張
り
た
い
」
と
若
田
選
手
。
久
連

松
選
手
は
「
自
分
た
ち
の
試
合
に

か
か
っ
て
い
た
の
で
、
絶
対
に
負

け
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
今

ま
で
頑
張
っ
て
き
た
結
果
が
出
て

良
か
っ
た
で
す
。
来
年
は
２
連
覇

を
め
ざ
し
ま
す
」
と
話
し
、
元
松

茂
樹
市
長
は
「
宇
土
出
身
の
方
の

活
躍
は
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
宇
土
に
う
れ
し

い
ニ
ュ
ー
ス
を
届
け
て
く
だ
さ

い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　
７
月
29
か
ら
８
月
４
日
に
か
け

て
、
新
潟
県
で
全
国
高
校
総
体
ボ

ク
シ
ン
グ
競
技
が
行
わ
れ
、
ラ
イ

ト
級
に
出
場
し
た
熊
本
農
高
３
年

の
中
島
伊
織
選
手
（
野
鶴
町
）
が

準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　
中
島
選
手
は
、
５
月
末
に
開
催

さ
れ
た
高
校
総
体
県
予
選
の
ラ
イ

ト
級
で
優
勝
に
輝
き
、
全
九
州
高

等
学
校
体
育
大
会
と
全
国
高
校
総

体
へ
の
出
場
権
を
獲
得
。
決
勝
戦

で
は
、
今
春
の
全
国
高
等
学
校
ボ

ク
シ
ン
グ
選
抜
大
会
で
優
勝
し
た

選
手
を
相
手
に
激
戦
を
展
開
。
惜

し
く
も
３
対
７
で
判
定
負
け
と

な
っ
た
も
の
の
、
全
国
大
会
初
出

場
で
見
事
、
準
優
勝
に
輝
き
ま
し

た
。

　
高
校
進
学
後
に
ボ
ク
シ
ン
グ
を

ス
タ
ー
ト
し
、
念
願
だ
っ
た
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
の
リ
ン
グ
に
立
っ
た
中

島
選
手
は
「
今
ま
で
の
試
合
で
一

番
力
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
試
合
を
振
り
返
り
ま
す
。

　
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー

に
な
る
こ
と
。
力
強
い
パ
ン
チ
を
繰

り
出
す
こ
と
が
で
き
る
選
手
に
な

左から若田選手、久連松選手

中島選手

花岡くん（前列・左から2人目）、草野くん（中央）、津澤くん（右から2人目）

ボ
ク
シ
ン
グ
で

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
準
優
勝
に

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で全

国
制
覇
　

ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝
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　朝のTV番組で釈由美子さん
が宇土のお店の海苔の佃煮を
紹介。そのお店にはなんと3,000
～ 4,000件もの問い合わせが殺
到。さらに食べた人から大口注
文があるなど反響続出。 

　聴けば釈由
美子さんが四
年前にどこか
で購入され、
そ れ か ら の
お付き合いと

か。上戸彩さんにも伝わり、広
がりを見せています。

　さて、10月1日から始まる「う
と創作うまかもん」。参加店は
今回33店舗！
　第5弾創作お茶漬け、第2弾お
こしき貝（マテ貝）料理に加え、
今年は宇土産の太秋柿／早生ミ
カン／トマトを使った創作スイー
ツが誕生！！ 
　それぞれのお店が工夫を凝らし
た美味しい宇土のうまかもん。ご
賞味くださいね！
お食事券が当たるスタンプラ
リーもありますよ！

パンフレットは宇土市役所、道の
駅、ショッピン
グセンター、
観光施設など
に置きます。

また、「 うま
かもん巡りレンタサイクル」も
新登場！期間
中、 参 加 店2
店巡るとレンタ
サイクル代が
無 料になりま
す。
 
　さらに、9月30日は食の名人
さんコラボのスイーツPRイベン
トを宇土市民会館１Fギャラリー
前で開催。秋は美味しいもの勢
揃い！

　なお、市民会館ギャラリーでは
「なんでも鑑定団」収録に合わ
せ９月27日から「出張！宇土半
島和の職人展INうと」を開催。
先着プレゼント、お買い上げ抽選
会もあります。

（まちづくり推進課）

　
７
月
22
日
・
28
日
、
第
27
回
全

日
本
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
県

予
選
が
荒
尾
市
で
行
わ
れ
、
同
大

会
に
出
場
し
た
市
内
の
チ
ー
ム

「
ク
ラ
ブ
宇
土
」
が
４
位
に
入
賞

し
、
全
国
大
会
へ
の
出
場
権
を
獲

得
し
ま
し
た
。

　
平
成
13
年
に
発
足
し
た
同
チ
ー

ム
は
、
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー

ズ
大
会
や
西
日
本
壮
年
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
な
ど
の
出
場
経
験
が

あ
る
チ
ー
ム
で
、
全
国
大
会
へ
の

出
場
は
６
年
ぶ
り
２
回
目
と
な
り

ま
す
。

　
中
山
和
則
監
督
ら
は
、
８
月
17

日
に
市
役
所
を
訪
れ
全
国
大
会
へ

の
出
場
を
元
松
茂
樹
市
長
に
報

卓
球
の
全
国
大
会
で

６
位
に
入
賞
　

告
。
元
松
市
長
が
「
健
闘
を
祈
り

ま
す
。
精
一
杯
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
激
励
す
る
と
、「
全
国
の

ト
ッ
プ
チ
ー
ム
が
集
う
レ
ベ
ル
の

高
い
大
会
な
の
で
、
ま
ず
は
初
戦

突
破
を
め
ざ
し
て
頑
張
り
た
い
」

と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　
な
お
、
全
国
大
会
は
熊
本
市
が

政
令
指
定
都
市
移
行
を
記
念
し
て

誘
致
し
た
大
会
で
、
全
国
各
都
道

府
県
か
ら
48
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

９
月
７
日
か
ら
９
日
ま
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
７
月
27
日
～
29
日
、
神
戸
市
で

開
催
さ
れ
た
全
日
本
卓
球
選
手
権

大
会
に
坂
﨑
創
伍
く
ん
（
宇
土
小

４
年
）
と
坂
﨑
涼
帆
さ
ん
（
宇
土

小
２
年
）
が
出
場
し
、
カ
ブ
（
小

学
４
年
生
以
下
）
男
子
シ
ン
グ
ル

ス
の
部
で
坂
﨑
創
伍
く
ん
が
６
位

に
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
４
月
に
行
わ
れ
た
同
大
会
熊
本

県
予
選
で
は
坂
﨑
く
ん
が
優
勝
に

輝
き
、
妹
の
涼
帆
さ
ん
が
３
位
入

賞
し
、
兄
妹
そ
ろ
っ
て
全
国
大
会

へ
の
出
場
権
を
獲
得
。
幼
稚
園
に

通
う
頃
か
ら
卓
球
を
は
じ
め
た
坂

﨑
く
ん
は
、
今
回
で
全
国
大
会
へ

の
出
場
は
５
回
目
で
、「
ベ
ス
ト

平岡くるみさん（網津町）・古澤心彩さ
ん（住吉町）
８月25日〜 26日「第12回全日本少年少女
空手道選手権大会」
大西希望さん（松山町）
７月31日〜８月１日「第47回全日本少年
剣道錬成大会」
丸目敬慎くん（新開町）
８月2日〜５日「第43回日本少年野球選
手権大会」
徳永朝美さん（高柳町）
７月27日〜 29日「第31回全国ママさんバ
スケットボール交歓大会」
赤星歩くん（岩古曽町）
８月24日〜 26日「第20回全国中学生空手
道選手権大会」
問合せ先　スポーツ振興課☎㉓ 2642

美味しい野菜・果物、海産物の宝庫♪
宇土から食のヒット商品を！

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で

　
　
　
全
国
大
会
に
出
場

坂﨑創任くん

全国大会に出場したクラブ宇土の皆さん

全国大会出場
おめでとうございます

８
を
目
標
に
し
て
い
た
の
で
、
達

成
で
き
て
う
れ
し
い
」
と
感
想
を

語
り
ま
し
た
。
な
お
、
一
緒
に
出

場
し
た
涼
帆
さ
ん
は
決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
進
出
を
果
た
し
ま
し
た
。
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　掲載希望の方（3歳まで）は誕生月の前月5日（5日が休日の場合は前日）までに市
役所企画課広報電算係に申込んでください。応募多数の場合は、抽選になります（過去
に掲載されていない方を優先します）。
問合せ先　企画課広報電算係　☎㉒ 1111（内線 2206）元気いっぱい宇土っ子

～第6回　検診受けて早期治療：家族の立場から～

Q．検診を受けられたきっかけは何だったのですか？
　　わざわざ国や県がお金を使ってくださるのを行かないのも…。自分のためでしょ。早目に検診を

受けて、早目に治療するのが良いんですよ。とにかく症状が出てからじゃ遅いんですよ。 
Q．検診嫌いのご主人も昨年初めて受診されましたが、どうやって受診に…？
　　主人はとにかく健康に自信があって受けようとしませんでした。「絶対ガンなんかならない

から」って。でも毎日晩酌はするし、不規則な生活はしているし、なにもない訳はないって。（検診を受けた頃は）寝顔は蝋人形
みたいに血の気がなくて、いつもと違う、絶対なんかあるって感じていました。だからすぐ２人分申し込みました。
Q．結果はどうでしたか？
　　胃と大腸のガン検診で紹介状が出て、大きい病院にすぐ連れて行きました。胃は良かったけど大腸に５つポリープがありました。

組織検査の結果、初期のガンが見つかりました。1カ月後に手術と決まり、主人はその間、溜息ばかりついていました。
Q．術後はどうですか？
　　腹腔鏡手術で大腸を20cmくらい切除しましたが入院は21日でした。夫はほんとスリムなんです。余分な脂肪がないから手術が

しやすかったそうです。最近メタボとか言うけど、こんなときも大事なんだと思いました。経過良好ですが、年に1回は内視鏡検
査が必要といわれています。
Q．最後に皆さんへ伝えたいことはありますか？
　　検診は絶対受けた方が良いですね。発見が遅くなる程、本人が出す治療費は高くなるし、国や市の医療費負担も増えるでしょ。

体の負担も大きくなるし、家族の負担も。どれも早く見つけて治すなら負担が少なくて済むんですよ。だから、検診が大事なんです。

 ＊ 平成23年度に市が実施したガン検診受診率は約3割でした。その中から25人にガンが発見されています。精密検査の紹介状がお手元に
ある方は速やかに受診されるようお願いします。

柿下君子さん（上網田町）

　
平
成
24
年
度
宇
城
地
区
防
犯
協

会
評
議
員
会
の
席
上
、
宇
土
市
生

活
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
の
吉
村
一

雄
さ
ん
（
松
原
町
）
が
宇
城
地
区

防
犯
協
会
防
犯
功
労
個
人
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
吉
村
さ
ん
は
、
平
成
12
年
に
宇

城
警
察
署
で
組
織
さ
れ
て
い
た

「
セ
ー
フ
テ
ィ
パ
イ
ロ
ッ
ト
」
で

活
動
し
た
後
、
平
成
18
年
か
ら
は

「
宇
土
市
生
活
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
」
と
し
て
活
動
。
宇
土
駅
前
団

地
支
部
長
を
務
め
る
ほ
か
、
現
在

も
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
積
極
的
に

行
い
、
登
下
校
時
間
帯
に
お
け

る
子
ど
も
の
見
守
り
や
、
非
行
防

止
・
犯
罪
抑
止
に
多
大
の
功
労
が

あ
っ
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。

宇
城
地
区
防
犯
協
会
防
犯
功
労

個
人
表
彰
受
賞

岡
おかね

根　昊
そらと

叶ちゃん
（三拾町）

Ｈ21年９月１日生　３歳

北
きたむら

村　亜
あ い る

依琉ちゃん
（松山町）

Ｈ22年９月19日生　２歳

林
はやし

　穂
ほ の か

乃圭ちゃん
（馬之瀬町）

Ｈ23年９月３日生　１歳

今
いまむら

村　悠
ゆうと

人ちゃん
（新開町）

Ｈ23年９月21日生　１歳

平
ひらた

田　湊
そうたろう

太郎ちゃん
（松山町）

Ｈ22年９月９日生　２歳

大
おおつか

塚　日
ひなた

詩ちゃん
（新町１丁目）

Ｈ23年９月23日生　１歳

重
しげもと

元　大
だいち

地ちゃん
（高柳町）

Ｈ23年９月13日生　１歳

木
き だ

田　大
やまと

翔ちゃん
（松山町）

Ｈ22年９月23日生　２歳

受賞した吉村一雄さん
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My GaikokuJINMy GaikokuJIN
Miki、 Jess、 Inandi、 NateMiki、 Jess、 Inandi、 Nate

“New  ALT”

「学びの部屋」

熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX㉒4753
ＨＰ http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail  uto-h@pref.kumamoto.lg.jp

83

　７月３０日から８月１日の３日間、宇土小・宇土東小「学びの部屋」に高校１・２年生の希望者148人が参
加しました。
　この活動は、インターンシップの一環として小学生への学習ボランティア体験を行うもので、毎年多く
の生徒たちが参加することを楽しみにしています。小学生への学習補助の体験を通して、わかりやすく教
えることの難しさや、理解してもらえた時の喜びを感じたようです。

Miki：Hello 宇土！アメリカのロサン
ゼルスから来ましたルオ・ウェイで
す。ニックネームは“ミキ”です。
中国出身で、10 歳の時にアメリカへ
引っ越しました。ロサンゼルスは西
海岸にあり、きれいな海やショッピ

ングセンターがたくさんあります。宇土はとてもきれ
いな場所なので、ハイキング、魚釣り、ドライブな
どをたくさんするつもりです。また、陶芸に興味が
あるので、陶芸を学んでみたいです。どうぞよろし

くお願いします。
Jess：Ki Ora （ニュージーランドの
マオリ語で「こんにちは」）宇土！私
の名前はジェッシカ・クラーク、21
歳です。ニュージーランドのホーク
スベイ州にあるワイプクラウという

小さな町から来ました。ワイプクラウは農業や牧畜
が盛んです。私は宇土にいる間に、日本中を回って
みたいです。そして、日本の文化や言葉を学びたい
と思っています。皆さんよろしくお願いします。

Inandi：Hello 宇土！私の名前はイナ
ンディ・ルーです。南アフリカの首都
プレトリアから来ました。アフリカー
ンス語、英語、それと少しフランス
語が話せます。プレトリア大学で観
光管理学を専攻していました。南ア

フリカは“虹の国”と呼ばれており、さまざまな文
化があります。南アフリカに行く機会があれば、“Big 
Five”（ライオン、象、豹、バッファロー、サイ）を
ぜひ見てください。私は日本語を学び、さまざまな
日本食を経験しつつ、日本の文化を学んでいきたい
です。よろしくお願いします。

　こんにちは。今月から“WTF English!” が新しくなり、 Miki、 Jess、 Inandi、 Nate による“My 
GaikokuJIN”を連載することになりました。第１回目は、宇土市に新しく着任した３人の外国語の先生
の自己紹介です。

宇土小学校 宇土東小学校
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結核検診を実施します

ポリオワクチン の種類と接種方法が変わります！

　市では、65 歳以上の方を対象に結核検診車による各地区巡回の
胸部レントゲン撮影を実施しますので、配布しています受診券を持
参のうえ受診してください。

対象者　65 歳（昭和 23 年 4 月 1 日以前出生者）以上の市民（た
だし、肺がん検診等の受診者を除く。）

期日・会場・時間　右表のとおり。受診予定者数で地区を振り分け
ていますが、都合のよい日時、場所においでください。

料金　無料

注意事項　この検診でのレントゲン写真は間接撮影のため、写真
自体たいへん小さいものです。そのため、正確な判断をするこ
とが困難な場合もありますので、次のことにご注意ください。

※下着は一枚のみとし、なるべく薄い物で、ボタンやホックなどが
付いていないもの、布地はなるべく木綿で、刺しゅう、プリント
等のない無地のものを着用してください。

問合せ先　健康づくり課健診推進係（保健センター） ☎�2300

　９月１日から、定期のポリオの予防接種がこれまでの生ワクチンから不活化ワクチンに変わりました。
　それに伴って、保健センターで実施していた集団接種（経口）から医療機関での個別接種（注射）に変わりました。
　対象者の方には８月
末に個人通知をしてい
ます。かかりつけ医に
相談のうえ、右表の接
種方法を参考に接種し
てください。
　不明な点などがあり
ましたら、保健センタ
ーまで問い合せくださ
い。
問合せ先
保健センター ☎�2300

期日 時　間 場　所

9月24日（月）

9:00〜10:00 走潟公民館前

10:30〜11:30 粟嶋神社北参道駐車場

13:00〜14:00 緑川公民館前

15:00〜16:30 轟公民館前

9月25日（火）
9:00〜11:00

保健センター
12:30〜14:30

9月26日（水）

9:00〜11:00 花園公民館前

12:30〜14:00 市スポーツセンター（花園）

15:00〜16:30 上松山コミュニティセンター

9月27日（木）

9:00〜 9:30 レストラン大海前

10:00〜11:30 網田支所前

13:00〜14:30 旧網田漁協前（戸口町）

15:00〜16:00 長浜福祉館

9月28日（金）

9:00〜10:30 網津多目的研修会施設

11:00〜11:30 網引公民館前

13:30〜14:30 本田実業横（パチンコ大和横）

9月29日（土）
9:00〜11:00 ショッピングセンターピア

駐車場12:30〜14:30

10月2日（火）
9:00〜11:00

保健センター
12:30〜14:30

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を

１
回
受
け
て
い
る

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を

２
回
受
け
て
い
る

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を

３
回
受
け
て
い
る

※９月１日の導入時点では、４回目の追加接種は定期接種対象外です。

不活化ワクチンは
必要ありません

不活化ポリオワクチンの接種方法
ポリオワクチンを
まだ１回も
受けていない

生ポリオワクチンを
すでに１回
受けている

生ポリオワクチンを
すでに2回
受けている

不活性化ポリオワクチンを
1～3回
受けている

20日以上おいて☆初
回
接
種

追
加
接
種

20日以上おいて☆

６ヵ月以上おいて★
20日以上おいて（20日～56日までの
間隔をおくことが望ましいです）
6カ月以上おいて（12カ月～18カ月の
間隔をおくことが望ましいです）

今月の食卓応援レシピ　宇土市食生活改善推進員協議会

▪▪魚のマヨネーズ焼き▪▪
〜こども向けのお魚メニューです〜

１人当たり：157kcal、塩分 0.9g

白身魚２切れ……
…（１切れ60g程度）
塩こしょう……少々
玉ねぎ…………30g
ピーマン………10g
人参 ………… 10g
えのき…………10g

①魚に塩こしょうをふる。
②玉ねぎは薄切り、人参とピーマンは千切りにする。
　えのきは半分の長さに切ってほぐす。
③フライパンに油をしき、玉ねぎ・人参・ピーマン・えのきを炒める。塩こ

しょうをして火が通ったら皿に取りだす。
④ホイルにバターを薄く塗り、魚をおき、その上に炒めた野菜をのせる。
＊ホイルは包まず上を開けておく。
⑤オーブン（180℃）で 10 〜 20 分焼く。（トースター・フライパンで応用可）
⑥コーンを散らして、マヨネーズをかけ、少し焦げ目がつく程度に再度焼く。

  材料（2 人分）   作り方

No.15

サラダ油………小さじ 1/2
塩こしょう……………少々
バター…………………２g

（ホイルに薄く塗る分）
コーン缶 …………… 10g
マヨネーズ………小さじ2
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年に一度の健康チェック！！
特定健診・高齢者健診
（生活習慣病の早期発見・予防のための健診）

　９月1日〜 12月28日までの期間、施設健診を実施します。ま
だ受診がお済でない方は、保健センター（☎㉒2300）まで申
し込みください。

■対 象 者　特定健診：市国民健康保険加入の40〜74歳の方
　　　　　　高齢者健診：後期高齢者医療制度加入の方

■検査項目　問診、身体測定、血圧、血液検査（糖尿病・脂
　　　　　　質異常症・腎臓病・肝臓病の検査）、尿検査（蛋
　　　　　　白・糖）など

施設健診（医療機関での健診）

■特定健診…無料　　　■高齢者健診…８00 円

金森医院、七川医院、石垣医院、やまもと泌尿器科クリ
ニック、尾崎医院、もろが整形外科医院、近藤クリニック、
福田医院、松田内科循環器科クリニック、みどりかわク
リニック、吉窪内科放射線科医院、本多胃腸科内科医院・
宇土中央クリニック（高齢者健診のみ）

問合せ先　保健センター（健康づくり課） ☎�2300

移動献血のお知らせ
400ｍｌ献血にご協力ください！

日程 時間 場所

9月 1９ 日（水）
9：30 ～ 11：00 ショッピング

センターピア12：00 ～ 16：00

10 月9日（火）
9：30 ～ 12：00

宇土市役所
13：00 ～ 16：00

　※献血カード（手帳）をお持ちの方は、当日ご持参ください。
　問合せ先　保健センター（健康づくり課） ☎�2300

母子手帳の交付
　妊娠がわかったら、住民票がある市町村で母子手帳の交付
を早めに受けましょう。
交 付 日　９月18日（火）・25日（火）・10月２日（火）・９日
　　　　　（火）・16日（火）・23日（火）・30日（火）
受付時間　午前10時〜午前10時15分

（事前に電話予約が必要です。☎�2３00）
内　　容　妊娠中の生活について、保健師・栄養士からの説

明（交付には１時間程度かかります）

健康相談をご利用ください
　保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を行っています。
赤ちゃんから高齢者の方まで、どなたでも利用できます。
受付時間　午前９時〜午前11時
　　　　　（事前に電話予約が必要です。☎�2３00）
内　　容　身体測定・体脂肪測定・食事相談など
※その他、健康に関することで相談したいことがある方はご相

談ください。

■各種乳幼児健診・教室のお知らせ
月日 内容 受付時間 対象 場所

9/19
（水） 幼児歯科教室 午前９時〜

９時15分
23年5月
生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー

9/24
（月） 6カ月児健康診査 午後１時〜

１時15分
24年2月
生まれ

9/26
（水） すくすく学級 午前9時15分〜

9時30分
24年7月
生まれ

9/27
（木） 3歳児健康診査 午後１時〜

１時15分
21年8月
生まれ

10/1
（月） ３カ月児健康診査 午後１時〜

１時15分
24年6月
生まれ

10/4
（木） 1歳6カ月児健康診査 午後１時〜

１時15分
23年3月
生まれ

10/11
（木） ぴかぴか教室 午前９時〜

９時15分
22年9月
生まれ

10/15
（月） 5歳児すこやか健康診査 午後１時〜

１時15分
19年9月
生まれ

10/17
（水） 幼児歯科教室 午前９時〜

９時15分
23年6月
生まれ

10/22
（月） 6カ月児健康診査 午後１時〜

１時15分
24年3月
生まれ

10/24
（水） すくすく学級 午前9時15分〜

9時30分
24年8月
生まれ

10/25
（木） 3歳児健康診査 午後１時〜

１時15分
21年9月
生まれ

■日曜・祝日当番医
月日 病院・医院名 電話

9/16
（日）

吉窪内科放射線科医院（入地町） ☎㉒3203

もろが整形外科医院（旭町） ☎㉓2341

9/17
（祝）

近藤クリニック（松山町） ☎㉓5558

くまもと心療病院（松山町） ☎㉒1081

9/22
（祝）

宇土中央クリニック（浦田町） ☎㉒1600

高浜眼科医院（城之浦町） ☎㉒0108

9/23
（日）

みどりかわクリニック（野鶴町） ☎㉒1171

幡手耳鼻咽喉科クリニック（南段原町） ☎㉔1187

9/30
（日）

松田内科循環器科クリニック（三拾町） ☎㉓6555

吉野整形外科（高柳町） ☎㉒6000

10/7
（日）

七川医院（浦田町） ☎㉒0555

上野小児科医院（城之浦町） ☎㉒0324

10/8
（祝）

尾崎医院（本町１丁目） ☎㉒0241

やまもと泌尿器科クリニック（南段原町） ☎�1411

10/14
（日）

本多胃腸科内科医院（浦田町） ☎㉒3692

むらかみ眼科クリニック（南段原町） ☎㉒6600

10/21
（日）

金森医院（本町6丁目） ☎㉒0017

草場医院（松原町） ☎㉓5851

（診療時間：午前 9 時〜午後 5 時）
＊当番医は変更になる場合があります。熊本県総合医療情報

システム「くまもと医療ナビ」のホームページまたは、宇
城広域連合消防本部（☎� 0554）にてご確認ください。

保健センター 告 知 板
記事に関する問合せは、保健センター☎� 2300 まで

（33）   平成 24・9
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鼓
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。

　
太
鼓
教
室
の
指
導
を
行
っ

て
い
る
宇
土
雨
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い
大
太
鼓

保
存
会
青
年
部
は
、
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で
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。
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く
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、
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。
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に
ア
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38,048 人 （− 5人）

18,245 人 （− 4人）

19,803 人 （− 1人）

14,167 世帯（± 0世帯）

（　）内は前月比

平成
２4 年 1 月1日から 平成２4 年 8 月 31 日まで

発生件数 １4０ 件（− 22件）

死 者 数 3 人（+ 3人）

負傷者数 185 人（− 41人）
（　）内は前年比

反射材　みんなに見えてる　その命

人口

広報うとは環境保護印刷
「水なし印刷」で印刷しています。

再生紙を使用しています。

市 の う ご き 市の交通事故発生件数
平成 24 年 9 月１日現在

　
８
月
６
日
、
市
議
会
本
会
議
場

で
「
子
ど
も
議
会
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
小
・
中
学
校
の
代
表

者
が
、
身
近
な
問
題
か
ら
自
分
た

ち
が
暮
ら
す
地
域
の
諸
問
題
や
将

来
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、
子

ど
も
の
自
由
な
発
想
や
視
点
か
ら

捉
え
た
質
問
や
意
見
を
発
表
す
る

こ
と
で
、
模
擬
市
議
会
を
体
験
す
る

と
と
も
に
、
市
と
し
て
も
子
ど
も
た

ち
か
ら
出
さ
れ
た
提
案
や
要
望
な

ど
を
、
今
後
の
市
政
運
営
に
活
用
す

る
た
め
に
開
催
し
た
も
の
で
、
今
年

で
５
回
目
。

　
同
日
は
、
市
内
小
・
中
学
校
の
代

表
児
童
・
生
徒
22
人
が
、
子
ど
も
議

員
と
し
て
参
加
。
子
ど
も
議
員
は
、

東
日
本
大
震
災
を
教
訓
と
し
た
防

災
対
策
や
市
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
う

と
ん
行
長
し
ゃ
ん
」
の
活
用
、
人
権

啓
発
な
ど
に
つ
い
て
質
問
し
、
市
執

行
部
が
丁
寧
に
答
弁
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
児
童
・
生
徒
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

福
永
陽
生
（
宇
土
小
）、
寺
田
弥
恵

（
宇
土
小
）、
井
上
雅
喜
（
花
園

小
）、
南
　
湖
子
（
花
園
小
）、
岩
﨑

唯
人
（
走
潟
小
）、中
川
あ
い
り
（
走

潟
小
）、
釜
賀
大
勢
（
緑
川
小
）、

松
下
か
れ
ん
（
緑
川
小
）、
坂
田
理

子
（
網
津
小
）、
内
田
翔
大
（
網
津

小
）、
森
田
三
冬
（
網
田
小
）、
中
本

幹
大
（
網
田
小
）、
髙
濱
郁
葉
（
宇

土
東
小
）、
芥
川
創
唯
（
宇
土
東

小
）、
松
本
尊
弥
（
鶴
城
中
）、
松
浦

莉
子
（
鶴
城
中
）、
岩
下
亮
輔
（
住

ハキハキと大きな声で質問 説明を聴く姿も頼もしいです

宇
土
市
の
将
来
を
背
負
っ
て
立
つ

子
ど
も
議
会
開
催

東日本大震災義援金の受付は
9月30日まで延長します

　市役所をはじめ市内8カ所に募金箱を設置するほか、市民
専用振込口座を開設しています。引き続き、皆さまからの温か
いご支援をお願いします。
　8月末までに宇土市に寄せられた義援金は

1193万0658円
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）

吉
中
）、
岡
村
亜
輝
（
住
吉
中
）、

村
田
航
太（
網
田
中
）、境
珠
希（
網

田
中
）、
若
田
隆
太
（
宇
土
中
）、

木
村
茉
比
（
宇
土
中
）

参加者全員で記念撮影


