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近年、宇土市内でも外国人技能実習生の数が増加しており、自転車で地域を行き来する姿が日常

の風景となっています。そうした中、緑川地区で地域活動に取り組む有志グループが「技能実習生と

地域の子どもたちをつなげたい」という思いから、今回初めての活動として交流イベントを企画しま

した。外国の方々と地元の小学生サッカーチームがスポーツで汗を流し、スリランカの文化・食を学

ぶ青空教室や、カレーの食べ比べ昼食会も開催します。 

■ イベント概要 

イベント名 外国の人達と交流しよう 

日  時 令和 7年（2025年）5月 10日（日）9:30〜13:00頃 

場  所 緑川小学校グラウンド、緑川小学校体育館前駐車場 

主  催 緑川地区の地域活動団体 

対  象 外国人技能実習生を含む近隣在住の外国の方々、ダイレクト FC（宇土市の

小学生サッカーチーム）約 20名 

■ タイムスケジュール 

時 間 内 容 

9:00〜11:30 サッカー交流試合 外国人技能実習生を含む近隣在住の外国の方々 VS ダイレクト FC（宇土

市の小学生サッカーチーム、約 20名） 【場所】緑川小学校グラウンド 

11:30〜11:50 スリランカ文化講座（青空教室） スリランカ出身のヴィジニさんがスリランカの食や文化につい

てお話しします。 【場所】緑川小学校体育館前駐車場 

12:00〜 カレー昼食会 スリランカのカレーと日本のカレーを食べ比べます！ 

 【場所】緑川小学校体育館前駐車場 

増加する外国人と地域の子どもたちをつなぐ 

宇土市・緑川地区で多文化共生イベント初開催 

サッカーやカレーの食べ比べで交流 



   

 

報道関係者各位 

Press Release 
－お問い合わせ－ 

宇土市 まちづくり推進課 広報プロモーション係 

担当：東（ひがし）、松田（まつだ）、古田（ふるた） 

電 話：０９６４－２７－６６０８／メール：machi05@city.uto.lg.jp 

2026年 ５月  日 

宇土市役所 

 

■ 活動の背景と思い 

 近年、宇土市内の農業や製造業などの現場で外国人技能実習生の数が増加しています。技能実習生は自転

車などで地域を行き来しており、子どもたちにとっても身近な存在になりつつあります。しかし、言葉や文化

の壁もあり、地域住民との交流はまだ少ないのが現状です。 

 宇土市内の外国人住民数は、平成 28年（2016年）3月時点で 139人でしたが、令和 3年（2021年）3

月には 242人、令和 8年（2026年）3月には 521人と、この 10年間で約 3.7倍に増加しています。 

 今回、緑川地区の有志が「技能実習生がどんな人たちなのかを子どもたちに知ってほしい」「一緒に汗を流

して、顔の見える関係をつくりたい」という思いで、このイベントを企画しました。 

【参考】宇土市行政区別総計票 

時 点 外国人住民数 

平成 28年（2016年）3月 139人 

令和 3年（2021年）3月 242人 

令和 8年（2026年）3月 521 人 （約 3.7 倍） 

■ この件に関する問い合わせ 

 


