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͍  ὓᵊχᵵ  

１．計画策定の背景と趣旨 

◕χ ῢψʼ2020 ˢ 2 ˣ9Ὦ Ⱳ π 36,924 πΚϤʼζχΞκ 29.8̋τΚ

θϥ 10,987 Υ 65⅞ӟ χ‰ ⁯πβʻיּ ᵓזּ ʾ ῢ ᾆẕ χ ῢ ὓτϢ

ϥρʼ ◕χ‰ יּ ψ 2030 έϧτС˔ϼϬὝΠ ζ̓χῇᴅωΜπ ӱβϥρ ήϦοΜ

ϘβʻΰΤΰʼζχ Ϭϙϥρʼ ṍ‰ Υᾚיּ ΰʼῇṍ‰ ψיּ ᴥϬ Ϊϥᾋ₅ϙπ

ΚϥάρΥ ΤϤϘβʻӺ ϞᵒῐЂ˔РІχ Υ‰Μῇṍ‰ Υיּ ᴥβϥԁ ʼᾝ∕χ

ӽᶨ χ︠σ Μ︣πΚϥ ṍ‰ Υᾚיּ βϥάρτϢϤʼᵒῐϞ ӽᶨ χ Μ︣

ʼ ◕χ‰ Ϭ︡Ϥ᷊Ψᴿיּ ψ ΨΚϥρᾠΠϘβʻ 

άϦϘπʼ ◕πψˮ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ˯τṁξΦʼ ϙḈϦθ

ӽπ ϣΰ ΪϥάρΥπΦϥ◦Π›Μχ ΤσϘκξΨϤϬ βϥθϛʼ‰ יּ ♅τ

ἰϥ ˑσ︡ Ϭם☼ΰοΦϘΰθʻ 

ήϣτự ʼ ⁯ᶆ πꜛ ←ᵲΥ ΰοΣϤʼ ◕πϜ 28 τ ΰθἝ Ϟ

⁞֗τϢϥ ᵲ ʼ←ᵲτ βϥ‰ Ϟζχᴪיּ χ ӗψ ΦΜϜχπβʻ 

Ϙθʼ ἷЀкЗϳϱиІχֲốτϢϥᵰ ꜛ Ϟӱ ꜛ τϢμοʼάϦϘπӟ τӗ

τḩβϥ ӗḇΥ‰ΨσμοΜϘβʻ τʼ ᴟΰϞβΜρᾠϩϦοΜϥ‰ τρμοיּ

ψᵰ ϬΏΠϥἱΰΥᾒ πΚϤʼלם τ αάϜϤ τḪμοΰϘΞ‰ Υיּ Ψ α

οΰϘΞάρΥὼ ήϦϘβʻ 

άχϢΞσ ệχ ʼΜϩϠϥ ᵖЅвИϯ Υ‰ ρσϥיּ 2040 Ϙπχ ◕χ ệ

Ϭᾋ ΠσΥϣ ӽχ ệϬάϦϘπӟ τ⇔ϞΤτ Ӄΰʼ ◕χ Πϥ ᴿ ϬᵔὨβϥ

ỪϬνΪϥθϛτʼˮ ͔ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ˯s ӟᴞˮ ὓᵊ˯ρ

ΜΞʻx Ϭ ϛϘβʻ 

 

 

２．計画の位置づけ及び目的 

֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊψ ♅ ̞ 1 20 χ͔τṁξΨˮ◕ ♅ὓᵊ˯τӡ

ΪϣϦϥὓᵊπΚϤʼ‰ τḩβϥṁ├☼יּ ΰϞ Ϭ ΰʼ‰ χὲῴρיּ ♅

χ Ϭ ϥθϛχὓᵊπβʻ 

֓ ◕ᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊψᵒῐ ᾑ ̞ 2 117 τṁξΨ ᵒῐ‰ ʼיּ ‰כ◦ ẉόיּ

ᵒῐʾ ‰ρσϥзІϼχ‰Μכ◦ Ϭיּ ρΰθᵒῐЂ˔РІ χṁ Ϭὓᵊ τ

ϛϥθϛχṁ ρσϥם☼ὓᵊπβʻᵒῐẉόᵒῐ Ϭ ρβϥ ᾑּיΥꜛ ΰθ

ᶨϬ ϥθϛχЂ˔РІṁ χ Ϭ ρΰοΜϘβʻ 

 

̞ 1˜ χ ♅τḩβϥᾖ Ϭ ϣΤτβϥρρϜτʼ χ χὲῴχ ⱱρ ᶨχӗ χθϛτ

σ Ϭ„αʼ χ ♅Ϭ ϥάρϬ ρΰο ήϦθ ʻ 

̞ 2˜ ᵒῐּי τνΜοʼᵒῐ ᾑ Ϭ Ϊʼ ᾑẚ τḩΰο σⱧϬ‮ ϛ⁯ χ ὲӺ χ

ΰ ẉό ♅χ Ϭ ϥάρϬ ρβϥ ʻ  
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ὓᵊπψʼ‰ τḩβϥיּ ὲʾ ♅☼├ρᵒῐ ᾑ☼├χṁ ʾṁ Ϭ ϛʼ

› ʾ Ὁ τםᾝβϥ☼├Ϭ ϛϥθϛτʼ‰ יּ ♅ὓᵊρ͏ Ϭ͍ṍρβϥᵒῐ ᾑ

ⱧỘὓᵊϬԁ τ├ ΰϘβʻ 

͏ ͏ὮϬϜμο ᾝ̓“ὓᵊπΚϥˮ ͓ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ˯

ˢӟᴞˮ 7ṍὓᵊ ρ˯ΜΞʻx Υṍḧ ρσμθθϛ ὓ̓ᵊϬᾋ ΰʼ ὓᵊϬ├ ΰϘΰθʻ 

 

図表1  計画の位置づけ 

ὓᵊ  ₢Ấ  ︠σ ὓᵊχ יּ ᶊ 

֓ ◕ 
‰ יּ ♅ὓᵊ 

♅  
20 χ͔ 

βϓοχ‰  יּ
ὲ ♅ⱧỘ τḩ

βϥὓᵊ 

֓ ◕ 
ᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ 

ᵒῐ ᾑ  
117  

ᵒῐ‰  יּ
‰כ◦  יּ
ᵒῐʾ  ρσϥכ◦

зІϼχ‰Μ‰  יּ

ᵒῐЂ˔РІ χṁ
Ϭὓᵊ τ ϛϥ

θϛχם☼ὓᵊ 

 

‰ יּ ♅ὓᵊψʼζχ ʼ ẉό τΣΜοʼᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊϬϕϖ ḯΰθὓ

ᵊρӡ ξΪϣϦϘβʻ 

ὓᵊχᾋ ΰτ θμοψʼ⁯χ ϛϥ├ ◙ Ϭ ϘΠʼˮ Ἕ ᾉ‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ

ᾑⱧỘ◦כὓᵊ˯ˮ Ἕ ᾉ ὲӺ ὓᵊ˯ˮ Ἕ ᾉ ӽӺ   ˯ρχ ›Ϭ ϥρρϜτʼ

◕τΣΪϥΩ ӡὓᵊˮ ͒ⱳ֓ ◕ ›ὓᵊ˯Ϟˮ֓ ◕ ӽ ♅ὓᵊ˯ˮ ֓ ◕ ΥΜּי

Фжр˯ˮ ὲῴΞρ͎͍ХиІФжр˯ ʼ◕χᶆ ḩ ὓᵊρχ ›Ϭ ϤϘΰθʻ 

 

 

３．計画の期間 

άχὓᵊψʼ2040 Ϙπχ ṍ σ ΰϬ ϘΠννʼ ͒ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ

ᾑⱧỘὓᵊ├ Ⱳχṁ ◙ τ Ϥ₅ϘϦθˮ ӽ ᶧϾϯЄІГЭ˯χ Ϟἇ σ☼

├Ϭ ϘΠʼ ◕τΣΪϥ ӽ ᶧϾϯὓᵊρΰοʼ ͏ Ϭ ρΰο ͑ Ϭ

ρβϥ͏Τ ὓᵊρΰο├ βϥϜχπβʻ 
 

図表2  計画の期間 

  

2025 Ϙπχ

ṍ ᾋ ΰ

ˢ ὓ ᵊˣ

2025ʾ 2040

Ϙπχ ṍ

ᾋ ΰ

2018 2020

2021 2023

2015 2017 2024 2026

10

2027 2029

2025

─ ⅜75 2040

☺ꜙ♬▪ ⅜

65



3 

 

４．計画の推進 

ὓᵊψʼ‰ ᴿχϙσϣγʼכ◦יּ ḩἰ ộΥ ὀΰᶆ ☼├ʼⱧỘϬ ΰοΜΦ

Ϙβʻ ἷЀкЗϳϱиІḇ χᶈ Ϭ Ϊʼꜛ τϢμοᵰ Υᾚ βϥσς ◕

τạ βϥ‰ τϜיּ σֲốΥΚϤϘΰθʻάϦϘπ ΰοΦθ ӽ ᶧϾϯЄІГЭ

Ϭ ᴟήδϥρρϜτʼ◕ Ϭψαϛᶆ ʼⱧỘּיʼ ӽ ρχẸ τϢϤʼὓᵊϬ

ΰοΜΦϘβʻ 

Ϙθʼᵒῐ ᾑ ͍͍͓ τṁξΦʼ◕ ψˮ ᾑּיχꜛ ʼᵒῐכ◦ ψ

ᴟ ♁˯ẉόˮᵒῐẚ χ ᴟ̞ 3˯τḩΰο ὓᵊṍḧ τ︡Ϥ ϚϓΦⱧχζόẉ‮

Ϭ ϛϥάρρήϦοΜϘβ 

֓ ◕πψ‰ χיּ ᴥτ Μʼ ‰ χיּ ᴥϞ χИ˔Їχ‰ϘϤΥᾋ₅כ◦

ϘϦϥάρϞʼꜛ︠ σᵒῐ χ︡ χ ΥϘβϘβ‰Ϙϥᾝ Ϭ ϘΠʼ ὓᵊṍḧ

χ ︡ ρ Ϭ ΰϘΰθʻⱳ ӟ‭χᶆ︡ τνΜοʼ ︡ τ ΰθ‮

τψˮ̒˯Ϭ ΰʼἇ σ ϬṜ∏ΰοΜϘβʻ 

άϦϣχ‮ τνΜοψʼᵒῐ ᾑ τṁξΨם ᴣϬ “Μʼ͙͖ͥ͘Ђϱϼиτ

Ϣϥ︡ χ Ϭ ϤϘβʻ 

 

̞ 3˜ᵒῐẚ Ϭ ρβϥ ẚּיϬ τ ΰʼ ẚּיΥ τ ρβϥᵃ χσΜЂ˔РІϬʼⱧ

ỘּיΥ τ ằβϥϢΞ βάρʻ 

 

 

５．計画の達成状況の点検と評価方法 

ὓᵊχ σם χθϛʼὓᵊṍḧ τΣΜοψʼ ᾁʾ ᴣϬ“Μʼᴿ χ Ӄ

Ϟ ₈̓ῇχ ᴂχᾁ Ϭ“Ξάρπʼ ὓᵊχם☼ ệχ Ӄρ “Ḛ Ϭם☼ΰϘβʻ 

Ϙθʼ֓ ◕ᵒῐ ᾑְ֫Ẹṳᵓπ ḧ ᴣρΰοם χ Ӄʼ ʼ ᴣϬ“Μʼ Υ

Κϥρ ϛϥρΦψὓᵊχ  Ϟᾋ ΰ χ Ϭ„αϘβʻήϣτʼ ӽЫКЅЮрЕχם

☼τϢϤ ӽ πὋ σᵠ Ϭ ϥ♪ Τϣʼ ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔ְ֫Ẹṳᵓ χᶆ

ᵓṳτΣΜοϜʼⱧỘ Ϟζχ῟ᴮτνΜοᾁ Ϭ ϛοΜΦϘβʻ 
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６．計画の策定体制 

（１）各種調査の実施 

‰ τיּ βϥ ὲ ♅☼├ϞᵒῐЂ˔РІχΚϤ χᾁ τ θμοʼ ◕χᴿ Ϟ◕

χИ˔ЇϬ Ӄβϥ ΥΚϤϘβʻ 

ζχθϛʼ ◕τ∕ βϥ‰ χיּ ᶨχ ệϞὲῴ ʼᵒῐЂ˔РІχ ệ

Ϭ Ӄΰ₈ῇχ‰ יּ ὲ ♅☼├τ Τβθϛˮᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰˯ẉό

ˮ∕ ᵒῐם ₰˯Ϭ“ΜϘΰθʻ 

 

図表3  調査の概要 

₰  ₰  ₰ ʾ ₰ṍḧ ᵕ Ὣᴮ 

介護予防・日常生活
圏域ニーズ調査 

要介護認定を受けていない
高齢者 
※要支援認定者を含む 

郵送配付・回収 
令和２年２月２０日 
～令和２年３月６日 

発送 6,962 人 
回収 4,834 人 
有効回収率 
69.4％ 

在宅介護実態調査 
在宅で生活をしている要支
援・要介護認定を受けている
高齢者 

郵送配付・回収 
令和２年２月２０日 
～令和２年３月６日 

発送 986 件 
回収 627 件 
有効回収率 
63.6％ 

 

 

（２）委員会による議論 

ὓᵊӛϬᾁ βϥ ρΰοʼˮ ͔ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ˯

Ϭ ΰʼ ͎ ͍ὮΤϣ ͏ ͎ὮϘπὓ͑ᵕχᵓṳϬ“ΜϘΰθʻ 

άχẸṳᵓτψʼ ὲʾӺ ʾ ♅ʾᵒῐχḩἰּיχϕΤʼ ϼжУχ ʼᶘ꜡Ὂᾓיּ

῝ʼיּ τϢϥ◕ χ τϜ╥ᵊΜθιΦʼ12 χӦԌτήϘίϘσᾋ Τϣχṳ ϬΜθ

ιΦϘΰθʻ 
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図表4  委員会開催概要 

ӦԌᵓ  ᵫ℗ Ⱳ ṳⱧ  

͍ᵕӦԌᵓ 
͎ ͍Ὦ 17  

14:00˙15:00 

ʾӦԌχӦ  
ʾ◕ Ҽ╕ 
ʾᵓ ʾ ᵓ χ  
ʾᵓ ΚΜήν 
ʾ ᾕ ᵒῐ ᾑְ֫ ệ ⁮τνΜο 
ʾ יּ ʼ ẚּי χЯИЌзрϽὫᴮτνΜο 
ʾ ͔ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ
├ τΣΪϥ,ϯрϾ˔Е τνΜο 

͎ᵕӦԌᵓ 
͎ ͕Ὦ͍͔  
ˢ ᵫ℗ˣ 

ʾᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰ ∕̓ ᵒῐם
₰ ⁮τνΜο 

ʾ ͔ṍὓᵊχ₃◓ τνΜο 
ʾ ᶨίӽχ τνΜο 
ʾ ῢʾ ᵒῐ ʾיּ ᾑ χ ὓτνΜο 

͏ᵕӦԌᵓ 
͎ 11Ὦ 27  

13:30˙14:30 
ʾ 8ṍὓᵊχ ☼├τνΜο 
ʾ ͔ṍὓᵊṍḧ χẚ χᾋ₅ϙτνΜο 

͐ᵕӦԌᵓ 
͎ 12Ὦ 21  

14:30˙15ʿ30 

ʾ ӽ ἷ☼ τνΜο 
ʾ ͔ṍὓᵊṍḧ τΣΪϥẚ ὓẉό ᾑ
τνΜο 
ʾ 8 ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ
ˢ ӛˣτνΜο 

͑ᵕӦԌᵓ 
͏ ͎Ὦ͍͑  
ˢ ᵫ℗ˣ 

ʾ ᾑ χ▄ τΣΪϥᵒῐ ᵠ τἰϥ ᴂ
τνΜο 
ʾОУзАϼЀЮрЕχὫᴮτνΜο 

 

 

（３）計画素案の公表，市民からの意見募集 

͏ ͍Ὦτὓᵊ ӛϬ῝ ΰʼ◕ ΤϣχӪᾋ Ϭ“ΜϘΰθʻ 
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͎  ֓ ◕χ‰ Ϭ︡Ϥ᷊Ψᾝיּ  

１．統計からみる宇土市の現状 

（１）本市における高齢化率及び高齢者数の推計 

⁯ ᵓזּ ʾ ῢ ᾆẕ χ ὓτϢϥρʼ ◕χ‰ ᴟ ψ₈ῇϜὋ ΰο βϥ

ᾋ₅ϙρσμοΣϤʼ2040 τψ 37.3̋ρσϥάρΥᾋ₅ϘϦοΜϘβʻ 

‰ יּ χ ψ 2005 ӟ‭ Ὃ̓ ΰο ᴥΰοΜϘΰθΥ 2̓030 ӟ‭τС˔ϼϬὝΠʼ

ζχῇᴅωΜπ ӱβϥᾋ₅ϙπβʻ Ϭϙϥρʼ74⅞ӟᴞχ ṍ‰ Υᾚיּ βϥᾋ₅ϙ

πΚϥԁ ʼ75⅞ӟ χῇṍ‰ ψיּ 2030 ӟ‭ϜὋ ΰο ᴥβϥάρΥᾋ₅ϘϦοΜϘ

βʻ 

図表5  高齢者の将来推計 

 

（出典）2005年～2015年まで：総務省「国勢調査」，2020年以降：国立社会保障・人

口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」より 
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（２）本市におけるサービス需要の類型 

͔ṍᵒῐ ᾑⱧỘˢ◦כˣὓᵊˢ2021˙23 ˣχṁ ◙ τϢϥρʼЂ˔РІṁ ʾ

ṁ χ τḩ ΰοʼ₈ῇχ ӽτΣΪϥЂ˔РІ ΰψᴞṜ͏νχ ἷτ ΪϣϦ

ϥρ◙ ΰοΜϘβʻ 

 

図表6  介護サービス需要の３傾向 

 

ἷ͍ ἷ͎ ἷ͏ 

   

2040 Ϙπ֒ᾊ ΥϤτ 

Υᶈ  

2040 Ϙπχḧτ χС˔ϼϬ 

ὝΠʼζχῇᾚ τ αϥ 

βπτ χ 

ᾚ ộ τ μοΜϥ 

 

5 πψʼ2030 ӟ‭χ ◕τΣΪϥ‰ יּ χ ῢψᴅωΜπ ӱβϥάρΥᾋ₅

ϘϦοΜϥϜχχʼῇṍ‰ ψיּ ᴥϬ Ϊϥᾋ₅ϙπΚϥάρΤϣʼ ◕ψ Ṝ ἷχΞκ

ˮ ἷ͍˯τ βϥϜχρ πΦϘβʻ 

άϦϘπ‰ יּ Υ֒ᾊ ΥϤτ ᴥΰοΣϤʼᶈ βϥ τ›ϩδο 2025 τΰΪθ

ὓᵊϬ├ ΰοΦϘΰθΥʼ ὓᵊτΣΜοϜ 2040 Ϙπχ ṍ σ♪ Ϭ Ϧννʼ

ᴥτ Πο☼ ʾạ Ὁʾ ӽ ἷχᶆЂ˔РІϬНжрІ Ψ ϙ›ϩδο ΰοΜΨ

άρΥ πβʻ 
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（３）要介護認定者数の推計 

◕χ ᵒῐ יּ ψ 30 ӟ‭ ᴅ̓ωΜἱΰΥ ΜοΜϘΰθΥʼ ὓᵊṍḧΥ

ρσϥ ͑ Ϙπψ ἱΰρσϥᾋ₅ϙπβˢ 7 ˣ̒  

Ϙθʼ ᵒῐ τϢμοἱΰΥӰσϥάρΤϣʼ 30 χ Ỹ έρχ יּ Ϭṁ

ρΰοʼ ͓ Ϙπχ ӱˢ ˣϬϽжТᴟΰϘΰθˢ 8 ˣ̒  

 

図表7  要介護認定者数の推計 

 

（出典）地域包括ケア「見える化」システムより 

※令和２年度実績は９月末時点，令和３年度以降は推計 
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ᵒῐ Ϭὖ ˢ ˙͍כ◦ ᵒῐ͍ˣ̓ ˢ ᵒῐ͎ʾ͏ˣ̓ ˢ ᵒῐ͐ʾ͑ˣτ Ϊ

θ ›χ ᾚ Ϭϙϥρʼ ʾ ψיּ ᴥἱΰτΚϥάρΥ ΤϤϘβʻὖ ψיּ 30

ӟ‭ʼᾚ ἱΰτΚϤϘΰθΥʼ ͏ ӟ‭ ᴥἱΰϒρ αϥᾋ₅ϙπβʻ 

 

図表8  認定区分ごとの認定者（比率）の推移 
 

 

※平成30年度の認定者数を100.0とした場合の指標 

（出典）地域包括ケア「見える化」システムのデータをもとに作成 
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（４）給付費の推移 

ᵒῐЂ˔РІχ ᶈ τ Μʼ ͑ṍὓᵊᵫ◐Ⱳχ 24 ӟ‭ʼ ◕χ ẚ ψ

ᴥΥ ΜοΜϘβˢ 9 ˣ̒  

24 Ϭṁ τʼ∕ Ђ˔РІʼạ ὉЂ˔РІʼ☼ Ђ˔РІχᶆẚ χ Ϭϙ

ϥρʼЂ˔РІ τϢμοἱΰΥӰσϥάρΥ ΤϤϘβˢ 10 ˣ̒  

 

図表9  給付費の推移 

 

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報 

（平成30,令和元年度のみ「介護保険事業状況報告」月報） 

 

 ḯϘϦϥЂ˔РІ 

᷊ᴻḛḁ ᵒῐʼ ᵒῐ  

᷊ᴻḛḁ ᴂἷẶ ᶨᵒῐʼs ӽ ἷˣ ☼ ạּי ᶨᵒῐ 

᷊ᴻḛḁ 
ᵒῐ ♅☼ ʼ ӽ ἷᵒῐ ♅☼ יּ ᶨᵒῐʼ 

ᵒῐ ὲ☼ ʼᵒῐ ἷӺ ☼ ʼᵒῐӺ Ԛ 

  

137,683 140,744 149,682 155,899 164,075 171,830 172,388 174,131 

14,638 14,722 
15,751 

16,830 
18,238 

20,756 20,637 22,398 

95,970 92,854 
95,721 

95,422 
93,480 

96,256 102,110 
107,435 

248,292 248,320 
261,154 

268,152 
275,793 

288,842 
295,136 

303,964 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R元年度

第5期 第6期 第7期

在宅サービス 居住系サービス 施設サービス
（万円）
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ẚ Ϭϙϥρʼ 24 Τϣ ᾕ Ϙπτ 1.2 ρσμοΜϥάρΥ ΤϤϘ

βʻ 

Ђ˔РІ τϙϥρ ☼̓ Ђ˔РІπψ 24 ӟ‭ ᾚ̓ ἱΰτΚμθϜχΥ 28

Ϭẽτ ἱΰτ αοΜϘβʻ 

ạ ὉЂ˔РІ ∕̓ Ђ˔РІψ 24 ӟ‭ Ὃ̓ ΰο ἱΰΥ ΜοΜϘβʻ τʼ

ạ ὉЂ˔РІτἰϥẚ ψ ᾕ Ϙππ 1.5 ӟ ᴥΰοΜϘβʻ 

 

図表10   給付費の推移 

 

※平成24年度の給付費を100.0とした場合の指標 

  

100.0

100.0

105.2
108.0

111.1

116.3

118.9

122.4

96.8
99.7 99.4

97.4

100.3

106.4

111.9

100.6

107.6

115.0

124.6

141.8 141.0

153.0

102.2

108.7

113.2

119.2

124.8 125.2 126.5

90

100

110

120

130

140

150

160

H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R元年度

総給付費 施設サービス 居住系サービス 在宅サービス

（％）
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２．日常生活圏域の設定 

ᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊπψʼ Ὧʼ ῢṛ ʼῖ Ϟ Ὧ χּזᵓ Ὧʼ῝ ᵒ

ῐ☼ χ ệʼζχ χ ὯϬ › τ᷈ӛΰ ᶨϬְϚ ựσ ӽρΰο ᶨί

ӽϬ ΰʼᵒῐṁ χ τ︡Ϥ ϙϘβʻ 

͓ṍὓᵊπψʼ֓ ◕ Ϭˮ֓ ʾ ᶣίӽ˯ˮ ᴸהʾ⁪ίӽ˯ˮ ʾ ʾ ίӽ˯͏ν

χ ᶨίӽϬ ΰοΜϘΰθʻ 

ὓᵊπϜ ͓ṍϬ ΰʼ͏νχ ᶨίӽέρτԏΦ ΦЂ˔РІṁ Ϭ ϛ

Ϙβʻ 

 

図表11   高齢者人口の状況 

 ῢ 

ˢ ˣ 

ῇṍ‰ יּ

ˢ ˣ 

ṍ‰ יּ

ˢ ˣ 

‰ ᴟ  

ˢ̋ˣ 

֓ ◕ 36,921 5,902 5,040 29.6 

֓ ʾ ᶣ 15,335 2,162 1,889 26.4 

ᴸהʾ⁪ 13,125 1,680 1,645 25.3 

ʾ ʾ  8,461 2,060 1,506 42.1 

（出典）住民基本台帳（令和２年４月１日時点） 

 

 

図表12  高齢者の年齢構成（５歳階層別） 
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３．アンケート調査からみる宇土の現状 

（１）調査の目的 

₰ψʼ֓ ◕τΣ Μχ‰ χיּ ♅τḩβϥ―ΠϞ ӽχ ᶨʼ ˑχ ᶨᴿ ʼ

∕ π ᶨβϥ ᵒῐּיΣϢόᵒῐּיχИ˔ЇϞם Ϭ Ӄΰʼ ӽΥ Πϥᴿ τ ᴂ

ΰοʼ₈ῇχ ὲ ♅“ τᶨΤβρρϜτʼ ὓᵊ├ χθϛχṁ Ɫ ρβϥάρϬ

ρΰοם☼ΰϘΰθʻ 

 

ᵒῐ ʾ ᶨ

ίӽИ˔Ї ₰ 

֓ ◕χᵒῐ ᾑ ᾑּיχΞκʼ ᵒῐ͍˙͑χ Ϭ Ϊο

ΜσΜ‰  יּ

∕ ᵒῐם ₰ 
֓ ◕χᵒῐ ᾑ ᾑּיχΞκʼ∕ π ᶨΰοΜϥ ᵒῐ

ˢיּ ʾ͎ẉό͍כ◦ ᵒῐ͍˙͑  ˣיּ

 

（２）調査の設計 

ᵒῐ ʾ ᶨ

ίӽИ˔Ї ₰ 

̔ ₰ ӽ ֓ ◕ 

̔ Ὧ  6,962Ὧ 

̔ ₰  ֓ ◕χᵒῐ ᾑ ᾑּיχΞκʼ ᵒῐ͍˙͑χ

Ϭ ΪοΜσΜ ʻ 

כ◦ ̞ Ϭ ΪοΜϥ ψ ʻ 

̔ ₰  τϢϥ ʾᵕ  

̔ ₰ṍḧ ͎ ͎Ὦ 20 ˙ ͎ ͏Ὦ͒  

∕ ᵒῐם ₰ 

̔ ₰ ӽ ֓ ◕ 

̔ Ὧ  986Ὧ 

̔ ₰  ∕ π ᶨϬΰοΜϥ ʾכ◦ ᵒῐ Ϭ Ϊο

Μϥ  

̔ ₰  τϢϥ ʾᵕ  

̔ ₰ṍḧ ͎ ͎Ὦ 20 ˙ ͎ ͏Ὦ͒  

 

（３）回収結果 

ᵒῐ ʾ ᶨ

ίӽИ˔Ї ₰ 

6,962 τ ΰʼ4,834 τᵕ ΜθιΦϘΰθʻ 

ˢ ῟ᵕ 69.4̋ˣ 

∕ ᵒῐם ₰ 
986 τ ΰʼ627 τᵕ ΜθιΦϘΰθʻ 

ˢ ῟ᵕ 63.6̋ˣ 
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（４）結果の概要（介護予防・日常生活圏域ニーズ調査） 

① 運動器の機能低下 

ᴞṜχ χΞκʼ͏ ӟ ᵺ βϥ ♥s ᴞχ χ ᶝΪᴷ Υxᵕ ήϦθ ›ʼ

֫ ṀṐ χ ᴞΰοΜϥ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

ˮ֫ Ṁ˯ρψʼ Ϭ Τβθϛτ Ψ Ϭ◙ΰʼỪ Ϟ₃ʼḩ ιΪπψσΨʼ

ʼ ʼ Ὂʼ ₃ʼ ḧ ϜḯϙϘβʻ ˑσ Υ βϥάρπ♆θκχ

Υ ΨάρΤϣʼςϦΤϋρνχ ΥὧΪοϜ “Ϟ ᶨᶨ τ◦ ϬΦθΰο

ΰϘΜϘβʻ֫ Ṁχ ΥΜψʼ ʾכ◦ ᵒῐ ρσϥ Φσ ԍχ͍νπΚϥάρ

Τϣʼὲῴ ϬטωβθϛτϜ֫ ṀχṐ ᴞּיϬᾚϣβάρΥ πβʻ 

 
[リスク判定方法] 

͎  ♥ 

（１） 
階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていま

すか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（２） 
椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち

上がっていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（３） １５分位続けて歩いていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（４） 過去１年間に転んだ経験がありますか 

１．何度もある 

２．1度ある 

３．ない 

（５） 転倒に対する不安は大きいですか 

１．とても不安である 

２．やや不安である 

３．あまり不安でない 

４．不安でない 

 

֫ ṀχṐ ᴞּיψʼ π 16.6̋ρσμοΜϘβʻίӽ πψʼˮ ˯Υ 20.6̋ρ

зІϼּיχᶤ›ΥΩϜ‰ΨʼⱳΜπʼˮ ˯s 18.1̋ˣ̓ˮ ˯s 17.7̋ˣρ ΦϘβˢ

13 ˣ̒  

ʾ τϙϥρʼ ρϜτ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοзІϼּיχᶤ›Ϝ

‰ΨσϥἱΰτΚϤʼ ˢ21.2̋ˣψ ˢ10.9̋ˣρ ᶓΰο 10.3ЪϱрЕ

‰ΨσμοΜϥάρΥ ΤϤϘβˢ 14 ˣ̒  

  



15 

 

図表13  運動器の機能低下者（圏域別） 

 

※ グラフ中「判定不能」とあるものは，リスク分析に必要な設問に回答が 

  無かったことで判定が不能であった人の割合を指します（以下同じ）。 
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図表14  運動器の機能低下者（性別・年齢別） 
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② 転倒リスク 

͎χˢ͐ˣπˮ͍ʽᴡ ϜΚϥ˯Ϙθψˮ͎ʽ͍ Κϥ˯χ ♥Ϭᵕ ήϦθ ›ʼ

зІϼχΚϥ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

 
[リスク判定方法] 

͎  ♥ 

（４） 過去１年間に転んだ経験がありますか 

１．何度もある 

２．１度ある 

３．ない 

 

зІϼτνΜοϙϥρʼ χ 30.9̋Υ зІϼΚϤρσϤϘΰθˢ 15 ˣ̒

ίӽ πψʼˮ ˯Υ 37.0̋ρΩϜ‰ΨʼⱳΜπˮ ˯s 33.9̋ˣ̓ˮ ˯s 33.1̋ˣρ

ΜοΜϘβʻ 

ʾ τϙϥρʼ ρϜτ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοзІϼּיχᶤ›ψ

‰ΨσϥἱΰτΚϥάρΥ ΤϤϘβˢ 16 ˣ̒  

 

図表15  転倒リスク者（圏域別） 
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図表16  転倒リスク者（性別・年齢別） 

 

 

③ 閉じこもり傾向 

͎χˢ͒ˣπˮ͍ʽϕρϭςᵰ ΰσΜ˯Ϙθψˮ͎ʽ 1ᵕ˯χ ♥Υᵕ ήϦ

θ ›ψʼ αάϜϤἱΰχΚϥ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

 
[リスク判定方法] 

͎  ♥ 

（６） 週に１回以上は外出していますか 

１．ほとんど外出しない 

２．週１回 

３．週２～４回 

４．週５回以上 
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αάϜϤἱΰτνΜοϙϥρʼ χ 17.8̋ΥзІϼּיρσϤϘΰθˢ 17 ˣ̒  

ίӽ πψʼˮ ˯π 30.3̋ρΩϜ‰ΨʼⱳΜπˮ ˯s 21.6̋ˣ̓ˮ ᶣ˯s 20.8̋ˣ

ρσμοΜϘβʻ 

ʾ τϙϥρʼ ρϜτ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοзІϼּיχᶤ›Υ

‰ΨσϥἱΰτΚϤʼ χ 85⅞ӟ ʼ χ 80⅞ӟ π τζχἱΰΥᾒ πβˢ

18 ˣ̒  

 

図表17  閉じこもりリスク者（圏域別） 
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図表18  閉じこもりリスク者（性別・年齢別） 
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④ 低栄養の傾向 

ʾ Τϣ▄ ήϦϥ͗͢͞ˢ ˢkgˣ˸˨ ˢmˣ˷ ˢmˣ˩ˣΥ 18.5ӟ

ᴞχ ›ʼ ֵ ΥṮϩϦϥ‰  τσϤϘβʻיּ

ֵ Ϭᶎ βϥ ›ψ⁯Υꜘβ ‮ ˢ ʾ Ϭ Ξ ˣχϙπψ

πΚϥθϛʼ ◕πψʼ ꜘήϦθϷФЄдр‮ ˢ͓ˣϬ ᴥΰο ₰ΰϘΰθʻ

͏χˢ͍ˣρˢ͓ˣχ ρϜτᵺ ΰθ ›ψʼ ֵ τΚϥ‰ τσϤϘיּ

βʻ 

 
[リスク判定方法] 

͏  ♥ 

（１） 身長・体重 
（  ）cm （  ）kg 

→ＢＭＩ18.5以下 

（７） 
６ヶ月間で２～３kg以上の体重減少がありましたか 

（オプション項目） 

１．はい 

２．いいえ 

 

ֵ зІϼτνΜοϙϥρʼзІϼּיχᶤ›ψ χ 1.1̋ρʼ χзІϼ ệρ ᶓ

ΰο ΜἱΰτΚϥάρΥ ΤϤϘβˢ 19 ˣ̒  

ίӽ τϙϥρʼˮ ᴸה˯s 1.7̋ˣ̓ˮ֓ ˯s 1.2%ˣπ χ ỡϬ ᵕμοΜϘβʻ 

ʾ τϢϥ σἱΰψϙϣϦϘδϭπΰθΥʼ ρϜτ ᵬ Υ‰Ψ

σϥτ μο χᶤ›Υ‰ΨσϥἱΰΥϙϣϦʼ χיּ τ ∕ σзІϼ

ΥḯϘϦοΜϥᴦיּ Υ―ΠϣϦϘβˢ 20 ˣ̒  
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図表19  低栄養リスク者（圏域別） 
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図表20  低栄養リスク者（性別・年齢別） 
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⑤ 口腔機能の低下 

ˢ͎ˣπˮ͍ʽψΜ˯τᵺ βϥ ♥Υᵕ ήϦθ ›ψʼ Ṑ χ ᴞΥṮϩϦ

ϥ‰  τσϤϘβʻיּ

ῢ‘Ṑ χ ᴞϬᶎ βϥ ›ψ⁯Υꜘβ ‮ ˢ͎ˣχϙπψ πΚϥθϛʼ

◕πψʼ ꜘήϦθϷФЄдр‮ ˲s ͏ˣẉόˢ͐ˣ˳ Ϭ ᴥΰο ₰ΰϘΰθʻ 

ᴞṐ χ ᴞϬ Ӄβϥˮ Σ Ϟ πϚδϥάρΥΚϤϘβΤ˯̓ מ зІϼ

Ϭ ӃβϥˮῢχᶩΦΥṓτσϤϘβΤ˯ρ δʼs ͎ˣ˙ˢ͐ˣχΞκ͎ τᵺ ΰθ

›ψʼῢ‘Ṑ Υ ᴞΰοΜϥ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

 
[リスク判定方法] 

͏  ♥ 

（２） 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 
１．はい 

２．いいえ 

（３） 
お茶や汁物等でむせることがありますか 

（オプション項目） 

１．はい 

２．いいえ 

（４） 
口の渇きが気になりますか 

（オプション項目） 

１．はい 

２．いいえ 

 

ῢ‘Ṑ χ ᴞτνΜοϙϥρʼ χ 20.7̋ΥзІϼּיρσμοΜϘβˢ 21 ˣ̒ 

ίӽ πψʼˮ Υ˯ΩϜзІϼּיχᶤ›Υ Ψ 2̓4.9̋ρσϤϘΰθ ⱳ̒Μπʼˮ ˯

ˢ23.4̋ˣ̓ˮ֓ ˯s 20.4̋ˣρ ΦϘβʻ 

ʾ τϙϥρʼ ρϜτ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοзІϼּיχᶤ›Υ

‰ΨσϥἱΰτΚϤϘβΥʼ τϢϥ σἱΰψϙϣϦϘδϭπΰθˢ 22 ˣ̒ 
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図表21  口腔機能低下者（圏域別） 
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図表22  口腔機能低下者（性別・年齢別） 
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⑥ 認知機能の低下 

͐ˢ͍ˣπˮ͍ʽψΜ˯τᵺ βϥ ♥Υᵕ ήϦθ ›ψʼ Ṑ χ ᴞΥϙϣ

Ϧϥ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

 
[リスク判定方法] 

͐  ♥ 

（１） 物忘れが多いと感じますか 
１．はい 

２．いいえ 

 

Ṑ χ ᴞτνΜοϙϥρʼ χ 36.2̋Υ Ṑ ᴞּיρσϤϘΰθˢ

23 ˣ̒  

ίӽ τϙϥρʼˮ π˯ψзІϼּיχᶤ›Υ 38.0̋ρΩϜ‰Ψ ⱳ̓Μπʼˮ⁪˯s37.2̋ˣ̓

ˮ ˯s 37.0̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

ʾ τϙϥρʼ ρϜτ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοзІϼּיχᶤ›Υ

‰ΨσϥἱΰτΚϤϘβΥʼ πχ σ₯ψϙϣϦϘδϭˢ 24 ˣ̒  

 

図表23  認知機能低下者（圏域別） 
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図表24  認知機能低下者（性別・年齢別） 
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⑦ ＩＡＤＬの低下 

ᴞṜχ πʼˮ ͍ʽπΦϥΰʼΰοΜϥ˯ˮ ͎ʽπΦϥΪςΰοΜσΜ˯ρᵕ ΰθ ›

Ϭ͍ ρΰοʼ͑ π͖͙̞͞͡ 4Ϭ ᴣΰϘβs ͑ Ϭˮ ‰Μ˯̓ ͐ Ϭˮ ϞϞ Μ˯̓

͐ Ϭˮ Μ˯ρΰϘβˣ̒  

 

̞ 4˜͖͙͞͡ˢInstrumental Activities of Daily Liv ingˣρψʼˮ ︣ ᶨ ⌠˯ρϜᾠϩϦʼ

χ►Μ ʼ Μ ʼᴪⱧʼӱ ʼᵰ ʼ χḚ ʼỲ χḚ σςʼ ᶨ ⌠πψρϣΠϣϦ

σΜ‰ⱳχ ᶨṐ χ Ϭ βϥϜχʻ 

 

 

[ＩＡＤＬの判定方法] 

͐  ♥ 

（４） 
バスや電車を使って１人で外出しています

か（自家用車でも可） 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（５） 自分で食品・日用品の買物をしていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（６） 自分で食事の用意をしていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（７） 自分で請求書の支払いをしていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（８） 自分で預貯金の出し入れをしていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

 

͖͙͞͡χ ᴞτνΜοϙϥρʼ χ 16.0̋ΥˮϞϞ Μ˯ˮ Μ˯ρ ήϦοΜϘ

βˢ 25 ˣ̒  

ίӽ πψˮ ˯πΩϜ͖͙͞͡ΥˮϞϞ Μ˯ˮ Μ˯ρ ήϦθ‰ Υיּ Ψʼ

21.4̋πΰθʻⱳΜπʼˮ ˯s 19.6̋ˣ̓ˮ ˯s 18.9̋ˣρ ΦϘβʻ 

ʾ πψʼ ᵬ Υ‰ΨσϥτΰθΥμοˮϞϞ Μ˯ˮ Μ˯ρ ήϦθ

χᶤ›Υ‰ΨσϥἱΰτΚϤʼ ρϜτ 85⅞ӟ πˮϞϞ Μ˯ˮ Μ˯ρ ήϦ

θ χᶤ›Υ Ϭ ΠοΜϘβˢ 26 ˣ̒ Ϙθʼ ρ ᶓΰοʼ χ Υ

τ͖͙͞͡ ᴞּיχᶤ›Υ‰ΜἱΰτΚϤϘβʻ 
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図表25  ＩＡＤＬ低下者（圏域別） 
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図表26  ＩＡＤＬ低下者（性別・年齢別） 
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⑧ うつ傾向 

ᴞṜ͎ χΞκ Μ̓γϦΤ͍νπϜˮ ͍ ψ̔Μ τ˯ᵺ βϥ ♥Υᵕ ήϦθ ›ψʼ

Ξνἱΰχ‰ ρיּ ήϦϘβʻ 

 

[リスク判定方法] 

͓  ♥ 

（３） 
この１か月間，気分が沈んだり，ゆううつな気持ちになっ

たりすることがありましたか 

１．はい 

２．いいえ 

（４） 
この１か月間，どうしても物事に対して興味がわかない，

あるいは心から楽しめない感じがよくありましたか 

１．はい 

２．いいえ 
 

ΞνἱΰτνΜοʼ χ 38.0̋ΥзІϼּיρσμοΜϘβˢ 27 ˣ̒ ίӽ πψʼ

ˮᴸה˯πзІϼּיχᶤ›Υ 40.0̋ρΩϜ‰ΨσμοΜϘβʻⱳΜπʼˮ ֓ ˯s 39.5̋ˣ̓

ˮ⁪˯s 37.4̋ˣρ ΦϘβʻ 

ʾ πψ σἱΰψϙϣϦσΜϜχχʼ ρϜτΜγϦχ ᵬ πϜ

зІϼּיΥ͏˙͐ᶤ ∕ΰοΜϘβˢ 28 ˣ̒  

 

図表27  うつ傾向（圏域別） 
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図表28  うつ傾向（性別・年齢別） 
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⑨ がん治療について（独自設問） 

ⅰ） がん治療に関して 

 

͓  

（８） 

【「現在治療中，または後遺症のある病気はありますか」の設問で「１２．がん

（悪性新生物）」以外を選択された方のみ】もし，あなたが「がん」と診断され

た場合に行政または病院による支援が必要だと思うことや不安に思うことは何

ですか（いくつでも） 

 

ΥϭⱵ τνΜοʼϜΰˮΥϭ˯ρ ήϦθ ›τ ӗτḇαϥάρτνΜο φθ

ράϧʼˮ Ὂↄ ρ◦כτνΜο˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ38.0̋ρσμοΜ

ϘβʻⱳΜπʼˮ Ⱶ ῇχ ᶨ˯s 25.6̋ˣ̓ˮ ⌠ Ϟῇӹ ˯s 25.1̋ˣρ ΜοΜϘβ  ̒

 

図表29  「がん」と診断された場合に不安に思うこと 
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ⅱ） 「がん」と診断された経験がある人について 

 

͓  

（９）① がんと診断されたきっかけは何でしたか 

 

ˮΥϭ˯ρ ήϦθὊᾓΥΚϥ τʼ χΦμΤΪϬ φθράϧʼˮ ӽϞ χ

ᾁ ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ33.9̋πΰθʻ 

ⱳΜπʼˮ ꜛᶐ ΥΚμθ˯s 31.3̋ˣ̓ˮ χ ṓπ Ԛ τ Ϊθᾁ₰π Τμθ˯

ˢ29.6̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

 

図表30  診断のきっかけ 

 

 

ʾ πψʼ χ 65˙69⅞πˮ ӽϞ χᾁ ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ

Ψʼ18.5̋ρσμοΜϘβˢ 31 ˣ̒  

ˮꜛᶐ ΥΚμθ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ψʼ ρ ᶓΰο χ Υ τ‰Ψ

σμοΜϘβʻ 

ˮ χ ṓπ Ԛ τ Ϊθᾁ₰π Τμθ ρ˯ᵕ ΰθ χᶤ›ψʼ ρϜτ 80⅞

ӟ πẍὣτ ΰοΜϘβʻ 
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図表31  診断のきっかけ（性別・年齢別） 
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͓  

（９）② どの医療機関でがんと診断されましたか 

 

Ϭ ΪθӺ ṐḩτνΜοψʼˮ ᶘ Ԛσςχ › Ԛ ρ˯ᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩ

Ϝ‰Ψ 6̓0.3̋ρσμοΜϘβʻⱳΜπʼˮ ϼзИАϼʾԁ Ԛ˯s 34.2̋ˣρσμοΜϘ

βʻ 

図表32  診断を受けた医療機関 

 

 

͓  

（９）③ 
がんと診断される以前に，宇土市が実施する定期健診を受診したことがあり

ましたか 
 

Ϭ Ϊϥӟ τʼ◕πם☼ΰοΜϥ ṍὲ Ϭ ΰθάρΥΚϥΤϬ φθρά

ϧʼˮ ΰθάρΥΚμθ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ψ 60.2̋ʼˮ ΰθάρψσΤμθ˯

ρᵕ ΰθ χᶤ›ψ 36.5̋πΰθʻ 

図表33  定期健診の受診経験（診断前） 

  

ΰθά 

ρΥΚμθ 

60.2% 

ΰθάρ 

ψσΤμθ 

36.5% 

ᵕ  

3.3% 

(n=307)  
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͓  

（９）④ 
【③で「２．受診したことはなかった」と回答した方のみ】健康診断や定期

健診を受診していなかった理由は何ですか 

 

͓ˢ͕ˣχ πʼ◕χ ṍὲ Ϭˮ ΰοΜσΤμθ˯ρᵕ ΰθ τ ΰζχ

Ϭ φθράϧʼˮ ṍ τ ԚϬ ΰοΜθΤϣ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψ

39.3̋πΰθʻⱳΜπʼˮ σςπὲῴ Ϭ ΰοΜθΤϣ˯s 29.5̋ˣ̓ˮ σΤμ

θΤϣ˯s 15.2̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

 

図表34  定期健診を受診しなかった理由 

  



39 

 

͓  

（９）⑤ 治療する医療機関はどうやって決めましたか 
 

Ⱶ βϥӺ ṐḩϬςχϢΞτΰοὨϛθΤϬ φθράϧʼˮΤΤϤνΪӺΤϣχ ᵒ˯

ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ64.5̋ρσμοΜϘβʻⱳΜπʼˮ Ϥχ ʾ᷉ϛ˯

ˢ12.1̋ˣ̓ˮⱵ ם ˯s 8.8̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

図表35  治療機関の決定について 

 

  



40 

 

͓  

（９）⑥ 現在のがんの治療状況を教えてください 

 

ᾝ∕χΥϭχⱵ ệτνΜο φθράϧʼˮⱵ ψ Ϊγτ ṍᾁ₰χⱲιΪ Ԛΰ

οΜϥ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ35.2̋ρσμοΜϘβʻⱳΜπʼˮ ΤΤϤνΪχ

Ԛʾ › Ԛに Ԛΰο ιΪϜϣμοΜϥ˯s 29.3̋ˣ̓ˮⱵϠΰθ˯s 25.4̋ˣρ Μο

ΜϘβʻ 

図表36  治療の経過について 

 

 

【「１．かかりつけの病院・総合病院に通院して薬だけもらっている」と回答した人】

病院の別（病院・総合病院） 

図表37  処方の病院の別 
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͓  

（９）⑦ がんの治療において，どのようなことに関心がありますか 
 

ΥϭχⱵ τνΜοςχϢΞσάρτḩ ΥΚϥΤϬ φθράϧʼˮⱵ ם χΚϥӺ

Ṑḩ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ38.4̋πΰθʻⱳΜπʼˮ ῟ᴮ σⱵ ˯

ˢ37.8̋ˣ̓ˮⱵ ם χΚϥӺ◖˯s 24.8̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

 

図表38  関心のあるがん治療について 
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͓  

（９）⑧ 治療中に支援が必要だと思ったことや不安に思ったことは何ですか 
 

ΥϭχⱵ τ◦כΥ ιρ◘μθάρϞ ӗτ◘μθάρϬ φθράϧʼˮὊↄ

ρ◦כτνΜο˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ΥΩϜ‰Ψʼ38.8̋πΰθʻⱳΜπʼˮ ⌠ Ϟ

ῇӹ ˯s 36.5̋ˣ̓ˮⱵ ῇχ ᶨ˯s 29.6̋ˣρ ΜοΜϘβʻ 

 

 

図表39  治療中に感じたことについて 
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（５）地域別のリスク者の状況と課題 

① 運動器の機能低下と転倒リスクの関係 

ʾ ʾ Ỹπ◕ χ ỡϬ ᵕμοΜϘβˢ 40 ˣ̒  

֫ ṀχṐ ᴞּיψʼ͑νχ χΞκʼᵺ βϥ ♥Ϭ͏νӟ ᵕ ΰθ ›τ

ήϦϘβˢ 41 ˣ̒  

зІϼּיχᶤ›ΥΩϜ‰Μ Ỹχᶆ χᵕ ᶤ›Ϭϙοϙϥρʼˮˢ͍ˣᵬ Ϭ︣

βϤϞ Ϭ ϩϣγτ μοΜϘβΤ˯ˮˢ͎ˣӭ◓τ℅μθ ΤϣᴡϜνΤϘϣγτ

κ ΥμοΜϘβΤ˯ˮˢ͏ˣ15 ӡ Ϊο ΜοΜϘβΤ˯ρΜΞ τ ΰοᵺ βϥ

♥Ϭᵕ ΰθ ψʼ͍ᶤ˙͎ᶤ πΰθˢ 42 ˣ̒  

ԁ ʼˮˢ͐ˣᵃẠ͍ ḧτ ϭιὊᾓΥΚϤϘβΤ˯ρΜΞ πψʼᵺ βϥ ♥

Ϭᵕ ΰθ χᶤ›ψʼ33.9̋ρʼs ͍ˣ˙ˢ͏ˣρ ᶓΰο‰ΨσμοΜϥάρΥ ΤϤ

Ϙβʻ 

Ϙθʼˮs ͑ˣ τ βϥ ӗψ ΦΜπβΤ ρ˯ΜΞ τ ΰοʼˮ ροϜ ӗ˯ˮ Ϟ

Ϟ ӗ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ψ 52.1̋ρ Ϭ ΠοΜϘβʻ 

άχάρΤϣʼ֫ ṀχṐ ᴞΥ χὊᾓϞ τ βϥ ӗϒρνσΥμοΜϥ

άρΥ―ΠϣϦϘβʻ 

 

図表40  市全体と各地区の比較（運動器の機能低下） 
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図表41  運動器の機能低下の判定方法（再掲） 
 

͎  ♥ 

（１） 
階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていま

すか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（２） 
椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち

上がっていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（３） １５分位続けて歩いていますか 

１．できるし，している 

２．できるけどしていない 

３．できない 

（４） 過去１年間に転んだ経験がありますか 

１．何度もある 

２．1度ある 

３．ない 

（５） 転倒に対する不安は大きいですか 

１．とても不安である 

２．やや不安である 

３．あまり不安でない 

４．不安でない 

 

図表42  運動器の機能低下に関する設問の回答（網田地区） 
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② 閉じこもり傾向と各リスクの関係 

ᶣʾ ʾ ʾ Ỹπ◕ χ ỡϬ ᵕμοΜϘβˢ 44 ˣ̒  

αάϜϤϬϜθϣβ ԍτψʼˮ ԍ˯ˮ ԍ˯ˮ ᵓʾḕẽזּ ԍ˯χ͏

νΥΚϤϘβˢ 45 ˣ̒ άϦϣχ ԍΥ ῀τḩ βϥάρπʼ αάϜϤχ τν

σΥϥρᾠϩϦοΜϘβʻ 

αάϜϤἱΰΥΩϜ Μ⁪ ỸρʼΩϜ‰Μ ỸχᶆзІϼ ότ︠Ḣ ὲῴḇ

̞ 5ρ︠Ḣ ` ḇ̞ 6Ϭ ᶓΰθράϧʼ֫ Ṁʼ ʼῢ‘Ṑ χ ԍρσϥз

Іϼπʼ⁪ ỸϢϤϜ ỸΥзІϼּיχᶤ›Υ‰ΨσμοΜϥάρΥ ΤϤϘβˢ

46 ˣ̒  

ԁ ʼΞνἱΰϞ︠Ḣ ὲῴḇʼ︠Ḣ ` ḇʼ͖͙͞͡χ ᴞ χˮ ԍ˯Υ

αάϜϤτֲốΰοΜϥ ◓ψᾋϣϦϘδϭπΰθʻ 

άχάρΤϣʼ αάϜϤзІϼΥ‰Μ ԍψˮ ԍ˯Ϙθψˮּזᵓʾḕẽ

ԍ˯τϢϥϜχπΚϥᴦ ΥΚϤϘβʻ 

 

̞ 5˜Ӻᶘ σὲῴ πψσΨʼꜛϣχὲῴ Ϭ︠Ḣ τ ᴣβϥ◙ ʻ 

̞ 6˜ᾝ∕χ ᶨ ệϞ ḧḩἰʼ τ βϥ Ϭ︠Ḣ τ ᴣβϥ◙ ʻ 

 

 

図表43  主観的健康感と主観的幸福感 

【主観的健康感】 

͓  ♥ 

（１） 現在のあなたの健康状態はいかがですか 

１．とてもよい 

２．まあよい 

３．あまりよくない 

４．よくない 

【主観的幸福感】 

͓  

（２） 
あなたは，現在どの程度幸せですか 

（「とても不幸」を 0点，「とても幸せ」を 10点として，ご記入ください） 
 

♥ 

とても不幸        とても幸せ 

0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点 

← 
低い 

（０～３点） 
→ ← 

普通 

（４～７点） 
→ ← 

高い 

（８点以上） 
→ 
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図表44  市全体と各地区の比較（閉じこもり傾向） 

 

 

図表45  閉じこもりの要因 

ԍ  

╣ 

Ϟ χᾚ ʼכḆʾ ΥΜτϢϥ “ χ ᴞʼ

Ὂᾓʼ Ṑ χ ᴞʼ χ ϙʼ╩ Ϟ Ϭβϥσς֫

Ṑᵓχᾚ  

╣ 
Ξνʼ︠Ḣ ὲῴḇχ ᴞʼ︠Ḣ ` ḇχ ᴞʼ͖͙͞͡

χ ᴞʼ ΦΥΜχᾚ  

ᴴ ╣ ᴪ πχ ᶤχᾚ ʼ ӽρχῖ χᾚ ʼḕẽ 

 

̞ ԁ τʼ ◕ ρ╦ḧ πψ αάϜϤἱΰτΚϥ‰ χᶤ›χ₯Υיּ 1.5˙͎

ϙϣϦϥάρΤϣʼ τϢϥϜχπΚϥᴦ ϜΚϤϘβʻ ◕ πψ Μ

πᴪχᵰτ ϥṐᵓΥ ᶓ ΜϜχχʼ╦ḧ πψꜛ χ π ᶨΥḁὫβϥ

ϢΞτσμοΜϥ ʼ ӽτϢμο ᶨ ꜠χ₯ӰΥ ϛϣϦϘβʻ 
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図表46  各リスクと主観的健康感・主観的幸福感の比較（轟・網田地区） 
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③ 口腔機能の低下 

ῢ‘Ṑ χ ᴞψʼ͏νχ χΞκʼᵺ βϥ ♥Ϭ͎νӟ ΰθ ›τ

ήϦϘβˢ 47 ˣ̒  

ӽ τϙϥρʼ ʾ Ỹπ◕ χ ỡϬ ᵕμοΜϘβˢ 48 ˣ̒  

ᶆ χᵕ τνΜοʼΩϜзІϼּיχᶤ›Υ‰Μ ỸρΩϜзІϼּיχᶤ›Υ

Μ⁪ ỸϬ ᶓΰθράϧʼˮˢ͎ˣ τ ϓοᾧΜϜχΥ ϓτΨΨσϤϘΰθΤ˯

ˮs ͏ˣΣ Ϟ πϚδϥάρΥΚϤϘβΤ˯ρΜΞ τνΜοʼ ỸΥ⁪ Ỹ

Ϭ ΦΨ ᵕμοΜϥάρΥ ΤϤϘβˢ 49 ˣ̒  

ϘθʼᴀⱦχᶺϙΚϩδρῢ‘Ṑ χ ᴞзІϼτνΜοϙϥρʼῢ‘Ṑ ᴞּיπψ

ựΨχ 48.4̋χ Υˮ ˯Ϙθψˮ ΤϛσΜ˯ρᵕ ΰοΜϘβˢ 50 ˣ̒

ῢ‘Ṑ ᴞзІϼσΰρ ήϦθ πψˮ₮֒ Τϛϥ˯ρᵕ ΰθ Υ 74.7̋ρ

σμοΜϥάρΤϣϜʼᴀⱦχᶺϙΚϩδψʼῢ‘Ṑ χ ᴞρ ḩΥΚϥάρΥ ΤϤ

Ϙβʻ 

άχάρΤϣʼ Ṑ Ϟ ᴞṐ χ ᴞʼᴀⱦχᶺϙ›ϩδΥʼῢ‘Ṑ χ ᴞзІ

ϼτֲốΰοΜϥᴦ Υ―ΠϣϦϘβʻ 

 

図表47  口腔機能低下の判定方法（再掲） 

͏  ♥ 

（２） 
半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか 

（咀嚼機能低下） 

１．はい 

２．いいえ 

（３） 
お茶や汁物等でむせることがありますか 

（嚥下機能低下） 

１．はい 

２．いいえ 

（４） 
口の渇きが気になりますか 

（肺炎発症リスク） 

１．はい 

２．いいえ 
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図表48  市全体と各地区の比較（口腔機能） 

 

図表49  口腔機能の低下に関する設問の回答 

 

図表50  奥歯の噛みあわせと口腔機能の関係 
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④ 本市における課題の整理 

【転倒リスクを低減するための取組】 

ψʼ ₃ựӡ ₃ Ϭψαϛρΰθ‰ χ₃יּ χ︠σᾖԍπΚϤʼ τϢϥ

ᵚᵈΥΦμΤΪπʼ ᵒῐ τσϥϾ˔ІϜϢΨΚϤϘβʻ ψʼᴡϣΤχᾖԍτϢ

Ϥ◒ χЀрЕк˔иΥ ӗ τσμο ϭπΰϘμθϤʼНжрІ ᵲτϢμοԏΦṞ

άήϦθϤΰϘβʻ 

₯τϢϥ ʼᴥ τϢϥ “Ṑ χ ᴞτṞԍβϥ ʼ ὬḚכḆϞО˔ϺрЊ

р ʼ σς ṓϞ χ ᵲτϢϥ ʼ ♁χθϛχ︡ Υ πβʻ 

 

【身体的要因による閉じこもりを減少させるための取組】 

Ϟ χᾚ ʼכḆʾ ΥΜτϢϥ “ χ ᴞʼ Ὂᾓʼ Ṑ χ ᴞʼ

χ ϙʼ╩ Ϟ σςχ֫ Ṑᵓχᾚ τϢϤʼ αάϜϤзІϼΥ ΰοΜϥ

άρΥ―ΠϣϦϘβʻ 

Ṑ Ϭΰ ήδϥθϛχ︡ χ ʼ ớ τᵰ πΦϥϢΞσּזᵓ╥ᴥχ Ϟ Φ

ΥΜξΨϤ Ϭ ϛοΜΨάρΥ πβʻ 

Ϙθʼᵰ ︣ ΥσΜ ʼḕẽτϢϤ αάϜϤρσμοΜϥ‰ Ϝԁיּ ∕ΰο

Μϥρ―ΠϣϦϥάρΤϣʼᵰ Ϟӱכ◦ ʼכ◦ Μ כ◦ χ◦כΥ―ΠϣϦϘβʻ 

 

【咀嚼機能・嚥下機能改善のための取組】 

ῢ‘Ṑ τḩΰοʼ Ṑ ʾ ᴞṐ χᵠ χθϛχ◦כΥ―ΠϣϦϘβʻῢ‘Ṑ

ψᴥ ρρϜτ Πʼ τ 70 ωΤϣζχἱΰΥᾒ πΚϥρᾠϩϦοΜϘβʻ 

ῢ‘Ṑ ψ χ֫ ṀρӰσϤʼṐ χ ᴞΥᾋᵃέήϦϥάρΥ ΜάρΤϣʼ

ᵬπχ︡ Ϭ ϛϥ ΥΚϤϘβʻϘθʼ χḢ ΤϣϜʼῢ‘Ṑ Ӳⱱχ

χ ʾἴ Ϭ“Ξ ΥΚϤϘβʻ 

  



51 

 

（６）結果の概要（在宅介護実態調査） 

① 調査対象者の世帯類型 

₰ χיּ ἷτνΜοϙϥρʼ Υ 12.4̋ʼ χϙ Υ 13.7̋ρσ

μοΜϘβʻ 

 

図表51  世帯類型 

 

 

② 主な介護者について 

︠σᵒῐּיχ Ϭϙϥρʼ50 Υ 20.9̋ʼ60 Υ 30.5̋ʼ70 Υ 22.9̋ρʼ50

ӟ Υᵕ χϕρϭςϬ ϛοΜϘβʻ 

 

図表52  主な介護者の年齢 
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③ 介護を理由とした退職の有無 

︠σᵒῐּיτʼa Ạ͍ πᵒῐϬ ρΰθ ΥΚμθΤϬ φθράϧʼˮ ᵒῐχθ

ϛτ▫ⱧϬꜝϛθᴪ ʾ ψΜσΜ˯ρᵕ ΰθ ψ 57.4̋πΰθʻ 

ԁ ʼˮ ︠σᵒῐּיΥ▫ⱧϬϞϛθˢ Ψˣ˯ ρᵕ ΰθ ψ 7.2̋ʼˮ ︠σᵒῐּיΥ

ΰθ ρ˯ᵕ ΰθ ψ 3.2̋ρσμοΣϤʼ︠ σᵒῐּיχ ͍ᶤΥᵒῐϬ τ Ϙ

θψ Ϭ ΰοΜϘβʻ 

 

図表53  主な介護者の介護を理由とした離職の有無 

 

  

7.2%

1.6%

3.2%

0.0%

57.4%

2.4%

28.5%

0% 20% 40% 60% 80%

(n=249)
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④ 主な介護者が不安に感じている介護について 

︠σᵒῐּיΥ ӗτḇαοΜϥᵒῐτνΜο φθράϧʼˮ ḧχ ˯ˮ ʾ ˯

ˮᴒ χӱ ʾӱ ˯ˮ Ⱨχ ˢ ˣ˯ˮᵰ χ Φ Μʼ Ὕ ˯ˮ ϒχ

ᴂ˯σςχ‮ πᵕ ΰθ χᶤ›Υ‰ΜἱΰτΚϥάρΥ ΤϤϘβʻ 

図表54  介護者が不安に感じている介護（要介護度別） 
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4.8%

25.3%
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15.7%

15.7%

13.3%

1.2%

0.0%

0.0%

10.5%

31.6%

15.8%

26.3%

5.3%

21.1%

47.4%

31.6%

0.0%

21.1%
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⑤ 介護と仕事の両立について 

ТиЌϱЭϘθψО˔ЕЌϱЭπ ΰοΜϥ τʼ₈ῇχ Ὃ τνΜο φθρ

άϧʼˮ σΨʼ ΪοΜΪϥ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›ψТиЌϱЭỠ π 8.5̋ʼО˔Е

ЌϱЭỠ π 13.2̋πΰθˢ 55 ˣ̒ ԁ ʼˮ ψΚϥΥʼᴡρΤ ΪοΜΪϥ˯ρ

ᵕ ΰθ χᶤ›ψТиЌϱЭỠ π 70.2̋ʼО˔ЕЌϱЭỠ π 60.5̋ρʼᵕ χ Ψ

Ϭ ϛοΜϘβʻ 

ᵒῐ πψʼ ˙͍כ◦ ᵒῐ͍ρ ᶓΰοʼ ᵒῐ͎ӟ πˮ σΨʼ Ϊο

ΜΪϥ˯ρᵕ ΰθ χᶤ›Υ ΨσμοΜϘβˢ 56 ˣ̒  

ԁ ʼˮ ψΚϥΥ ᴡ̓ρΤ ΪοΜΪϥ ρ˯ᵕ ΰθ ψʼ ᵒῐ͎ӟ π 69.7̋ρʼ

˙͍כ◦ ᵒῐ͍ρ ᶓΰο‰ΨσμοΜϘβʻάχάρΤϣʼ ᵒῐ Υὖ χ ›

π σΨ▫ⱧϬ ΪϣϦοΜοϜʼ τσϥτΰθΥμο₉ Υ ΰʼΩ τᵒ

ῐ τνσΥϥάρΥ―ΠϣϦϘβʻ 

図表55  就労状況別・就労継続見込みについて 

 

図表56  要介護度別・就労継続見込み（フルタイム勤務＋パートタイム勤務） 
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⑥ これからの世帯類型の変化に応じた支援とサービス 

χ ϛϥᶤ›ψ ʾ͎π͍כ◦ 29.2̋ʼ ᵒῐ͍ʾ͎πψ 18.8̋ʼ ᵒῐ͏ӟ

πψ 22.2̋ρσμοΜϘβˢ 57 ˣ̒  

₈ῇʼˮ ˯Τνˮ χ ᵒῐּי˯χ ʼˮ χϙ˯Τνˮ χ ᵒῐ

χ˯יּ Υ ᴥβϥρ―ΠϣϦϥάρΤϣʼ∕ ᶨϬ◦ΠοΜΨθϛχ◦כϞЂ

˔РІχ ằ χ  χ Υ βρ―ΠϣϦϘβʻ 

ὉϬ꞊ρΰθЂ˔РІ χ ᴥτ Πʼ Ὁχ◦כϞЂ˔РІⱢᾛχ σς

Ϭ ϛϥάρΥ τσμοΦϘβʻ 

 

図表57  要介護度別・世帯類型 
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͏  ὓᵊχṁ ρ Ὁ 

１．基本理念と基本目標 

（１）基本理念と基本目標 

͓ṍὓᵊπψʼṁ ρΰοˮ ϙḈϦθ ӽπ ϣΰ ΪϥάρΥπΦϥ◦Π›Μχ

ΤσϘκξΨϤ˯ϬἿΫʼὓᵊϬ ΰοΦϘΰθʻ 

ὓᵊπψʼ֓ ◕ ›ὓᵊχ☼├ Ϟ ӽ ᶧϾϯЄІГЭʼ ӽẶ ᵓχזּ Ϭ

ϘΠʼ˰ ϙḈϦθ ӽπӗ ΰοꜛ ϣΰΨ ϣΰ ΪϣϦϥ χϘκˮ֓ ˯˱ Ϭṁ

ρΰʼὓᵊϬ├ ΰϘβʻ 

 

[基本理念] 

住み慣れた地域で安心して自分らしく 

暮らし続けられる絆のまち「宇土」 
 

[３つの基本目標] 

基本目標１ 高齢者が して暮らせるまちづくり 

基本目標２ 高齢者が  暮らせるまちづくりשּ︡

基本目標３ 高齢者が ︡ וֹ ことができるまちづくり 

 

 

（２）重点取組と目標の整理★ 

֓ ◕πψʼ‰ χיּ ᴥτ Μʼ ‰ χיּ ᴥϞ χИ˔Їχ‰ϘϤΥᾋכ◦

₅ϘϦϘβΥʼ χ ῢΥΚϘϤ ϣϦοΜσΜᾝ ΥΚϤϘβʻϘθʼ ṛχ ◦

ʾכ ᵒῐ יּ χ ᴥΥ ήϦϥ ʼ‰ ᴟχ “Ϟᶋᴪ ʼ‰ χϙיּ χ

ᴥρ ▀ ῢχᾚ τϢϤʼ₈ῇϘβϘβᵒῐχ Μ︣Υ βϥάρΥ ήϦϥάρ

Τϣʼꜛ︠ τᵒῐ τ︡Ϥ ϚάρϞꜛ ʾכ◦ ᴟ ♁χ︡Ϥ ϙχ Υ‰Ϙμ

οΜϘβʻάϦϣχᾝ Ϝ ϘΠοᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰π Ӄΰθ ӽᴿ ᵔ

Ὠχθϛχˮ зІϼϬ ᾚβϥθϛχ︡ ˯ˮ ԍτϢϥ αάϜϤϬᾚ ήδϥθ

ϛχ︡ ˯ˮ Ṑ ʾ ᴞṐ ᵠ χθϛχ︡ ˯Ϭṁτʼ ὓᵊṍḧ χ ︡ ρ Ϭ

ΰϘΰθʻ 
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★認知症になっても安心して暮らせる体制の構築 

︡   

ṥ Ṧ 

「認知症高齢者の増加」「認知症支援のニーズの

増加」 

ṥ Ṧ 

認知症サポーターの更なる養成や認知症サポ

ーター̞ 7を介護予防サポーター̞ 8養成へ繋げる

等，フォローアップを実施し，認知症の方やその

家族を支える活動を積極的かつ能動的に行う「認

知症サポーターアクティブチーム」の立上げに取

り組みます。 

また，認知症サポーターアクティブチームや認

知症ケアパス，広報紙等を活用した，認知症相談

窓口に関する周知啓発に取り組みます。 

・「認知症サポーターアクティブチームの 

新規立上数」1チーム 

 

・「認知症サポーター養成数」８，１００人 

 

・令和４年度介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査「認知症の相談窓口を知っている人

の割合」５0％（令和元年度調査値25.4％） 

 

★介護予防・健康づくり施策の充実・推進 

︡   

ṥ Ṧ 

「転倒リスクの低減」「身体的要因による閉じこ

もり」「咀嚼機能・嚥下機能改善」 

ṥ Ṧ 

地域住民が主体となって介護予防に取り組む

通いの場である月一回開催型のお元気クラブの

他，週一回開催型のふれあいクラブの箇所数を

増加するため，継続支援と新規立上げ支援を地

域の現状を踏まえて取り組みます。 

高齢受給者証交付時の講話や口腔ケアの紹

介，介護保険証送付時に啓発チラシを同封する

など，口腔機能維持の啓発に取り組みます。 

・「週一回開催型のふれあいクラブの新規立

上げ箇所数」 

令和3年度 3か所 

令和4年度 3か所 

令和5年度 3か所 

 

・「高齢受給者証交付時の講話や介護保険証

送付時に啓発チラシを送付するなど口腔

機能維持に関する啓発回数」年２４回 

 

・令和４年度介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査「一般高齢者の運動器機能リスク者

の割合」13.6％（令和元年度調査値15％） 

 

★自立支援・重度化防止の推進 

︡   

ṥ Ṧ 

「認知症高齢者の増加」「認知症支援のニーズの

増加」「転倒リスクの低減」「身体的要因による閉

じこもり」 

ṥ Ṧ 

リハビリテーション専門職による，地域ケア会議

やサービス担当者会議等における助言及びケア

マネジメント支援，住民への介護予防啓発活動を

強化し，「心身機能」「活動」「参加」のそれぞれの

要素にバランスよく働きかけていくことで，高齢

者の自立支援・重度化防止，健康づくり，介護予

防に取組ます。 

・「リハビリテーション専門職による，住民

への介護予防の啓発，自立支援に関する

活動回数」年６０回 

̞ 7˜ τνΜο ΰΨ ᵔΰ, χ Ϟζχέᴪ ϬᴛΤΨᾋ︢ϥᴂיּכʻ 
̞ 8˜ᵒῐ χ ∙Ӿ ᾆ Ϭ ΰʼ֓ ◕Τϣ ήϦθּיπʼ ӽπ“ϩϦϥ ˑσᵒῐ ᶨ

Ϭ◦Πϥ ∙ʻ  
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２．計画の体系 

[基本理念] 

住み慣れた地域で安心して自分らしく 

暮らし続けられる絆のまち「宇土」 

 

 

基本目標１ 高齢者が して暮らせるまちづくり 

１．認知症になっても安心して暮らせる体制の構築★ 

２．医療と介護をはじめとした地域の多職種連携体制の構築 

３．高齢者の権利擁護・虐待防止の推進 

４．成年後見制度の利用促進に向けた取組の推進 

５．災害や感染症対策に係る体制整備 

 

基本目標２ 高齢者が  暮らせるまちづくりשּ︡

１．介護予防・健康づくり施策の充実・推進★ 

２．がん治療に関する取組の推進 

３．高齢者のいきがいづくりと社会参加の促進 

 

基本目標３ 高齢者が ︡ וֹ ことが 

できるまちづくり 

１．自立支援・重度化防止の推進★ 

２．住み慣れた地域で生活するための環境づくり 

３．地域包括支援センターの強化 

４．地域共生社会の実現に向けた取組の強化・推進  
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͐  ṁ έρχ︡  

基本目標１ 高齢者が安心して暮らせるまちづくり 

◕χ ῢψʼ2020 ˢ 2 ˣ9Ὦ 30 Ⱳ π 36,924 πΚϤʼζχΞκ 29.8̋τ

Κθϥ 10,987 Υ 65⅞ӟ χ‰ ⁯πβʻיּ ᵓזּ ʾ ῢ ᾆẕ χ ῢ ὓτ

Ϣϥρ ₈̓ῇϜ ◕χ‰ ᴟψὋ ΰο “βϥάρΥᾋ₅ϘϦοΣϤ 2̓040 τψ 37.3̋Ϙ

π βϥρ ήϦοΜϘβʻ 

‰ χיּ ᴥτ Μʼ₈ῇʼ ‰ χיּ ᴥʼ ʾכ◦ ᵒῐ יּ ϞᵒῐЂ˔РІ

χ Υ ᴥβϥρ ήϦϘβʻ‰ Υӗיּ ΰο ϣβάρΥπΦϥϘκϬνΨϥθϛτ

ψʼ ☼├χ Ϟ∕ Ӻ ʾᵒῐ ὀτḩβϥ︡ ʼ←ᵲϞḇ ├τḩβϥ︡ Ϭ

ΰοΜΨάρΥ πβʻ 

 

 

（１）認知症になっても安心して暮らせる体制の構築★ 

【現状と課題】 

◕πψ₈ῇʼῇṍ‰ χיּ ᴥτ Μʼ ‰ Υיּ ᴥβϥάρΥ ήϦϘβʻ 

‰ χיּ ᴥϞ χИ˔ЇΥ‰ϘϥάρΥכ◦ ήϦϥԁ ʼ ᾕ τם

☼ΰθˮᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰˯τϢϥρʼ τḩβϥ ῢϬ μοΜ

ϥρᵕ ΰθ χᶤ›ψ 25.4̋ρσμοΣϤʼ ͐ τ͍ τρςϘϥὫᴮρσϤϘΰθˢ

58 ˣ̒ τḩβϥᶆ ︡ Ϟ◦כχ Ϭם Ϥʼ ‰ Ϟᴪיּ ϒχ◦כϬ“Ξά

ρψϜκϧϭʼ τσμθ ›χ χ ἴ ʼ τḩβϥ ᵔϬ βϥθ

ϛχ︡ σςϬԏΦ Φ ϛο“Ψ ΥΚϤϘβʻ 

 

図表58  認知症に関する相談窓口の認知度 

 
ˢn=4834ˣ 

（出典）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査（令和元年度実施）より 
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【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

÷ ᷊ḥᴻḇᴻ

ᶍ  

᷊ḥᴻḇᴻᶷ᷄ḎᶸḞḉᴻḨᶍ ᶀ ᵱᶱ ᵸᶇᶇᶡᶊ᷊֫ḥᴻḇᴻ

ᶊ ᷊ḥᴻḇᴻᶣ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻ̞ 9 ᶍ ᶗ ᵱᶪ ֫ḝᶾḵ

ᴻᶷḋḟᶱ ᵶ᷊֫ḥᴻḇᴻᶍ ᶱɭ ᶝᵸ  G

÷ ᷊ḥᴻḇᴻ

ᶍ  

, ᷊ḥᴻḇ ᶍᴻ ᶱ ᵶ֫ ֫ ᴴ ᴴ

ᶗ ᵰᵾ ᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵮᶇᶇᶡᶊ֫ ᶊ ᵸᶪ

ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

᷆ᶷḙḁᶍ

 

ᶍ ᶍ ᶍ ᶊ ᶮᵺ֫ᵣᶃᴴᶈᵲᶆᴴᶈᶍᶧᵥᶉ═ ᴴ

᷊ᴻḛḁᶱ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶍᵪᶱ֫ᵡᶨᵪᵷᶠ ᶍ ᶇᵼᶍּק ᶊ

ᵸᶪᵲᶇᶆ֫ ᶊᶉᶂᶅɟ ᶍ≥ ᵫ ᵴᶫ֫ᶆᵬᶪ ᶩ ᶞ ᶫᵾ

╓ᶆ ᶨᵶ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

÷ ᶊ ᵸ  ᶅ

ᶍ  

ḃḻḇᴻᶊ ᵸᶪ ╓ ⱱḃḻḇᴻ ᶒ ═ ḃḻḇᴻ

ᶍ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ ᶍ ᶊᶎ֫ ᷆ᶷḙḁᶱ ᶊ

ᵶ֫ ᶊ ᵸᶪ ᶉ ᶇᶇᶡᶊ֫ ᶉ ᶣ ᶍ

ᵫ ᶊ ᶮᶪᶧᵥᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

ⱱ ᶍ 

 

╓ ⱱḃḻḇᴻᶇ ═ ḃḻḇᴻ֩▌ ᶆᶎ֫ᵮᶝᶡᶇ

╪ ᵫ֪ ᵶ֫ ᶊ ᵸᶅ ⱱ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

╓ ⱱ  

╢ᶍ ᶍ  

╓ ⱱ ╢ᶱ ᶊ֫ ᷆ᶷḙḁᶍ ᶣ ᶍ ᶱ ᶠ

ᵾ ᷀ḝᶼ ᶍ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

᷀ḝᶼᶍ

 

ᵪ ᶆ ᵴᶫᶅᵣᶝᵸᴳ ᶡ ᷀ḝᶼ ᶇ

ᶱᶇᶩ֫ ⱱᵫ ᶉ ᶗᶍ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

 

ⱱḉᴻḨᶍ  

ᶊ ⱱḉᴻḨᶱ ᶀ ᵱᶅᵣᶝᵸᴳ ᶊᶉᶂᶅ

ᶡ ╓ᶆᶍ ᶱ┐ ᵸᶪᵾᶠ֫ ᶍ ᶊꞌᵷᵾ ᴴ ᶉ═ ᴴ

ᶍ᷊ᴻḛḁᵫᶆᵬᶪ ᶩᵣ ᶆ ᶊ ᵴᶫᶪᶧᵥ֫ ᶇᶍ

ᶊ ᶩ ᶞɕ ᵸ  G

ᶱ  ᶅ

ḕḋḐḷᴻ᷄ᶍ  

ᶣ ᶍ ᶱ ╓ᶆ ᶪ ᵴᶱ ᶕᵲᶇᶱ ᶇᵶ֫ᵆ ᵪ

ᵰ ᶩ ᵇ╥ɵᵬ ᵬ ᵶᶝᵸG  

ᶝᵾ֫ ᷊ḥᴻḇᴻᶊᶧᶪ ᶍ ᴴ ꞌᶍ ᶩ ᶣ֫

ᶍ ᵫ ᶇᶉᶂᵾ ᶍ ᷊ḥᴻḇᴻ ᶊᶧᶪḕḋḐḷᴻ᷄֩

ḕḋḐḷᴻ᷄ᶍ֪ ᶊטּ ᶩ ᶞᶝᵸ  G

ᶊ ᶪ═  H

ᶍ  טּ

ᶍ ᵫ ╓ᶆ↨ ᵶᶅ ᶱ ᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ⱱ ᶍ ᶊ ᵰᶅ

╓ ᶍ ᶆᵡᶪ ═ ḃḻḇᴻᶇᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝטּ

ᵸ  G

╓᷆ᶷ ̞ 10 ᶊᵩᵣᶅᶡ֫ ═ ḃḻḇᴻᶍ ╓

ᶍ ᶱ∞ ᶄᵰᶪᵲᶇᶆ֫ ᶊ ᵸᶪ═ ᶇ ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

ᶍ ᶱ  

ᵶᶅᵣᶪּק ᶊ

ᵸᶪ ⱱᶍ  

ᵾᵬᶩᶣ ᶍ ᶱ ᶆ ᵶᶅᵣᶪ ᶱ ᶇᵶ֫ᵆ ᶍᶃ

ᶈᵣᵇᶱ ᶊ ᵶ֫ ᵷ ᶞᶣ ᶱ ᶃ ·ᶇ ᵸᶪ ᶍ ᶱ

ᶩᶝᵸ  G

ᶊ ᵸᶪ ᵶ

ᵣ ᶍ ᴴ  

ᶍ ᶍ ᶗᶍ ⱱᶍ╗ ᶇᵶᶅ֫ ᶗᶍ ᶱ ᶠᶪ ḝ

ᶾᴻḱḨ ╥ɵᵬ ᵬ ᵶᶝᵸG ᶡ ᶣ ᶊ ᵶᶅ ᶕ ᶍ

ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

ᶎ ᵶᶡᵫ ᵸᶪּס ᶍᵡᶪ ᶆᵡᶪᵲᶇᶱ ᵶ֫ḤḱḻḎᶸᶷ

ᶣ ᶇᶍ ᶍᶡᶇ֫ ᶍ ᶣᵼᶍּק ᶱ ╓ ᶆ ᵧ

ᶪ ᶊ ᶠᶝᵸ  G

̞ 9 ˜ᵒῐ χ ∙Ӿ ᾆ Ϭ ΰʼ֓ ◕Τϣ ήϦθּיπʼ ᶨ◦כᶨ Ϭ◦Πϥ ∙ʻ 

̞ 10˜ ӽ ᶧϾϯЄІГЭχםᾝτΰΪʼ‰ ᾤיּ τ βϥ◦כχ ᵓṁזρʼζϦϬ◦Πϥּם χ

ρϬ Ⱳτ ϛϥθϛʼᾤ Ⱨ χᾁ Ϟ ӽᴿ χᾁ ʼᵔὨϒΰΪθẸṳ Ϭ“Ξ ʻ 
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【目標指標】 

◙   

÷ ᷊ḥᴻḇᴻᶷ᷄ḎᶸḞḉᴻḨᶍ  1ḉᴻḨ 

 

◙  H30  Rᾕ  R͎  R͏  R͐  R͑  

÷ ЂЪ˔Ќ˔ ˢ ˣ 5,709  6,023  6,1 90  7,100  8,100  8,100  

※令和２年度まで：現状値，令和３年度以降：目標値 

 

◙  ᾝ   

÷ ᶊ ᵸᶪ ᶍ ă 25.4 ð 50.0 ð 

※介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より（現状値：令和元年度，目標値：令和４年度） 

 

 

 

（２）医療と介護をはじめとした地域の多職種連携体制の構築 

【現状と課題】 

Ӻ ρᵒῐχ Ϭ ρβϥ χ‰ Υʼיּ ϙḈϦθ ӽπꜛ ϣΰΜ ϣΰϬ Ϊ

ϥθϛτψʼ ԚϞᵒῐЂ˔РІⱧỘ χḩἰṐḩρχ ὀϬ ϤσΥϣʼӺ ʾᵒῐЂ˔

РІΥ Ϧ σΨԁ τ ằήϦϥ Ϭ  βϥ ΥΚϤϘβʻ 

֓ ◕ χӺ Ṑḩʾᵒῐ ᾑⱧỘ Ϭ τ ᾕ τם☼ΰθ∕ Ӻ ᵒῐ ὀ

ⱧỘτἰϥϯрϾ˔Е ₰τϢϥρʼӺ ρᵒῐχ ὀΥ ϭπΜϥρḇαϥρᵕ ΰθᶤ›

ψʼ χ 61.0̋πΰθ ԁ̒ ʼˮΚϘϤḇασΜ Ϙ˯θψˮ ḇασΜ ρ˯ᵕ ΰθᶤ›ψ 36.0̋

ρσμοΜϘβˢ 59 ˣ̒ ԚⱲχ Ặ Ϟḩἰּיḧχ ὀϬếᴟβϥρρϜτʼ◕

τ ӽχӺ Ϟᵒῐχ Ϭ ằβϥ ʼӺ ρᵒῐΥ ὀΰοЂ˔РІϬ ằπΦϥ ξ

ΨϤϬԏΦ Φ ΰοΜΨ ΥΚϤϘβʻ 

 

図表59  医療と介護の連携は進んでいると感じますか 

 

（出典）宇土市在宅医療介護連携推進事業アンケート調査（令和元年度実施）より  
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【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

╓ᶍ═ ᴴ ᷊

ᴻḛḁ ᶍ № 

ᶣ▌ ╓ ⱱḃḻḇᴻᶍḣᴻḨḢᴻḀᶊᶅ═ ḣᴻḨḢᴻḀᶍḲ

ḻ᷄ᶱ ᵶ֫═ ᵫ ᵶᵾ═ Ḧḋḟᶍ ᶱ ᶂᶅᵣ

ᶝᵸ  G

ᶎ֫ ▌ɥ ╓ ⱱḃḻḇᴻᵫ №ᵶᶅᵣᶪ ᶊᶃᵣᶅ֫ ╓

ᶍ═ ᴴ ᴴ ᶇ ᶍ ᶩ ᶍ ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸ  G

═ ᴴ

ᶍ ᶍ ᶇ ꞌ

ᶍ  

═ ᴴ ᶍ ᶍ №ᶇ ᶍ ֫ ꞌ ᶍ ᶱ ᵥ ᶇᵶ

ᶅ֫ ═ ᴴ ᶱ ᵶ֫ ╓᷆ᶷ ᶣ ᶆ

ᵣ ᵱᵾ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸ G

ᶎ֫ᶷḻ᷆ᴻḐ ᶊᶧᶪ ᶍ ᶣ ═ ᴴ ᶗᶍ

֫═ ᴴ ᶍ ᶩᵳᶇᶣ ᶍ №ᶊᶃᵣᶅ ᶱ ᶠᶅᵣᵬ

ᶝᵸ  G

ᶫ ᶍᶉᵣ ═

ᶇ ᶍ

 

╪ ᶊ ᶉ═ ᴴ ᷊ᴻḛḁᶱ ᶫ ᶉᵮ ᵸᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫

═ ᶇ ᶆᶍⱦ ᶉ ᶣ ᶱ ᶪᵾᶠᶍᵆ ╪

᷁ᶹḑḞḋ᷄ᵇᶱ ᵶᶝᵶᵾᴳ ᶎ֫◖ ᶱ ᶝᵧ֫ ᶱ ᵣᶉᵫᶨ

═ ᴴ ᶍᵴᶨᶉᶪ ᶍ ᶱטּ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶡ֫ ╓ᶍ═ ᴴ ᶍ ᶍ №ᶆ ᶨᶫᵾ ᶣ ═ ᴴ

ᶆ ᵶᵾ ᶱ ᶝᵧ֫ ᶍ ═ ᶇ ᵫ֫

ᴴ ֫ ᶍ ꞌ ᶍ ᶆ ᶫ ᶉᵮ ᵴᶫᶪ ᶍ ᶊ

ᵰᶅ֫ ᶉ ᶱ ᴴ ∏ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

═ ᴴ

ᶊ ᵸᶪ ⱱ 

▌ ╓ ⱱḃḻḇᴻᶊᵆ ═ ᴴ ⱱḃḻḇᴻᵇᶱ ᵶ֫

═ ᴴ ᶊ ᵸᶪ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸᴳ ᶎ᷈ᴻḏᶸḕᴻḇ

ᴻᶱ ᵸᶪᵲᶇᶆ ֫ ᶍ ᶱ ᵶ֫ ═ ᴴ

ᶍ ᶱ ⱱᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

╓ ᶗᶍ

 

▌ ▌֫ ֫ ᶍ ᶍּ֫ז ᶗᶍ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᶝ

ᵸᴳᶝᵾ֫ ╓ ᶊ ᵶᶅ ᶣ ᶱ ᵸᶪᵾᶠᶍ ᶣ ⱳ֫ ╓

ᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸᴳ ᶡ ᵶᶅ ═ ᶣ ᶊᶃᵣᶅᶍ

ᴴ ᶣ ⱱ ᶱ ᵶᵾ ᶆᶍ ᶩɥ ֫ ᷆ ᶊʊ ᵸᶪ

ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

═ ᴴ ᶍ

ᶍ ⱱ 

═ ᶣ ֫ ᶇᶍ ֫ ֫ ᶊ ᵸᶪ ᶣᵪᶉ

ᵫ ᶮᶫᶪᵲᶇᶱ ᵶ֫ ═ ֫▌ ═ ᶆ︣ ᶍ

Ḍᴻḳ֩ᵮᶝᶡᶇḩḏᶸ᷀ḳḕḋḐḷᴻ᷄ ֪ᶍ ᶒ ᶊ ᶩ ᶞᶝ

ᵸ  G

ᶝᵾ֫ ▌ ═ ᶇ ⱱ ╢̞ 11 ᵫ ᵣᶊᶇᶂᶅ ᶉ

ᶱ №ᵶ֫ ᶣᵪᶉ ᵫᶎᵪᶫᶪᶧᵥᵆ═ ╗ ᵇᶱ ᵶᶝᵶ

ᵾᴳ ᶎ֫◖ ᶱ ᶝᵧ ᶊ ᵶ֫═ ᶍ ᶱ ⱱᵶᶝ

ᵸ  G

═ ᴴ ᶍ

 

═ ᴴ ᶍ ᶩ ᶊᶃᵣᶅᶍ᷅ḳᴻḟḷᴻ᷄ᶣ ═ ḃḻ

ḇᴻᶇᶍ ᶊᶧᶪ ᶱ ᵶ֫ ╓ᶍ═ ᴴ ᵫ֫ᵩ ᵣᶍ

ᶍ ֫ ᶣ ᶱ ᶩ֫ ᶍᶉᵣ≥ ᵫ ᶆᵬᶪ ᶄᵮᶩ

ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸ  G

═ ᴴ ᶊᶷḻ᷆ᴻḐᶱ ᵶ֫ḓᴻḂᶱ №ᵶᵾ ᶆ֫ᵩ ᵣᶍ

ᶊᶃᵣᶅᶍ ᶍᵾᶠᶍ ᶱ ᵣᶝᵸᴳɕ ᵾ֫ Ḧḓḭᶷḳᶱ

ᵶ֫ ᶉᶪ ᶊטּ ᶩ ᶟᶇᶇᶡᶊ֫ ᶩᶊ ᵸᶪ ᶱ ᵶ

ᶅᵣᵬᶝᵸ  G
̞ 11˜ԁ τϾϯЫКЅа˔ρϜᾦωϦοΣϤʼ ᵒῐּיϞ χיּכ◦ χ Ϟ χ ệτᴂαϥρ

ρϜτʼЂ˔РІˢ ᵒῐʼДϱЂ˔РІσςˣϬ ΪϣϦϥϢΞτϾϯФжрˢᵒῐЂ˔РІ
χ ằτνΜοχὓᵊˣχ⌠ Ϟ◕ ʾЂ˔РІⱧỘּיʾ☼ ρχ Ϭ Ξʻ  
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（３）高齢者の権利擁護・虐待防止の推進 

【現状と課題】 

‰ ϒχẃיּ ψʼ ẃ χ ʼКϽйϼЕ̞ 12Ϟ ẃ ʼ ẃ ʼὊↄ ẃ

σςϜḯϘϦϘβʻ‰ τיּ βϥẃ ψṞΦοψσϣσΜάρπβΥʼ▪ σΥϣ ⁯

τ ῐּיϞᵒῐ ⱧּיτϢϥ‰ ẃיּ χὯ ψ ᴥἱΰτΚϤϘβʻ 

◕πψ ӽ τ βϥᾋ︢Ϥʾ ᶝΪχἴ Ϟẃ ΥṮϩϦϥ › ψ ᾋΰθ ›

χ ʾ ῢ Ϭ ΰοΜϘβʻԏΦ Φẃ ♁χ︡ Ϭ ΰοΜΨ ΥΚϤ

Ϙβʻ 

 

̞ 12˜ σᵒῐϞ Ϭ ṏʾ βϥάρʻ 

 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

ᶊ

ᵸᶪ ᶍ  

ᵫ ᵶᶉᵣᶧᵥ֫ᶝᵾ֫ ᵶᵾ ᶎ ֫ ᶊᶃᶉ

ᵫᶪᶧᵥ֫ ᶱ ᵶᵾ ᴴ ᶊ ᶠᶝᵸᴳ 

ᶍ  טּ

╓ ⱱḃḻḇᴻᶣ ֫ ≠╢ ᶇᶍ ᶱ ᵶ֫טּ

ᶍ ᴴ ⱱ ᶱ ᵸᶪᶇᶇᶡᶊ֫ ᶊ ᵸᶪ ᶍ

ᶊטּ ᶠᶝᵸᴳᶝᵾ֫ ֫ ᶊᶧᶩ ᵴᶫᶪ ḉᴻḨᶇᶍ

ᶱ ᵸᶪᵲᶇᶆ֫טּ ᷆ᴻḁᶊ ᵶᶅᵡᶨᶥᶪ ᵪᶨᶍ ᶱ ᶩᶝ

ᵸ  G

ᶍ↨ ᶇ

ᶗᶍ ꞌ 

ᶣ ᶊᶧᶩ ᶱ ᵰᶅᵣᶪ֫ᶡᵶᵮᶎ ᶱ ᵰᶅᵣᶪּס ᵫ

ᵡᶪ ᶍ↨ ᶒ ᶍ ᶱ ╓ ⱱḃḻḇᴻᶇ

ᵶᶅ ᵶ֫ ᶍ↨ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ֫ ᷆ᴻḁ ᶊᵩᶅr ⱱ ᶱ ᵶ֫ ᶊꞌᵷᶅ ᶣ᷿ḯ

ᴻḐḁḎᶹᶍ ᶱ ᵷᶪ ֫ ᶉ ꞌᶱ ᶩᶝᵸᴳ ᶍ ᶉ

ᵫ ᶨᶫ֫↨ ᴴ↨ ᶉ ᶍ ᶆ ᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ᶊ ᶩ

ᶞᶝᵸ  G

ᶍ  

ᴴטּ ᵸᶪטּ ᶊ ᵬ ᶝᶫᶉᵣᶧᵥ֫ ᴴ

ᶱ ᵷᵾ≥ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳᶝᵾ֫ ᶣ ᶊ ꞌᵸᶪᵾᶠ֫ ╢

ᶍ╔ ᶣ ᶍ ֫ ᶊᶧᶪ ᶉᶈ֫ ᶍ ᶣ

ᶇᶍ ᶍ ᶱטּ ᶩ֫ ᶍ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ ▌֫ ḃḻḇᴻᶆᶍ ᶍ ᶣ ᶱᶎᵷᶠ

ᶊ ᶮᶪ , ᶊ ᶍ ,ᵆ ᵥᶇᵇᶆᶍ

ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

 

  



64 

 

（４）成年後見制度の利用促進に向けた取組の推進 

【現状と課題】 

‰ יּ ῢχ ᴥτ Μʼ ‰ χϕΤʼיּ ṄϤχσΜ‰ Ϟẃיּ Ϭ Ϊϥ‰

Ϝיּ ᴥβϥάρΥ ήϦϥ ʼ χᾂ Ϭ︢ϥθϛʼ∞▀χḚ Ϟ ᶨ τ◦

ΥΚϥ θκϬּזᵓ π◦ΠοΜΨάρψ πβΥʼζχ︣ χϋρνπΚϥ ῇᾋ

ψΚϘϤ ήϦοΜϘδϭʻ 

ῇᾋ χ τνΜοψʼˮ ῇᾋ χ χ τḩβϥ ̞ 13˯ẉό

ˮ ῇᾋ ṁ ὓᵊ̞ 14˯s ӟᴞˮṁ ὓᵊ ρ˯ΜΞʻx τΣΜοʼˮ ⁯ςχ

ӽτΣΜοϜ σ Υ ῇᾋ Ϭ πΦϥϢΞʼᶆ ӽτΣΜοʼᾂ ῐ◦כχ

ӽ ὀКАЕм˔ϼχ  Ϭ ϥ˯άρρήϦοΜϘβʻ 

άχϢΞσ ệΤϣʼ ‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπ ϣΰ ΪϥάρΥπΦϥ◦כ

χ ʼ χθϛχ ẉ Υ₈ῇϜ︡Ϥ Ϛᴿ πΚϥρΜΠϘβʻ 

 

̞ 13˜ ‰ יּ χᾂ Ϭ︢ϥθϛχ ῇᾋ Υ τ ήϦοΜσΜάρτḦϙʼ ῇᾋ

χ χ χθϛχ⁯χ Ϭ ϣΤτΰʼṁ Ϟ χṁ ρσϥⱧϬ‮ ϛϥάρ

τϢϤʼ ῇᾋ χ χ τḩβϥ☼├Ϭ › Τνὓᵊ τ βϥάρϬ ρΰ

θ ʻ 

̞ 14˜ˮ ῇᾋ χ χ τḩβϥ ˯ 12 τṁξΦ Υ ϛϥϜχπʼ ῇᾋ

χ χ τḩβϥ☼├χ › Τνὓᵊ σ Ϭ ϥθϛχṁ σὓᵊχάρʻ 

 

【主な取組】 

ˮ֓ ◕ ӽ ♅ὓᵊ̞ 15˯s ӟᴞˮ ӽ ♅ὓᵊ˯ρΜΞʻx τˮ ῇᾋ χ τ

τḩβϥ☼├τνΜοχṁ σὓᵊ˯sӟᴞˮ ῇᾋ ṁ ὓᵊ ρ˯ΜΞʻx

Ϭ ϛϘβʻ 

ὓᵊπψ ῇᾋ ṁ ὓᵊρχ ›Ϭ ϤσΥϣʼ ῇᾋ χ

τΰΪθ ξΨϤτ︡Ϥ ϙϘβʻ 

 

̞ 15˜◕ Υ├ βϥὓᵊπּזᵓ ♅ 107 χṛ τṁξΨὓᵊπΚϤʼ ӽ ♅ χ︠ πΚ

ϥ◕ σςχ╥ᴥϬ σΥϣʼ ӽχήϘίϘσ ♅χᴿ Ϭ ϣΤτΰʼζχᵔὨτΰΪθ☼├

Ϟ σςτ︡Ϥ Ϛθϛχ ᶧ σὓᵊʻ 

 

︠σ︡  ︡ χ  

╓ ḕḋḐḷᴻ᷄

ᶍ  

╓ᶊᵩᵰᶪ ᶩ ᶍ ᶆ֫ ᶣ ֫ ᶊᶧᶩ

ᵫ ᶆ֫ ⱱᵫ ᶉ ᶱ ᵶ֫ ᶉ ⱱᶗ

ᶒᶃᵰᶪᵾᶠᶊ֫ ╓ ḕḋḐḷᴻ᷄ᶍ ᶱ ᶠᶝᵸᴳ 

ᵲᶍ ╓ ḕḋḐḷᴻ᷄ᶊᵩᵣᶅᶎ֫ӡ ⱱᶍ ᶉ ᶍ ᴴ

ⱱ֫Ӣ ᶍ ᵪᶨᶍ ᴴ ꞌ ᶍ ֫ӣ≥ ⱱᴴ

ᶱ ᵶᵾ ᶍ◖ ᶊ ᵸᶪ ⱱ ᶍ ᶇᵣᵥ ᶃᶍ

ᶱ ᵣᶝᵸ  G
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︠σ︡  ︡ χ  

֩

ⱱḃḻḇᴻ֪ᶍ  

ⱱᴴ ᶱ ᵸᶪᵾᶠ֫ᵼᶍטּ ᶉ

ᶱ ᵥ ֩ ⱱḃḻḇᴻ֪ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

ᶎ֫ ᶇ ᶱᵶᶉᵫᶨ֫ ᵫ ᶠᶪ ᶍ ֫

֫ ֫ ᶍ ⱱ ᶊ ᵸᶪ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶍ  

ᶗᶍ ⱱᶍ ᶩ ᶣ ᶱ ᵧᶪᵆḉᴻḨᵇᶱ ⱱᵸᶪᵾᶠ֫

═ ᴴ ᴴ ᶊּנᵧּ֫ק ᶍ ᶍ ᵫ

ᴴ ᵸᶪᵆ ᵇᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

ᵫ ᶇᶉᶩ֫ ᵫ ᶊ ᶝᶪ ᶱ

ᵶ֫ ᶱ ᵧᶪḉᴻḨᶱ ⱱᵸᶪᶇᶇᶡᶊ֫ ╓ ᶍ ᴴ ᴴ ᶊ

ᵰᵾ ᶱ ᵣᶝᵸ  G

ⱱ 

ᶍ ᵫ ᶉ ᶆᵡᶪᶊᶡᵪᵪᶮᶨᵹ֫ ᶣ ᵫ

ᶅᶱ ᵥᵲᶇᵫ ᵶᵣ ᶉᶈᶊ֫ ᶍ ᶱ ᵫּק

ᶊ ᵶ ᶅᶪ֫ ᶍ ᶉ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᶍ ᶉ ᶆ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶉ ᶱ ⱱᵸᶪᵾ

ᶠ֫ ᶍ ᶣ ᶗᶍ ֫ ᶉ ᶊ ᵫ ᶆ

ᵬᶪ ᶱ ᵶᶝᵸ Gטּ

 

 

図表60  成年後見制度利用促進に向けた地域連携ネットワークのイメージ図 
 

  
（出典）厚生労働省「成年後見制度利用促進基本計画のポイント」 
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（５）災害や感染症対策に係る体制整備 

【現状と課題】 

ự ʼ ⁯ᶆ π Ϟ⁞֗τϢϥ᷅ ʼ ₳←ᵲσςχ ᵲΥ ΰοΜϘβʻꜛ︠ ←

χ Ϟ χθϛχḕẽξΨϤσςʼ σṁ Ϭ ϥρρϜτʼ◕ ԁ ϋ

ρϤχ←ᵲτ βϥӪ꜡Ϟ ꜡χΰ ʼḩἰṐḩρ ӽ ρχ ὀτϢϥ‰ ϒχừẍⱲיּ

χ ᴂ Ẏ̓כ ξΨϤτνΜο֓ ◕ ӽ ←ὓᵊ̞ 16ρχ ›χᴞτʼ Ϭם ϥ ΥΚ

ϤϘβʻ 

Ϙθʼ⁯χ ͔ṍᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊχṁ ◙ τἿΫϣϦθˮ←ᵲϞḇ ├τἰϥ

˯Ϭ ϘΠννʼ ◕π ϣβ‰ Υӗיּ ΰο ϣδϥϢΞ︡Ϥ ϭπΜΨ ΥΚϤ

Ϙβʻ 

 

̞ 16˜←ᵲ ├ṁ 42 χṛ τṁξΦʼ ◕τΣΪϥᶆ ←ᵲχ ← ρσϥ←ᵲ ,←ᵲ

ᴂẍ ├ẉό←ᵲ ẛτἰϥ ☼├τνΜο ϛϥὓᵊχάρʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

ᶍ ᴴ

 

ᵫ ᵶᵾ ᶊ ⱱᵫ ᶉᶑᶇᶩ ᶨᵶᶍ ᶣ ᵫᵣ

ᶊᶃᵣᶅ֫ ≠╢ ᶍ ᶍᶡᶇᶊᴂ ⱱ ḕḋḐḷᴻ᷄ ᵇ

ᶱ ᵶ֫ ᶊ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᵼᶍ ᶊᶎ ⱱᶍ ᶍ ֫ ⱱᶍ ᶱ ᵸᶪ ֩ ⱱ

֪ᶱ ᵰ֫ ᶊꞌᵷᶅ ⱱ ᶍ ᶍᶡᶇ֫ ᶝᶆᶍ

ᶣ ᶱ ᵶᵾᴂ ⱱ ᵇɵ ᵶᶝᵸ  G

ᶍ

 טּ

ᵆ▌ ╓ ᵇᶊ ᶄᵬ֫ ᶊ ⱱ ᶍ ᶒ↨

ᵫⱦ ᶊ ᵧᶪᶧᵥ֫ ᶇᶍ ᶍ ᶆ֫≠╢ᶣ

֫ ֩ ᵫᵣ ֫ ֫ ᷄ḱḞ֫ ֪ᶍ

ᶍᶡᶇᶊ֫ ᴴ ᶣ↨ ᶱ ᶊ ᵣᶝᵸɕGᵾ֫

╓ᶣ ╓ ᶍ ̞ 17 ᶊᶃᵣᶅᶎ֫

ᶍ ᶇ ᶍ ᶱ ᵰ֫ ᵪᶨ ᶍ

ᶱ ᵸᶪᶧᵥ ᶠᶅᵣᶝᵸᴳ 

ᶡ╥ᵬ ᵬ֫ ᶍ ᶊטּ ᶩ ᶟᶇᶇᶡᶊ֫ ᶍ ᶆ

ᶎ ꞌᶆᵬᶉᵣ ⱱ ᶍᵾᶠᶊ֫ ḃḻḇᴻᶱᶎᵷᶠ֫ ᶣ

ᶱ ᵸᶪ ֫ ⱱ ᶍ ᶊꞌᵷᵾ ᶍ ᶒ

ⱦ ᶉ◖☺ᶊ ᶠᶝᵸ  G

ᶍ  טּ

ᵪᶨ ᶇ ᵶ֫ ᶍ ֫

ᶊ ᵧᵾ ᵪᶨᶍ ֫ ᶍ ᷊ᴻḛḁᶍ ᶊ ᵰᵾ

ᶍ ᶱ ᵥᵾᶠ ᶣ ᶇ ᵶᶝᵸᴳ 

̞ 17˜←ᵲ ├ṁ χṛ τϢϤ ṰήϦοΜϥʼ←ᵲⱲχ “ Ϟ ʼ ᶨ τ τ

Ϭ βϥּיʻ 
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基本目標２ 高齢者が自分らしく暮らせるまちづくり 

‰ ꜛΥיּ ϣΰΨ ϣδϥϘκϬνΨϥθϛτψʼ χὲῴϬӲⱱβϥάρψϜκϧϭʼ

ΦΥΜϞּזᵓ╥ᴥχ Ϭⱱνσςʼ χὲῴϬӲⱱβϥάρΥ πβʻ 

τʼ αάϜϤ Υ Ψρ֫ ṀχṐ ᴞϞΞνἱΰτḪϥ χзІϼϬԏΦṞάΰ

ϞβΨσϤϘβʻᵰ χ◦כϞῖ χ Ϭ Ϊϥσςʼ‰ τיּ ớ σᵰ Ϭ βάρψ‰

ꜛΥיּ ϣΰΨ ϣδϥϘκϬםᾝβϥθϛτψ σάρπβʻ 

ϘθʼθρΠᵒῐΥ τσμθ ›πϜʼᴦ σᾢϤ ϙḈϦθ ӽπ ᶨπΦϥϢΞτ

βϥθϛχ◦כϜ πβʻ 

 

（１）介護予防・健康づくり施策の充実・推進★ 

【現状と課題】 

ᴥ τ μο‰ χỪיּ ʼ Ὂ ʼ ᶨ ʼ ṓτ βϥ Ό σςΥֿבΜ₇ρ

ϓο ˑτ ᴞΰοΜΨάρψ χάρπβʻ ◕πψʼ‰ χיּ зІϼχ Ϟ֫

ṀχṐ ᴞʼ αάϜϤʼ Ṑ ʾ ᴞṐ χᵠ Υᴿ ρσμοΜϥάρΤϣϜʼᵒῐ

ϞὲῴξΨϤϬ◦כΰοΜΨ ΥΚϤϘβʻϘθʼ Ṑ Υ ΠννΚϥρΰοϜʼ

ꜛϣϬὲῴιρ◘Ξ︠Ḣ ὲῴḇχ‰Μ ψʼζΞπσΜ τ ϓ ᵒῐ τσϥзІϼΥ

ΨσϥρᾠϩϦοΜϘβʻ 

‰ χὲῴξΨϤ☼├χיּ τνΜοʼ ὲⱧỘρχԁ σ︡ Ϭ ΰᵒῐ Ϟὲ

ῴξΨϤτḩβϥ ʾἴ Ϭ ϥρρϜτʼ︠Ḣ ὲῴḇϞ︠Ḣ ` ḇϬ‰ϛϥθϛχ

ΦΥΜξΨϤϞ Μχ χᶈ χ︡Ϥ ϙϬ“μοΜΨ ΥΚϤϘβʻ  

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

÷ ᵣᶍ ᶍ  

ᶍ ᵣᶍ ᶆᵡᶪᶔᶫᵡᵣ᷄ḱḞᶍ ᵱᶊ ᶩ ᶞ֫

ᶱ ᵷᶅ ╓ᶆ ᶊ ᵸᶪ ᷅ḳᴻḟᶍ ᶱ ᶩ

ᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ᵲᶫᶨᶍ ᵣᶍ ᵫ֫ ᶈᶡᶣ ᵫᵣᶍᵡᶪ ᶱ ᶠᶅ֫ ᶆᶡ

ᶊ ᶝᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶍ ᶇᶉᶪᶧᵥ֫ᵼᶍ ᶱ ⱱᵶᶅᵣᵬᶝ

ᵸ  G

ᴴ ᶄᵮᶩ

ᶍ ᴴ  

ᵫ ᵶᶅ ᶱ☺ᶟᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ᶣ

ᶍ ᴴℓּט ᶍ ᶊᶃᵣᶅ֫ ᶡ ᵶᶅ ᴴ ᶊ ᶩ ᶞ

ᶝᵸ  G

ᶇ

ᶍ  

ᵥᶇ Ḡḳḁḟḱḻ̞ 18ᴴ ╔ ̞ 19 ᶱᶎᵷᶠ ᶇ

ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᶣ ᶍ ᶱ╗ ᶊ ᵸᶪᵲᶇᶊᶧᶩ֫

ᶱ ᶊꞌᵷᶅ ᶉ═ ᶣ ᷊ᴻḛḁᶊᶃᶉᵱḝ֫Ḵᶹḳ̞ 20֩ ֪

ᴴ ᴴ טּ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 
̞ 18˜֓ ◕ χὲῴᴿ Ϭ ϣΤτΰʼϢϤϢΜὲῴ ⱧỘχṁ ΰρζχםᾝτΰΪοχ︡Ϥ

ϙϬ├ βϥϜχʻ 
̞ 19˜ Ӿχ › σ Ϭ ϥθϛχὓᵊʻ 
̞ 20˜ὲῴσ ρ ᵒῐ χ ḧτӡ ΰʼỪ ᴞϞ ʼΞν ʼὊↄ ₉ẖ χήϘίϘ

σ ԍτϢϤʼ Ṑ Ϟ Ṑ χ ᴞΥᾋϣϦϥ χάρʻ  
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︠σ︡  ︡ χ  

ᶉ ᶍ

ᶍᵾᶠᶍ  

♁ ᶣḝḴᶹḳ ᶊ ᶪᶍᶱ ᵯᵾᶠ ᶊ֫ ᵸᶪ ᵶᵣ ᶣ

֫ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ֫ ᴴ ᶇ ᶱᵶᶉᵫᶨ ╔ᶣ

ᶍ ᶱ ᵣᶝᵸ  G

ᶄᵮᶩᶊᵩᵰᶪ◖

ᶍוֹ ᴴ  

ᶣ ╔ ᶱ ᵷᶅ֫ ᶄᵮᶩᶊᵩᵰᶪ◖ ᶍ ᶊᶃᵣᶅוֹ

ᴴ ᶊ ᶠᶝᵸ  G

ᴴ ᵬᵫᵣᶄᵮᶩ

ᶍ  

ᶣ ᶍ֫ ᶣ ᵬᵫᵣᶍ ᶄᵮᶩᶱ ᵣ

ᶝᵸ  G

ᶍ

 

ᶍ ᴴ טּ ᶍᵾᶠᶍ ᶱ ᵶ ᵶ֫ᵣ ᶍ

ᶇ ᶊ ᶠᶝᵸ  G

÷ ᶍ ┐ ᶍᵾ

ᶠᶍ  

ᶍᵾᶠᶊ֫ ᶍ ᶣ֫ ᶊ

ḉḱ᷿ᶱ ᵸᶪ ᶍ ┐ ᶍ ᶱ ᵥᶇᶇᶡᶊ֫ ᶍ

ᵪᶨᶡ ᶊ ᶩ ᶞᶝн ᴳɕ ᵾ֫ ═ ᶆ ᶆᵬᶪ֫

שּ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

 

【目標指標】 

◙  R͏  R͐  R͑  

÷ 1 ᶍ ᵣᶍ ᶔᴂᶫᵡᵣ᷄ḱḞbᶍ

֩ᵪ  ֪
   

 

◙  R͏  R͐  R͑  

÷ ᶍ ᶣ ᶊ

ḉḱ᷿ᶱ ᵸᶪᶉᶈ ┐ ᶊ ᵸᶪ

֩  ֪

   

 

◙  ᾝ   

÷╗ ᶍ◖ Ḳḁ᷄ ᶍ ֩ð֪ă . ð . ð 

※介護予防・日常生活圏域ニーズ調査より（現状値：令和元年度，目標値：令和４年度） 

 

（２）がん治療に関する取組の推進 

【現状と課題】 

⁯ ΥϭᾆẕЈрЌ˔τϢϥρʼᾝ∕ʼ χ͎ τ͍ ψԁ χΞκτᴡϣΤχΥϭϬ

βϥρήϦοΜϘβʻ 30 χῡ χ ὓτϢϥρʼ χ♂ԍπΩϜ Μχ

ψ ρϜτӂ ˢΥϭˣπΚϤʼ♂ּיψ ḧπ 37 ӟ τϜσϤϘβʻ 

◕π ᾕ τם☼ΰθˮᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰˯τϢϥρʼᵕ יּ 4,527

ʼ6.8̋τΚθϥ 307 ΥʼΥϭρ ήϦθὊᾓΥΚϥρᵕ ΰϘΰθʻ 

άχϢΞτʼ₈Ϟ ựσ ṓρσμθΥϭψʼ ᶨχ ϦϞṹנχ Ḉʼ֫ χ

ԍτϢμοԏΦṞάήϦϥρϜᾠϩϦοΜϘβΥʼζχ τϜ ˑσ ԍΥ ΨḩἰΰοΜϥ

άρΥ ΤμοΜϘβʻΥϭψʼ βϥ τϢμοψ “βϥϘπṓξΤσΜϾ˔ІϜ
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Ψʼ ṍ ᾋʾ ṍ ᴂΥⱵ τΣΜο πβʻΥϭ τḩβϥἴ Ϟ ớ σᾁ

χ ᷉ τ︡Ϥ ϭπΜΨ ΥΚϤϘβʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

ᵫᶲ ᶊ ᵸᶪ

ᶇ ᶊ ᵸᶪ

 

ᵫᶲ ᶊᶃᵣᶅ֫═ ᶣ ᶊ ᵸᶪᵲᶇ ֫ ᶊ ᶠᶝᵸᴳᶝ

ᵾ ᵫ֫ᶲ ᶊᶃᵣᶅ ᶉ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

ᵫᶲ ᶍ  

ᶊ ᶣᵫᶲ ֫═ ᶱ ᵶ֫ ᶍ ᶣ טּ

ᶊ ᶠᶪᶧᵥ֫ ᶉ ᶊ ᶠᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᴴ ᶇᵫᶲ ᵫ ᶊ ᶆᵬᶪ ᶱ

ᵶ֫ ᵫ ᵶᶣᵸᵣ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

▌

֩ḏᴻḇḠḳḁ

֪ᶇᶍ  

▌ ̞ 21 ᶇᶍ ᶍᶡᶇ֫ ᶉ ᶍ ֫

ᶍ ֫ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

╓ ᶆᶍ ḥ

ᶹḻḐ  

ᶍ ᶄᵮᶩᶗᶍ ᶣ ᶊוֹ ᵶ֫ḥᶹḻḐᶱ ᵶ֫ᵼᶍḥᶹḻḐ ᶊ

ꞌᵷᶅ ᶱ ᵰᶪ ᶄᵮᶩḥᶹḻḐ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ ᵪᶨ

ᶇᶍ ᶊᶧᶩ֫ᵴᶨᶊ ᵣᶽḲᶷᶆᶍ ᶄᵮᶩᶍ ᶣ᷊ᴻḛḁ

ᶱ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸᴳ 

̞ 21˜ ᶨ Ḉ χ Ϟ ᴟ ʼPDCA Ђϱϼиτלμθ῟ᴮ Τν῟ σ ὲⱧỘϬם☼β

ϥάρπʼ ᾑּיχὲῴχ ⱱ Ϭ ϤʼӺ χ ᴟϬ ◙βάρϬ ϛθὓᵊʻ 

 

 

（３）高齢者のいきがいづくりと社会参加の促進 

【現状と課題】 

ṁ ρΰοἿΫοΜϥ˰ ϙḈϦθ ӽπӗ ΰοꜛ ϣΰΨ ϣΰ ΪϣϦϥ χϘ

κˮ֓ ˯˱ Ϭםᾝβϥθϛτψʼ‰ Υיּ Ϟ ΦΥΜϬⱱκʼּזᵓχԁԌρΰο ᶤϬ

μοΜΨάρΥ πβʻ 

‰ Υיּ ӽϒχ╥ᴥϬ αοψνϣνρ ΦΥΜχΚϥ ᶨϬ ϥθϛτψʼ Μ χ

π ϩϦθ ꜡ϞṪ Υ ᶨϞ ӽּזᵓπ ṉπΦʼּזᵓχ σ  Ԍρΰοᶨ π

ΦϥּזᵓξΨϤΥ πβʻάχθϛʼ‰ χיּ ΨӪ τᴂαθ χ Ϭᶎ βϥρρϜ

τʼ ӽᶨ ϒχ╥ᴥϬ ΰσΥϣʼ‰ χᶨיּ χ ϬῲΫϥάρΥ πβʻϘθʼζ

χθϛτϜֿבΜΞκΤϣ ӽᶨ τḩ Ϭⱱκʼ Ϭ ϛοΜθιΪϥϢΞἴ Ϭ ϛϥ

ΥΚϤϘβʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

᷿ḳḘᴻ ḃḻḇᴻ

ᶗᶍ ⱱ 

ᵫ ᶊᶮᵾᶩ ᶂᵾ ᴴ ᶱ֫ ᶨᶍ ᵬᵫᵣᶄᵮᶩᶇ ֫נּ

ᶊ ᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ᶆ ᵸᶪ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᶱ ᶠ֫

ᶊ ᵰᵾ ╢ ᶍ ᶒᵪᵰᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ֫ ᵫ ᵸᶪ ᶍ ᶱ ᵶ᷿֫ḳḘᴻ ḃḻḇᴻᶍ◖☺ᶊ ᵸ

ᶪ ⱱᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G
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︠σ︡  ︡ χ  

᷄ḱḞ ᶍ  

ᶍ ᵬᵫᵣᶄᵮᶩᶣ ᶄᵮᶩ ᶍ ᶣ֫ ᶣ ᶱ ᵪᵶᵾ

ᶍ ᶍᵾᶠ֫ ᷄ḱḞ ᶣ ∞ ᷄ḱḞᶗᶍ

ᶱ ᵶᶅ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ֫ ᶆᶡᵡᶪ֫ ḃḻḇᴻᶱ 2 ᷀ ᶊ ᵶᶅᵣᶝᵸᴳ᷄

ḱḞ ᴴ ╢ ᵫ ᶊᵡᶪᵾᶠ֫ ╢ᶍ ᶱ ᶠᶪ ᶩ ᶞ

ᶣ֫ ╢ᶱ ᵴᵺᶪנּ ᶱ ⱱᵶ֫ᵼᶍ ᶍ ᶱ ᵥᵲᶇᶆ

╢ᶍּנ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

᷿ḳḘᴻḠḳḙᴻᵫ ╓ ᵧᵡᵣ ᶇᵶᶅ֫ᶑᶇᶩ ᶨᵶᶣ ᶉ ᶱ

ᵸᶪ ₲ ᶣᶑᶇᶩ ᶨᵶᶍ ᶣ ᵾᵬᶩ ᶍּק ᶱ ᵶ֫

ᵶ ᶣ ⱱ ᶍ ᶱ ᵰᶪ ⱱ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸᴳ

ᶍ ᶊנּ ᵣ֫ ᷿ḳḘᴻḠḳḙᴻᶊ ᵸᶪ ᶎ ᵧᶅᵣᵮᵲᶇᵫ

ᵴᶫᶪᵾᶠ֫ ᶍ ᴴ ᶱ ᵶ֫ ᶍ ᶇנּ ╓ᶊ

ᵵᵶᵾ ᶍ ᶱטּ ⱱᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶍ ᵣ ᶇ

ᶉᶪḤḱḻḎᶸᶷ ᶍ

 

ᶍ ᶍ ᶩ ᶞᶣ ᶍ ᴴ ⱱᶱ ᵧᶪ ᵣ

ᶍ╔ ᶇᵶᶅ֫ᵆ ᷊ḥᴻḇᴻᵇᶣᵆ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᵇᶱ ᵶᶅᵣ

ᶝᵸ  G

ᶡ ᷊ḥᴻḇᴻᶊᶧᶪ ᵣᶍ ᶍ◖☺ ᶍ ᶣ֫

ᶍᶔᶫᵡᵣ᷄ḱḞᶍ ᶀ ᵱ ⱱ֫ ᶍ᷊ḵḻᶍ ᶊ ᶊ

ᶩ ᶟᵲᶇᶆ֫ ᵫ ᵣᶅ ᵧᶪ ∫ᶆ ᶊ ᶱ ᶮᵺ֫◖ ᶊ ᶩ

ᶟᵲᶇᵫᶆᵬᶪ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶇḁḥᴻḌ

ᶍ  

ᶣ ᶆᶍ ᶱ ᵶ֫ ᶱ ᵷᶅ ᶍ

ⱱ֫ ᶄᵮᶩᶍ ⱱ֫ ᶍנּ ⱱ ᶱ ᵣ֫ ·ᶍ ᶱ ᶨᵶᵮ֫

ᵬᵫᵣᶱᶡᶂᶅ ᵶᶅᵣᵾᵿᵮᵾᶠᶍⱱᶱ ᵣᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ·ᶉ ᶣ ᶱ ᶃ ╓ᶍ ·ᶱ ᶩ֫ Ḙḻ᷄ᶊ ᶱᵶᶅᵣ

ᵾᵿᵬ֫ ╔ ᶣ ֫ ╓ᵫ ᵥᶹḡḻḐᶣ ᶊ ᵶ֫ ᴴ ᶍטּ

ᶣ ᶍ ᶱ ᵥᵲᶇᶊᶧᶩ֫ ╓ᶍ ╔ ᶍ ᶇ

ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᶱ ᶇᵸᶪᵆ▌ ֩ Ḙḻ֪᷄ᵇᶱ ᵶ

ᶝᵸ  G

ᶍḁḥᴻḌ ᶍ ᶊᵡᵾᶂᶅᶎ֫ ᶍḓᴻḂᶊᵡᶂᵾḁḥᴻḌ

ᶣ ᶍ ֫ ᴴ ᶄᵮᶩᶱ ᶇᵶᵾ ᶍ ⱱᶊ ᶠᶝᵸᴳ 

 

【目標指標】 

◙  H30  Rᾕ  R͎  R͏  R͐  R͑  

᷿ḳḘᴻ ḃḻḇᴻᶍ

֩  ֪

 -  238  247  261  280  292  

ם  226  234  226  -  -  -  

᷿ḳḘᴻ ḃḻḇᴻᶍ

Ⱬ ╢֩ ֪֩ ֪ 

 -  20,330  20,432  20,534  20,636  20,740  

ם  20,229  20,629  20,12 0  -  -  -  

※令和2年度実績値は見込値。目標値は熊本県シルバー人材センター連合会第2次中期事業計画より 
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基本目標３ 高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けることができる 

まちづくり 

（１）自立支援・重度化防止の推進★ 

【現状と課題】 

‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπΜνϘπϜ∕ ᶨϬὋ ΰοΜΨθϛτψʼ ᵒῐ ρσμ

θ ›πϜ ᴟϬ ♁ΰʼꜛ τⱢβϥᵒῐЂ˔РІϬכ◦ ΰοΜΨם ΥΚϤϘβʻ 

Ϙθʼ‰ Υיּ ʾכ◦ ᵒῐχ τσϣσΜθϛτʼˮ ᵒῐ ˯Ϭ βϥ ΥΚϤ

Ϙβʻζχθϛτψʼ ʾכ◦ ᵒῐτσϥзІϼϬ βϥ‰ Ϭיּ ṍ ᾋΰʼ֫ Ṑ Ϟ

ῢ‘Ṑ χΰ ʼΚϥΜψֵ ᵠ σςʼԁ ϋρϤτ›μθΦϛ⇔ΤΜᵒῐ ФжрϬ⌠

ΰʼᵒῐ χ σ ΥꜛϣӪ Ϭⱱκʼ ᶨχԁ ρΰο σΨᵒῐ τ︡Ϥ ϭ

πϜϣΠϥϢΞτΰοΜΨ ΥΚϤϘβʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

÷ ╓ḲḗḛḲḎᴻ᷿

ḯḻ ᶍ  

╓ḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᶱ ᵶ֫ḲḗḛḲ ̞ 22 ᶊᶧᶪᵩ ᷄ḱḞ

ᶍ ᶍ ᶊᵩᵰᶅ וֹ ᶉ◖ ḟḵ᷅ḱḨᶍ ∏ᶣ֫ ╓᷆ᶷ

ᶊᵩᵰᶪ ᶗᶍ ᶱ ᵶ֫ ᶍ ⱱᴴ טּ

ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᶗᶍ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

ᶍ  לּ

ᶊᵩᵰᶪ┐ ᶍ ᶊᶃᵣᶅ᷊ᴻḛḁלּ ᶗᶍḝᶸ

ᴻḑḘḋ᷄ᶱ ᵣ֫ ⱱᶊ ᵰᵾ᷊ᴻḛḁᶍ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ֫ ᶍ ᵿᵰᶊלּ ᶨᵹ֫ ᶍ ᶱלּ ᵣ֫ ᵼᶍ

ᶡᶍᶍ ᶩ ᶱ ᵶᶅᵣᵮᵲᶇᶆ֫ ⱱᶊ ᵰᵾ ᶩ ᶞᶱ ᶠᶅᵣᵬ

ᶝᵸ  G

╓᷆ᶷ ᶍ  

╓᷆ᶷ ᶊᶅ ᶍ ᶱ ᵣᶝᵸᴳᶝᵾ֫ ♁ ᶣ ♥שּ

֫ ᶍ ᶗᶍ ᶇ֫ ⱱᶊ ᶱ ᵣᵾ ╓᷆ᶷ ᶍ

ᶱ ᶩᶝᵸ  G

̞ 22˜ Ṑ ᵕ χθϛχзМРзГ˔ЄдрϬ︠τ“Ξʼ ᶘ ●ʼ⌠Ộ ●ʼᾠ῎ ᶐ●χ͏

νχ χάρʻ 

 

 

【目標指標】 

◙  R͏  R͐  R͑  

÷ḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᶊᶧᶪ֫ ᶗᶍ ᶍ

֫ ⱱᶊ ᵸᶪ ֩  ֪
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（２）住み慣れた地域で生活するための環境づくり 

【現状と課題】 

‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπ ᶨϬ ΪοΜΨθϛτψʼ ᶨχṁ ρσϥ ϘΜΥӗ ΰο

ằήϦϥάρψϜκϧϭʼ σИ˔ЇτΚμθ ᶨχ◦כ Υ ΰοΜϥάρϜם

πβʻӱ Ϟכ◦ ἷЂ˔РІ ʼ ◕τ Ϛ‰ Ϭᾁכ◦χИ˔ЇτΚμθיּ ΰοΜ

Ψ ΥΚϤϘβʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

ᶊᵩᵰᶪ᷊ᴻḛ

ḁ ᴴ  

╓ᶊᵩᵰᶪ ᶉ ᵫ ᵣ ᶇᵶᶅ ᵸᶪ ᶍ ᶣ ᶍ

ⱱ ᶍ ᶱ ᶪᵾᶠ֫ ᶊᵩᵣᶅ ᶍ ֫ ᴴᶊᶧᶪ

ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸ  G

᷈ḧḭḓḎᶸḘḁᵆ

ᵶᶢᶲ ᵇᶍ◖ 

ᶱ ᵸᶪ᷈ḧḭḓḎᶸḘḁᵆ ᵶᶢᶲ ᵇᶱ◖ ᵶᶅᵣᶝᵸᴳɭ

ᶇ ᶩ ᶱ ᵶ֫ḳᴻḐᶱ╗ ᵸᶪᵲᶇᶆ֫ᶮᵪᶩᶣᵸᵮᵻᶩטּ

ᶊ ᶉ ᶇᶉᶪᶧᵥ ᶠᶅᵣᶝᵸᴳ 

ᶡ ᶊꞌᵷᶅḳᴻḐ ᶣ ᶍ ᵶᶱ ᵥ ֫ ᶍ ᶱ

ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

ḧḓḘḁᵆᶍᶲᶉᶂᵺᵇ

ᶍ◖  

ᶇ ᶱᶃᶉᵯᵾᶠᶊⱧ ֫ Ⱨ ֫ ֫▌ ֫

ᴴ ᶍ ᶱ◖ ᵶᶅᵣᶝᵸᴳ ᶡ ᶊꞌᵷᶅḳᴻḐ ᶣ

ᶍ ᵶᶱ ᵥ ֫ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ḏḦḻḑḘḁ֩

ᶩ ᵣḘḁ֪ᶍ  

╓ᵪᶨ ᶝᶆḑᶷḌᴻḑᶷᶆ◖ ᵸᶪḏḦḻḑḘḁᶍ

ᶱ ᵣᶝᵶᵾᴳ ◖ ᶊ ᵰ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

┌ ⱱ᷊ᴻḛḁᶍ 

 

╓᷆ᶷ ᶱ ᵶᶅ┌ ᶊ ᵸᶪḓᴻḂᶍ №ᶊ ᶠᶪᶇᶇᶡᶊ֫ ᵣ

ᶍ ᶗᶍ┌ ᶣ ᶆᶍ┌ ֫ ᶊꞌᵷᶅ┌ ⱱᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝ

ᵸ  G

ᵆ ᵇᶍ ⱱ  

ᶆ ᵶᶅᵣᶪᶑᶇᶩ ᶨᵶᶍ ֫ ᶍᶞᶍ ᶍ ᵫ֫ ᵶ

ᶅ ᶆ ᵶᵾ ᵫᶆᵬᶪᶧᵥ ᶱ ᵸᶪᶚᵪ֫ ᶍ↨

ᶱ ᵣᶝᵸ  G

 

ᶑᶇᶩ ᶨᵶᶍ ᶊ ᵶ ᶱ ᵶ֫ ᶣ ᶍ

ᶊ֫ ḃḻḇᴻᶣ ᶍ ╢ ᵪᶨᶉᶪḕḋḐḷᴻ᷄ᶍᶇᶫᵾ ⱱ

ᶊᶧᶩ֫ ᵪᶃ ᶉ ꞌᶱᶪᵲᶇᶆ ᶍ↨ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᵪᶨ ᵪᶨᶍ ᶱ ᵰ ᵰᶪ ᶱ ᵴᵺᶪᵾ

ᶠ֫ᵲᶫᶝᶆ ᶆᵡᶂᵾ↨ ᶱ ᶊ ᶣᵶ֫ ᶍ ᶍ

ᶍ №ᶊ ᶠᶅᵣᶝᵸ  G

ᶡ֫ ᶍ ᶱ ᵣ֫ᶑᶇᶩ ᶨᵶᶍ ᶊ ᵶᶅ֫ ᶍ

֫ ᶊᵩᵰᶪ ᶉ ꞌᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

אל  

ᶆᶎ ᵪᶨ֫ ∙ ᶍ ᶍᶞᶍ ᶆ ᶱ ᵾᵸ

ᶊ ᵶᶅ֫ ᶍאל ᶍ ᶊᵪᵪᶪ ᶍ ᶱ ᵣ֫ אל֫╗

ᵫ ᵶᵾ ᶊ ᶇ ᵫᶆᵬᶪᶧᵥ ᶩ ᶲᶆᵣᶝᵸᴳ ᶡ

≠╢ᶇᶍ ᶱ ᵶ֫טּ ᶍ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 
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︠σ︡  ︡ χ  

 

ⱱᴴ ᶍ ᵫ ᶆ ᵴᶫᶅᵣᶪ ᶊ֫ᵼᶍ ᶍ

ᶊ ᶉ ᶍ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᶝᵸG ᶍ ᶆᶍ

ᶱ ⱱᵶ֫ ᵾᵬᶩ ᶒ ᶍ ᶱ ᶪᵲᶇᶱ ᶇᵶᶅᵣᶝ

ᵸᴳ ᶡ ᶍ ᶉ ᶊ ⱱᶱ ᵣ֫ ᶞ ᶫᵾ ╓ᶆ ᵶᵾ

ᶱ ᵰᶨᶫᶪ ᶍ ᶊ ᶠᶝᵸ G

ᶆᶍ ᶉ

ᶍ  

ᶆ ᶱ ᵰᶪ ᶍ᷆ᶷḟḱḻᵫ֫ ᶆᶍ↨ ᵶᵾ ᶱ┐ ᵸᶪᵾᶠ

ᶊ ᶉḟḱḻᶇᶉᶂᶅᵣᶪᶍᵪ ᴴ ᶱ ᵣ֫ ⱱ ᶇ

ᶍᵥᵧ ᶊ ᶂᵾ᷊ᴻḛḁᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᵰᶍ ᶝᵣ

ᶣ ᶍ ᶉ◖☺ 

ḣᴻḨᶣ᷊ᴻḛḁ ᵬ ᵰ ᶍ ᵰ ᶇ

ᵶ֫ ᶍ ᶊᵡᶂᵾ ᷊ᴻḛḁᶍ ᵫᶉᵴᶫᶪᶧᵥ ᴴ

ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

ᶝᵣᶍ ᶍ

 

֫ ᶉ ᶊᶧᶩ ᶆ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶉ ᶣ

ᶗᶍ ᶉ ᶊᶃᵣᶅᶎ ḣᴻḨᶗᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵬ

ᶝᵸᴳɕ ᵾ֫ ḣᴻḨ ᶒ ḣᴻḨ֩B ֪ᶊᶃᵣᶅ֫ ᶍḓ

ᴻḂᶊ ᶊ ꞌᵶ᷊ᴻḛḁ ᶊᶃᶉᵫᶪᶧᵥᵡᶩ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

ᴴ ᵫᵣ ᶊ

ᵶᵾ ☺ ᶍ

 

☺ ᶍ ᶱ ᵥ ᶎ֫ ᴴ ᵫᵣ ᶍ┌ ᶒ ᶍ

ᶍ ᶒ↨ ᶍ ᶍ ᶱ ᶊ ᵴᶫᵾᵆ ֫ ᶍ

┌ ᶍⱦ ᶍטּ ᶊ ᵸᶪ ֩ ḘḲᶷḝḲᴻ ֪ᶍbᶡᶇ֫ ᶇ

ᵫ ᵶᶅ֫ ᶍ ᶝᵣᶊ ᶪ ᶱ ᴴ ᶊ ᵸ

ᶪᵲᶇᶱ ᶊ ᴴ ᶱ ᵶ֫ ᶣ ᵫᵣ ᵫ↨ ᵶᶅ ᶆᵬᶪ

ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶝᵣᶍḘḲᶷḝḲᴻ

ᶍטּ  

ᶆ ᵬᶪ ᶍ ᵪᶨᶡ֫ ᶝᵣᶍḘḲᶷḝḲᴻּטᶍ ᶱ ᶠ

ᶪᵾᶠᶍ ᴴ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

ᶝᵾ֫᷆ ᶷḦḕḀḫᴻᶇ ᵶ ᶉ ᶗ ᶣ ᶍ ᶱ

ᵶ֫ ᶝᵣᶍḘḲᶷḝḲᴻּטᶱ ᶠᶝᵸᴳ 

ᶍ ᶝᵣᶊ

ᵸᶪ ᶍ  

ᶣᵼᶍּק ᵫ ᶍ ᶊꞌᵷᶅ ᶊ ᵰᶍ ᶝᵣᶱ

ᶕᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ᵆᵮᶝᶡᶇ ᶝᵣ ᷊ᶹḐᵡᴴᵸᴴᵮᵇᶣ

ᶣ ᵫᵣ ᶍ ᶱ ⱱᵸᶪᵆ ᵡᶲᵶᶲ ⱱ

ᵇ ᶍ ᶉ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

ḣᴻḨᶇ᷊ᴻ

ḛḁ ᵬ ᵰ

ᶊ ᶪ ᴴ

ᶍ

ᶍ  טּ

ḣᴻḨ ᶒ᷊ ᴻḛḁ ᵬ ᵰ ᶎ ᶉ ḓᴻḂᶍ ᵰ

ᶇᶉᶂᶅᵣᶪ ᶱ ᶝᵧ֫ ᶊ ᶉ ᷊ᴻḛḁ ᶍ ᶍ

ᶞᶱ ᶊ ᶠᶪᵾᶠ֫ ᶇ ᵶᶉᵫᶨ֫ ᶍ ᶱ ∏ᵶ

ᶅ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

╓ ᷆ᶷ᷿ḁḎḨ

ᶱ ᵧᶪ

ᶒ ᴴטּ

ᶍ ᶊ ᵸᶪ  

ᶍ ᶆ ᵮ ╢ᵫ ᵮ ᵬ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ᶍ

ᶒ ᶍ ᶱ ᶩ֫ ᶊ ᶆᵬᶪ ᶄᵮᶩᶱ ⱱᵶᶝᵸᴳ

ᶍ ᶱ┐ ᵶᶉᵫᶨ֫ ╢ᶍ ᴴ ᶱ ᵶ֫ ᶉ

◖☺ᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ᶣ ᶇ ᵶᶉᵫᶨ ḵḤḋḐ̞ 23ᶣ ̞ 24 ᶍ

ᶱ ᵶᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᶱטּ ᶠᶪᵾᶠᶊᶎ֫ ᶍ ᶊ ᶪ ᶱ ᵸᶪᵲ

ᶇᵫ ᶆᵡᶪᵲᶇᵪʝ֫ ᵫ ᵸ ᶊ ᶄᵬ֫ ᶍ ᶣטּ ᶍ

ᶊᶧᶪ ᶱטּ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸ  G

̞ 23˜ Ϭḇ ΰʼ ΰʼ ⌠βϥάρΥπΦϥṪ Ϭⱱμθʼ ᴟΰθṐᵣЄІГЭχкЩАЕ

Ṫ Ϭᴂ ΰθʼ ꜛχיּ χיϞᵒῐּכ◦ χὖᾚτ νᵒῐṐṀχάρʻ 

̞ 24˜ICTˢInformation  and Communication Technologyˣρψʼ Ṫ Ϭᶨ ΰθЀЬвИϾ˔

ЄдрχάρʻϘθʼϱрЌ˔КАЕχϢΞσ Ṫ Ϭ ΰθ▀ỘϞЂ˔РІσςχ ʻ  
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（３）地域包括支援センターの強化 

【現状と課題】 

‰ Υᴦיּ σᾢϤ ϙḈϦθ ӽπʼζχ βϥ τᴂαοꜛ ΰθ ᶨϬְϚθ

ϛτψʼ ӽχם τᴂαοʼӺ ʼᵒῐʼᵒῐ ʼ ϘΜẉόꜛ ΰθ ᶨχ◦כΥ

ᶧ τᶎ ήϦϥ ˢ ӽ ᶧϾϯЄІГЭˣχήϣσϥ ᴟʾ Υ πβʻ 

τ ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔ψζχ ᶋ σ ᶤϬ μοΜϥθϛʼ‰ χИ˔Їτᴂαοיּ

Ӻ ʾᵒῐʾ ♅Ђ˔РІ Ϭ τЀ˔ДϰК˔ЕΰʼằẚΰοΜΨθϛχ ẉό◦כχ

ếᴟΥ πβʻ 

Ϙθʼ ӽ ᶧϾϯχםᾝϞ ӽ◦כⱧỘχ῟ᴮ σם☼χθϛτʼ ӽχКАЕм˔ϼ

χ  ρ ӽϾϯЫКЅЮрЕχΰ Υ ρσμοΜϘβʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

ⱱ  
ᶍ ᶇᵶᶅ֫ ╓ᶣ═ ᶉᶈᶍ ᶇᶍ ᶱᶇᶩᶉ

ᵫᶨ֫ ᶉ ᶱ╥ᵬ ᵬ┐ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

 
ᶍ ᶣ ֫ ᶍ ⱱ ֫ ᶍ

ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

ᴴ ḦḕḀ

ḩḻḐ ⱱ  

ⱱ ╢ᶍ ᶱ ᵶ֫ ╓ ⱱḃḻḇᴻᶇ ᶍ

ⱱ ᶇᶍ ᶣ᷆ ᶷḦḕḀḫ ᶍᴻ ᶊ ᵸᶪ ᶱ

ᵣ ḁ᷂֫ḳᶷḋḟ ᶍ ⱱ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

᷆ᶷḦḕḀḩ

ḻḐᶍ  

ᶗᶍ┌ ֫ טּ ᶍᵾᶠᶊ֫ ᶣ

ᶊ ᵸᶪ᷆ᶷḦḕḀḩḻḐᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

═ ᴴ ᶍ

 

ᵆ ═ ⱱḃḻḇᴻᵇᶱ ᵶ▌֫ ═ ᶇᶍ ᶍᶡᶇ֫

═ ᴴ ᶍ╗ ᶉ ᶍ ᶊ ᶠ֫ ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

ᶍ  

ᶍ ᴴ ꞌ ᶊᶧᶩ֫ ᶊᶉᶂᶅᶡ ᶞ ᶫᵾ ╓ᶆ

ᶨᵶ ᵰᶨᶫᶪ ⱱ ᶄᵮᶩᶣ֫ ᶱ ᶝᵧᵾ

ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

╓ ⱱ ╢ᶱ ᵶ֫ ═ ḃḻḇᴻᶇ ᵶᶅ֫ ᷆

ᴻḁᶊ ᵣ ᵪᶨ ꞌᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ⱱḉᴻḨᶱ ᵶᶅᵣ

ᶝᵸᴳḉᴻḨᶍ ᶊטּ ᵰ֫ ᶱ ᵶḉᴻḨᶍ ᶆᵡᶪ ╓

ⱱ ╢ᶍḁ᷂ḳᶷḋḟᶱ ⱱᵶᶝᵸᴳ 

ᶍ  
╓ ⱱḃḻḇᴻᶍ ᶱ ᶠᶪᵾᶠᶊ֫ ᶍ ᶣ ᶱ ᵴᵺ

ᶅᵣᵮᵾᶠᶍ ⱱᶱ ᵣᶝᵸ G

╓᷆ᶷ ᶍ  

╓ ⱱḃḻḇᴻᶊ ╓᷆ᶷ ᶍ ᶱ ᶠᶪḝᶶ᷿ḲḎᴻḇᴻᶱ

ᵶ֫ ᷆ᴻḁᶱ ᵸᶪ ╓᷆ᶷ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸᴳ 

ᶎ ⱱᶊ ᵰᵾ ᶉ ╓᷆ᶷ ᶍ ᶊ ᵰᶅḝᶶ᷿ḲḎᴻḇ

ᴻᶍḁ᷂ ḳᶷḋḟᶱ ᶩᶝᵸᴳᵼᶍᵾᶠᶊ֫ḝᶶ᷿ḲḎᴻḇᴻᶍ ᶉ

ᶗᶍ ᶱנּ ᵸᶇ ᶊ֫ḝᶶ᷿ḲḎᴻḇᴻᶇ ᶆ֫ ᶊ ᶍ ≥

ᶍ ᶱ ᶩᶝᵸ  G

ⱱ᷊ᴻḛḁᶍ

 

╓ ⱱḃḻḇᴻᶍ ⱱ᷈ᴻḏᶸḕᴻḇᴻᶱ֫ᶧᶩ ╓ᶊ ᵣ

᷈ᴻḏᶸḕᴻḇᴻᶇ∞ ᶄᵰ֫ ᷈ᴻḏᶸḕᴻḇᴻᶇᵶ֫ ᶍ

ⱱ᷊ᴻḛḁᶍ ᶱ ᶠᶝᵸ G
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（４）地域共生社会の実現に向けた取組の強化・推進 

【現状と課題】 

ự ʼ‰ ᴟχ “ϞϋΦάϜϤχ ṍ‰ ᴟʼϘθʼ ₒᴟϞ ▀ χ τ Μʼ

ӽ Υ Πϥᴿ Υʼˮ 8050 ̞ 25˯ϞˮᵒῐρӾⱪχЍУиϾϯ̞ 26˯τ ήϦϥϢΞ

τʼ χᴿ Ϭ Ⱳτ Πϥ Υ ᴥβϥ ʼ ♅τḩβϥИ˔Їψ ╛ᴟʾ ›ᴟΰο

ΜϘβʻ 

άχϢΞσᴿ τ ᴂβϥθϛʼᵒῐʾ ΥΜʾ◓Ӿοσςχᶆ Ϭ ᶧ τ◦כβϥ

Ϭ ΰοΜΨ ʼ ӽẶ ᾝτΰΪθ︡םᵓχזּ Ϭ ΰοΜΨ ΥΚϥρᾠΠϘβ  ̒

 

̞ 25˜80⅞ χ‰ Υיּ 50⅞ χԏΦάϜϤχ◓ςϜχ ᶨϬ◦Πϥσςχ ʻ 

̞ 26˜ α πʼ ᶘ ӟᴞχ◓Ӿορ Ϟ χᵒῐΥ Ⱳṍτ βϥ ʻ 

 

【主な取組】 

︠σ︡  ︡ χ  

╓ ᶍ

ᶊ ᵰᵾ  

╓ ᷆ᶷᶍ ᶊ ᵰᶅᶡ֫ ᶍᶞᶉᶨᵹ֫ ᵫᵣ ֫ ᶍ

ᶱ ᵧᶪ ᵫ ╓ᶊᵩᵣᶅ ᵶᵾ ᶱ ᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ╓

ᶊᶧᶪ ᵧᵡᵣᶇ ⱱᵫ ᵶ֫ ╓ᶱᵆ ᵳᶇᵇ ᵧᶪ ᶫ ᶍᶉᵣ

ᶉ ⱱ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

╓ ᶍ

ᶊ ᵰᵾ ╓ᶄᵮ  ɭ

ᶣ ᵫᵣᶊ ᵸᶪ ᶍ ֫ ╔ᶍ ֫ ḁḥᴻḌ ᶍ

֫ ╓ ᶍ ᶍ ᶊ ᵸᶪ ᶇ ᶍ ᶱנּ

ᵸᶪᵲᶇᶆ֫ ᶍ ᶊ ᵰᵾ ·ᶉ ╓ ᶣ ⱱᵫ ᵶᵾ ╓

ᶄᵮᶩᶱ ᶠᶝᵸ G
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͑  o ῐẚ χ ᴟτΰΪθ︡ χ  

ˢ֓ ◕ᵒῐẚ ᴟὓᵊˣ 

Υӗיּ ΰο ᶨΰοΜΨθϛτψʼלχ‰Μᵒῐ ᾑЂ˔РІϬ τ βϥάρ

χπΦϥḕẽξΨϤΥ τσϤϘβʻ 

ᵒῐẚ χ ᴟρψʼᵒῐẚ Ϭ ρβϥ ẚּיϬ τ ΰʼ ẚּיΥ τ ρ

βϥᵃ χσΜЂ˔РІϬⱧỘּיΥ τ ằβϥϢΞ βάρπΚϤʼ σЂ˔РІχ

ᶎ ρζχὫᴮρΰοχ χ῟ ᴟϬ αοᵒῐ ᾑ ϒχ Ϭ‰ϛʼⱱ ᴦ σᵒῐ

ᾑ χ  Ϭ ϥϜχπβʻ 

͓ṍὓᵊπψʼˮ ᵒῐ χ ᴟ˯̓ˮϾϯФжрχ ᾁ˯̓ˮӺ ›ʾ ᾁ˯

χ͏ⱧỘϬΩ ‮ ρΰο βϥρρϜτʼˮ ᵠ χ ᾁ˯̓ˮᵒῐẚ ˯χ͎

ⱧỘτνΜοϜ ᴟχ︡ Ϭם☼ΰοΦϘΰθʻ 

ὓᵊτΣΜοϜʼ ◕χ Ϭᾋ Πθⱱ ᴦ σᵒῐ ᾑ ϬӲⱱπΦϥϢΞʼԏΦ

Φẚ χ ᴟτ ϛϘβʻ 

 

１．要介護認定の適正化 

ᵒῐ χ  Ϙθψ  χ ₰τνΜοʼ ₰χלχΰ Ϭ ϥθϛʼ ₰Ԍ

τϢϥЬ˔ГϰрϽϬὮτ͍ᵕם☼ΰʼỘ Д˔ЌϬᶨ ΰθ ᴟτϜ︡ ϙϘβʻϘ

θʼ ₰Ԍχ ₰ χΰ Ϭ ρΰθᶘ ЄІГЭπΚϥʼˮeж˔ИрϽЄІГЭ˯

χ 100̋ϬӲⱱΰοΜΦϘβʻ ₰χם☼τνΜοʼ χ ₰Ԍχ ☼ם₰

ῇʼ ◕χ ԌΥ χ ₰Ϭ αο ᾁβϥάρτϢμοʼ Τν῝ σ ᵒῐ χ

ᶎ Ϭ ϤϘβʻ 

 

 30 ͍ ͎ ͏ ͐ ͑ 

╢ḧᴻḎᶸḻ᷅ᶍ ֩ ֪ 
12 12 12 12 12 12 

12 12 12 ˵ ˵ ˵ 

e ḱᴻḓḻ᷿᷅ḁḎḨ ֩ð֪ 
100 100 100 100 100 100 

100 100 100 ˵ ˵ ˵ 

≠ ᶊᶧᶪ ᶍ ֩ð ֪
100 100 100 100 100 100 

100 100 100 ˵ ˵ ˵ 

※ 上段：目標値，下段：実績値（令和2年度は見込値） 
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２．ケアプラン点検 

Ш˔ЭϞЂ˔РІ ‰ יּ χϾϯФжр ᾁϬếᴟΰοΜϘβʻ 

₈ῇψ Ϭᾋ Πᵒῐ ᾑ Ϭⱱ ΰοΜΨθϛʼạ Ђ˔РІ χϾϯФжрיּ

ᾁϬ 5 ṍἝ ᾉᵒῐẚ ᴟФкϽжЭχ χ 5%ӟ Ϭ ϘΠʼạ Ђ˔РІ

יּ χ͔̋ӟ Ϭ ρΰοᴿ ᶧ Ϭᶨ ΰθ ᾁϬ“ΜϘβʻ 

 

 30 ͍ ͎ ͏ ͐ ͑ 

ạ Ђ˔РІ τיּ ϛϥϾϯФ

жр ᾁם☼ ˢ̋ˣ 

7 8 9 8 8 8 

7 7 7 ˵ ˵ ˵ 

ӽϾϯᵓṳ Ϭᶨ ΰθϾϯФж

р ᾁם☼Ὦ ˢὮˣ 

12 12 12 12 12 12 

11 10 ͕ ˵ ˵ ˵ 

※ 上段：目標値，下段：実績値（令和2年度は見込値） 

 

 

３．医療情報突合・縦覧点検 

ẚּיέρτ ὮτϘθΥϥᵒῐ χ◦ ệˢ Ẑ ⇔ ˣϬᶎ ΰʼ ằήϦ

θЂ˔РІχ › ʼ▄ ᵕ ʾ χ ᾁϬ“Μʼ Ẑ χ῏Ϥ Ϭ ṍτ ᾋΰο

σ Ϭ“ΜϘβʻϘθʼ ẚּיχ Ԛ ρᵒῐ ᾑχẚ Ϭ ›ΰʼẚ Ϟ ằ

ήϦθЂ˔РІχ › χ ᾁϬ“ΜʼӺ ρᵒῐχ Ẑχᶎ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

 30 ͍ ͎ ͏ ͐ ͑ 

Ӻ Ὦ☼ם‹ ˢὮˣ 
12 12 12 12 12 12 

12 12 12 ˵ ˵ ˵ 

ᾁם☼Ὦ ˢὮˣ 
12 12 12 12 12 12 

12 12 12 ˵ ˵ ˵ 

ᶨ  

˲ ›˳ 

ʾӺ ẚ ›зІЕ 

˲ ˳ 

ʾ ϬἣϤ β ẚּי ԁ  

ʾ Ẑ ЎϴАϼ 

ʾạ ᵒῐ◦כ™ Ẑ ệԁ  

ʾ Ẑ ⇔ τΣΪϥ ₰ЎϴАϼԁ  

ʾ▄ ṍḧᵕ ᾢ ЎϴАϼԁ  

ʾạ ᵒῐ◦כ ẐτΣΪϥЂ˔РІם☼ ệԁ  

※ 上段：目標値，下段：実績値（令和2年度は見込値） 
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４．住宅改修等の点検 

ᵠ τνΜοψʼ ẚּיχם τζΩϩσΜ Ϙθψ σ ᵠ Υ“ϩϦοΜ

σΜΤϬʼ םχיּ ᶎ ϞῬⱧᾋ χ ᾁʼ Ῥ ệτνΜο ᾁβϥάρπʼ σ

Ђ˔РІχ ằτ︡Ϥ ϭπΜΦϘβʻ 

τʼ☼Ῥ Υ ΦΨσϥ ᵠ ρ δο“Ξ ᵠ Ϟʼ Ϟּא Τϣᾝ ΥϩΤϤ

τΨΜϾ˔ІϬ ᾁΰϘβʻϘθʼ ♅ ἇ† ʾ τνΜοψʼ ♅ ἇχ Ϟ

ệϬ ᾁΰʼ ẚּיχ χ τᴂαοʼ σ ♅ ἇχ Ϭ ϛϘβʻ 

 

 30 ͍ ͎ ͏ ͐ ͑ 

ᵠ χ☼Ῥ ᾁם☼ ˢ̋ˣ 
100 100 100 100 100 100 

100 100 100 ˵ ˵ ˵ 

ὖ χ ᵒῐּיτΤΤϥ ♅ ἇ

ԁ ˢ⁯ ˣϬᶨ

ΰθ ᾁם☼ ˢ̋ˣ 

100 100 100 100 100 100 

100 100 100 ˵ ˵ ˵ 

※ 上段：目標値，下段：実績値（令和2年度は見込値） 

 

 

５．介護給付費通知 

ẚּי τ ΰοʼⱧỘּיΤϣχᵒῐ χ Ẑẉό χẚ ệ τνΜο βϥ

άρτϢϤʼꜛ ϣ ΪοΜϥЂ˔РІϬᵠϛο ꜡βϥάρπʼ σ τⱢβϥρρϜτʼ

ẚּיϞⱧỘּיτ ΰο σЂ˔РІχ ρ ằϬ ẉἴ ΰʼᵒῐẚ ᴟτΰΪ

θ ῟ᴮϬΚΫϘβʻ 

 

 30 ͍ ͎ ͏ ͐ ͑ 

֩ð ֪
100 100 100 100 100 100 

100 100 100 ˵ ˵ ˵ 

※ 上段：目標値，下段：実績値（令和2年度は見込値） 
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͒  o ῐ ᾑⱧỘ χᾋ₅ϙẉό ᾑ χ  

１．被保険者数及び要支援・要介護認定者数の推計 

 

（１）被保険者の推計 

 

 

（資料）住民基本台帳を基に，地域包括ケア「見える化」システムより推計 

（※令和22年度のみ，国立社会保障・人口問題研究所の将来人口推計より） 

 

（２）要支援・要介護認定者の推計 

 

（資料）地域包括ケア「見える化」システム（※第２号被保険者を含む） 
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２．介護保険給付費対象サービスの見込み 

（１）介護保険事業量の算定 

ᾉʾ◕ τΣΪϥὓᵊ├ ʾם“Ϭ◦Πϥθϛχ◦כЄІГЭπΚϥ ӽ ᶧϾϯ

ˮᾋΠϥᴟ˯ЄІГЭˢῡ ˣϬ► ΰʼ ͏ Τϣ ͑ ẉό 2025 ʼ

2040 τΣΪϥᶆЂ˔РІχᾋ₅ Ϟẚ Ϭ ὓΰϘΰθʻ 

ὓχ ϦψӟᴞχρΣϤπβʻ 

 

ṥ ḱ Ṧ 

 

  

■ 被 保 険 者 及 び 要 介 護 等 認 定 者 数 の 推 計 

高齢者人口の推計と直近の要介護等認定率から，将来の

要介護等認定者数を推計します。 

 

■ 施設・居住系サービス利用者数の推計 

施設・居住系サービスの給付実績をもとに，施設・居住

系サービス利用者数（利用見込量）を推計します。 

 

■ 居宅サービス対象者数の推計 

居宅サービスの利用実績をもとに，認定者数から施設・

居住系サービス利用者数を除いた標準的居宅サービス等

受給対象者数を推計します。 

 

■ 居宅サービス利用見込量の推計 

居宅サービス・地域密着型サービス・介護予防サービ

ス・地域密着型介護予防サービス対象者数に各サービス

の利用率，利用者１人あたり利用回数（日数）等を勘案

して，各サービスの利用量を推計します。 

 

■ 給付費の推計 

将来のサービス利用量に，施設・居住系サービスの場合

は給付実績をもとに１月あたりの平均給付費を，居宅サ

ービスの場合は１回（日）あたり平均給付費をそれぞれ

乗じて給付費を算定します。 
  

͍ ᾑּי χ ὓ

͎ ᵒῐ יּ χ ὓ

͏ ☼ ʾạ ὉЂ˔РІ

יּ ( ᾋ₅ϙ )χ ὓ

͐ ạ Ђ˔РІ

יּ χᾋ₅ϙ

͑ ạ Ђ˔РІ

ᾋ₅ϙ χ ὓ

͒ Ђ˔РІⱧỘ ʼⱧỘ ʼ

ẚ χ ὓ

ʼ ʼ

ằẚ

Ђ˔РІ ẚ
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（２）施設サービス事業量及び給付費の見込量 

① 介護老人福祉施設 

τᵒῐΥ πʼꜛ πχᵒῐΥ₉ σ Υ ΰʼ ʾ δνʾ Ⱨσςχᵒ ʼ

Ṑ Ἡ ʼὲῴḚ σςϬ“Ξ☼ Ђ˔РІπβʻ 

 

図表61  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（介護老人福祉施設） 

 

 
※平成30・令和元年度は実績，令和２年度は９月末時点の見込み，令和３年度以降は推計値（以下同様） 

  

380,956 391,832 414,128 450,932 451,183 451,183 456,503 

574,629 

0

200,000

400,000

600,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

380,956 391,832 414,128 450,932 451,183 451,183 456,503 574,629

126 127 131 141 141 141 143 180
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② 介護老人保健施設 

Υӗ ΰοΣϤʼḘῐϞᵒῐτ Ϭ ΜθϾϯΥ σ Υ ΰʼӺᶘ σḚ

χϜρπχᵒῐʼṐ Ἡ ʼ ᶨχᵒ σςϬ“Ξ☼ Ђ˔РІπβʻ 

 

図表62  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（介護老人保健施設） 

 

 

  

386,083 390,794 428,345 464,644 464,902 464,902 496,553 

615,041 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

600,000

700,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

386,083 390,794 428,345 464,644 464,902 464,902 496,553 615,041

126 127 135 142 142 142 152 188
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③ 介護医療院 

ṍχӺ ʾᵒῐИ˔Їϒχ ᴂχθϛʼ σӺᶘḚ Υ σ ᵒῐּיχ

ϦϞḘ︡ϤʾЌ˔ЬЗи χṐ ρʼ ᶨχ ρΰοχṐ Ϭέφ Πθ☼ Ђ˔РІπ

βʻ 

 

図表63  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（介護医療院） 

 

 

 

  

3,423 40,187 
71,735 

93,777 93,829 93,829 
116,496 

148,537 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

3,423 40,187 71,735 93,777 93,829 93,829 116,496 148,537

1 9 16 21 21 21 25 32
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④ 介護療養型医療施設 

ẍ ṍχⱵ Υ ϩμοʼ ṍχ Υ σ Υ ΰʼӺ ʼ χḚ ʼḘῐ

σςϬ“Ξ☼ Ђ˔РІπβʻ 24 ӟ‭ʼ ᵺ☼ χ ψ ϛϣϦοΣϣγʼ

χᵒῐ ᾑ☼ ϒχ ḊΥββϛϣϦοΜϘβʻs 5 Ϙπτ ♁ρσϤϘβʻx 

 

図表64  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（介護療養型医療施設） 

 

 

  

60,265 56,755 

23,979 25,437 25,451 25,451 

0 0 0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

60,265 56,755 23,979 25,437 25,451 25,451 0 0

15 14 6 6 6 6 0 0
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（３）居宅サービス事業量及び給付費の見込量 

① 訪問介護 

Ш˔ЭХиО˔Υꜛ Ϭ ΰοʼ ʾ δνʾ Ⱨσςχᵒ ϞʼᴪⱧσςχ

ᶨχכ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表65  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（訪問介護） 

 

 

 

  

275,439 276,917 285,133 308,732 323,274 339,851 346,384 

430,826 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

275,439 276,917 285,133 308,732 323,274 339,851 346,384 430,826

8,820 9,066 9,103 8,980 9,395 9,873 10,050 12,497

314 310 305 300 304 310 315 389
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② 訪問入浴介護 

Ϭ ϭι ꜛσςπכּ Ϭ ΰοʼ χᵒ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表66  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（訪問入浴介護） 

 

 

 

  

2,099 
1,757 1,879 

1,460 1,506 1,521 1,521 

2,270 

0 

0 
0 

402 403 403 403 

403 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ᵒῐ ᵒῐ ᵒῐˢ ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

2,099 1,757 1,879 1,460 1,506 1,521 1,521 2,270

16 13 14 10 10 10 10 15

4 4 3 2 2 2 2 3

0 0 0 402 403 403 403 403

0 0 0 4 4 4 4 4

0 0 0 1 1 1 1 1
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③ 訪問看護 

︠ⱵӺχ◙ꜘτṁξΜοḘῐ◖σςΥꜛ Ϭ ΰοʼ χ Ϟ︣ οϬ“ΜϘ

βʻ 

 

図表67  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（訪問看護） 

 

 

  

60,666 
52,085 51,674 53,634 54,368 55,909 57,544 

71,035 

8,898 

8,819 8,608 8,347 8,417 8,483 8,874 

10,580 

0

15,000

30,000

45,000

60,000

75,000

90,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

Ḙῐ ᵒῐ Ḙῐˢ ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

60,666 52,085 51,674 53,634 54,368 55,909 57,544 71,035

986 923 915 897 911 937 962 1,187

109 109 108 108 110 114 117 144

8,898 8,819 8,608 8,347 8,417 8,483 8,874 10,580

195 191 173 171 172 173 181 216

26 23 21 20 20 20 21 25



88 

 

④ 訪問リハビリテーション 

ᶘ ●Ϟ⌠Ộ ● Υꜛ Ϭ ΰοʼ ᶨχꜛ Ϭ ΪϥθϛχṐ Ἡ

Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表68  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（訪問リハビリテーション） 

 

 

 

  

13,207 
10,000 9,998 

8,705 8,851 8,858 9,131 
10,764 

1,800 

1,389 1,318 
1,316 1,316 1,316 1,316 

1,713 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

зМРзГ˔Єдр ᵒῐ зМРзГ˔Єдрˢ ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi 13,207 10,000 9,998 8,705 8,851 8,858 9,131 10,764

358 277 275 241 245 245 253 297

30 26 26 24 25 25 26 31

1,800 1,389 1,318 1,316 1,316 1,316 1,316 1,713

51 40 37 37 37 37 37 49

5 4 4 4 4 4 4 5

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi
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⑤ 居宅療養管理指導 

ԚΥ₉ σ τ ΰʼӺ◖ʾⱦᴬӺ◖ʾ −◖ʾḚ ֵ ●ʾⱦᴬ־ ●σςΥꜛ

Ϭ ΰοʼ χḚ Ϟ◙ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表69  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（居宅療養管理指導） 

 

 

 

  

17,930 19,407 17,035 

26,222 26,959 28,122 28,576 

35,556 1,909 
1,814 

1,811 

2,165 2,036 2,036 2,166 

2,546 

0

10,000

20,000

30,000

40,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ạ Ḛ ◙ ᵒῐ ạ Ḛ ◙ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

17,930 19,407 17,035 26,222 26,959 28,122 28,576 35,556

172 182 181 181 186 194 197 245

1,909 1,814 1,811 2,165 2,036 2,036 2,166 2,546

17 18 16 17 16 16 17 20
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⑥ 通所介護 

ДϱЂ˔РІЈрЌ˔τ μοʼ Ⱨʾ χ ằϞйϼзϵ˔ЄдрσςϬ αθṐ

Ἡ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表70  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（通所介護） 

 

 

  

349,787 361,764 356,200 369,159 386,083 396,882 403,092 

496,168 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

30 ᾕ 2 3 4 5 7 22

͓ṍ ͔ṍ ˢ2025 ˣˢ2040 ˣ

ˢ ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣˢד ˣד

2025 2040

30 2 3 4 5 7 22

349,787 361,764 356,200 369,159 386,083 396,882 403,092 496,168

3,894 4,056 3,951 3,987 4,151 4,260 4,326 5,319

338 340 331 329 337 344 350 430
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⑦ 通所リハビリテーション 

Ӻ ☼ τ μοʼ ʾ Ⱨχ ằϞ Ṑ χӲⱱᵠ χṐ Ἡ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表71  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（通所リハビリテーション） 

 

 

  

218,330 208,047 208,846 197,765 198,423 196,877 199,803 
246,579 

10,338 12,057 10,023 
12,400 12,407 12,899 12,899 

15,130 

0

60,000

120,000

180,000
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⑧ 短期入所生活介護 

☼ σςτ ṍḧ ΰʼ ʾ δνʾ Ⱨʼζχ ᶨχᵒῐϞṐ Ἡ Ϭ“

ΜϘβʻ 

 

図表72  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（短期入所生活介護） 
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⑨ 短期入所療養介護（老健） 

ᵒῐ ὲ☼ τ ṍḧ ΰʼ ʾ δνʾ Ⱨʼζχ ᶨχᵒῐϞḘῐʾ

Ṑ Ἡ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表73  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（短期入所療養介護※老健） 
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⑩ 福祉用具貸与 

Μβʾכּ ʾ ӡ ḊṀʾ “ νΠʾ “Ṁʾ ḇ Ṁʾӱ зТЕσ

ςʼ ᶨχ ṨϬ ϥθϛχ ἇϬ ΰϘβʻ 

 

図表74  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（福祉用具貸与） 
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⑪ 特定福祉用具購入費 

χṐ Υ ᴞΰθ τʼ Ϟ δν τ Μϥ ἇχ† χ 7ᶤ˙͕ᶤ Ϭ◦

ẚΰϘβʻ 

 

図表75  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（特定福祉用具購入費） 
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⑫ 住宅改修費 

︣βϤχ︡ϤνΪʾ ₯ᵔ ʾ χῖḊʾ ꜠ Ṁϒχ︡Ϥ Πσςʼ ṛ σ ᵠ

Ϭβϥ ›ʼᵠ χ 7ᶤ˙͕ᶤ Ϭ◦ẚΰϘβʻ 

 

図表76  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（住宅改修） 
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⑬ 特定施設入居者生活介護 

ᵒῐ ᾑχ◙ Ϭ Ϊθᵒῐ Φ Ш˔Э Υʼ ạּיτ ΰο ʾ δνʾ

Ⱨ χᵒῐʼζχ ᶨ χ◦כϬ“ΜϘβʻ 

 

図表77  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（特定施設入居者生活介護） 
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8 6 7 7 7 8 8 8



98 

 

（４）地域密着型サービス事業量及び給付費の見込量 

ӽ ἷЂ˔РІψʼ₈ῇ ᴥΥᾋ₅ϘϦϥ ‰ Ϟיּ χ ᵒῐ‰ יּ Υπ

ΦϥᾢϤ ϙḈϦθ ӽπ ᶨϬὋ πΦϥϢΞʼ 18 τ ήϦθЂ˔РІπβ ◕̒

ΥⱧỘ χ◙ Ϟḗ Ϭ“ΜʼⱧỘ Υ ∕βϥ◕ τạ βϥ Υ ρσϤϘיּ

βʻ☼ σςχṛ Υ ήΜθϛʼ χИ˔ЇτΦϛ⇔ΤΨᴂΠϥάρΥπΦϥЂ˔РІיּ

πβʻ 

 

① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

ᵒῐρ ḘῐΥԁ ψ τ ὀΰσΥϣ יּ Ϭ ṍ ᵕΰννʼ

σςπ Τϣχיּ ΥΚϦω σςχ Ⱳ ᴂϬ“ΞЂ˔РІπβʻ 

 

図表78  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（定期巡回・随時対応型訪問看護） 
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② 夜間対応型訪問介護 

∕ χ ›πϜ ḧϬḯϛ 24Ⱳḧӗ ΰο ᶨπΦϥϢΞτʼ ḧτΣΪϥ ṍ σ

ᵕ ʼΚϥΜψ Ϭ Ϊ ᵒῐϬ“ΜϘβʻ 

ᾝ∕ʼ ◕τЂ˔РІ ằⱧỘ ΥσΜθϛʼẚ ψᾋ₅ϭπΜϘδϭʻ 

 

図表79  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（夜間対応型訪問介護） 

 

 

 

③ 地域密着型通所介護 

ДϱЂ˔РІЈрЌ˔σςτ ΜʼṐ Ἡ σςϬ“ΜϘβʻ 

 

図表80  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（地域密着型通所介護） 
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④ 認知症対応型通所介護 

χ‰ ΥДϱЂ˔РІЈрЌ˔σςτיּ ΜʼṐ Ἡ σςϬ“ΜϘβʻ 

 

図表81  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（認知症対応型通所介護） 
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⑤ 小規模多機能型居宅介護 

Ђ˔РІϬ τ ʾ Ϭ τ ϙΚϩδʼ ʾ δνʾ Ⱨ χᵒῐϞ

Ṑ Ἡ Ϭ“ΜϘβʻ 

 

図表82  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（小規模多機能型居宅介護） 
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⑥ 認知症対応型共同生活介護 

ӗ τΚϥ ‰ Υיּ πẶ ᶨϬΰσΥϣʼᴪ Ӥṓχ π

ᶨχ ϞṐ Ἡ σςϬ“ΜϘβʻ 

 

図表83  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（認知症対応型共同生活介護） 

 

 

 

 

⑦ 地域密着型特定施設入居者生活介護 

ᵒῐ ἷ ☼ ˢᵒῐ Ш˔Эʼὖ Ш˔Э ˣχΞκʼ ạ ԌΥ

29 ӟᴞπΚϥϜχτ ạΰοΜϥ ᵒῐּיτ ΰʼ ʼ ʼ Ⱨ χᵒῐζχ χ

ᶨ χ ʼṐ Ἡ ẉό χ Ϭ“Ξ☼ πβʻ 

ᾝ∕ʼ ◕τЂ˔РІ ằⱧỘ ΥσΜθϛʼẚ ψᾋ₅ϭπΜϘδϭʻ 

 

図表84  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（地域密着型特定施設入居者生活介護） 
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⑧ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

ạ πχᵒῐΥ₉ σ Υ ῐ Ш˔Эˢ ԌΥ 29 ӟᴞˣτ ΰʼ Ⱨ

Ϟ ʼ δνσς ᶨχᵒ ʼṐ Ἡ ʼὲῴḚ σςχЂ˔РІϬ ằΰϘβʻ 

 

図表85  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護） 

 

 

 

 

⑨ 看護小規模多機能型居宅介護 

ṛ Ṑ ἷạ ᵒῐρ ḘῐϬԁ τ ằβϥάρτϢϤʼӺ И˔Їχ‰Μ

ᵒῐּיϒχ◦כϬ“ΞϜχπβʻ 

ᾝ∕ʼ ◕τЂ˔РІ ằⱧỘ ΥσΜθϛʼẚ ψᾋ₅ϭπΜϘδϭʻ 

 

図表86  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（看護小規模多機能型居宅介護） 
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（５）居宅介護支援・介護予防支援事業量及び給付費の見込量 

ˮᵒῐ כ◦ ψ˯ʼ ΥЂ˔РІϬיּכ◦ βϥ∑τʼo ῐ Ђ˔РІὓᵊϬ⌠ ΰʼ

Ђ˔РІⱧỘּיρχ σςχ◦כϬ“ΜϘβʻˮ ạ ᵒῐ◦כ˯ψʼ ᵒῐּיΥ∕ Ђ˔

РІϬ βϥ∑τʼạ Ђ˔РІὓᵊϬ⌠ ΰʼЂ˔РІⱧỘּיρχ σςχ◦כϬ

“ΜϘβʻ 

 

① 居宅介護支援 
 

図表87  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（居宅介護支援） 
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② 介護予防支援 
 

図表88  第７期計画の実績と第８期計画の見込み（介護予防支援） 
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（６）介護保険サービスの基盤整備 

ӽ ἷЂ˔РІχⱧỘ ◙ ψ◕π“μοΣϤʼᵒῐṁ χ Ϭ“Ξ ›τψʼ◕Υ

ϛϥ Ԍʼ ẉόְ֫ τḩβϥṁ τṁξΦʼ῝ τϢϥⱧỘּיχ Ϭ“ΜϘβʻ 

ΰΤΰʼ ὓᵊṍḧτΣΜοψʼ θσᵒῐ ᾑЂ˔РІχṁ χ ψ Μρχ

Τϣʼ θσ ӽ ἷχ☼ ʼζχ χ ӽ ἷЂ˔РІχṁ ψ“ϩσΜ ρ

ΰʼ ͕ṍӟ‭πχ τνΜοᾁ Ϭ ϛοΜΦϘβʻ 

 

ᶨίӽτΣΜοʼӟᴞχЂ˔РІṁ Ϭ ΰοΜϘβʻ 

 

日常生活圏域 施設種別 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 

定員

（人） 

施設数

（か所） 

定員

（人） 

施設数

（か所） 

定員

（人） 

施設数

（か所） 

宇土・走潟 

介護老人福祉施設 110  １ 110  １ 110  １ 

介護老人保健施設 60  ２ 60  ２ 60  ２ 

認知症対応型共同生活介護 18  １ 18  １ 18  １ 

小規模多機能型居宅介護 29  １ 29  １ 29  １ 

花園・轟 

認知症対応型共同生活介護 18  ２ 18  ２ 18  ２ 

小規模多機能型居宅介護 49  ２ 49  ２ 49  ２ 

地域密着型介護老人福祉施設 29  １ 29  １ 29  １ 

緑川・網津・

網田 

介護老人保健施設 50  １ 50  １ 50  １ 

認知症対応型共同生活介護 18  １ 18  １ 18  １ 

小規模多機能型居宅介護 29  １ 29  １ 29  １ 

地域密着型介護老人福祉施設 29  １ 29  １ 29  １ 

 

【╥―˳ ☼ ạּי ᶨᵒῐχ◙ Ϭ ΪοΜσΜ Ш˔Эẉό 

Ђ˔РІ Φ‰ ΰΪיּ χ ệ 

施設種別 定員（人） 施設数（か所） 

有料老人ホーム 264  12  

サービス付き高齢者向け住宅 135  ５ 

2 11Ὦ 30 Ⱳ  
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３．地域支援事業の推進 

（１）包括的支援事業 

֓ ◕ ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔τοʼ‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπ ᶨϬὋ ΰοΜΨθϛτʼ

ᵒῐ ʾ ᴟ ♁χθϛχ︡ Ϟ τᴂαθᵒῐ ᾑЂ˔РІχ ằʼ χᵒ

ῐτἰϥ ᶧ σ◦כϬ ằΰοΜϘβʻ 

 

① 総合相談支援業務 

ӽχ‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπӗ ΰοζχ ϣΰΜ ᶨϬὋ ΰοΜΨθϛʼᵒῐ

ᾑЂ˔РІιΪπσΨʼ ӽχήϘίϘσּזᵓⱢᾛϬᶨ ΰθ◦כϬ ϤϘβʻ 

ḩἰṐḩχКАЕм˔ϼϬᶨΤΰσΥϣʼ ṍ ᵬχ ᴂΤϣʼὋ ʾ σ

כ Ϙπ ᴂβϥ › σ ʾ◦כϬ αοʼ χᶀ₢ϬׇΠθᴅ ʾ σכ

Ϭ“ΜϘβʻ 

 

② 権利擁護業務 

ӽχ Ϟ ӦԌʼϾϯЫКЅа˔ χ◦כιΪπψ τ ΥᵔὨπΦσΜ

χ₉ σ ệτΚϥ‰ Υʼיּ ӽτΣΜο ᾗχΚϥ ᶨϬӲⱱΰʼӗ ΰο ᶨϬ“

ΞάρΥπΦϥϢΞʼ ʾὋ σ♪ Τϣʼ ῇᾋ χᶨ Ϟ ♅☼

ϒχ ʼ σ◦כϬ“ΜϘβʻ 

σΣʼ ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔πψˮ‰ ẃיּ χ ♁ʼ‰ χיּ ῐּיτ βϥ◦כ

τḩβϥ ˯τṁξΦʼẃ χⱧ Ϭ Ӄΰθ ›τψʼ◕ρẸṳʾ ὀΰʼ ϞΤτ

ᵺ‰ Ϭיּ ΰο ệϬᶎ ΰʼⱧ τ ΰθ σ ᴂϬ“ΜϘβʻ 

ự ᴥἱΰτΚϥ‰ Ϭיּ ρΰθ יּ ᵲϬ τ ♁βϥθϛʼ ᶨЈ

рЌ˔ ρ ṍ σ ῖḊϬ“ΞρρϜτʼ ӦԌʼϾϯЫКЅа˔ʼ ᵒῐԌ

τ ΰο σ ằϬ“ΜϘβʻ 

 

③ 包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

‰ Υיּ ϙḈϦθ ӽπ ϣΰ ΪϥάρΥπΦϥϢΞʼϾϯЫКЅа˔ʼ︠ⱵӺʼ

ӽχḩἰṐḩ χ ὀʼ∕ ρ☼ χ ὀσςʼ ӽτΣΜοʼ ῀χẸ τ

ϢϤ ὀβϥρρϜτʼᾤˑχ‰ χיּ ệϞ ᴟτᴂαθ ᶧ ʾὋ ϾϯЫКЅЮ

рЕϬםᾝβϥθϛʼ ӽτΣΪϥ ὀʾẸ χ ξΨϤϞᾤˑχϾϯЫКЅа˔τ

βϥ◦כ Ϭ“ΞϜχπβʻ 
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︠σ︡  ︡ χ  

ᴴ ᶉ᷆ᶷ ᶍ

 

ᵫ ᶞ ᶫᵾ ╓ᶆ ᶨᵶ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ╓

ᶊᵩᵰᶪ ᴴ ᶱ ᵷᵾ ᴴ ᶉ᷆ᶷᶱ ᵸᶪᵾ

ᶠ֫═ ᶇᶍ ᶱ ᵶ֫ ╓ᶍ᷆ʊ ḦḕḀḫ ᶇᴻ

ᶍ ᶍ ᶱ ⱱᵶᶝᵸ  G

╓ᶊᵩᵰᶅ ⱱ ╢ᶍ

ḕḋḐḷᴻ᷄ᶍ  

╓ᶍ᷆ᶷḦḕḀḫ ᶍᴻ ᶉ ᶍⱦ ᶉ ᶱ ⱱᵸᶪ

ᵾᶠᶊ֫᷆ ᶷḦḕḀḫᴻ ᶍ ᶱ ᵥ ᶱ ᵸᶪ

֫᷆ ᶷḦḕḀḫ ᶍᴻḕḋḐḷᴻ᷄ᶱ ᵶ֫ᵼᶍ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

ᴴ  

╓ᶍ᷆ᶷḦḕḀḫ ᶍᴻ ᶍ ᶊ ᵶ֫᷆ ᶷḦḕḀḫ

ᴻᶊ ᵸᶪ ᶍ ᶍ ֫ ᶒ ᴴ ᷊

ᴻḛḁ ᶍ ᶍ ᷊֫ᴻḛḁ ᶍ ⱱ

֫ ᶉ ᵪᶨᶍ ֫ ᶗᶍ ꞌᶱ ᵣᶝᵸᴳ 

ⱱ ᶗᶍ  

╓ᶍ᷆ᶷḦḕḀḫ ᵫᴻ ᵧᶪ ⱱ ᶊᶃᵣᶅ֫ ֫

╓ ⱱḃḻḇᴻᶍ ᶣ ╓ᶍ ֫ ᶇᶍ

ᶍᶡᶇᶆ ᶉ ⱱ ᶱ ᵶ֫ ᶱ ᵣᶝᵸᴳ 

 

④ 介護予防ケアマネジメント事業 

ᵒῐ ʾ ᶨ◦כ ›ⱧỘΥᵫ◐ΰθάρτϢϤʼꜛ τΰΪθϾϯЫКЅכ◦

ЮрЕχ ΥϘβϘβ‰ϘμοΜϘβʻ 

ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔τΣΜοʼⱧỘ ʾיּ ʾ͍כ◦ χ͎כ◦ χᵒῐ Ͼϯ

ФжрϬ⌠ ΰʼꜛ τΰΪοχ◦כϬ“ΜϘβʻ 

 

⑤ 在宅医療・介護連携推進事業 

Ӻ ρᵒῐχ Ϭ ρβϥ χ‰ Υʼיּ ϙḈϦθ ӽπꜛ ϣΰΜ ϣΰϬ

ΪϥάρΥπΦϥϢΞʼ ӽχӺ ʾᵒῐχḩἰ Υ ὀΰοʼ ᶧ ΤνὋ σ

∕ Ӻ ρᵒῐχԁ σ ằ Ϭ ΰοΜΦϘβʻ 

 

⑥ 生活支援体制整備事業 

ᶨ◦כЂ˔РІϬ Ξ σⱧỘ︠ ρ ὀΰσΥϣʼ ᶨ χ◦כ χ ʾם

ếᴟẉό‰ ᵓ╥ᴥχזχּיּ Ϭԁ τ μοΜΨάρϬ τʼ ᶨ◦כЀ˔Дϰ

К˔Ќ˔Ϭ τʼẸṳ τΣΜο ӽτΣΪϥ Ϊ›Μʾ◦Π›ΜϬῲΫϥ▫ ϙξΨ

ϤϬ ΰϘβʻ 
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⑦ 認知症初期集中支援推進事業 

χ ṍτΣΪϥ χӂᴟχ ♁χθϛχ◦כζχ χ πΚϥ ψζχṮ

ΜχΚϥ ᾑּיτ βϥ › σ◦כϬ“ΜϘβʻ 

τσμοϜ χӪ◘Υ ήϦʼπΦϥᾢϤ ϙḈϦθ ӽπ ϣΰ ΪϣϦ

ϥϢΞʼ χ Ϟζχᴪ τ ṍτḩϩϥˮ ṍ Ў˔Э˯Ϭᶨכ◦ ΰʼ

ṍ ʾ ṍ ᴂτΰΪθ◦כ χ  Ϭ ϤϘβʻ 

 

⑧ 認知症地域支援・ケア向上事業 

ḆӺכ ЈрЌ˔ϬḯϚӺ ṐḩϞᵒῐЂ˔РІẉό ӽχ◦כṐḩχḧχ ὀ

Ϭ ϥθϛχ◦כϞʼ χ Ϟζχᴪ Ϭ◦כβϥ Ộ Ϭ“Ξ ӽ◦כ

ԌϬ ΰʼӺ ʾᵒῐ χ ὀếᴟ τϢϥ ӽτΣΪϥ◦כ χ  ρ

Ͼϯχΰ Ϭ ϤϘβʻ 

ӽ◦כ Ԍψʼ χ Ϟζχᴪ Υ ệτᴂαο σӺ Ϟᵒῐ χ

Ђ˔РІΥ ΪϣϦϥϢΞσḩἰṐḩρχ ὀ χ  ϞḩἰṐḩρχКАЕм˔ϼχ

Ἱ ʼ ϾϯОІχ ẉʼ ӽτΣΪϥ χ ρζχᴪ Ϭ◦כβϥ Ϟכ◦

כ◦ χ  τ︡Ϥ ϙϘβʻ 

 

⑨ 地域ケア会議推進事業 

ӽ ᶧ◦כЈрЌ˔Ϭ τʼ Ẹ τϢϥᾤ Ⱨ χᾁ Ϭ“Μʼ ӽχК

АЕм˔ϼ  ʼϾϯЫКЅЮрЕ◦כʼ ӽᴿ χ Ӄ Ϭ“ΜϘβʻ 
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（２）介護予防・日常生活支援総合事業 

ᵒῐ ʾ ᶨ◦כ ›ⱧỘˢ ›ⱧỘˣρψʼ◕ Υ ρσμοʼ ӽχם τ

ᴂαο χ σ︠ Υ╥ᵊΰʼ σЂ˔РІϬ βϥάρπʼם ӽχ◦Π›Μ

ξΨϤϬ ΰʼ יּכ◦ χ τ βϥ῟ᴮ Τν῟ σ◦כ Ϭᴦ ρβϥάρϬ ◙

βϜχπβʻ כ◦ יּ τ ΰ σ◦כϬ“ΞⱧỘs ᵒῐ ʾ ᶨ◦כЂ˔РІⱧỘˣ

ρʼ ︠ χᵒῐ ᶨ χӾ ẉό◦כ Ϭ“ΞⱧỘˢԁ ᵒῐ ⱧỘˣτϢϤ  ή

ϦοΜϘβʻ 

Ϭכ◦ ρβϥ‰ Υיּ ᴥβϥ ʼꜛ ϣΰΨ ϙḈϦθᴪϞ ӽπ ϣΰ Ϊϥθϛ

τψʼԁ ԁ ΥπΦϥιΪᵒῐ τ ϛϥρρϜτʼ ӽϞᴪ χ πᴡϣΤχ ᶤϬ

ΜσΥϣ ᶨβϥάρΥπΦϥ▫ ϙξΨϤΥẐϛϣϦοΜϘβʻ 

ᵒῐ χ ρΰοṓὖτ πΦϥ ︠ χ Μχ χ Ϭם ϥρρϜτʼ ︠

χ ᶨ◦כЂ˔РІχ τΰΪʼⱧỘϬם ΰοΜΦϘβʻ 

 

① 訪問型サービス 

ʾ͎χ͍כ◦ Ϭ Ϊθ ӟᵰτϜʼˮ ṁ ЎϴАϼзІЕ˯τϢϤ ᶨṐ χ ᴞ

ΥᾋϣϦθ‰ ϬⱧỘיּ ρΰʼיּ σ︠ τϢϥ ἷχЂ˔РІχ ằϬם☼ΰ

οΜΦϘβʻ 

Ђ˔РІ  Ђ˔РІ ρ ΰ  

᷊ᴻḛḁ֩

 ֪

ᶣ ᶍ ᵫᶲ֫זּ ᶍ ᶍ ᵫᵡᶪ᷆ᴻḁ֫═ ᵪᶨ

ᶍ ╪ ᶆ ᵫטּ ᵬᶣᵸᵣ᷆ᴻḁ ֫ ᵫ ᶉ ᶊ֫

᷊ᴻḛḁ ᶍ ᵫ ᶣ ⱱ ᶍ ⱱᶱ ᵣᶝᵸᴳ

᷊ᴻḛḁᶍ ᶊᵩᵣᶅᶎ֫ ᶉ ᶊᶧᶪ᷊ᴻḛḁᶍ

ᵫ ᶉᵲᶇᵪᶨ֫ ᶡ ᶉ ᶊ ᶉ᷊ᴻḛḁᶍ ᵫ ᶨᶫᶪᶧᵥ֫

ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸ G

᷊ᴻḛḁ  

ᶍ ᶒ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᵫ֫ ⱱ ᶒ

ᶍ ∙ ᶍ ∫ ᶍ ᴴ ֫᷉ḧ ᵶ֫ ֫

ᵣ ᶍ ⱱᶱ ᵣᶝᵸ  G

╢ ᶱ ᵶᵾ ᶍ ᶊᶧᶩ ᶱ ᵶᶅᵩᶩ֫ ᶒ

ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᵪᶨ ⱱ᷊ᴻḛḁᶱ ᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶝᵸᴳ

᷊ᴻḛḁᶍ ᵣ ᶍ ᵫטּ ᵴᶫᶪ ֫ ᵫ ᶍ᷆ᶷ

ᶊ ᵶᶅᵣᵮᵾᶠᶊᶡ֫ ᶊ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᶍ ᶱ ᶠᶉᵫᶨ᷊ᴻ

ḛḁ ᶊᵩᵰᶪ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᶍ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸG  

ᶝᵾ֫᷆ᶷḦḕḀḩḻḐᶍ ᶊḝᶾᴻḦḳ᷊ᴻḛḁᶍ ᶇᶇᶡᶊᶹḻḝᶾᴻḦḳ

᷊ᴻḛḁᶱ ᶊ∞ ᶄᵰᶪᵲᶇᵫᶆᵬᶪᶧᵥ֫ ⱱ᷈ᴻḏᶸḕᴻḇᴻᶱ

ᶊᶹḻḝᶾᴻḦḳ᷊ᴻḛḁᶱ ᶠᵾ ᶉ ⱱ ᶍ ᶱ

ᵶᶝᵸ  G

᷊ᴻḛḁ  

᷊ᴻḛḁᶍ ֫ ᵣ ֫ ╪֫ ᶍ┌ ⱱᶱ ᵣᶝᵸᴳ᷊ᴻ

ḛḁᶍ ᶊ ᵰᶅ ᶍ ᶱ ᶩᶉᵫᶨ֫ ᶊᵩᵰᶪ ᵾᶉ┌

ᴴ ⱱᶍᶑᶇᶃᶇᵶᶅ֫ ᶉ ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸᴳᶝᵾ֫

ᶊᵩᵣᶅᶡ֫ ᶍḓᴻḂᶍ №ᶣ ᶇᶍ ᶊᶃᵣᶅ

ᶱ ᶠᶅᵣᵬᶝᵸ  G
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② 通所型サービス 

ʾ͎χ͍כ◦ Ϭ Ϊθ ӟᵰτϜʼˮ ṁ ЎϴАϼзІЕ˯τϢϤ ᶨṐ χ ᴞ

ΥᾋϣϦθ‰ ϬⱧỘיּ ρΰʼיּ σ︠ τϢϥ ἷχЂ˔РІχ ằϬם☼ΰ

οΜΦϘβʻ 

Ђ˔РІ  Ђ˔РІ ρ ΰ  

᷊ᴻḛḁ 

֩  ֪

ḉᶼḋ᷄ḲḁḐᶍ ᶱ ᶇᵶ֫ ᶣ ᶉ

᷆ᶷᵫ ᶉ ⱱ ᶒ ᶱ ᶇᵶᵾ᷊ᴻḛḁᶇᶉᶩᶝᵸᴳ

ᶱ ᶇᵴᵹ ᵶᵾ ᶱ ᶫᶪᶧᵥ֫ ᷊ḛᴻḁ ᶍ

ᵫ ᶍ ᶇ ᶍ◖ ḟḵ᷅ḱḨ ᶱ

ᵸᶪᵲᶇᶊᶧᶩ֫ ᶍ┐ ᴴ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ ᶡ ᶉ ᶊ

ᶉ᷊ᴻḛḁᶍ ᵫ ᶨᶫᶪᶧᵥ֫ ᶍ ᶱ ᶂᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

᷊ᴻḛḁ  

ⱱ ᶒ ᶊ ᵶᶅ֫ ᶣ ᷊ḥᴻḇᴻᵫ֫

ᶆ ᵷᵲᶡᶩ ᶣ ᶍ┐ ᴴ ᶱ ᶪ ᶆᵸᴳ

᷊ᴻḛḁᵪᶨᶍ┌ ᶇᵶᶅ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

᷊ᴻḛḁ  

᷊ᴻḛḁᶍ᷊ᴻḛḁ ∙ ᶍ ᵫ ᵶᶅᵣᶪזּ

ᶊ ᵶ֫ ᷊ᴻḛḁ ᶍ ᵫ ᷀ ᶍ ֫ ᶍ

ᶊꞌᵷᶅ֫ ᶱ ᴴ ᶱ ᶊ ᵸᶪ ᶆᵸᴳ ᶡ ᶍ

ᶍ ᴴ ᶇ֫ḃḳḝ᷆ᶷ ᶱ ᶠᶪ ᵬᵪᵰᶱ ᵥᵲᶇᵫᶆᵬᶪ

ᶧᵥ֫ ᶍ ᶍ ᶒᶊ ᶍ ᵫᶩ֫ ᶍ ᶊᶃ

ᵣᶅ ᵳᶇᶊ ᶱלּ ᵣ᷊֫ᴻḛḁᶍ ᶍ ᶊ ᶩ ᶲᶆᵣᵬᶝ

ᵸ  G

ᶝᵾ֫ᵸᵯᶊ ᶍ ᶊ ᶂᶅᵶᶝᵥᶧᵥᶉ ᶱ ᵰᶪᵾᶠ᷊֫ᴻḛ

ḁ ᶎ ᶍ᷊ᴻḛḁᶊ ᵱᶪᵲᶇᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

 

③ 一般介護予防事業 

65⅞ӟ χβϓοχ Ϭ ρΰοʼᶆ ᵒῐ χ︡ χ◦כϞ ӽτΣΪϥᵒῐ

ᶨ χ Μ︣χ ʼ ӽχᵒῐ χ︡ ϬếᴟβϥθϛχзМРзГ˔Єдр

ϬᶨΤΰθ︡ Ϭ ΰοΜϘβʻ 

ⱧỘ  ⱧỘ ρ ΰ  

╓

ⱱ  

ᶍ ᶍ ᶩ ᶞᶣ ᶍ ᴴ ⱱᶱ ᵧᶪ ᵣ

ᶍ╔ ᶇᵶᶅ֫ᵆ ᷊ḥᴻḇᴻᵇᶣᵆ ⱱ᷊ḥᴻḇᴻᵇᶱ ᵶᶅᵣ

ᶝᵸᴳ ᷊֫ḥᴻḇᴻ ᶱ ᵶᶅᵣᶝᵸᵫ֫ ᶍ

ᶊנּ ᵰᶅ ᶍ ᶣ ╓ᶊ ᵣᶅᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ G

ᶝᵾ֫ ⱱ᷈ᴻḏᶸḕᴻḇᴻᶇᶍ ᶱ ᵶ֫טּ ᷊ḥᴻḇᴻᶍᶞ

ᶆᶍ ᵣᶍ ᶍ◖☺ ᶍ ֫ ᶍᶔᶫᵡᵣ᷄ḱḞᶍ ᶀ ᵱ

ⱱ֫ ᶍ᷊ḵḻᶍ ᶊ ᶩ ᶲᶆᵣᵬᶝᵸᴳ 
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ⱧỘ  ⱧỘ ρ ΰ  

№  

╓ ⱱḃḻḇᴻ ᶍ ᶇᶍ ᶊᶧᶩ֫ ⱱᶱ ᵸᶪ ᶱ №ᵶ

ᶊᶃᶉᵱᶅᵣᶝᵸ  G

ᶎ֫ᵩ ᷄ḱḞּנ ᶊ ᵸᶪ ֫═ ᶇ ᵶᵾ

ᶍ ᶍ ᶊ ᶩ ᶞ֫ וֹ ᵪᶃ ᶉ

ᶍ № ᶱ ᵶ֫ ᶍ ᶗנּ ᵱᶅᵣᵬᶝᵸᴳᶝᵾ֫ ╓᷆ᶷ

ᶱ ᵶ ╓ᶊꞌᵷᵾ ᶉ ᶱ ᶩᶝᵸᴳ 

 

ᶆ ᶉ ᶱ ᶊ֫ ᶍ ᶆ ╓

ᵫ ᶊ ᶊ ᶩ ᶟᵩ ᷄ḱḞᶊ ᵶᶅ֫ ᷊ḥᴻ

ḇᴻᶇ╗ ᶊ ḁḇḋḝᶱ ᵶ֫ ᶍ ᶣ ᶊ ᵶᶅᶍ ᶱ

ᵶᶅᵣᶝᵸ  G

ᶎ֫ ᶊᶧᶪ ⱳ ᶍ ᶊ ᵰ ᶱ ᶠ֫ ╓ ᶍᵴᶨ

ᶉᶪ ᶊ ᵸᶪ ᶉ ᶍ ᶊ ᶩ ᶞᶝᵸᴳ 

╗

לּ  

᷊ᴻḛḁ ᶊᵩᵣᶅᶎ᷊֫ᴻḛḁ ᶍ ᶍ

ᶊᶃᵣᶅ ᶱלּ ᶂᶅᵣᶝᵸᴳ ᶆᶎᵼᶍ לּ ᶱוֹ ᶊ

ᵶ֫ ᵸᶪ ᷊ᴻḛḁ ᶇᶍ לּ ᶊᵩᵣᶅ֫

ᶊ ᵸᶪ ᶱ ᵣ᷊ᴻḛḁᶍ ᶍ ᶊ ᶩ ᶲᶆᵣᶝᵸᴳ 

ᶎ֫ לּ ᶊᵩᵰᶪᶷᶻḐ᷀Ḩ ֩ ᶍוֹ ᶊ ᵸᶪ ֪֫ḁ

Ḑḱ᷄ḉḫᴻ ֩ ᶊ ᵸᶪ ֪֫ḟḵḃḁ ֩ ∏֫

ᶊ ᵸᶪ ֪ᶍ ᶱ ᶊᵶ֫ ᶍᵴᶨᶉᶪ ᶱ ᶂᶅᵣᵬ

ᶝᵸ  G

╓ḲḗḛḲḎᴻ᷿

ḯḻ ⱱ  

╓ᶍḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᵫ֫ ᶍ ᵣᶍ ᶍ ᶀ ᵱᶊ

ᵶ֫╗ ᶉḲḗḛḲ ᶍ ᶊ ᶩ ᶲᶆᵣᶝᵸᴳᶝᵾ֫ ╓᷆ᶷ ᶊ

ᶍ ᶱ∞ ᵰᶪᵲᶇᶆ֫ ⱱᶍḟḵḃḁᶱ נּ ╢ᶆ

ᵶ֫ · ᶍ ᷆ᶷḦḕḀḩḻḐ ᶍ ᶊᶃᶉᵱᶅᵣᶝᵸᴳ 

ᶡ ╓ᶍḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᵫ ᶍ ᵣᶍ ᶊ ᶊ

ᵸᶪᵲᶇᶆ֫ ᶊᶉᶂᶅᶡ ᵶנּ ᵰᶪᵲᶇᶍᶆᵬᶪ ᵣᶍɵ

╓ᶊ ᵶᶅᵣᵮᶇᶇᶡᶊ֫ ᶗᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸ Gטּ

ᶝᵾ֫ ᶒ ᷊ᴻḛḁᶍ ╢ᶗᶍ ᶣ֫ ╓᷆ᶷ ᶒ᷊ᴻ

ḛḁ ᶗᶍḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ᶍ ᶱ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸᴳ 

 

 

（３）任意事業 

① 介護給付等費用適正化事業 

ᵒῐˢ ˣẚ τνΜο σЂ˔РІΥ ằήϦοΜσΜΤϬʼ⁯ ὲῴ ᾑ

›ᵓχ Ϭᶨ ΰʼᵒῐẚ χ ᾁʼӺ ρχ ›Ϭ“ΜϘβʻϘθʼ

ᾑּיρᵒῐЂ˔РІⱧỘ ḧπᵒῐ Ͼ˔ІϸрТϮйрІϬ“Μʼ ṛ ρᵒῐיּ

χӂᴟּיχᾖԍϬ ΰʼ σⱧỘל ᵫϬ ϥρρϜτʼ τיּ σЂ˔РІϬ

ằπΦϥḕẽϬ βϥ ʼᵒῐẚ χ ᴟϬ ϤϘβʻ 
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② 家族介護支援事業 

ꜛ πᵒῐϬΰοΜϥᴪ τ ΰʼᵒῐ ꜡ʾṪ χ Ϟʼᵒῐ ᾑτΤΤϥᶆ χ

Ϭ ằβϥρ ⱲτʼᵒῐϬήϦοΜϥᴪ ●χῖ ᵓϬ“Μʼ ᾗΚϥ Τσ

ᶨϬ ϥθϛτ σⱧỘϬ“ΜϘβʻ 

ⱧỘ  ⱧỘ ρ ΰ  

קּ  

ᶍ ᶍ┐ ᴴ ᶱ ᶇᵶᵾ ᶉ ᴴ ᶍ

ᶣ֫ ᷊ᴻḛḁᶍ ᶉ ᶍ ֫ ᵫ ᵣ ᶍ ᶞᶣ

↨ᶱ ᵶ ᶍ ᶇ ᶱ ᶇᵶᵾּק ᶱ ᵶᶝᵸ  G

קּ  

 

קּ ᶍ ᴴ ᶍ ᶱ ᶇᵶᶅ֫ ᶱᵴᶫᶅᵣᶪּק

ᶍ ᶱ ᵣᶝᵸ  G

ᶩ

 

╓ᶊᵩᵰᶪ ᶍ ᶩ ᶄᵮᶩᶱ ᶊ֫SOS ḕḋḐḷᴻ᷄ᶱ

ᵶᵾ ᶩ ᶍ ᶍᵾᶠ֫טּ ᶍ ᶍ ᶱ ᵶ

ᶝᵸ  G

קּ ⌂

֩ ᶍ

 ֪

ᶊᵩᵣᶅ ᶱ ᶇᵸᶪ ֩ ᴴ ᴴ ᶍ

֪ᶱ֫╥ᵬ ᵬ ᶆ ᵶ֫ ╪ᶣ ֫ ᷊ᴻḛḁᶍ ᵫ

∙ ᶆᵡᶂᵾּק ᶊ ᵶᶅ֫ ᶉ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᶱ ᶊ֫

ᶍ ᶊᵡᶂᶅᶎ ⱦ֫ ᴴ ᶍ ᶊᵡᶂᶅᶎ

ⱦᶍ ᶱ ᵶᶝᵸ G

 

③ その他事業 

ᵒῐ ᾑⱧỘχְ֫χӗ ᴟρ ᾑּיχ ӽτΣΪϥꜛ ΰθ ᶨχ◦כχθϛ

τ σⱧỘϬ“ΜϘβʻ 

ⱧỘ  ⱧỘ ρ ΰ  

ⱱ  

ᶍ ᵫ ᶉ ᶆᵡᶪᶊᶡᵪᵪᶮᶨᵹ֫ ᶣ ᵫ

ᶅᶱ ᵥᵲᶇᵫ ᵶᵣ ᶉᶈᶊ֫ ᶍ ᶱ ᵫּק ᶊ ᵶ

ᶅᶪ֫ ᶍ ᶉ ᶱᶩᶝᵸ  G

ᶝᵾ֫ ᶍ ᶉ ᶆ ᶱ ᵸᶪᵲᶇᵫ ᶉ ᶱ ⱱᵸᶪᵾᶠ֫

ᶍ ᶣ ᶗᶍ ֫ ᶉ ᶊ ᵫ ᶆᵬᶪ

ᶱ ᵶᶝᵸטּ  G

᷊ḥᴻḇᴻ

 

᷊ḥᴻḇᴻ ᶍ ᴴ ∏ ᶒ ᶱ ᵥ᷂ḫḱḘḻᴴḩᶹḐᶱ

ᵸᶪᶇᶇᶡᶊ֫ ╓ᶣ ╓ᶊᵩᵣᶅ ᶍ ᶇּק ᶱ ᵧᶪ ᷊ḥᴻ

ḇᴻɵ ᵶ֫ ᷊ḥᴻḇᴻᵫḉᴻḨᶇᵶᶅ ᵸᶪ֫ ᷊ḥᴻḇᴻᶷ

᷄ḎᶸḞḉᴻḨᶍ ᵱᶉᶈ᷊ḥᴻḇᴻᶍ ᶊטּ ᶞᶝᵸᴳ 
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（４）地域支援事業の見込み 

ӽ◦כⱧỘχ τνΜο ά̓ϦϘπχם Ϟ‰ χיּ ᴥϬ ὓΰοᾋ₅ϭπΜϘβ  ̒

 

 ⱧỘ  ͏  ͐  ͑  

ᵒ
ῐ

ʾ

ᶨ 

◦
כ

›
Ⱨ
Ộ 

ᴴ ⱱ᷊ᴻḛḁ  

᷊֩ᴻḛḁ ֹⱫ ֪ 
3,168Ὧ 3,168Ὧ 3,168Ὧ 

ᵩ ᷄ḱḞ 

֩ ￼  ֪
32ᴷ  30ᴷ  28ᴷ  

ᵩ ᷄ḱḞ 

֩ ￼  ֪
33ᴷ  36ᴷ  39ᴷ  

╓ḲḗḛḲḎᴻ᷿ḯḻ ⱱ  

֩ ￼  ֪
36ᴷ  36ᴷ  36ᴷ  

ᶧ

◦
כ
Ⱨ
Ộ 

▌ ╓ ⱱḃḻḇᴻ◖☺ 

֩ ￼  ֪
͍ᴷ  ͍ᴷ  ͍ᴷ  

═ ᴴ  

֩  ֪
45ᵕ 50ᵕ 55ᵕ 

ⱱ  

֩  ֪
2ᵕ 3ᵕ 4ᵕ 

ⱱ  

֩ ⱱ  ֪
5  5  5  

╓ ⱱᴴ᷆ᶷ  

֩ ᷆ᶷḙḁᶱ ᵶᵾ  ֪
12ᵕ 12ᵕ 12ᵕ 

╓᷆ᶷ  

֩  ֪
12ᵕ 12ᵕ 12ᵕ 

Ӫ
Ⱨ
Ộ 

ᵒ
ῐ
ẚ

ᴟ
Ⱨ
Ộ 

 טּ

֩ ╢ḧᴻḎᶸḻ᷅ ֪ 
12ᵕ 12ᵕ 12ᵕ 

᷆ᶷḟḱḻ  

֩᷆ᶷḟḱḻ ֪ 
150Ὧ 160Ὧ 170Ὧ 

═ ᴴ  

֩  ֪
12ΤὮ 12ΤὮ 12ΤὮ 

ᶍ  

֩  ֪
100̋ 100̋ 100̋ 

 

֩  ֪
6,850Ὧ 6,900Ὧ 6,950Ὧ 

ᴪ

ᵒ
ῐ
◦
כ
Ⱨ
Ộ 

קּ  

קּ֩  ֪
35ᵕ 35ᵕ 35ᵕ 

ᶩ  

(SOS ḕḋḐḷᴻ᷄ ֹ  ֪
83  92  101  

קּ  

֩ ᶍᶃᶈᵣ ֪ 
10ᵕ 10ᵕ 10ᵕ 

קּ  

֩  ֪
22Ὧ 22Ὧ 22Ὧ 

ζ
χ

Ⱨ
Ộ 

ⱱ  

֩ ᵶ  ֪
͑Ὧ ͒Ὧ ͓Ὧ 

᷊ḥᴻḇᴻ  

֩ ᷊ḥᴻḇᴻ ֹ ֪ 
7,100  8,100 8,100  
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４．第８期介護事業費の算定  

（１）介護サービス及び介護予防サービスの見込み 

① 介護サービス 

（単位：千円） 

 

  

22

☻ⱦכ◘ 1,292,516 1,337,313 1,376,917 1,402,052 1,737,303

308,732 323,274 339,851 346,384 430,826

1,460 1,506 1,521 1,521 2,270

53,634 54,368 55,909 57,544 71,035

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi 8,705 8,851 8,858 9,131 10,764

26,222 26,959 28,122 28,576 35,556

369,159 386,083 396,882 403,092 496,168

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi 197,765 198,423 196,877 199,803 246,579

77,489 81,070 84,611 86,678 108,419

53,260 55,327 54,527 56,417 71,245

0 0 0 0 0

( ) 0 0 0 0 0

88,291 90,385 93,613 95,966 119,038

3,275 3,604 4,017 4,017 4,017

7,892 7,892 7,892 8,686 11,162

96,632 99,571 104,237 104,237 130,224

☻ⱦכ◘ 792,870 806,524 825,652 857,142 1,057,316

ה 51,193 55,896 55,896 59,166 75,584

0 0 0 0 0

132,702 136,026 141,148 144,962 178,435

22,228 22,155 21,903 21,903 25,298

222,283 227,780 242,038 240,788 298,819

161,961 162,051 162,051 174,010 213,709

0 0 0 0 0

202,503 202,616 202,616 216,313 265,471

0 0 0 0 0

☻ⱦכ◘ 1,034,790 1,035,365 1,035,365 1,069,552 1,338,207

450,932 451,183 451,183 456,503 574,629

464,644 464,902 464,902 496,553 615,041

93,777 93,829 93,829 116,496 148,537

25,437 25,451 25,451

148,267 151,233 154,842 157,791 194,812

3,268,443 3,330,435 3,392,776 3,486,537 4,327,638



116 

 

② 介護予防サービス 

（単位：千円） 

 

  

22

☻ⱦכ◘ 42,553 42,639 43,999 44,716 51,627

402 403 403 403 403

8,347 8,417 8,483 8,874 10,580

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi 1,316 1,316 1,316 1,316 1,713

2,165 2,036 2,036 2,166 2,546

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi 12,400 12,407 12,899 12,899 15,130

884 884 884 884 884

505 518 531 531 531

0 0 0 0 0

( ) 0 0 0 0 0

7,524 7,645 7,706 7,902 9,193

681 681 681 681 891

2,093 2,093 2,093 2,093 2,789

6,236 6,239 6,967 6,967 6,967

☻ⱦכ◘ 8,434 8,438 8,438 8,438 9,402

1,519 1,520 1,520 1,520 1,520

4,196 4,198 4,198 4,198 5,162

2,719 2,720 2,720 2,720 2,720

7,545 7,549 7,661 7,773 9,059

58,532 58,626 60,098 60,927 70,088
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（２）標準給付費及び地域支援事業費見込みの算定 

ᶆЂ˔РІχẚ Ϭṁτʼ ẚ ʼ ӽ◦כⱧỘ ˢᵒῐ ʾ ᶨ◦כ ›Ⱨ

Ộʼ ᶧ ⱧỘʼכ◦ ӪⱧỘˣχᾋ₅ϙẉό ᾑ ᶛϬ▄ ΰϘΰθʻ 

 

① 標準給付費 

 

 

② 地域支援事業費 
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③ 第1号被保険者保険料の算定 

8ṍχ 1‹ ᾑּיχ ᾑ ṁ ᶛˢὮᶛˣψ  ρσϤϘβʻד6,060

（円） 

Ỹ  ͏  ͐  ͑  › ὓ 

ẚ ˢ͖ˣ 3,551,722,672 3,607,063,135 3,674,496,112 10,833,281,919 

 

ẚ  3,326,975,000 3,389,061,000 3,452,874,000 10,168,910,000 

ᵒῐЂ˔РІיּ ẚ ᶛ  124,883,647 117,343,675 119,295,381 361,522,703 

‰ᶛᵒῐЂ˔РІ ẚ ᶛ 85,601,053 86,167,871 87,600,920 259,369,844 

‰ᶛӺ ›▄ᵒῐЂ˔РІ ẚ ᶛ 10,894,092 11,048,197 11,231,939 33,174,228 

▄ ₰◦ ︣  3,368,880 3,442,392 3,493,872 10,305,144 

ӽ◦כⱧỘ ˢ͗ˣ 149,267,182 153,519,182 149,767,182 452,553,546 

 ᵒῐ ʾ ᶨ◦כ ›ⱧỘ  66,270,758  70,372,758  66,470,758  203,114,274  

 ᶧ ⱧỘẉόכ◦ ӪⱧỘ  60,674,424  60,674,424  60,674,424  182,023,272  

 ᶧ ᵓזⱧỘˢּכ◦ ם ˣ 22,322,000  22,472,000  22,622,000  67,416,000  

› ὓˢ͖+͗ˣ 3,700,989,854 3,760,582,317 3,824,263,294 11,285,835,465 

 

 

 

 
 

 ͍‹ ᾑּי ᶛ 2,595,742,157 ד 

˴ˣ ῖ Ỳ̞27 ᶛˢ ẚ χ 5.00̋ˣ 551,819,810 ד 

˵ˣ ῖ Ỳᾋ₅ᶛˢ͏ ḧ›ὓˣ 837,900,000 ד 

˵ˣ ṁỲ̞28︡ ᶛ 37,000,000 ד 

˵ˣ ∞ ӗ ᴟṁỲ 0 ד 
 

  ᾑ ᶛ 2,272,661,967 ד 

 

˸ˣ ᾑ  98.80 ̋ 

˸ˣ ᵬ ᴥ ᶤ› ῇ ᾑּי ̞29 31,632  

˸ˣ 12ΤὮ   
 

  Ὦᶛ ᾑᾋ₅  ד 6,060 

 
̞27 ◕ έρ‰ יּ χῇṍ‰ ‰χᶤ›ρיּ χיּ ệχᶊ₯τϢϥᵒῐ ᾑ∞ χ Ϭ“

Ξθϛʼ ⁯Ц˔Іπẚ χ͑̋ Ϭῖ βϥϜχʻ 

̞28 ͓ṍὓᵊṍḧ Ϙπτ ΰθᵒῐ ᾑ χΞκʼ Ϭ ϙ οοΣΨṁỲʻ 

̞29 ᵬτᴂαο ᾑ ΥӰσϥάρΤϣʼ ᾑ Υ ΰσΜϢΞ ᵬέρτ ρ ᾑ

Ϭ αθ χ›ὓϬ ᾑּי ρΰʼᵒῐ ᾑ χṁ ᶛϬ▄ βϥʻ  

ẚ ˴ ӽ◦כⱧỘ ›ὓᾋ₅ᶛˢ ͏ ˙ ͑ ˣ 

͍‹ ᾑּי ᶛˢ ͏ ˙ ͑ ˣ 

23.0 ð 
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（３）第１号被保険者の負担割合 

ⱧỘ χ Ϭ ϛϥᵒῐЂ˔РІẚ τνΜοψʼ יּ ˢ͍ᶤ˙3ᶤ Ϭx Μ

θẚ χ Ϭ῝ πϘΤσΜʼ▪Ϥχ Ϭ ᾑּיΤϣ βϥ ᾑ Ϭ∞ᾛρΰοΜ

Ϙβʻ 

ᾑ τνΜοψʼ ͍‹ ᾑּיρ ͎‹ ᾑּיχ ỡ σ͍ ΚθϤχ Υϕϖ

α τσϥϢΞ ᶤ›Υ ϛϣϦοΜϘβʻ 

 

① 標準給付費の負担割合 

͍‹ ᾑּיχ ψʼo ῐẚ χ 23.0̋Υ

σ ρσϤʼ ͎‹ ᾑּיψ 27.0̋πʼᵒῐ ᾑ

χ Ϭ ᾑּיΥ βϥ▫ ϙρσμοΜϘβʻ⁯Υ

βϥ χạ ẚ χ 25.0̋ρ☼ ẚ χ

20.0̋τνΜο ζ̓ϦηϦ 5.0̋τ θϥᶛψ ◕̓ ḧχ

∞ ᶊ₯Ϭ βϥθϛχ ῖ Ỳρΰοῖ ήϦ

Ϙβʻ ῖ Ỳχᶤ›ψ τψ 5.0̋πβΥʼᶆ◕

χῇṍ‰ χᶤ›Ϟיּ ͍‹ ᾑּיχ τ

ᴂαο 5.0̋Ϭ ᴞΰϘβʻζχὫᴮʼ ͍‹ ᾑּיχ

ᶤ›Ϝ ϩϥάρτσϤϘβʻ 

 

② 地域支援事業費の負担割合 

ӽ◦כⱧỘ τνΜοψ βϥⱧỘτϢμο☼ם̓ χ ᶤ›ΥӰσϤʼo ῐ ʾ

ᶨ◦כ ›ⱧỘχ τνΜοψʼ ẚ χ ᶤ›ρ απβΥʼ ᶧ ◦

ⱧỘʼכ ӪⱧỘχ τνΜοψʼ ͍‹ ᾑּיχ ᾑ ρ῝ τϢμο∞ᾛΥ ϩ

ϦοΜϘβʻ 

  

【地域支援事業費】 

 

 

25.0%

12.5%

12.5%

1

65
23.0%

2

40 ⅛╠64
27.0% 38.50%

19.25%

19.25%

1

65
23.00%

˲ ẚ ˳ 

25.0%
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５．介護保険料と保険料段階 

ᵒῐ ᾑ χ τΚθμοψʼ ᾑּיχ τᴂαθϢϤ⇔ΤΜ ᵬχ Υᴦ

ρσμοΜϘβʻ ◕τΣΪϥ ͔ṍὓᵊτΣΪϥ ᾑ χ ᵬ τνΜοψʼ ͓ṍὓᵊ

τ αοʼӟᴞχϢΞτ ᵬ χ ᾑ Ϭ ΰϘβʻ 

 

ᵬ ּי 
ṁ ᶛτ 

βϥᶤ› 
ᾑ  ɒ

1 ᵬ 

ʾ ᶨ ῐ ẚּי 

ʾ ♅ Ỳ ẚּיπ ᴿ χ  

ʾ ԌΥ ᴿ πʼ χ›ὓ ᶛρ

χᴿ Ỳ ᶛχ›ὓΥ 80 ӟᴞχד  

0.30 21,810  

2 ᵬ 

ԌΥ ᴿ πʼ χ›ὓ Ỳᶛρ

χᴿ Ỳ ᶛχ›ὓΥ 80 Ϭד Π 120

ӟᴞχד  

0.50 36,360  

3 ᵬ 
ԌΥ ᴿ πʼ χ›ὓ Ỳᶛρ

ᴿ Ỳ ᶛχ›ὓΥ 120 Ϭד Πϥ  
0.70 50,900  

4 ᵬ 

χ Ττ Υᴿ ήϦοΜϥΥʼ ψ

ᴿ πΚμοʼ χ›ὓ Ỳᶛρᴿ

Ỳ ᶛχ›ὓΥ 80 ӟᴞχד  

0.90 65,440  

5 ᵬ 

ˢṁ ᶛˣ 

χ Ττ Υᴿ ήϦοΜϥΥʼ ψ

ᴿ πΚμοʼ χ›ὓ Ỳᶛρᴿ

Ỳ ᶛχ›ὓΥ 80 Ϭד Πϥ  

1.00 72,720  

6 ᵬ 
Υ ᴿ πʼ χ›ὓ ỲᶛΥ 120

ד χ  
1.20 87,260  

7 ᵬ 
Υ ᴿ πʼ χ›ὓ ỲᶛΥ 120

ӟד 210 ד χ  
1.30 94,530  

8 ᵬ 
Υ ᴿ πʼ χ›ὓ ỲᶛΥ 210

ӟד 320 ד χ  
1.50 109,080  

9 ᵬ 
Υ ᴿ πʼ χ›ὓ ỲᶛΥ 320

ӟד χ  
1.70 123,620  

 



121 

Ɫ  

１．第８期宇土市高齢者福祉計画・介護保険事業計画策定委員会名簿 

 

  ♃  

ӦԌ  Ӻ זּ Ỳ ᵓ Ⱨ  Ỳ   

ӦԌ  ֓ ◕ṳᵓṳ  ῢ Ύ 

ӦԌ ֓ ỸӺ◖ᵓ   ὺ 

ӦԌ ֓ Ἤ◕ⱦᴬӺ◖ᵓ   Ṱ  

ӦԌ ֓ ◕ ӦԌʾⱪ ӦԌ Ẹṳᵓ  ἢᾖ ◓ 

ӦԌ ֓ ◕“ Ỹ ᵓ ›ᵓᵓ  ἤ  Ύԁ 

ӦԌ ֓ ᵓזּ◕ ♅ẸṳᵓⱧ ộ  ẋ  ὁ╣ 

ӦԌ ֓ ◕ЄиН˔ ∙ЈрЌ˔Ⱨ ộ  ╦  ὃ  

ӦԌ Ӻ זּ ᵓ Ⱨ    

ӦԌ ֓ ◕ ӽ ᵓ Ẹṳᵓᵓ     Φϙ◓ 

ӦԌ ֓ ◕ ϼжУ ›ᵓ   ● 

ӦԌ ᾑּי  Ἕ  

※敬称略 
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２．第８期宇土市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の策定経緯 

 

ṍ☼ם   

͎ ͍Ὦ 17  

͍ᵕ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ 

ʾ ᾕ ᵒῐ ᾑְ֫ ệ ⁮τνΜο 

ʾ יּ ʼ ẚּי χЯИЌзрϽὫᴮτνΜο 

ʾ ͔ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ τΣΪϥ, 

ϯрϾ˔Е τνΜο 

͎ ͎Ὦ 20 ˙

͎ ͏Ὦ͒  
ᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰ẉό∕ ᵒῐם ₰χם☼ 

͎ ͕Ὦ 18  

ˢ ᵫ℗ˣ 

͎ᵕ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ 

ʾᵒῐ ʾ ᶨίӽИ˔Ї ₰ʼ∕ ᵒῐם ₰ ⁮τνΜο 

ʾ ͔ṍὓᵊχ₃◓ τνΜο 

ʾ ᶨίӽχ τνΜο 

ʾ ῢʾ ᵒῐ ʾיּ ᾑ χ ὓτνΜο 

͎ 11Ὦ 27  

͏ᵕ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ 

ʾ 8ṍὓᵊχ ☼├τνΜο 

ʾ 8ṍὓᵊṍḧ χẚ χᾋ₅ϙτνΜο 

͎ 12Ὦ 21  

͐ᵕ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ 

ʾ ӽ ἷ☼ τνΜο 

ʾ ͔ṍὓᵊṍḧ τΣΪϥẚ ὓẉό ᾑ τνΜο 

ʾ 8ṍ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊˢ ӛˣτνΜο 

3 1Ὦ 4 ˙ 

3 1Ὦ 15  
ОУзАϼЀЮрЕχם☼ 

͏ ͎Ὦ͍͑  

ˢ ᵫ℗ˣ 

͑ᵕ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ├ ӦԌᵓ 

ʾ ᾑ χ▄ τΣΪϥᵒῐ ᵠ τἰϥ ᴂτνΜο 

ʾОУзАϼЀЮрЕχὫᴮτνΜο 

 

  



123 

 

３．これまでの介護保険制度の変遷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

͍ṍ ˢ 12 ˙ 14 ˣ 

ᵒῐ ה ᾑЂ˔РІˢ ᶤ͍יּ ˣχᵫ◐ 

Ш˔ЭХиФʼДϱЂ˔РІʼЄд˔ЕІГϱχ ה ᴥ˴ σЂ˔РІχם☼ 

͎ṍ ˢ 15 ˙ 17 ˣ 

☼ ה χ ᴟϬ ϥ 

ʼכ◦ ה ᵒῐ͍χὖ Υיּ ᴥ 

⧵ ה ᵒῐ χếᴟϬ ϥˢϾϯЫКЅа˔ χלχΰ σςˣ 

͏ṍ ˢ 18 ˙ 20 ˣ 

ᵒῐ ה ЄІГЭχ  ( ʾ͎Ỹ͍כ◦ ʼ ẚ ʼ ӽ◦כⱧỘχ )  

‰ ה χיּ ᾗϬ―ΠθϾϯχᶎ  

ӽ ה ἷЂ˔РІχ  

ˮ ה ˯Τϣˮל˯̓ˮ☼ ˯Τϣˮ∕ ˯ϒ ◕ ︠ χ ӽ ♅ τϢϥ ӽϾϯχ♪ Ϭ ♪ 

כ◦ ה Ἢχ ˢᵒῐˣᴟσϣότכ◦ χיּכ◦ ᵒῐᴟϬ βϥ ˑσ☼├χϜρʼ

ζχ῟ᴮϬ― ΰο σ ᾑ Ϭ▄  

͐ṍ ˢ 21 ˙ 23 ˣ 

‰ ה יּ ├Ϟᵒῐ ʼὲῴξΨϤχ  

ᵒῐẚ ה χ ᴟˢ ᵒῐ ϞϾϯЫКЅЮрЕ χ ᴟˣ 

τיᵒῐЂ˔РІⱧỘּ ה βϥ χ ʼ ᾠẉό◙ ʼḗ χ σם☼ 

ᵒῐЂ˔РІ ה Ⱨּיχ Ἆᵠ ϒχ ᴂ(ᵒῐ χФжІᵠ )  

ӽ ה ᶧ◦כЈрЌ˔Ϭᶋρΰθ ӽ ♅ρχ ὀ 

ᵒῐ ה ♁τΰΪθ︡Ϥ ϙ( 23 Ϙπτ ♁)  

 

͑ṍ ˢ 24 ˙ 26 ˣ 

Ӻ ה ʼᵒῐʼ ʼ ᶨ◦כʼ ϘΜΥ ὀΰθ ᶧ σ◦כˢ ӽ ᶧϾϯˣϬ  
24Ⱳḧ ה ᴂχ ṍ ᵕʾ Ⱳ ᴂἷЂ˔РІϞ ›ἷЂ˔РІϬ  
χיᾑּ ה τϢϥ ẚ ρ ᶨ◦כЂ˔РІχ › σם☼ 
ˢᵒῐ ʾ ᶨ◦כ ›ⱧỘˣ 

ᵒῐ ה χ ♁ṍᾢϬ ˢ 30 ͏Ὦ Ϙπτטṍˣ 

͒ṍ ˢ 27 ˙ 29 ˣ 

ᵒῐ ה ᾑⱧỘὓᵊϬˮ ӽ ᶧϾϯὓᵊ˯ρӡ Ϊʼ͎͎͌͑ Ϭ τ ӽ ᶧϾ
ϯЄІГЭχ  Ϭ  

χЂ˔РІϬˮיּכ◦ ה ΰΜ ›ⱧỘ˯τӱ“ΰʼ ӽ◦כⱧỘϬᵠ  
◕ ה τ ṍ Ў˔ЭϬכ◦ ΰʼ ‰ ϒχיּ  Ϭếᴟכ◦
῝χ ה ᴟϬ ϛϥθϛʼ‰ χꜛᾪיּ ͎ᶤϬם☼ σς 

͓ṍ ˢ 30 ˙ ͎ ˣ 

τ ה Ϭ Ψˮꜛ ∞ᵒῐ˯χếᴟτΰΪθכ◦ χ  
ᵒῐӺ ה Ԛχ  
ᾪꜛ ה χԏΦ Ϋˢ͏ᶤ χ ˣ 
πỸ ה ◦ẚᾢ ṁ ᶛϬԏΦ Ϋ 
χיּ ה ᾑ ὖᾚᶈ  
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４．宇土市高齢者福祉計画・介護保険事業計画策定委員会 

設置条例 

27 9Ὦ 25  
29‹ 

( )  
 

1  ♅ ( 38 133‹) 20

χ 8 1ṛχ‮ τṁξΨ◕ ♅ὓᵊ

ẉόᵒῐ ᾑ ( 9 123‹) 117

1 ṛχ‮ τṁξΨ◕ ᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊ

(ӟᴞάϦϣϬˮ ‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓ

ᵊ ρ˯ΜΞ )̒Ϭ├ βϥθϛτ σⱧϬ‮ ṳ

βϥθϛʼ֓ ◕‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘ

ὓᵊ├ ӦԌᵓ(ӟᴞˮӦԌᵓ˯ρΜΞʻ)Ϭ

βϥʻ 
 

( Ⱨ )  
 

2  ӦԌᵓψʼ◕ χⱡ τᴂαʼⱳτἿΫϥ

ⱧοΜντ‮ ṳΰʼ βϥʻ 

(1)  ‰ יּ ♅ὓᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊχᾋ

ΰτḩβϥάρʻ 

(2)  ζχ ‰ χיּ ♅τḩβϥάρʻ 
 

( )  
 

3  ӦԌᵓχӦԌψʼ֓ ◕ᵒῐ ᾑ (

12 2‹) 10 τṛ βϥ֓ ◕ᵒ

ῐ ᾑְ֫Ẹṳᵓ(ӟᴞˮẸṳᵓ˯ρΜΞʻ)χӦ

ԌϬϜμο οʼ◕ ΥӦ βϥʻ 
 

( ṍ)  
 

4  ӦԌχ ṍψ Ӧ̓ χ Τϣ‰ יּ ♅ὓ

ᵊʾᵒῐ ᾑⱧỘὓᵊϬ├ βϥ χ ψ

ẸṳᵓχӦԌχ ṍ ꜝΰΨψבֿ χ Ϙπ

ρβϥʻ 
 

( Ԍ)  
 

5  ӦԌᵓτʼӦԌ ẉό ӦԌ Ϭ Ψʻ 

2 ӦԌ ψʼẸṳᵓχᵓ ϬϜμο οϥʻ 

3 ӦԌ ψ Ẹ̓ṳᵓχ ᵓ ϬϜμο οϥ  ̒

4 ӦԌ ψʼɔ Ϭ ᶧΰ Ӧ̓ԌᵓϬ βϥʻ 

5 ӦԌ ψʼӦԌ Ϭ ₪ΰʼӦԌ τⱧᾮ

ΥΚϥρΦψʼζχ Ϭ βϥʻ 

 

(ᵓṳ)  
 

6  ӦԌᵓχᵓṳψʼӦԌ Υ ΰʼζχṳ

ρσϥʻ 

2 ӦԌᵓψʼӦԌχ ӟ χּיΥ ΰσΪ

ϦωᵓṳϬᵫΨάρΥπΦσΜʻ 

3 ӦԌᵓχṳⱧψʼ ӦԌχᵃ πὨΰʼ

ᴦ χρΦψ ṳ̓ χὨβϥράϧτϢϥ  ̒
 

(Ӫᾋχ ︡)  
 

7  ӦԌ ψʼ ρ ϛϥρΦψʼӦԌӟᵰ

χּיϬᵓṳτ ήδοӪᾋϬ Φʼ ψⱢ χ

ϬẐϛϥάρΥπΦϥʻ 
 

( ⱱṰ )  
 

8  ӦԌ ψӦԌπΚμθּיψʼ σ Υ

σΨ Ӧ̓ԌᵓχỘ Ϥ θ Ϭ ϣΰοψ

σϣσΜʻ 
 

( )  
 

9  ӦԌᵓχ ψ ὲ̓ῴ ♅ ‰ ᴿכ◦יּ

π βϥʻ 
 

(Ӧ )  
 

10  άχ τ ϛϥϜχχϕΤʼӦԌᵓχ

ְ֫τνΜο σⱧψ‮ Ӧ̓Ԍ Υᵓṳτⱡμ

ο ϛϥʻ 
 

  
 

(☼“ṍ )  
 

1 άχ ψʼ῝ χ Τϣ☼“βϥʻ 
 

( χ Ԍπ ỠχϜχχ ẉό

τḩβϥ χԁ ᵠ )  
 

2 χ Ԍπ ỠχϜχχ ẉό

τḩβϥ ( 50 6‹)χԁ

ϬⱳχϢΞτᵠ βϥʻ 
 

ˤⱳχϢΞ˥  
 

(֓ ◕ᵒῐ ᾑ χԁ ᵠ )  
 

3 ֓ ◕ᵒῐ ᾑ χԁ ϬⱳχϢΞτᵠ

βϥʻ 
 

ˤⱳχϢΞ˥  
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５．宇土市介護保険条例（一部抜粋） 

͏  ᵒῐ ᾑְ֫Ẹṳᵓ 

ˢ ˣ 

͍͌  ᵒῐ ᾑⱧỘχ σְ֫τⱢβϥθϛʼ ꜛⱵ ˢ ͎͎ ͓͒‹ˣ

͍͏͔ χ͐ ͏ṛχ‮ τϢϤʼᵒῐ ᾑְ֫ẸṳᵓˢӟᴞˮẸṳᵓ˯ρΜΞʻx Ϭ

Ψʻ 

ˢ Ⱨ ˣ 

͍͍  Ẹṳᵓψʼ◕χᵒῐ ᾑτḩβϥ☼├χם☼ ệχ ₰ζχ ᵒῐ ᾑτḩβϥ

☼├τḩβϥⱧοΜντ‮ ₰ ṳβϥʻ 

͎ ṛχ‮ τϢϤ ₰ ṳΰθὫᴮʼ ΥΚϥρ ϛϥρΦψʼ◕ τ ΰοὺṳβ

ϥάρΥπΦϥʻ 

ˢ ˣ 

͍͎  Ẹṳᵓψ͍͎ ϬϜμο βϥʻ 

͎ ӦԌψʼᵒῐʼ ὲẉό ♅τḩΰᶘ꜡ὊᾓϬ βϥּי ότᵒῐЂ˔РІϬ ằβϥ 

ⱧỘּיẉό◕ χΞκΤϣ◕ ΥӦ βϥʻ 

͏ ӦԌχ ṍψ͏ ρβϥʻθιΰʼ ὧӦԌχ ṍψʼ ▪χיּ ṍḧρβϥʻ 

͐ ӦԌψʼ™ ήϦϥάρΥπΦϥʻ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▌ ᴴ  

 
令和３年３月 

 

発 行 宇土市健康福祉部 高齢者支援課 

住 所 〒869 -0492  熊本県宇土市浦田町５１ 

電 話 （0964）22-1111  

 


