
 

 

 

 

 

風に乗ってほのかに香る金木犀の香りが心地よく、心を癒してくれるととも

に秋の訪れを知らせてくれるようです。１０月は朝夕の寒暖差もありますので

体調管理には気を付けたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土の中ら出てきたおいもさん達ですが、「すっぽーん」

と水の中へ落ちてしまいます。「しんぱい ごむよう!」

と火が助けてくれて、最後はみんなで…(^^) 

リズムのいい繰り返しの言葉が楽しいお話しです。 

秋にピッタリの食育の絵本です。ぜひ親子で秋の季節を 

感じながら読んでみてください♪ 

 

 とある日の室内遊びでの

様子です。3歳の女の子が

まるでお母さんのように、

赤ちゃん達を一生懸命あや

してくれていました♥小さ

なお母さんに興味津々な赤

ちゃん達。その様子がなん

とも微笑ましく癒されたひ

と時でした(^-^) 

 自分で選んだ絵の具で伸び伸びと表現しています！画用紙に描
いたり自分の手足に塗ってみたりと新しい発見があります☆ 

つどいの広場緑川９月活動の様子 

 

“手しごとカフェあむあむ”の 

栗田さんを講師にお招きして 

お花のヘアゴム作りをします。 

お子さん、お母さんどなた 

に向けて作ってもOK！！ 

編み物が苦手な方も先生に 

教えて頂きながら作りましょう！ 

ボランティア育成講座 
 16 日(金)10：00～ 要予約 

８組  

毎日身につける靴は我が子に合っ

た靴を履かせてあげたいですよね。 

お子さんだけに限らず、健康に過ご

すための正しい靴選びや履き方など

についてお話して頂きます。 

目指せ！健康に長生き☆ 

育児講座 足育のお話 
23 日(金)10：00～ 要予約 

８組程度 

 

えのぐ遊び 

子育てつどいの広場 

緑川 
令和８年９月 2４日発行 

 

 

■10 月から楽しい広場を利用される際の電話連絡はいりません。 

■LINE 公式アカウントを始めました。登録は、必ず来所していただいて

からとさせていただきます。QR コードは掲示していますのでぜひ遊び

にきてください♪ 

■10月からイベント予約をLINE公式アカウントから受付けできるように

なりました。予約開始日の 10 時にURL を配信しますのでご確認お願い

します。LINE のお友だち登録が出来ていない方は電話での予約も可能

ですが、来所された際に登録をお願いします。また、ご不明な点などは

電話や来所された時に気軽にお声かけください(^-^) 

■10 月 3 日(土)はこども園の行事がある為、午前中のご利用は 2組までと

させていただきます。午前中ご利用の際はお電話をお願いします。12

時以降は人数制限はありませんので電話連絡はいりません。 

灯通信10 月号 

とも
しび

 

自由遊び 
の様子 

 



10月の活動カレンダー 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

   1 予約開始日 2 3 楽しい広場 

   楽しい広場 楽しい広場  

      

5 6 7 8 9 10 

えのぐ遊び えのぐ遊び 楽しい広場 楽しい広場 リズムであそぼう 楽しい広場 

      

12 13 14 15 16 17 

スポーツの日 ヨーガ講座 楽しい広場 楽しい広場 ボランティア 

育成講座 

楽しい広場 

     

19 20 21 22 23 24 

茶話会 ヨーガ講座 楽しい広場 楽しい広場 育児講座 楽しい広場 

      

26 27 28 29 30  31 

誕生会 楽しい広場 わくわく 

ひろば 
楽しい広場 楽しい広場 楽しい広場 

身体測定     

活 動 内 容 

 
10 月生まれのお友達はお知らせください。 

カードを用意します。誕生月でない方も一緒に 

お祝いしましょう。 

 

誕生会 26 日(月)10：30～ 

要予約10組 

誕生児さんは 
未就園児さん限定です 

 
音楽に合わせて歌ったり、楽器を鳴らし 

たり親子でリズム遊びを楽しみましょう。 

リズムであそぼう 9 日(金)10：30～ 

要予約８組 

宇土市の広報、ホームページにも予定を載せています。 

10 月 1日（木）から電話または LINE で予約受付 （受付時間：１０時～１５時） 

 

 
本格的な道具でのお抹茶講座です。お子さんと一緒に 

ゆったりとしたお茶の時間をお過ごし下さい。 

茶話会 19 日(月)10：30～ 

要予約５組 

開所時間    

9：30～14：30 
☆各自ご持参下さい  

着替え 帽子 タオル 水筒 昼食 

社会福祉法人緑翠会  
緑川こども園 

子育てつどいの広場 緑川 
住所 宇土市野鶴町３５３ TEL ０９６４－２２－０３２１ 

 
各日9:45～ と 10:45～ 3組ずつで行います。 

えのぐで自由画を楽しみましょう！ 

※親子共に汚れてもいい服でおいで下さい。  

 

えのぐ遊び 5 日(月)、6日(火) 

要予約 
各日６組 

 
子育て中のお母さん、肩こり、腰痛、運動不足などで困

っている方におすすめ！ 

リフレッシュして元気なママになりましょう！ 
＜準備物＞ ヨガマット（持っている人） 

ヨーガ講座 13 日・20日(火)10：30～ 

要予約 
各日５組

00 

  

どろんこ遊びや砂場、木登り、土山登りなど自然たっぷ

りの園庭で遊んでみませんか？室内でも遊べますよ。 

楽しい広場（イベントがない日） 
シャワー室が 

ありますので、 

全身が汚れても

大丈夫ですよ 

開所日 

月～土曜日 
(変更するときもあります) 

 
【親子写真撮影会】10:00～ と 11:00～ ３組ずつ 

普段親子写真を撮る機会は少ないですよね。カメラ好き

の職員が気持ちを込めて親子写真を撮ります☆ 

服装は、仮装したりおしゃれしたり自由です！ 

 

わくわくひろば 28 日(水) 

要予約 6組 

※午前中ご利用
の方は電話連絡
をお願いします。 


