
参加無料

緑川公民館 23-2824
（月～土 9時～正午）

一緒に楽しく活動しませんか

お申込み・お問い合わせは、緑川公民館へ

緑 川 公 民 館

成人講座

対象 緑川地区にお住まいの方

お申込み方法は？
緑川公民館へお電話ください。
または、開催当日会場で直接お申込みも可能です。
（第6回グラウンドゴルフを除く）

第１回 6月22日(土) 大人と子供のための読み聞かせ

会場 緑川公民館
(第6回のみ緑川地区農村運動公園)

第２回 7月20日(土) 保健師による健康講座・相談会

第３回 8月31日(土) 栄養士によるやさしい料理教室

第４回 9月28日(土) 初めての絵手紙講座

第５回 10月19日(土) 暮らしに役立つ！防災講座

第６回 11月 2日(土) ふれあいグラウンドゴルフ

第７回 12月 7日(土) 人権学習

第８回 1月18日(土) 認知症サポーター養成講座

令和６年度

教材費のみ必要です

ご自身の健康結果があればお持ちください

（緑川小学校正門前）

開催時間は「9時30分～11時30分」を予定していますが、前後する場合があります。
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