
                               

令和 6 年 

                    1 月号 

  明けましておめでとうございます 

         本年もよろしくお願いいたします 

＜第６回生涯学習講座 健康ダンス＞       11 月 18 日（土）開催 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

   
 

＜第５回青空教室 クリスマス会＞      12 月 9 日（土）開催 
 

 

 

  

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

☆１月の予定☆                 

防犯パトロール（月２回巡回） 
         

 ＜館長からのメッセージ＞ 

令和５年１２月９日をもって、令和５年度網津公民館事業計画「成人講座」「生涯学 

習講座」「子供地域活動＝青空教室」全１６講座がすべて終了しました。 

参加された方々、講師の方々、講座開催に協力していただいた方々本当にありがとう 

 ございました。来年度も色々楽しい企画を考えます。乞うご期待。 

 

網津公民館 ☎0964-25-0500（月～土の午前中） 

第５回子供地域活動「ウオークラリー長部田海床路」は、

海苔摘み最盛期で海床路が通行不能のため、防災センター

大会議室で「クリスマス会(折り紙教室)」として開催しま

した。開始時刻９時３０分に集まった子供たちは１８名。 

館長の開会挨拶の後、最初にプロジェクター設備を利用

したＤＶＤ上映会を行いました。題材は教育ＴＶで放映中

の「銭天堂」。これは低学年には好評でしたが高学年には

退屈との声が聞かれました。１０時過ぎから、本日のメイ

ン「折り紙教室」の始まりです。講師は地元の折り紙愛好

家の岩村有市さん。「サンタクロース」「おしゃべりなくち

びる」の２種類の折り紙を丁寧に指導され、楽しい時間を

過ごしました。閉講式では「来年度の青空教室は何をする

んですか？」など期待の声が子供たちから寄せられ、この

１年の子供地域活動が終了しました。 

 第６回生涯学習講座「健康ダンス」は、１１月１８日

（土）１０時から８名が参加して行われました。 

講師の甲斐きみ子さんのスケジュール調整がつかない

ため、急遽伊藤公民館長と江藤アシスタントが代役を務

めました。 

まず、２級レクレーションダンス指導員の資格を持つ

江藤アシスタントがダンスを。軽いストレッチ運動の後、

「加山雄三＝お嫁においで」「近藤夏子＝ばぁばぁちゃ

ん」「コージー・リトルクリスマス」などゆっくりしたテ

ンポの曲で体を整えました。次に伊藤公民館長のスロー

ジョギング実践練習で、全６回の生涯学習講座「健康ダ

ンス」を終了しました。閉講式では、「楽しかった」「健

康維持にこの講座が役立った」などの喜びの声が寄せら

れました。 


