
令和8年

月3
日 

Sunday
月

Monday
火

Tuesday
水

Wednesday
木

Thursday
金 

Friday
土

Saturday

1
みどりかわ
クリニック(内・小)
野鶴町
☎(22)1171
上野小児科医院(小)
城之浦町
☎(22)0324
マイナンバーカード
出張申請窓口（要予
約）
10：30～14：30
宇土シティモール
サンドラッグ横

 宇土高卒業式

2 3 4
資源ごみの日
こもりびと

（ひきこもり）相談会 
P17
14：00～16：00
福祉センター　1階
相談室

5
1歳6か月児健診
(R6年8月生) 
保健センター
年金相談（要予約）
P17
9：30～15：00
福祉センター

6
健康相談(要予約)
P17
保健センター

 親子ふれあい
広場 P15
11：00～11：30
児童センター

7
 中学校

卒業式

うと日曜朝市

8
七川医院 (外・消)
浦田町
☎(22)0555
やまもと泌尿器科
クリニック(泌・性)
南段原町
☎(58)1411

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
休日交付
9：00～正午
市民係

9
3か月児健診
(R7年11月生) 
保健センター

10
6か月児健診
(R7年8月生) 
保健センター

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
夜間交付
17：15～19：30
市民係

11
行政相談 P17
9：00～正午
市役所２階会議室8

12
2歳児歯科健診
(R5年8月生) 
保健センター
人権相談 P17
13：00～16：00
市役所2階会議室8

13
 親子ふれあい

広場(英語教室を開
催) P15
11：00～11：30
児童センター
行政書士相談 P17
11：00～16：00
市役所１階ロビー

（うと小路）
 宇土中卒業式

14
 未来食堂

11:00～14:00
銀乃船

うと日曜朝市

15
むらかみ眼科
クリニック(眼)
南段原町
☎(22)6600 

16 17 18
 幼稚園卒園式

19
子育て講座（つどい
の広場サンサン） 
P15
10：00～11：30
市役所別館２階和室

20 春分の日
宇土中央クリニック
(内)
浦田町
☎(22)1600
草場医院(耳)
松原町
☎(23)5851 

21

うと日曜朝市

22
尾崎医院(内)
本町1丁目
☎(22)0241
田山産科婦人科医院

（産・婦）
入地町
☎(22)5522
宇土市長選挙告示日

23 24
 小学校卒業式

25
行政相談 P17
9：00～正午
市役所２階会議室6

26
3歳児健診
(R4年8月生) 
保健センター
司法書士相談 P17
13：00～16：00
市役所2階会議室8

 市内小・中学校春
休み（4/7まで）

27
カミカミ離乳食
教室(要予約) 
保健センター

 親子ふれあい
広場 P15
11：00～11：30
児童センター

28

うと日曜朝市

29
本多医院

（内・リウ・泌）
浦田町
☎(22)3692
もろが整形外科医院
(整)
旭町
☎（23)2341
休日開庁（対象 P10）
8：30～17：15
宇土市長選挙投票日
7：00～19：00
市内各投票所
宇土市長選挙開票日
20：00～
ecowin宇土アリーナ

30 31 4/1
資源ごみの日

4/2
年金相談（要予約）
P17
9：30～15：00
福祉センター

4/3
健康相談(要予約)
P17
保健センター

4/4

うと日曜朝市
※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です　※EM活性液の無料配布は1月～3月までお休みです

【当番医】診療時間9:00～17:00
※ 当番医は変更になる場合があります
　右記QRからご確認ください

御輿来海岸絶景日・準絶景日
時間は日入りの時間です。

■健診
■相談
■市民  　うと日曜朝市 【開催時間】6：00～7：00頃

【開催場所】市役所駐車場

18:21

18:33

18:19 18:20

18:20

18:31 18:31 18:32

準絶景日絶景日

宇土市長選挙期日前投票（市内５か所）
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