
緑川公民館のホームページは、
検索、または QRコードから 1 木 健康ヨガ教室

2 金

3 土

4 日

5 月

日時　 ８月１日(木) 10:00～11:30　3回目 6 火

　     ９月５日(木) 10:00～11:30　4回目 7 水

場所　 緑川公民館 8 木

対象　 緑川校区にお住まいの方 9 金

参加費 無料 10 土

＊ 動きやすい服装でお越しください 11 日 ㊡ 山の日

12 月 ㊡ 振替休日

13 火

日時　 ８月２１日(水)  8:45～13:00 14 水

場所　 熊本市動植物園 15 木

対象　 緑川小（小1～小6） 16 金

参加費 無料 17 土

＊ 緑川公民館に8時45分集合してください 18 日

19 月

20 火

日時　 ８月３１日(土)  9:30～11:30 21 水 熊本市動植物園で学ぼう！

場所　 緑川公民館 22 木

対象　 緑川校区にお住まいの方 23 金

参加費 食材費(200円) 24 土

＊ エプロンを持参してください 25 日

26 月

27 火

日時　 ９月７日(土)  9:30～11:30 28 水 パソコン無料相談

場所　 緑川小学校グラウンド 29 木

対象　 緑川小（小1～小6） 30 金

参加費 無料 31 土 栄養士によるやさしい料理教室

＊ 動きやすい服装でお越しください

公民館だより
緑川公民館

 〒869-0463
 宇土市野鶴町294-1(緑川小前）

 ☎📠 0964-23-2824

 職員在館日：月曜～土曜 9時～正午
 ㊡祝日・年末年始(12/28～1/4)

　先日、緑川小の２年生と３年生の児童が、社会科授業の一環で、緑川公民館へ見学に来られました。
館内の説明と業務内容を説明させていただきました。公民館が緑川小の前にあることから、何をするところ
か、ずっと気になっていたそうです。これからも、地域に根ざした公民館であり続けるよう努めます。

＜８月度＞緑川公民館行事予定

検 索

令和６年８月号

青空教室

【要予約】
熊本市動植物園で学ぼう！

成人講座

【要予約】
栄養士によるやさしい料理教室

青空教室

【予約不要】
はじめてのモルック体験

生涯学習講座 （健康ヨガ教室）

緑川小学校 体験交流コミュニティ
６月１７日、緑川小で田植えがありました。

梅雨の合間に、地域の方の協力のもと、全校児童によ

る恒例行事です。種まきと育苗箱への水やりは５年生

が担当しました。児童の泥だらけの服を先生が水道で

洗っておられるのは微笑ましい光景でした。

７月４日、「健康ヨガ教室」全６回コースの２回目

がありました。講師は宮崎佐知子先生です。

田植えの真っ最中ということもあり、数名のキャンセ

ルがありましたが、新たな受講者も加わり、全員が先

生の動きに合わせ、和気あいあいと楽しみながら体を

動かし、一緒に汗をかきました。「太ももや足の指先

をほぐすことで血流がよくなります。手首をほぐすこ

とで喉の健康にもつながります。頑張りましょう。」

と最後まで受講者への声掛けが続き、あっという間に

時間が過ぎていきました。初めての方も大歓迎です。

お待ちしております。

生涯学習講座

【要予約】
健康ヨガ教室（全６回）

６月２２日、みどりのたねの皆さんによる絵本の読

み聞かせが、ピアノ伴奏付きでありました。途中、児

童が読み手となり読み聞かせを行う体験コーナーでは、

地域の方から大きな拍手があがりました。

38名の方に参加いただき、ありがとうございました。

青空教室（化石のレプリカ作り）
７月６日、緑川公民館で「化石のレプリカ作り」が

ありました。講師は鶴田孝三先生（熊本地学会会長）

です。緑川小の児童が、実際に本物の化石を手にとっ

て感想を述べ、本物とレプリカを見分けるクイズや、

アンモナイトやティラノザウルスの歯のレプリカを作

り、自分が作ったレプリカを袋に詰め、嬉しそうに持

ち帰っていました。「もっと作りたいですが、何を準

備すればよいですか？」と積極的な質問もあり、化石

や地球に関心を持つことができました。緑川小早瀬校

長先生、青少年健全育成協議会の皆さんにお手伝いい

ただきました（感謝）。

成人講座（大人と子供のための読み聞かせ）


