○宇土市産前産後ママサポート事業実施要綱
令和８年３月２６日
告示第４２号
（目的）
第１条　この要綱は、妊娠中又は産後の体調不良等や多胎出産のため家事又は育児を行うことが困難な家庭に家事や育児援助を行う産前産後支援ヘルパーを派遣し、育児不安や育児・家事の負担を軽減するとともに、児童及び家庭の福祉の向上を図ることを目的とする。
（事業委託）
第２条　この事業は、市長が別に指定する事業者で、適切な事業の運営を確保できるもの（以下「委託事業者」という。）に委託して実施するものとする。
（派遣対象者）
第３条　産前産後支援ヘルパーの派遣対象は、宇土市に住所を有し、次の各号のいずれかに該当する者（以下「派遣対象者」という。）とする。
(1)　親子（母子）健康手帳の交付を受けている妊婦又は出産後1年未満の乳児を養育する者であって、体調不良等で家事や育児が困難であり、日中家族等の援助がない者
(2)　親子（母子）健康手帳の交付を受けている多胎妊娠又は多胎出産後１年未満にある者
２　前項の規定にかかわらず、市長が特に必要と認めるときは、産後支援ヘルパーを派遣することができる。
（派遣日及び派遣時間）
第４条　産前産後支援ヘルパーは、年末年始（１２月２９日から翌年１月３日）を除く午前８時から午後６時までの間に派遣するものとする。
２　産前産後支援ヘルパーの派遣時間は、１回あたり１時間とし、必要に応じ１時間単位で延長することができるものとする。
３　前２項の規定にかかわらず、市長は、特に必要があると認めるときは、これを変更することができる。
（サービス内容等）
第５条　産前産後支援ヘルパーは、次に掲げるサービスを行うものとする。
(1)　家事に関するサービス
ア　食事の準備及び片付け
イ　衣類の洗濯及び補修
ウ　居室等掃除及び整理整頓
エ　生活必需品の買物
オ　その他必要な家事及び生活環境の整備
(2)　育児に関するサービス
ア　授乳介助
イ　おむつ交換
ウ　沐浴介助
エ　その他必要な育児援助
２　前項に規定するサービスは、派遣対象者及び乳児が在宅している場合に行うものとする。
（利用回数等）
第６条　利用回数及び時間は次に定めるとおりとする。
(1) 産前は２０回を限度とし、合計利用時間が４０時間を超えないものとする。
(2) 産後は４０回を限度とし、合計利用時間が８０時間を超えないものとする。
（登録申請等）
第７条　産前産後支援ヘルパーの派遣を受けようとする派遣対象者は、宇土市産前産後ママサポート登録申請書（様式第１号）を市長に提出し、登録を受けなければならない。
２　市長は、前項の申請書を受理したときは、速やかに内容を審査し、宇土市産前産後ママサポート登録決定・却下通知書（様式第２号）を派遣対象者に交付しなければならない。
３　前項の規定により登録決定を受けた派遣対象者（以下「登録者」という。）は、登録した内容に変更が生じたときは、その内容を速やかに市長に届け出なければならない。
（利用申込み）
第８条　産前産後支援ヘルパーの派遣を受けようとする登録者は、原則として派遣を受けようとする日の１０日前までに宇土市こども家庭センターに利用申込みをしなければならない。
（利用料）
第９条　産前産後支援ヘルパーの派遣を受けた登録者は、利用料を委託事業者に支払わなければならない。
２　利用料は、１時間５００円とする。
３　前項に定めるもののほか、産前産後支援ヘルパーが生活必需品の買物、その他のサービスを行う際、移動のための交通費等を必要とする場合は、登録者は当該交通費等の実費相当額を負担しなければならない。
４　利用をキャンセルする場合、登録者は、原則前日の１７時まで（市の休日に当たる場合はその前日）にこども家庭センターへ連絡するものとし、無断でキャンセルをしたときは、利用料相当分の額に市が委託事業者へ支払う委託料相当分の額を加算した額を、委託事業者へ支払うものとする。
（登録の取り消し）
第１０条　市長は、登録者が次の各号のいずれかに該当するときは、第７条第２項の規定による登録を取り消すものとする。
(1)　登録内容に虚偽の事実があるとき。
(2)　産前産後支援ヘルパーの業務遂行に支障をきたす行為があるとき。
(3)　その他市長が特に取り消しの必要を認めるとき。
（事業報告）
第１１条　委託事業者は、産前産後支援ヘルパーを派遣したときは、派遣した日の属する月の翌月に宇土市産後ママサポート事業報告書（様式第３号）により市長に報告しなければならない。

（個人情報の保護等）
第１２条　委託事業者及び産前産後支援ヘルパーは、次の事項を遵守しなければならない。
(1)　個人情報の漏えいを防止するため必要な措置を講ずること。
(2)　個人情報を事業の目的の範囲を超えて利用しないこと。
(3)　個人情報を第三者に提供しないこと。
（その他）
第１３条　この要綱に定めるもののほか、必要な事項は、市長が別に定める。
附　則
この要綱は、平成２１年６月１日から施行する。
附　則（令和３年告示第１２７号）
（施行期日）
１　この要綱は、令和３年１２月１５日から施行する。
（経過措置）
２　この要綱の施行の際現にこの要綱による改正前のそれぞれの要綱の規定に基づいて提出されている様式は、この要綱による改正後のそれぞれの要綱の規定に基づいて提出された様式とみなす。
３　この要綱の施行の際現に存するこの要綱による改正前のそれぞれの要綱の規定に基づく様式による用紙は、所要の修正を加え、なお使用することができる。
附　則（令和５年告示第３８号）
この要綱は、令和５年４月１日から施行する。
　　附　則（令和８年告示第４２号）
（施行期日）
１　この要綱は、令和８年４月１日から施行する。
（経過措置）
２　この要綱の施行の際現にこの要綱による改正前のそれぞれの要綱の規定に基づいて提出されている様式は、この要綱による改正後のそれぞれの要綱の規定に基づいて提出された様式とみなす。
３　この要綱の施行の際現に存するこの要綱による改正前のそれぞれの要綱の規定に基づく様式による用紙は、所要の修正を加え、なお使用することができる。

様式第１号（第７条関係）

宇土市産前産後ママサポート登録申請書

年　　月　　日　

　宇土市長　様

（派遣対象者）住所　　　　　　　　　　　　
氏名　　　　　　　　　　　　
電話　　　　　　　　　　　　

　産前産後支援ヘルパーの派遣を受けたいので、次のとおり登録を申請します。
　また、下記の記載内容については、産前産後支援ヘルパーを派遣する委託事業者で利用することに同意します。
	同居世帯の状況
	氏名
	続柄
	生年月日
	勤務先
	備考

	
	　
	
	　
	　
	　

	
	　
	
	　
	　
	　

	
	　
	
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　



現況について、該当する項目に○をしてください。
	身体状況
	　出産日・出産予定日：　　　　年　　　月　　　日
１　妊娠中：異常なし・あり(　　　　　　　　　　)
　２　出産後：異常なし・あり(　　　　　　　　　　)

	
　利用希望サービス

※未定の場合は未記入で構いません
	　家事サービス
　１　食事の準備及び片付け
　２　衣類の洗濯及び補修
　３　居室等掃除及び整理整頓
　４　生活必需品の買物
　５　その他(　　　　　　　)
	　育児サービス
　１　授乳介助
　２　おむつ交換
　３　沐浴介助
　４　その他(　　　　　　　　　)


	申請理由
	　１　体調不良等で家事や育児が困難であり、日中家族等の援助がない
　２　多胎妊娠又は多胎出産後１年未満
　３　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


※添付書類　親子(母子)健康手帳の写し

[bookmark: _Hlk225781842]様式第２号(第７条関係)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

第　　　　　号　
年　　月　　日　
　　　　　　　　　　様

宇土市長　　　　　　　　　　　

宇土市産前産後ママサポート登録決定・却下通知書

　　　　　年　　月　　日付けで申請がありました宇土市産前産後ママサポート登録について、下記のとおり決定・却下しましたので通知します。

記

1　登録決定
	派遣対象者
	住所
	　

	
	氏名
	　

	登録期間
	　　　　年　　月　　日　～　　　　年　　月　　日

	留意事項
(1)　登録内容に変更が生じた場合は、速やかに届け出ください
(2)　登録内容に虚偽があったり、産前産後支援ヘルパーの業務遂行に支障をきたす行為等がある場合は、登録を取り消す場合があります。



2　登録却下
	却下理由
	　




様式第３号(第１１条関係)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

年　　月　　日　

　宇土市長　様

(委託事業者)　所在地　　　　　　　　　　　　
名称　　　　　　　　　　　　
代表者　　　　　　　　　　　　

宇土市産前産後ママサポート事業報告書

　　　　年　　月分の産前産後支援ヘルパーの派遣状況について報告します。
	派遣対象者氏名
	派遣日
	派遣時間
	サービスの種類

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	　
	　
	時間
	家事・育児

	合計
	時間
	　



