
不安に思うことやトラブルが生じた場合は、早めに宇土市消費生活センターへご相談ください。

問市消費生活センター ☎(23)3251
　消費者ホットライン ☎188

スマートフォンで動画を視聴してい
たところ、「一粒飲めば痩せる」と宣
伝されたサプリの動画広告が表示さ
れ興味を持った。事業者のサイトに
遷移し、初回お試し価格約900円で
「定期縛りなし」と書かれたダイエッ
トサプリを購入した。商品が届き納
品書を確認したところ、次回お届け
予定日が書かれており、その時初め
て定期購入だと分かった。試しに飲
んでみて定期購入を改めて注文する
と思っており、解約しなければ次も
届くとは思っていなかった。解約し
たい。
（50代　男性）

事例1

〇�「定期縛りなし」という記載は「1回限り」という意味ではない可能性があります。
全国の消費生活センターには、「定期縛りなし」や「回数縛りなし」という広告をみた消費
者が「1回限り」と思って注文したところ、実は定期購入の契約だったという相談が寄せら
れています。「定期縛りなし」は「最低購入回数の指定がない契約」（「いつでも解約できる
定期購入」）である可能性がありますので契約時には注意が必要です。
〇インターネット通販では、注文する前に販売サイトや「最終確認画面」の表示をよく確
認しましょう
〇「最終確認画面」はスクリーンショットで必ず保存しましょう
スクリーンショットの方法が分からない場合は、契約している通信事業者や携帯電話ショッ
プなどに問い合わせるか、通信事業者の公式ホームページなどで確認してください。
なお、定期購入の中には、「いつでも解約できる定期購入」を申し込むつもりが、「最低購入
回数の指定のある契約」（「○回受け取るまで解約できない定期購入」）に誘導される場合が
あるため、表示は最後までよく確認して契約条件に関する記載は全てスクリーンショット
で保存しましょう。
消費者ホットライン「188（いやや！）」番　最寄りの市町村や都道府県の消費生活センター
などをご案内する全国共通の3桁の電話番号です。

ひとこと助言

「定期縛りなし」が「解約するまで続く定期購入」だったなんて…！
消費者トラブル注意報

　国の次世代人材育成事業であるSSH（スーパーサイエ
ンスハイスクール）に指定されて12年目。全生徒が社会
人必須のデータサイエンスを学び、防災、医療福祉、地域
課題解決、AI、ロボットに至るまで多様な探究の学びに
取り組んでいます。県内外、国内外で大活躍される先輩
方を誇りに思います。

問宇土中学校・宇土高等学校 ☎(22)0043宇土中高の今
宇土高校のミリョク

宇土高校で会いまし
ょう！

～創造・挑戦・感動～

その１　ホンモノの学び

　クラウドファンディングでの資金集めから生徒
主体の運営で初開催のハロウィンフェスには、幼
児からご高齢の方々まで
1,100人来校。大盛況で多
彩な交流の場になりました。
地域の皆様の温かいご支援
に心からお礼申し上げます。

その３　ジブンゴトの学校生活

　グローバルマインドと英語実践力を育てるた
め、中1から高2までの全生徒が年間6回のマン
ツーマンオンライン英会話を受講。全学年の希望
者が参加する台湾ツアー、トビタテ留学などグ
ローバル研修への挑戦者が増加中です。

その４　UTOから世界へ

　昼休み後の10分間、明かりを落
として音楽を流しながら午睡。午後
の授業も部活動も、全力集中でき
ます。「ウトウトタイム」は心身の健
康と幸福を問う大切な時間です

その２　目指すはウェルビーング

写真①ウトウトタイム　
※海外の高校生も一緒に！

写真②ハロウィンフェス

生徒会長　小野　雄飛
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