
広 報 う と
2026

7
No.1174

U
T
●

［ 今月の表紙 ］
涼を求めて、
轟水源。

日 
Sunday

月
Monday

火
Tuesday

水
Wednesday

木
Thursday

金 
Friday

土
Saturday

6/28
田山産科婦人科医院

（産・婦）
入地町
☎(22)5522

6/29
閉会
10：00～
庁舎4階議場

6/30
EM発酵液無料
配布
10：00～11：00
旧教育委員会玄関前

1
資源ごみの日
まちなかキッチン

「ぷらっと」（要予約）
17：00～19：00
宇土公民館

2
1歳6か月児健診
(R6年12月生) 
保健センター

3
健康相談(要予約)
P18
保健センター

4
あみつ茶屋
12：00～14：00
網津防災
センター

うと日曜朝市

5
かなもり地域ケア
クリニック (内・胃)
築籠町
☎(22)0017

6 7 8
行政相談 P18
9：00～正午
市役所2階会議室8
まちなかキッチン

「ぷらっと」（要予約）
17：00～19：00
宇土公民館

9
2歳児歯科健診
(R5年12月生)
保健センター

10
行政書士相談 P18
11：00～16：00
市役所１階ロビー

（うと小路）

11
未来食堂
11：00～14：00
銀乃船
あ・うんコミュ
ニティカフェ

（要予約）
12：00～14：00
柴尾音楽教室

うと日曜朝市

12
もろが整形外科医院
(整)
旭町
☎（23)2341 

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
休日交付
9：00～正午
市民保険課市民係
親子ふれあい広場
(英語教室を開催) 
10：30～11：00
児童センター

13
3か月児健診
(R8年3月生) 
保健センター

14
6か月児健診
(R7年12月生) 
保健センター

〈事前予約必要〉
マイナンバーカード
夜間交付
17：15～19：30
市民保険課市民係

15
まちなかキッチン

「ぷらっと」（要予約）
17：00～19：00
宇土公民館

16
年金相談（要予約）
P18
9：30～15：00
福祉センター
人権相談 P18
13：00～16：00
市役所2階会議室8

17
健康相談(要予約)
P18
保健センター

18
親子ふれあい
広場(ハンドリ
ングコンサート
を開催)
10：30～11：00
児童センター

うと日曜朝市

19
福田医院(内・小)
本町3丁目
☎(22)0002

20 海の日
高浜眼科医院(眼)
城之浦町
☎（22)0108

21 22
行政相談 P18
9：00～正午
市役所2階会議室8
まちなかキッチン

「ぷらっと」（要予約）
17：00～19：00
宇土公民館

23
3歳児健診
(R4年12月生) 
保健センター
子育て講座（つどい
の広場サンサン） 
10：00～11：30
保健センター2階
和室
司法書士相談(要予
約) P18 
13：00～16：00
市役所2階会議室8

24
カミカミ離乳食教室

（要予約）
保健センター

25
行政書士会
宇城市部無料
相談会
10：00～15：00
網田コミュニティ
センター
走潟食堂

（要予約）
11：00～13：30
走潟公民館
あ・うんコミュ
ニティカフェ

（要予約）
12：00～14：00
柴尾音楽教室
NOHARA

（要予約）
12：00～14：00
カフェNOHARA
いこい食堂

（要予約）
11：30～14：00
花園台公民館

うと日曜朝市

26
近藤クリニック
 (内・消・外)
松山町
☎(23)5558

27 28
EM発酵液無料
配布
10：00～11：00
旧教育委員会玄関前

29 30 31
健康相談(要予約)
P18
保健センター

8/1

うと日曜朝市

令和8年

月7

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

■健診 ■相談 ■市民 ■子ども食堂
■議会 別の会議等により開始時間が変更

になる場合があります。
※ 子ども食堂・地域食

堂は、予約が必要な
場合があります。詳
細は右記QRからご
確認くださいうと日曜朝市【開催時間】6：00～7：00頃

【開催場所】宇土市役所駐車場

【当番医】診療時間9:00～17:00
※ 当番医は変更になる場合があります
　右記QRからご確認ください

▼
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デ ー タ で 見 る 宇 土 市

人口・世帯数 交通事故発生件数 火災発生件数
（R8.5.31現在） （R8.1.1～5.31） （R8.1.1～5.31）

人 口 : 35,715人 （－36人） 発 生 件 数 27件（＋4件） 発 生 件 数 6件（＋2件）
男 性 : 17,217人 （－14人） 負 傷 者 数 27人（－10人） 建 物 火 災 2件（±0件）
女 性 : 18,498人 （－22人） 死  者  数 2人（＋2人） その他火災 3件（＋2件）
世 帯 : 16,384世帯 （＋5世帯） （　）は前年同月比 （　）は前年同月比

（　）は前月比 準備よし!あなたを守る 反射板 守りたい 未来があるから 火の用心
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うとの絶景
宇土市の情報、届いていますか？
国民健康保険・後期高齢者医療保険に
加入している皆さんへ
くらし情報
消費者トラブル注意報
知っておきたい国民年金
くらしと健康のヒント
くらしの無料相談窓口
市民のひろば
うとのできごと
地域おこし協力隊通信
宇土中高の今
市民会館だより
温故知新～うと学だより～
図書館だより
「宇土市クリエイター塾」体験授業
参加者募集
香典返し
編集後記
ハッピーバースデー
カレンダー

今月の表紙は轟水源。この季節には涼を求めて多く
の人が訪れる人気のス
ポットです。ここは現
在も利用されている上
水道として日本最古と
され、日本名水百選にも
選 ば れ て い ま す。今回
モデルとして協力して
くれたのは、宇土高校2
年 の 齋藤結 さ ん。子 ど
もの頃はこの水源でよ
く水遊びをしていたそ
うです。

表紙撮影：
地域おこし協力隊 宮本

今月の表紙

　市長就任から２カ月経過しました。地域活動などに参加させていただ
き、市民の皆さんの熱心な活動を間近で拝見し、改めて感動しております。
例えば、雨の日も、風の日も、各地域で子どもたちの登校を日々、当たり
前のように見守っていただいている方々…。毎朝、子どもたちの安全の
ために交通整理をしていただいており、感謝に堪えません。
　先日、永年、見守り活動をされている方が、「地域の子どもたちは我が子
だと思っています。卒業するときに感謝のお手紙を届けてくれる子ども
もいます。子どもたちから元気をもらっています」と話をしてくれました。
　子どもたちが「ありがとう」という感謝の気持ちを持つだけでなく、伝
えてくれることで地域が繋がっているのだと感じました。

▲うとの絶景　住吉自然公園のアジサイ　令和8年6月15日撮影　　　撮影：地域おこし協力隊　宮本 恭平

今 月 の ワ ン チ ー ム 『感謝の気持ち…』
今月の
ワンチーム！
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国民健康保険・
後期高齢者医療保険に
加入している皆さんへ
新しい「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します。

問市民保険課 国保年金係　☎(27)3312

国民健康保険

後期高齢者医療保険

◉マイナ保険証を持っている人………………「資格情報のお知らせ」（A4・白色）
◉マイナ保険証を持っていない人など………「資格確認書」（カード型・桃色）

　後期高齢者医療制度では令和8
年7月31日までの間、マイナ保険
証の保有状況にかかわらず、全て
の人に資格確認書を交付してい
ますが、令和8年8月1日以降は以
下のとおり取り扱いが変わりま
す。

◉�84歳以下でマイナ保険証を普段から利用している人・・・「資格情報のお知らせ」
（A4・白色）

◉�85歳以上の人全員及び84歳以下でマイナ保険証を普段から利用していない人
（マイナ保険証を持っていない人を含む）・・・「資格確認書」（カード型・浅葱色）

85歳以上ですか？
はいいいえ

持っている

利用している

利用した

持っていない

利用していない

利用していない

「資格確認書」を送付します

マイナ保険証を持っていますか？

普段からマイナ保険証を
医療機関や薬局の窓口で利用していますか？

直近1年間で6回以上かつ
概ね直近3か月以内に1回以上利用しましたか？

「資格情報のお知らせ」を送付します

◆郵送方法が変わります
国民健康保険・後期高齢者医療保険ともに
•�資格確認書はこれまでの「簡易書留」から「特定記録郵便」へ
変更となります。

•�資格情報のお知らせはこれまでどおり普通郵便で送付します。
•�「特定記録郵便」は郵便受け（ポスト）へ投函され、受取人のサ
インや押印は不要です。

◆入院時食事代の変更
　令和８年６月１日以降の入院での食
事代が変更となりました。
　詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい。

令和8年8月1日時点で

7 62026.7 2026.7



▼
対
象
者　

�

ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
お
悩
み
の
お

お
む
ね
18
歳
以
上
の
ご
本
人・
ご
家

族
等

▼
日
時　
7
月
22
日
㈬

　
※
時
間
は
申
込
時
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
場
所　
宇
城
保
健
所

▼
申
込
先　

�

熊
本
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー
ゆ
る
こ
こ

　
　
　
　
　
月・火・木
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
9
時
～
正
午
、午
後
1
時
～
3
時

　
※
事
前
予
約
制
で
す

　
詳
細
は
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
ひ
き
こ
も
り

　
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー 

ゆ
る
こ
こ

　
☎
0
9
6（
3
8
6
）1
1
7
7

　
期
限
を
過
ぎ
る
と
使
用
で
き
ま
せ
ん
。詳
し
く

は
こ
ち
ら
を
確
認
く
だ
さ
い
。

問
商
工
観
光
課 

商
工
振
興
係

　
☎（
27
）３
３
２
８

熊
本
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

ゆ
る
こ
こ
出
張
相
談

宇
土
市
物
価
高
騰
対
策
商
品
券
の

使
用
期
限
は
7
月
31
日
㈮
で
す

　
任
期
満
了
に
伴
う
宇
土
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

が
、10
月
4
日
㈰
に
行
わ
れ
ま
す
。
定
数
は
18
人

で
す
。
立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
人（
代
理
人
で

も
可
）は
説
明
会
に
ご
出
席
く
だ
さ
い
。
会
場
の

都
合
上
、出
席
者
は
立
候
補
予
定
者
1
人
に
つ
き

2
人
ま
で
と
し
ま
す
。

▼
日
時　
8
月
5
日
㈬　
午
後
1
時
30
分
～

▼
場
所　
宇
土
市
役
所
庁
舎 

1
階
会
議
室
1

▼
申
込　

�

左
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会 

事
務
局

　
☎（
27
）4
5
5
6

　
花
童
、お
琴
や
詩
吟
、ピ
ア
ノ
と
バ
イ
オ
リ
ン

に
よ
る
デ
ュ
オ
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
出
演
者
が
織

り
な
す
夏
の
楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト
に
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
8
月
2
日
㈰　
午
後
2
時
開
演

▼
場
所　
く
ま
も
と
森
都
心
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

▼
料
金　
チ
ケ
ッ
ト
2
，0
0
0
円

▼
申
込
方
法　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
　
　
　
　
　
大
谷
楽
器
で
も
販
売
中

▼
販
売
開
始　
7
月
1
日
㈬

問
熊
本
い
の
ち
の
電
話 

事
務
局

　
☎
0
9
6（
3
5
4
）4
3
4
3

宇
土
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
立
候
補

予
定
者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

第
25
回
熊
本
い
の
ち
の
電
話

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
公
演
の
ご
案
内

▼
対
象　

�

昭
和
51
年
1
月
1
日
～
12
月
31
日
に
結

婚（
入
籍
）し
、夫
婦
と
も
存
命
の
人

▼
申
込
書
配
布・提
出
先 

　
高
齢
者
支
援
課
、網
津
支
所
、網
田
支
所

問
高
齢
者
支
援
課 

高
齢
者
支
援
係

　
☎（
27
）3
3
2
0

　
今
年
で
76
回
目
を
迎
え
る「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」は
、犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
、安
心

な
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的
な
運

動
で
す
。
市
は
7
月
に
宇
城
地
区
保
護
司
会
宇
土

支
部
を
中
心
に
、市
内
の
小
中
学
校
や
各
地
区
公

民
館
等
で
啓
発
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
総
務
課 

行
政
係

　
☎（
27
）3
3
0
3

　
厚
生
労
働
省
を
窓
口
と
し
て
、ハ
ン
セ
ン
病
元

患
者
ご
家
族
を
対
象
と
し
た
補
償
金
請
求
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

▼
申
請
期
限　
令
和
11
年
11
月
21
日
ま
で

問
厚
生
労
働
省 

補
償
金
相
談
窓
口

　
☎
03（
3
5
9
5
）2
2
6
2

金
婚
夫
婦
表
彰
の
申
込
受
付
は

7
月
24
日
㈮
ま
で

7
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

強
調
月
間
で
す

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度

お
知
ら
せ

　
「
水
の
日（
８
月
１
日
）」に
合
わ
せ
て
水
の
日

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
す
。熊
本
の

宝
で
あ
る
地
下
水
の
魅
力
を
発
信
す
る
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
で
す
。参
加
費
は
無
料
で
す
。

▼
日
時　
８
月
５
日
㈬　
午
後
２
時
～

▼
場
所　
菊
池
市
泗
水
公
民
館

▼
対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す

▼
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
左
記
専
用
フ
ォ
ー
ム

▼
申
込
期
限　
７
月
24
日
㈮
ま
で

問（
公
財
）く
ま
も
と
地
下
水
財
団

　
☎
０
９
６（
２
２
７
）６
６
７
８

　　
県
立
高
等
技
術
専
門
校
で
は
多
様
な
職
業
訓
練

を
行
っ
て
い
ま
す
。10
月
開
始
の
訓
練
科
の
募
集

開
始
は
7
月
13
日
㈪
～
8
月
31
日
㈪
で
す
。

問
熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
0
9
6（
3
7
7
）8
3
0
0

「
水
の
日
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」開
催

障
が
い
の
あ
る
人
対
象

職
業
訓
練
生
募
集【
D
X
ス
キ
ル
習
得
科
】

募
集

熊
本

プールの利用開始日は7月18日（土）です

▼利用期間　7月18日㈯～8月22日㈯
　　　　　　※毎週月曜（祝日の場合は翌日）休園
　　　　　　※天候等により休園する場合あり

▼利用料金　一般　2時間200円
　　　　　　高校生以下　2時間100円
　　　　　　付き添い・遊泳しない人　100円
問NPO法人うとスポーツクラブ　☎（23）3472

宇土市民プール（旭町）

▼利用時間　午前9時～午後6時（最終受付午後5時）

▼施設概要　①50mプール（水深1.2ｍ～1.5ｍ）
　　　　　　　※小学5年生から利用可
　　　　　　②幼児プール（水深0.35ｍ～0.75ｍ）
　　　　　　③小プール（水深0.6ｍ）

 

問市民プール　☎（23）0245

スポーツセンタープール（花園町）

▼利用時間　午前9時～午後5時（最終受付午後4時）

▼施設概要　25mプール（水深1.25ｍ）

問スポーツセンター　☎（22）1119

9 82026.7 2026.7

記号の説明
問…問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号　F…FAX　M…メールアドレス　H…ホームページ

宇土市公式 LINE アカウント
https://lin.ee/E11Knv1

宇土市ホームページ
https://www.city.uto.lg.jp/

掲載内容が変更になる場合があります。
最新情報や詳細は市ホームページをご確認ください。
宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表） くらし情報

広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません 広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません



　
S
D
G
s
に
積
極
的
に
取
り
組
む
企
業
等
を

登
録
す
る「
熊
本
県
S
D
G
s
登
録
制
度
」の
第

10
期
の
申
請
に
向
け
、市
内
の
企
業
等
を
対
象
に

S
D
G
s
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

登
録
後
の
メ
リ
ッ
ト

　
•�

S
D
G
s
の
達
成
に
積
極
的
に
取
り
組
む

企
業
等
と
し
て
、熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

対
外
的
に
P
R
さ
れ
ま
す
。

　
•�

登
録
事
業
者
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
名
刺
等
に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
•�

職
域
販
売
限
定
E
C
サ
イ
ト「
ク
ロ
ー
ズ
ド

マ
ー
ト
」の
利
用
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
7
月
27
日
㈪

▼
場
所　
宇
土
市
役
所
2
階 

会
議
室
4

　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。参
加
費
は
無
料
で
す
。

問
企
画
課 

企
画
係

　
☎（
27
）3
3
0
5

▼
場
所　
古
城
町
１
８
１
番
地

▼
募
集
壇
数
と
使
用
料（
最
初
の
み
）

　
•
最
上
段（
４
段
目
）30
万
円　
２
壇

　
•
中
段（
２
段
目
）25
万
円　
１
壇

　
•
下
段（
１
段
目
）20
万
円　
５
壇

▼
受
付
期
間　
７
月
21
日
㈫
～
８
月
21
日
㈮

▼
使
用
開
始　
10
月
１
日
㈭
～

▼
管
理
料　
年
間
５
，０
０
０
円

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）３
３
１
６

S
D
G
s
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
！

宇
土
市
二
の
丸
墓
園
納
骨
堂

第
７
期
を
募
集
し
ま
す

　
地
域
子
ど
も
会・
学
童
ク
ラ
ブ・
職
場・
グ
ル
ー

プ
な
ど
の
団
体
で
造
り
物
を
出
展
し
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
展
示
期
間　
８
月
23
日
㈰
、
24
日
㈪

▼
申
込
期
限　
７
月
31
日
㈮

問
商
工
観
光
課 

観
光
物
産
係

　
☎（
27
）３
３
２
９

　
歴
史
あ
る
、う
と
地
蔵
ま
つ
り
に
あ
な
た
も
踊

り
手
の
一
人
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。踊
り
の

練
習
も
あ
り
ま
す
。気
の
合
う
仲
間
と
一
緒
に
参

加
し
て
、宇
土
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。
申
込
方

法
な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。              

▼
日
時　
８
月
24
日
㈪

　
　
　
　
午
後
7
時
50
分
～
8
時
30
分 

▼
申
込
期
限　
７
月
15
日
㈬

問
宇
土
市 

商
工
会　

　
☎（
22
）5
5
5
5

う
と
地
蔵
ま
つ
り「
造
り
物
」募
集

う
と
地
蔵
ま
つ
り
う
と
ダ
ン
ス
パ
レ
ー
ド

（
民
踊
パ
レ
―
ド
）参
加
者
募
集

　

県
で
は
、知
事
が
県
内
市
町
村
に
伺
い
、県
民

の
皆
様
か
ら
の
意
見
を
お
聴
き
し
、県
の
政
策
へ

速
や
か
に
つ
な
げ
る
、「
お
出
か
け
知
事
室
～
と

も
に
未
来
を
語
る
会
～
」を
開
催
。
申
込
方
法
な

ど
詳
し
く
は
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
９
月
２
日
㈬

　
　
　
　
午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

▼
会
場　
ウ
イ
ン
グ
ま
つ
ば
せ

　
　
　
　
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ア
リ
ー
ナ
）

　
　
　
　
（
宇
城
市
松
橋
町
大
野
85
）

▼
留
意
事
項　

�

知
事
と
の
対
話
を
希
望
さ
れ
る
方

は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
15
名

程
度（
先
着
順
）

　
傍
聴
の
方
の
お
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
（
発
言
は
お
控
え
く
だ
さ
い
）

▼
申
込
期
間　
７
月
６
日
㈪
～
８
月
７
日
㈮

　
　
　
　
　
　
午
後
5
時
ま
で
必
着

 　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、登
録
費
用
と
し

て
年
間
２
，０
０
０
円
の
手
数
料
が
発
生
す
る
と

こ
ろ
で
す
が
、令
和
８
年
７
月
～
９
月
に
入
会
さ

れ
る
方
限
定
で
、初
年
度
の
登
録
費
用
が
０
円
に

な
り
ま
す
。こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

問
宇
土
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎（
22
）３
７
８
０

お
出
か
け
知
事
室
～
と
も
に
未
来
を
語
る
会
～

in
宇
城
地
域（
宇
土
市・宇
城
市・美
里
町
）

▲

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

▲

県
H
P

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
規
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
☎（
22
）５
５
５
５

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
は
、認
知
症
を
正
し

く
理
解
し
、本
人
や
ご
家
族
を
支
え
る
応
援
者
の

こ
と
で
す
。
受
講
す
れ
ば
、ど
な
た
で
も
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
れ
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
25
日
㈯　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　
宇
土
市
役
所
別
館
２
階 

講
習
室

▼
対
象　
30
人
程
度（
先
着
順
）

▼
講
師　
宇
土
市
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

▼
受
講
料　
無
料

▼
申
込
方
法　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
電
話

※�

市
内
の
職
場
や
学
校
、地
域
の
集
ま
り
な
ど
で

も
講
座
の
開
催
が
で
き
ま
す
。
宇
土
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
☎（
24
）１
５
５
５

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

募
集

　
小
学
生
と
保
護
者
を
対
象
に
親
子
水
道
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究
や
日
記
、思

い
出
作
り
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。申
込
方
法
な
ど

詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
８
月
9
日
㈰

　
　
　
　
午
前
の
部（
午
前
10
時
～
）

　
　
　
　
午
後
の
部（
午
後
２
時
～
）

▼
場
所　

�

八
代
浄
水
場

　
　
　
　
（
八
代
市
郡
築
一
番
町
１
３
９
の
３
）

▼
募
集
人
数　
各
回
15
人
程
度（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間　
７
月
10
日
㈮
～
30
日
㈭

問
上
天
草・宇
城
水
道
企
業
団

　
☎（
22
）６
７
３
３

夏
休
み
親
子
水
道
教
室
で

実
験
し
よ
う

宇土市議会議員一般選挙の投票立会人・
会計年度任用職員を募集します
　宇土市議会議員一般選挙が、10月4日㈰に行われま
す。選挙についての詳しい内容は、広報うと9月号でお
知らせします。

▼応募資格　18歳以上の有権者 
　　　　　　（当日投票立会人のみ市内在住が必要）

▼応募方法　指定の申込書を郵送または持参
　　　　　　※�申込書は市ホームページからダウンロー

ドするか、選挙管理委員会事務局で配
布

▼応募締切　8月14日㈮
　　　　　　※郵送の場合は当日必着

1 期日前投票事務従事者（会計年度任用職員）
　期日前投票所での受付、投票用紙交付などを行いま
す。

▼勤務期間　9月28日㈪～10月3日㈯

▼勤務時間　午前8時30分～午後8時
　　　　　　(宇土シティモールのみ午前9時から)

▼勤務地　�市役所別館、花園コミュニティセンター、
網津防災センター、網田コミュニティセン
ター、宇土シティモール

▼報酬　時給 1,203円（片道2km以上通勤手当あり）
 

2 期日前投票立会人
　投票が公正に行われているか立ち会っていただきま
す。

▼勤務期間　9月28日㈪～10月3日㈯

▼勤務時間　午前8時30分～午後8時
　　　　　　(宇土シティモールのみ午前9時から)

▼勤務地　�市役所別館、花園コミュニティセンター、
網津防災センター、網田コミュニティセン
ター、宇土シティモール

▼報酬　�日額 10,900円
　　　　(宇土シティモールは10,428円)

3 当日投票立会人 
　投票が公正に行われているか立ち会っていただきま
す。

▼勤務日時　10月4日㈰ 午前7時～午後7時
　　　　　　（※一部地区は午後6時まで）

▼勤務場所　市内21カ所の投票所

▼報酬　日額 12,400円

問選挙管理委員会事務局　☎（27）4556

宇土市総合計画策定審議会
委員を募集します。
　宇土市では、市の最上位計画である第7次宇土
市総合計画前期基本計画の策定を進めています。
市民の意見が反映された市民と考える総合計画に
するため、公募委員を募集します。公募委員の方
には、今後のまちづくりの方向性や重点的な取り
組みなどについて、幅広い視点から意見交換し、
ご提言・ご審議をいただくこととしています。

▼募集人数　1名

▼対象　宇土市のまちづくりに関心のある方

▼応募方法　市ホームページをご覧ください
　あなたの意見や提案が、これからの宇土市をもっ
と素敵なまちにする力になります。「こんなまち
にしたい」「こうしたらもっと良くなる」――そん
な思いを、ぜひ一緒に形にしましょう！
　皆さまのご応募をお待ちしています。
問企画課 企画係
　☎（27）3305

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
仕
組
み
や
お
仕
事

に
つ
い
て
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
23
日
㈭　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
宇
土
市
民
会
館 

大
会
議
室

▼
対
象　
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

▼
申
込　
事
前
予
約
不
要

問
宇
土
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎（
22
）３
７
８
０

　
熊
本
県
行
政
書
士
会
宇
城
支
部
で
は
、地
域
社

会
へ
の
貢
献
活
動
と
し
て
、無
料
相
談
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

▼
相
談
内
容　

�

終
活
事
業
、生
前
贈
与
、遺
言
書
、

相
続
関
係
、
農
地
関
係
、
各
種
契

約
、各
種
許
可
申
請
、そ
の
他（
空

き
家・空
き
地
な
ど
）

　
※�

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い

▼
日
時　
７
月
25
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所　
網
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
ど
な
た
で
も
可

▼
申
込
方
法　

�

市
総
務
課
行
政
係
へ
予
約

　
　
　
　
　
　
（
当
日
会
場
で
申
し
込
み
も
可
） 

問
総
務
課 

行
政
係

　
☎（
27
）３
３
０
３　

60
歳
か
ら
の
就
業
相
談
会

行
政
書
士
会
宇
城
支
部

「
無
料
相
談
会
」開
催

11 102026.7 2026.7

記号の説明
問…問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号　F…FAX　M…メールアドレス　H…ホームページ

宇土市公式 LINE アカウント
https://lin.ee/E11Knv1

宇土市ホームページ
https://www.city.uto.lg.jp/

掲載内容が変更になる場合があります。
最新情報や詳細は市ホームページをご確認ください。
宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表） くらし情報



　
野
良
猫
の
数
が
増
え
、フ
ン
尿
や
鳴
き
声
の
ト

ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す
。野
良
猫
に
は
無
責

任
に
餌
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い
。餌
を
与
え
る

場
合
は
自
身
の
責
任
の
も
と
、避
妊・
去
勢
処
置

を
受
け
さ
せ
、飼
育
環
境
を
整
え
て
飼
い
猫
と
し

て
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）3
3
1
6

　
ハ
チ
は
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
巣
が
大
き
く
な
り
、

数
が
増
え
て
攻
撃
性
が
高
ま
り
ま
す
。
巣
は
、建

物
の
屋
根
裏
や
軒
下
、庭
木
な
ど
に
で
き
や
す
い

で
す
。
巣
を
見
つ
け
て
も
、不
用
意
に
巣
に
近
づ

か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ハ
チ
に
刺
さ
れ
た
ら
、刺

さ
れ
た
場
所
か
ら
10
ｍ
以
上
離
れ
て
、医
師
の
診

察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※�

ハ
チ
の
巣
の
駆
除
は
土
地
や
建
物
の
所
有
者
が

行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。日
頃
か
ら
の
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎ （
27
）3
3
1
6

野
良
猫
の
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
し
て
い
ま
す

ハ
チ
の
巣
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
手
遊
び・
運
動
遊
び・
リ
ズ
ム
あ
そ
び・
お
し
ゃ

べ
り
タ
イ
ム
な
ど
。7
月
12
日
㈰
は
幼
児
対
象
の

英
語
教
室
、18
日
㈯
は
ハ
ン
ド
リ
ン
グ
オ
ル
ゴ
ー

ル
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

ぜ
ひ
遊
び
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
不
要
、

自
由
参
加
で
す
。

▼
時
間　
午
前 

10
時
30
分
～
11
時

▼
場
所　
児
童
セ
ン
タ
ー 

3
階
プ
レ
イ
ル
ー
ム

▼
対
象　
就
学
前
の
子
と
そ
の
保
護
者

問
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎（
23
）3
3
0
3

　

夏
休
み
の
思
い
出
に
、ヘ
ル
ス
メ
イ
ト（
食
生

活
改
善
推
進
員
）と
楽
し
く
料
理
を
し
な
が
ら
親

子
で
食
育
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
内
容　
食
育
ク
イ
ズ
、調
理
実
習
と
試
食

▼
日
時　
８
月
２
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

▼
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
年
長
児
～
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

　
　
　
　
※
子
ど
も
の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん

▼
定
員　
15
組（
先
着
順
）

▼
料
金　
子
ど
も
１
人 

１
０
０
円

　
　
　
　
保
護
者
１
人 

２
０
０
円

▼
持
参
品　

�

エ
プ
ロ
ン
、マ
ス
ク
、お
手
拭
き
タ

オ
ル

▼
申
込
方
法　
電
話・Q
R
コ
ー
ド

▼
申
込
期
限　
７
月
22
日
㈬

問
健
康
づ
く
り
課 

健
康
推
進
係

　
☎（
27
）３
３
２
４

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

児
童
セ
ン
タ
ー
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

夏
休
み
お
や
こ
料
理
教
室

参
加
者
募
集

　
事
業
所（
商
店
や
会
社
、病
院
、農
業
、寺
社
な

ど
）は
、市
役
所
内
に
設
置
し
て
い
る
常
設
資
源

ご
み
回
収
所
へ
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。処

理
施
設
に
直
接
持
ち
込
む
か
、市
ま
た
は
県
が
許

可
し
た
収
集
事
業
者
に
収
集
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。持
ち
込
み
を
発
見
し
た
場
合
は
警
察
に
通
報

し
、法
令
に
よ
り
処
罰
さ
れ
ま
す
。

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）3
3
1
6

　
商
店
や
会
社
、病
院
、農
業
、寺
社
な
ど
、事
業

所
か
ら
出
る
ご
み
を「
事
業
系
ご
み
」と
い
い
ま
す
。

「
事
業
系
ご
み
」は
、各
地
区
の
ご
み
置
き
場
に
は

捨
て
ら
れ
ま
せ
ん
。処
理
施
設
へ
直
接
持
ち
込
む

か
、市
が
許
可
し
た
収
集
業
者
に
収
集
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

※�「
事
業
系
ご
み
」の
う
ち
、燃
え
る
ご
み
は
、地

区
行
政
区
長
の
了
承
が
あ
れ
ば
、地
区
の
ご
み

置
き
場
に
事
業
所
用
ご
み
袋（
緑
色
）で
出
す
こ

と
が
で
き
ま
す

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）3
3
1
6

常
設
資
源
ご
み
回
収
所
は
、

事
業
所
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん

「
事
業
系
ご
み
」は

家
庭
用
ご
み
袋
で
は
捨
て
ら
れ
ま
せ
ん

　
つ
ど
い
の
広
場
は
月
に
１
回
、子
育
て
講
座
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
７
月
は「
子
ど
も
の
救
急
法
」

で
す
。参
加
費
は
無
料
で
す
。救
急
法
に
つ
い
て
、

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　
７
月
23
日
㈭

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　
市
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室

▼
対
象　
０
～
３
歳
児
と
保
護
者
、妊
娠
中
の
人

▼
定
員　
10
組
程
度

▼
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
母
子
手
帳
ア
プ
リ

問
つ
ど
い
の
広
場
サ
ン
サ
ン

　
☎（
22
）2
4
0
8

▼
助
成
上
限　
1
万
円
／
月（
4
～
6
月
通
園
分
）

▼
申
請
期
限　
7
月
31
日（
金
）ま
で

※
助
成
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま
す

問
子
育
て
支
援
課 

保
育
支
援
係

　
☎（
27
）3
3
2
3

「
子
育
て
講
座
」参
加
者
募
集

認
可
外
保
育
施
設
の
保
育
料
を

助
成
し
ま
す

子
育
て

注
意

　
熊
本
県
で
は
、7
月
を「
愛
の
血
液
助
け
合
い

運
動
」期
間
と
し
て
、献
血
の
呼
び
か
け
を
行
っ

て
い
ま
す
。
夏
場
は
長
期
の
休
み
や
、暑
さ
に
よ

り
献
血
者
が
減
少
し
ま
す
。今
ま
で
に
献
血
の
経

験
が
な
い
方
も
、こ
の
機
会
に
献
血
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

献
血
の
場
所
や
日
程
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
情
報
な

ど
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
健
康
づ
く
り
課 

健
康
推
進
係

　
☎（
27
）3
3
2
4

　

厚
生
労
働
省
で
は
、７
月
31
日
現
在
で
、常
用

労
働
者
を
１
～
４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
を
対

象
に
、毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し

ま
す
。こ
の
調
査
は
、雇
用
、給
与
及
び
労
働
時
間

の
実
態
に
つ
い
て
全
国
及
び
都
道
府
県
別
に
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。調
査
対

象
と
な
る
事
業
所
に
は
、７
月
か
ら
９
月
の
実
施

期
間
中
に
県
の
統
計
調
査
員
が
訪
問
調
査
を
し
ま

す
。回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
企
画
課 

統
計
係

　
☎（
27
）3
3
0
7

献
血
へ
ご
協
力
く
だ
さ
い

令
和
８
年
毎
月
勤
労
統
計
調
査

特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
使
用
有
効
期
間
が
8
年
間
の

た
め
、7
月
中
旬
か
ら
順
次
、令
和
元
年
に
製
造

さ
れ
た
水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す
。

▼�

交
換
は
、宇
土
市
内
の
水
道
指
定
店（
水
道
業

者
）が
行
い
、料
金
は
無
料
で
す
。

▼�

交
換
業
者
は
、宇
土
市
が
発
行
し
た
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。　
　

▼�

該
当
世
帯
に
は
、事
前
に
チ
ラ
シ（
水
道
メ
ー

タ
ー
交
換
の
お
知
ら
せ
）を
配
布
し
ま
す
。

　

�

な
お
、留
守
の
場
合
で
も
作
業
を
行
い
ま
す
の

で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※�「
あ
れ
、お
か
し
い
な
？
」と
感
じ
ら
れ
た
ら
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
上
下
水
道
課 

管
理
建
設
係

　
☎（
22
）6
6
3
6

　
7
月
か
ら
9
月
に
か
け
て
、市
内
に
所
在
す
る

空
き
家
の
実
態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。調
査
員
が
、

目
視
に
よ
る
調
査
、写
真
撮
影
、近
隣
住
民
へ
の

聞
き
取
り
を
行
い
ま
す
。
調
査
員
は
、市
が
発
行

し
た
調
査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、不
審

な
点
が
あ
る
場
合
は
、調
査
員
証
の
掲
示
を
求
め
、

市
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。宇
土
市
の
空
き
家
問

題
を
解
決
す
る
た
め
、皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

問
都
市
整
備
課 

建
築
住
宅
係

　
☎（
27
）3
3
3
2

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

空
き
家
の
実
態
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
検
針
の
際
は
、敷
地
内
に
立
ち
入
ら
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、熱
中
症
対
策
の

た
め
１
日
の
検
針
件
数
を
制
限
し
、検
針
日
間
の

調
整
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
上
下
水
道
課 

お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
☎（
22
）6
6
3
3

　
水
道
水
の
効
率
的
活
用
を
推
進
す
る
た
め
、水

道
本
管
か
ら
皆
さ
ん
の
敷
地
内
に
設
置
し
て
あ
る

水
道
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。

調
査
員
は
、市
が
発
行
し
た
業
者
名・
氏
名
を
記

載
し
た「
身
分
証
明
書
」と「
漏
水
調
査
」の
腕
章

を
携
帯
し
、調
査
を
行
い
ま
す
。

▼
調
査
内
容　

�

水
道
メ
ー
タ
ー
や
止
水
栓
か
ら
発

生
す
る
音
を
調
査
し
、漏
水
の
有

無
を
判
断
し
ま
す
。
作
業
は
3
分

程
度
で
終
了
し
ま
す
。

　
※
留
守
の
場
合
で
も
調
査
を
行
い
ま
す

▼
調
査
期
間　
7
月
上
旬
～
10
月
下
旬

▼
調
査
会
社　
㈱
日
本
ス
イ
コ
ー

問
上
下
水
道
課 

管
理
建
設
係

　
☎（
22
）6
6
3
6

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
員
は

青
い
ビ
ブ
ス
を
着
用
し
て
い
ま
す

漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
浄
化
槽
管
理（
設
置
）者
に
は
、浄
化
槽
法
で
定

期
的
に
次
の
3
つ
を
行
う
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
次
の
①
②
の
業
者
に
つ
い
て
は
、担

当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
保
守
点
検（
地
元
の
業
者
な
ど
）

②
清
掃（
地
元
の
業
者
）

③
法
定
検
査（
県
浄
化
槽
協
会
）

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）3
3
1
6

　
浄
化
槽
管
理（
設
置
）者
が
変
更
と
な
っ
た
と
き

は
、新
た
な
管
理
者
は「
浄
化
槽
管
理
者
変
更
報

告
書
」の
提
出
が
必
要
で
す
。ご
家
族・ご
親
族
の

住
宅
に
つ
い
て
、浄
化
槽
管
理
者
が
ど
な
た
に
な
っ

て
い
る
か
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。浄
化
槽
管

理
者
を
確
認
す
る
こ
と
で
適
正
な
管
理
に
も
つ
な

が
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
交
通
課 

環
境
交
通
係

　
☎（
27
）3
3
1
6

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
皆
さ
ま

浄
化
槽
管
理
者
変
更
報
告
書
の

提
出
に
つ
い
て

お
願
い
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クーリングシェルターを
ご利用ください

情報公開・個人情報保護の
運用状況を公表します

　熱中症を予防するため、最も大切なことは、「危険
な暑さを避ける」ことです。冷房設備を完備した施
設（クーリングシェルター）で暑さを避けることがで
きますので、ご利用ください。

問環境交通課 環境交通係
　☎(27)3316

　令和７年度請求分の各実施機関の運用状況を公表し
ます。

　各種計画書などの行政資料は、市庁舎1F「情報公開
コーナー」で閲覧することができます。お気軽にご利
用ください。
問総務課 情報公開係
　☎(27)3303 

施設名 所在地

市役所１階市民交流スペース 浦田町51

宇土市保健センター　ロビー 南段原町164-3

網津支所・網津防災センター 網津町1991-1

網田支所 下網田町1819

宇土市立図書館 浦田町131-1

中央公民館　ロビー 新小路町96-1

イオンマックスバリュ宇土店 水町50-1

宇土シティモール 善道寺町字綾織95

運　用　状　況 市 長 その他の
実施機関

公文書の開示請求件数 9 2

開示決定件数 2 0

一部開示決定件数 7 2

不開示決定件数 0 0

自己情報の開示請求件数 10 1

開示決定件数 6 1

一部開示決定件数 4 0

不開示決定件数 0 0

不服申立ての件数 0 0

最近、「＋1」から始まる国際電話が多くかかってくる。
電話に出ても無言だった。国際電話の受電を拒否する
設定をしたいがどうしたらよいか。

自動音声で数時間後に電話が使えなくなるという不審
な電話があった。「1」を押せと言われて押したら、電話
口に人が出て、名前と生年月日を聞かれて答えたところ、
間違いだったと言われて切られた。着信履歴から海外
からの着信だと知った。今後どうしたらよいか。

●�海外からの知らない国際電話が増えています。「＋1」や「＋44」
など、「＋」から始まる電話番号は海外からのダイヤル番号にな
ります。
●�心当たりのない国際電話は詐欺の可能性が高いです。怪しい電
話には出ない、折り返さない、個人情報は絶対に伝えないように
しましょう。
●�国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう。
　�（固定電話）国際電話不取扱受付センター（無料） 
　 ☎0120（210）364
　（携帯電話）携帯電話端末やOSによっては発着信の設定が可能です。

海 外 か ら の 不 審 な 電 話 に 注 意 ！
消費者トラブル注意報

問 市消費生活センター　☎（23）3251
（相談受付時間：月・火・水・金（祝日除く）

10：00～16：00）
事例①

事例②

ひとこと助言

　
道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
は
、道
路
に
お
け
る
倒
木

や
穴
ぼ
こ
等
、道
路
異
状
を
発
見
し
た
場
合
の
通

報
窓
口
で
す
。こ
の
ダ
イ
ヤ
ル
に
通
報
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
、速
や
か
に
応
急
処
置
等
を
実
施
す

る
こ
と
が
で
き
、道
路
の
異
状
に
よ
る
事
故
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
道
路
異
状
を
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、速
や
か
に

＃
９
９
１
０
に
連
絡
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
熊
本
県
道
路
保
全
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
マ
ル
チ
ロ
ー
タ
ー（
ド

ロ
ー
ン
）等
の
無
人
航
空
機
に
よ
る
農
薬
散
布
等

を
行
う
場
合
は
、原
則
、国
土
交
通
大
臣
の
許
可・

承
認
が
必
要
で
す
。
ま
た
、併
せ
て
県
へ
の
散
布

計
画
の
提
出
も
必
要
で
す
。
さ
ら
に
、散
布
す
る

際
は
、基
本
ル
ー
ル
を
守
り
、周
辺
住
民
や
ミ
ツ

バ
チ
に
農
薬
の
被
害
が
生
じ
な
い
よ
う
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
熊
本
県
農
業
技
術
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
３
８
１

道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル（
＃
９
９
１
０
）通

報
の
お
願
い
に
つ
い
て

無
人
航
空
機
に
よ
る
農
薬
散
布
は

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出
し
や
倒
木
に
よ

り
歩
行
者
や
自
動
車
な
ど
に
損
害
が
発
生
し
た
場

合
、樹
木
所
有
者
の
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、道
路
沿
い
で
樹
木
を

所
有
さ
れ
て
い
る
方
は
点
検
を
実
施
し
て
い
た
だ

き
、危
険
な
場
合
は
伐
採
す
る
な
ど
の
措
置
を
講

じ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
道
路
保
全
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る
木
の

伐
採
に
ご
協
力
を

　
熊
本
県
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
人
材
戦
略
拠
点

（
プ
ロ
ベ
ー
ス
）で
は
、御
社
の
経
営
課
題
を
解
決

す
る
プ
ロ
人
材
の
獲
得
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼�

企
業
訪
問
に
よ
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
と
必
要
人
材
の

整
理

▼�『
正
規
雇
用
』『
副
業・兼
業
』に
よ
る
プ
ロ
人
材

の
獲
得
支
援

▼�

人
材
活
用
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

　
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
拠
点　
サ
ク
ラ
マ
チ
ク
マ
モ
ト
5
階

問
プ
ロ
ベ
ー
ス

　
☎
０
９
６（
３
１
９
）５
５
６
６

「
攻
め
の
経
営
」に
必
要
な

プ
ロ
人
材
の
確
保
を
支
援
し
ま
す

お
願
い
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記号の説明
問…問い合わせ先　 …申込先　☎…電話番号　F…FAX　M…メールアドレス　H…ホームページ

宇土市公式 LINE アカウント
https://lin.ee/E11Knv1

宇土市ホームページ
https://www.city.uto.lg.jp/

掲載内容が変更になる場合があります。
最新情報や詳細は市ホームページをご確認ください。
宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表） くらし情報

広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません広報うとへの広告については、販売代理店の株式会社ウィット（☎072（668）3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません



熱中症予防で夏を元気に乗り切ろう 7月1日から
「令和８年度 国民年金保険料免除申請」の
受付を開始します

　「熱中症」とは、高温などの環境下で発汗による体温調節がうまく働かず、体内に
熱がこもることでさまざまな症状があらわれる状態を指します。
　そうなる前に、しっかり予防することが重要です。

　熱中症は命にかかわる危険な病態で、
近年では毎年数万人が救急搬送されてい
ます。右の折れ線グラフは、熱中症による
死亡者数の推移を示したものです。死亡
者数は平均して1,000人を超える高い水
準で推移しています。 
　熱中症は5月頃から増え始め、特に梅雨
明けの蒸し暑さや急激な気温上昇がみら
れる時期には、救急搬送者数や死亡者数
が急増する傾向があります。

　熱中症を防ぐには、場所や状況に合わせて適切な対策をとることが大切です。『熱中症警戒アラート』が発
表された際は、できるだけ外出を控え、暑さを避けるようにしましょう。

　令和８年度分は、令和８年７月分から翌年６月分までの期間を対象として審査が行われます。継続申請に該当
する方以外は、毎年申請が必要です。

　収入の減少や失業等により国民年金保険料(以下：保険料)を納付することが経済的に困難な場合は、免除制度
をご利用ください。
　申請日から２年１ヶ月前の月分まで遡及して申請することができます。

≪免除が承認された場合の保険料額≫　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【令和８年度】

国民年金保険料の免除制度

保険料額（月額） 全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除

17,920円 0円 4,480円 8,960円 13,440円

　「国民年金第1号被保険者」が出産した場合に、出
産前後の一定期間の保険料が免除される制度です。
産前産後の免除期間は、保険料を納付したものとし
て老齢基礎年金の受給額に反映されます。
○免除期間
　出産予定日の6か月前から届出可能。
　出産予定日または出産日が属する月の前月から4
か月間の保険料が免除。
※�多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属

する月の3か月前から6か月間の国民年金保険料が
免除

産前産後期間の免除制度

問 健康づくり課 健康推進係　☎（27）3324くらしと健康のヒント

　免除申請の全額免除および納付猶予に該当した人
で、申請時に翌年度以降も継続して全額免除および
納付猶予の申請希望を申し出ることによって、継続
して申請があったものとして審査（継続審査）されま
す。

継続申請

　保険料の援助や納付猶予が承認された期間は、後
から保険料を納める（※追納）ことができます。
※承認を受けた期間から10年以内であれば可能です

追納制度

材料（２人分）
ミニトマト…………………… 60ｇ
きゅうり……………………… 50ｇ
パプリカ（黄）………………… 40ｇ
カッテージチーズ…………… 40ｇ
　★オリーブ油…………… 小さじ１
　★しょうゆ……………… 小さじ１
　★練りわさび………… 小さじ1/3

作り方
①�ミニトマトはヘタを取り半分に切る。きゅうりは乱

切り、パプリカは種とワタを取り、2㎝角に切る。
②�ボウルに★の調味料を入れて混ぜ合わせ、①の野菜

を加えて和える。器に盛り、カッテージチーズをち
らす。

食生活改善推進員さんの健康レシピ♪
トマトのカラフルサラダ

夏野菜を手軽においしく
食べましょう。チーズを
入れてカルシウムアップ
メニューです！

厚生労働省「熱中症による死亡数　人口動態統計」より

熱中症にならないために

屋内では……
◦エアコンなどで温度を調節
◦遮光カーテン、すだれを利用
◦室温をこまめに確認
◦WBGT値も参考に

屋外では……
◦日傘や帽子の着用
◦日陰の利用、こまめな休憩
◦天気の良い日は日中の外出をできるだけ避ける

からだの蓄熱を避けるために……
◦通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服を着用する
◦保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やす

WBGT（暑さ指数）値とは、人間の熱バランスに
影響の大きい「気温」「湿度」「輻射熱」を取り入れ
た温度の指標。WBGT値が28を超える時は熱
中症に注意！

3,000

2,000

1,000

0

熱中症による死亡数

R2　　　　R3　　　　R4　　　　R5　　　　R6

死亡数
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知っておきたい　国民年金
問市民保険課 国保年金係　☎（27）3312
　熊本東年金事務所　☎096（367）2503



市民のひろば
相　談　種　目 日　　時 場　　所 問い合わせ・申し込み先 ほか

市
民
生
活

消費生活相談 月曜、火曜、水曜、金曜
午前10時～午後4時

市消費生活センター
（市役所別館1階）

電話相談か来庁による相談
問市消費生活センター 
☎（23）3251

暮らしの行政相談 7月8日㈬、22日㈬
午前9時～正午 市役所2階 会議室8

当日会場で申し込み
問総務課 行政係 ☎（27）3303
定員3人程度

行政書士相談
(要予約)

7月10日㈮、8月14日㈮
午前11時～午後4時

市役所1階 ロビー
(うと小路)

電話かホームページから申し込み
問総務課 行政係 ☎（27）3303
定員5人

人権相談 7月16日㈭
午後1時～4時 市役所2階 会議室8 当日会場で申し込み 定員3人程度

問総務課 行政係 ☎(27)3303
年金相談

（要予約）
7月16日㈭、8月6日㈭
午前9時30分～午後3時 福祉センター 問熊本東年金事務所 お客様相談室

☎096（367）2503

自立相談 月曜～金曜
午前9時～午後4時

うと自立相談センター
（宇土市社会福祉協議会内）

問うと自立相談センター 
☎（23）3756

司法書士相談
（要予約）

7月23日㈭
午後1時～4時 市役所2階 会議室8

電話で申し込み
問商工観光課 商工振興係 
☎（27）3328

社
会
福
祉
協
議
会

宇土
ふれあい
福祉
相談所

成年
後見相談

毎月第1金曜
午後1時～4時

宇土市社会福祉協議会

【申込不要】
問宇土市社会福祉協議会 
☎（23）3756

法律相談
（要予約）

毎月第3金曜
午後1時～4時

【申込必要】8人まで※初回の人優先
法律相談の予約受付は毎月1日から
問宇土市社会福祉協議会 
☎（23）3756

不動産相談
（要予約） お問い合わせください

福
祉 ふくしの相談窓口 月曜～金曜

午前8時30分～午後5時15分 福祉課 ふくしの相談窓口 問福祉課 ふくしの相談窓口
☎（22）1111 （内線433）

家
庭
・
子
ど
も

こころの健康相談
（要予約）

7月14日㈫
午後2時～4時 宇城保健所 相談室 問宇城保健所 

☎（32）1207

家庭児童相談・
女性相談

月曜～金曜
午前8時30分～午後5時15分 こども家庭センター

問こども家庭センター 
☎（27）3322 ※ご相談の際には、
事前にお電話ください

ヤングテレフォン 月曜、水曜
午後1時～5時 電話かメールによる相談 問ヤングテレフォン ☎（23）1139

myoung01@city.uto.lg.jp

健康相談 7月3日㈮、7月17日㈮
午前9時～11時 保健センター

問健康づくり課 
母子保健係 
☎（27）4428　
電話か右記QRコード
から申し込み

高
齢
者

高齢者のための
相談窓口（要予約）

月曜～金曜
午前8時30分～午後5時15分

問地域包括支援センター  ☎（24）1555 轟・花園・全地区
ブランチ本町（うと地域総合ケアセンター内） ☎（23）5266 
宇土・走潟担当
ブランチ西部（介護老人保健施設景雅苑内） ☎（27）1010 
網田・網津・緑川担当

就
労

ハローワーク宇城
地域職業相談室

月曜～金曜
午前9時30分～午後5時

市役所 別館2階
※�正午～午後1時は閉庁とな

る場合があります

問地域職業相談室 
☎（26）1003

ジョブカフェ・
宇城ブランチ

（無料就労相談窓口）

月曜～金曜
午前10時～午後5時

宇城地域振興局1階
（松橋町久具400-1）

問ジョブカフェ・宇城ブランチ 
☎（32）1529

相談する前には、各問い合わせ先への確認をお願いします。全ての相談日は年末年始・祝日を除きます。

宇土市の市外局番「0964」　宇土市役所☎（22）1111（代表） くらしの無料相談窓口

　「あじさいのまち宇土」を目指して、県内屈指の名所・
住吉自然公園であじさいの育て方ワークショップを開
催します。講師から剪定方法を学びながら実際に作業
も体験でき、ご家庭のあじさいのお手入れにも役立ち
ます。皆さんのご参加をお待ちしています。

▼日時　7月25日㈯　午前8時～10時

▼場所　住吉自然公園

▼対象　どなたでも参加できます
　　　　（小学生以下は保護者同伴）

▼定員　30人程度

▼参加費　大人1人 500円（小学生以下無料）

▼参加特典　「あじさいの湯」入館チケットをプレゼント

▼申込方法　事前申込制（7月17日締め切り）
　QRコード、メールか電話でお申し込みください。
問申地域おこし協力隊 見沢
　☎（27）3329　Msyokou03@city.uto.lg.jp

参加者募集

あじさい剪定ワークショップ
参加者募集

海岸清掃活動に参加しませんか？

お知らせ

合同出張相談会in宇城

　不登校、ひきこもり、疾病、障がい、就労、人間関係や
ヤングケアラーに関することなど、悩みや心配事をご
相談ください。本人や家族、関係者の方でも大丈夫です。

▼相談日　令和8年7月15日㈬

▼時間　�午前10時～午後4時（※午後3時30分までに
ご来所ください）　 ▼料金　無料

▼会場　不知火防災拠点センター 研修室4
　　　　熊本県宇城市不知火町高良2273-1

▼対象　�子ども・若者（ヤングケアラーを含む）とその
ご家族、関係者　など

問熊本県子ども・若者総合相談センター～C
こ こ ん
OCON～

　（熊本県精神保健福祉センター2階）
　熊本県子ども・若者総合相談センター
　☎096（387）7000（月～金 8：30～21：00）
　熊本県ヤングケアラー相談支援センター
　☎096（384）1000（火～木 8：30～17：00）

　【未来ヒーロー×みらいカレッジ企画 TREASURE 
BEAT HUNT～サンセットにひびき合う、未来へ～】
『音楽と光と夕焼け』をテーマに、清掃活動と交流イベ
ントを開催します。当日は日没時間に合わせて夕日を
鑑賞する時間を設け、「記憶に残る体験」を参加者全員
で共有します。

▼日時　7月20日㈪・㈷

▼場所　住吉海岸公園

▼対象　どなたでも
　　　　（小学生は保護者同伴でお願いします）

▼参加費　無料

▼持ってくるもの　トング、軍手、水筒、タオル、着替え

▼申込み　事前申し込み制
　　　　　(上記QRコードより申し込みください)
問�未来ヒーローproject　質問等はInstagramアカウ
ント(@miraihero_project)へDMをお願いします。

\ まちの情報、SNSでも発信しています。　最新の情報をチェック\
Follow Me

お知らせ

バレエスタジオ 
ラ・フルール コンサート2026
　今回コンサートでは、ラ・フルール第3作品目となる
創作舞踊詩「海の華～海に眠る夢の国～」を4歳～大人
まで、幅広い年齢の生徒が力を合わせて披露します。
「人のつながりの大切さ」や「大切なものに気づく心」
そして、SDGsにも謳われ世界共通の目標となってい
る「海の豊かさを守る」ことが、
未来を守るためにいかに大切な
行動となるのかをこの作品に込
めました。入場無料です。お気
軽にご来場ください。

▼日時　7月26日㈰　
　　　　開演 午後2時

▼場所　宇土市民会館 大ホール
問バレエスタジオ ラ・フルール
　☎090（4356）3599（中山）
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広報うと「市民のひろば」掲載募集
「市民のひろば」は、市内で行われている自主的・公益的な市民活動を応援するコーナーです。イベント情報や
会員募集などを掲載しています。掲載を希望される団体・個人の皆さんは、掲載基準をご確認のうえ、お申し
込みください。※営利目的の掲載はできません 問まちづくり推進課 広報プロモーション係　☎(27)6608



瑞宝双光章

元宇城広域連合消防監
橘 忠義　（73）

　「地域のために仕事をしたい」との思いで消防の道
に進み、火災や救急救助などの警防業務をはじめ、予
防業務や総務業務など幅広い分野に携わってきまし
た。消防長として退職するまでの41年6か月、大きな
けがもなく職務を全うできたことをありがたく思って
います。在職中にはさまざまな災害を経験しましたが、
特に大洋デパート火災、美里町豪雨災害、東日本大
震災が印象に残っています。東日本大震災では、宇
城消防本部からも緊急消防援助隊を派遣し、隊員の
安全を案じながら活動を見守ったことを今でも鮮明に
覚えています。
　このたびの受章は身に余る光栄であり、家族をはじ
め、職場の皆さま、構成市町や消防団の方々、そして
多くの地域の皆さまの支えがあってこそのものと深く
感謝しています。今後も感謝の気持ちを忘れず、微力
ながら地域社会への貢献を続けていきたいと思います。

昭和46年10月に消防士に任命後、消防司
令、消防司令長（本部課長）を経て、平成22
年4月～平成25年3月までの間、消防長と
して地域の安心・安全に尽力し、貢献した。

藍綬褒章

宇土市消防団長
伊豫 孝信　（54）

　長い消防団生活の中で、一番心に残っているのは、
平成28年の熊本地震での活動です。当時は副団長3
年目で、各分団から被害情報を集め、どこの被害が
深刻かを把握しながら分団長たちに指示を出し、消
防署とも連携しました。ポンプ小屋の損壊確認や危
険箇所の立入制限、避難所でのトラブル対応など、
約1週間仕事を休んで対応にあたりました。
　これからも、市民の生命と財産を守ること、そし
て団員を無事に家へ帰すことを第一に、自分たちの
町は自分たちで守る、そのような消防団をつくって
いきたいと思っています。苦楽をともにしてくれた
団員の皆さん、温かく支えてくださった市民の皆さ
ん、そして火事や災害のたびに何も言わず送り出し
てくれた職場の皆さんや家族に、心から感謝申し上
げます。

平成6年消防団に入団、平成21年に2分団
（花園地区）の分団長となり、本部の指導員
2年、副団長10年を経て令和5年から宇土
市消防団の団長を務める。

瑞宝単光章

元准海尉
舩田 正勝　（72）

　昭和47年に入隊して以来、35年以上にわたり海
上自衛隊に勤務し、護衛艦での射撃関係業務や、艦
艇の離着岸を支援するタグボートの運航業務に携
わってきました。
　数多くの経験の中でも、特に印象に残っているの
は阪神・淡路大震災です。タグボートの船長として
神戸へ派遣され、護衛艦や支援物資を輸送する艦艇
の離着岸支援に従事しました。約1か月にわたり活
動し、多くの船舶の入出港を支援したことは、今で
も忘れることのできない経験です。
　このたびの受章は大変光栄であり、長年にわたり
支えてくださった上司や同僚、そして家族のおかげ
だと感謝しています。これまでの経験を大切にしな
がら、今後も地域とのつながりを大切にし、穏やか
な日々を過ごしていきたいと思います。

昭和47年3月に海上自衛隊に入隊後、護衛
艦での射撃関連業務やタグボートの運行
業務に関わる。平成7年からタグボートの
船長として勤務し、平成19年7月に退職。
海上自衛隊員として国の安全確保と災害
支援活動に貢献した。

藍綬褒章

宇土市明るい選挙推進協議会長
甲斐 きみ子　（77）

　明るい選挙推進委員として約30年にわたり活動
を続けてきました。これまで、街頭での啓発活動や
選挙への参加を呼びかける活動を通じて、有権者の
皆さんに選挙の大切さを伝えてきました。活動を続
ける中で特に感じているのは、若い世代にもっと選
挙へ関心を持ってもらいたいということです。18
歳から投票できるようになりましたが、20代、30
代の投票率向上は大きな課題だと感じています。こ
れからの社会を担う若い人たちに、選挙や政治を自
分事として考え、積極的に参加してほしいと願って
います。
　このたびの受章は、多くの委員や関係者の皆さま
に支えていただいたおかげです。感謝の気持ちを胸
に、これからも明るい選挙の推進に微力ながら力を
尽くしていきたいと思います。

平成8年4月に宇土市明るい選挙推進協議
会の委員に就任。その後、平成27年4月か
ら同協議会の会長を務める。選挙啓発活動
を通じて、有権者の政治意識向上と投票参
加の促進に貢献した。

瑞宝双光章

元宇土市副市長
池田 信夫　（76）

　職員・副市長として通算45年間市政に携わり、そ
の間歴代5人の市長にお仕えし様々な経験を重ねる
ことができました。
　職員時代は、企業誘致を進めるため、工業団地
の整備や熊本国体開催の会場となる宇土マリーナ
（ヨットハーバー）建設に携わりました。
　また、副市長時代には辛い経験をしました。それ
は熊本地震と豪雨災害です。全ての職員が身を粉に
して復旧復興の公務にあたるなか、大切な仲間が災
害関連死で亡くなり、とても悲しい経験をしました。
　このたびの受章は歴代市長をはじめ上司や先輩
また、共に汗を流した仲間そして陰ながら応援して
くれた家族の支えがあったからだと感謝しています。
これからはこの名誉に恥じぬよう努めて参る所存
です。

昭和48年11月に宇土市役所へ入庁し、総
務課長、財政課長、市民環境部長、総務企
画部長などを歴任。平成22年7月から平成
30年6月までの8年間、宇土市副市長とし
て市政の発展に貢献した。

瑞宝双光章

元県警部
唐津 博康　（74）

　警察官として勤務した中で、巡回中に犯行を確認
し、現行犯逮捕に至った経験が特に印象に残ってい
ます。地域の安全を守るため、休日も返上して事件
の捜査や犯人の追跡にあたることもありました。住
民の皆さまの安全・安心のために尽くしてきたこと
が、少しでも地域への貢献につながっていればうれ
しく思います。
　その一方で、家のことはすべて妻に任せきりで、
多くの苦労をかけました。このたびの受章は、家族
をはじめ、共に働いた同僚や地域の皆さまの支えが
あってこそのものです。今後は長年支えてくれた妻
に感謝しながら、宇土市で家族仲良く平穏に暮らし
ていきたいと思います。
　最後に、受章に際しお世話いただいた皆さまに心
よりお礼申し上げます。

昭和24年4月に熊本県警に採用され、主
に地域・刑事部門で42年間勤務。定年退職
後、6年間交番相談員として勤務。その後3
年7か月間熊本県の機関で会計年度任用職
員として勤務し、昨年退職。するなど、警
察一筋で地域社会へ貢献した。

瑞宝双光章

元日本郵政公社職員
木下 仁弘　（70）

　40年以上にわたる郵政生活は、振り返れば波乱
万丈の連続でした。九州郵政局では広報や営業分野
に携わり、アスペクタウルトラクイズ（1988年）や
村上龍ミックスダブルステニス大会の運営、火の国
まつりパレードなどのイベント企画・運営など多く
の貴重な経験をさせていただきました。
　宇土駅前郵便局長に就任した際には、同級生や地
域の皆さまの温かい支えのおかげで円滑にスター
トすることができました。
　このたびの受章は、私一人の力によるものではな
く、長年支え育ててくださった地域の皆さま、共に
働いた職員の皆さまのおかげだと深く感謝してい
ます。一方で、お客さまへの対応や組織運営におい
て至らない点もあり、ご迷惑をおかけしたことは今
も心に残っています。長い間支えてくれた家族、特
に妻には感謝しています。

昭和53年郵政省(当時)入省し、昭和57年
から九州郵政局（当時）の秘書課や貯金部
で勤務。平成3年から令和元年まで29年間
にわたり、宇土駅前郵便局長として郵便事
業の発展と地域社会へ貢献した。

瑞宝双光章

元宇城広域連合消防司令長
木下 亮二　（74）

　昭和45年に消防職員として採用されて以来、42年
間にわたり地域防災と住民の安全確保に携わってき
ました。消防・救急の現場勤務をはじめ、消防緊急通
信指令施設の導入や運用体制の構築、防災体制の強
化などに尽力できたことを誇りに思います。振り返
ると、入庁直後に経験した本町通の建物火災や、大洋
デパート火災への出場、救急隊員として活動した日々
など、多くの現場が今も鮮明に思い出されます。
　このたび瑞宝双光章という身に余る栄誉を賜り、
大変光栄に感じています。42年間無事に職務を全う
できたのは、ご指導いただいた先輩方、共に働いた同
僚や後輩、そして地域の皆さまのお支えがあったか
らこそです。また、長年にわたり支え続けてくれた
家族にも心から感謝しています。これからも感謝の
気持ちを忘れず、穏やかに日々を過ごしていきたい
と思います。

昭和45年7月に消防士に任命後、消防司
令、消防司令長（本部課長）を経て平成22
年4月から平成24年3月までの間、北消防
署長として地域の安心・安全に尽力し貢献
した。
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さつき盆栽花季展示会、丹精込めた21点並ぶ
宇城さつき盆栽愛好会、大勢の市民が鑑賞

　宇土市役所で「さつき盆栽花季展示会」が開かれ
ました。宇城さつき盆栽愛好会（福田慧一会長）主催
で、21鉢を展示。淡いピンクや白、オレンジ色など
色鮮やかで、樹齢100年を超える古木の作品もあり、
大勢の市民が鑑賞していました。細かく手入れされ
た作品を前に上網田町、田中さなえさんは「ものす
ごい。樹齢も相当古いものですね」とため息。福田
会長は「白の淡色やヒガンバナのような形状をした
花柄など、さまざまな品種で、丹精を込めて育てた
作品ばかりです」と話していました。

さつき盆栽を楽しむ親子

梅雨に備えて大型土嚢を製作

　網津郵便局跡地（住吉町）で宇土市建設業協会青年
部と宇土市役所技師会の合計29人が、梅雨の大雨・浸
水被害に備えた大型土嚢の製作作業を行いました。重
機3台を使って重さ約1トンの大型土嚢を30袋製作し
ました。大型土嚢は、河川の氾濫や浸水を防ぐ応急資
材として、いざというときに活躍します。宇土市建設業
協会青年部は平成29年からこの活動をボランティアで
継続しており、同部の野村貴文部長は、「いざというと
きに役に立てるよう、思いを込めて毎年製作しています。
災害が起きず、今日作った土嚢を使うことなく梅雨を
乗り越えられることを願っています」と話しました。

宇土市建設業協会青年部と宇土市役所技師会の皆さん

5
23 土

大相撲夏場所、義ノ富士が敢闘賞
市民が大声援、市民交流スペース

　大相撲夏場所（５月10～24日、両国国技館）は残り
わずかとなると、にわかに宇土市出身の義ノ富士に初
優勝の望みが出てきました。そこで市は市庁舎１階市
民交流スペースにパブリックビューイングを設け、観
戦した市民が大きな声援を送りました。千秋楽は義ノ
富士が勝って大いに沸きましたが、結局初優勝の夢は
来場所へ。それでも11勝４敗の活躍で２度目の敢闘
賞を受賞。「次こそ賜杯を!!」と〝満員御礼〟となった交
流スペースは万雷の拍手と歓声に包まれました。市民
が一つに結集、まさに〝ワンチーム宇土〟となって、義
ノ富士、正代の郷土力士の健闘をたたえていました。

地元力士に声援を送る市民ら

令和8年度宇土市消防団操法大会

　宇土市防災センターで、令和8年度宇土市消防団操
法大会が開催され、第5分団第3班（網津地区）が優勝
しました。この大会は、消防団員が消防用機械器具
（ホースやポンプなど）の取り扱いや放水までの一連
の操作について、これまで訓練で磨いてきた技術を競
うものです。
団体
1位：5分団3班、2位：6分団2班、3位：1分団2班
個人
指揮者：重元裕輝（6分団）　１番員：平岡秋作（5分団）
２番員：江副凌央（5分団）　３番員：萩原堅太（5分団）

優勝した第5分団（網津地区）の皆さん

5
24 日

5 5
23 24～土 日

5 5
18 24～月 日

ウナギの稚魚を船場川へ、緑川漁協
ひかり保育園児「大きくな～れ！」

　ひかり保育園（宇土市本町5）の園児20人と、緑川
漁業協同組合（上益城郡甲佐町）の組合員８人が、市
水産振興室の職員が見守る中、船場橋でウナギの稚
魚80㎏（約4,000匹）を放流しました。同漁協は毎
年、緑川水系（船場川）へ放流しており、同漁協のス
タッフが「大きくなって帰ってくるように放流に協
力してください」と話すと、園児たちは元気よく「は
～い！」と応え、「大きくな～れ！」「大きくな～れ！」
と次々に放ちました。同漁協は浜戸川にシジミも放
流しており、ウナギなどを含めて水産資源の維持・
繁殖に努めています。

ウナギの稚魚を放流するひかり保育園の園児ら

6
3 水

九州管区行政評価局長表彰、元宇土市職員の中熊さん
「先入観捨て、寄り添い、一緒に問題解決を」

　住民から寄せられるさまざまな相談の解決に向け、多大な貢献をした行
政相談委員を顕彰する九州管区行政評価局長表彰に中熊聡さん（70）が
選ばれました。今年度は中熊さんを含め県内で４人が表彰。宇土市の元職
員で、平成29年４月から行政相談委員を務めています。家族の介護や金銭
（借金）、空き家問題など相談事は多岐に及びますが、財政課や企画広報
課、選挙管理委員会、会計課などで培った豊かな行政経験で対応。「先入
観を捨て、話を十分に聞き、寄り添いながら問題解決につながればと心掛
けています」と述べ、相談内容に応じて行政の担当部署や弁護士を紹介し
ます。「誰にも相談できず、精神的に追い詰められる人が出てはなりません。
『話してみて良かった』と言っていただけるよう、今後も相談会の周知徹
底や交通が不便な地域の相談会に取り組んでいきたいと思っています」

九州管区行政評価局長表彰に選ばれた中熊聡さん

5
29 金

宇土市のスポーツ振興に貢献
スポーツ功労者を表彰

　宇土市のスポーツ振興に貢献された功労者に、市
教育委員会と市体育協会から表彰状が授与されまし
た。表彰の対象者は市のスポーツ振興に顕著な功績
があり、また10年以上、体育・スポーツの普及振興
のため企画、指導にあたってこられた方々です。

【スポーツ功労者表彰者】
髙松 義治さん（宇土市柔道協会）
旭 一人さん（宇土市グラウンド・ゴルフ協会）

左から、市体育協会の田谷会長、受賞された旭 一人さん、髙松 義治さん

5
26 火
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日本善行会宇土支部春季表彰式

　宇土市民会館大会議室で、日本善行会の特別表彰と春季表彰の
伝達式がありました。挨拶をした今村司宇土支部長は、「陰ながら
続けられている善行に、光をあてられるような活動を今後も善行
会で続けていきたい」と今後の活動への抱負を述べられました。
山本さんは民生委員・児童委員を24年間務めた活動、鶴長さんは
宇土高校前の交通指導を30年間以上実施している活動により、特
別善行金章を受賞されました。宇土市の受賞者は、次のとおりです。
特別善行金章：山本文市さん、鶴長フタエさん
特別善行銀章：園田正弘さん、中園久道さん、中嶋和世さん
青少年善行章：公共生活への貢献、西田芹奈さん 
宇土市立緑川小学校（善行当時：６年生）

6
13 土

善行会令和８年度春季表彰を受賞された皆さん

花園公民館青空教室 
第１回バルーンアート教室

　花園コミュニティセンターで、宇土市在住のバルーンアーティ
スト・松村有里さんを講師に迎え、花園地区青空教室の第1回
となる「バルーンアート教室」が開催されました。約120人の
親子が参加し、色とりどりの風船を使いながら動物やリュック
などの作品づくりに挑戦しました。参加した花園小学校4年の
椎葉小晴さんは、「バルーンを膨らませるのが楽しかった。今
回作ったものを家に持ち帰って大事にしたい」と話しました。
青空教室は、地域の人材や資源を活用しながら、子どもたちの
居場所づくりや地域教育力の向上を目的に各地区公民館で実
施されています。花園公民館が開催した今回の活動は、花園地
区青少年健全育成協議会の支援を受けて実施されました。

6
13 土

思い思いのバルーンを作る参加者

全国大会優勝を報告、剣道の村田選手
光井市長も今後の飛躍に期待

　宮本武蔵旗小・中学生全国剣道大会2026（4月25
日～26日、熊本市）で優勝した村田采

つ か さ

晄選手（網田小
6）が光井市長を表敬訪問。「緊張しましたが、一緒に
稽
けい

古
こ

をした仲間と自信をもって試合に臨みました」
と振り返りました。高田少年剣道クラブ（八代市）の
メンバーとして団体戦（小学高学年の部）に出場、副
将を任されました。得意技は小手で、個人戦はベス
ト16入りする実力。光井市長は「進学してもさまざ
まな試練を乗り越えて頑張ってください」と今後の
飛躍に期待を込めました。

全国大会で優勝した網田小6年の村田采晄選手（右）

6
15 月

宇土市中央公園、ヒマワリの種植え
肥後っ子保育園児、花いっぱい運動に協力

　肥後っ子保育園の園児17人が、近くの中央公園でヒマワリの種
を植え、市が取り組む花いっぱい運動をサポートしてくれました。
市都市整備課が種植えの協力を相談すると、園側も快諾。園児た
ちは暑さに負けず、黙々と丁寧に植え、最後に元気よく「大きくな
～れ！」「大きくな～れ！」と声をかけていました。同課職員が「み
なさんのおかげで夏には公園もヒマワリできれいになって、ます
ます華やかになるでしょう。ありがとうございました」とお礼を
述べると、園児たちも「とても楽しかった」「咲くのが楽しみ」「もっ
と種を植えたかった」と笑顔で感想を語っていました。5月30日
(土)も早朝、婦人会や行政区長会、建設業協会などから多くのボ
ランティアが集合、中央公園で花々の植栽活動に汗を流しました。

ヒマワリの種を植える肥後っ子保育園の園児

6
5 金

網田小で
お散歩隊との対面式がありました

　網田小学校の体育館で、児童と登下校を見守るお
散歩隊(梅田雅令隊長)の対面式がありました。お散
歩隊は、網田地区の住民がボランティアで行ってい
るもので、オレンジベストを着た隊員が児童の登下
校の時間に合わせてお散歩し、児童や地域の人への
あいさつ・声かけを行うことで児童を見守る活動で、
現在約80人が登録。対面式では、網田小6年の宮本燈

あか

里
り

さんが、「朝、お散歩隊の方が『いってらっしゃい』
と笑顔で声をかけてくださるので、『よーし今日も頑
張るぞ～！』と明るい気持ちになります。今年も1年
間よろしくお願いします」と代表であいさつしました。

対面式でお散歩隊の隊員に自己紹介する児童

6
17 水

全国大会出場を報告、うとスポーツクラブ
卓球の４選手が光井市長に健闘誓う

　全農杯2026年全日本卓球選手権大会（7月24日～26日、
神戸市のグリーンアリーナ神戸）に出場する、うとスポーツ
クラブの吉住奏大（宇土小3）、吉田結美（花園小4）、吉田亜美
（花園小2）、小篠莉子（宇土東小2）の４選手が光井市長を表
敬訪問。「一つでも多く戦えるように頑張ってきます」と、健
闘を誓いました。4選手は県予選（5月2日、菊陽町総合体育
館）を好成績でクリアし、全国大会への出場権を得ました。4
選手はそれぞれ本大会で、ホープス・カブ・バンビの部にエン
トリーします。光井市長は「先生方から習ったことをしっか
りと大会で出せるよう頑張ってきてください。受賞報告で
また市役所に来てくださいね」とエールを送っていました。

全国大会に出場するうとスポーツクラブの皆さん

6
15 月
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うとのできごと



市民会館だより　宇土市民会館　☎(22)0188

地域おこし協力隊通信

わたしのうと活動記

地域おこし協力隊って？都市部から移住し、地域の魅力づくりやお手伝いをする制度です。
農業や観光、PRの支援など、地域の課題に取り組みながら、ここ
での暮らしを楽しみ、定住を目指します。宇土市地域おこし協
力隊は、総勢10人で活動しています。宇土中高の今

　宇土中・高の生徒たちが着目した環境問題などの地域の課
題や、日常のささいな疑問に対し「なぜ」と問い続け、探究した
成果を発表する「UTO Well-being 探究Award 2026」が
開催されます。学生という枠を超えた、驚きと熱意に満ちた学
びをお届けします。
　7月23日（木）9時40分から、会場は熊本城ホール、参加費
無料です。当日は「山の厄介モノ(竹)で海の赤潮発生を抑止
するには？」といった環境についての大きな疑問から、「グラス
が映し出す光模様」という身近なテーマまで、生徒たちが自分
で見つけた「問い」への答えを熱くプレゼンします。
　さらに、リサイクル事業で世界をリードする岩元美智彦氏の
ワクワクする講演も必聴です。事前申し込みの方法や当日の
スケジュールなど、詳しい情報は上記ＱＲコードからも御確認
いただけます。
　皆さまの御来場が、がんばる生徒たちの大きな励みになり
ます！ぜひ御来場ください！

世界初！不知火の
動画解析に挑戦

ひらめき、それが未来を動かす風になる

宇土中高
HP

宇土中高
インスタ 参加申込

①安い…1回200円でご乗車いただけます。
②涼しい…快適な空間でお迎えします。
③楽…乗ってるだけで到着します。
④健康…自宅からバス停まで、歩く機会が増えます。
⑤利用対象者不問…どなたでもご利用できます。

　これが自家用車の場合だと、「ガソリ
ン価格は高止まり」「乗車直後の車内は
灼熱」「運転に気疲れする」などの懸念が
ありますが、のんなっせなら安心して移
動できます。
　まずは一度ご利用してみてはいかがで
しょうか。ご乗車お待ちしております！

　令和8年2月より、市のコミュニティバス「のんなっせ」の運行を担当しています。
　担当している「花園北部線、花園南部線、轟線」は、桜で有名な立岡自然公園や、日本名水
百選に指定されている轟水源など、自然豊かな名所を巡ることができるルートなので、運
行する度に「宇土は自然に恵まれている地域だ」と実感しています。

・のんなっせの時刻表
　こちらのQRコードから、のんなっせの時刻表をご覧いただけます。
・轟線ルート改正のご案内
　令和8年4月より、轟線にて「松山（旧道）」と「宇土シティモー
ル南口」の停留所がご利用いただけるようになりました。

　宇土市民会館のステージで、大人も子どもも、思
いっきり演奏を披露しませんか？夏休みだけの特別
な音の体験。
　8月1日㈯は、世界的に知られるコンサートグラン
ドピアノ「スタインウェイD-274」の演奏体験。作
曲家・出田敬三さんから、演奏へのコメントやアドバ
イスをもらえます。
　8月2日㈰は、宇土に伝わる国指定文化財「宇土雨
乞い大太鼓」の演奏体験。高見大志さん、加藤大陽
さん、清田慎也さんのプロ太鼓奏者3名が、一人ひ
とりの演奏の魅力や伸びしろを講評します。
　ピアノと太鼓という異なる響きを、実際に舞台上
で体感できる貴重な機会です。初心者や親子での
参加も大歓迎。ホールならではの音の広がりと、宇
土の文化の魅力にふれてみませんか。

【ひいてみようスタインウェイ】▲

日時　8月1日㈯　
　　　　午前の部 10時～正午
　　　　午後の部 1時30分〜3時30分

【叩いてみよう雨乞い大太鼓】▲

日時　8月2日㈰　午後1時〜4時
　　　　※試し打ちタイム　午前10時30分〜正午▲

場所　宇土市民会館 大ホール▲

参加費　無料▲

定員　�ひいてみようスタインウェイ　
　　　　午前・午後 各10組（演奏7分以内）
　　　　�叩いてみよう雨乞い大太鼓　
　　　　20名（演奏5分以内）▲

申込　6月1０日㈬　受付開始（先着順）▲

申込方法　WEBフォームまたは電話
問宇土市民会館　☎（22）0188

　宝塚から宇土市にお世話になって、早いもんで一年が過ぎました。最初は右も左も
分からんことばかりやったんですけど、地域の皆さんに温かく助けてもらいながら、
宇土の豊かな四季折々の魅力にどっぷり触れることができました。
　春の桜、夏のお祭り、秋の恵みに冬の景色。一年通して宇土のええところを肌で感
じて、やっとこの街の空気感に馴染んできた気がします。
　先輩市民の方々には今でも頼ってばかりですが、おかげさんで「次はどんな発見が
あるんやろ？」と、これからの生活がますます楽しみでしゃあないんですわ。

　空き家を活かそうと動く中で、どうしても避けては通れへん課題がいくつかあるこ
とも分かってきました。こうした課題をしっかり解決して、空き家を地域の「資産」と
して未来へ繋いでいきたい。そんな想いに共感してくださったハウスメーカーさんの
協力を仰いで、今、新しい企画を全力で立ち上げているところなんです！
　私自身、まだまだ知識不足を補うために、ハウスメーカーさん主催のセミナーに参
加したり、実際の現場視察へ行かせてもらった
りして、プロのノウハウを日々必死に勉強させ
てもらってます。専門家の知恵とパワーをお借
りしながら、大切な家が新しく生まれ変わるた
めの解決策をしっかり模索していきます。
　これからの展開、どうぞ楽しみにしていてく
ださいね！

宝塚発 宇土市 空き家活用レポート
～不定期連載第三回 空き家を「資産」へ！二年目の新たな挑戦～

プロの知恵を借りて新プロジェクト始動！
〜空き家を「資産」に変えるために〜

企画課所属

屋富祖 裕也
協力隊mission
市民の移動を支える「のんなっせ」
の運転手として地域に貢献する

まちづくり推進課所属
上馬 秀樹
協力隊mission
外からの視点を大事にしながら、
宇土のまちづくりに少しでも貢
献する

「のんなっせ」の運転をしています

私が思う「のんなっせのメリット」をいくつかご紹介します

宇土の四
季に

包まれて
一年

これから
の生活も

ワクワク
します

ハウスメーカー内部 ハウスメーカー外部
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のおすすめ図書

平日・土：9:30～18:00
日・祝日：9:30～17:00
毎週木曜、毎月第4金曜日、
年末年始
宇土市立図書館 ☎(22)4512 図書館ホームページ 図書館LINE

開館時間

休館日

問い合わせ

スーの住む村では、代々魔女が選ばれ、村を守り、
特別な植物を育ててきた。ある日スーは次の魔女
に選ばれ、いきなり過去へ飛ばされた。歴代の魔
女たちに会ううち、スーは村に秘められた事実に
気づき…。

13人の魔女への扉
長谷川 まりる ／ 著

理論社

中高生向け 

家を飛び出した涼子は、夜の街で出会ったBARの
ママ、ルナと共に大阪を旅した。東京へ戻った涼子
が、再びルナを訪ねたとき店に届いた古いノート
パソコン。涼子はパソコンを開くパスワード探し
を手伝うことに…。

月夜行路Returns
秋吉 理香子 ／ 著

講談社

一般向け

小さな挑戦、小さな発見、小さな「できた」が自分
を変える! 「知らない道を歩いてみる」「花を観賞
する」など、仕事や生活に潤いが足りないと思って
いる大人に向けて、今日からできることを100個
紹介します。

きょうからできるあたらしいこと100
松浦 弥太郎 ／ 著

小学館

一般向け

暑くても外で遊びたい子どもたち。熱中症になら
ないためには? 「帽子をかぶろう」「こまめにお水
を飲もう」など、くだものたちが暑い日を元気で安
全に過ごす約束を伝えます。

あついひのおやくそくだもの
きだに やすのり ／ さく

わたなべ あや ／ え
あかね書房

幼児向け 

なみなみなみなみなみなみなみなみなみ うみ 
いっぱいに なみなみと なみ(「なみ」より) 絵のよ
うなことば、ことばが見える絵、ことばを眺めて絵
を読むなど、新しい感覚で楽しむ愉快な絵本。

わらうことばあそぶことば
内田 麟太郎 ／ ことば

高畠 純 ／ え
絵本館

小学生低学年向け

伝説の管理栄養士として知られる昼間明子。全国
の小学校をめぐって、ご当地の食材を使った美味
しい給食を考え…。問題をかかえる子どもたちに、
おばちゃんが「給食」をとおして向き合っていく連
作短編。

給食のおばちゃん
食べるのは苦手
山口 恵以子 ／ 作
彩田 花道 ／ 絵

理論社

小学生高学年向け

おはなし会のご案内
こどものおはなし会
対 象：幼児・小学生
日 時：水曜日 午後4時～／土曜日 午後2時～

場 所：宇土市立図書館　１階児童室
内 容：絵本や紙芝居の読み聞かせ、
　　  パネルシアター、手遊びなど
※予約・参加費は要りません
※都合により変更や中止になる場合があります

〈 30分程度 〉

0.1.2歳のおはなし会
対 象：0・1・2歳児
日 時：第4火曜日 午前10時30分～

〈 20分程度 〉

7月

小中学校の夏休み期間
は、第4金曜日を除き毎
日開館します。1階の郷
土資料室も学習室とし
て開放しますので、ぜひ
夏休みの調べものや学
習にご利用ください。

夏休み期間は木曜日も開館します！
7月のカレンダー

日 土月 火 水 木 金
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
海の日 休

休

休

休
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第 139 回

火砕流及び火山灰の到達範囲
町田洋・新井房夫1978「南九州鬼界カルデラから噴出した広域テフ
ラ―アカホヤ火山灰」（『第四紀研究』第17巻３号）から転載（一部改変）
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※
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動
物
や
魚
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、
貝
殻
な
ど
食
べ

物
の
残
り
か
す
。
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し
て
隆り

ゅ
う

起き

帯た
い

文も
ん

を
施
し
た

「
轟
Ｂ
式
」な
ど
が
あ
り
、こ
れ
ら
は
使

用
さ
れ
た
年
代
に
違
い
が
あ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
轟
Ａ
式
と
轟
Ｂ
式
の
中
間
的
な
特
徴

を
持
つ
こ
と
か
ら
、鹿
児
島
県
西に

し

之の

薗そ
の

遺
跡
出
土
資
料
を
基
準
に
轟
Ｂ
式
か
ら

派
生
し
て
設
定
さ
れ
た「
西
之
薗
式
」

が
、鬼
界
カ
ル
デ
ラ
が
噴
火
し
た
時
期

（
約
７
３
０
０
年
前
）に
最
も
近
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

※�

左
の
写
真
は
い
ず
れ
も
轟
貝
塚
で
出
土

し
た
土
器
片

違いが分かりますか？

轟Ｂ式 西之薗式 轟Ａ式

新しい 古い

30cm
20cm

確認された
火山灰の厚さ
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図書館だより



　
　
　
香
典
返
し

編 集 後 記
▽
５
月
18
日
付
で
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
係

へ
異
動
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
前
は
農
林
政

策
課
に
4
年
間
在
籍
し
て
お
り
ま
し
た
。
全

く
畑
違
い
の
業
務
に
戸
惑
い
な
が
ら
、前
任

の
東
さ
ん
か
ら「
広
報
を
も
っ
と
面
白
く
す

る
よ
う
に
！
」と
の
引
き
継
ぎ
を
受
け
、日
々

悪
戦
苦
闘
し
て
お
り
ま
す
。読
者
の
皆
様
に
、

宇
土
市
の
魅
力
や
出
来
事
を
伝
わ
り
や
す
い

紙
面
で
お
届
け
で
き
る
よ
う
、頑
張
っ
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。（
田
）

市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

▽
網
津
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　平
𠩤𠩤
睦
子
　
　
　
　
　
　
　亡
夫
　道
之
　
　
　
　
　
　
　
　（
六
八
）

▽
三
拾
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　青
木
千
惠
子
　
　
　
　
　
　亡
夫
　義
則
　
　
　
　
　
　
　
　（
八
一
）

▽
網
引
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　中
村
　守
　
　
　
　
　
　
　亡
父
　德
三
　
　
　
　
　
　
　
　（
九
四
）

▽
下
網
田
町
　
　
　
　
　
　
　
　伊
藤
祐
一
　
　
　
　
　
　
　亡
父
　国
男
　
　
　
　
　
　
　
　（
九
〇
）

▽
赤
瀬
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　山
本
保
廣
　
　
　
　
　
　
　亡
父
　正
人
　
　
　
　
　
　
　
　（
九
九
）

▽
野
鶴
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　表
　久
子
　
　
　
　
　
　
　亡
夫
　繁
美
　
　
　
　
　
　
　
　（
九
〇
）

▽
上
網
田
町
　
　
　
　
　
　
　
　大
瀬
邦
子
　
　
　
　
　
　
　亡
母
　髙
木
ハ
ル
子
　
　
　
　
　（
九
六
）

▽
神
合
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　松
本
利
興
　
　
　
　
　
　
　亡
妻
　キ
ミ
子
　
　
　
　
　
　
　（
九
七
）

▽
松
山
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　松
前
誠
一
　
　
　
　
　
　
　亡
父
　功
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
八
九
）

▽
上
網
田
町
　
　
　
　
　
　
　
　橋
本
一
馬
　
　
　
　
　
　
　亡
妻
　小
百
合
　
　
　
　
　
　
　（
七
一
）

▽
船
場
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　篠
村
由
美
　
　
　
　
　
　
　亡
母
　吉
田
道
子
　
　
　
　
　
　（
九
四
）

▽
松
山
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　村
上
祥
代
　
　
　
　
　
　
　亡
夫
　実
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
六
三
）

▽
住
吉
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
野
寺
克
麿
　
　
　
　
　
　亡
母
　美
代
子
　
　
　
　
　
　
　（
八
六
）

▽
北
段
原
町
　
　
　
　
　
　
　
　吉
本
伴
之
　
　
　
　
　
　
　亡
母
　マ
ス
子
　
　
　
　
　
　
　（
九
〇
）

▽
走
潟
町
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
山
　亨
　
　
　
　
　
　
　亡
父
　巖
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
九
六
）

社
協
へ
の
ご
寄
付
は
、確
定
申
告
な
ど
で
、所
得
税
法
と
地
方
税
法
の「
寄
付
金
控
除
」が
で
き
ま
す
。

（
※
6
月
10
日
受
付
分
ま
で
を
掲
載
）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

前
号
６
月
号
の
香
典
返
し
掲
載
欄
に
お
い
て
、住
吉
町
の
村
山
様
の
続
柄
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

正
し
く
は「
亡
子
」で
す
。
関
係
者
の
皆
様
並
び
に
村
山
様
に
ご
迷
惑
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を

深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
、訂
正
い
た
し
ま
す
。

▽（
正
）住
吉
町
　村
山
優
子
　亡
子
　和
繁（
五
○
）▽

先
日
、情
報
発
信
ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
を
し
な
が
ら
、一

つ
ひ
と
つ
の
ご
意
見
を
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
広

報
紙
を
毎
月
楽
し
み
に
し
て
い
る
」「
L
I
N
E
が
便
利
」

「
も
っ
と
こ
ん
な
情
報
が
知
り
た
い
」な
ど
、た
く
さ
ん
の

声
を
い
た
だ
き
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
広

報
の
仕
事
は
、記
事
や
写
真
を
作
っ
て
終
わ
り
で
は
な
く
、

そ
の
先
で
誰
か
の
行
動
や
笑
顔
に
つ
な
が
っ
て
初
め
て
意

味
が
あ
る
の
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。（
松
）

▽
先
日
、住
吉
自
然
公
園
に
あ
じ
さ
い
を
撮

り
に
行
っ
た
ら
、ま
さ
か
の
母
と
遭
遇
。
久

し
ぶ
り
に
母
の
友
人
に
も
お
会
い
し
、あ
じ

さ
い
を
き
っ
か
け
に
人
の
つ
な
が
り
ま
で
感

じ
ら
れ
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。（
古
）

▽
元
ボ
ク
シ
ン
グ
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
ガ
ッ
ツ
石
松
さ

ん
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
私
事
で
す
が
前
職
時
代
に
石
松

さ
ん
を
取
材
。
世
界
王
者
が
新
人
記
者
だ
っ
た
私
の
拙
い

質
問
に
真
摯
に
答
え
て
く
れ
た
の
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

以
来「
私
も
こ
う
あ
り
た
い
」と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

広
報
の
取
材
等
で
さ
ま
ざ
ま
な
方
と
接
し
ま
す
が
、基
本

は
今
も「
真
摯
に
」を
胸
に
仕
事
に
臨
ん
で
い
ま
す
。（
祐
）

誕生日月の前月10日
※10日が休日の場合は前日

申込
期限

右記QRコードから
お申し込みください
（先着15人）

申込
方法

3歳までのお子様の写真を募集しています

あっという間に3歳！
おめでとう！

浦口 蒼大ちゃん

（馬之瀬町）

うらぐち  そう た

3歳

宇土1BIGになります☆★

大谷 一平ちゃん

（松原町）

おおたに いっぺい

3歳

たくさん笑って
幸せな1年にしようね！

竹本 蒼晴ちゃん

（北段原町）

たけもと  あお ば

3歳

HappyBirthDay

荒木 咲永ちゃん

（栗崎町）

あら き　 さく と

2歳

ちーちゃん！
お誕生日おめでとう♡

濱田 千颯ちゃん

（花園台町）

はま だ　  ち はや

2歳

元気いっぱい栞ちゃん
お誕生日おめでとう

富田 栞梛ちゃん

（走潟町）

とみ た かん な

2歳

２歳おめでとう♡
いつも癒やしをありがとう♡

島﨑 結椛ちゃん

（三拾町）

しまさき ゆい か

2歳

☆HAPPY♡BIRTHDAY☆

菊淵 陽仁ちゃん

（笹原町）

きくぶち  はる と

2歳

２歳のお誕生日おめでとうー！

村嶋 倫太朗ちゃん

（入地町）

むらしま りん た ろう

2歳

お誕生日おめでとう♡
たくさんありがとう♡

本田 昊暉ちゃん

（新開町）

ほん だ　 こう き

2歳

いつも家庭を明るくしてくれて
ありがとう♡

本郷 楓ちゃん

（古保里町）

ほん ごう かえで

2歳

1歳おめでとう！
ふうちゃん大好きだよー！

林田 楓叶ちゃん

（高柳町）

はやし だ　 ふう か

1歳

ゆうくん
1歳のお誕生日おめでとう！

加藤 祐樹ちゃん

（境目町）

か とう ゆう き

1歳

初めての誕生日だね
元気に遊ぼうね

太田 空吾ちゃん

（笹原町）

おお た　  そ　あ

1歳

大好きなかなちゃん♡
お誕生日おめでとう！

福田 叶人ちゃん

（入地町）

ふく だ  かな と

1歳

「宇土市クリエイター塾」体験授業参加者募集

　市では、2024年度から、地域の魅力を自ら発信できる市民映像
クリエイターを育成するプロジェクト「宇土市クリエイター塾」
を開講しています。2026年度のクリエイター塾開講にあたり、体
験授業を開催します。プロの映像制作やPR手法を学びたい方なら、
プロアマ問わず、中学生以上は誰でも応募できます！興昧のある
方は、ぜひ、お申し込みください。
【オンライン体験授業】
　7月  9日㈭ 午後7時～ ／ 7月11日㈯ 午前11時～
　7月30日㈭ 午後7時～ ／ 8月  1日㈯ 午前11時～
【リアル体験授業】▲

日時　7月17日㈮ 午後7時～（1時間程度）▲

会場　宇土市役所1 階会議室1▲

内容　�映像制作のポイント解説/卒業生による体験談/今年の
授業の見どころ▲

講師　柳井 研
　�　TVドラマ「MOZU」、劇場映画「オズランド」などでプロデュー
サーを務め、熊本で「地域の魅力を届けられる映像クリエイター
の育成」を継続中。宇土市クリエイター塾でも講師を担当。▲

申込方法　QRコード
問まちづくり推進課 広報プロモーション係
　☎27-6608

https://koshi-creator.jp/lp/uto/
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