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平
成　

年
、
今
年
も
い
ろ
い
ろ
な
出
来

１８

事
が
あ
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
こ
の
１
年
、

ど
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
か
。
こ
の
１

年
間
の
市
の
出
来
事
を
振
り
返
り
、
主
な

も
の
を
紹
介
し
ま
す
。
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宇土駅周辺地区の整備事業
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１　計画期間と目標数値

第三次宇土市定員適正化計画（２００５～２０１０）　－抜粋－ ��������	�
��
�

２．定員適正化手法の概要

計画累計Ｈ２２Ｈ２１Ｈ２０Ｈ１９Ｈ１８Ｈ１７区　分部　門
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部門別・年度別推進計画一覧
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【参考資料】過去１０年間の職員数の推移
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（１）　定年退職者に対する新規採用枠の削減方式による定員の削減

（３）　指定管理者制度への積極的な移行
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（５）　フレキシブルな統廃合による組織のスリム化
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（６）　効率的かつ機動的な組織体制の整備
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（７）　職員の能力向上に向けた職員研修の実施
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（８）　職員の努力を評価する給与制度の確立

計画累計
Ｈ２２Ｈ２１Ｈ２０Ｈ１９Ｈ１８Ｈ１７区　分部　門

増減現職員数
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３．年次別推進状況 �������	
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（２）　勧奨退職の継続実施による組織の活性化
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（４）　アウトソーシングの推進
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市役所の人事や給与などを公表します !
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（１）　職員数に関する状況（平成１７年度）

１　職員の任免及び職員数に関する状況

問い合せ先�������	���������������

（参考）５年前・１０年前の職員数平成１８年４月１日
現在の職員数

（Ａ）－（Ｂ）＋（Ｃ）

１７年度中の異動平成１７年４月１日
現在の職員数

（Ａ）
平成８年

４月１日現在
平成１３年

４月１日現在
採用（Ｃ）退職（Ｂ）

��������������

�������	
�
�
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�
��������

増減
平成

１６年度
平成

１７年度
試験の程度区　　分
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合計短時間勤務フルタイム勤務区　　分
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増　　減
平成

１７年度
平成

１８年度
職　　位

うち
女性

職員
数

うち
女性

職員
数

うち
女性

職員
数
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（３）　再任用職員の採用状況（平成１７年度）（２）　職員の採用状況（平成１７年度）

備　　考退職者数区　　分

�����

�������	
���������	
��

��������	
��

�������	
��

�������	
��
���

�������	
��
�

�����

（４）　退職者の状況（平成１７年度）

（５）　部門別職員数の状況（５月１日現在）

主な増減理由対前年増減数
職員数

平成１７年度平成１８年度
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部門
区分

（６）　職務上の地位別職員数（各年度４月１日現在）（７）　年令区分別職員数
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江
戸
時
代
の
轟
泉
水
道

市史編さん
だ よ り
ＶＯＬ．９

問い合せ先
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現
存
す
る
日
本
最
古
の
上
水
道

「
轟
泉
水
道
」
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宇土高校前から東に延びる「水道塘」
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江戸時代の轟泉水道配管
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【現在、学童クラブに通って
いるが申請は必要なの？】
�������	
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�

��������	�

�������	�
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�������	
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【申込み方法は？】
�������	
���

�������	
���

�������	�

申し込み期間
１月４日（木）　か ら１月
１９日（金）まで。（土・日・
祝日を除く日）

【利用料は？】
����������

�������	
			��

�������	
�

�������			�

���������
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【市ではどのようにして決定するの？】
�������	
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��
�����

�������	
��
�����

　定員を著しく超えた申請があった場合
には、お断りすることもあります。

【学童クラブとは何？】
�������	
��
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� � � � � � � �

開所時間電話番号所在地定員学童クラブ名小学校
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問い合せ先　�������	
����������������

緑川学童クラブは平成１９年４月から開設予定です



平成１８・１２（8）

シ�
8リ�ー�ズ�わたしたちと人権�わたしたちと人権�わたしたちと人権�わたしたちと人権�

同和問題�「同和問題の解決のために」

「そっとしておけば、自然になくなるのではないですか ?」
��������	
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����	���� !��"#��$�

�������	
��
����������������������	��
��� !�

��������	
��
��������������	������������� !�
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�������	
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���������������

「分散して住めば、差別はなくなると思いますが ?」
��������	
��
������������������ ! �"#$%�&'(
)�*+��,�

�������	
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�������������� !"#�$%&'(�)���

�������																													
��
������������

身近な人から、次のような質問を受けたら、どのように回答しますか？

担当������

���������

平成１７年度宇土市人権標語入賞作品から

�������	�	
��
������� �������	
��
��

工　　　期指名
業者数

落　札　業　者
予定価格（税込）
落 札 額（税込）

件　　　　名入札月日
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　国民健康保険は、病気やケガに備えて加入者が保険税を納め、万一の時の医療費などにあてる「助け合

い」の制度です。皆さんにもっと国保について知っていただくために国民健康保険の制度を紹介します。　
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�������	
���
�������������������� !"�

�������	
��
�������

����������	�
���
���������������������

��������	
���
�

����������	���
���
�����	����������

�������	
��
�����������	�������� !"#�������

付 加 年 金 �������	
����	
�������������

���������	
��
�������������

寡 婦 年 金 �������	
��
����	�������������������

�������	

���
���������������
���������

�������	
���
���������������������� �

�������	
�����	
�����������������

�������	
��
�	������������������������� �

死亡一時金 ��������	
��
���������������������� �

�������	
���
��������������������	
�

�������	
���
�	������������������� ��

���

死亡一時金保険料納付済期間

����������������	�
�

���������������	��
�

������������������	�

死亡一時金保険料納付済期間

��������������������

���������������	��
�

���������������

問い合せ先
�������	
��
��������������

対　象　者�������	
��
��������
�����������	
��
�������

貸出数量�������	
���������	���
�����������	�����������	��

�����������	
�	���
��

貸出期間��������	
��
����

チャイルドシートを無料で貸し出します。
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本田勝嘉さん
（住吉町）

おめでとうございまおめでとうございますす 秋の叙勲

具志堅政治さん
（三拾町）

中島　寛さん
（松山町）
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日ごろの取り組みの成果を披露
�第４３回宇土市芸術祭
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笑顔で楽しく踊ったフラダンス

もっと本に親しんで
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見事な作品ばかり
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元気のある宇土市をつくろう
�うと産業祭　わいわいフェスタ２００６
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�市と崇城大学が連携協定の調印式

中山学長と田口市長がガッチリ握手
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地域活性化へ連携協定調印式の様子

体験から学ぼう
�ウナギの稚魚を放流
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見事なヒマワリでおもてなし
�宮庄町住民がヒマワリを提供
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通りかかった子どもたちもヒマワリを見て感激
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見事初代チャンピオン
�宇城地区女性消防軽可搬ポンプ操法大会
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優勝した宇土市女性消防隊

浦上さんの選手宣誓

交通事故を無くそう
�高齢者対策交通安全教室

交通ルールを
守りましょう
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日ごろの備えの大切さを実感
�宇土救難所水難訓練

救命索発射銃の演習
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�市男女共同参画フォーラム
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２００６年は網田からの発信

桂あやめさんの落語

市
役
所
職
員
に
よ
る
寸
劇

「
お
父
さ
ん
奮
闘
記
〜
こ
ぎ
ゃ
ん

ご
つ
は
じ
め
ち
！
」

自立心と豊かな人間性をはぐくむため
�網田小・中一貫教育研究報告会
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全国で高評価
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積極的に意見を交換

網
田
中
学
全
校
生
徒
で
の

合
唱
「
ふ
る
さ
と
」
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　市では、下記のような融資制度を実施していま
すが、９月１日から特別小口資金及び中小企業経営
安定資金の第三者保証人が原則不要となり、利用
しやすくなりましたので、ぜひご利用ください。
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を
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迎
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宇土市生活安全パトロール隊をよく知っていただくために、隊長をはじめ各支部長や活動内容を毎号紹介します。

�����

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																					




















������������������������������������������




















�������	
��
����������������������宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土宇土�����������������������������������������������������������������������������������������

宇土支部の活動について
�������	
��
���������������������� !"��

�������	
��
��������	
�����
�������

�������	
���
������������������ �!"#�$�

�������	
��
��������������������������

�������	
��
����	��
��������������� !�

���

パトロール活動で気づいたこと
�������	
��
����������������������� !�

�������	
��
����

�������	
��
�������������������������	
��
���

地域の皆さんへ一言
�������	
��
��������������

�������	�
��
���������������

�������	
��
���������

問い合せ先　

�������	
��

��������������

�����

�����

�
�
�
�
�
�

申
込
・
問
い
合
せ
先�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�



平成１８・１２（21）

相　
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① Thumbs up ！ よし！　② Thumbs down ！ だめ！　③Ok！ 大丈夫！　④Waiving goodbye バイバイ！
⑤Shrugging shoulders わからない　⑥Thinking 考え中　⑦What was that？ 何？もう一回？　⑧Be quiet！ 静かに！

② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

①
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次回は１２月２１日（木）の予定です。
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◎児童センター、公民館、学校、幼稚園な
どでの伝承活動

◎福祉施設などで高齢者のお話し相手をし
ながら、おじゃめ遊び
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的
技
能
者
表
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を
受
賞

今後も精進しますと話す佐藤さん
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次は全国優勝を狙う宇土クラブの皆さん

「これからも書き続けます」と話す
西坂さん

金メダルを獲得した野添さん
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「高齢者が集まる場所に置いてほしい」と
著書「眼の成人病」を寄贈した村上さん

おめでとうございます

受賞した鏡さん
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子
ど
も
会
の
発
展
に
貢
献
し
、

九
州
表
彰
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完走を果たした福田さん

農
林
水
産
大
臣
か
ら

感
謝
状
を
受
賞

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の

国
際
大
会
に
出
場
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網田ふれあい市

期日����������
時間������
場所�������
�������	
��

�������	��

�������	
�

�������	
�

��������

�������	
�

�������	
�

�����

問い合せ先�
�������	
�

����������

����������

小山信隆さん
（走潟町）

�
����

熊本県立宇土高等学校
�������	�
��
�����

�������������

���������		


���
�������	��	������

�������	
���
�������

� � � �

�������	
���
����������

�������	
���
���������

�������	
��
�����������

�������	�
���

�������	
��
��������
��

�������	
���
����������

����

上演後の花束贈呈
�������	
��
�����

�������	��
��
���

���

�������	
��
�����

��������

��������

��������

��������

��������

��������

��������

��������

������

� � � � �
� � � � �

熊本県高校総体

��������	
���

ホームページアドレス������������	
���
�������������

��������	
�

�������	�
�

�������	
��

��������	
�

�������	
��

��������	
�

�����

�������	
��

�������	
���リニューアルされた
ホームページの一部

Ｑ．お仕事は？

�������	
��
������

�������	�
���
�

��������	
��
�����

������

Ｑ．自分の長所、短所は？

��������	
��
�����

Ｑ．趣味は？

�����

Ｑ．将来の夢は？

�������	
��
��	���

Ｑ．将来の夢？

�������	
��
����	�

�������	
��
����

Ｑ．「伝えたい一言」とその相手は？

�������	�

��������	
���

Ｑ．次は誰を？
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新 　刊　 案　 内

児　童　図　書一　般　図　書
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����������������������	�

�������������	
��������������	
�

��������������	
������������������	
��

�������

�������	
��
��������������������� !����"#$%
&���

図書館からのお知らせ 

� � � �
� � � � ���������

�������	
��
������
�������������� !"#�����$%��&'(�

問い合せ先講　師内　容期　日講座別公民館名

�����

����������

��������

�������	�
���������������

�����

��������	�

�������������������������

�� �������������������������

������������������������

�������	
��
���������������	
��
�

��������	
�
�
����

��������	
��
�	��

�������	
��
����
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���
���

�������	
���
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�����

�������	
��
�������

�������	
��
������������

��������	�

��������	
����������	
����

図書館休館日��������������

����������������	�������

�����������	
�
��

問い合せ先��������������

ＨＰ　������������������������������������

開館時間　平日�������	
����

土曜・日曜�������	
����

��������	
��
����

日時�����������������	
�����
場所���������	���
１１・１２月の開催日����������	
���������

�������	�

乳幼児・小学生対象のおはなし会
��������	
��
�

���������	
���

�����������	
�

日時��������	
��
����������������	�

場所���������	���

���������
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＜内臓脂肪とは…＞

「やせてみえるのに体脂肪率が高い」、「おなか周りがでてきた」

こういった方は内臓脂肪がついている可能性があります。

内臓脂肪は“皮下脂肪”ではなく“内臓についた脂肪”です。

内臓脂肪が大きくなると・・・

・インスリンの働きが悪くなる物質を分泌する。

・動脈硬化を進行する物質を分泌する。

など、悪玉物質が増え善玉物質が減ることに問題があります。

内内内内内内内内内内内内内内内内 臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓 脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂脂 肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪肪 にににににににににににににににに 要要要要要要要要要要要要要要要要 注注注注注注注注注注注注注注注注内 臓 脂 肪 に 要 注 意意意意意意意意意意意意意意意意意
～　腹囲（おへそまわり）　男性 85cm・女性 90cm　が基準です　～

�������	�

◇脂肪分の多い食事を

　「好んで食べる」とした方の割合

　　23.16％（H15 基本健診アンケート）

宇土市では…

① 腹八分目を心がける。

② 間食や甘いもの・アルコールを控える。

③ 味付けは薄めに

④ あぶらっぽい料理を控える。
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���
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�������	
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　食生活　見直し　４つのポイント　
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���
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�	�
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�������	
��
�������

�����

備　考日程
�����

準　備　物内　　容

��

���

�����

���

�������	�
��������
������
�������	
�
����

マタニティヨガ
�������	�
���

�
�
�

��

���

�����

���

�������	�
��������
������
���������
�����

マミービクス
�������	�
���

�
�
�

��

���

�����
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�����

���

��������
�������	�
������

�������	
�
�����

子育ての特効薬
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�
�������	
�
����������

�
�
�

���������	
��
�

　県では、特定不妊治療
（対外受精又は顕微授精）
を受けられた夫婦に対し、
治療費の助成を行ってい
ます。
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助成内容
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���
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相談・問い合せ先
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����������
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�
�

������
��������
�����

��������

不妊専門相談

�������	
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���
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�������	
��
���������

�������	
��
����������

�������	�
��
�����	��

���

受付時間��������
�����������	
��
��	��

内　　容������������	
��
�
�������	
��
�������
�

�������	
���

健康相談をご利用ください

記事に関する問い合せは、市保健センター　��２３００まで

健康カレンダー

�������	
��
������
�����������

■＋   日曜・祝日・年末年始当番医  ■＋ 

�������	
����
��

電　話病・医院名月　日

�������������������

���������������	�
�����

����������������

�����������
�����

��������������	�

��������������

�����

�����������

��������������	
�

���������������	�

��������������	�

�����������

��������������	�
�����

���������������

電　話病・医院名月　日
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�����

�����������������

�����������
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�������������

����������������
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対象・その他受付時間場所内　容月　日
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�����

緊急時の連絡先
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������	
���

�������	
��
����

消防署　１１９番�������	
��

��������	
��
��
������	����

���������	
����������	
���
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警　察　１１０番 ���������	
�



平成１８・１２（30）
発行・編集　宇土市・企画情報課　〒８６９－０４９２　宇土市浦田町５１番地　�０９６４－２２－１１１1　�０９６４－２２－４１４０
メール　kikaku02 @ city.uto.kumamoto.jp　ホームページ　http://www.city.uto.kumamoto.jp/　�������	����

�������	
��

�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�

�
�
�

�
�
�

人口

心ゆたかな環境創造の宇土市

平成１８年１２月１日現在

高齢者　あなたのマナーで防ぐ事故

市の交通事故発生件数
 1月 1日から  １１月３０日まで��
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市 の う ご き
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轟
水
源
の
「
一
本
杉
」
が
芸
術
作
品

轟
水
源
の
「
一
本
杉
」
が
芸
術
作
品
にに

誰
も
が
親
し
め
る
作
品
に
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「千の風」の仕上げをする本田貴侶・埼玉大学教授�
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柔らかい感触に仕上がった作品
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