
 

第
二
回
成
人
講
座 

 
 
 

 

「認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」 

 

宇
土
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
と
連
携
し
、
八
月
二
十
五

日
（
金
）
に
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、

二
十
四
名
の
参
加
で
し
た
。 

 

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員

か
ら
は
①
認
知
症
と
い
う
病
気
を
知
る
こ
と
②
自
分

で
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
③
地
域
の
高
齢
者
を
み
ん

な
で
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い
う
三
点
に
つ
い
て
、

ス
ク
リ
ー
ン
や
様
々
な
手
法

（
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
、
コ

グ
ニ
サ
イ
ズ
、
ロ
ー
ル
プ
レ

イ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
）

を
活
用
し
、
説
明
さ
れ
ま
し

た
。
受
講
生
の
皆
さ
ん
は
最

後
の
最
後
ま
で
興
味
を
持
っ

て
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
受
講
生
の
感
想
で
は

「
こ
の
数
年
で
認
知
症
は
五
人
に
一
人
の
割
合
と
聞

い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
」
と
か
「
二
人
の
ロ
ー
ル
プ
レ

イ
を
聞
き
な
が
ら
、
自
分
だ
っ
た
ら
認
知
症
に
か
か
っ

た
家
族
に
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
か
考
え
さ
せ
ら
れ

た
」
等
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

★
ふ
れ
あ
い 

☆
ま
な
び 

○
つ
な
ぐ 

 
 

地
域
づ
く
り
の
拠
点 

花
園
公
民
館 
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第
四
回
青
空
教
室 

 

「環
境
学
習
と
リ
・グ
ラ
ス
ア
ー
ト
」 

 

県
環
境
セ
ン
タ
ー
の
平
尾
指
導
員
を
お

招
き
し
、
一
・
二
年
生
を
対
象
に
「
環
境
学

習
と
リ
・
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
」
を
九
月
九
日

（
土
）
に
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
三
十

二
名
の
子
供
た
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

平
尾
指
導
員
か
ら

は
一
・
二
年
生
が
興

味
を
引
く
よ
う
な
宇

宙
や
地
球
の
話
か
ら

入
ら
れ
て
、
身
近
な

海
や
川
に
住
ん
で
い

る
生
き
物
に
、
今
様
々
な
問
題
が
発
生
し

て
い
る
こ
と
を
分
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
後
、

廃
ガ
ラ
ス
の
粒
「
カ

レ
ッ
ト
」
を
使
っ
て

砂
絵
の
よ
う
な
絵

「
リ
・
グ
ラ
ス
ア
ー

ト
」
の
制
作
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。
子
供
た
ち
は
意
欲
的
に
作
業
に
取

り
組
ん
で
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。 

 

子
供
た
ち
の
感
想
で
は
「
最
初
は
作
業

が
難
し
い
か
な
と
思
っ
た
が
、
後
で
は
慣
れ

て
楽
し
く
作
れ
ま
し
た
」
と
か
「
ゴ
ミ
の
ポ

イ
捨
て
は
し
な
い
よ
う
に
心
が
け
ま
す
」
等

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

第
一
回
生
涯
学
習
講
座 

「健
康
寿
命
体
操
教
室
」 

 

本
年
度
初
め
て
の
生
涯
学
習
講
座
「健

康
寿
命
体
操
教
室
」
を
九
月
十
三
日

（水
）に
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
十
四

名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
開
講
式
で

は
、
健
康
寿
命
の
意

義
、
年
間
の
実
施
計

画
に
つ
い
て
の
説
明

と
講
師
の
光
井
靖
子

先
生
を
紹
介
し
ま
し

た
。 

 

活
動
の
内
容
と
し
て
は
、
動
作
を
入
れ

た
「
し
り
と
り
ゲ
ー

ム
」
、
マ
ッ
ト
の
上
で

の
足
の
ツ
ボ
の
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
イ
ス
を
使

っ
た
ス
ク
ワ
ッ
ト
、

ラ
ジ
オ
体
操
等
を

取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
受
講
生

は
、
楽
し
く
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
気

持
ち
い
い
汗
を
か
い
て
お
ら
れ
ま
し

た
。 

 

受
講
生
か
ら
は
「
和
気
あ
い
あ
い
の
中

で
体
を
動
か
し
た
り
し
た
の
で
、
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
で
き
ま
し
た
」
と
か
「
先
生
が
明
る

く
元
気
に
指
導
さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て
、

元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
」
等
の
感
想
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

館
長
の
つ
ぶ
や
き 

 

私
と
妻
、
共
通
し
て
趣
味
が
合
っ
て

い
る
の
が
あ
り
ま
す
。「
美
味
し
い
物
を

食
べ
る
こ
と
」
で
す
。
月
に
数
回
は
外

食
を
し
て
「
こ
こ
は
美
味
し
か
っ
た
ね
」

と
か
「
こ
こ
は
も
う
少
し
だ
っ
た
ね
」

と
か
言
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

先
日
、
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
で
買
い
物
を
し
て
、
そ
の
セ
ン
タ
ー

内
で
、
昼
食
を
と
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
二
人
と
も
ハ
ン
バ
ー
グ
が
好
き
な

の
で
、
ハ
ン
バ
ー
グ
と
オ
ム
ラ
イ
ス
専

門
店
に
入
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
店
員

さ
ん
が
「
こ
れ
で
注
文
を
お
願
い
し
ま

す
」
と
テ
ー
ブ
ル
に
置
か
れ
た
の
は
、

一
枚
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
し
た
。
ス
マ
ホ

で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
注
文
を

す
る
シ
ス
テ
ム
で
し
た
。
最
近
、
回
る

寿
司
や
カ
ラ
オ
ケ
店
で
は
、
ア
イ
パ
ッ

ド
を
使
っ
て
の
注
文
に
は
慣
れ
て
き
ま

し
た
が
、
さ
す
が
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
の

注
文
は
初
め
て
で
し
た
。
妻
が
ス
マ
ホ

を
使
っ
て
注
文
し
ま
し
た
が
、
二
人
と

も
注
文
で
き
た
か
不
安
で
待
っ
て
い
ま

し
た
が
、
店
員
さ
ん
が
注
文
し
た
物
を

持
っ
て
こ
ら
れ
た
の
で
、
ホ
ッ
と
し
て

食
べ
た
と
こ
ろ
で
す
。 

 

ち
な
み
に
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ラ
ン
チ
は

美
味
し
か
っ
た
で
す
。 
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