
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

夏休みがスタートし、ファミリーサポートセンターの事務局がある児童センターでは、毎日子ども

たちの元気な声であふれています。おかげさまで、ファミリーサポートセンターの活動もほぼ毎日

入っております。最近は感染症や熱中症が増えていますので、いつも以上にお預かりするお子様の

体調管理や水分補給に気を付けて、この暑い夏を乗り切っていこうと思っています。 

  ファミリーサポートセンターは、子育ての援助を受けたい方（依頼会員）と援助を行いたい方（協 

力会員）が会員になり、お互いに助け合う会員制の相互援助組織です。おおむね生後3か月から小 

学校 3年生までのお子様が対象となっております。事前登録が必要になります。最近、活動が大変 

混み合っております。会員登録されたい方は、事前に電話でお問い合わせください。 

 

 

≪お問い合わせ先≫ 

宇土市子育て支援課こども家庭センター 

宇土市ファミリーサポートセンター（児童センター２階） 

0964-2２-１１１１(内線 818) 

開設時間 火曜日～土曜日 9:00～17:00 

 

 

★協力会員とは？ 

⇒子育てのお手伝いができる、宇土市在住の２０歳以上の

人です。 

★協力会員になるためには？ 

⇒１年に１回開催される協力会員養成講座を受講する必

要があります。（３日間） 

※資格取得の状況によっては、該当講座について免除が可能です。 

 

令和６年度の協力会員養成講座の参加者を募集していま

す！子育て中のパパ、ママを応援してくださる人、ぜひ受

講をお願いいたします。 

期日：８月３０日（金）、９月４日（水）、９月１０日（火） 

時間：午前中（日にちによって時間が異なります。） 

場所：宇土市役所2階会議室４、宇土市役所別館２階和室 

応募締切：令和６年８月２３日（金） 

※詳細は宇土市のホームページや広報でご確認ください。 

 

昨年の養成講座の様子です 

令和６年度協力会員養成講座が開催されます！ 

救急法を真剣に勉強中 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

６月・７月の活動の様子 

 

最近、活動が沢山入ってい

ます。活動依頼日が決まっ

たら、早めに依頼の電話を

お願いいたします。 

 

～М様の援助活動の感想～ ７０歳を区切りに仕事を辞

め、いざ前に進もうとするも、心にぽっかりと穴があき…

そんな時に広報の「ファミリーサポート協力会員養成講

座」がふと目に入りました。とてもインパクトを受け、早速

講座の申し込みをしました。活動最初の頃は、５０年ぶり

の子育てを思い出しながらの手探り状態でしたが、今で

は子どもさんの笑顔に癒されて活動を楽しんでいる私が

います。毎日の生活にも緩急の時間がもてて、第３の人

生を得た気分です。忙しいご両親のお手伝いになればと

始めた活動でしたが、活動をさせて頂いて充実感と自分

自身の成長に繋がっているような気がします。 

1 人より２人で遊ぶ方がおもしろいね✨ 

何度も乾杯！乾杯！…楽しいね♪ 

協力会員のⅯ様 

いつも穏やかで優しいМ様。 

趣味は山登りとハンドメイドだそうです。 

モグモグ上手に食べれます！ 

抱っこされると…うとうとしちゃうね😊 

「もしもし…」電話でナイショの話☎ 


