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 宇土市立花園幼稚園（宇土市）では、年長・年中・年少の園児が力を合わせて手作りカレーをふるまう「カレ

ーパーティー」を開催します。園児たちが自ら育てた玉ねぎやじゃがいもを使い、包丁・ピーラーで野菜を切

るところから調理に挑戦。できあがったカレーを、近隣の介護施設「たんぽぽの家」の高齢者の皆さんをお招

きして、世代を超えて一緒に味わいます。子どもたちが食を通じて地域とつながるイベントです。 

【開催概要】 

日  時 令和 8年 6月 18日（木） 午前 10時 00分ごろ〜 

場  所 宇土市立花園幼稚園 ピロティ・ホール 

参加者 花園幼稚園の園児  

全学年（年長：米炊き・カレー調理担当、年中：野菜を洗う・切る手伝い、年少：調理見学） 

近隣介護施設「たんぽぽの家」利用者 約２0名 

内  容 ①園児による野菜の皮むき・カレー作り（年長児が中心） 

②ポークカレー・チキンカレーの 2種を調理 

③「たんぽぽの家」利用者へのカレーのおもてなし 

④全学年合同でのカレーパーティー 

使用食材 園で栽培した玉ねぎ・じゃがいも・にんじんをはじめ、園児が自分たちで買い出しした豚肉・

鶏肉など子どもたちから隠し味で出た秘密の食材 

【見どころ】 

  年長・中児が本物の包丁・ピーラーで野菜を切る・野菜を炒める（午前 10時００分頃〜） 

  大型コンロを囲んで園児が交代で炒め・煮込みを体験する（午前 10時 30分頃～） 

  できあがったカレーを「たんぽぽの家」の高齢者の方にふるまう（午前 11時 20分頃） 

  全学年がそろってテーブルを囲む「カレーパーティー」の会食（正午ごろ〜） 

 

園児が育てた野菜でカレーを手作り！ 

花園幼稚園のちびっこシェフが近隣の高齢者を「カレーパーティー」にご招待 
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【背景・趣旨】 

 花園幼稚園では、食育の一環として野菜の栽培から収穫・調理までを体験する活動を毎年実施しています。

今年は近隣の介護施設「たんぽぽの家」の利用者をゲストとしてお招きし、手作りのカレーをふるまうことで、

子どもたちが「誰かのために料理する喜び」を学ぶ機会とします。子どもたちが直接地域の高齢者と関わるこ

とで、世代を超えたつながりを育む、宇土市ならではの温かいコミュニティづくりの一場面です。 

【本件に関する問い合わせ先】 

花園幼稚園 ☏0964（22）0031  


