
日 程

宇土市ファミリーサポートセンター

協力会員養成講座

ファミリーサポートセンターって？

子育ての援助を受けたい方と、援助を行いたい方が会員になり、お互いが助け合う
会員制の相互援助組織です。

こんな活動をしています！

•保育園や幼稚園の開始前や終了後の

子どもの預かり

•保育園や幼稚園までの送迎

•冠婚葬祭や他の子どもの学校行事の

際の子どもの預かり

•買い物等外出の際の子どもの預かり

依頼会員

育児のお手伝いを
してほしい方

宇土市に居住、または市内に
勤務している方

協力会員

育児のお手伝いができる方

市内在住の20歳以上で、自宅や施設
で子どもを預かれる方

両方会員

援助を受けることと行う
ことの両方を希望する方

子育て中のパパ、ママを応援してくださる方を大募集！

研修費・登録料

無 料

10月2日（金） 8：30～12：30
10月9日（金） 8：50～12：30
10月16日（金） 8：50～12：30

宇土市保健センター２階 健康教育室1

事業の内容について分かりやすくお伝え
する「事業説明会」を実施しています！
週末のお出かけついでにぜひお気軽にご
参加ください。 ※予約不要
9月中毎週土曜10時～

（30分程度）

市内在住の20歳以上の方で、自宅等で子ど
もを預かることができる方

宇土市こども未来室 ファミリーサポートセンター

TEL 0964-22-1111（内線818）

コチラからお申し込みください♪
お気軽に
お問い合わせ
ください！

場所

対象

もっと詳しく聞きたい方へ



協力会員養成講座日程表

① 10月2日（金） 会場：宇土市保健センター２階 健康教育室1

時間 講座内容・講師

8:30～8:40 受付

8:40～9:00 開会・挨拶／事業概要説明

ファミリーサポートセンター アドバイザー

9:00～10:20 「保育の心と子どもの遊び」

保育士 藤竹 香代子氏

10:30～11:20 「子どもの病気と健康管理」

宇土市こども未来室 看護師

11:30～12:20 「児童虐待と里親について」

養育家庭支援センターきらきら センター長 山川 浩徳氏

② 10月9日（金） 会場：宇土市保健センター２階 健康教育室1

時間 講座内容・講師

8:50～9:00 受付

9:00～9:50 「子どもの栄養と食生活」

宇土市健康づくり課 管理栄養士

10:00～10:50 「身体の発育と子どもの世話」

宇土市こども家庭センター 保健師

11:00～12:30 「子どもの応急手当」

日本赤十字社 熊本県支部

※実技がありますので、動きやすい服装でご参加ください。

③ 10月16日（金） 会場：宇土市保健センター２階 健康教育室1

時間 講座内容・講師

8:50～9:00 受付

9:00～10:00 「障がいのある子どもへの理解」

熊本県南部発達障がい者支援センター わるつ

10:10～11:40 「心の発達とその問題」

心理カウンセラー 三浦 佑子氏

11:40～12:30 説明「業務内容について」／修了証・会員証の交付／閉会

ファミリーサポートセンター アドバイザー

ご応募お待ちしております
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