
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場サンサン 

つどいの広場サンサン 

0964-２２－２４０８ 

宇土市浦田町 1番地 

火～土曜日（日・月・祝休）  

午前 10時～午後 4時 

 

であい 

ふれあい 

育ちあい 

梅雨も後半。蒸し暑さで体調を崩しがちですが、こまめな水分補給と、食事や

睡眠が気持ちよくとれる室温設定で、元気に過ごしたいですね。 

 

 

 
 

 

 

令和 5 年 

7 月 

7月生まれのお友だち 

お誕生日おめでとう   

ございます 

手形が押せるカードを準備し

ています。スタッフにお声か

けください。 
 

           つどいの広場サンサンのご利用について 

・事前に電話での予約をお願いします。 （日曜・祝日休み・月曜日は長浜福祉館で開室。）

〈つどいの広場サンサン〉 TEL：0964－22－2408 （各時間３組まで） 

 火～金曜日：①10時～11時 30分 ②1２時 30分～1４時 ③1４時 30分～1６時 

 土曜日  ：①10時～1０時 50分 ②11時～11時 50分  

       ③13時～13時 50分 ④14時～14時 50分 ⑤15時～15時 50分 

〈長浜福祉館 おでかけつどいの広場〉TEL：0964－2７－0054（月曜日のみ在中） 

 月曜日  ：10時～15時 昼食可です。    （1日２組まで） 

    

                  

         

～水遊びについて～ 

天気が良い日は、水遊び

ができます。タオル、着替

えの服を持ってきてくだ

さい。長浜福祉館（月）も

できます。 

 
 

 

 

“「イヤイヤ期」をどう受け止める？”    『遊びと環境０・１・２歳』より 

 子どもの姿 

・１歳頃～「こんなふうにしたい！」というイメージは持っているが、うまくできなかった

り言葉で表現したりできず、泣いたり、怒ったりする。 

・2歳頃～自分と他人の区別がはっきりしてくると同時に、自分の思いを通したいという気

持ちが強くなる。一方で感情をコントロールする力は未熟なので、イヤイヤ期の

ピークを迎える。 

 対応のポイント 

1 ポジティブに捉える（「イヤ」と言えるまで成長した、やる気が育ってきた！） 

2 子どもの思いを受け止める（気持ちを代弁する） 

3 気持ちを落ち着かせる（その子にあった方法を見つける） 

4 解決法を提案する（子どもの気持ちが落ち着いたら、解決策の選択肢を増やしてやる） 

 イヤイヤ期で育つ力 

・自己主張する力 ・他人の思いを受け止める力 ・自分と他人の思いを調整する力    

 

 
 

 

 

みんなおいでー 

今日のお話しなーんだ 

お名前を呼んだ後、手遊び

や絵本の読み聞かせなどを

行います。 

日時：18日（火） 

    ～21日（金） 

（10時から 15分程度） 

  要予約各日 3組 

 

 

 

 

・自分の感情や行動をコントロールする力 ・簡単なルールを理解する力 


