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小・中保護者対象 

宇土市 子どもの生活に関するアンケート 

 

 

お子さんとは、以下の「アンケートご協力のお願い」を持ち帰ったお子さんのことです。 
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１．お子さんやあなたご自身などのことについてお尋ねします。 

 

 

問 1 
お子さんは、小学生ですか？中学生ですか？ 

（○は１つ） 
   

 １．小学５年生     ２．中学２年生 

 

問2 お子さんの性別をお答えください。（○は１つ） 

   

 １．男性     ２．女性 

 

問3 
このアンケートにご回答いただく方はどなたですか？お子さんからみた関係で

お答えください。（○は１つ） 
   

 １．母親     ２．父親     ３．祖父母    ４．その他（     ） 

 

問4 

お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の構成と人数をお答えくださ

い。単身赴任中の方や学業のために世帯を離れているお子さんがいる場合に

は、ご家族の人数に含めてください。 
   

  
③～⑦で 

いる場合は人数もご記入ください。 

 ① 母親 
1．いる 

2．いない 

 ② 父親 
1．いる 

2．いない 

 ③ 祖母 
1．いる  （    ）人 

2．いない 

 ④ 祖父 
1．いる  （    ）人 

2．いない 

 ⑤ 姉・兄 
1．いる  （    ）人 

2．いない 

 ⑥ 妹・弟 
1．いる  （    ）人 

2．いない 

 ⑦ その他 
1．いる  （    ）人 

2．いない 
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問5 
お子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか？ 

（○は１つ） 
   

 
１．父母ともに     ２．主に母親     ３．主に父親 

４．主に祖父母     ５．その他（        ） 

 

問6 あなたのお住まいの地区をお答えください。（○は１つ） 

   

 
１．宇土     ２．花園     ３．轟     ４．走潟 

５．緑川     ６．網津     ７．網田 

 

問7 あなたの現在の住居の状況をお答えください。（○は１つ） 

   

 

１．持ち家     ２．親族の家に同居 

３．公営住宅    ４．借家・借間（一軒家・アパート） 

５．社宅      ６．勤務先への住み込み 

７．その他（                        ） 
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２．お子さんの学習状況などについてお尋ねします。 

 

問8 
お子さんは、平日に学校以外の場でどれくらい勉強をしていますか？ 

（○はそれぞれ１つずつ） 
   

 ① 自宅 

１．３０分未満   ２．３０分～１時間未満 

３．１～２時間未満 ４．２～３時間未満 

５．３時間以上   ６．まったくしない 

７．わからない 

 
② 塾などの自

学以外 

１．３０分未満   ２．３０分～１時間未満 

３．１～２時間未満 ４．２～３時間未満 

５．３時間以上   ６．まったくしない 

７．わからない 

 

問9 お子さんは学校に長期間行けなかった（不登校）経験はありますか？（○は１つ） 

   

 １．経験がある➡問 9-1    ２．経験はない➡問 10 

 

この質問は、問 9で「１．経験がある」を選んだ人にお聞きします。 

それ以外の方は問 10から答えてください。 

問9-1 その時、誰に相談しましたか？（○はいくつでも） 

   

 

１．家族・親族             ２．友人・知人 

３．学校                ４．市役所の相談窓口 

５．その他（            ） ６．誰にも相談していない 
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問 10 
お子さんは、何か熱中していること、頑張っていることはありますか？ 

（○は１つ） 
   

 

１．ある  ➡（                      ） 

２．ない 

３．わからない 
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３．子育ての状況についてお尋ねします。 

 

 

問 11 
あなたは、学習・体験活動の機会や子どもが利用できる居場所があった場合、お

子さんに利用させたいと思いますか？（○はそれぞれ１つずつ） 
   

 ① 学習の機会 
1．利用させたい   2．無料や低額なら利用させたい 

3．利用させたいとは思わない 

 
② 体験活動の

機会 

1．利用させたい   2．無料や低額なら利用させたい 

3．利用させたいとは思わない 

 
③ 子どもの居

場所 

1．利用させたい   2．無料や低額なら利用させたい 

3．利用させたいとは思わない 

 

問 12 お子さんの教育費で特に負担に感じるものはありますか？（○は２つまで） 

   

 

１．給食費・学級費・教材費        ２．制服・靴・鞄など身の回りのもの 

３．部活動などの費用           ４．修学旅行などの積み立て 

５．学習塾や習い事など学校以外の教育費  ６．特に負担は感じない 

 

問 13 お子さんには将来、どの段階まで進学してほしいと思いますか？（○は１つ） 

   

 

１．中学校  ２．高等学校   ３．高等専門学校 

４．専門学校  ５．短大   ６．大学 

７．大学院  ８．その他（      ） ９．わからない 
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問 14 お子さんの進路で困りごとはありますか？（○は 1つ） 

   

 １．ある         ２．ない  

 

この質問は、問 14で「１．ある」を選んだ人にお聞きします。 

それ以外の方は問 15から答えてください。 

問 14-1 お子さんの進路についての困りごとの内容を教えてください。 

   

  

 

 

問 15 
あなたは、自身の親から子育てについてのサポートを受けることはありますか

（もしくは、ありましたか）？（○は 1つ） 
   

 
１．よくある/よくあった       ２．たまにある/たまにあった 

３．ほとんどない/ほとんどなかった  ４．まったくない/まったくなかった 

 

問 16 
あなたは、子育てに関する情報をどのような方法で入手していますか？ 

（○はいくつでも） 
   

 

1．新聞 

2．テレビ・ラジオ 

3．インターネット（LINE など SNS も含む） 

4．市の広報紙 

5．園、学校などからの便り 

6．公共機関にあるチラシ 

7．友人・知人 

8．家族 

9．書籍・雑誌 

10．その他（                     ） 

11．入手方法がわからない 

12．特に情報収集していない 
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問 17 
子育てやお子さんについて、悩んでいることはありますか？ 

（○はいくつでも） 
   

 

１．子どものしつけや教育に自信が持てない 

２．子どものしつけや教育について、相談する相手がいない 

３．子どもに対して大声で叱ったり、思わず手を挙げてしまうことがある 

４．配偶者が子育てにあまり協力してくれない 

５．配偶者と子育てのことで意見が合わない 

６．子どもに基本的な生活習慣が身についていない（あいさつ、整理・整頓など） 

７．子どもが勉強しない 

８．子どもの進学や受験 

９．子どもの就職 

10．子どもが反抗的で、なかなか言うことを聞かない 

11．子どもが何事に対しても消極的である 

12．子どもの友人関係 

13．子どもの発育・発達や病気 

14．子どもの非行や問題行動 

15．子どもの教育費 

16．子どもの食事や栄養 

17．その他（                         ） 

18．特に悩みはない 

 

問 18 あなたは、お子さんと十分な時間を過ごしていますか？（○は１つ） 

   

 
１．十分に過ごしている     ２．過ごしている 

３．あまり過ごしていない    ４．過ごしていない 

 

問 19 あなたは、お子さんの悩みを知っていますか？（○は１つ） 

   

 
１．よく知っている     ２．知っている 

３．あまり知らない     ４．知らない 

 

問20 あなたは、お子さんの将来の夢を知っていますか？（○は１つ） 

   

 
１．よく知っている     ２．知っている 

３．あまり知らない     ４．知らない 
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問21 
お子さんは以下のものを持っていますか？（○はそれぞれ１つずつ） 

※学校から貸与されているタブレットは含みません。 
   

  

持
っ
て
い
る 

必
要
だ
と
は
思
わ
な
い 

経
済
的
に
持
て
な
い 

 ① 子どもの本（学校の教科書やマンガを除く） 1 2 3 

 ② 子ども部屋（兄弟姉妹と一緒に使っている場合も含む） 1 2 3 

 ③ パソコン・タブレット端末（家族共有を含む） 1 2 3 

 ④ 子ども専用の勉強机 1 2 3 

 ⑤ スポーツ用品（グローブやサッカーボール等） 1 2 3 

 ⑥ ゲーム機（テレビに備え付けるもの） 1 2 3 

 ⑦ ゲーム機（携帯式のもの） 1 2 3 

 ⑧ お子さんの友だちの多くが持っているもの（遊び道具・洋服等） 1 2 3 

 ⑨ 自転車 1 2 3 

 ⑩ 携帯電話（スマートフォン除く） 1 2 3 

 ⑪ スマートフォン 1 2 3 
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４．あなたや家庭の状況などについてお尋ねします。 

 

 

問22 あなたは、地域での付き合いをどの程度していますか？（○は１つ） 

   

 
１．よく付き合っている     ２．ある程度付き合っている 

３．あまり付き合っていない   ４．まったく付き合っていない 

 

問23 
あなたは、子育てや重要な事柄、いざという時のお金の援助や困ったときなど

について相談できる人はいますか？（○は１つ） 
   

 

１．相談できる相手がいる   ➡問 23-1 

２．相談相手がほしいがいない ➡問 23-1 

３．必要ない         ➡問 24 

 

 

この質問は、問 23で「1」または「2」を選んだ人にお聞きします。 

それ以外の方は問24から答えてください。 

問23-1 

その相談相手はどなたですか？ 

また、相談相手がほしいがいないと回答された方はどのような相手に相談した

いと思いますか？（○はいくつでも） 
   

 

１．配偶者           ２．親・親族 

３．子ども           ４．友人・知人 

５．隣人・地域の人       ６．幼稚園・保育園の先生 

７．学校の先生         ８．カウンセラーなどの専門家 

９．市役所などの公的機関    １０．民生委員・児童委員 

１１．同じ立場の人       １２．その他（              ） 
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ここからは、すべての方にお聞きします。 

問24 
あなたは、以下の場所や取組を知っていますか？ 

（○は 1つ） 
   

  

知
っ
て
い
る 

知
ら
な
い 

 ① 宇土市青少年センター「ヤングテレホン」※１ １ ２ 

 ② 熊本県２４時間子供ＳＯＳダイヤル※２ １ ２ 

 ③ ほっとスペース※２ １ ２ 

※１「ヤングテレホン」とは、青少年の悩みごとの相談について、青少年センター指導員が対応する相

談窓口のことです。 

※２「熊本県２４時間子供ＳＯＳダイヤル」とは、いじめ問題やその他の子どもの SOS 全般に悩む子ど

もや保護者等が、いつでも相談機関に相談できる、熊本県の 24時間対応可能な相談窓口のことで

す。 

※３「ほっとスペース」とは、いろいろなことが原因で学校に行きづらくなったとき、心を休める、学

校以外の教室のことです。 

 

問25 あなたの健康状態をお答えください。（○は１つ） 

   

 
１．健康である         ２．まあまあ健康である 

３．あまり健康でない      ４．健康でない 
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問26 

お子さんの母親・父親の普段の帰宅時間（自宅で営業している場合は終業する

時間）は、何時頃ですか？（○は１つ） 

※問4家族構成で「いる」と回答した方のみ表示しています。 
   

 ①母親 

１．午後５時前 

２．午後５時～７時までの間 

３．午後７時～９時までの間 

４．午後９時～11 時までの間 

５．午後 11 時以降 

６．交代制勤務で一定していない 

７．夜間勤務 

８．その他（                  ） 

９．今は働いていない 

 ②父親 

１．午後５時前 

２．午後５時～７時までの間 

３．午後７時～９時までの間 

４．午後９時～11 時までの間 

５．午後 11 時以降 

６．交代制勤務で一定していない 

７．夜間勤務 

８．その他（                  ） 

９．今は働いていない 

 

問27 

あなたの世帯の令和4年中の世帯全員の収入の合計額（働いて得た収入、養育

費、年金収入、児童扶養手当等を含む全て）を税込みで教えてください。 

（○は１つ） 
   

 

１．収入なし             ２．１００万円未満 

３．１００万円～２００万円未満    ４．２００万円～３００万円未満 

５．３００万円～４００万円未満    ６．４００万円～５００万円未満 

７．５００万円～７００万円未満    ８．７００万円以上 

９．答えたくない 
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問28 
あなたの世帯の現在の暮らしの状況を総合的にみて、どう感じていますか？

（○は１つ） 
   

 
１．大変苦しい       ２．苦しい        ３．普通 

４．ゆとりがある      ５．大変ゆとりがある 

 

問29 

全体として、あなたは最近の生活にどのくらい満足していますか？（○は１つ） 

「0」（まったく満足していない）から「10」（十分に満足している）の数字でお答え

ください。 
   

 
0：まったく満足していない 十分に満足している：10 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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５．お子さんの家族のお世話の状況についてお尋ねします。 

 

 
 

問30 

あなたのお子さんは、家族の中で高齢や病気、身体が不自由、幼いなどの理由

で支援やケアが必要な人のお世話をしていますか？（○は 1つ） 
※ここでいう「お世話」とは、本来大人が行うような家事（料理や買い物、掃除、

洗濯など）や家族のお世話（見守り、保育所の送り迎え、病院の付き添い、お風

呂・トイレの世話など）を、あなたのお子さんがしていることをいいます。ちょ

っとしたお手伝いやペットの世話は入りません。 
   

 
1．お世話をしている人がいる  ➡問 30-1～問 30-5 

2．いない           ➡問 31 へ 

 

この質問は、問 30で「１．お世話をしている人がいる」を選んだ人にお聞きします。 

それ以外の方は問31から答えてください。 

問30-1 お子さんがお世話をしている人は誰ですか？（○はいくつでも） 

   

 

１．母親         ２．父親 

３．兄弟姉妹       ４．祖母 

５．祖父         ６．その他（              ） 

 

この質問は、問 30で「１．お世話をしている人がいる」を選んだ人にお聞きします。 

問30-2 
お子さんが行っているお世話の内容はどのようなことですか？ 

（○はいくつでも） 
   

 

１．料理や買い物、食器洗い        ２．洗濯や掃除、ゴミ捨て 

３．兄弟姉妹の世話や保育所の送り迎え   ４．病院の付き添いや薬の管理 

５．お風呂・トイレの世話         ６．見守りや話し相手になる 

７．その他（                     ） 

 

この質問は、問 30で「１．お世話をしている人がいる」を選んだ人にお聞きします。 

問30-3 
お子さんは、お世話をしていることで、以下のような経験をしたことはあります

か？（○はいくつでも） 
   

 

1．学校を休んでしまう        2．遅刻や早退をしてしまう 

3．宿題などの勉強する時間がない   4．眠る時間がたりない 

5．友達と遊ぶことができない     6．習い事ができない 

7．自分の時間が取れない       8．その他（              ） 

9．特にない 
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この質問は、問 30で「１．お世話をしている人がいる」を選んだ人にお聞きします。 

問30-4 
あなたは、お子さんがお世話をしている家族のことや、お世話の悩みについて

誰かに相談したことはありますか？（○はいくつでも） 
   

 
1．相談したことがない  ➡問 30-5 

2．ある         ➡問 31 

 

この質問は、問 30-4 で「1．相談したことがない」を選んだ人にお聞きします。 

それ以外の方は問31から答えてください。 

問30-5 
あなたは、お子さんがお世話をしている家族のことや、お世話の悩みについて

誰かに相談したことがない理由は何ですか？（○はいくつでも） 
   

 

1．相談するほどの悩みではないから  2．誰に相談するのがよいかわからないから 

3．相談できる人がいないから     4．家族のことを話したくないから 

5．相談しても何も変わらないから   6．その他（              ） 

 

ここからは、すべての方にお聞きします。 

問31 あなたは、ヤングケアラーという言葉を知っていますか？（○は 1つ） 

   

 
1．聞いたことがあり、内容も知っている  2．聞いたことはあるが、よく知らない 

3．聞いたことがない 
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６．宇土市のことについてお尋ねします。 

 

 

問32 宇土市のいいところは何だと思いますか？ 

   

  

 

問33 あなたは、宇土市が子育てしやすいまちだと思いますか？（○は 1つ） 

   

 
1．そう思う           2．どちらかといえばそう思う 

3．どちらか言えばそう思わない  4．そう思わない 

 

問34 あなたは、宇土市に今後も住み続けたいと思いますか？（○は 1つ） 

   

 1．住み続けたい  2．住み続けたくない  3．わからない 

 

問35 
最後に、宇土市での子育て環境について感じていることなどご意見があれば、

ご自由にご記入ください。 
   

 

 

 


