
 

 

長 浜 

おでかけつどいの広場 

子育て講座「病気やけがの対応について」 

                講師： 宇土市こども家庭センター看護師                        

      開催日時／４月 30 日（木） 10時～11時 30分 

場    所／宇土市保健センター２階 つどいの広場 

対 象 者／乳幼児（０歳～3歳まで）とその保護者、妊婦さん 

申込方法／電話か母子手帳アプリ母子モでの申込み（参加費無料） 

     つどいの広場サンサン   0964-22-2408  詳しくは HP をご覧ください。    

＊当日、つどいの広場サンサンは、13時 30分からの利用となります。 

HPのQRコード 

４月生まれのおともだち

に手形が押せる誕生カード

をプレゼントします。 

遠慮なくスタッフにお声

かけください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

であい 

ふれあい 

育ちあい 

令和８年 
つどいの広場サンサンだより 

4 月 

宇土市保健センター内へ引っ越ししました 

あたたかな春の陽気とともに、新年度がスタートしました。 

つどいの広場サンサンも、４月から新たな場所で、楽しい遊び場の準備を整え

皆さまのお越しをお待ちしています。 

室内には、たくさんのおもちゃと絵本、外には、可愛いお庭もありますよ。 

「子育て講座」も、毎月いろいろな企画で開催いたします。 

どうぞ、お気軽にご利用ください！ 

◎利用時間や来館の際の確認事項など、詳しくは裏面をご覧ください。 

お名前を呼んだあと、手遊び

や絵本の読み聞かせなどを

行います。 

おともだちと一緒に楽しい

時間を過ごしましょう。         

日時：４月２4 日 (金) 

1１時～  

（15分程度） 

 

 

 

毎週月曜日は、長浜福祉館で

「おでかけつどいの広場」を開

催しています。予約不要です。 

お気軽にご参加ください！ 

４月の企画は「選べる制作」 

日時：毎週月曜 

10 時～15 時 

お あ つ ま り

 

【お知らせ】4 月 24 日（金）13 時 30 分～保健センターで「離乳食教室」が開催され

ます。ご都合がつかれる方は、ぜひご参加ください！（健康づくり課に予約が必要です） 

当日は、つどいのお部屋で「離乳食教室」を開催いたしますので、午後の「つどいの広場」

は閉室となります。ご了承ください。 

https://www.season-freeillust.com/spring/spring51.html
https://www.season-freeillust.com/spring/spring51.html
https://www.season-freeillust.com/spring/spring51.html


利用時間 9：30～16：００（昼食不可） [12：00～13：30は閉室]       

利用時間 10：00～15：00 昼食可  ※月曜日が祝日の場合は休み 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

月曜日は、長浜福祉館にて「おでかけつどいの広場」を開催しています。 

宇土市街地から５７号線を天草方面へ向かい、長浜の町なかに長浜福祉館はあります。 

自然豊かな静かで、とても心地よい場所ですよ。 

室内には、木のすべり台やおもちゃ、ままごとセット、絵本、ブロックなどを置いてい

ます。園庭には、砂場や固定遊具があり、思いっきり体を動かして遊べます。 

夏には水遊びも行います。 

利用時間に制限がなく、お弁当持参で一日楽しめます。ぜひ遊びに来て下さい。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 
 

つどいの広場サンサンは、宇土市保健センター２階にて開室しています。 

0歳～3歳までのお子さんと保護者（お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん）

と一緒に遊べるところです。下のお子さんが 3 歳までなら、上のお子さん（小学校就学前ま

で）も一緒に遊べます！ 

室内には、車、ままごとセット、すべり台、お人形などのおもちゃと絵本があります。 

外には、可愛いお庭もありますよ。 

ぜひ遊びに来てください。お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

であい ふれあい 育ちあい 
毎週 火～土曜 

つどいの広場サンサン 

宇土市南段原町 1６４－３ 

宇土市保健センター２階 

📞0964-22-2408 

 

毎週 月曜日 月曜日は長浜福祉館へ 
宇土市長浜町 411-2 

📞0964-27-0054 

（月曜日のみ在中） 

火 ～ 土 曜日 

【午前】 

９：３0～1２：０0 

（２時間３０分） 

 

【午後】 

13：30～1６：00 

（２時間３０分） 

※日曜・祝日は休み 

 

 

 

 

 

 

スーパーキッド 

肥後銀行 ヒライ 

至 
宇土 
シティ 

至 
宇土 
市役所 

はたて 

耳鼻科 熊日 

保健センター2階 和室 

セブン 

イレブン 

芝光苑・照古苑 

支援センター 

ひまわり 

すみれ訪問看護 
ステーション 

やまもと 

泌尿器科 

甲 斐 

税理士 

事務所 

あさひ 

税理士 

法人 

園川 

商会 

つどいの広場 

サンサン 


