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「

す

れ

ち

が

い

の

前

に

」

 

宇

土

市

立

花

園

小

学

校

 

六

年

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

堺
さ
か
い

 

鈴り
ん

果か 

私

に

は

い

ろ

い

ろ

な

友

達

が

い

ま

す

。

誰

に

で

も

優

し

い

人

、

ユ

ー

モ

ア

の

あ

る

人

、

リ

ー

ダ

ー

シ

ッ

プ

が

あ

る

人

、

お

し

ゃ

れ

な

人

。

み

ん

な

一

緒

に

い

る

と

自

然

と

笑

顔

に

な

れ

る

、

大

切

な

友

達

で

す

。

私

は

毎

日

楽

し

く

友

達

と

学

校

生

活

を

送

っ

て

い

ま

す

が

、

今

、

悩

ん

で

い

る

こ

と

が

二

つ

あ

り

ま

す

。

 

一

つ

目

は

、

去

年

同

じ

ク

ラ

ス

だ

っ

た

友

達

と

の

こ

と

で

す

。

去

年

は

毎

日

楽

し

く

話

を

し

て

い

た

け

れ

ど

、

今

年

は

ク

ラ

ス

が

変

わ

り

、

休

み

時

間

や

廊

下

で

会

っ

て

も

話

す

こ

と

が

な

く

な

り

、

な

ん

だ

か

そ

っ

け

な

い

関

係

に

な

っ

た

気

が

し

ま

す

。

そ

れ

で

も

、

休

日

に

一

緒

に

遊

ぶ

時

は

、

去

年

と

変

わ

ら

ず

楽

し

く

話

を

す

る

の

で

す

が

、

学

校

の

中

で

は

距

離

が

あ

る

よ

う

に

思

え

て

と

て

も

寂

し

く

感

じ

て

い

ま

す

。

「

新

し

い

友

達

が

で

き

た

か

ら

か

な

」

「

私

の

思

い

込

み

か

な

」

と

も

思

う

の

で

す

が

、

考

え

れ

ば

考

え

る

ほ

ど

相

手

の

気

持

ち

が

わ

か

ら

な

く

な

っ

て
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し

ま

い

ま

す

。

 
二

つ

目

は

、

友

達

と

三

人

で

い

る

と

き

の

こ

と

で

す

。

今

、

私

に

は

仲

の

良

い

友

達

が

二

人

い

ま

す

。

い

つ

も

三

人

で

い

る

の

で

す

が

、

私

以

外

の

二

人

が

私

の

知

ら

な

い

共

通

の

話

題

で

盛

り

上

が

っ

て

い

る

と

、

話

に

つ

い

て

い

け

な

い

こ

と

が

あ

る

の

で

す

。

ま

た

、

私

と

一

人

の

友

達

が

話

し

て

い

る

と

、

も

う

一

人

が

話

に

混

ざ

っ

て

い

な

い

こ

と

が

あ

り

、

「

も

し

か

し

て

私

た

ち

が

そ

の

子

を

置

い

て

け

ぼ

り

に

し

て

い

る

の

か

な

」

と

、

「

自

分

が

一

人

に

す

る

側

」

に

な

っ

て

い

る

の

で

は

な

い

か

と

気

付

き

ま

し

た

。

自

分

が

友

達

に

そ

う

感

じ

さ

せ

て

し

ま

っ

た

ら

申

し

訳

な

い

し

、

も

し

自

分

だ

け

が

置

い

て

い

か

れ

て

い

た

ら

、

や

っ

ぱ

り

悲

し

い

で

す

。

 

こ

の

二

つ

の

悩

み

に

共

通

し

て

い

る

の

は

、

相

手

と

の

「

す

れ

ち

が

い

」

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

最

初

は

小

さ

な

「

す

れ

ち

が

い

」

で

す

が

、

そ

の

小

さ

な

「

す

れ

ち

が

い

」

が

続

け

ば

、

「

あ

の

子

は

私

の

こ

と

嫌

い

な

の

か

な

」

「

仲

間

は

ず

れ

に

さ

れ

て

い

る

の

か

な

」

な

ど

、

だ

ん

だ

ん

大

き

な

不

安

に

変
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わ

っ

て

い

く

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

う

い

う

不

安

が

積

み

重

な

っ

て

く

る

と

、

心

が

き

つ

く

な

り

、

次

第

に

「

自

分

が

悪

い

の

か

も

し

れ

な

い

」

「

自

分

は

必

要

な

い

の

か

も

」

と

、

自

分

を

責

め

る

よ

う

に

な

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

ま

た

、

自

分

自

身

が

友

達

を

傷

つ

け

て

し

ま

う

こ

と

だ

っ

て

あ

る

の

で

す

。

 

で

は

、

ど

う

す

れ

ば

こ

の

「

す

れ

ち

が

い

」

を

な

く

し

、

大

切

な

友

達

と

の

関

係

を

保

つ

こ

と

が

で

き

る

の

で

し

ょ

う

か

。

私

は

次

の

三

つ

の

こ

と

を

心

が

け

よ

う

と

考

え

て

い

ま

す

。

 

一

つ

目

は

、

自

分

か

ら

話

し

か

け

る

こ

と

で

す

。

自

分

か

ら

友

達

に

「

お

は

よ

う

」

「

元

気

？

」

と

声

を

か

け

る

こ

と

で

、

友

達

と

の

距

離

を

縮

め

る

こ

と

が

で

き

る

と

思

う

か

ら

で

す

。

 

二

つ

目

は

、

相

手

の

気

持

ち

を

考

え

、

寄

り

添

う

こ

と

で

す

。

「

な

ん

だ

か

元

気

が

な

さ

そ

う

」

「

話

に

入

れ

て

い

る

か

な

」

と

思

っ

た

ら

、

自

分

か

ら

声

を

か

け

て

寄

り

添

え

る

私

に

な

り

た

い

で

す

。

私

も

以

前

、

友

達

に

「

元

気

な

い

け

ど

、

大

丈

夫

？

」

と

声

を

か

け

て

も

ら

っ

た

こ

と

が

あ

り

、

そ

れ

だ

け

で
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気

持

ち

が

明

る

く

な

っ

た

こ

と

が

あ

る

か

ら

で

す

。

 
 

 
三

つ

目

は

、

自

分

の

気

持

ち

を

正

直

に

伝

え

る

こ

と

で

す

。

「

ク

ラ

ス

が

違

っ

て

も

、

も

っ

と

話

を

し

た

い

な

」

「

あ

な

た

は

私

に

と

っ

て

大

切

な

友

達

だ

よ

」

と

勇

気

を

出

し

て

伝

え

て

み

る

こ

と

で

、

お

互

い

の

気

持

ち

が

伝

わ

り

合

う

こ

と

も

あ

る

と

思

う

か

ら

で

す

。

 

私

は

こ

れ

ま

で

の

悩

み

を

通

じ

て

、

ち

ょ

っ

と

し

た

「

す

れ

ち

が

い

」

が

友

達

と

の

距

離

感

を

生

ん

で

し

ま

う

こ

と

、

だ

か

ら

こ

そ

た

く

さ

ん

話

す

こ

と

が

大

切

で

あ

る

と

気

づ

き

ま

し

た

。

そ

し

て

何

よ

り

も

相

手

が

変

わ

っ

た

の

で

は

 
 

と

考

え

る

の

で

は

な

く

自

分

か

ら

行

動

す

る

こ

と

で

、

大

切

な

友

達

と

の

関

係

を

ず

っ

と

守

っ

て

い

き

た

い

で

す

。

 

み

な

さ

ん

も

、

も

し

も

友

達

と

の

距

離

感

を

感

じ

て

し

ま

っ

た

ら

、

今

日

の

私

の

話

を

思

い

出

し

て

く

だ

さ

い

。

あ

な

た

の

行

動

で

、

安

心

で

き

る

人

が

い

る

、

そ

し

て

友

達

と

の

距

離

を

ち

ぢ

め

る

こ

と

が

で

き

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

私

も

「

三

つ

の

心

が

け

」

で

、

こ

れ

か

ら

も

友

達

を

大

切

に

し

て

い

き

ま

す

。

 


