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わかりやすい
国民年金

問合せ先
熊本東年金事務所お客様相談室☎ 096（367）2503　
保険課国保年金係☎㉒ 1111（内線 2164・2167）　

～Ｑ太郎くんの自由研究～
　市内の小学校に通うＱ太郎くんは、学校の自由研究のテーマに国民年金
を選んだようです。今日は、国民年金について市役所に質問に来ました。

国
民
年
金
制
度
と
は

Ｑ
太
郎
く
ん
　
こ
ん
に

ち
は
。
学
校
の
自
由
研

究
の
テ
ー
マ
を
「
国
民

年
金
」
に
し
た
の
で
、
国
民
年
金

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ぼ
く
の
う
ち
は
自
営
業
だ
か
ら

国
民
年
金
に
入
っ
て
い
る
っ
て
お

母
さ
ん
が
言
っ
て
た
け
ど
、
国
民

年
金
っ
て
ど
ん
な
制
度
な
の
？

職
員
Ａ
　
こ
ん
に
ち
は
。

国
民
年
金
は
、
世
代
と

世
代
の
支
え
合
い
の
制

度
な
ん
だ
。
20
歳
か
ら
60
歳
未
満

の
人
が
保
険
料
を
負
担
し
、
安
心

し
て
老
後
生
活
を
送
る
柱
と
し
て

年
金
が
支
給
さ
れ
る
よ
。
ほ
か
に

も
、
一
定
の
障
が
い
状
態
に
な
っ

た
と
き
や
亡
く
な
っ
た
と
き
な
ど

に
支
給
さ
れ
る
年
金
が
あ
る
よ
。

Ｑ
太
郎
く
ん
　
国
民
年

金
は
ど
ん
な
人
が
入
る

の
？
　
　
　

職
員
Ａ
　
日
本
に
住
む

20
歳
か
ら
60
歳
未
満
の

人
は
必
ず
国
民
年
金
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ん

だ
。
日
本
に
住
ん
で
い
る
外
国
人

も
対
象
に
な
る
よ
。
国
民
年
金
に

加
入
し
て
い
る
人
は
3
種
類
に
区

分
さ
れ
る
よ
。（
図
1
参
照
）

職
員
Ａ
　
厚
生
年
金
に

加
入
す
る
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
や
共
済
組
合
に
加
入

す
る
公
務
員
は
、
国
民
年
金
に
同

時
に
加
入
し
て
い
る
こ
と
に
な
る

ん
だ
。
会
社
な
ど
に
就
職
し
た
り
、

や
め
た
と
き
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

妻
が
扶
養
か
ら
は
ず
れ
た
と
き
な

ど
は
、
届
出
が
必
要
だ
よ
。

Ｑ
太
郎
く
ん
　
国
民
年

金
っ
て
い
つ
か
ら
あ
る

の
？

職
員
Ａ
　
日
本
の
国
民

年
金
制
度
は
、
昭
和
36

年
に
創
設
さ
れ
、
そ
の

後
は
社
会
情
勢
な
ど
を
反
映
し
な

が
ら
制
度
改
正
が
行
わ
れ
て
い
る

ん
だ
。
特
に
昭
和
61
年
に
大
き
な

制
度
改
正
が
行
わ
れ
た
よ
。

Ｑ
太
郎
く
ん
　
ほ
か
の

国
で
は
年
金
制
度
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
？
　

職
員
Ａ
　
先
進
諸
国
で

は
、
ほ
と
ん
ど
の
国
で

日
本
の
よ
う
な
年
金
制

度
が
整
備
さ
れ
て
い
る
け
ど
、
基

礎
年
金
と
職
域
等
の
年
金
の
「
2

階
建
て
」
に
な
っ
て
い
る
面
で
、

イ
ギ
リ
ス
の
年
金
制
度
は
日
本
の

年
金
制
度
に
近
い
と
言
え
る
ね
。

最
近
は
、
老
齢
年
金
の
支
給
開
始

年
齢
が
段
階
的
に
引
き
上
げ
ら
れ

て
い
る
国
も
多
い
よ
。

保
険
料
に
つ
い
て

Ｑ
太
郎
く
ん
　
お
母
さ

ん
が
「
国
民
年
金
の

保
険
料
は
毎
月
払
っ
て

る
」
っ
て
言
っ
て
い
た
け
ど
。

職
員
Ａ
　
国
民
年
金
第

1
号
被
保
険
者
は
、
自

身
で
毎
月
の
保
険
料
を

納
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ん
だ
。

老
後
や
万
一
の
と
き
の
安
心
の
た

め
に
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
よ
。

Ｑ
太
郎
く
ん
　
で
も
、

ど
う
し
て
も
保
険
料
を

払
え
な
い
人
は
ど
う
す

れ
ば
い
い
の
？

職
員
Ａ
　
そ
う
だ
ね
。

い
ろ
い
ろ
な
理
由
で
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が

で
き
な
い
人
は
、
保
険
料
の
納
付

を
免
除
し
た
り
、
納
付
を
猶
予
す

る
制
度
が
あ
る
よ
。
市
か
ら
は
、

該
当
す
る
人
は
早
め
に
相
談
し
て

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
っ
て
案

内
を
し
て
い
る
よ
。
た
だ
、
免
除

や
納
付
猶
予
を
受
け
て
、
そ
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
将
来
の
老
齢
基

礎
年
金
の
額
が
少
な
く
な
る
ん
だ
。

年
金
の
額
を
満
額
に
近
付
け
る
た

め
に
、
10
年
以
内
ま
で
は
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
よ
。

区分 第1号被保険者 第2号被保険者 第3号被保険者

加入者
20歳以上60歳未満の農林漁業・商
業などの自営業者、学生、無職の
人、日本在住の外国人など

会社員や公務員など、厚生年金や
共済組合に加入している人	

厚生年金や共済組合の加入者に扶
養されている配偶者。
※第2号被保険者の配偶者であっ
ても扶養されていない人は、第3
号被保険者にはなりません。

手続き 市役所1階⑥番窓口	保険課国保年
金係または各支所へ	 勤務先が加入手続きを行います。 第2号被保険者の勤務先が行いま

す。

保険料
保険料は、個人で納めます。平成
24年度の保険料は、月額14,980円
です。

保険料は、給料から天引きされま
す。

保険料は、第2号被保険者が加入
する年金制度が負担します。

【図１】
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Ｑ
太
郎
く
ん
　
い
ろ
い

ろ
と
聞
い
て
、
国
民
年

金
の
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。
家
に
帰
っ
て
が
ん
ば
っ
て

自
由
研
究
を
ま
と
め
ま
す
。
今
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

職
員
Ａ
　
こ
ち
ら
こ
そ
。

い
い
自
由
研
究
を
期
待

し
て
い
る
よ
。

　
今
回
は
、
Q
太
郎
く
ん
の
自
由

研
究
と
い
う
形
で
国
民
年
金
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
し
た
。

問
合
せ
先
　
保
険
課
国
保
年
金
係

☎
㉒
１
１
１
１（
内
線
２
１
６
４
）

Ｑ
太
郎
く
ん
　
市
役
所

に
相
談
す
る
と
、
国
民

年
金
の
こ
と
は
全
部

わ
か
る
の
？職

員
Ａ
　
国
民
年
金
は
、

国
の
監
督
の
も
と
に

「
日
本
年
金
機
構
」
と

い
う
組
織
が
運
営
し
て
い
る
ん
だ
。

市
役
所
で
は
、
日
本
年
金
機
構
の

年
金
事
務
所
な
ど
と
連
携
し
な
が

ら
、
資
格
の
取
得
や
喪
失
な
ど
国

民
年
金
に
関
す
る
事
務
の
一
部
を

取
り
扱
っ
て
い
る
よ
。
市
役
所
で

は
手
続
き
で
き
な
い
内
容
の
相
談

が
あ
っ
た
場
合
は
、
年
金
事
務
所

の
相
談
窓
口
や
月
1
回
の
出
張
相

談
を
案
内
し
て
い
る
よ
。

一
生
を
サ
ポ
ー
ト
す
る国民

年
金

Ｑ
太
郎
く
ん
　
前
に
テ

レ
ビ
で
「
年
金
は
必
要

な
い
」
な
ん
て
言
っ
て

た
け
ど
、
本
当
な
の
？

職
員
Ａ
　
そ
ん
な
こ
と

は
な
い
よ
。
国
民
年
金

は
、
高
齢
期
の
生
活
の

基
本
的
な
部
分
を
支
え
る
も
の
と

し
て
国
民
生
活
に
な
く
て
は
な
ら

な
い
も
の
だ
よ
。
公
的
年
金
は
、

高
齢
者
世
帯
の
所
得
の
7
割
を
占

め
、
6
割
の
高
齢
者
世
帯
が
年
金

収
入
だ
け
で
生
活
し
て
い
る
と
い

う
デ
ー
タ
も
あ
る
よ
。（
※
1
）

Ｑ
太
郎
く
ん
　
お
兄

ち
ゃ
ん
は
「
年
金
は
損

だ
か
ら
あ
て
に
し
な
い

っ
て
言
っ
て
た
よ
。

職
員
Ａ
　
確
か
に
年
金

は
貯
金
で
は
な
い
か
ら

老
後
の
年
金
は
、
長
生

き
し
な
け
れ
ば
自
分
で
払
っ
た
保

険
料
を
上
回
る
こ
と
は
な
い
よ
ね
。

で
も
、
年
金
は
、
老
後
の
保
障
だ

け
で
は
な
く
て
、
万
一
の
病
気
や

ケ
ガ
、
死
亡
し
た
と
き
に
自
分
自

身
や
大
切
な
家
族
の
生
活
を
支
え

る
役
割
も
あ
る
と
て
も
大
切
な
も

の
だ
よ
。
実
際
に
国
民
の
4
人
に

1
人
が
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る

よ
。（
※
2
）Ｑ

太
郎
く
ん
　
国
民
年

金
っ
て
ど
ん
な
と
き
に

お
金
が
も
ら
え
る
の
？

職
員
Ａ
　
年
金
っ
て
聞

く
と
ま
ず
65
歳
に
な
っ

て
も
ら
え
る
「
老
齢
基

礎
年
金
」
が
頭
に
浮
か
ぶ
け
ど
、

そ
の
ほ
か
に
も
国
民
年
金
に
は
、

「
障
害
基
礎
年
金
」
や
「
遺
族
基

礎
年
金
」、「
付
加
年
金
」、「
寡
婦

年
金
」、「
死
亡
一
時
金
」
が
あ
る

よ
。（
図
2
参
照
）

Ｑ
太
郎
く
ん
　
そ
ん
な

に
種
類
が
あ
る
ん
だ
！

だ
か
ら
さ
っ
き
「
自
分

自
身
や
大
切
な
家
族
の
生
活
を
支

え
る
」
っ
て
言
っ
た
ん
だ
ね
。

職
員
Ａ
　
付
加
年
金
と

寡
婦
年
金
、
死
亡
一
時

金
は
、
国
民
年
金
第
1

号
被
保
険
者
を
対
象
と
す
る
国
民

年
金
独
自
の
も
の
だ
よ
。

　
ど
の
年
金
を
受
け
る
に
も
細
か

な
支
給
要
件
が
あ
っ
て
、
年
金
を

受
け
る
た
め
に
は
、
申
請
を
し
な

け
れ
ば
い
け
な
い
ん
だ
。
保
険
料

を
き
ち
ん
と
納
め
て
い
る
か
ど
う

か
も
要
件
の
ひ
と
つ
だ
よ
。

Ｑ
太
郎
く
ん
　
保
険
料

を
き
ち
ん
と
納
め
る
こ

と
っ
て
大
事
な
ん
だ
ね
。

20
歳
が
ス
タ
ー
ト
国
民
年
金

Ｑ
太
郎
く
ん
　
ぼ
く
は
、

い
つ
か
ら
国
民
年
金
に

入
る
の
？

職
員
Ａ
　
Q
太
郎
く
ん

が
20
歳
に
な
っ
た
と
き

に
厚
生
年
金
や
共
済
組

合
に
入
っ
て
い
な
け
れ
ば
、「
国

民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
」
に
加

入
す
る
こ
と
に
な
る
ん
だ
。
加
入

に
は
手
続
き
が
必
要
だ
よ
。

国
民
年
金
に
関
す
る

相
談
・
手
続
き
　

種類 受給要件など 受給
できる人

老齢
基礎
年金

65歳になったとき。（繰上・
繰下も可） 本人

障害
基礎
年金

病気やケガで一定の障が
い状態になったとき。 本人

遺族
基礎
年金

死亡した人に 18 歳までの
子がいるとき。（一定の障
がいがある子は20歳まで）

妻・子

付加
年金

定額保険料に付加保険料
を加えて納付したとき。 本人

寡婦
年金 夫死亡のとき。 妻

死亡
一時金

老齢基礎年金などを受け
ないで死亡し、遺族基礎
年金を受けられないとき。

遺族

☆いずれも保険料の納付や年齢などの要件があ
ります。

※
1
　
平
成
21
年
国
民
生
活
基
礎

調
査（
厚
生
労
働
省
）か
ら

※
２
　
平
成
23
年
度
年
金
制
度
の

　
ポ
イ
ン
ト
（
厚
生
労
働
省
）か
ら

出
張
相
談
の
日
程
は
、
毎
月
の
広
報

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

年金事務所　年金相談　※年金相談は予約制です。

熊本東年金事務所の職員による出張相談を行っています。
■期日　11月20日（火）・12月18日（火）・１月15日（火）
■時間　午前10時～午後3時
■場所　福祉センター2階会議室
■申込み先　熊本東年金事務所お客様相談室
　　　　　　☎096（367）2503

」

【図2】
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２　職員給与の状況
Ⅰ．総括
（１）　人件費の状況　（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（Ｈ 2４.3.31 現在）

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ /Ａ）

（参考）22 年度の人
件費率

23 年度 38,156 人 15,745,123 千円 973,332 千円 2,172,263 千円 13.8％ 16.7％
（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含みます。

（２）職員給与費の状況　（普通会計決算）

区　分 職員数
（Ａ）

給　　与　　費 一人あたり給与費
（Ｂ /Ａ）

（参考）22 年度類
似団体平均給料 職員手当 期末 ･勤勉手当 計　（Ｂ）

23 年度 236 人 873,826 千円 138,252 千円 315,135 千円 1,327,213 千円 5,624 千円 5,745 千円
（注）   1．職員手当には退職手当を含みません。
　　　2．職員数は、平成 23 年 4 月 1 日現在の人数です。
　　　3．普通会計以外に、その他特別会計として国民健康保険会計、上水道会計、下水道会計、介護保険事業会計などがあります。
　　　4．本表には教育長は含まれていません。

（注）
1．ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 と

した場合の地方公務員の給与水準を示す数値です。
2．類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している

団体のラスパイレス指数を単純平均したものです。

（注）  1．「平均給料月額」とは、平成 23 年 4 月 1 日現在における一般行政職の
職員の基本給平均です。

　　  2．「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、
住居手当、時間外勤務手当などの全ての諸手当の額を合計したもので
あり、地方公務員給与実態調査において明らかにされています。

　　　　　 また、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額
には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことか
ら、比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。

（２）職員の初任給の状況（平成24年4月1日現在）
区　　　分 宇　土　市 熊　本　県 国

一般行政職
大学卒 172,000 円 172,000 円 172,000 円
高校卒 140,100 円 140,100 円 140,100 円

（注）　１．大学卒の初任給は、宇土市および熊本県においては、大卒程度試験
による採用の場合、国においてはⅡ種試験採用による場合の額。

Ⅲ．一般行政職の級別職員数等の状況
（１）一般行政職の級別職員数の状況（平成24年4月1日現在）
区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比
１級 主事および技師の職務 17 人 7.8%

２級 高度な知識を必要とする業務を行う主事
および技師の職務 22 人 10.1%

３級 係長および参事の職務 83 人 38.2%

４級
課長補佐および主幹ならびに高度な知識
経験を必要とする業務を行う課長補佐お
よび主幹の職務

37 人 17.1%

５級 課長ならびに高度な知識経験を必要とす
る業務を行う課長補佐および主幹の職務 29 人 13.4%

６級 審議員および高度な知識経験を必要とす
る業務を行う課長の職務 21 人 9.7%

７級 部長および高度な知識経験を必要とする
業務を行う職務 8 人 3.7%

（注）　1．宇土市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　　2．標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。
　　　3． 一般行政職の中には、税務職、幼稚園教諭、水道業務などの職員は含み

ません。

（３）職員の経験年数別・学歴別平均給料額の状況（平成24年4月1日）

区　　　分 経験年数
10 年

経験年数
15 年

経験年数
20 年

一般行政職
大学卒 258,200 円 295,500 円 350,100 円
高校卒 220,300 円 265,700 円 302,500 円

Ⅱ．職員の平均給与月額、初任給等の状況
（１）職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況（平成 23 年 ４ 月 1 日現在）

区　　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額
（国ベース）

宇　土　市 41.4 歳 311,300 円 356,763 円 332,361 円
熊　本　県 43.9 歳 337,087 円 395,657 円 365,691 円

国 42.3 歳 327,205 円 － 397,723 円
類似団体 43.1 歳 325,607 円 384,184 円 351,717 円

（３）ラスパイレス指数の状況（各年 ４月 1日現在）
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市役所職員の定員・給与等の状況を公表します！
　地方公務員法で定められた「宇土市人事行政の運営等の状況に関する条例」により、市職員の給与や職員数な
ど、市役所の人事に関する状況の概要を公表します。
　詳細は、市役所１階の情報公開コーナーおよび市ホームページでも公開しています。

問合せ先　総務課人事係☎㉒ 1111（内線 2213）

（２）　職員の採用状況（平成 23 年度）

区　　分 試験の程度 平成
23 年度

平成
22 年度 増減 備考

一般事務
高卒程度 0 2 △ 2

H22 のその他欄は、幼
稚園教諭 2、保健師 1、
文化財専門員 1

短大卒程度 0 0 0
行政 大卒程度 0 3 △ 3
その他 0 4 △ 4
合　　計 0 9 △ 9

※平成 23 年度はH23.4.2 からH24.4.1 まで、22 年度はH22.4.2 から
H23.4.1 までの採用者数

（５）　職務上の地位別職員数（各年度 ４月 1日現在）

職　　位
平成 2４ 年度 平成 23 年度 増　　減

職員数 うち
女性 職員数 うち

女性 職員数 うち
女性

部　長　級 9 0 8 0 1 0

課　長　級 31 2 32 2 △ 1 0

課長補佐級 20 5 15 3 5 2

係長・主幹級 40 15 44 16 △ 4 △ 1

その他の職員 165 81 170 84 △ 5 △ 3

合　　計 265 103 269 105 △ 4 △ 2

（６）　職員数の推移（各年度 ４月 1日）

（４）　部門別職員数の状況（４月 1日現在）
	 	 区		分　
　部		門	 	

職員数 対前年増減数 主な増減理由平成 2４ 年度 平成 23 年度

普通会計
部門

一
般
行
政
部
門

議　　会 5 5 0
総　　務 70 69 1 業務分担見直し
税　　務 15 17 △ 2 欠員不補充，業務分担見直し
民　　生 24 25 △ 1 欠員不補充
衛　　生 16 16 0
労　　働 0 0 0
農林水産 24 26 △ 2 欠員不補充
商　　工 7 7 0
土　　木 21 23 △ 2 機構の見直し

計 182 188 △ 6 <参考　H23>人口 1万人当たり職員数　48.98 人
　　　　　　　類似団体の　    〃 　       72.43 人

教育委員会 48 48 0

小　　　計 230 236 △ 6 <参考 　H23>人口 1万人当たり職員数　61.49 人
　　　　　　　 類似団体の　    〃 　       94.86 人

公営企業
等会計
部門

水　　　道 11 10 1 育休補充
下　水　道 7 7 0
そ　の　他 17 16 1 業務分担見直し
小　　　計 35 33 2

合　　　計 265[373] 269[373] △ 4 　<参考　H23> 人口 1万人当たり職員数　70.08 人
（注）　1．合計欄の [　　] 内は、条例定数の合計です。
　　　2．類似団体とは、人口規模、産業構造が類似している団体で平成 23 年度現在で全国に 135 団体あります。

（３）　退職者の状況（平成 23 年度）

区　　分 退職
者数 備　　考

定年退職 2
定年前早期退職（勧奨） 1   早期退職特別加算あり
定年前早期退職（希望） 0
普通退職（長期勤続後） 0
自己都合退職（20 年未満勤続） 1
退職手当を支給されないもの 0

合　　計 4

１　職員の任免および職員数に関する状況
（１）　職員数に関する状況（平成 23 年度）

平成 23 年 ４ 月 1 日現在
の職員数
(A)

23 年度中の異動 平成 2４ 年 ４ 月 1 日
現在の職員数
(A)-(B)+(C)

（参考）5年前・10 年前の職員数

退職 (B) 採用 (C) 平成 19 年
４ 月 1 日現在

平成 1４ 年
４ 月 1 日現在

269 4 0 265 284 328
※採用欄はH23.4.2 からH24.4.1 までの採用者数
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選挙について詳しいことは、ホームページにも掲載しています。
問合せ先　選挙管理委員会事務局☎㉒ 1111（内線 2341）

　投票日が近づくと、選挙管理委員会から投票所入場券が送られてきます。
　しかし、これがないと、投票できないというものではありません。
　投票所入場券は、投票される方に選挙の日程をお知らせしたり、投票所でスムーズに選挙人の確認ができ
るように送付するものです。
　例えば、『慌ててきたら、入場券を家に忘れてきた』とか、投票日に用事がある方で、『市役所に来たつい

でに期日前投票して行こうかな』という場合にも、選挙人名簿にのっていて、
本人と確認できれば、投票できます。

大事な一票を無駄にすることのないよう投票に行きましょう！！

「投票所入場券」が届かないときや
なくしたときも、投票できるの？

ぼくの名前は 「めいすい」!!

知 っ て い ま す か ？「選挙」 のこと

（２）　公務災害の状況（平成23年度）
種　類 発生件数 事案の概要
通勤災害 0
公務災害 0

５　職員の福利および利益の保護の状況
（１）　職員の福利制度の状況（平成 23 年度）
区　分 内　　容　（対象者）
共済制度 熊本県市町村職員共済組合の制度による（全職員）

健康診断
定期健康診断（人間ドック受診者以外の全職員）
人間ドック（30 歳以上の職員のうち希望者）

互助組織

名　称 宇土市職員互助会
加入者 一般職、常勤の特別職
主な事業 超音波検診・婦人がん検診助成、体育・文化活動助成ほか

主な財源
収入合計：6,148 千円
・職員負担の互助会費：5,002 千円（職員１人平均約 19 千円）
・前年度からの繰越金：983 千円

( 注）職員互助会に対する市の補助金は、平成 19 年度から廃止しています。

（２）　年次有給休暇の状況（平成 23 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日 ）

総付与日数 総取得日数 全対象職員数
（人）

一人当たり
平均取得日数

取得率
（％）

6,581 1,429 167 8.6 21.7

※市長部局に勤務する一般職の職員が対象。

４　職員の分限および懲戒処分の状況
（１）　分限処分の状況（平成 23 年度）

処分理由 地方公務員法 降任 免職 休職 降給 合計 失職
勤務成績が良くない場合 第 28 条第 1項第 1号 0 0 0
心身の故障の場合 第 28 条第 1項第 2号、 第 2項第 1号 0 0 5 5
職に必要な適格性を欠く場合 第 28 条第 1項第 3号 0 0 0
職制、定数の改廃、予算の減少により
廃職・過員を生じた場合 第 28 条第 1項第 4号 0 0 0

刑事事件に関し起訴された場合 第 28 条第 2項第 2号 0 0
条例で定める事由による場合 第 27 条第 2項 0 0 0
地方公務員法第28条第4項により失職した者 0

合　　計 0 0 5 0 5 0
( 注）人数は延べの発令回数です。

（２）　懲戒処分の状況（平成 23 年度）
処分理由 地方公務員法 戒告 減給 停職 免職 合計

法令に違反した場合 第 29 条第 1項第 1号 0 0 0 0 0
職務上の義務に違反し又は職務を怠った場合 第 29 条第 1項第 2号 0 0 0 0 0
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行があった場合 第 29 条第 1項第 3号 0 0 0 0 0
上記処分に伴う管理職の管理監督責任による場合 0 0 0 0 0 0

合　　計 0 0 0 0 0 0

6　職員の競争試験および選考の状況
　　　平成 23 年度中は、実施していません（平成 24 年度新規採用なし）。
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Ⅳ．職員手当の状況
（１）期末手当・勤勉手当

宇土市 熊本県 国
1人当たり平均支給額（H23 年度）

1,327 千円
1人当たり平均支給額（H23 年度）

1,586 千円
1人当たり平均支給額（H23 年度）

－ 千円
（H23 年度分支給割合）
　　期末手当　　　　　　　　勤勉手当 
　  2.60 月分　　　  　　　　1.35 月分
  (1.45) 月分  　　　    　  (0.65) 月分

（H23 年度分支給割合）
　　期末手当　　　　　　　　勤勉手当 　
　　2.60 月分　　　　  　　　1.35 月分 
　 (1.45) 月分　　　　  　  (0.65) 月分 

（H23 年度分支給割合）
　　期末手当　　　　　　　　勤勉手当 
　　2.60 月分          1.35 月分
  (1.45) 月分             (0.65) 月分

（加算措置の状況）
職務の級による加算措置
・役職（級別）加算　5％～ 15％

（加算措置の状況）   
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　　 5％～ 20％
・管理職加算　15％～ 25％ 

（加算措置の状況）  
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　 　5％～ 20％
・管理職加算　15％～ 25％

（注）支給割合欄の（　）内は、再任用職員にかかる支給割合ですが、宇土市には該当職員はいません。

【参考】勤勉手当への勤務実績の反映状況（一般行政職）
平成 23 年の成績評定結果に応じて、平成 23 年 12 月および平成 24 年 6 月の勤勉手当について、次の増減措置を行っています。（55 歳以下の一般職員の例）

成績評定結果 S A B C D
増減措置

（年間支給割合）
5％増額

（1.4175 月）
3％増額

（1.3905 月）
増減無し

（1.35 月）
10％減額

（1.215 月）
20％減額

（1.08 月）

（注）年間支給割合は、成績評定直後の 12 月および翌年 6月の勤勉手当支給割合を合算したものです。

（２）退職手当（平成24年4月1日現在）
宇土市 国

（支給率）　　　　　　　　　自己都合　　　　　 勧奨・定年
勤続 20 年 　　　　　　　　23.50 月分　　　　　30.55 月分
勤続 25 年 　　　　　　　　33.50 月分　　　　　41.34 月分
勤続 35 年 　　　　　　　　47.50 月分　　　　　59.28 月分
最高限度額　　　　　　　　59.28 月分　　　　　59.28 月分
その他の加算措置    
・勧奨早期退職特別加算（2%～ 20%）   
・退職時特別昇給：無    
一人当たり平均支給額　　　300 千円　　　　　25,783 千円

（支給率） 　　　　　　　自己都合 　　勧奨・定年
勤続 20 年 　　　　　　　23.50 月分　　　　　30.55 月分
勤続 25 年 　　　　　　　33.50 月分　　　　　41.34 月分
勤続 35 年　　　　　　　 47.50 月分               59.28 月分
最高限度額　　　　　　　59.28 月分               59.28月分
その他の加算措置    
・定年前早期退職特例措置（2%～ 20%） 

（注）退職手当の1人当たり平均支給額は、平成 23 年度に退職した職員に支給された平均額です。

Ⅴ．特別職の報酬等の状況（平成24年4月1日現在）

区分 給料月額等
（参考）類似団体における最高額／最低額

給
料

市 長
副市長

648,800 円
576,900 円

940,000 円 ／ 259,000 円
750,000 円 ／ 249,000 円

報
酬

議 長
副議長
議 員

401,700 円
367,800 円
346,900 円

545,000 円 ／ 230,000 円
474,000 円 ／ 200,000 円
450,000 円 ／ 180,000 円

期
末
手
当

市 長
副市長

（平成 23 年度支給割合）
2.95 月分

議 長
副議長
議 員

（平成 23 年度支給割合）
2.95 月分

退
職
手
当

市 長
（算定方法）          
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１期の手当額） （支給時期）
給料月額×在任月数× 42／100 で算出した額から、30%を減額した額 11,455 千円 任期終了時

副市長 給料月額×在任月数× 26／100 で算出した額から、20％を減額した額  6,400 千円 任期終了時
（注）　1．給料は、「宇土市長等の給料の特例に関する条例」により、「宇土市長等の給与及び旅費に関する条例」に規定する額（市長 811,000 円、副市長 641,000

円）から市長 20％、副市長 10％を減額した額を支給しています。
　　　2．退職手当の「1期の手当額」は、4月 1日現在の給料月額および支給率に基づき、１期（4年＝ 48 月）勤めた場合における
　　　3．任期終了時とは、一つの任期（通常 4年）が終了した時点のことです。

３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１）　勤務時間、休憩時間、週休日の状況（平成 2４ 年 ４ 月 1 日現在）
○ 1日の勤務時間 7時間 ４5 分、1週間の勤務時間 38 時間 ４5 分

勤務時間 休憩時間 週休日

8:30 ～ 17:15 12:00 ～ 13:00 土曜日・日曜日

（２）　年次有給休暇の状況（平成 23 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日 ）

総付与日数 総取得日数 全対象職員数
（人）

一人当たり
平均取得日数

取得率
（％）

6,581 1,429 167 8.6 21.7

※市長部局に勤務する一般職の職員が対象。

市役所職員の定員・給与等の状況を公表します！
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収入の状況は…役所さんち全体で 69 万 3 千円増加しました。

家計の収支は…平成 23 年度の役所さんちの家計は，54 万 9 千円の黒字でした。

支出の状況は…支出は役所さんち全体で 66 万 5 千円増加しました。

◆お父さんの給与が 8万 7千円増加しました。

◆食費は 7万 1千円減少しました。

◆家の増改築や家財道具の購入費用が 52 万 1 千円増加しました。

◆ローンの借入は 26 万 3 千円増加しました。

◆医療費や長女の養育費が ４万 1千円増加しました。

◆預貯金への積立額が 7万 9千円増加しました。

市の歳入項目…地方税・地方交付金及び各種交付金・国県支出金
　地方税収入が、2.9％増収したことや、社会資本整備総合交付金をはじめとする国県の交付金が
増加したことなどが影響しています。

◆収入は、平成 22 年度と比べて 69 万 3 千円増加しました。
◆支出は、平成 22 年度と比べて 66 万 5 千円増加しました。

市の歳出項目…人件費（市議会議員や職員の給与・退職金など）
　人件費は 1億 7,654 万 6千円減少しました。前年度と比べ、退職者が少なかったため、退職金が
減少したことが大きな要因となっています。職員数削減は今後も継続的に取り組んでいきます。

市の歳出項目…普通建設事業費（道路など公共施設などの整備に要する費用）
　国の補助を受けて行う事業（農業活性化緊急基盤整備事業、社会資本整備総合交付金事業など）
は、10 億 1,486 万 9 千円増加しました。市単独で行う事業（宇土小耐震改築事業単独分など）は、
2億 8,635 万 3 千円増加しました。

市の歳入項目…地方債（お金の借り入れ）
　地方債借入額は、6億 5,625 万 8 千円増加しました。道路整備等に係る社会資本整備事業債 3億
9,710 万円や農業活性化基盤整備事業債 1億 6,860 万円などが主な要因です。

市の歳出項目…扶助費（社会福祉充実のための費用）
　扶助費は、1億 203 万 8 千円増加しました。主な要因は、子ども手当の増加などです。扶助費は
毎年増加傾向にあり、この伸びは今後も継続するものと予測しています。

市の歳出項目…積立金（財政調整基金のほか、庁舎建設基金等特定目的基金などへの積立金）
　積立金は 1億 9,629 万 2 千円増加しました。庁舎建設基金に 2億 9,548 万 7 千円を積み立てたこ
とが主な要因となっています。

P10 へつづく

平成 24・11   （8） 



役所さんちの家計簿
～宇土市を一般家庭に例えたら～

　市の決算をより身近に感じていただけるように、平成 23 年度の市の
決算状況を、｢役所さんちの家計簿」に例えてお知らせします。お父さ
んの給与を民間企業の平均給与の額と仮定し、市の財政を一般家庭の家
計に置き換えて仮定の家計簿を作成しました。市の財政と一般家庭の家
計では内容が違うので単純に比較はできませんが、難しそうと思わずに
ご覧ください。

　　　　　　　　　　　　		役所さんちの家計簿		   （※カッコ内は、市の会計での項目）

　　　　　　　　　　　　　			宇土市の収支	 				

役所さんちの収入
項目 23 年度 前年度比

お父さんの給与 503 万 8 千円 ＋ 8万 7千円

基本給（地方税） 148 万 7 千円 ＋ 4万 2千円

諸手当
( 地方交付税、各
種交付金、国県支
出金 )

355 万 1 千円 ＋ 4万 5千円

お母さんのパート収入
(使用料・手数料、分担
金・負担金、諸収入 )

62 万 4 千円 ＋ 18 万 6 千円

その他臨時収入
（寄附金、財産収入等） 4万 3千円 ＋ 3万 4千円

ローンの借入（地方債） 83 万円 ＋ 26 万 3 千円

前年の残金（繰越金） 35 万円 ＋ 10 万 9 千円

貯金の取り崩し（繰入
金） 1万 8千円 ＋ 1万 4千円

合　　計 690 万 3 千円 ＋ 69 万 3 千円
※給与額については、国税庁の平成 23 年分民間給与実態統計調査に
よる平均給与額を参考にしています。

役所さんちの支出
項目 23 年度 前年度比

食費（人件費） 87 万円 ▲ 7万 1千円
医療費や長女の養育費
（扶助費） 134 万 5 千円 ＋ 4万 1千円

ローンの返済（公債費） 79 万 5 千円 ＋ 1万 2千円
生活雑費（物件費） 47 万 2 千円 ＋ 5万 2千円
家や庭の手入れ・修繕など
（維持補修費） 4万 7千円 ＋ 5千円

家の増改築や家財道具購入
（普通建設事業費） 144 万 8 千円 ＋ 52 万 1 千円

地震・台風災害の応急処置
（災害復旧費） 1万 9千円 ＋ 1万 1千円

長男への仕送り（繰出金） 61 万 9 千円 ＋ 1万 9千円
区費やサークル・会合へ
の会費など（補助費等） 53 万 7 千円 ▲ 4千円

貯金（積立金） 12 万 2 千円 ＋ 7万 9千円
株式投資（投資および出資金） 0千円 0千円
友人への貸付（貸付金） 8万円 0千円

合　　計 635 万 4 千円 ＋ 66 万 5 千円

市の歳入（一般会計）
項目 23 年度 前年度比

地方税 37億1,228万5千円 ＋1億365万1千円

地方交付税、
各種交付金 49億510万8千円 ＋710万7千円

国県支出金 39億6,360万7千円 ＋1億595万7千円

使用料・手
数料、分担
金・負担金、
諸収入

15億5,844万1千円 ＋4億6,439万5千円

寄附金、財産
収入 1億745万5千円 ＋8,513万7千円

地方債 20億7,184万7千円 ＋6億5,625万8千円

繰越金 8億7,484万7千円 ＋2億7,209万7千円

繰入金 4,557万2千円 ＋3,585万円

合　　計 172億3,916万2千円 ＋17億3,045万2千円

市の歳出（一般会計）
項目 23 年度 前年度比

人件費 21億7,226万3千円 ▲1億7,654万6千円
扶助費 33億5,847万4千円 ＋1億203万8千円
公債費 19億8,613万6千円 ＋3,078万円
物件費 11億7,881万2千円 ＋1億3,089万円
維持補修費 1億1,837万8千円 ＋1,348万9千円
普通建設事業費 36億1,636万8千円 ＋13億239万4千円
災害復旧費 4,666万4千円 ＋2,643万6千円
繰出金 15億4,517万1千円 ＋4,727万3千円
補助費等 13億4,160万5千円 ▲817万5千円
積立金 3億486万4千円 ＋1億9,629万2千円
投資及び出資金 0千円 0千円
貸付金 2億円 0千円
合　　計 158億6,873万5千円 ＋16億6,487万1千円

※平成 24 年度へ繰り越すべき財源 3億 9,709 万 5 千円を除く実質的な収支は、9億 7,333 万 2 千円となります。
※市の歳入歳出は、端数処理のため計が一致しない場合があります。

【想定している役所さんちの家族構成】
◆宇土市在住の役所さんちは４人家族です。
お父さん・・・地元企業のサラリーマン　
お母さん・・・近所のスーパーでパート　
長　　男・・・県外大学生
長　　女・・・保育園児
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よくある質問…皆さんからよくお尋ねがあることについて、お答えします。

Q　宇土市の借金はどれくらいあるの？　
A　地方公共団体の「借金」ともいえる地方債の現在高は、平成 23 年度末で 171 億 1,452 万円とな
りました。この地方債残高のうち、51 億 6,340 万円が特別債といわれる後年度に借入の元利償還金
のほとんどが交付税等で収入されるもので、ここ 10 年間増加してきています。
　一方、通常の地方債残高は、平成 23 年度末で 119 億 5,112 万円となり、昨年度までは減少傾向
にありましたが、平成 23 年度増加に転じました。主な要因は、小学校の耐震改築工事に伴う学校
教育施設等整備事業債や国の経済対策に伴う補正予算債等の発行によるものです。
　市では、できるだけ新たな地方債の借入を抑え、市民の皆さまの負担を軽減できるよう努力して
います。

Q　市民1人当たりの負担はいくらになるの？　
A　まず平成 23 年度の地方債償還分について換算してみましょう。
　平成 23年度の地方債償還金（公債費）19億 8,613 万 6千円から、交付税や貸付先からの返還金、
その他償還金の財源となる収入（公営住宅使用料、借換債等）を差し引いた額9億 9,187万円が市民
の皆さまの負担額となります。これを宇土市の人口1人当たりに換算すると約2万6,300円となります。
　では、平成 23 年度末現在での地方債残高に対しての負担はどうでしょう。平成 23 年度末地方債
残高が171億1,452万円ですので、宇土市の人口1人当たりに換算すると45万円となります。しかし、
前にも説明したとおり、地方債の中には償還金に対して交付税や財源として収入されるものがあり
ますので、これらを差し引いた地方債残高は約 83 億円となり、人口 1人当たりに換算すると約 22
万円が市民の皆さまに今後ご負担をお願いする額となります。

※特別債とは、臨時財政対策債等
の特別な政策目的で発行する市
債で、その元利償還金が地方交
付税で措置される市債および元
金全額が法人から償還される地
域総合整備資金貸付債です。
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■地方債現在高の推移

Q　扶助費や補助費ってどういうもの？　
A　市の歳出項目を性質別にみると、下の表のような分類になります。

歳出項目（性質別） 内　　　　容

人
じんけんひ

件費 職員給与や議員・非常勤職員報酬など

扶
ふ じ ょ ひ

助費 生活保護費や子ども手当、保育所運営費など法令に基づくものや市が単独で行う子ども医療費助成など

公
こうさいひ

債費 市の借金である市債の元金と利子の支払い

物
ぶっけんひ

件費 賃金、旅費、需用費、委託料、備品購入費などの消費的性質をもつ経費

維
い じ

持補
ほしゅうひ

修費 道路や公共施設等の維持管理のための経費

普
ふつう

通建
けんせつ

設事
じぎょうひ

業費 道路、橋、学校、公園などの公共施設の建設や用地取得などに必要な経費

災
さいがい

害復
ふっきゅうひ

旧費 大雨、暴風、地震などの災害により被災した施設を復旧するための経費

繰
くり

出
だしきん

金 一般会計、特別会計の間で、相互に資金運用をする場合の支出

補
ほ じ ょ ひ

助費等
とう 市から一部事務組合や民間に対して交付されるもので、謝礼、保険料、負担金、補助金など

積
つみたてきん

立金 基金（貯金）の積み立てに要する経費

投
とうし

資および出
しゅっ

資
しき ん

金 株式の取得や財団法人設立の際の出捐金、開発公社等への出資金など

貸
かしつけきん

付金 地域住民の福祉増進や地域振興を図るため、市が直接あるいは間接的に現金の貸付を行うための経費
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元 気 な
宇 土 市

みんなでつくろう

vol.13

　市内で地域活性化、観光、環境、子育て、福祉、教育、文化、スポーツ、男女共同参画など多彩
な分野でまちづくり活動をされている団体（グループ）を広く市民の皆さんに知っていただくため、各
団体を紹介しています。まちづくり活動中で掲載を希望される団体は、まちづくり推進課市民活動支
援係☎㉒ 1111（内線 2321）まで問い合せください。
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　私たちは、それぞれの地域で読み
聞かせなどの活動を行っています。
子ども・あそび・おしゃべり・お節介
が好きで、人と関わることが面白い、
楽しい、嬉しいと感じる集団です。
　最近、社会全体に人間関係への
不安感が広がっており、人と関わるこ
とを苦手とする人や関わることを面倒
だ、煩わしいと感じる人が増えている
ようです。特に、子どもたちを取り巻
く電子メディア環境はコミュニケーショ
ン力の低下を招いている原因のひと
つと考えます。
　私たちは、これからも子どもたちに
“あそび”を通して、人と人が関わる
ことの素晴らしさを伝えていきたいと
思っています。
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生きる力は人との関わりの中に！
代表　浦本晴美

【マスコットキャラクター】
＊ユニホーム　黄色いＴシャツの背中でい
つも笑っていますよ～

　　　　　うと☆あそび集団　べさあしぽん
会　　長　浦本晴美（長浜町）
活動内容　『子どもと大人の遊び合い、
　　　　　　　　人と関わることはおもしろい！』活動
設　　立　平成 20 年 9月
会 員 数　15 人

ぽ
ん
…
ポ
ー
ン
と
弾
け
る
あ
そ
び
心

シアターうん・どうかい 忍者・宇土のまちをあそぶ
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問合せ先　市立図書館　☎㉒ 4512　HP　www.city.uto.kumamoto.jp/lib/

一 般 書

ノエル　－ a story of stories － 道尾　秀介著

惑いの森　－ 50 ストーリーズ－ 中村　文則著

彼女の時効 新津　きよみ著

さようなら、猫 井上　荒野著

ならずものがやってくる ジェニファー・イーガン著

食を考える 佐藤　洋一郎著

司法殺人　－元裁判官が問う歪んだ死刑判決－ 森　炎著

超・超面白くて眠れなくなる数学 桜井　進著

パラリンピックからの贈りもの 平山　讓著

新地球を救う大変革　
－ＥＭが未来を復興する－ 比嘉　照夫著

児 童 書

ともだちできたよ（えほんのもり） 内田　麟太郎文

たまねぎちゃんあららら！
（ワンダーおはなし絵本） 長野　ヒデ子作・絵

こころやさしいワニ ルチーア・パンツィエーリ作

こおりのなみだ ジャッキー・モリス著

月の満ちかけ絵本 大枝　史郎文

カビのふしぎ　－調べよう－ 伊沢　尚子著

Ｋ町の奇妙なおとなたち 斉藤　洋作

夜の小学校で 岡田　淳作

ぼくのママはうんてんし おおとも　やすお作

ひまわりのおか（いのちのえほん 22） 松成　真理子絵

中高生向け（ヤングアダルトコーナー）　２階一般室に設けています

イノシシ母ちゃんにドキドキ 菊屋　奈良義著

シフト ジェニファー・ブラッドベリ著

イクバルと仲間たち（ノンフィクション・Books）
－児童労働にたちむかった人々－ スーザン・クークリン著

若者が働きはじめるとき（どう考える？ニッポ
ンの教育問題）　－仕事、仲間、そして社会－ 乾　彰夫著

11月17日 （土） 午後２時 ひまわり会
    21日 （水） 午後４時 ひまわり会・ＡＬＴ
    24日 （土） 午後２時 ひまわり会
    28日 （水） 午後４時 ひまわり会
12月１日 （土） 午後２時 あみつ絵本の会
　　５日 （水） 午後４時 宇城こども劇場
　　８日 （土） 午後２時 熊日童話会・ひまわり会
    12日 （水） 午後４時 ひまわり会
    15日 （土） 午後２時 ひまわり会

日時　毎週水曜日　午後４時、毎週土曜日　午後2時
場所　市立図書館１階　児童図書室

えほんのじかん 幼児・小学生のおはなし会

11月15日（木）・22日（木）・23日（祝）・29日（木）
12月６日（木）・13日（木）

休館日

日時　毎月第２・第４火曜日　午前 10 時 30 分～
場所　市立図書館1階　児童図書室

らっこのじかん 0・1・2歳児のおはなし会

図書館に行こう
下記以外にもたくさんの新刊が入っています。図書館ホームページにも掲載していますのでご覧ください。

秋の夜長、読書はいかが・・・

冬のおはなし会

11 月 27 日（火）・12 月 11 日（火）

～心の栄養を補給しませんか～
　秋といえば、食欲の秋、スポーツの秋、そして読書
の秋です。市立図書館を覗いてみませんか。新刊コー
ナー、新聞・雑誌コーナーなどのほかに、季節・行事
などにあわせたテーマの図書コーナーを設けて、毎月
本を紹介しています。

　今年最後のおはなし会は、網田地区のおはなし
サークル「オレンジのとびら」の皆さんによるクリ
スマスのお話です。
　歌・手遊び・折り紙で作る素敵なクリスマスツ
リー・ビンゴ大会と盛りだくさんです。子どもたち
も、大人の皆さんも寒い冬の一日を心あたたまるお
話やビンゴ大会で、楽しく過ごしませんか。
日時　12 月８日（土）午前 10 時 30 分～（約 60 分）
場所　図書館１階　郷土資料室

児童室のテーマ本コーナー
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水質汚濁について
　今回の環境シリーズでは、水質汚濁について紹介します。

問合せ先　環境交通防災課環境政策係☎㉒ 1111（内線 2821）

環 境 シ リ ー ズ Vol.8

　工場や事業所等の活動や、家庭からの排水によって、
川や湖、海などの水環境が汚染されることを水質汚濁
といいます。水質汚濁が起きると、水の中にすむ生き
物が死んだり、最悪の場合、汚染された魚などから人
に病気が広がることがあります。熊本でも、工場から
水俣湾に流れ出たメチル水銀により、水質汚濁が起こ
り、多くの人が水俣病の被害を受けました。

①有害物質によるもの
　工場や各家庭から、生き物に有害な物質が一定の濃
度を超えて水に流れ込むことにより起こります。原因
となる物質は、水銀などの貴金属や、農薬、洗剤、油
などさまざまなものがあります。市内でも年に数件、
油の流出事故が発生しています。

②富栄養化によるもの	
　窒素やリンといった栄養塩類が過剰に水に流れ込む
と、藻やプランクトンが大量発生し、酸欠による魚の
死亡や生態系の破壊などの被害が起こります。川や海
へのごみのポイ捨てや、家庭排水を適切に処理せずに
そのまま流すことが原因です。

　ここでは、各家庭でできる身近な対策について紹介
します。
①洗濯用の洗剤や食器洗い用の洗剤は使いすぎないよ
うにしましょう

　汚れた水をきれいにするためには、大量のきれいな
水が必要です。洗剤は適切な量を使用し、また環境に
やさしいものを選ぶようにしましょう。
②川にごみを捨てないようにしましょう
　空き缶やごみを川に捨てることは、不法投棄であり、
法律で罰金や懲役などの罰則が定められています。
③油の管理はしっかり行いましょう
　油流出事故は、給油時の不注意や、タンクの管理不
備により発生します。ご家庭に油類のタンクをお持ち
の方は、配管などの管理を定期的に行い、不要な油は
貯めておかず、処理業者などに処理を依頼しましょう。
また、万が一事故が発生した場合は、すぐに市役所や
消防署などに連絡してください。

１．水質汚濁とは

２．水質汚濁の種類

３．水質汚濁を起こさないためには

◆ダメなところを責めるより、良いところを増やしていこう。　
　子どもに大切なのは、自信と、自分を大切にする力です。それは植物の根のようなもので、深く広
く張るほど大きな実りをもたらします。表面的なことにとらわれることなく、その子が大きく育つこ
とを信じて心に豊かな水や栄養を与えましょう。
　そして、その水や栄養となるのが、子どもの良いところを見いだし、ほめることです。叱るべきと
きは叱り、ほめるべきときはちゃんとほめる。一つ叱ったら三つほめるぐらいのバランスを心がけま
しょう。ほめられることで子どもは喜びを感じ、自信や自尊心を育てていくのです。

（文部科学省　「家庭教育手帳　乳幼児編」から抜粋）　問合せ先　生涯学習課☎㉒ 6510

“良いところを見つけてほめる”

家庭教育シリーズ 37 乳幼児編
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タウントピックス

地域防災のために
小型動力ポンプ付積載車配車式
　9月30日、市役所玄関前で小型ポンプ付積載車の配
車式が行われ、宮原雄一消防団長はじめ第2分団第４
班（立岡・古保里・善導寺・境目・境目団地）および
第7分団第1班（小池・長浜東・長浜中）の消防団員ら
約30人が出席しました。
　式では、元松茂樹市長が「一日も早く取り扱いに慣
れていただき、地域の安心・安全に努めていただきま
すようお願いします」とあいさつ。続いて、第2分団
と第7分団を代表して第２分団の伊藤博徳分団長がお
礼を述べました。

お礼を述べる第２分団の伊藤分団長

必
死
に
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
る

子
ど
も
た
ち

将来は日本代表に！？
宇土マリーナジュニアサッカー大会
　10月13・14日、宇土マリーナ芝生広場で第11回赤い羽根
共同募金カップ宇土マリーナジュニアサッカー大会が開催
され、県内各地から177チーム、約1,500人が参加しました。
　これは、サッカーを通して子どもたちの健康増進を図
り、チーム相互の親睦と友情の和を広げようと行われて
いるものです。大会では、小学１年生から３年生までを
対象として、１チーム６人で予選リーグから決勝トーナメ
ントまで学年別で熱戦を繰り広げ、子どもたちは元気いっ
ぱいに芝生を駆け回っていました。
　各学年の優勝チームは次のとおりです。
　　１年生の部優勝　かわせみU−7
　　２年生の部優勝　ソレッソ2年Ｖ
　　３年生の部優勝　ソレッソ3年Ｓ

パスゲームで楽しく交流

ふれあい、楽しみ、国際交流
インターナショナル・フレンドシップ・デイ
　10月1日から31日までの期間中の７日間、市内７つ
の小学校で外国語指導助手（ＡＬＴ）と触れあう「イ
ンターナショナル・フレンドシップ・デイ」が開催
されました。
　これは、ＡＬＴの出身国の紹介をしたり、ゲーム
などを通じながら外国人と触れ合う楽しさや自分の
力で外国人と仲良くなろうとする意欲を育成するた
め、市教育委員会が行っているものです。
　10月９日に行われた宇土東小学校（岳元さよ子校
長）での交流では、ＡＬＴのネイト、イナンディ、
ジェッシカの３人が母国の文化やスポーツなどを紹
介した後、アメフトボールやラグビーボールを使っ
たパスゲームなどを楽しみました。
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太鼓の楽しさを体感
太鼓アウトリーチ事業
　9月4日から11月29日までの期間中の７日間、市内６つ
の小学校を対象に宇土市民会館職員で太鼓演奏者の高田大
介さんが、学校を訪問し、ライブな太鼓の感動を直接児童
に届ける「太鼓アウトリーチ事業」を行っています。
　これは、次代を担う少年たちに地元に伝わる太鼓のすば
らしさやライブな感動を感じてもらい、豊かな心の育成と
文化芸術に対する関心を高めてもらおうと市教育委員会が
行っているものです。
　9月27・28日に行われた宇土小学校（上江知義校長）の
訪問演奏では、４年生134人を前に、高田さんが雨乞い大
太鼓の由来や迫力ある演奏を披露し会場を沸かせました。
　演奏体験では、児童たちが掛

リズ ム

声に合わせて太鼓を叩く体
験や高田さんの「桶太鼓」と児童代表による「宮太鼓」と
の息の合った共演も披露。児童たちは、和太鼓の力強い響
きに感動するとともに、実際に太鼓に触れたり、叩いたり
して太鼓のすばらしさや楽しさを実感しました。

子どもたちも耕作放棄地の解消に一役！
網田小学校５年生が稲刈り体験
　10月23日、網田小学校（豊田隆二校長）の近く水田
で同校５年生が稲刈り体験を行いました。
　この水田は、昨年、約30年間手付かずだった耕作放
棄地786㎡を地元ボランティアの方や保護者が整地した
もので、６月に田植えを行い、収穫を心待ちにしてい
た児童たちは、慣れない手つきで鎌を使い一生懸命刈
り取りました。
　参加した児童たちは「手作業での稲刈りがこんなに
大変だとは思いませんでした」「楽しかったです。12月
の餅つきが楽しみです」と話していました。

秋の風情を感じながら
網田焼の里資料館秋まつり
　10月21日、網田焼の里資料館で秋まつりが開催され、
市内外から約100人が訪れました。
　今回は「秋夜のお茶会」と題して、初めて夜のお茶
会を実施。資料館の中庭にたくさんの竹灯りを並べ、
会場を幻想的にライトアップしました。
　また、館内にある江戸時代の古民家「中園邸」で行っ
たお茶会では、うと村木会の方がお手前を披露。地元
の名水「御

み た ら い

手洗の水」（その昔、景行天皇がその手を洗っ
たとされる湧水）を使用したお茶が振る舞われ、来場
者はおいしい抹茶と和菓子に舌鼓を打ちました。

大太鼓に触れて、太鼓の振動に驚く児童たち

掛
リズム

声に合わせて演奏する児童たち

熱心に取り組む児童たち

優雅な雰囲気の中で

Town Topix
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熊
本
県
と
県
内
市
町
村
で
は
、

平
成
25
年
度
ま
で
に
個
人
住
民
税

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ 情報
く

コ ー ーナ

INFOMATION  NOW

らし

あ
な
た
の
選
挙
権
の
確
認
！

選
挙
人
名
簿
（
定
時
登
録
）

の
縦
覧

事
業
主
の
皆
さ
ま
　
個
人
住
民

税
の
特
別
徴
収
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

の
特
別
徴
収
事
業
者
へ
の
完
全
指

定
を
実
施
し
ま
す
。

▼
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
と
は

　
事
業
者
が
、
所
得
税
の
源
泉
徴

収
と
同
様
に
毎
月
従
業
員
に
支
払

う
給
与
か
ら
個
人
住
民
税
を
特
別

徴
収
（
天
引
き
）
し
、
市
に
納
入

す
る
制
度
で
す
。
毎
月
の
納
税
額

を
市
が
事
業
者
へ
通
知
し
ま
す
の

で
、
所
得
税
の
よ
う
に
源
泉
徴
収

額
を
計
算
す
る
煩
わ
し
さ
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
の
対
象

と
な
る
事
業
者（
特
別
徴
収
義
務
者
）

　
所
得
税
の
源
泉
徴
収
を
行
う
事

業
者
は
、
特
別
徴
収
義
務
者
と
な

り
ま
す
（
従
業
員
が
常
時
２
人
以

下
の
場
合
は
除
く
）。

▼
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
「
特
別
徴
収
は
し
な
く
て
は
い

け
な
い
の
で
す
か
？
」

Ａ
「
所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
の

あ
る
事
業
主
（
給
与
支
払
者
）
は
、

従
業
員
（
納
税
義
務
者
）
の
個
人

住
民
税
を
特
別
徴
収
す
る
こ
と
が

法
律
（
地
方
税
法
第
３
２
１
条
の

４
及
び
市
条
例
）
に
よ
り
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。」

※
特
別
徴
収
に
つ
い
て
は
、
熊
本

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
詳
し
く

紹
介
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先
　
税
務
課
課
税
係
☎
㉒

１
１
１
１
（
内
線
２
１
４
３
）

　
12
月
１
日
現
在
で
登
録
し
ま
す

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

期
間
　
12
月
３
日
（
月
）
～
12
月

７
日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時

場
所
・
問
合
せ
先
　
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局（
市
役
所
別
館
２
階
）

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
３
４
１
）

問合せ先　税務課課税係☎㉒1111（内線2142）

　市内における新築住宅の取得を税制面から支援するため、現行の固定資産税３年間（長期優良住宅は５年間）、
床面積 120㎡までの部分について２分の１を減額している制度に加え、一定の要件に該当する場合は、市独自の制
度として、さらに残りの２分の１を減額します。

『宇土市新築住宅に対する固定資産税の減免制度』

　平成 23 年１月２日から平成 26 年１月１日までの間に新築された住宅で、以下の要件を満たす住宅が減免を受
けることができます。
１．専用住宅や併用住宅（居住部分が２分の１以上のもの）
２．所有者が居住する住宅であること。
３．床面積が 50㎡以上 280㎡以下のものであること。

１．対象期間（平成 2４ 年から平成 2６ 年）の各年１月１日現在、新築住宅の所有者であり、住宅の所在地（宇土
　　市内）に住民票の登録をしている方。
２．所有者および世帯全員に市税等の滞納がないこと。

　減免申請は、課税される初年度に税務課に備付けの申請書を提出する必要があります。
◆申請は、新築後、税務課が行う家屋調査時に初年度分の受付を随時行います。
　（適用２年目、３年目の申請は必要ありません）
◆非木造住宅等で一定要件のものについては、熊本県が評価を行うため、別途、税務課窓口にて申請が必要です。

新築住宅に対する
固定資産税の減免制度実施中！！

■　減免を受けることができる新築住宅は？

■　減免を受けることができる人は？

■　減免を受けるために必要な手続きは？
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　（
社
）
地
方
税
電
子
化
協
議
会

が
運
営
す
る
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ

ス
テ
ム
（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
を
利

用
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
給

与
支
払
報
告
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
を

利
用
す
る
と
、
オ
フ
ィ
ス
や
自
宅

の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
提
出
で
き
、
郵

送
や
窓
口
に
出
向
い
て
提
出
す
る

必
要
が
な
い
ほ
か
、
複
数
の
地
方

公
共
団
体
の
提
出
を
ま
と
め
て
一

度
に
で
き
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
は
じ
め
て
利
用
さ
れ
る

場
合
は
、
利
用
届
出
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.
eltax.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
税
務
課
課
税
係
☎
㉒

１
１
１
１
（
内
線
２
１
４
３
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
給
与
支
払

報
告
書
等
の
提
出
が
で
き
ま
す

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

と
な
ら
な
い
軽
度
・
中
等
度
の
聴

覚
障
が
い
の
あ
る
児
童
に
対
し
て
、

補
聴
器
の
装
用
に
よ
る
音
声
言
語

難
聴
児
補
聴
器
購
入
助
成
事
業

を
実
施
し
ま
す

能
力
の
向
上
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
な
ど
の
成
長
が
促
進

さ
れ
教
育
等
に
お
け
る
健
全
な
発

達
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
補
聴
器
購

入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
　
次
の
要
件
を
満
た
す
18
歳

未
満
の
児
童

①
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ

と
　
②
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30

ｄ
Ｂ
以
上
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

の
交
付
対
象
と
な
ら
な
い
こ
と
　

③
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
言
語

の
習
得
な
ど
一
定
の
効
果
が
期
待

で
き
る
と
医
師
が
判
断
す
る
も
の

※
助
成
を
受
け
よ
う
と
す
る
児
童

の
世
帯
に
、
市
民
税
所
得
割
の

額
が
46
万
円
以
上
の
方
が
い
る

場
合
は
助
成
の
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

助
成
額
　
新
規
に
補
聴
器
を
購
入

す
る
経
費
ま
た
は
耐
用
年
数
経
過

後
に
補
聴
器
を
更
新
す
る
経
費
で

「
基
準
価
格
」
で
定
め
る
額
の
３

分
の
２
（
補
聴
器
の
種
類
に
よ
っ

て
基
準
価
格
は
異
な
り
ま
す
）。

※
購
入
前
の
申
請
が
必
要
と
な
り
、

補
聴
器
の
種
類
に
よ
っ
て
は
対

象
者
に
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
４
）

　

来月は、障がいを持つ方の就労体験を受け入れている市内の企業を紹介する予定です。
問合せ先　福祉課福祉政策係☎㉒1111（内線2830）

◆障がいをお持ちの方の就労支援について◆
　市では、障がいを持つ方の就労に関する相談・支援を行う「障がい者就労支援相談員」を福祉課に配置してい
ます。相談から就労に結びついたケースもあります。本人や家族、支援者からの相談をお待ちしています。
　今月は、市内にある就労継続支援Ｂ型事業所「銀河カレッジ」を紹介します。就労継続支援Ｂ型とは、簡単な
作業を行い事業所から工賃をもらう、障害福祉サービスのひとつです。

就労継続支援Ｂ型事業所「銀河カレッジ」
①事業所概要
　業務内容：焼き菓子・たい焼きの販売、
　　　　　　カフェレストランの運営　
　定員：25人　

②銀河カレッジ 担当者からひとこと
　障がいのある方で「働きたい、何かしたい」と思っている方に、作業や活動の支援、生活支援などのサー
ビスを提供しています。いまの日常から一歩前に踏み出して社会参加することで、新しい生活が始まり、
張りのある毎日が送れることと思います。
　クッキーやパウンドケーキなどの焼き菓子製品の販売、たい焼き屋、カフェレストランなどの仕事をし
ています。また、会社の掃除など施設外での仕事を請け負って、利用者数人と職員のチームで出かけて行
う仕事もあります。所内で働くだけでなく、店での販売はもとより、祭りやイベントなどにたい焼き機を持っ
て実演販売に出かけたり、当事業所が経営しているカフェレストランで給仕や配膳、店で出すケーキ作り
なども行っており、これらを通して地域社会で働いているという意識を高めてもらうことが大切だと感じ
ています。
　また、地域の方が直接利用者の働く姿を見たり触れ合ったりして、障がいを持つ人への理解が進んでい
くのではないかと願っています。
　今年の春には、当事業所から２人の方が社会就労されましたが、本人の希望と意欲があれば、就労に向
けてさまざまな試みをして、きめ細かい取り組みを行っていきます。
　銀河カレッジは、障がいをもつ利用者の皆さん一人ひとりが主役の「ライフステージ（生きる舞台）」です。
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《ＤＶに関する相談窓口》
子育て支援課　　　　　　☎㉒ 1111（内線 2813・2822）
婦人相談室（月・水・金）☎㉓ 3757
宇城警察署　　　　　　　☎㉝ 0110
女性相談センター　　　　☎ 096（381）4454
　　　　　　　　　　　　☎ 096（381）7110（ＤＶ専用）

　配偶者や恋人など親密な関係にある、またはあった人から振るわれる暴力のことです。身体に対する不法な攻撃
であって身体や生命に被害を及ぼすもの、または心身に有害な影響を及ぼす言動をいいます。

　殴る、蹴るといった身体的暴力だけが、暴力ではありません。ＤＶにはさまざまなものがあり、侮蔑的・差別的
な発言をし、無視をするなど相手を傷つける、独占・束縛して相手の行動を制限する「精神的暴力」、生活費を渡
さないなど家計の主導権をとり、相手に一切の裁量を与えない「経済的暴力」、相手の意思に反した性的関係や行
為を、脅しや暴力で強要する「性的暴力」、子どもに危害を加えることをほのめかしたり、子どもを取り上げたり
と子どもを利用した暴力などがあります。

　「相手が酔っていたから」「たまたま虫の居所が悪かったから」「言われたとおりにできなかったから」など、暴
力が一時的、例外的なものだと思ったり、自分の落ち度だと思い込んではいませんか。暴力を振るわれた側に非が
あるようなことは決してありませんし、一過性のものでもありません。ＤＶは繰り返されるという性質を持ってお
り、多くの事例が証明しています。
　少しでもお悩みのある方は、下記の相談窓口までご連絡ください。相談内容や相談者に関する情報は、必ず守ら
れます。

−配偶者や恋人などに対する暴力（ＤＶ）をなくそう−

ＤＶ（ドメスティック･バイオレンス）とは？

暴力を振るわれていませんか？

何らかの理由をつけて自分を納得させていませんか？

11月12日から11月25日までは
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

　
御
輿
来
海
岸
の
見
頃
マ
ー
ク
を

メ
イ
ン
に
地
区
の
イ
ベ
ン
ト
や
お

祭
り
な
ど
、
情
報
盛
り
だ
く
さ
ん

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
表
紙
に

は
市
観
光
物
産
協
会
加
盟
店
の
お

得
な
ク
ー
ポ
ン
付
き
で
す
。

　
ご
家
庭
・
職
場
ま
た
は
宇
土
を

離
れ
て
い
る
方
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

と
し
て
ご
利
用
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 

大
き
さ
　
縦=

61
㎝
　
横=

42
㎝

金
額
　
１
部 

８
０
０
円
（
現
金
引

換
え
で
お
渡
し
し
ま
す
。）

受
渡
時
間
　
平
日
の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分

受
渡
場
所
・
問
合
せ
先
　
市
観
光

物
産
協
会
事
務
局（
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
内
）☎ 

㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
３
２
８
） 

Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒
２
９
０
３

　
県
で
は
11
月
11
日
か
ら
17
日
ま

で
を
「
私
た
ち
の
県
税
を
考
え
る

週
間
」
と
定
め
、
皆
さ
ん
に
県
税

に
つ
い
て
よ
り
詳
し
く
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
県
税
は
、
熊
本
な
ら
で
は
の
個

性
豊
か
な
郷
土
づ
く
り
、
活
力
と

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
す
す
め

る
た
め
の
貴
重
な
財
源
で
す
。
自

動
車
税
、
個
人
事
業
税
、
不
動
産

取
得
税
な
ど
の
県
税
に
つ
い
て
の

質
問
や
相
談
な
ど
、
お
気
軽
に
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先
　
宇
城
地
域
振
興
局
税

務
課
☎
㉜
１
３
３
０

　
あ
じ
さ
い
の
湯
で
は
、
施
設
改

修
の
た
め
平
成
25
年
１
月
か
ら
３

月
末
ま
で
休
館
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
う

と
12
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２
）

２
０
１
３
年
宇
土
市
観
光

カ
レ
ン
ダ
ー
を
販
売
し
ま
す

あ
じ
さ
い
の
湯

施
設
改
修
の
お
知
ら
せ

私
た
ち
の
県
税
を
考
え
る
週
間

11
月
11
日
～
17
日
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児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。
11 月は児童虐待防止推進月間です。
気づくのは　あなたと地域の　心の目

　殴る、蹴る、壁に押し付ける、冬戸外に閉め出すなどの「身体的虐待」、子どもにわいせつな行為を
したり、させたりする「性的虐待」、言葉によるおどし、子どもの言うことを無視したり、兄弟間で差
別する「心理的虐待」、病気や怪我をしても病院に連れて行かない、満足に食事も与えない、不潔にす
るなどの「ネグレクト」などを児童虐待といい、保護者以外の同居人による虐待を放置することもネグ
レクトにあたります。
　児童虐待は、子どもの健やかな心身の成長および人格の形成に重大な影響を与え、子どもの基本的人
権を侵害するものです。

気になる子どもさんがいるのですが？
　激しい泣き声が続く、大人の目を気にして怯えている、なかなか家に帰りたがらない、身体がひどく
不潔で衣服が洗濯されていない、不自然なけがやあざがある、このような場合も虐待が疑われます。

よく「しつけ」のため、と聞きますが？
　大切なことは、「子どもの立場に立っているか」ということです。「しつけ」であるとか、「良い子に
するため」という保護者の意図とは関わりなく、子どもにとって有害で苦痛を感じていれば、「虐待」
といえます。

子どもを虐待から守るためには？
　虐待の早期発見・対応によって子どもの命を守るため、「虐待を受けたと思われる子ども」を見つけ
たときには、虐待が明白ではなく疑わしい場合であっても連絡（通告）してください。また、ご自身が
子育てに悩まれたときにも、迷わず次の相談窓口へご相談ください。相談内容や連絡者が特定されない
ように秘密は守られます。

子育て支援課　☎㉒ 1111（内線 2813・2822）
家庭児童相談室（月・火・木）☎㉓ 3757
婦人相談室（月・水・金）　　  ☎㉓ 3757

《児童虐待に関する相談窓口》

宇城警察署 　　　　　☎㉝ 0110
熊本県中央児童相談所 ☎ 096(381)4451

里親制度をご存知ですか？
里親制度とは・・・
　家族や親子のさまざまな事情により家庭生活を送
ることができない子どもに、家庭的な環境を提供し、
子どもを心身ともに健やかに育てることを目的とす
る、児童福祉法に基づいた制度です。
　この制度に併せて、地域社会における子育て支援

のあり方や地域の中で子育てに関わる里親の意義、
役割を考え、推進していきましょう。
　詳細については、熊本県中央児童相談所へ問い合
せください。
問合せ先　熊本県中央児童相談所☎ 096(381)4451

児童虐待とは？
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■裁判員候補者名簿ができるまで

　裁判員候補者名簿は、市町村の選挙管理委員会が選挙人名簿からくじで無作為抽出した名簿を基に、全国の地
方裁判所で作成されます。平成 25 年分の名簿に登録される人数は全国で 25 万 9,200 人です（有権者の全体に占
める割合は、約 402 人に１人）。

■裁判員候補者名簿記載通知について

　平成 25年の裁判員候補者名簿に登録された方には、11月中旬に名簿に登録されたことの通知（名簿記載通知）
を送付します。この通知は、平成 25 年２月頃から平成 26 年２月頃までの間に裁判所にお越しいただき、裁判員
に選ばれる可能性があることを事前にお伝えし、あらかじめ心づもりをしていただくためのものです。
　また名簿記載通知と併せて調査票を送付します。この調査票は、裁判員候補者の方の事情を早期に把握し回答
の内容により、明らかに辞退が認められる場合などに裁判所にお越しいただくことのないよう、裁判員候補者の
方の負担を軽減するために送付するものです。調査票のいずれの項目に当てはまらない方は、返送は不要です。
　なお、この調査票で辞退を申し出なかった場合でも、実際の事件の裁判員候補者に選ばれた際に送付する質問
票で辞退を申し出ていただくことも、または裁判の当日（選任手続時）に辞退を申し出ていただくことも可能です。
　裁判員制度にご理解、ご協力をお願いします。

問合せ先　熊本地方裁判所総務課☎ 096（241）8921

裁判員制度
～まもなく名簿記載通知を発送します～

合
は
、
上
限
３
万
円
。

助
成
対
象
経
費
　
電
動
ア
シ
ス
ト

自
転
車
の
本
体
購
入
費
、
防
犯
登

録
費
用

【
講
習
会
日
程
】

日
時
　
12
月
14
日（
金
）午
前
９
時

場
所
　
市
民
体
育
館

　
満
65
歳
以
上
の
方
が
電
動
ア
シ

ス
ト
自
転
車
（
３
輪
車
も
含
む
）

を
購
入
す
る
際
の
購
入
費
の
助
成

を
行
い
ま
す
。
今
年
度
、
電
動
ア

シ
ス
ト
自
転
車
を
購
入
し
た
方
お

よ
び
購
入
予
定
の
方
は
、
講
習
会

を
受
講
し
、
購
入
費
補
助
の
申
請

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
次
年
度
に

な
る
と
補
助
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
　
①
申
請
年
度
中
に
満
65
歳

以
上
に
な
る
方
　
②
本
人
ま
た
は

世
帯
員
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な

い
こ
と
　
③
当
事
業
の
助
成
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
世
帯
の
方

補
助
要
件
　
①
市
内
の
販
売
店
で

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
を
新
た
に

購
入
す
る
こ
と
　
②
自
転
車
安
全

利
用
講
習
会
を
受
講
す
る
こ
と

申
請
方
法
　
次
の
書
類
を
福
祉
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
実
績
報

告
書
・
購
入
時
の
領
収
書
・
自
転

車
安
全
講
習
会
修
了
証
の
写
し
・

防
犯
登
録
証
の
写
し
・
滞
納
の
な

い
証
明
書
（
世
帯
全
員
分
）・
補

助
金
交
付
請
求
書

助
成
額
　
購
入
額
の
３
分
の
１
で

上
限
２
万
円
。
非
課
税
世
帯
の
場

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
購
入
者

に
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す

申込み、お忘れではないですか？
2０13年版市民手帳予約受付

　コンパクトなメモ帳としてだけではなく、市の窓口での手
続き関係や市内各種イベントなどの生活情報が掲載されて
おり、お仕事やレジャーに欠かせない1冊です。
　電話でも申込みを受け付けていますので、ぜひこの機会
に申込みください。

価格　470円（消費税込み）
内容　・コンパクトに書ける予定表
　　　　書簡用語、晴雨表（過去5年間）
　　　・ミニ知識として統計情報、 市町村別主要統計、中

央官庁、　県内公共施設、各種早見表など
配布予定日　11月下旬～ 12月上旬
申込み・問合せ先　企画課広報電算係☎㉒1111（内線2206・2207）　

※
12
月
11
日
（
火
）
ま
で
に
福
祉

課
へ
予
約
を
お
願
い
し
ま
す

（
電
話
予
約
可
）。
雨
天
の
場
合

は
12
月
18
日
（
火
）
に
延
期
し

ま
す
。

問
合
せ
先
　
福
祉
課
福
祉
政
策
係

☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線
２
８
１
２
）
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み
ど
り
豊
か
な
生
活
環
境
の
実

現
を
目
的
と
し
て
樹
木
を
使
っ
た

生
垣
づ
く
り
の
経
費
を
一
部
助
成

し
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
居
住
し
、
住
宅
を

所
有
す
る
個
人

条
件
　•

過
去
に
本
事
業
の
助
成

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
こ
と
　

•

実
施
期
間
内
（
12
月
10
日
～
平

成
25
年
３
月
15
日
）
に
新
た
に
生

垣
を
設
置
し
、
期
間
内
に
設
置
が

完
了
す
る
こ
と
　

•

申
請
者
の
住
宅
敷
地
内
の
道
路

に
面
し
た
部
分
に
生
垣
を
設
置
す

る
こ
と
　

•

幅
３
メ
ー
ト
ル
以
上
、
高
さ
１

メ
ー
ト
ル
以
上
の
生
垣
を
設
置
す

る
こ
と

内
容
　
助
成
件
数
は
15
件
程
度
と

し
、
一
件
当
た
り
の
限
度
額
は

１
万
円
と
し
ま
す
（
先
着
順
）。

※
申
請
方
法
は
、
事
前
に
問
い
合

せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
市
み
ど
り

推
進
協
議
会
事
務
局
（
農
林
水
産

課
内
）
☎
㉒
１
１
１
１
（
内
線

２
３
１
５
）

生
垣
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

便利 安全 確実

　平成 22・23 年度に引続き、平成 24 年度を『口座振替推進強化年』として定め、キャンペーン期間（平成
25 年３月末日まで）中に、口座振替手続きを完了し、金融機関窓口から交付される『手続きの控え』を税務
課、網津支所または網田支所のいずれかに持参された方に、もれなく『あじさいの湯入湯券』か『ごみ袋１巻』
（いずれか１点、初回申請分に限る）を進呈します。

市税・市料金は、口座振替がお得です！期間中、もれなくプレゼント進呈 !!

問合せ先　税務課収納係☎㉒ 1111（内線 2144）

平成２４年度『口座振替推進強化年』
口座振替推進キャンペーン

Q ＆A
●対象となる口座振替には何がありますか？
　市税（市県民税・固定資産税・国民健康保険税・
軽自動車税）、上下水道・簡易水道料、市営住宅
使用料、介護保険料、後期高齢者保険料です。た
だし、市県民税と介護保険料については特別徴収
（年金天引等）が優先されます。
●口座振替手続きは、どこで出来ますか？
　市内の肥後銀行、熊本ファミリー銀行、ＪＡう

き各支所・出張所、信用組合、信用金庫、労働金
庫およびゆうちょ銀行の各窓口です。
●口座振替手続きには、何が必要ですか？
　⇒　①引落す通帳　②通帳印鑑
●一つの通帳から家族の分も引落し可能ですか？　
　⇒　可能です。
●その他留意事項は？
　既に口座振替している市税または市料金、およ
び申込依頼書に不備がある場合は対象外です。

　今回、成人式を迎えられる方は、平成4年4月2日から平成5年4月1日までに生まれた人たちです。対
象の方で宇土市に住民票のある方には、12月上旬に市教育委員会から案内状を送付します。
　宇土市に住民票のない方で成人式に出席を希望する方は、下記担当課に電話で連絡いただくか、FAXまた
はハガキに「成人式参加希望」と記入し、住所、氏名、世帯主の氏名、電話番号、出身小学校を明記のうえ、
担当課までご送付ください。
問合せ先　生涯学習課　〒869-0433　宇土市新小路町95　☎㉒６５１０　FAX ㉓１００２
企画・運営スタッフ…市内7小学校区から成人式に向け運営委員を募集し、次の方に集まっていただきまし
た。スタッフの皆さんには、平成25年成人式の企画・準備と当日の運営にご協力いただきます。（敬称略）

宇土小校区

宇土東小校区

花園小校区

走潟小校区
緑川小校区
網津小校区
網田小校区

佐久間幹也・舩田裕一郎・田代真依・堀内彩加
両角美里
江口侑晟・小篠立・久保雄記・福島祐太
立花いつか・牧尾彩矢乃
稲本雄大・樫﨑太郎・濵田亜理紗・吉田彩夏・
星野香
松本洋樹・藤木梨奈・白井晴菜
吉澤満咲・山下由真・髙木真衣
大村恵未・佐藤あやめ・中石小梅
引田麻貴・森下萌美・濱嶋莉砂

平成２５年成人式のお知らせ
平成25年の成人式は　平成25年1月13日（日）午前10時から市民会館大ホールで行います。
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　　　　　　　　　　　　公共工事等入札結果の公表    （単位：円）

入札
月日 件　　　　　名 予定価格

（税込）
落札金額
（税込） 落札業者 指名

業者数 工　　　期

9．18

城之浦・上古閑線改良工事 4,372,000 4,152,750 ㈱光栄工業宇土営業所 9  24.9.26〜24.12.25
境目・下松山線改良工事 4,841,000 4,641,000 ㈱花園建設 13  24.9.26〜24.12.21
汚水637号城塚枝線管渠築造工事 9,134,000 8,403,150 ㈲義王産業 11 24.9.26〜25.1.15
運動公園駐車場整備工事 9,103,000 7,978,950 ㈲西村建設 14 24.9.26〜25.1.10
花園公民館駐車場整備測量設計業務委託 4,791,000 4,515,000 ㈱水野建設コンサルタント 14  24.9.20〜24.12.11
宇土市健康福祉館浴室等改修実施設計業務委託 1,454,000 939,750 西森建築設計事務所 8  24.9.20〜24.10.31

10.4

平成24年度 緑川支線1号用水路改修工事 13,387,000 12,201,000 ㈱満本建設 23  24.10.15〜25.2.15
平成24年度 馬場地区農道改良舗装工事 9,947,000 9,103,500 ㈲西村建設 23 24.10.15〜25.2.8
平成24年度 神山地区水路改修工事 10,259,000 9,555,000 ㈱渡邊建設 23  24.10.15〜25.1.31
平成24年度 網津地区水路改修工事（1工区） 23,513,000 22,333,500 ㈲山本建設 23  24.10.15〜25.2.28
平成24年度 網津地区水路改修工事（2工区） 21,299,000 20,370,000 ㈱YSK企画 23 24.10.15〜25.2.22
平成24年度 立岡地区用水路改修工事 7,927,000 6,919,500 ㈱ヤスダ 20 24.10.15〜25.2.13
平成24年度 古閑前地区水路改修工事 4,828,000 4,194,750 ㈱ヤスダ 20 24.10.15〜25.1.21
平成24年度 新地地区水路改修工事（その1） 3,426,000 3,045,000 ㈲コウセイ開発 20 24.10.15〜25.1.11
平成24年度 新地地区水路改修工事（その2） 3,103,000 2,698,500 ㈲アステル 20 24.10.15〜25.1.11
平成24年度 新地地区水路改修工事（その3） 8,201,000 7,791,000 ㈲浦本緑化工業 23 24.10.15〜25.1.31
平成24年度 新地地区水路改修工事（その4） 9,663,000 9,450,000 ㈲護総合開発 23 24.10.15〜25.2.8
平成24年度 浦小松地区水路改修工事 12,000,000 11,550,000 ㈲伸光建設宇土支店 26 24.10.15〜25.2.15
平成24年度 田平地区水路改修工事（その1） 11,865,000 11,340,000 ㈱川口登建設 23 24.10.15〜25.2.15
平成24年度 田平地区水路改修工事（その2） 3,114,000 2,719,500 ㈲上野工業所 20 24.10.15〜25.1.21
平成24年度 岩熊地区用水堰改修工事 3,242,000 2,793,000 ㈱誠 20 24.10.15〜25.1.22
平成24年度 上松山地区用水堰改修工事 4,812,000 4,431,000 ㈲あさひ土木 20 24.10.15〜25.1.31
平成24年度 善道寺地区用水堰改修工事 4,176,000 3,617,250 ㈲あさひ土木 20 24.10.15〜25.1.31
平成24年度 下新開排水路改修工事 11,188,000 10,500,000 ㈲義王産業 23 24.10.15〜25.2.8
平成24年度 上新開排水路改修工事 2,099,000 1,816,500 ㈱ロッケン 20 24.10.15〜24.12.14
平成24年度 走潟支線4号用水路改修工事 20,426,000 19,687,500 ㈲斉藤産業 23 24.10.15〜25.2.28
平成24年度 走潟支線7号用水路改修工事 15,884,000 15,078,000 ㈱光栄工業宇土営業所 26 24.10.15〜25.2.15
平成24年度 走潟支線９号用水路改修工事（1工区） 17,871,000 17,241,000 ㈱村上産業 23 24.10.15〜25.2.22
平成24年度 走潟支線９号用水路改修工事（2工区） 17,707,000 17,178,000 ㈲西田組 23 24.10.15〜25.2.22
平成24年度 走潟支線10号用水路改修工事 4,833,000 4,189,500 ㈱ロッケン 20 24.10.15〜25.1.21
境目団地跡地整備工事 6,387,000 6,184,500 ㈱平田建設 13 24.10.15〜25.1.15
汚水701-3号緑川潟枝線管渠築造工事 25,983,000 21,808,500 ㈱満本建設 15 24.10.15〜25.2.27
汚水633-4号城塚枝線管渠築造工事 44,503,000 37,170,000 グリーン工業㈱ 15 24.10.15〜25.3.15
島山避難道整備工事 5,164,000 5,040,000 ㈲護総合開発 13 24.10.15〜25.2.6
第1期　鶴城中学校第2グラウンド造成工事 17,428,000 14,784,000 ㈱吉田組 15 24.10.15〜25.1.18
第1期　鶴城中学校第2グラウンド防球ネット設置工事 20,961,000 17,146,500 ㈲西村建設 10 24.10.15〜25.2.15
網田小学校門扉及びフェンス取替工事 2,463,000 2,152,500 ㈲滝口建設 10 24.10.15〜24.12.14
中野線改良工事 6,157,000 5,901,000 ㈱後藤建設 14 24.10.15〜25.1.29
石小路・石橋町線舗装工事 3,992,000 3,811,500 ㈱松本工務店 16 24.10.15〜24.12.3
石小路町1号線改良工事 2,835,000 2,467,500 ㈲あさひ土木 11 24.10.15〜24.12.13
鮟鱇地区交通安全施設設置工事 2,820,000 2,471,700 牧本技建工業㈱ 13 24.10.15〜24.12.25
直築地区交通安全施設設置工事 3,846,000 3,175,200 ㈱YSK企画 14 24.10.15〜24.12.25
高柳地区交通安全施設設置工事 1,970,000 1,732,500 ㈲轟興業 11 24.10.15〜24.12.25
平木地区安全施設設置工事 1,786,000 1,522,500 ㈱ロッケン 9 24.10.15〜24.12.13
海抜表示板設置工事に伴う標高点測量業務 3,409,866 3,255,000 三共コンサルタント㈱ 9 24.10.9〜25.1.15
戸口橋他2橋　詳細点検及び補修設計業務委託 8,615,000 7,875,000 ㈱水野建設コンサルタント 9 24.10.9〜25.3.13
平成24年度　橋梁長寿命化計画に伴う橋梁点検業務委託 11,412,000 10,815,000 ㈱水野建設コンサルタント 9 24.10.9〜25.3.13
道路台帳補正業務委託 14,540,000 14,007,000 大成ジオテック㈱熊本営業所 11 24.10.9〜25.3.28
平成24年度　網田漁港水産基盤機能保全計画策定業務委託 9,775,000 9,240,000 ㈱中央技術コンサルタンツ九州支店 10 24.10.9〜25.2.28

　予定価格（建設工事のみ）および入札の経緯などについては、財政課で閲覧することができます。
　問合せ先　財政課契約管財係☎㉒ １１１１（内線 ２２3２）
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３
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０
３
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２
０
１
２

新年度の保育園児を募集します！

申込書の入手・提出は、12月３日（月）～ 12月26日（水）
　平成25度の保育園児を下記の要領で募集します。必
ず上記期間内に手続きを済ませてください。
◆申込書の入手・申し込み先　子育て支援課または入
園を希望する保育園

◆入園できる児童　家庭の中で児童の保育ができない
場合に限ります。詳しくは申込書と一緒に配布する
「保育園入園申し込みのてびき」を参考にしてくださ
い。

◆入園の選考・決定　現在入園中の継続入園児童を除
き、新規入園を希望する児童については、事前面接
を実施し、「入園の必要度」が高い児童を優先的に入
園決定します。面接の日程などについては、申込み
の際にお知らせします。

※入園決定は、３月上旬になります。
◆在園児の継続入園　現在、在園児であって同一保育
園に継続して入園を希望する場合は、来年１月に配
布する「入所児童の家庭状況表」の提出が必要にな
ります。

保育園名 定員（人） 住　　　所 電話番号
轟 保 育 園 60 神馬町 800 ㉒ 0630
緑 川 保 育 園 90 野鶴町 353 ㉒ 0321
網 津 保 育 園 90 網津町 2082 －３ ㉔ 3332
網 田 保 育 園 70 下網田町 1252 －１ ㉗ 0136
す み れ 保 育 園 70 本町２丁目 32 ㉒ 0538
ひ か り 保 育 園 120 本町５丁目 29 －２ ㉒ 0495
走 潟 保 育 園 70 走潟町 802 －１ ㉒ 0404
は な ぞ の 保 育 園 100 松山町 2604 ㉒ 0286
宇 土 東 保 育 園 100 松原町 222 －３ ㉒ 0480
た ん ぽ ぽ 保 育 園 100 松山町 1939 －２ ㉒ 2021
宇土エンゼル保育園 60 高柳町 100 －５ ㉓ 3288
宇土ありあけ保育園 50 戸口町 52 －２ ㉗ 1633
肥後っこ保育園（夜間） 40 北段原町 50 －７ ㉓ 6541

問合せ先　子育て支援課子育て支援係☎㉒ 1111 内線 （2813・2822）

市内認可保育園 （11 月 1 日現在 ）
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走
大
会
の
代
表
選
考
会
を
行

い
ま
す
の
で
、
参
加
希
望
の
方

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
あ
つ
ま
れ
！

つ
ど
い
の
広
場 
子
育
て
講
座

郡
市
対
抗
熊
日
女
子
駅
伝

大
会
・
男
子
駅
伝
大
会
選
手

選
考
会
の
出
場
者
募
集

は
、
12
月
３
日
（
月
）
午
後
５
時

ま
で
に
電
話
で
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

後
日
、
選
考
会
の
日
時
や
選
考
基

準
な
ど
の
文
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
大
会
は
男
子
が
平
成
25

年
２
月
10
日
（
日
）、
女
子
が
平

　11 月は、男女共同参画推進月間です。
　男性の働き方の見直しや男性の家事・育児への参画を推進するため、カジダン（家
事に積極的な男性）やイクメン（育児を楽しむメンズ）を撮影した写真を募集します。

募集期間　11 月１日（木）～ 12 月 10 日（月）
募集作品内容
　・カジダン（家事に積極的な男性）やイクメン（育児を楽しむメンズ）を撮影した作品
　・夫婦で家事や育児に取り組んでいる様子を撮影した作品
　・未発表のもの（一人3枚以内）
応募方法　
　⑴直接持ち込みまたは郵送の場合
　　・Lサイズ写真または２Lサイズ写真
　　		（裏に氏名を明記してください。ご応募いただいた写真はお返しできません。）
　⑵メールの場合
　　・JPEG1.5MBまでのデータで添付
　　	※⑴⑵とも、応募の際には「①タイトル、②氏名、③住所、④電話番号、⑤作品

に対するコメント（30 字程度）」を記入してください。
応募発表　応募いただいた作品は、平成 25 年２月２日（土）開催予定の「ハートフル

フェスタ」（宇土市民会館）で展示します。
応募・問合せ先　〒 869-0492 宇土市浦田町 51　

まちづくり推進課市民活動支援係☎㉒ 1111（内線 2321）
メール：machi01@city.uto.lg.jp

男女共同参画推進月間
「カジダン＆イクメン写真募集」

　うと創作うまかもんが今月いっぱいまで開催中です。
　おなじみになった「創作お茶漬け」は今年で５回目。お酒を飲んだ後のシメにはもちろんのこと、ランチ
にもおすすめです。また、昨年から始まった「おこしき貝料理」は、宇土の名勝地御輿来海岸で獲れるマテ
貝を使用。独特の風味が忘れられない味わいです。
　期間中に参加店舗３店舗回れば
3,000 円の商品券が当たるスタンプラ
リーも開催中！参加店は「うと創作
うまかもん」ののぼりが目印。パン
フレットは市役所、道の駅、宇土駅、
観光施設などに設置しています。
　さらに、期間中「うまかもん巡り
レンタサイクル」の貸出し（２店巡っ
て無料、１店行って 100 円）も行っ
てますよ！

開催期間：お茶漬け・おこしき貝料理
　　　　　10 月 1日（月）～ 11 月 30 日（金）
主　　催：市観光物産協会
協　　賛：市料飲旅館業同業組合、市商工会
後　　援：宇土市
問合せ先：まちづくり推進課観光交流係
　　　　　☎㉒ 1111（内線 2328）
レンタサイクル問合せ先：クリエイト光
　　　　　　　　　　　　　　☎㉓ 2311

うと創作うまかもん開催

成
25
年
１
月
27
日
（
日
）
に
開
催

予
定
で
す
。
ま
た
、
市
陸
上
競
技

協
会
の
ブ
ロ
グ
（http://utoriku

jyou.blog.bbiq.jp/

）
に
も
、
掲

載
さ
れ
る
予
定
で
す
。

問
合
せ
先
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

㉓
２
６
４
２
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　宇土雨乞い大太鼓保存会青年部は、今年で創立 20 周年を迎え
ることができました。
　20 年という節目の年に、これまでを振り返るとともに、お世
話になった方に感謝の気持ちを込めて演奏を行いますので、ぜひ
ご覧ください。多くの方のご来場を心よりお待ちしています。

宝くじコミュニティー助成事業

〈宇土雨乞い大太鼓保存会青年部〉
　宇土雨乞い大太鼓保存会青年部は、宇土雨乞い大太鼓の伝統文化の継承と後継者の育成を目的に平成４年９月
30日に発足。市内外のさまざまなイベントでの演奏などを通じて、宇土雨乞い大太鼓のPRを行っています。

■日　時　11月 25 日（日）
　　　　　午後２時開演（午後１時 30分開場）
■場　所　宇土市民会館大ホール
■入場料　無料
■内　容　宇土雨乞い大太鼓保存会青年部、ゲスト出演者および

太鼓教室受講生による演奏
■ゲスト出演者　山内利一・西野貴人・内海いっこう
■主　催　日本一の雨乞い大太鼓伝承事業実行委員会
■問合せ先　日本一の雨乞い大太鼓伝承事業実行委員会事務局　
　　　　　　（文化課文化係）☎㉓ 0156

雨乞い大太鼓保存会青年部
結成 ２０ 周年記念公演のお知らせ

　
う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
、
厚
生
労
働
省
委
託
事

業
で
お
お
む
ね
15
～
39
歳
の
若
年

無
就
業
者
と
保
護
者
を
対
象
に
、

①
職
業
的
自
立
に
関
す
る
総
合
相

談
、
②
専
門
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ

る
個
別
相
談
、
③
就
職
活
動
、
④

セ
ミ
ナ
ー
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
将
来
の
方
向
性
を
考
え
、
就
職

や
進
路
に
つ
い
て
一
歩
進
め
て
み

ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
時
　
毎
月
第
２
水
曜
日
　
午
前

10
時
～
午
後
4
時
（
時
間
を
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

場
所
　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
１
階

会
議
室

対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

費
用
　
無
料

問
合
せ
先
　
う
き
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
夢

・
さ
ぽ
ー
と
）（
宇
城
市
）
☎
㉝
７

８
９
６
　
メ
ー
ル
：ukisaposut

e100@
cap.bbiq.jp

相

　談

相

　談

就
職
や
進
路
に
悩
む
若
者

を
支
援
し
ま
す

第７回		冬の北海道　新鮮・海鮮フェアー
宇土⇔北海道特産品交流

『道の駅』宇土マリーナおこしき館

⃝毎年、北海道苫小牧漁協、丸苫市場、地元漁師さんのご協力により開催する第７回「冬の北海道　新鮮・海鮮フェアー」。
⃝物産館指定管理者、苫小牧事業所現地スタッフが吟味した美味しい北海道の味覚をお届けします。

問合せ先　宇土マリーナおこしき館☎㉗ 1788

商品予定　活きホタテ貝・活きホッキ貝・タラバガニ・活き毛ガニ・活きズワイガニ・新巻鮭・銀鮭・甘エビ・
ボタン海老・函館イカ飯・鮭とば・イカの沖漬け・松前漬け・社長のイカ塩辛・姫だらなど、　農産物・
スイーツ・北海道らーめんなど（北海道の天候により入荷できない事があります。）

日時　11 月 22 日（木）～ 27 日 ( 火）
　　　午前９時～午後５時（最終日は売切れ御免！）

期間中毎日当たる北海道の味覚（2,000 円以上お買上げで応募用紙を差し上げます。）
○　行列ができる活きホタテ焼き
○　あつあつ石狩鍋。１杯 100 円（毎日 200 食限定）
○　25 日はお餅のプレゼント（60㎏の新米もち米、なくなり次第終了）
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日時　11月28日（水）・12月12日（水）
　　　午前10時〜午後３時
場所　福祉センター2階役員室
相談員　行政相談委員
問合せ先　総務課行政係☎㉒１１１１（内線２２１２）

日　　時 場　　所
１１ 月 ２２ 日（木）
午後１時～午後４時 花園公民館

１２ 月７日（金）
午前 １０ 時～午後３時 福祉センター２階

相談員　人権擁護委員
相談内容　人権問題、家庭問題など
問合せ先　熊本地方法務局宇土支局☎㉒０3２０
　　　　　　　　　総務課行政係☎㉒１１１１（内線２２１２）

日時　11月22日（木）　午後1時〜午後4時
　　　（受付時間は３時3０分まで）　
場所　勤労青少年ホーム1階・市消費生活センター
　　　※電話相談はできません。午後1時から3０分

単位での電話予約となります（受付順６人）。
問合せ先　商工政策課商工政策係
　　　　　☎㉒１１１１（内線2209）

日時　月・火・水・金曜日（祝日除く）
　　　午前１０時〜午後4時
場所　勤労青少年ホーム1階・市消費生活センター
相談方法　直接来られるか、電話相談も可。
問合せ先　☎㉒１１１１（内線２3２3）

身 近 な 行 政 相 談

人 権 相 談

司法書士無料相談

消費生活センター

秘密は厳守します 無料相談

▽
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橋
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橋
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五
）
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エ

　
亡
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正
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八
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▽
松
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町
　
坂
本
登
美
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亡
　
夫
　
好
　
教
　（
七
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▽
新
町
一
丁
目
　
吉
永
　
和
代

　
亡
　
夫
　
孝
　
宣
　（
八
二
）

▽
宮
　
庄
　
町
　
飯
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江

　
亡
　
母
　
前
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民
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（
八
五
）

▽
一
里
木
町
　
福
永
　
宗
義

　
亡
　
妻
　
美
奈
子
　（
八
〇
）

▽
長
　
浜
　
町
　
中
村
ミ
サ
コ

　
亡
　
夫
　
剛
　
　
　（
八
四
）

　
市
社
協
へ
の
香
典
返
し
な
ど
の

寄
付
は
、「
ふ
る
さ
と
納
税
」
同

様
、
個
人
住
民
税
が
一
定
率
軽
減

さ
れ
ま
す
（
た
だ
し
、
寄
付
金
額

が
２
０
０
０
円
以
上
の
場
合
で
確

定
申
告
の
必
要
が
あ
り
ま
す
）。

香
典
返
し

香
典
返
し

　
市
社
協
に
次
の
方
々
か
ら
香

典
返
し
と
し
て
、
寄
付
が
あ
り
ま

し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
故
人
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
し
ま
す
。（
敬
省
略
）

　グリーンコープ生活再生相談室では、熊本県の委
託を受けて「多重債務者生活再生支援事業」を実施
しています。
　これは、多重債務者の生活再生へ向け家計診断や
アドバイス、さらに債務整理後の生活再生中に発生
した臨時的な生活資金に対し貸付を行い、一貫した
支援を行うことを目的としています。借金問題が解
決すれば、家計が回りだします。
　一人では解決できない借金問題。早めの相談が重
要です。

日時　月～金・第３土曜・祝日　
　　　午前9時30分～午後6時
場所・問合せ先　グリーンコープ生活再生相談室
　　　　　　　　☎096（243）2100
（熊本市桜町2-17-5階　第2甲斐田ビル5階グリーン
　コープ）

借金問題で悩んでいる人、
必ず解決できます！（相談無料）

多重債務者とは…
　すでにある借金の返済に充てるために別の金
融業者から借金を繰り返し、利息の支払いがか
さんで借金が雪だるま方式に増え続ける状況の
こと。

【貸付の例】
・中学、高校進学諸費用・運転免許取得の費用
・大学入学金、転居費用・結婚式、法事費用
・車の購入費用、車検代・生活費滞納　　など
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香
典
返
し
な
ど
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寄
付
は
、「
ふ
る
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と
納
税
」
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様
、
個
人
住
民
税
が
一
定
率
軽
減
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れ
ま
す
（
た
だ
し
、
寄
付
金
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２
０
０
０
円
以
上
の
場
合
で
確

定
申
告
の
必
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が
あ
り
ま
す
）。

　
グ
ズ
で
ノ
ロ
マ
で
自
分
は
弱
い

と
信
じ
て
い
る
カ
メ
の
ド
ン
と
、

世
界
最
強
と
思
い
込
ん
で
い
る
カ

マ
キ
リ
の
カ
マ
ー
が
出
会
い
、
２

匹
は
旅
に
出
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
季
節
は
秋
を
迎
え
、

カ
マ
ー
は
だ
ん
だ
ん
と
…
。

　
平
凡
な
ど
こ
に
で
も
あ
る
よ
う

な
２
匹
の
出
会
い
か
ら
、
命
の
重

み
と
友
情
の
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ

さ
せ
て
く
れ
る
物
語
で
す
。

日
時
　
12
月
５
日
（
水
）
午
後
７

時
開
演

場
所
　
市
民
会
館
２
階
大
会
議
室

劇
団
　
劇
団
イ
ッ
ツ
フ
ォ
リ
ー
ズ

チ
ケ
ッ
ト
　
２
５
０
０
円
（
４
歳

以
上
）
※
ペ
ア
券
４
０
０
０
円

問
合
せ
先
　
宇
城
子
ど
も
劇
場
☎

㉓
３
１
３
８

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

　「
ド
ン
・
カ
マ
ー

～
た
び
の
む
こ
う
～
」

市民の
ひろば

第
33
回
不
知
火
杯
相
撲
大
会

第
28
回
女
子
親
子
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

茶
道
・
華
道
を
学
び
ま
せ
ん
か

　
10
月
14
日
、
第
33
回
不
知
火
杯

相
撲
大
会
、
第
28
回
女
子
親
子
ミ

ニ
バ
レ
ー
大
会
が
開
催
さ
れ
、
轟

地
域
の
子
ど
も
た
ち
や
地
域
住
民

な
ど
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
家

族
や
地
域
の
皆
さ
ん
の
応
援
を
受

け
な
が
ら
、
相
撲
、
ミ
ニ
バ
レ
ー

を
楽
し
み
ま
し
た
。

伝
統
文
化
宇
土
　
茶
・
華
道
こ
ど

も
教
室
生
徒
募
集

期
日
　
第
２
・
４
土
曜
日

時
間
　
午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

場
所
　
浦
田
町
１
４
４

−

４
（
谷

口
初
子
自
宅
教
室
）

講
師
　
谷
口
初
子
（
華
道
家
元
池

坊
・
茶
道
表
千
家
）

費
用
　
月
２
５
０
０
円
（
お
花
代

・
お
茶
・
お
菓
子
代
含
む
）

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ
先
　
谷
口
初
子

☎
㉓
３
１
６
７

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
池
坊
華
道

部
生
徒
募
集

日
時
　
毎
週
火
曜
日
（
月
３
回
）

午
前
９
時
～
正
午

場
所
　
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師
　
谷
口
初
子（
華
道
家
元
池
坊)

対
象
者
　
60
歳
以
上
の
方

費
用
　
１
回
８
０
０
円（
教
材
費
）

問
合
せ
先
　
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
☎
㉒
１
０
０
８

　
10
月
９
日
、
市
運
動
公
園
で
第

14
回
新
美
杯
兼
第
50
回
市
ソ
フ
ト

第
13
回
新
美
杯
兼
第
49
回
宇
土
市

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
秋
季
大
会

ボ
ー
ル
協
会
秋
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
の
決
勝
戦
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

Ａ
ク
ラ
ス
・
優
勝
　
チ
ー
ム
ユ
ウ
ジ

Ｂ
ク
ラ
ス
・
優
勝
　
石
橋
ク
ラ
ブ

Ｃ
ク
ラ
ス
・
優
勝
　
上
古
閑
愛
球
会

　
10
月
16
日
、
た
ん
ぽ
ぽ
保
育
園

(

荒
木
美
智
子
園
長)

で
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
パ
ー
テ
ィ
ー
が
行
わ
れ
、
手
作

り
の
衣
装
で
仮
装
し
た
園
児
ら
が

参
加
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、「
本

物
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
触
れ
て
も
ら

お
う
」
と
同
園
で
英
会
話
を
教
え

て
い
る
レ
オ
ナ
ル
ド
・
コ
ヤ
ー
ド

さ
ん
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。

　
園
内
は
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
シ
ン

ボ
ル
で
あ
る
か
ぼ
ち
ゃ
や
お
ば
け

な
ど
の
作
り
物
で
賑
や
か
に
飾
り

つ
け
ら
れ
、
す
っ
か
り
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
一
色
に
。
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、

映
画
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ア
イ
ア

ン
マ
ン
」
に
変
装
し
た
レ
オ
ナ
ル

ド
さ
ん
が
登
場
す
る
と
、
園
児
ら

は
大
は
し
ゃ
ぎ
。
英
語
を
使
っ
て

歌
や
踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
で

子
ど
も
た
ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業

普
及
啓
発
促
進
月
間
（
10
月
１
日

～
31
日
）
の
10
月
20
日
、
宇
土
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

な
ど
約
80
人
が
清
掃
奉
仕
を
行
い

ま
し
た
。

　
同
会
員
の
皆
さ
ん
は
、
市
役
所

か
ら
肥
後
銀
行
宇
土
支
店
ま
で
の

歩
道
な
ど
の
草
取
り
や
ご
み
拾
い

な
ど
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

社
会
奉
仕
活
動

ミニバレーも楽しみました

優勝したチームユウジの皆さん

笑顔で楽しんだパーティー

伝統の相撲で力勝負
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　宇土市のフェイスブックはご存
じでしょうか？（市ホームページから
も入れます）宇土の日々 を写真たっ
ぷりで紹介、楽しい情報が満載で
す。
　さて、宇土には民俗学的に注目
されるような面白いお祭りが残って
います。
これからの時期、各地域でいろい
ろありますよ ！ 
　１２月６日（木）善道寺地区の
「おいどんさんの嫁入り」。
　江戸時代末期から続く伝統行
事で「五郎王子宮の祝儀」とも
呼ばれてます。
　これと似たお祭りで境目地区の
「八幡宮のお嫁入り」は１２月
１3日（木）（旧１１月1日）。出雲
の国から来られたお八幡さんが家
から家へとお嫁入り。
　また城塚町では旧暦１１月1日
に行われる村の祭りを「なま粉まつ
り」と言い、前夜（１２月１２日（水））
に蒼竹で作った「たかんぽ」にお
神酒を入れて7つのお宮にお供え
する。その際に「ハーラロイ」と
掛け声を掛けるので「ハーラロイ
祭」と呼ばれています。

　変わったお祭りといえば旧暦１１
月の申の日に開催される「山王さ
んまつり」は全国的に有名です
ね。今年は１２月１3日（木）に決定。
甘酒の徳利を神霊のこもる容器と
みなし、水田の耕作に関わる神霊
をヤマへ送る収穫儀礼で「ホー
ライ」という掛け声は「宝来」と
いう説も。甘酒が降りかかると一
年間無病息災で過ごせるそうです
よ。
１２月１５日（土）には三拾町で祠
の石を数える「藪神さんまつ
り」が開催されます。

　お祭りの継承に多くの方が携わ
り、今もなお続いていることに敬意
を込めて…。
 （まちづくり推進課）

昔から伝わる珍しい
お祭りがいっぱい！

花棒踊りを初奉納

と
、
新
た
に
松
山
花
棒
踊
り
保
存

会
を
結
成
し
、
毎
年
行
わ
れ
て
い

る
同
大
祭
で
、
初
め
て
奉
納
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
出
演
し
た
子
ど
も

た
ち
が
そ
ろ
い
の
衣
装
を
着
て
日

頃
の
成
果
を
披
露
す
る
と
、
会
場

に
集
ま
っ
た
人
た
ち
は
温
か
い
拍

手
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　
10
月
13
日
、
松
山
神
社
で
松
山

神
社
大
祭
が
行
わ
れ
、
昭
和
46
年

に
市
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
た
「
宇
土
松
山
花
棒
踊
り
」
が

奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
地
区
で
は
、
古
く
か
ら
地
元

に
伝
わ
る
伝
統
芸
能
の
継
承
に
地

域
を
あ
げ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う

　
10
月
26
日
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

製
品
安
全
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ

れ
、
市
地
域
婦
人
会
連
絡
協
議
会

（
吉
川
満
璃
子
会
長
）
の
会
員
約

１
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
経
済
産
業
省
か
ら
委

託
を
受
け
市
地
域
婦
人
会
連
絡
協

議
会
が
実
施
し
た
も
の
で
す
。
セ

ミ
ナ
ー
で
は
「
製
品
事
故
か
ら
身

を
守
る
た
め
に
」
と
題
し
て
、
消

費
者
が
製
品
事
故
か
ら
身
を
守
る

た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
リ
コ
ー

ル
、
事
故
情
報
に
注
意
し
、
買
い

物
の
と
き
に
は
製
品
安
全
に
関
す

る
マ
ー
ク
を
確
認
し
て
購
入
す
る

こ
と
の
重
要
性
や
、
製
品
の
安
全

な
使
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
電
子
レ
ン

ジ
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
Ｉ
Ｈ
こ
ん

花
棒
踊
り
奉
納

製
品
事
故
か
ら
身
を
守
る
た
め

製
品
安
全
セ
ミ
ナ
ー
開
催

子
ど
も
会
キ
ャ
ン
プ
in
阿
蘇

　

９
月
８
・
９
日
、
市
子
ど
も
会

連
絡
協
議
会
の
主
催
に
よ
り
国
立

阿
蘇
青
少
年
交
流
の
家
で
キ
ャ
ン

プ
が
行
わ
れ
、
約
20
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
安

全
に
子
ど
も
会
活
動
が
で
き
る
よ

う
K
Y
T
（
危
険
予
知
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
）
研
修
を
受
け
た
後
、
阿
蘇

の
大
自
然
の
も
と
プ
ー
ル
遊
び
や

星
空
学
習
、
石
釜
ピ
ザ
・
パ
ン
作

り
、
高
森
湧
水
ト
ン
ネ
ル
見
学
な

ど
を
通
し
て
、
互
い
に
友
情
を
深

め
ま
し
た
。

熱心に受講する参加者

みんなで記念撮影

ろ
、
電
源
コ
ー
ド
な
ど
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
に
事
故
が
発
生
す
る
か

を
再
現
し
た
映
像
が
紹
介
さ
れ
る

と
、
参
加
者
は
驚
き
の
声
を
上
げ

て
熱
心
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。
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９
月
29
日
、
阿
蘇
市
で
第
34
回

少
年
の
主
張
熊
本
県
大
会
が
開
催

さ
れ
、
県
内
各
地
域
代
表
13
人
の

中
学
生
が
、
家
族
・
地
域
・
命
・

友
達
な
ど
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と

や
社
会
や
未
来
へ
の
提
案
・
意
見

な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。
宇
城
管

内
の
代
表
と
し
て
網
田
中
学
校
３

年
の
加
來
萌
さ
ん
が
「
父
と
私
が

ふ
る
さ
と
網
田
を
愛
す
る
理
由
」

と
題
し
て
、
自
ら
の
体
験
を
通
し

て
感
じ
た
家
族
や
地
域
へ
の
思
い

を
発
表
し
、
見
事
、
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
加
來
さ
ん
の
素

晴
ら
し
い
発
表
に
涙
な
が
ら
に
拍

手
さ
れ
る
来
場
者
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
加
來
さ
ん
は
九
州
ブ

　
９
月
23
日
、
神
奈
川
県
で
第
６

回
全
日
本
学
生
テ
コ
ン
ド
ー
選
手

権
大
会
が
開
催
さ
れ
、
男
子
74
㎏

級
に
出
場
し
た
熊
本
学
園
大
学
１

年
の
阪
上
弘
一
選
手(

野
鶴
町)
が

見
事
、
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
阪
上
選
手
は
、
高
校
時
代
か
ら

九
州
や
西
日
本
大
会
で
優
勝
す
る

な
ど
頭
角
を
現
し
、
今
年
２
月
に

開
催
さ
れ
た
全
日
本
テ
コ
ン
ド
ー

選
手
権
や
昨
年
7
月
の
Ｊ
Ｏ
Ｃ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

全
日
本
テ
コ
ン
ド
ー
選
手
権
を
制

す
な
ど
、
め
ざ
ま
し
い
成
長
を
遂

げ
実
績
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
所
属
す
る
同
大
学
テ

コ
ン
ド
ー
部
で
練
習
に
励
ん
で
い

る
ほ
か
、
時
間
が
あ
る
と
き
に
は
、

５
歳
か
ら
通
う
北
斗
塾
の
練
習
に

も
参
加
し
、
小
中
学
生
の
指
導
も

行
っ
て
い
る
と
い
う
阪
上
選
手
。

　
９
月
２９
日
か
ら
１０
月
９
日
ま
で

岐
阜
県
で
開
催
さ
れ
た
「
ぎ
ふ
清

流
国
体
」
に
熊
本
県
代
表
と
し
て

出
場
し
た
宇
土
市
関
係
者
を
紹
介

し
ま
す
（
敬
称
略
）。

氏
名
　
土
肥
真
也

種
目
　
相
撲
競
技

種
別
　
少
年
男
子
選
手

　
10
月
13
日
か
ら
15
日
ま
で
岐
阜

県
で
開
催
さ
れ
た
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
「
ぎ
ふ
清
流
大
会
」

で
、
一
般
卓
球
の
少
年
男
子
の
部

に
野
村
健
太
さ
ん
が
県
代
表
と
し

て
出
場
し
、
ブ
ロ
ッ
ク
戦
で
１
位

を
獲
得
し
ま
し
た
。

「
少
年
の
主
張
」
熊
本
県
大
会

最
優
秀
賞
を
受
賞

第
６
回
全
日
本
学
生
テ
コ
ン

ド
ー
選
手
権
大
会
で
初
優
勝

ぎ
ふ
清
流
国
体
出
場

ぎ
ふ
清
流
大
会
に
出
場

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
「
２
月
に

開
催
さ
れ
る
全
日
本
選
手
権
で
の

２
連
覇
を
目
標
に
頑
張
り
た
い
」

と
力
強
く
語
り
ま
し
た
。

ロ
ッ
ク
で
の
審
査
で
も
代
表
に
選

ば
れ
、
11
月
に
東
京
都
で
開
催
さ

れ
る
全
国
大
会
に
も
出
場
し
ま
す
。

坂上弘一選手（前列中央）

受賞した髙田大介さん

受賞した加來さん

氏
名
　
下
田
瑞
生

種
目
　
馬
術
競
技

種
別
　
ホ
ー
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
兼

少
年
選
手

　
10
月
７
日
、
熊
本
城
で
秋
の
く

熊
本
城
大
太
鼓
打
ち
コ
ン
テ

ス
ト
で
最
優
秀
賞
を
受
賞

ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝

ね
る
て
い
輝

ま
も
と
お
城
ま
つ
り
・
第
15
回
大

太
鼓
打
ち
コ
ン
テ
ス
ト
が
開
催
さ

れ
、
N
P
O
法
人
宇
土
の
文
化
を

考
え
る
会
に
所
属
す
る
髙
田
大
介

さ
ん
（
市
民
会
館
勤
務
）
が
最
優

秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
日
本
各
地
か
ら

大
太
鼓
奏
者
が
集
ま
る
全
国
大
会

で
、
予
選
を
通
過
し
た
一
般
の
部

20
人
、
高
校
生
以
下
の
部
８
人
が

出
場
し
ま
し
た
。

　
髙
田
さ
ん
は
過
去
４
回
の
出
場

に
お
い
て
、
す
べ
て
宇
土
を
題
材

と
し
た
曲
で
挑
戦
。
今
回
は
「
あ

か
つ
き
の
宇
土
櫓
」
と
題
し
て
、

豊
臣
秀
吉
が
信
頼
す
る
類
ま
れ
な

武
将
で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

関
ヶ
原
で
の
敗
戦
後
、
歴
史
の
闇

に
消
さ
れ
て
い
っ
た
小
西
行
長
公

へ
の
鎮
魂
歌
と
し
て
、
力
強
い
演

奏
を
披
露
し
ま
し
た
。
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お仕事は？ 
㈱カネムラエコワークスで働
いています。
今、一番やりたいことは？ 
のんびりと家族旅行に行きたいです。
将来の夢 
息子と魚釣りです。
理想のタイプは？ 
芸能人で言うと、中野美奈子。性格は嫁みたい人。

「伝えたい一言」とその相手は？
家族のみんなへ　面と向かって言えないけど、い
つもありがとう。これからもよろしく ！
次は誰を？
石上和憲さんを

渡並孝一郎 さん

（馬之瀬町）
Ｑ．

 Ａ ．

Ｑ． 
Ａ ．
Ｑ．

 Ａ ．
Ｑ．

 Ａ ．
Ｑ．

 Ａ ．

Ｑ．

 Ａ ．

　掲載希望の方（３歳まで）は誕生月
の前月5日（5日が休日の場合は前日）
までに市役所企画課広報電算係に申込
んでください。応募多数の場合は、抽
選になります（過去に掲載されていな
い方を優先します）。

問合せ先　企画課広報電算係　☎㉒ 1111（内線 2206）

元気いっぱい宇土っ子

岩
いわもと

本　優
ゆうせい

清ちゃん
（門内町）

Ｈ21年11月9日生　3歳

岩
いわなが

永　菜
な み

美ちゃん
（馬之瀬町）

Ｈ22年11月20日生　2歳

濱
はままつ

松　蒼
あおき

祈ちゃん
（松原町）

Ｈ23年11月11日生　1歳

中
なかむら

村　結
ゆ な

菜ちゃん
（栄町）

Ｈ22年11月22日生　2歳

野
のむら

村　貴
たかとし

俊ちゃん
（花園台町）

Ｈ22年11月16日生　2歳

本
ほんだ

田　泰
たいが

雅ちゃん
（新開町）

Ｈ22年11月22日生　2歳

渡
わたなべ

辺　勘
かんた

太ちゃん
（境目町）

Ｈ21年11月19日生　3歳

園
そのかわ

川　慧
けいじゅ

樹ちゃん
（新小路町）

Ｈ21年11月5日生　3歳

八
やひろ

尋　莉
り お

音ちゃん
（北段原町）

Ｈ23年11月30日生　1歳

　
次
の
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ら
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せ
ら
れ

ま
し
た
。
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町
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宇
土
東
小
学
校
・
宇
土
東
保
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園
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▽
宇
城
地
区
交
通
安
全
協
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土

　
東
支
部

　
横
断
旗
各
20
本

善

　意

善

　意

♥

♥

宇土東小学校へ

宇土東保育園へ
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熊本県立宇土高等学校
〒869－0454　宇土市古城町63
☎㉒0043　FAX㉒4753
ＨＰ http://www.higo.ed.jp/sh/utohs
mail  uto-h@pref.kumamoto.lg.jp
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My GaikokuJINMy GaikokuJIN
Miki、 Jess、 Inandi、 NateMiki、 Jess、 Inandi、 Nate

メキシコ料理

　こんにちは。今月の“My GaikokuJIN”は、Miki 先生の出身であるロサン
ゼルスではよく見かけるメキシコ料理の紹介です ..

Miki：Hello！宇土へ来て３カ月が経ちました。私は和食が大好きですが、いま
一番食べたい料理は、メキシコ料理です。ロサンゼルスの人口のうちの 31.9%
がメキシコ人です。そのため、美味しいメキシコ料理屋がたくさんあります。
人気があるのはタコス、バリトーやチミチャンガです。

　これらの料理は、よくワカモレと呼ばれるアボカドのサルサと一緒に食べられています。皆さんは食べ
たことがありますか。ご飯と一緒に食べても美味しいので、機会があれば食べてみてください。

■ 文化祭「超克～絆・無限大～」
 10 月５日・６日、本校で文化祭を開催しました。本年度は、ペットボトルキャップをクラスマッチ形式で
集める「ＥＣＯグランプリ」や、「ペットボトルロケット競技」などの新しい企画も始まりました。詳細は、
宇土中・高ホームページにも掲載しています。中高生それぞれの大作をぜひご覧ください。

タコス バリトー チミチャンガ

（中学）英語暗唱（高2-1）焼きそば

（書道部）パフォーマンス

（吹奏楽部）演奏

（中学）合唱コンクール （高2-4）劇（高1-2）劇

（中高）ペットボトル（中高）ペットボトル
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子宮頸がん検診（施設）はお済みですか
　今年度の子宮頸がん検診の医療機関実施分を実施しています。まだ、受診していない方は、保健センター
まで申し込みください。

対　　象　20歳以上の女性
場　　所　田山産科婦人科医院
実施期間　11月30日（金）まで（月・火・木・金）午前10時～正午、
　　　　　午後３時～午後５時　※予約の必要はありません。

＊国の補助により右記の生年月日の方は無料で受診できます。
　送付している「無料クーポン券」をご持参ください。
申込み・問合せ先　保健センター（健康づくり課）☎㉒2300

個人負担額
1,700円

【下記の生年月日の方は無料】
平成３年4月2日～平成４年4月1日生
昭和61年4月2日～昭和62年4月1日生
昭和56年4月2日～昭和57年4月1日生
昭和51年4月2日～昭和52年4月1日生
昭和46年4月2日～昭和47年4月1日生

今月の食卓応援レシピ　宇土市食生活改善推進員協議会

▪▪ごぼうとさといもの煮物▪▪
～簡単に作れる根菜の煮物です。鰹節をきかせて塩分控えめです。～

1人当たり：56kcal
たんぱく質 1.9ｇ、塩分 0.6g

さといも	 ………	100g
ごぼう………………40g

鰹節	………………	適宜

だし汁………100㏄
酒 …………小さじ1
しょうゆ……小さじ1
砂糖………小さじ1

①さといもは一口大に切って下茹でする。
　ごぼうは千切りにして水にさらす。
②鍋に調味料をわかし、①を加えて汁気がなく
なるまで煮る。

　最後に鰹節を加える。

  材料（2 人分）   作り方

No.18

⎛
⎜
⎨
⎜
⎝

A

～第6回　糖尿病の自己管理～

Q．血糖値が高くても治療に踏み出せない方が市内にも案外いらっしゃるんですが…。
　　平成21年度に市の健診を受けたら血糖値が高いっていうから、びっくりして
すぐ病院にいきました。糖尿病は自覚症状がないうえに合併症が恐ろしいって
聞いていたからですね。

Q．（糖が高いと聞いて）何か心当たりがあったのですか？
　　もともと酒が飲めなくて甘党でした。54歳で退職してからはパチンコに行っ
ていました。缶コーヒーはよく飲んでたし、パチンコは勝ったときに友だち同
士でジュースのやり取りがあるし、糖分が多かったんでしょうね…。

Q．すぐに病院に行かれたんですね。
　　はい。病院ではさらに血糖値が高くなっていました。先生が1日も早く薬を
飲ませたいくらい、ひどかったです。そのまま薬を飲み始めました。

Q．市の健診では年々、値が良くなってきていますね。
　　毎日朝晩、40 ～ 50分ずつ歩いたり、2杯食べてたご飯を1杯にしたり、運
動と食事に気をつけ始めました。その効果ですかね。

Q．もう4年目になりますが、通院や食事・運動療法を継続できている理由はなんでしょうか？
　　定期的に検査しないと自覚症状がないから、糖尿病は自分ではわからんでしょう。合併症になると大変だからですね。
孫の成長を楽しみに通院したり歩いたり努力しています。

大久保　安さん（新開町）

☝　糖尿病はいまや国民病といわれるほ
ど多くの方がかかっています。しかし、い
ざ自分が「血糖値が高い」といわれたら・・・。
　早期に病院へ行き食事療法や運動療法
に取り組むと良いのですが、自覚症状が
ないためになかなか受診へつながりにく
いようです。また、病院へ行ったものの、
その後通院や食事療法・運動療法を継続
するのも難しいようです。
　糖尿病は自覚症状がないまま、さまざ
まな合併症を引き起こしてしまいます。ひ
どくなる前に受診・治療を始めましょう。

〈市健診結果〉　Ｈ.21　　　　　　Ｈ.23
空腹時血糖値　　189mg/dl　102mg/dl
HbAlc　　　　　　10.7％　　　6.3％
尿糖（検尿）　　　		（++）　　　（−）

	＊	大久保さんは糖尿病についての知識が豊かでした。自身の検査結果は几帳面に束ねてあり、その厚さは2～3cm程でした。病院での検
査結果や先生のお話、身近で同じ糖尿病を患っている方の話などを聞き、毎日の食事・運動療法に役立てておられました。
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国民健康保険・後期高齢者医療被保険者の方へ
年に一度の健康チェック！　
　糖尿病の方が増えています。
　　あなたも調べてみませんか？

◆１２月２８日まで実施  施設健診の申込み受付中です！！
　日本人の死因の３分の２は生活習慣病が原因です。生活習
慣病は、自覚症状がないまま進行することが多く、健康状態の
確認と自己管理のためには、毎年の健診が欠かせません。　
受診を希望される方は、下記内容をご確認のうえ保健センター
まで申し込みください。

◆特定健診
対　象　者　国民健康保険加入の40歳～ 74歳の方
個人負担金　無料
検査の項目　身体計測(腹囲を含む)、血圧、血中脂質検査、
肝機能検査、血糖検査、尿検査など　
※貧血検査・心電図検査・眼底検査は医師の判断により実施

◆高齢者健診
対　象　者　後期高齢者医療制度加入の方
個人負担金　800円
検査の項目　身体計測、血圧、血中脂質検査、肝機能検査、
血糖検査、尿検査、貧血検査など　
※心電図検査・眼底検査は医師の判断により実施

◆受診できる医療機関（13医療機関）
　金森医院・七川医院・石垣医院・やまもと泌尿器科クリニッ
ク・尾崎医院・もろが整形外科医院・近藤クリニック・福田医院・
松田内科循環器科クリニック・みどりかわクリニック・吉窪内科
放射線科医院・本多胃腸科内科医院・宇土中央クリニック（高
齢者健診のみ実施）
問合せ先　保健センター（健康づくり課）☎㉒2300

母子手帳の交付
　妊娠がわかったら、住民票がある市町村で母子手帳の交付
を早めに受けましょう。
交 付 日　11月20日（火）・27日（火）・12月４日（火）・11日（火）・

18日（火）・25日（火）
受付時間　午前10時～午前10時15分（事前に電話予約が必要

です。☎㉒2300）
内　　容　妊娠中の生活について、保健師・管理栄養士から

の説明	（交付には1時間程度かかります）

健康相談をご利用ください
　保健センターでは、毎週金曜日に健康相談を行っています。
赤ちゃんから高齢者の方まで、どなたでも利用できます。
受付時間　午前９時～午前11時
　　　　　（事前に電話予約が必要です。☎㉒2300）
内　　容　身体測定・体脂肪測定・食事相談など
※その他、健康に関することで相談したいことがある方はご　
　相談ください。

■各種乳幼児健診・教室のお知らせ
月日 内容 受付時間 対象 場所

11/19
（月） ５歳児すこやか健康診査 午後１時～

１時15分
19年10月
生まれ

保
健
セ
ン
タ
ー

11/21
（水） 幼児歯科教室 午前９時～

９時15分
23年７月
生まれ

11/22
（木） 3歳児健康診査 午後１時～

１時15分
21年10月
生まれ

11/28
（水） すくすく学級 午前9時15分～

9時30分
24年9月
生まれ

12/3
（月） 3カ月児健康診査 午後１時～

１時15分
24年8月
生まれ

12/6
（木） 1歳6カ月児健康診査 午後１時～

１時15分
23年5月
生まれ

12/10
（月） 6カ月児健康診査 午後1時～

1時15分
24年5月
生まれ

12/13
（木） ぴかぴか教室 午前９時～

９時１５分
22年11月
生まれ

12/17
（月） ５歳児すこやか健康診査 午後1時～

1時15分
19年11月
生まれ

12/19
（水） 幼児歯科教室 午前９時～

９時15分
23年8月
生まれ

12/26
（水） すくすく学級 午前9時15分～

9時30分
24年10月
生まれ

12/27
（木） 3歳児健康診査 午後１時～

１時15分
21年11月
生まれ

※すくすく学級・１歳６カ月児健診・３歳児健診・５歳児健診・
幼児歯科教室・　ぴかぴか教室の対象者には通知をお送りし
ます。転入等で通知がお手元に届かない場合は保健センター
まで問い合せください。

■日曜・祝日当番医
月日 病院・医院名 電話

11/18
（日）

石垣医院（浦田町） ☎㉒1234

高浜眼科医院（城之浦町） ☎㉒0108

11/23
（祝）

宇土中央クリニック（浦田町） ☎㉒1600

吉野整形外科（高柳町） ☎㉒6000

11/25
（日）

松田内科循環器科クリニック（三拾町） ☎㉓6555

やまもと泌尿器科クリニック（南段原町） ☎�1411

12/2
（日）

尾崎医院（本町１丁目） ☎㉒0241

上野小児科医院（城之浦町） ☎㉒0324

12/9
（日）

七川医院（浦田町） ☎㉒0555

むらかみ眼科クリニック（南段原町） ☎㉒6600

12/16
（日）

本多胃腸科内科医院（浦田町） ☎㉒3692

草場医院（松原町） ☎㉓5851

（診療時間：午前9時～午後5時）
＊当番医は変更になる場合があります。熊本県総合医療情報
システム「くまもと医療ナビ」のホームページ、または宇
城広域連合消防本部（☎� 0554）にてご確認ください。

保健センター 告 知 板
記事に関する問合せは、保健センター☎� 2300 まで
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38,038 人 （− 13人）

18,245 人 （+ 9人）

19,793 人 （− 22人）

14,178 世帯（+ 8世帯）

（　）内は前月比

平成
24 年 1月1日から	平成24 年 10 月 31日まで

発生件数 １68 件（− 20件）

死 者 数 3 人（+ 2人）

負傷者数 223 人（− 34人）
（　）内は前年比

反射材　みんなに見えてる　その命

人口

広報うとは環境保護印刷
「水なし印刷」で印刷しています。

再生紙を使用しています。

市 の う ご き 市の交通事故発生件数
平成 24 年 10 月１日現在

　
10
月
８
日
、
市
街
地
の
主
要
施

設
や
Ｊ
Ｒ
宇
土
駅
な
ど
を
循
環
す

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
「
行
長

し
ゃ
ん
号
」
と
、
郊
外
部
の
交
通

空
白
地
か
ら
最
寄
り
の
Ｊ
Ｒ
駅
・

バ
ス
停
を
つ
な
ぐ
乗
合
タ
ク
シ
ー

「
の
ん
な
っ
せ
」
の
運
行
が
ス

タ
ー
ト
し
、
宇
土
駅
東
口
広
場
で

運
行
開
始
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
に
は
、
関
係
地
区
嘱
託
員
や

市
地
域
公
共
交
通
会
議
委
員
、
関

係
者
ら
約
60
人
が
参
加
、
元
松
茂

樹
市
長
が
「
多
く
の
方
に
利
用
し

通
院
や
買
い
物
な
ど
の
移
動
を
快
適
に
す
る
た
め

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
「
行
長
し
ゃ
ん
号
」・
乗
合
タ
ク
シ
ー
「
の
ん
な
っ
せ
」
運
行
開
始

東日本大震災義援金の受付は
平成25年3月まで延長します

　市役所をはじめ市内8カ所に募金箱を設置するほか、市民
専用振込口座を開設しています。引き続き、皆さまからの温か
いご支援をお願いします。
　10月末までに宇土市に寄せられた義援金は

1196万0666円
問合せ先　総務課行政係☎㉒1111（内線2212）

て
い
た
だ
き
、
元
気
な
ま
ち
づ
く

り
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
テ
ー

プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
お
よ
び
乗

合
タ
ク
シ
ー
は
、
約
１
年
か
け
て

嘱
託
会
や
婦
人
会
、
バ
ス
や
タ
ク

シ
ー
事
業
者
、
行
政
が
連
携
し
て

検
討
し
た
「
宇
土
市
生
活
交
通

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
計
画
」
に
基
づ

き
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
通
院
や
買

い
物
な
ど
日
常
生
活
の
交
通
手
段

確
保
な
ど
を
目
的
と
し
て
運
行
を

開
始
し
ま
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
時
間

帯
別
に
３
コ
ー
ス
あ
り
、
平
日
お

よ
び
土
曜
日
に
１
日
15
便
を
運

行
。
運
賃
は
１
５
０
円
（
小
学
生

80
円
）。
ま
た
、
乗
合
タ
ク
シ
ー

は
曜
日
ご
と
に
網
田
・
花
園
・
網

津
地
区
の
３
地
区
で
１
日
4
便
を

運
行
し
、
運
賃
は
２
０
０
円
（
小

学
生
１
０
０
円
）
と
な
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
広
報
う
と
９
月
号
折

り
込
み
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

オレンジ色が目印の「行長しゃん号」こちらは乗合タクシー「のんなっせ」

出発前のコミュニティバスを前にテープカット

平成 24・11   （34） 


