
                                                            

①人の小過を責めず･･･ 

 人のちょっとした過ちなどは責めない

で大目にみなさい。 

②人の陰私を暴かず･･･ 

 人の隠している私事を暴かない。 

③人の旧悪を念わず･･･ 

 人の過去の罪悪を、いつまでも根に持

つべきではない。 

今日やれないことは 明日にもやれない 

今日の夢は 明日は観れない 

今を大事にする人は 明日をもっと大事にする 

その日 その時  

その事を  

一つ一つ 

大事にすることこそ 

大切だ 

批判ばかり受けて育った子どもは、非難ばかりします 

敵意に満ちた中で育った子どもは、だれとでも戦います 

冷やかしを受けて育った子どもは、はにかみ屋になります 

ねたみを受けて育った子どもは、いつも悪いことをしているような気持ちになります 

心が寛大な人の中で育った子どもは、がまん強くなります 

励ましを受けて育った子どもは、自信をもちます 

ほめられる中で育った子どもは、いつも感謝することを知ります 

公明正大な中で育った子どもは、正義感をもちます 

思いやりのある中で育った子どもは、信仰心をもちます 

人に認めてもらえる中で育った子どもは、自分を大切にします 

仲間の愛で育った子どもは、世界に愛を見つけます 

今日一日を、プラスの心で、考えます。 

今日一日を、プラスの心で、行動します。 

今日一日を、プラスの心で、話します。 

今日一日を、プラスの心で、人と接します。 

今日一日を、プラスの心で、奉仕活動をします。 

今日一日生かされている喜び、それを、感じて暮らせたら･･･ 

一日一回、声を出して、口ずさみ、心に刻む、いつも感謝の心を、忘れずに･･･ 

 花園小だより №４ 平成３０年７月１３日（金）     （文責 古川） 

 

  
先日の西日本豪雨で亡くなられた方には心からご冥福をお祈り申し上げます。 

さて、いよいよ１学期も来週末で終わります。保護者の皆様方、ご理解とご協力ありがとうございま

した。今回は、先達の残した名言等を載せました。かみしめながら読んでいただけると幸いです。 

 

 

チーム花園ｼｰｽﾞﾝⅠ ７月号 



                                                            

花園小学校ホームページ→http://www.city.uto.kumamoto.jp/school/hanazono-es/ 

検索ワード→宇土市立花園小学校  ※ほぼ毎日更新していますよ。 

 

 

 

スマホ １８の約束（夏休みのお子様のスマホは大丈夫？） 

５年ほど前に、テレビの情報番組で紹介され、その後あっという間に有名になった、いわゆる「スマホ
１８の約束」について紹介します。 

 「スマホ 18 の約束」とは、アメリカのあるお母さんが、13 歳の息子にスマホを与えてもいいか悩んだ末
に作った息子との間の契約書のことです。その内容が、本当に心から息子を愛し世の中に対処させるため

に考え抜いたもので、読む人の共感を得てアメリカでも感動を呼んだと言われています。簡単にご紹介
します。 

1. これは私の携帯です。私が払いました。あなたに貸しているものです。私ってやさしいでしょ？ 

2. パスワードはかならず私に報告すること。 

3. これは「電話」です、鳴ったら必ず出ること。礼儀良く「こんにちは」と言いなさい。発信者が「ママ」

か「パパ」だったら必ず出ること。絶対に。 

4. 学校がある日は 7:30pm に携帯を私に返却します。週末は 9:00pm に返却します。携帯は次の朝の 7:30am

まで電源オフになります。友達の親が直接出る固定電話に電話出来ないような相手ならその人には電話も

SMS もしないこと。自分の直感を信じて、他の家族も尊重しなさい。 

5. iPhone はあなたと一緒に学校には行けません。SNS をする子とは直接お話しなさい。人生のスキルです。

注：半日登校、修学旅行や学校外活動は各自検討します。 

6.万が一トイレや床に落としたり、無くしたり、破損させた場合は、修理費用は自己負担です。家の芝生

を刈ったり、ベビーシッターをしたり、お年玉でカバーしてください。こういうことは起こります、準

備していてください。 

7.このテクノロジーを使って嘘をついたり、人を馬鹿にしたりしないこと。人を傷つけるような会話に参

加しないこと。人のためになることを第一に考え、喧嘩に参加しないこと。 

8.人に面と向かって言えないようなことをこの携帯を使って SNS やメールでしないこと。 

9.友達の親の前で言えないようなことを SMS やメールでしないこと。自己規制してください。 

10. ポルノ禁止。私とシェアできるような情報をウェブで検索してください。質問などがあれば誰かに聞

きなさい。なるべく私かお父さんに聞いてね。 

11. 公共の場では消すなり、サイレントモードにすること。特にレストラン、映画館や他の人間と話す時

はそうしてください。あなたは失礼なことをしない子です、iPhone がそれを変えてはいけません。 

12.他の人にあなたの大事な所の写真を送ったり、貰ったりしてはいけません。笑わないで。あなたの高知

能でもそういうことがしたくなる時期がやってきます。 

とてもリスキーなことだし、あなたの青春時代・大学時代・社会人時代を壊してしまう可能性だってあ

るのよ。よくない考えです。インターネットはあなたより巨大で強いのよ。これほどの規模のものを消

すのは難しいし、風評を消すのも尚更難しい。 

13.写真やビデオを膨大に撮らないこと。すべてを収録する必要はありません。人生経験を肌身で体験して

ください。すべてはあなたの記憶に収録されます。 

14.ときどき家に携帯を置いて出かけてください。そしてその選択に自信を持ってください。携帯は生きも

のじゃないし、あなたの一部でもありません。携帯なしで生活することを覚えてください。流行に流さ

れない、FOMO(自分だけが取り残されるていると思ってしまう不安感)を気にしない器の男になってくだ

さい。 

15.新しい音楽、クラシック音楽、あるいは全員が聞いている音楽とは違う音楽をダウンロードしてくださ

い。あなたの世代は史上もっとも音楽にアクセスできる世代なのよ。この特別な時代を活用してくださ

い。あなたの視野を広げてください。 

16.ときどきワードゲームやパズルや知能ゲームで遊んでください。 

17.上を向いて歩いてください。あなたの周りの世界を良く見てください。窓から外をのぞいてください。

鳥の鳴き声を聞いてください。知らない人と会話をもってみてください。グーグル検索なしで考えてみ

てください。 

18.あなたは失敗する。そのときはこの携帯をあなたから奪います。その失敗について私と話し合います。

また一からスタートします。あなたと私はいつも何かを学んでいる。私はあなたのチームメイトです。

一緒に答えを出して行きましょう。～（中略）～ 

あなたが大好きなのよ。あなたの素晴らしい iPhone を楽しんでね。母より。 

※いかがでしたでしょうか？共感できることがたくさんあったと思います。 

  



                                                             


