
家庭学習の手引（３・４年生）
か て い が く し ゆ う て び き ね ん せ い

宇土市立走潟小学校
う と し りつはしりがたしようがつこう

１． 家庭学習の手順 （ は R5年度にかわったところ）
か ていがくしゆう て じゆん

（１） テレビを消して、 机の上などをきれいにかたづけてしましょう。
け つくえ

（２） 時間を決めて、早めに始めましょう。３・４年生の勉強時間のめやすは４０分～５０分です。
き はじ ねんせい べんきよう

（３） 正しい姿勢で勉強しましょう。えんぴつも正しく持ちましょう。
し せい べんきよう

（４） 宿題と音読を毎日しましょう。
しゆくだい おんどく

（５） 宿題が終わったら、自主学習（予習・復習も入る）に取り組みましょう。
しゆくだい じ しゆがくしゆう よ しゆう ふくしゆう と く

（６） 家庭学習が終わったら、 明日の準備をしましょう。
か ていがくしゆう じゆん び

２． 勉強のしかた
べんきよう

（１）国語の勉強では・・・
べんきよう

①教科書の文をていねいにノートに写してみましょう。
きよう か しよ うつ

②習った言葉を使って、短い文を作ってみましょう。
なら こと ば つか みじか

③新しく習った漢字やおぼえていない漢字を練習しましょう。
あたら なら かん じ かん じ れんしゆう

④好きな本や他の教科書を音読しましょう。
す た きよう か しよ おんどく

⑤分からない言葉があったら、 辞書で調べましょう。
こと ば じ しよ しら

（２）算数の勉強では・・・
べんきよう

①数字は正しい書き順で書きましょう。
か じゆん

②終わったら、 もう一度見直しましょう。
いち ど み なお

③まちがえた問題は、 もう一度やりましょう。
もんだい いち ど

（３）予習・復習をしよう
よ しゆう ふくしゆう

学校での授業をより深く理解するためには、 予習、 復習をすることが効果的です。
じゆぎよう ふか り かい よ しゆう ふくしゆう こう か てき

どんなことをすればいいでしょう？ 例えば、 次のような方法があります。
たと つぎ ほうほう

◎予習…次の日に習うところを読みます。読むことで、授業で何を勉強するかを知ることができます。
よ しゆう つぎ なら じゆぎよう べんきよう

分からない部分があって当然です。 そのようなところを授業で分かろうとすればよいのです。
ぶ ぶん とうぜん じゆぎよう

声に出して読むと、 より効果的です。
こう か てき

◎復習…授業で学習した内容を家で振り返ります。 ノートを読み返してみましょう。
ふくしゆう じゆぎよう がくしゆう ないよう いえ ふ かえ よ かえ

自分で 「大丈夫だ、 分かった」 と思ったら 「 OK 」 などの印をつけていきます。
じ ぶん だいじよう ぶ いん

そうすることで、 分かるところと分からないところがはっきりします。

（４） タブレットの学習をしよう
がくしゆう

学校からの宿題や文字の入 力練習をしましょう。また、タブレットは充電しておきましょう。
がつこう しゆくだい も じ にゆうりよくれんしゆう じゆうでん

（５） 勉強が終わったら
べんきよう

①勉強が終わったらおうちの人に見てもらいましょう。
べんきよう

②えんぴつをけずり、 明日の時間わりをそろえましょう。

③明日使うものを用意しましょう。
つか よう い

３．こんな勉強もあるよ！
べんきよう

◇太陽の動きや星を観察する。
たいよう ほし かんさつ

◇こん虫や植物の成長を記録する。
ちゆう しよくぶつ せいちよう き ろく

◇県名や市町村の名前をおぼえる。 （野球やサッカーなどから、その地名を探す）
けんめい し ちようそん や きゆう ち めい さが

◇新聞で気になる記事を抜き出し、考えを書く。
しんぶん き じ ぬ だ かんが

◇習っていない漢字を調べながら書く。
なら かん じ しら

◇いろいろな言葉、物の由来を調べる。
こと ば もの ゆ らい しら

キーワードは、『継続は力なり』 です！

け い ぞ く ち か ら


