
 

2024年 3月の夢実現コーチングは、「大丈夫の法則」 

「Everything will be OK！ 全てのことは大丈夫！ 未来へ GO！」です。 
     いよいよ 3月、年度末を迎えます。本年度 1年間どんなことがあったでしょうか。 

  良いことも、あまり良くないこともあったのではないでしょうか。 

  人生には、自分にとって良いこともあまり良くないこともあると思います。 

  たとえ良くないことがあったとしても、それでも今日は生きていて、一日を過ごすことができています。 

Everything will be OK！全てのことは大丈夫！そのうち良くなると考えることが大切だと思います。 

   今、生きていることは幸せなことであり、これから生きていけることは更に幸せなことですね。 

    まさに、「生きることは幸せなこと！」だと教えられます。 
これからも、一日一日を大切にして生きていきたいものです。 

これから、子どもたちにも私たちにも、いろいろなことが起きると思います
が、そんな時、「Everything will be OK！全てのことは大丈夫！」と思って、
未来に向かって進んでいってほしいと思います。 
「Everything will be OK！ 全てのことは大丈夫！ 未来へ GO！」と 
言ったり、意識したりすることで、そのメッセージがダイレクトに脳（顕在意識）
に伝わり、何度も繰り返して言うことで潜在意識にまで伝わります。 
そうすれば、潜在意識のすごい力が発揮され、現実化されていきます。 
言葉は、未来スイッチなのです。「Everything will be OK！ 全てのことは 
大丈夫！ 未来へ GO！」は、卒業生や進級する皆さんに贈る言葉です！ 
 
 

 

夢実現コーチングのポイント 

 

 


