
空メール送信後、返信がない場合は、迷惑メール対策でのインターネットからのメール拒否が考えられます。
下記の注意事項をご確認の上、「anzen.jp」のドメイン指定の設定をお願いします。

※注意1. 必ずドメイン「anzen.jp」のみ入力・設定するようにしてください。
※注意2. 迷惑メール対策で、ＵＲＬ付きメールを受信拒否しているとドメイン指定をしても返信が届きません。

ＵＲＬ付きメールは必ず受信許可に設定してください。
※注意3. 登録方法で迷ったら、最寄りの携帯電話ショップへお尋ねいただくか、または株式会社テクノミックス

フリーコール0800-600-1230へお電話ください。ただし、学校の空メールアドレスや、個人情報等に関
する質問にはお答えしかねますのでご了承ください。

空メール送信後、返信が届かない方へ
保存版

ドメイン指定受信設定方法
※ドメインとは、メールアドレスの＠から後ろのことです・・○○○＠ansin-anzen.jp

この部分

設定するのは
「anzen.jp」でＯＫです

docomo
❶ 電話機の

iモードボタンを押す

❷ 「①iMenu」を選択

❸ 「 お客様サポート」
または電話機の
①ボタンを押す

1

❺
「詳細設定/解除」
を選択

❻
ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞを入力し
「決定」を選択

anzen.jp
one23.net

❹
「ﾒｰﾙの設定や迷惑
ﾒｰﾙ対策の設定」を選択

❽
画面下へｽｸﾛｰﾙし
▼ステップ４の
「受信設定」を選択

❼
▼URL付きﾒｰﾙ拒否設定
「設定解除」にチェック
※ここでURL付きメールを拒否設定
にしていると、返信がきません。
必ず設定解除して「次へ」を選択し、
次の受信/拒否設定へ進んでください。

▼受信/拒否設定
「設定」にチェックを入れ
「次へ」を選択

❾
画面下へｽｸﾛｰﾙし
リストに「anzen.jp」
と入力し
「登録」を選択

❿
この画面がでたら
設定完了

Softbank
Auの
設定方法は
裏面へ



迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定

「かんたん設定」もしくは「個別設
定」を選択して「次へ」を押してく
ださい。

●かんたん設定

各種迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀを一括で設
定いただけます。
○推奨ﾌﾞﾛｯｸ設定（標準ﾚﾍﾞﾙ）

一般的なご利用に最もてきし
ています。
○ｹｰﾀｲ/PHS設定（中ﾚﾍﾞﾙ）
ｹｰﾀｲ/PHSから来るﾒｰﾙ以外は

受信しません。
○きっずｵｽｽﾒ設定（強ﾚﾍﾞﾙ）

お子様をしっかり守る、あんし
ん設定です。

●個別に設定

ﾌﾞﾛｯｸ設定をｶｽﾀﾏｲｽﾞしてお好
みの設定に変更します。
○個別設定

【指定拒否リスト設定】
[現在設定する]

設定する
設定しない

【指定受信リスト設定】
[現在設定する]
○設定する
○設定しない

❶
Y!ボタンを押し
yahooページへ
画面左下の
「設定・申込み」へ

❸
「①メール設定

（ｱﾄﾞﾚｽ迷惑ﾒｰ
ﾙ等）」を選択
または電話機の
①ボタンを押す

❹
「迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ
設定」を選択

❻
「5.受信許可・拒否
設定」を選択

❺
「個別設定」に
チェックを入れ
「次へ」を選択

❷
下へスクロールし
「④メール設定」を
選択
または電話機の
④ボタンを押す

❼

「受信許可ﾘｽﾄ設定」
を選択

❿
「設定する」を
選択

⓫

この画面で設
定完了

softbank

a u ❶ Ｅﾒｰﾙｷｰを押す ⇒ ❷ Ｅﾒｰﾙ設定を選択 ⇒ ❸ 3.ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰを選択

❹
「設定・確認する」
を選択

❺

パスワードを入力し、
「送信」を選択

❻
「詳細設定」
を選択

❾
リストに「anzen.jp」
と入力し、
「後」にチェックを
入れる

❽
「設定する」に
チェックを入れる

迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定
（個別設定）

1.迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ
2.なりすましﾒｰﾙ拒否設定
3.ともだちﾒｰﾙ安心設定
4.URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ拒否設定
5.受信許可・拒否設定
6.海外からの電話番号ﾒｰﾙ
拒否設定

戻る

softbank

❼

「指定受信リスト設定」
の

「設定する」にチェック
を入れ、「次へ」を選択

❽
リストに「anzen.jp」と
入力し、「登録」を選択

anzen.jp

❾

ドメイン等の内容を確
認し、「登録」を選択し
て完了

※手順❺でかんたん設定の「推奨ブロック設定（標準ﾚﾍﾞﾙ）」をお勧めします

※


